
Carreira Popular Concello de Vimianzo
Campionato de Galicia de 5 km en ruta
Vimianzo. Domingo, 2 de setembro de 2018

Carreira Absoluta (5 km) Folla impresa ás 11:11

CLASIFICACIÓN XERAL Rit. CTO. DE GALICIA POPULAR
Pto.Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto km Ano Club Cat S Cat S

1 52 GA765921 Alejo Ares Prada 15:06 15:06 3:01 1989 ADAS Proinor SrM 1 M   

2 43 GA769038 Jorge Puig Malvar 15:25 15:25 3:05 1997 CA Santiago 1 23M 2 M   

3 57 AG2020659 Miguel Penedo Taboada 15:35 15:35 3:07 1984 3RUN by PedroNimo SrM 3 M   

4 78 GA768683 Juan Antonio Gude Vila 15:50 15:50 3:10 1974 Lucus Caixa Rural Galega 1 40M 4 M   

5 56 GA765824 Antonio Teijido Lopez 15:58 15:58 3:12 1986 Verxel Nutricion Dep SrM 5 M   

6 42 GA764915 Vicente Suarez Amoeiro 16:04 16:01 3:13 1997 Comesaña Sporting Club 2 23M 6 M   

7 234 Martin Regueira Rellan 16:05 16:02 3:13 1994 TERRA DE SONEIRA C.D. 1 SrM 1 M

8 50 AG2022527 Rubén Martínez Mayo 16:16 16:11 3:15 1992 Club Atletismo Negreira SrM 7 M   

9 3 AG2018615 Cristian Muiño Varela 16:26 16:26 3:17 1991 CLUB ATLETISMO PINO SrM 8 M 2 SrM 2 M

10 72 AG2022636 Carlos Bouza Canosa 16:28 16:28 3:18 1978 Riazor Coruña 2 40M 9 M   

11 41 GA764783 Daniel Perez Murado 16:28 16:28 3:18 1997 Lucus Caixa Rural Galega 3 23M 10 M   

12 64 GA769185 Amador Pena Torreira 16:32 16:32 3:18 1981 CLUB ATLETISMO PINO 1 35M 11 M   

13 2 GA765691 Iván Salgado Troncoso 16:35 16:35 3:19 2001 CD San Paio A Estrada 1 18M 12 M 1 S18M 3 M

14 47 GA769011 Manuel Lorenzo Lopez 16:42 16:42 3:20 1993 Miler Running Club SrM 13 M   

15 122 GA766085 Paula Mayobre Gonzalez 16:48 16:48 3:22 1989 C Dental Seoane Pampín SrF 1 F   

16 44 GA764290 Ivo Maseda Dorado 16:54 16:54 3:23 1997 Lugo RC Ramos Loures 4 23M 14 M   

17 13 AG2024419 Juan José Álvarez Cures 16:56 16:56 3:23 1977 CLUB ATLETISMO PINO 3 40M 15 M 1 M1M 4 M

18 237 Jesus Corral Mato 16:56 16:54 3:23 1996 Club Montepenarubia 3 SrM 5 M

19 98 AG9798 Samuel Jose Veiga Iglesias 16:59 16:59 3:24 1967 Atletismo Milladoiro 1 50M 16 M   

20 36 AG2022536 Javier Pena Cuesta 17:07 17:07 3:25 2000 Lucus Caixa Rural Galega 1 20M 17 M   

21 33 GA768710 Pablo Camescasse Rouco 17:08 17:06 3:26 2002 San Miguel de Oia 2 18M 18 M   

22 210 Roberto Martinez Castro 17:09 17:07 3:26 1983 Triatlón Ferrol 4 SrM 6 M

23 71 AG2019278 Luis Miguel Antelo Lema 17:10 17:10 3:26 1978 TERRA DE SONEIRA 2 35M 19 M   

24 199 Jose Maria Sanchez San Luis 17:11 17:09 3:26 1980 ATLETAS DE ACEA DE AMA 2 M1M 7 M

25 1 AG2025097 Iván Abeledo Varela 17:11 17:08 3:26 2002 CLUB ATLETISMO PINO 3 18M 20 M 2 S18M 8 M

26 4 AG2023812 Ruben Insua Diaz 17:14 17:11 3:27 1991 Club Atletismo SAR SrM 21 M 5 SrM 9 M

27 12 GA769042 Santiago Piñeiro Graña 17:15 17:15 3:27 1978 Atmo. Samertolameu 4 40M 22 M 3 M1M 10 M

28 70 AG2019232 Luis Alberto Villaverde Vazquez 17:22 17:20 3:28 1978 3RUN by PedroNimo 3 35M 23 M   



Carreira Absoluta (5 km) Folla impresa ás 11:11

CLASIFICACIÓN XERAL Rit. CTO. DE GALICIA POPULAR
Pto.Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto km Ano Club Cat S Cat S

29 48 AG2019057 Juan Ramon Collazo Areosa 17:31 17:31 3:30 1992 C.D. OS MUDITOS SrM 24 M   

30 202 Javier Novo Bujeiro 17:32 17:30 3:30 1981 TERRA DE SONEIRA 4 M1M 11 M

31 83 AG11135 José Carlos Bujan Otero 17:33 17:30 3:31 1973 NOITEBRA 1 45M 25 M   

32 16 AG763812 Miguel Cabo Villaverde 17:37 17:35 3:31 1970 Atletismo Milladoiro 2 45M 26 M 1 M2M 12 M

33 85 AG763847 Jose Manuel Lago Ces 17:43 17:41 3:33 1972 Club Atletismo SAR 3 45M 27 M   

34 32 GA766241 Xoel Rodríguez Abad 17:46 17:43 3:33 2002 Comesaña Sporting Club 4 18M 28 M   

35 53 AG2022076 Marcos Blanco Fariñas 17:47 17:47 3:33 1986 CORREDORES DO MIÑO SrM 29 M   

36 51 AG2016188 Miguel Iglesias Amores 17:48 17:43 3:34 1991 CLUB DEPORTIVO PINARIUM SrM 30 M   

37 45 GA20527 Marcos Cintron Bellver 17:50 17:50 3:34 1996 Lugo RC Ramos Loures 5 23M 31 M   

38 10 AG9793 Miguel Angel Nogueira Perez 17:55 17:55 3:35 1979 NOITEBRA 4 35M 32 M 5 M1M 13 M

39 65 AG2023108 Marcos Conde Llenderrozos 17:55 17:55 3:35 1981 Atletismo Ribadeo 5 35M 33 M   

40 88 GA768577 Xose Manuel Meizoso Vilasuso 17:58 17:56 3:36 1971 Olympo As Pontes 4 45M 34 M   

41 46 AG2014321 David Cruz Soto 17:59 17:55 3:36 1994 Club Atletismo Sada SrM 35 M   

42 195 Boni González Rey 17:59 17:56 3:36 1978 Praia de Carnota runners 6 M1M 14 M

43 170 José Manuel Pena Suárez 18:03 18:03 3:37 1972 AD JARNACHAS 2 M2M 15 M

44 97 GA769014 Francisco Pazos Campos 18:06 18:06 3:37 1967 Atletismo +9 Moraña 2 50M 36 M   

45 59 GA764809 Miguel Anxo Rodriguez Varela 18:10 18:09 3:38 1983 Club Deportivo Aurum 6 35M 37 M   

46 63 AG2020637 Adrián Gómez Fernández 18:13 18:10 3:39 1981 CLUB ATLETISMO PINO 7 35M 38 M   

47 17 GA716922 Jose Gonzalez Bañobre 18:14 18:14 3:39 1966 Ria Ferrol-C. Arenal 3 50M 39 M 3 M2M 16 M

48 172 Ramón Canosa Castiñeira 18:14 18:12 3:39 1972 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 4 M2M 17 M

49 235 Alejandro Vázquez Gómez 18:15 18:11 3:39 1995 6 SrM 18 M

50 34 AG2018818 Ignacio Trota Moráis 18:18 18:18 3:40 2002 Comesaña Sporting Club 5 18M 40 M 3 S18M 19 M

51 86 AG2024018 Jose Luis Roibas Fernandez 18:18 18:15 3:40 1971 Club Atletismo Sada 5 45M 41 M   

52 75 AG2019156 Jose Manuel Fernandez Mendez 18:20 18:18 3:40 1975 CORREDORES DO MIÑO 5 40M 42 M   

53 35 AG770083 Francisco Javier Rodriguez Castro 18:22 18:19 3:40 2001 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 6 18M 43 M   

54 40 AG2021953 Alvaro Suarez Suarez 18:24 18:22 3:41 1998 CORREDORES DO MIÑO 6 23M 44 M   

55 54 AG2015075 Adrian Castroagudin Goméz 18:27 18:25 3:41 1986 Atletismo +9 Moraña SrM 45 M   

56 6 AG2024034 Nicolas Fernando Bas Roth 18:28 18:24 3:42 1985 Club Atletismo Sada SrM 46 M 7 SrM 20 M

57 200 Alberto Villar García 18:30 18:28 3:42 1980 7 M1M 21 M

58 307 AG766103 Gonzalo Silva Brenlla 18:31 18:28 3:42 1984 NOITEBRA 8 SrM 22 M

59 125 GA768548 Rocio Alvite Ferreiro 18:33 18:30 3:43 1980 Club Atletismo SAR 1 35F 2 F   

60 209 AG2023640 Amancio Raña Recouso 18:33 18:31 3:43 1983 TAMBRE BIKE&RUNNING 9 SrM 23 M

61 9 AG2020264 Juan Luis Mendez Paz 18:36 18:33 3:43 1980 CLUB ATLETISMO LOURENZA 8 35M 47 M 8 M1M 24 M



Carreira Absoluta (5 km) Folla impresa ás 11:11
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62 38 AG769979 Brais Lago Trillo 18:36 18:34 3:43 1999 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 2 20M 48 M   

63 190 Kiko Lago Santiago 18:40 18:35 3:44 1978 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 9 M1M 25 M

64 69 GA768933 Angel Bello Ferreirós 18:45 18:43 3:45 1979 3RUN by PedroNimo 9 35M 49 M   

65 5 AG2024569 Tomas Fraiz Velazquez 18:48 18:46 3:46 1986 Ourense Atletismo SrM 50 M 10 SrM 26 M

66 84 GA768911 Juan Carlos Raviña Furelos 18:50 18:46 3:46 1972 Universidad Santiago 6 45M 51 M   

67 175 AG2022695 Ruben Garcia Piñeiroa 19:02 18:59 3:48 1973 CLUB ATLETISMO LOURENZA 5 M2M 27 M

68 99 AG763846 Daniel Becerra Rodriguez 19:07 19:02 3:49 1967 NOITEBRA 4 50M 52 M   

69 66 AG2022592 Marcial Anibal Barca España 19:10 19:07 3:50 1980 C.D. OS MUDITOS 10 35M 53 M   

70 105 AG2023113 Juan Carlos Fernandez Castro 19:13 19:10 3:51 1962 NOITEBRA 1 55M 54 M   

71 109 AG2025144 Nemesio Gutierrez González 19:18 19:15 3:52 1956 Atletismo Friol 1 60M 55 M   

72 15 GA766094 Oscar Alberto Del Campo Rodriguez 19:19 19:17 3:52 1971 Esprintes Ourense 7 45M 56 M 6 M2M 28 M

73 67 AG2019085 Abraham Torre Soengas 19:23 19:19 3:53 1980 Verxel Nutricion Dep 11 35M 57 M   

74 163 Gonzalo Muiño Codesido 19:25 19:21 3:53 1970 ATLETAS DE ACEA DE AMA 7 M2M 29 M

75 24 GA717230 Laura Santos Dominguez 19:27 19:23 3:53 1998 At. Femenino Celta 1 23F 3 F 1 SrF 1 F

76 219 Jesús González Flórez 19:33 19:25 3:55 1986 11 SrM 30 M

77 182 Francisco Calzas Suarez 19:34 19:22 3:55 1975 TERRA DE SONEIRA 10 M1M 31 M

78 238 José Manuel Amoedo Meijdie 19:37 19:27 3:55 1997 12 SrM 32 M

79 204 Felix Roget Perez 19:38 19:26 3:56 1981 TERRA DE SONEIRA 11 M1M 33 M

80 121 GA19635 Eva Cid Guede 19:42 19:37 3:56 1995 S.G. Pontevedra SrF 4 F   

81 60 AG9774 Angel Campos Santiago 19:43 19:41 3:57 1982 Club Atletismo SAR 12 35M 58 M   

82 197 José Antonio Chuecos 19:43 19:39 3:57 1980 CLUB CASTRO DE LOBADIZ 12 M1M 34 M

83 31 GA764774 Maria Teresa Castro Villaverde 19:45 19:40 3:57 1968 Atletismo Noia 1 50F 5 F 1 M2F 2 F

84 137 GA765817 Ines Papin Estevez 19:47 19:45 3:57 1969 Club Atletismo Sada 1 45F 6 F   

85 55 AG2019154 Chanel Outerelo Baca 19:49 19:42 3:58 1986 CORREDORES DO MIÑO SrM 59 M   

86 233 Ávaro Grande Prada 19:51 19:40 3:58 1993 13 SrM 35 M

87 94 AG2020294 Cesar Taboada Millan 19:57 19:53 3:59 1969 CLUB ATLETISMO PINO 8 45M 60 M   

88 39 AG2024222 Roberto Blanco Fariñas 20:09 20:04 4:02 1998 CORREDORES DO MIÑO 7 23M 61 M   

89 140 GA9172 Maria Soledad Castro Soliño 20:09 20:06 4:02 1965 Comesaña Sporting Club 2 50F 7 F   

90 124 AG2019492 Maria Angeles Castro Rosales 20:10 20:04 4:02 1982 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 2 35F 8 F   

91 110 GA765833 Manuel Calvo Gerardi 20:10 20:07 4:02 1956 Atletismo +9 Moraña 2 60M 62 M   

92 22 GA766142 Sonsoles Martin Rodriguez 20:12 20:11 4:02 2001 ADAS Proinor 1 18F 9 F 1 S18F 3 F

93 227 Esteban Lado Castiñeira 20:14 20:04 4:03 1989 14 SrM 36 M

94 77 AG2016584 Martín Rozas Ramos 20:15 20:07 4:03 1974 NOITEBRA 6 40M 63 M   
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95 224 Jorge Pouso Toja 20:21 20:11 4:04 1988 15 SrM 37 M

96 212 Carla Trillo Fernández 20:23 20:21 4:05 1984 2 SrF 4 F

97 18 GA766004 Ramon Villar Ruibal 20:27 20:18 4:05 1966 Verxel Nutricion Dep 5 50M 64 M 8 M2M 38 M

98 25 GA769358 Karina Pasarin Mon 20:27 20:23 4:05 1978 3RUN by PedroNimo 1 40F 10 F 1 M1F 5 F

99 223 Martin Santos Suarez 20:28 20:20 4:06 1988 16 SrM 39 M

100 14 AG2022359 Vicente Sanmartín Vigo 20:29 20:21 4:06 1975 Verxel Nutricion Dep 7 40M 65 M 13 M1M 40 M

101 19 GA769352 Javier Angel Vazquez Orejas 20:35 20:32 4:07 1964 3RUN by PedroNimo 6 50M 66 M 9 M2M 41 M

102 119 GA764304 Aida Martinez Barja 20:40 20:40 4:08 1999 ADAS Proinor 1 20F 11 F   

103 102 AG2021591 Jose Luis Rio Silva 20:43 20:38 4:09 1966 Running Oleiros 7 50M 67 M   

104 81 AG2019551 Serafin Rodriguez Rodriguez 20:45 20:41 4:09 1973 CORREDORES DO MIÑO 9 45M 68 M   

105 61 GA766143 Marco Paulo Rodrigues Pinto 20:47 20:43 4:09 1981 ADAS Proinor 13 35M 69 M   

106 118 GA765695 Marta Ballesteros Fernandez 20:47 20:47 4:09 2001 ADAS Proinor 2 18F 12 F   

107 37 AG2015550 Yago Freije Mariño 20:48 20:43 4:10 1999 Atletismo Ribadeo 3 20M 70 M   

108 79 AG2021096 José Luis Lombao Núñez 20:49 20:42 4:10 1973 Running Oleiros 8 40M 71 M   

109 180 Marcos Ordoñez Rodriguez 20:51 20:45 4:10 1975 14 M1M 42 M

110 215 Daniel Díaz Prieto 20:57 20:51 4:11 1985 Escola atletismo Paula Mayobre 17 SrM 43 M

111 115 GA768958 Domingo Alvarez Iglesias 20:58 20:52 4:12 1951 Egovarros Viveiro 1 65M 72 M   

112 93 AG2024664 Manuel Vazquez Ramos 20:59 20:52 4:12 1970 Verxel Nutricion Dep 10 45M 73 M   

113 181 Fran Lago Saborido 21:01 20:54 4:12 1975 15 M1M 44 M

114 92 AG2023315 José Chaves Pereira 21:04 20:56 4:13 1970 Atletismo +9 Moraña 11 45M 74 M   

115 221 Ismael Leis Calo 21:04 20:52 4:13 1986 18 SrM 45 M

116 68 AG769993 Juan Jose Rey Iglesias 21:05 21:02 4:13 1980 3RUN by PedroNimo 14 35M 75 M   

117 183 Juan Manuel García Barreira 21:05 20:53 4:13 1975 TERRA DE SONEIRA 16 M1M 46 M

118 194 Pablo Pazos García 21:09 21:04 4:14 1978 17 M1M 47 M

119 165 Jose Angel Martinez Abad 21:11 21:02 4:14 1971 10 M2M 48 M

120 130 AG2024022 Eva Isabel Babiano Garcia 21:14 21:10 4:15 1974 Club Atletismo Sada 2 40F 13 F   

121 20 AG2021590 Jose Luis Villar Moreira 21:18 21:10 4:16 1963 Running Oleiros 8 50M 76 M 11 M2M 49 M

122 30 AG2025714 Angeles Iglesias Santiago 21:24 21:19 4:17 1968 Atletismo +9 Moraña 3 50F 14 F 2 M2F 6 F

123 106 AG2021206 Jose Antonio Bermudez Turnes 21:24 21:17 4:17 1961 NOITEBRA 2 55M 77 M   

124 189 Juan Enrique Rodriguez Dominguez 21:37 21:29 4:19 1977 18 M1M 50 M

125 126 GA769360 Guadalupe Lodeiro Nuñez 21:40 21:35 4:20 1980 Club Atletismo SAR 3 35F 15 F   

126 74 AG2017552 Jose Luis Garcia Rodriguez 21:44 21:35 4:21 1976 Club Atletismo Sada 9 40M 78 M   

127 185 Pablo Romero Lema 21:52 21:42 4:22 1976 19 M1M 51 M
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128 11 AG2020368 Alfonso Rodriguez Frami 21:52 21:43 4:22 1978 NOITEBRA 15 35M 79 M 20 M1M 52 M

129 216 Leandro Eiras Lueiro 21:52 21:42 4:22 1985 cerveceria coton negreira 19 SrM 53 M

130 214 Iván Romero Lema 21:53 21:43 4:23 1984 20 SrM 54 M

131 127 AG2019582 Silvia Mariño Rey 21:54 21:48 4:23 1976 Club Atletismo SAR 3 40F 16 F   

132 135 AG766075 Elena Miguens Otero 21:56 21:51 4:23 1972 Club Atletismo SAR 2 45F 17 F   

133 100 AG2025050 Eduardo Jose Estevez Ulloa 21:59 21:55 4:24 1967 CORREDORES DO MIÑO 9 50M 80 M   

134 62 AG2015074 Oscar Torres Rego 22:01 21:53 4:24 1981 Atletismo +9 Moraña 16 35M 81 M   

135 103 GA768964 Constantino Real Rodriguez 22:03 21:57 4:25 1965 Egovarros Viveiro 10 50M 82 M   

136 156 Manuel Insua Insua 22:06 21:59 4:25 1962 12 M2M 55 M

137 138 AG2017741 Maria Dolores Gonzalez Fernandez 22:11 22:03 4:26 1969 LA MOCHILA DEL DEPORTE 3 45F 18 F   

138 222 Javier Lourido Martínez 22:16 22:05 4:27 1988 as vellas non paramos 21 SrM 56 M

139 213 Iván Lopez Romero 22:16 22:06 4:27 1984 22 SrM 57 M

140 242 Miguel Freije Mariño 22:19 22:12 4:28 2001 CLUB ATLETISMO RIBADEO 4 S18M 58 M

141 29 AG2022627 Rocio Diaz Mesa 22:22 22:14 4:28 1968 Atletismo Ribadeo 4 45F 19 F 3 M2F 7 F

142 27 AG2022593 Natalia Rivas Suarez 22:25 22:16 4:29 1977 C.D. OS MUDITOS 4 40F 20 F 2 M1F 8 F

143 162 Manuel Quintans Lopez 22:27 22:15 4:29 1969 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 13 M2M 59 M

144 220 Apolonia Bermúdez Canosa 22:28 22:20 4:30 1986 3 SrF 9 F

145 207 Fernando Casal Couto 22:28 22:23 4:30 1982 21 M1M 60 M

146 7 AG2025073 José Manuel Vázquez Romero 22:33 22:25 4:31 1984 CLUB ATLETISMO PINO SrM 83 M 23 SrM 61 M

147 107 AG2020962 Jose Manuel Rios Gibello 22:35 22:32 4:31 1961 Running Oleiros 3 55M 84 M   

148 228 Tere Parrado Pinaque 22:36 22:26 4:31 1990 4 SrF 10 F

149 58 AG2018844 David Rodriguez Fraga 22:45 22:37 4:33 1983 Atletismo +9 Moraña 17 35M 85 M   

150 184 Alicia García Cruz 22:47 22:44 4:33 1975 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 3 M1F 11 F

151 231 Paula Trillo Calo 22:57 22:44 4:35 1990 5 SrF 12 F

152 95 AG2014328 Eliseo Garcia Cristobal 22:58 22:49 4:36 1968 Club Atletismo Sada 11 50M 86 M   

153 120 AG130520 Irene Guerra Dablanca 23:01 22:58 4:36 1999 Comesaña Sporting Club 2 20F 21 F   

154 108 AG2020205 Jose Manuel Dopico Soto 23:02 22:56 4:36 1957 Egovarros Viveiro 3 60M 87 M   

155 186 AG2018151 Juan Manuel Lamas Bello 23:13 23:00 4:39 1976 22 M1M 62 M

156 229 Daniel Pose García 23:18 23:11 4:40 1990 24 SrM 63 M

157 226 Diego Oca Lema 23:20 23:07 4:40 1989 25 SrM 64 M

158 187 Beatriz Olveira Traba 23:21 23:16 4:40 1976 4 M1F 13 F

159 144 AG2024832 Maria Elisa Paz Souto 23:27 23:22 4:41 1959 Egovarros Viveiro 1 55F 22 F   

160 134 AG2024838 Pilar Iglesias Gonzalez 23:29 23:22 4:42 1972 CORREDORES DO MIÑO 5 45F 23 F   
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161 113 GA19911 Fernando Gonzalez Castro 23:35 23:34 4:43 1953 ADAS Proinor 4 60M 88 M   

162 205 Jose Martínez Caamaño 23:40 23:30 4:44 1981 23 M1M 65 M

163 154 Vicente Suarez Gonzalez 23:42 23:32 4:44 1958 14 M2M 66 M

164 178 Juan Pais Minones 23:43 23:32 4:45 1974 24 M1M 67 M

165 225 Iván Pardal Coca 23:45 23:35 4:45 1988 26 SrM 68 M

166 91 AG2016168 Pedro Peteiro Rosende 23:48 23:38 4:46 1970 Running Oleiros 12 45M 89 M   

167 150 AG2022396 Francisco Javier Lema Perez 23:51 23:38 4:46 1953 TERRA DE SONEIRA 15 M2M 69 M

168 26 GA768995 Maria Dolores Piñeiro Rodrigez 23:53 23:47 4:47 1978 Verxel Nutricion Dep 5 40F 24 F 5 M1F 14 F

169 101 AG2018657 Antonio Riveira Martínez 23:58 23:53 4:48 1967 CLUB ATLETISMO PINO 12 50M 90 M   

170 8 AG2022664 Fabian Santos Pose 24:02 23:53 4:48 1982 TERRA DE SONEIRA 18 35M 91 M 25 M1M 70 M

171 89 GA768963 Roberto Pico Pouso 24:02 23:51 4:48 1971 Egovarros Viveiro 13 45M 92 M   

172 240 Lorena Fernández 24:03 23:53 4:49 1998 6 SrF 15 F

173 143 GA768824 Mª Angeles Ripoll Pernas 24:05 24:01 4:49 1959 Club Atletismo Sada 2 55F 25 F   

174 152 Manuel Outes Paz 24:06 23:53 4:49 1956 16 M2M 71 M

175 177 AG2025735 Víctor Hugo Conde López 24:06 24:06 4:49 1974 TERRA DE SONEIRA 26 M1M 72 M

176 173 Jose Angel Lorenzo Riveiro 24:18 24:10 4:52 1972 17 M2M 73 M

177 128 AG2022892 Alicia Muiño Pose 24:22 24:17 4:52 1976 CLUB ATLETISMO PINO 6 40F 26 F   

178 151 Manuel Jose Rey Paulos 24:25 24:11 4:53 1956 18 M2M 74 M

179 145 GA765834 Celina Rodriguez Sobrino 24:50 24:43 4:58 1958 Atletismo +9 Moraña 3 55F 27 F   

180 117 AG2022537 Sabela Rey Miguens 25:00 24:53 5:00 2002 Club Atletismo SAR 3 18F 28 F   

181 191 Sandra Mirás Leborán 25:01 24:50 5:00 1978 6 M1F 16 F

182 21 AG2024106 Alba Mendez Dumont 25:04 25:01 5:01 2002 Club Atletismo Sada 4 18F 29 F 2 S18F 17 F

183 243 AG2024591 Alán Roibás Santos 25:14 25:05 5:03 2002 5 S18M 75 M

184 168 José Manuel Blanco Novo 25:18 25:05 5:04 1971 19 M2M 76 M

185 232 Tania Pazos Fernandez 25:21 25:13 5:04 1992 TERRA DE SONEIRA 7 SrF 18 F

186 141 AG769567 Ana María Ferradas Barrera 25:28 25:21 5:06 1963 Atletismo Ribadeo 4 55F 30 F   

187 241 Marta Fernández Díaz 25:34 25:31 5:07 1999 CLUB ATLETISMO RIBADEO 8 SrF 19 F

188 157 Emilio Ramón Fernández Rodríguez 25:34 25:30 5:07 1964 CLUB ATLETISMO RIBADEO 20 M2M 77 M

189 179 Marco Sánchez Pérez 25:40 25:29 5:08 1975 27 M1M 78 M

190 164 María Fanny Belmonte Bravo 25:40 25:30 5:08 1970 4 M2F 20 F

191 196 Begoña Sambade Caamaño 25:59 25:46 5:12 1979 Dafit 7 M1F 21 F

192 116 GA19958 Eliseo Lopez Rio 26:03 25:52 5:13 1951 Egovarros Viveiro 2 65M 93 M   

193 201 Albert Carballal Iglesias 26:14 26:03 5:15 1981 28 M1M 79 M
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194 166 Isabel Pérez Trillo 26:27 26:17 5:17 1971 5 M2F 22 F

195 131 AG2017792 Yolanda Gonzalez Fernandez 26:31 26:22 5:18 1973 LA MOCHILA DEL DEPORTE 6 45F 31 F   

196 167 Ramon Rey Miguens 26:38 26:26 5:20 1971 CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI 21 M2M 80 M

197 158 Jesus Costa Franco 26:42 26:30 5:20 1967 22 M2M 81 M

198 129 AG2020353 Isis Sainz Tresguerras 26:57 26:51 5:23 1976 CLUB ATLETISMO PINO 7 40F 32 F   

199 136 GA768960 Maria Luisa Lopez Garcia 27:05 26:55 5:25 1971 Egovarros Viveiro 7 45F 33 F   

200 218 Nerea Rodríguez Blanco 27:07 26:55 5:25 1986 9 SrF 23 F

201 28 AG2020352 Margarita Ledesma Rico 27:20 27:12 5:28 1969 CLUB ATLETISMO PINO 8 45F 34 F 6 M2F 24 F

202 198 Berta Reymundez Baña 27:51 27:39 5:34 1980 TERRA DE SONEIRA 8 M1F 25 F

203 206 Belen Lema Facal 27:52 27:42 5:34 1982 9 M1F 26 F

204 23 AG2016262 Erica Domínguez Pais 28:07 28:00 5:37 2001 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 5 18F 35 F 3 S18F 27 F

205 149 Jesús Bernal Gómez 28:13 28:04 5:39 1947 23 M2M 82 M

206 146 AG2021348 Mª Esther Martinez Rivas 28:14 28:09 5:39 1958 Club Atletismo Sada 1 60F 36 F   

207 217 Isaura Garcia Rial 28:38 28:25 5:44 1985 10 SrF 28 F

208 239 Iria Lago Andrade 28:42 28:29 5:44 1997 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 11 SrF 29 F

209 132 AG2020750 Ana Maria Perez Sanchez 28:45 28:36 5:45 1973 LA MOCHILA DEL DEPORTE 9 45F 37 F   

210 171 Beatriz González Maceira 29:36 29:25 5:55 1972 LA MOCHILA DEL DEPORTE 7 M2F 30 F

211 160 Manuela Maceiras Otero 29:37 29:26 5:55 1967 8 M2F 31 F

212 236 Noelia Agustín Abelenda 29:55 29:42 5:59 1995 12 SrF 32 F

213 203 Miriam Rey García 30:16 30:07 6:03 1981 10 M1F 33 F

214 161 Fernando Andrade Dalinger 31:24 31:11 6:17 1968 24 M2M 83 M

215 208 Julio Adrián Villar Varela 31:27 31:16 6:17 1983 29 M1M 84 M

216 193 Maria Andrade Lago 31:55 31:42 6:23 1978 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 11 M1F 34 F

217 123 AG2023250 Cristina Pedreira Fuentes 32:31 32:21 6:30 1983 LA MOCHILA DEL DEPORTE SrF 38 F   

218 147 AG2025052 Pilar Hermo Gomez 32:31 32:22 6:30 1953 LA MOCHILA DEL DEPORTE 1 65F 39 F   

219 174 Rosi Gómez Prieto 32:31 32:20 6:30 1972 LA MOCHILA DEL DEPORTE 9 M2F 35 F

220 133 AG2024050 María Jesús Sande Puga 32:54 32:46 6:35 1973 CLUB ATLETISMO PINO 10 45F 40 F   

139 AG2018667 Ángeles Salmonte Varela DNF DNF 1967 CLUB ATLETISMO PINO 50F F   

153 Jose Rey Camiño DNF DNF 1957 M2M M

230 Tania Mallon Fernandez DNF DNF 1990 SrF F

73 AG2015131 Ricardo Iglesias Casal DNF DNF 1978 NOITEBRA 40M M   

211 Ismael Prieto Souto DNS DNS 1984 SrM M

192 Christiane Heinecke DNS DNS 1978 M1F F



Carreira Absoluta (5 km) Folla impresa ás 11:11

CLASIFICACIÓN XERAL Rit. CTO. DE GALICIA POPULAR
Pto.Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto km Ano Club Cat S Cat S

114 GA768555 Eduardo Miguel Pinedo Iglesias DNS DNS 1951 Club Atletismo Sada 65M M   

111 GA14096 Javier Toro Montero DNS DNS 1955 Verxel Nutricion Dep 60M M   

112 AG2022353 Antonio Torre Mejia DNS DNS 1955 Verxel Nutricion Dep 60M M   

82 GA765170 Julio Santiago Freijanes DNS DNS 1973 Riazor Coruña 45M M   

80 AG2022509 José Manuel Seoane Pombo DNS DNS 1973 3RUN by PedroNimo 45M M   

87 GA765494 Marcelo Vasquez Cortes DNS DNS 1971 Egovarros Viveiro 45M M   

176 Óscar Figueiras Torea DNS DNS 1974 C.A. OUTES. JOHN-TURKEY M1M M

188 Víctor Daniel Lema Perez DNS DNS 1976 M1M M

169 Enrique Santos Lorenzo DNS DNS 1971 TERRA DE SONEIRA M2M M

90 GA19860 Andres Piñon Loureiro DNS DNS 1970 Egovarros Viveiro 45M M   

96 AG2025760 Fernando Hoyos Silva DNS DNS 1967 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 50M M   

155 Jose Cerqueiro Conde DNS DNS 1962 TAMBRE BIKE&RUNNING M2M M

159 Alfonso Canosa Blanco DNS DNS 1967 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA M2M M

49 AG2022528 Carlos Martínez Mayo DNS DNS 1992 Club Atletismo Negreira SrM M   

142 AG2024653 Mari Carmen Ferreiro Diaz DNS DNS 1960 Verxel Nutricion Dep 55F F   

148 GA768557 Mª Del Pilar Marquiz Hernandez DNS DNS 1953 Club Atletismo Sada 65F F   

76 GA19395 Jose Angel Lopez Villar DNS DNS 1974 Egovarros Viveiro 40M M   



Carreira Popular Concello de Vimianzo
Campionato de Galicia de 5 km en ruta
Vimianzo. Domingo, 2 de setembro de 2018

Carreira Sub16 & Sub14 (1,2 km aprox.) Folla impresa ás 11:12

CLASIFICACIÓN XERAL Rit.
Pto.Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto km Ano Club Cat S

1 249 Miguel Quintans Sánchez 04:23 04:23 3:39 2004 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 1 S16M 1 M

2 244 AG2018216 Pablo Fernández Díaz 04:31 04:29 3:46 2003 CLUB ATLETISMO RIBADEO 2 S16M 2 M

3 268 AG2020265 José Manuel Negreira Abelenda 04:39 04:39 3:53 2006 ATLETISMO CARBALLO 1 S14M 3 M

4 260 Mohamed Lamin Jatra 04:39 04:39 3:53 2005 2 S14M 4 M

5 267 Lino Paradelo Heinecke 04:39 04:39 3:53 2006 3 S14M 5 M

6 259 Carlos Costa Carabel 04:44 04:44 3:57 2005 4 S14M 6 M

7 245 Christian Sanjurjo Lueiro 04:46 04:46 3:58 2003 CLUB TRIATHLON SANTIAGO 3 S16M 7 M

8 269 AG2023694 Valeria Batire Guridi Diéguez 04:49 04:49 4:01 2005 CLUB ATLETISMO MILLARAIO 1 S14F 1 F

9 248 Yago Daniel Río Pereira 04:53 04:51 4:04 2004 4 S16M 8 M

10 256 Maria Villaverde Ameijeiras 04:56 04:56 4:07 2004 TERRA DE SONEIRA 1 S16F 2 F

11 261 AG2018848 Raúl Touceda Monteagudo 05:01 05:01 4:11 2005 ATLETISMO +9 MORAÑA 5 S14M 9 M

12 254 Julia Garcia Traba 05:04 05:04 4:13 2004 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 2 S16F 3 F

13 270 AG2020982 Carla Magariños Lodeiro 05:11 05:11 4:19 2005 ATLETISMO +9 MORAÑA 2 S14F 4 F

14 252 Carolina Abuin Rodriguez 05:15 05:15 4:23 2004 3 S16F 5 F

15 275 GA768982 Maria Martin Rodriguez 05:17 05:17 4:24 2006 ASOCIACION DEPORTIVA ATLETICA DO 3 S14F 6 F

16 250 AG2022586 Lucía Suárez Rodríguez 05:22 05:22 4:28 2003 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 4 S16F 7 F

17 247 Juan Pais Tedin 05:26 05:26 4:32 2004 5 S16M 10 M

18 276 Sonia Canosa García 05:40 05:40 4:43 2006 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 4 S14F 8 F

19 257 AG2021145 Aldara Chaves Durán 05:41 05:41 4:44 2004 ATLETISMO +9 MORAÑA 5 S16F 9 F

20 274 AG2022538 Mariña Rey Miguens 05:48 05:48 4:50 2005 CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRO 5 S14F 10 F

21 308 Laura Villar Albarellos 06:01 06:01 5:01 2004 6 S16F 11 F

22 251 Alejandra Canosa García 06:03 06:03 5:03 2004 C.D.OLIMPIA 7 S16F 12 F

23 258 Hugo Sanmartin Rodríguez 06:19 06:19 5:16 2005 6 S14M 11 M

24 277 Carla Rodriguez Olveira 06:25 06:25 5:21 2006 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 6 S14F 13 F

25 253 AG2022590 Xiana Lago Andrade 06:34 06:32 5:28 2004 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 8 S16F 14 F

26 264 Santiago Andrade Moron 06:40 06:40 5:33 2006 7 S14M 12 M

27 271 AG2022597 Lua Cambeiro Andrade 06:41 06:41 5:34 2005 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 7 S14F 15 F

28 273 Minerva Antía Lago López 06:47 06:45 5:39 2005 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 8 S14F 16 F



Carreira Sub16 & Sub14 (1,2 km aprox.) Folla impresa ás 11:12

CLASIFICACIÓN XERAL Rit.
Pto.Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto km Ano Club Cat S

255 AG2021835 Yurena García González DNS DNS 2004 SAN MIGUEL DE MARIN S16F F

272 AG2025555 Ararat Pazos Meixus DNS DNS 2005 AGRUPACION ATLETICA MAZI S14F F

263 Mario Trillo Trillo DNS DNS 2006 S14M M

262 Óscar Blanco Rodríguez DNS DNS 2005 S14M M

266 Mauro Calzas Moreira DNS DNS 2006 TERRA DE SONEIRA S14M M

265 AG768528 Ian Mendez Piñeiro DNS DNS 2006 ESCOLAS DEP. LOURENZA S14M M

246 Carlos Trillo Trillo DNS DNS 2003 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA S16M M



Carreira Popular Concello de Vimianzo
Campionato de Galicia de 5 km en ruta
Vimianzo. Domingo, 2 de setembro de 2018

Carreira Sub12 & Sub10 (0,7 km aprox.) Folla impresa ás 11:12

CLASIFICACIÓN XERAL Rit.
Pto.Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto km Ano Club Cat S

1 286 Pablo Costa Carabel 02:10 02:10 3:06 2008 1 S12M 1 M

2 280 Anxo Bello Rodríguez 02:23 02:23 3:24 2007 2 S12M 2 M

3 281 Sergio Santos Mouro 02:26 02:26 3:29 2008 3 S12M 3 M

4 289 Xaquín Hermida Martínez 02:29 02:29 3:33 2008 4 S12M 4 M

5 296 AG2018191 Henar Mendez Piñeiro 02:29 02:29 3:33 2008 ESCOLAS DEP. LOURENZA 1 S12F 1 F

6 285 Elias Paradelo Heinecke 02:32 02:32 3:37 2008 5 S12M 5 M

7 294 Sarai Puga Bertoa 02:34 02:34 3:40 2008 Sysca 2 S12F 2 F

8 298 Lois Crespo Quintáns 02:35 02:35 3:41 2009 1 S10M 6 M

9 302 AG2020252 Alba Morales Pedreira 02:36 02:36 3:43 2009 MARINEDA ATLETICO 1 S10F 3 F

10 299 Mateo Leis Fernández 02:37 02:37 3:44 2009 2 S10M 7 M

11 293 Martina Garcia Traba 02:38 02:38 3:46 2008 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 3 S12F 4 F

12 291 AG2025187 Lourdes Garcia Arruñada 02:41 02:41 3:50 2007 ESCOLAS DEP. LOURENZA 4 S12F 5 F

13 306 Lucas Romero Andrade 02:48 02:48 4:00 2010 3 S10M 8 M

14 303 AG2021147 Claudia Chaves Durán 02:54 02:54 4:09 2009 ATLETISMO +9 MORAÑA 2 S10F 6 F

15 304 Helena Martínez Lariño 02:56 02:56 4:11 2009 3 S10F 7 F

16 279 Martin Pena García 03:01 03:01 4:19 2007 6 S12M 9 M

17 305 Aroa Barrientos Garcia 03:02 03:02 4:20 2010 4 S10F 8 F

18 278 Asdrubal Barca Rivas 03:11 03:11 4:33 2007 7 S12M 10 M

19 301 Iria Sambade Barcia 03:11 03:11 4:33 2009 5 S10F 9 F

20 295 Elba Sanmartin Rodríguez 03:19 03:19 4:44 2008 5 S12F 10 F

21 297 Laura Perez Trillo 03:23 03:23 4:50 2008 6 S12F 11 F

22 282 Sergio Platas Vázquez 03:25 03:25 4:53 2008 8 S12M 11 M

23 300 Victor Hugo Barrientos Garcia 03:56 03:56 5:37 2009 4 S10M 12 M

288 Mateo Calzas Moreira DNS DNS 2008 TERRA DE SONEIRA S12M M

283 AG2021820 Yago García González DNS DNS 2008 SAN MIGUEL DE MARIN S12M M

284 José Antonio Leis Vazquez DNS DNS 2008 S12M M

287 AG2021248 Hugo Domínguez Juncal DNS DNS 2008 ATLETISMO VILA DE CANGAS S12M M

292 AG2014433 Carlota Fontenla Pérez DNS DNS 2007 MARINEDA ATLETICO S12F F



Carreira Sub12 & Sub10 (0,7 km aprox.) Folla impresa ás 11:12

CLASIFICACIÓN XERAL Rit.
Pto.Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto km Ano Club Cat S

290 Laura Mouro DNS DNS 2007 S12F F


