
Posto Dorsal Tempo Nome Sexo Equipo Quenda

1 33 34:02 ROMERO VÁZQUEZ Nolo M VENGADORES OCR 1

2 1 34:17 ABELLA MARQUÉS Alberto M TEMPLARIOS OCR 1

3 202 36:10 OTERO BAAMEIRO Brais M 3

4 25 36:35 VARELA MARTINEZ Sergio M LOBEZNOS OCR 1

5 50 37:25 QUIROGA CASAS Néstor M OCR CHANTADA CORAZÓN DE GALICIA 1

6 476 37:32 GARCIA LOPEZ Luis M KRATOS OCR 8

7 19 37:38 RÚA NÚÑEZ Ramón M LOBEZNOS OCR 1

8 55 37:50 CASAS RODRÍGUEZ Ruben M 1

9 65 38:00 PATIÑO VIEITES Ruben M 1

10 480 38:06 FRAGA SUAREZ Alberto M GYM TONY MEDIODÍA 8

11 27 38:07 LORENZO ESTURAO Alberto M LOBEZNOS OCR 1

12 12 38:10 LLOVES PRIETO Carlos M PEIXIGOS DE ABAIXO 1

13 24 38:18 LEDO CASTRO Adrián M LOBEZNOS OCR 1

14 17 38:28 REGUEIRO DIAZ Oscar M AQUALIFE 1

15 54 38:40 LOPEZ MARTINEZ Fernando M 1

16 53 38:52 AGUIAR BESTEIRO Ivan M 1

17 11 38:57 CONCHEIRO PAN Carlos M 1

18 188 38:59 RODRÍGUEZ GARCÍA Manuel M 3

19 2 39:10 GÓMEZ DOMÍNGUEZ Sebastian M 1

20 16 39:23 BLANCO ESCOURIDO Angel M PEIXIGOS DE ABAIXO 1

21 3 39:33 SUSO SÁNCHEZ Daniel M LOBEZNOS OCR 1

22 512 39:39 POUTÓN REBOREDO Oscar M KRATOS OCR 8

23 26 39:49 ALMEIDA DOS SANTOS Lennon M 1

24 6 40:04 RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ Susiño M DAFIT 1
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25 350 40:09 RODRÍGUEZ HIERRO David M CROSS AGRA 5

26 70 40:16 GRACIA FERNÁNDEZ Carlos Alberto M KRATOS OCR 2

27 14 40:20 RODRIGUEZ ORTIZ Oscar M PEIXIGOS DE ABAIXO 1

28 15 40:33 SANZ USECHI David M PEIXIGOS DE ABAIXO 1

29 502 40:43 DOCAL FERNANDEZ Nico M ANFIBIUS 8

30 32 40:53 FIGUEIRO RESUA Francisco Javier M WILD BOARS 1

31 113 40:56 PÉREZ ALLO Cristian M 2

32 87 41:04 BALAY LOSADA Gonzalo M 2

33 61 41:16 MORÍN JIMÉNEZ Antonio M 1

34 40 41:24 LEMA COUSILLAS Diego M 1

35 5 41:28 BOSCH FERREIRO Angel M KRATOS OCR 1

36 4 41:29 FERNANDEZ CASTRO Sofia F KRATOS OCR 1

37 110 41:54 CONDE TATO José ángel M 2

38 219 42:09 BELLO MARIÑO Manuel Jesús M 3

39 354 42:11 FERNÁNDEZ SORDO Jorge M NORTH COAST 5

40 49 42:15 CASTRO MIRA Adrián M PEIXIGOS DE ABAIXO 1

41 433 42:18 MANEIRO FERREIRO Ismael M 6

42 229 42:25 LOUREIRO LODEIRO Juan M 3

43 47 42:41 CABARCOS REGALADO Eloy M ORTEGAL WARRIOR 1

44 197 42:51 PALLEIRO NOVO David M OHM! 3

45 189 42:54 CABALEIRO DURAN Brais M 3

46 237 42:59 FACAL RIAL Moises M 4

47 238 42:59 FUENTES RODRIGUEZ David M 4

48 23 43:06 BLANCO FIGUEIRAS Jose Manuel M LOBEZNOS OCR 1

49 464 43:13 DIAZ PEREIRA Julian M 7

50 295 43:22 FERRIN Iago M 4

51 127 43:27 LANDOLFI Martin Gonzalo M NORTH COAST 2

52 487 43:36 CABANA PEREZ Angel M GYM TONY MEDIODÍA 8

53 424 43:38 PÉREZ PEIXOTO Alvaro M 6

54 173 43:39 GARCÍA-OREA COMISKEY Guillermo M 3

55 207 44:00 PEREZ CHANS Rafael M 3

56 355 44:02 FRAGA VIAÑO Alvaro M RUNI 5

57 369 44:04 VIDAL SÁNCHEZ Pedro M 5

59 10 44:08 MARIN CASTRO Eloy M LOBEZNOS OCR 1

60 166 44:11 PARREÑO FERNÁNDEZ Francisco J. M 3

61 22 44:30 ROMERO DOMÍNGUEZ Iván M CONCOBOX 1

62 317 44:30 PEREIRA VARA Ricardo M CROSS AGRA 5

63 312 44:56 ESCRIBANO SAÑUDO Fernando M LOS MANGUERAS SADA 5

64 51 45:03 JARTIN PACIO Javi M BE ONE RIBADEO 1



65 58 45:03 GARCÍA RODRÍGUEZ Diego M 1

66 239 45:16 SCHETTINI Francesco M LOS GLADIATORES DE ORIENTEED 4

68 34 45:35 LOSADA GONZÁLEZ Daniel M DANIEL 1

69 484 45:37 CRIADO CAO Guillermo M GYM TONY MEDIODÍA 8

70 13 45:39 GARCIA PATIÑO Iago M CROSS AGRA 1

71 483 45:56 RODRÍGUEZ LLANOS Harwin Stiven M GYM TONY MEDIODÍA 8

72 495 46:00 ESTEBAN RAMIREZ Javier M PEPINILLOS DIABOLICOS 8

73 504 46:00 PIÑEIRO DE CASTRO Javier M KRATOS OCR 8

74 201 46:02 PALLEIRO PÉREZ Iván M ESOS BOMBEROS QUE TIREN CARAMELOS 3

75 231 46:07 VARELA GARCÍA Ismael M 3

76 430 46:18 NEIRA CARRAL Javier M 6

77 88 46:24 PARDO FERREIRO David M 2

78 283 46:29 LERMA CARRILLO Ivan M VIKINGS OF FIRE 4

79 282 46:30 CUEVAS DURAN Teresa F VIKINGS OF FIRE 4

80 339 46:45 RESPINO SOUTO Joaquín M CROSS AGRA 5

81 177 46:57 REY PERISCAL Pablo M ESOS BOMBEROS QUE TIREN CARAMELOS 3

82 117 47:13 LAMA PINILLA Roberto M GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

83 482 47:20 GARCÍA GÓMEZ José Manuel M GYM TONY MEDIODÍA 8

84 475 47:26 LAVERDE Miguel Angel M 7

85 56 47:28 NEIRA PITA Víctor M 1

86 441 47:34 TAJUELO FERRER Iago M 6

87 322 47:36 SUAREZ-LLANOS FERNANDEZ Alvaro M LOS MANGUERAS SADA 5

88 39 47:38 RECOUSO FERREIRO Alejandro M 1

89 161 47:43 RIAL GONDAR Lucas M LUKS 3

90 494 47:43 SÁNCHEZ VÁZQUEZ álvaro M PEPINILLOS DIABOLICOS 8

91 508 47:43 RODRÍGUEZ MARTÍNEZ Danie M 8

92 472 47:47 GHANNAM VARELA Tarek M TERMARIOS 7

93 143 47:48 BOTANA MENDEZ Daniel M OCR TEAM ADANY 2

94 368 47:59 FERREÑO FERREIRO Toni M CROSS AGRA 5

95 423 47:59 DIEGUEZ LOPEZ Dani M TEAM OCR LALIN 6

96 427 48:00 SURRIBAS GONZALEZ David M TEAM OCR LALIN 6

97 413 48:07 MAS CAMPOS Amador M 6

98 545 48:25 LADO CASTIÑEIRA Esteban M 9

99 308 48:44 LEMA BLANCO Daniel M 2

100 115 48:47 LUCERO IÑIGUEZ Oscar M 2

101 81 48:49 COUÑAGO FIGUEROA Aitor M 2

102 69 48:56 SANCHEZ RODRIGUEZ Alvaro M 2

103 8 49:09 VÁZQUEZ SESAR Lucía F LOBEZNOS OCR 1

104 140 49:16 FERNÁNDEZ PASTORIZA José Antonio M MUD MONSTERS CENTRO DEPORTIVO SADA 2



105 442 49:22 GÓMEZ MONTERO David M 6

106 436 49:26 BONOME GONZALEZ Cesar M 6

107 549 49:37 RODRIGUEZ BOTANA Miguel M GES MUGARDOS 9

108 327 49:38 DÍAZ RAMUDO Juan M CROSS AGRA 5

109 64 49:40 GOYANES MARTÍN Roberto M BT LANGOSTEIRA 1

110 420 49:52 RODRIGUEZ BECEIRO Bruno M 6

111 36 49:53 FERNÁNDEZ BERMÚDEZ Manuel M WILD BOARS 1

112 35 49:53 VIDAL SIEIRA José Manuel M WILD BOARS 1

113 421 49:55 CASTRO RIVAS Angela Maria F 6

114 97 50:08 PEREIRA GONZALEZ Antonio Carlos M GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

115 249 50:16 RILO FERRERO Daniel M LOS GLADIATORES DE ORIENTEED 4

117 419 50:21 BOUZADA FERNANDEZ Ruben M TEAM OCR LALIN 6

118 426 50:22 NICOLAS IGLESIAS Estelius Ramaviva M TEAM OCR LALIN 6

119 108 50:26 DE LA FUENTE Alejandro M SOLO ME VERÁS EL CULO 2

120 548 50:30 LOSADA NAVEIRA Francisco Daniel M 9

121 550 50:42 PAZOS REY Pablo M BARKIBU 9

122 118 50:43 ALVAREZ ROGIDO Manuel M BEER RUNNERS 2

123 57 50:44 MONTERO CASTIÑEIRA Jose Manuel M 1

124 225 50:44 DE LA FUENTE GARCÍA Sandra F 3

125 485 50:48 ROCHA PÉREZ María F GIMTONIC MEDIODIA 8

126 28 51:00 MOLINA CHAO Jesús M 1

127 212 51:12 CASARES IGLESIAS Jorge M 3

128 60 51:13 MORAIS RODRÍGUEZ Juan M 1

129 218 51:13 LEMA CERNADAS José Adrián M 3

130 128 51:26 CIARRETA PASSINI Ivana F NORTH COAST 2

131 45 51:31 GONZALEZ FERNANDEZ Manuel M 1

132 224 51:34 NOVO VICOS David M 3

133 116 51:38 ROIS RODRIGUEZ Joel M D10 FITNESS TEAM OCR 2

134 172 51:38 GARCÍA-OREA COMISKEY Jaime Guillermo M 3

135 42 51:40 JUSTO POLO Carlos M 1

136 496 51:45 GONZALEZ LAGE Sheila F PEPINILLOS DIABOLICOS 8

137 473 51:47 CANCELA GUBERNA Facundo Martín M 7

138 474 51:49 RAMIREZ PACHECO Hyorman Alexander M 7

139 321 52:02 GOMEZ BERGONDO Martin M CROSS AGRA 5

140 435 52:11 BONOME ROEL Cesar M 6

141 72 52:13 GÓMEZ LENS José Manuel M SHARK TEAM 2

142 71 52:13 COBA RODRÍGUEZ Luz Maria F SHARK TEAM 2

143 114 52:16 FRAGA LOPEZ Hector M 2

144 274 52:19 SÁNCHEZ FERROL David M 4



145 29 52:47 VAZQUEZ SOUTO Javier M 1

146 48 52:49 MARTINEZ DIESTE Paula F JABALÍES 1

147 449 52:49 REVUELTA CALVO álvaro M AZPO 7

148 448 52:49 CASTRO CARREGAL Daniel M AZPO 7

149 208 53:04 ÁLVAREZ ESTÉVEZ Juan M OHM! 3

150 206 53:04 RODRIGUEZ FERNANDEZ Sergio M OHM! 3

151 43 53:22 RUIZ DIAZ Octavio M 1

152 132 53:26 FRANCOS VÁZQUEZ Roberto M NO HAY HUEVOS? 2

153 310 53:31 ILLANES NEGREIRA Sonia F LOS MANGUERAS SADA 5

154 323 53:38 ACOSTA NEVES Yanine F LOS MANGUERAS SADA 5

156 316 53:43 ALVAREZ DAVALLI Matias M LOS MANGUERAS SADA 5

158 301 54:01 MOURIZ GARCÍA Daniel M 4

159 392 54:07 GOROZARRI DE MADARIAGA Aitor M MARTITA Y AITOR 6

160 93 54:10 SERRANO PEREZ Roberto M GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

161 217 54:12 BASOA ACITORES Iago M 3

162 432 54:14 AGUIAR Ismael M 6

163 429 54:15 CENTOIRA DOPAZO Francisco M 6

164 170 54:28 TRINQUETE LÓPEZ José Luis M 3

165 179 54:29 PIÑEIRO VIZOSO Hugo M 3

166 342 54:29 REY POMBO Yeray M CROSS AGRA 5

167 344 54:29 BUJÍA PAN Iago M CROSS AGRA 5

168 349 54:29 GUETO CABARCOS Enrique M CROSS AGRA 5

169 318 54:29 FERREIRO ABELENDA Iván M CROSS AGRA 5

170 37 54:30 BLANCO Víctor M ORTEGAL WARRIOR 1

171 38 54:30 MASEDA ÁLVAREZ Pablo M ORTEGAL WARRIOR 1

172 187 54:30 BALBUENA IGLESIAS Francisco Javier M 3

173 120 54:32 LÓPEZ SALCINES Gonzalo M BEER RUNNERS 2

174 399 54:50 PILLADO RABUÑAL Francisco M 6

175 398 54:54 CONCHADO RABUÑAL Emilio M 6

176 230 54:58 BRION DIESTE Lino M ESOS BOMBEROS QUE TIREN CARAMELOS 3

177 52 54:59 MATA TORREIRA Sergio M 1

178 216 55:02 GARCIA PEREZ Anton M TRANVIARIOS 3

179 18 55:33 JIMENEZ BALLESTER Javier M 1

180 155 55:35 DACAL LÓPEZ Pablo M TEAM SUNFIT 3

181 156 55:37 DOMINGUEZ RABADAN Alejandra F TEAM SUNFIT 3

182 31 55:40 LEIVAS CARRO Anselmo M BOX FOR WARRIORS 1

183 30 55:40 SESAR GONZALEZ Natalia F BOX FOR WARRIORS 1

184 59 56:04 PASANDIN Victor M 1

185 247 56:11 LAU Leon M LOS GLADIATORES DE ORIENTEED 4



186 240 56:13 GAMERO CORROTO Jorge Jasón M LOS GLADIATORES DE ORIENTEED 4

187 351 56:21 GESTAL COUSO Sara F 5

188 352 56:23 GERPE Darío M 5

189 391 56:24 SOUTULLO Juanra M STOAS 6

190 185 56:27 GALEGO CASAS Maria F 3

191 66 56:28 BARCA DE LA FUENTE Francisco M ABERRONCHOS 1

192 276 56:28 HERNÁNDEZ GARCÍA Montserrat F ABERRONCHOS 4

193 67 56:28 CORBAL DEBEN José Manuel M ABERRONCHOS 1

194 544 56:33 PATAO LAMEIRO óscar M COCHE ESCOBA 9

195 278 56:45 FUERTES CARBALLEIRA Andrés M 4

196 431 56:55 LÓPEZ GARCÍA José Manuel M ENKIPRO 6

197 248 56:58 FUENTES CABANAS Víctor M LOS GLADIATORES DE ORIENTEED 4

198 438 56:59 RODEIRO NOYA Gustavo M 6

199 440 57:03 FREIRE MANTEIGA Merce F 6

200 437 57:04 COBAS BEMPOSTA Ruben M 6

201 277 57:14 MENDEZ LOPEZ Alejandro M 4

202 407 57:21 GONZÁLEZ LÓPEZ Pablo M FES TEAM 6

203 340 57:28 PAIS LIMA Crhistian M 5

204 265 57:29 PARDO Pablo M ESPARTANOS 4

205 337 57:30 NUÑEZ ALONSO Alejandro M 5

206 153 57:36 RAMOS RODRIGUEZ Luis Jose M POLLOLOKO 3

207 460 57:37 LIMA Fatima F PASO QUE ARRASO 7

208 462 57:39 ESPIÑEIRA Jose M PASO QUE ARRASO 7

209 227 57:40 ALBERCA PIÑEIRO Daniel M ESOS BOMBEROS QUE TIREN CARAMELOS 3

210 264 57:42 HERMIDA OTERO Oscar M ESPARTANOS 4

211 459 57:47 LOPEZ SANJURJO Laura F 7

212 101 57:53 ARIAS PEREIRO Marcos M SOLO ME VERÁS EL CULO 2

213 111 57:53 GARCÍA DÍAZ Alexandra F 2

214 112 57:53 OLALLA CANO Miguel ángel M 2

215 417 57:55 TABOADA BOTANA Jorge M 6

216 428 57:57 FERREIRO VIEIRA Jorge M FES TEAM 6

217 416 57:58 NÚÑEZ RAMA Esteban M 6

218 319 58:09 RODRIGUEZ ALVAREZ David M CROSS AGRA 5

219 133 58:21 DE ALMEIDA FERNANDES Lucas Samuel M 2

220 560 58:39 RODRIGUEZ VAZQUEZ Oscar M 9

221 547 58:46 GARCIA MARTINEZ Roberto M 9

222 561 58:49 ARES CAAMAÑO Olalla F 9

223 546 58:54 TORRES COMBA Fernando M 9

224 311 59:01 CUBEIRO BLANCO Oscar Manuel M LOS MANGUERAS SADA 5



225 445 59:01 SANTOS GARCIA Marta F ALBATROS 7

226 220 59:02 GONZÁLEZ ROMERO Jorge M 3

227 446 59:07 BAÑOBRE RIOS Alberto M ALBATROS 7

228 447 59:09 FREIRE ARUFE Anuska F ALBATROS 7

229 503 59:09 MAROÑAS GARCÍA Verónica F PEPINILLOS DIABOLICOS 8

230 501 59:09 LESTA GOMEZ Estefania F PEPINILLOS DIABOLICOS 8

231 452 59:44 FÉLIX PÉREZ Carlota F TERMARIOS 7

232 451 59:46 GIL PÉREZ Marina F TERMARIOS 7

233 198 59:49 MARTINEZ VÁZQUEZ Victoria F OHM! 3

234 450 59:52 GARCÍA MACÍAS Carlos M 7

235 251 59:59 DIAZ DE LA IGLESIA F. Javier M 4

236 302 59:59 POMBAR Javi M 4

237 390 1:00:04 SERRANO RECIO Diego M RACERS LEGION ASTURIAS 6

238 389 1:00:05 FERNÁNDEZ-BRAVO VILARIÑO Laura F RACERS LEGION ASTURIAS 6

239 315 1:00:08 SOBRINO GARCÍA Juan Cristóbal M LOS MANGUERAS SADA 5

240 287 1:00:09 POSE PEREZ Felipe M VIKINGS OF FIRE 4

241 314 1:00:13 GARCÍA FREIRE Lucía F LOS MANGUERAS SADA 5

242 163 1:00:26 FRAGUÍO COSTOYA Francisco Javier M MOCA 3

243 164 1:00:26 MOSQUERA VAAMONDE José Ramón M MOCA 3

244 178 1:00:27 FRANCO CAL Sonia F MOCA 3

245 165 1:00:27 PÉREZ GARCÍA Rubén M MOCA 3

246 168 1:00:29 VAAMONDE MOURAZOS Manuel M 3

247 99 1:00:34 GARCÍA LOPEZ Angel M SOLO ME VERÁS EL CULO 2

248 103 1:00:34 BLANCO ANTA Juan M SOLO ME VERÁS EL CULO 2

249 106 1:00:34 SUÁREZ BARREIRO Roberto M SOLO ME VERÁS EL CULO 2

250 305 1:00:34 LUACES BOUSO María Jesús F BOX FOR WARRIORS 4

251 100 1:00:35 VILA RIVERA Miguel M SOLO ME VERÁS EL CULO 2

252 167 1:00:46 MAIZ SOMOZA Jose Luis M TEAM SUNFIT 3

253 261 1:00:48 LORENZO CARAVACA Diego M ESPARTANOS 4

254 386 1:01:00 SANDE GIL Jose M 5

255 385 1:01:05 ALVAREZ RODRIGUEZ Juan M 5

256 338 1:01:13 VÁZQUEZ LISTE José Antonio M 5

257 365 1:01:13 NEIRA FERNANDEZ Pablo M 5

258 520 1:01:22 MARTÍNEZ CARRERA Gema F GYM TONY MEDIODÍA 9

259 139 1:01:27 MENENDEZ JUSTE Ana F MUD MONSTERS CENTRO DEPORTIVO SADA 2

260 138 1:01:29 VILLAR DURÁN Ruben M MUD MONSTERS CENTRO DEPORTIVO SADA 2

261 382 1:01:34 RÍOS CASTRO Iria Nékkar F 5

262 381 1:01:38 MARTINEZ DE MENA Alberto M 5

263 537 1:01:52 QUESADA BRAVO Luis Enrique M GYM TONY MEDIODÍA 9



264 387 1:01:57 DE CASTRO TORRE Blanca F LOS TORRES 5

265 388 1:01:58 TORRE BASANTA Javier M LOS TORRES 5

266 468 1:02:04 LÓPEZ POL Iria F 7

267 469 1:02:04 SAR MATO Adrián M 7

268 500 1:02:12 FERREIRA Suse F PEPINILLOS DIABOLICOS 8

269 498 1:02:12 CAROPI CORRAL Natalia F PEPINILLOS DIABOLICOS 8

270 335 1:02:13 ARES VILLAMOR Lucía F CROSS AGRA 5

271 356 1:02:14 PORTO VIEIROS Elsa F CROSS AGRA 5

272 162 1:02:16 RODRÍGUEZ CARREIRA Iván M 3

273 152 1:02:16 PIÑEIRO TORQUEMADA Bruno M 3

274 158 1:02:17 FERNANDEZ VEIGA Hugo M BOXL61 CAPOEIRA LUANDA 3

275 20 1:02:24 PEREZ Marcial M 1

276 75 1:02:35 COCIÑA FERNANDEZ Hugo M 2

277 124 1:02:36 NAVIERAS GARABITO Mauro M TIRALLE DO AIRE NENO! 2

278 160 1:02:36 BOCELO ARIAS Yago M CAPOEIRA LUANDA 3

279 341 1:02:57 TENREIRO EIRANOVA Jose Maria M 5

280 383 1:03:05 BALDOMIR MATO Miguel M 5

281 78 1:03:07 CARIDAD CORDEIRO Eduardo M TIRALLE DO AIRE NENO! 2

282 77 1:03:10 FARIÑA Manoel M TIRALLE DO AIRE NENO! 2

283 539 1:03:13 FUSTES SANJURJO María Fe F LOS COYOTES 9

284 541 1:03:13 CADAVEIRA RAMOS Antonio M LOS COYOTES 9

285 524 1:03:13 ESPIÑEIRA MACEIRAS Fernanda F LOS COYOTES 9

286 525 1:03:13 REBOREDO GARCÍA Maria Jesús F LOS COYOTES 9

287 522 1:03:13 ESPIÑEIRA MACEIRAS Susana Maria F LOS COYOTES 9

288 528 1:03:15 RAMOS REY Jorge M LOS COYOTES 9

289 125 1:03:23 PREGO MOSQUERA Fernando M ALTAFIT CORUÑA 2

290 126 1:03:24 PLAZA FABREGA Pilar F METROPOLITAN LA SOLANA 2

291 563 1:03:47 ABAD ESPANTOSO Jorge M 9

292 562 1:03:50 ARIAS Pablo M 9

293 191 1:04:10 FERRIN ESCARIZ Jorge M BOX FOR WARRIORS 3

294 281 1:04:14 LOURENZO AGUILERA Víctor M 4

295 204 1:04:27 RODRÍGUEZ LOZANO Ignacio M 3

296 203 1:04:29 GARCÍA VEIGA Yago M 3

297 252 1:05:45 PITA DIAZ Pablo M CNCL. NARON 4

298 269 1:05:46 SOUTO PICO Cosme M CNCL. NARON 4

299 267 1:05:46 PIÑEIRO GARCÍA José Lorenzo M CNCL. NARON 4

300 250 1:05:46 VILARIÑO LÓPEZ Martin M CNCL. NARON 4

301 296 1:05:48 NAVEIRA GARCIA Sergio M 4

302 270 1:05:49 GRANDAL TEIJEIRO Roberto M 4



303 268 1:05:52 LOPEZ DIAZ Sonia F CNCL. NARON 4

304 517 1:05:58 BEREA RUIZ Emilia F 8

305 297 1:06:06 NAVEIRA GARCIA Kiko M 4

306 515 1:06:10 BEREA RUIZ Manuel M INDIVUDUAL 8

307 89 1:06:11 POMBO SANTOS Alejandro M GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

308 91 1:06:12 RUIZ YAÑEZ Ariadna F GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

309 209 1:06:14 ALONSO FREIRÍA Ana F OHM! 3

310 479 1:06:18 GARCES SOTO Shirley Carolina F GYM TONY MEDIODÍA 8

311 292 1:06:21 ANDRADE DUBRA Monica F 4

312 291 1:06:22 GOMEZ LOURO Jose Manuel M 4

313 408 1:07:04 LIÑARES SUÁREZ Sebastián M 6

314 372 1:07:08 GONZÁLEZ AQUINO Jose M SIEMPRE A TOPE! 5

315 376 1:07:08 GUIZÁN PAREDES Enrique M SIEMPRE A TOPE! 5

316 378 1:07:08 YORDANOV SHISHKOV Petar M SIEMPRE A TOPE! 5

317 375 1:07:08 AIRES SORIA Maria F SIEMPRE A TOPE! 5

318 379 1:07:08 MUIÑO FAFIÁN Diego M SIEMPRE A TOPE! 5

319 377 1:07:08 BARRIO PARDO Marta F SIEMPRE A TOPE! 5

320 374 1:07:08 GARCÍA MENÉNDEZ Suana F SIEMPRE A TOPE! 5

321 380 1:07:09 SANTEIRO CONDE Alejandro M SIEMPRE A TOPE! 5

322 370 1:07:09 SANTEIRO VARELA Rubén M SIEMPRE A TOPE! 5

323 406 1:07:20 CARRO CORRAL Cesar Manuel M 6

324 401 1:07:22 VAZQUEZ RABUÑAL Enrique M 6

325 271 1:07:25 LUNA FERNÁNDEZ José Manuel M 4

326 193 1:07:26 VAZQUEZ CARRO Olga F MUD MONSTERS CENTRO DEPORTIVO SADA 3

327 192 1:07:26 GALAN BELLO Jorge M MUD MONSTERS CENTRO DEPORTIVO SADA 3

328 488 1:07:30 LÓPEZ PAZOS María Del Mar F GYM TONY MEDIODÍA 8

329 542 1:07:43 RUIZ MANGAS Pilar F A.D.MEDIADUCIA 9

330 543 1:07:43 BERMUDEZ VARELA Jose M A.D.MEDIADUCIA 9

331 363 1:07:44 SEOANE COUTO Roberto M 5

332 364 1:07:47 PIDAL FERNÁNDEZ Ricardo Manuel M 5

333 362 1:07:48 CARRO QUEIJEIRO Alejandro M 5

334 309 1:07:58 CASCALLANA NOVO Alberto M 5

335 384 1:08:11 DÍAZ JIMENEZ Dafne F 5

336 331 1:08:12 ARES VILLAMOR Alexandre M CROSS AGRA 5

337 145 1:08:13 FERNANDEZ GONZÁLEZ Aurora F D10 FITNESS TEAM OCR 2

338 148 1:08:15 ROIS PORTO Sonia F D10 FITNESS TEAM OCR 2

339 109 1:08:16 TEIJEIRO TEIJEIRO Iria F D10 FITNESS TEAM OCR 2

340 142 1:08:41 VUOTTO AGUIAR Fabio Roman M MUD MONSTERS CENTRO DEPORTIVO SADA 2

341 144 1:08:42 HORRO MATOS María F MUD MONSTERS CENTRO DEPORTIVO SADA 2



342 186 1:09:00 SIEIRO Fran M 3

343 330 1:09:20 LOPEZ LALE David M LOS MANGUERAS SADA 5

344 105 1:09:21 LÓPEZ PENA Noelia F SOLO ME VERÁS EL CULO 2

345 102 1:09:22 ROSENDE CALVELO David M SOLO ME VERÁS EL CULO 2

346 329 1:09:22 BARRAL OIS María Elena F LOS MANGUERAS SADA 5

347 215 1:09:24 GARCIA VILA Jose M 3

348 527 1:10:37 ARCAY GARCÍA Diana F LOS COYOTES 9

349 141 1:10:39 GARCIA PENA Xose Luis M ESCARAVELLOS 2

350 554 1:10:41 OUVIÑA COPPA Aarón M AS VELLAS MAIS BELLAS 9

351 214 1:10:55 GARCIA MARQUES Alex F ATLETAS DE BARRIO 3

352 559 1:11:28 JIMENEZ GARCIA Aina F AS VELLAS MAIS BELLAS 9

353 553 1:11:30 CAMBEIRO COSTA Alba F AS VELLAS MAIS BELLAS 9

354 285 1:11:32 PAZ BROZOS Yelco M HEROICAN PONTEDEUME 4

355 288 1:11:32 DÍAZ BOUZA Jorge M 4

356 284 1:11:32 COUCE OTERO Borja M HEROICAN PONTEDEUME 4

357 294 1:11:32 DÍAZ RÍOS Sara F 4

358 304 1:11:33 YAÑEZ RODRIGUEZ Luis Miguel M 4

359 557 1:11:34 GONZALEZ ESCOURIDO Rebeca F AS VELLAS MAIS BELLAS 9

360 415 1:11:41 BECERRA MOSTEIRO Diego M PORCHES 6

361 425 1:11:41 DOCAMPO DIAZ Francisco M PORCHES 6

362 411 1:11:46 GONZALEZ VILLAMARIN Jose Luis M 6

363 410 1:11:46 MERCADOR MOUCE Fernando M 6

364 293 1:11:48 IGLESIAS VILLANUEVA Javier M 4

365 422 1:11:48 PONTE Edu M PORCHES 6

366 131 1:11:50 IGLESIAS PULPEIRO Arturo M NORTH COAST 2

367 130 1:11:51 FERNADEZ ALVAREZ Ivan M NORTH COAST 2

368 412 1:11:53 BECERRA MOSTEIRO Pablo M PORCHES 6

369 418 1:11:54 RODRIGUEZ RODRIGUEZ-SABIO Luis Alfonso M PORCHES 6

370 555 1:11:56 PAREDES VARELA Rubén M AS VELLAS MAIS BELLAS 9

371 505 1:12:06 VÁZQUEZ GÓMEZ Laura F 8

372 506 1:12:07 LESTA COUCE Iago M 8

373 556 1:12:12 GONZÁLEZ RODRÍGUEZ Brais M AS VELLAS MAIS BELLAS 9

374 104 1:12:24 RODRÍGUEZ LOPEZ Diego M SOLO ME VERÁS EL CULO 2

375 180 1:12:24 PUENTE SOUTO Estela F 3

376 183 1:12:24 PRADA DE FRANCISCO Beatriz F 3

377 181 1:12:24 PARADA PRADOS Rebeca F 3

378 184 1:12:24 CALDEVILLA FERNÁNDEZ Iván M 3

379 182 1:12:30 BELLAS LÓPEZ Mónica F 3

380 260 1:12:32 SÁNCHEZ REY Irene F 4



381 253 1:12:32 GARCÍA SOUTO Sergio M 4

382 466 1:13:14 CACHEIRO SÁNCHEZ Nerea F ESOS BOMBEROS QUE TIREN CARAMELOS 7

383 467 1:13:14 RODRÍGUEZ LAPIDO José M ESOS BOMBEROS QUE TIREN CARAMELOS 7

384 531 1:13:27 FREIRE VÁZQUEZ Ruben M LOS COYOTES 9

385 534 1:13:28 SÁNCHEZ FERREIRA Carlos M LOS COYOTES 9

386 533 1:13:32 RUMBO REY Adolfo M LOS COYOTES 9

387 523 1:13:43 VAZQUEZ SOUTO Juan Carlos M LOS COYOTES 9

388 526 1:13:46 MATA FRAGA Isabel F LOS COYOTES 9

389 280 1:14:06 FERNANDEZ FRANCO Cecilia F ROBOCOP 4

390 279 1:14:07 BARREIRO RODRÍGUEZ Manuel M ROBOCOP 4

391 486 1:14:13 BARREIRA BLANCO Sara F GYM TONY MEDIODÍA 8

392 477 1:14:14 VÁZQUEZ SÁNCHEZ Raquel F GYM TONY MEDIODÍA 8

393 519 1:14:14 CARRO RÍOS Sonia María F GYM TONY MEDIODÍA 9

394 521 1:14:14 CANOSA Mario M GYM TONY MEDIODÍA 9

395 347 1:14:17 MOURELLE MACEIRAS Fernando M 5

396 361 1:14:18 MUIÑA FUENTES Rebeca F CROSS AGRA 5

397 122 1:14:20 MARTÍNEZ GONZÁLEZ José María M BEER RUNNERS 2

398 121 1:14:20 CANDEL SEQUEIRO Jose Jorge M BEER RUNNERS 2

399 346 1:14:21 MARTINEZ DE LA FUENTE Lucía F 5

400 136 1:14:25 GARCÍA GARCÍA Diego M 2

401 83 1:14:27 MARCOS Lara F 2

402 84 1:14:28 DELGADO PRADA Manuel M 2

403 82 1:14:28 SANCHEZ TEIJO Cristina F 2

404 86 1:14:28 DOPAZO REGUEIRO Pablo M 2

405 85 1:14:29 SUAREZ SANCHEZ Ivan M 2

406 119 1:14:29 DOPAZO GILDA Brandan M BEER RUNNERS 2

407 135 1:14:31 ROMERO ÁLVAREZ Alejandro M 2

408 137 1:14:31 GONZÁLEZ OTERO Rodrigo M 2

409 289 1:14:56 GONZALEZ RIOBO Franklin M 4

410 123 1:15:00 BARBEITO VILARIÑO Pablo M ORENES GRUPO 2

411 290 1:15:01 VERDUGO GONZÁLEZ Cristian M 4

412 538 1:15:37 FERO RODRÍGUEZ Antonio M LOS COYOTES 9

413 529 1:15:41 GARCÍA FERNÁNDEZ Francisco Javier M LOS COYOTES 9

414 535 1:15:41 MANTEIGA SUÁREZ Miguel M LOS COYOTES 9

415 530 1:15:42 CHAS IGLESIAS José Ignacio M LOS COYOTES 9

416 150 1:15:43 LÓPEZ CASAL Belén F 3

417 196 1:15:44 MARTÍNEZ GRELA José Luis M 3

418 151 1:15:44 PEREZ SANTIAGO Emilio M CROSSFIT BERGONDO 3

419 149 1:15:44 RODRIGUEZ BLASCO Rosa F 3



420 199 1:16:10 IGLESIAS ARMADA Miriam F OHM! 3

421 345 1:16:30 PALACIO PAN Daniel M CROSS AGRA 5

422 510 1:16:32 NIETO RODRÍGUEZ Carla F ZULEIRO TEAM 8

423 509 1:16:32 CALVO CAAMAÑO Ismael M ZULEIRO TEAM 8

424 511 1:16:33 CALVO CAAMAÑO Adrián M ZULEIRO TEAM 8

425 9 1:16:36 FERNÁNDEZ BUSTAMANTE Jimena F LOBEZNOS OCR 1

426 357 1:16:43 DOMÍNGUEZ OJEA Enoc M UDC TEAM 5

427 358 1:16:43 BANEIRA SUÁREZ Andrea F UDC TEAM 5

428 359 1:16:44 BANEIRA SUAREZ Ana F UDC TEAM 5

429 367 1:16:45 VEGA SILVA Darío Jorge M UDC TEAM 5

430 366 1:16:47 RODRÍGUEZ LÓPEZ Ana F UDC TEAM 5

431 360 1:16:49 RODRÍGUEZ RAMOS Víctor Santiago M UDC TEAM 5

432 409 1:16:51 CANCELO MAGAN Santiago M 6

433 439 1:16:51 PEREZ MANEIRO Alain M 6

434 80 1:17:33 PRIETO SOUTO Jose M DOS ERAN DOS 2

435 159 1:17:33 GONZÁLEZ SAAVEDRA Joana F BOXL61 CAPOEIRA LUANDA 3

436 79 1:17:39 IBAÑEZ CARRILERO Luis M DOS ERAN DOS 2

437 491 1:17:45 MARIÑO PITA Miguel D. M COCHE ESCOBA 8

438 490 1:17:45 BENÍTEZ MARTÍNEZ Jorge M COCHE ESCOBA 8

439 492 1:17:46 NOYA MALLO Manuel Angel M COCHE ESCOBA 8

440 489 1:17:46 MARTA SEVILLA Fernando M COCHE ESCOBA 8

441 493 1:17:46 MARTA GALDÓS David M COCHE ESCOBA 8

442 259 1:18:29 GENDE VILAS Ismael M ENKIPRO 4

443 443 1:18:29 LOPEZ PEREZ Felipe M ENKIPRO 6

444 262 1:18:30 TOUZA TOURIÑO Carmen F ENKIPRO 4

445 263 1:18:30 GONZALEZ LOPEZ Javier M ENKIPRO 4

446 481 1:18:37 GAGO FRAGA Patricia F GYM TONY MEDIODÍA 8

447 478 1:18:38 RIVERA Yride F GYM TONY MEDIODÍA 8

448 558 1:18:45 PÉREZ Andrea F AS VELLAS MAIS BELLAS 9

449 551 1:18:45 CALVO RECAREY Estefania F AS VELLAS MAIS BELLAS 9

450 552 1:18:51 CAMBEIRO COSTA Nuria F AS VELLAS MAIS BELLAS 9

451 444 1:18:58 CARBALLO RODRIGUEZ Jose Maria M ALBATROS 7

452 95 1:19:07 CALLEJA RODRIGUEZ Sara F GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

453 96 1:19:10 NIETO FERNANDEZ Maria Begoña F GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

454 266 1:19:10 JUÁREZ ESCOBAR Mirvelyz Sofia F 4

455 254 1:19:14 DE LA IGLESIA VAZQUEZ Francisco Jose M 4

456 273 1:20:08 GARCÍA PAN Paula María F PANGO 4

457 272 1:20:08 GONZÁLEZ DOMÍNGUEZ Sandra F PANGO 4

458 146 1:20:28 PEREIRA GUERRA Adrián M MOCA 2



459 328 1:20:29 BUSTABAD Lucia F LOS MANGUERAS SADA 5

460 223 1:20:34 RODRÍGUEZ ZAS Rubén M BOX FOR WARRIORS 3

461 222 1:20:34 RODRÍGUEZ ZAS Carlos M BOX FOR WARRIORS 3

462 190 1:20:34 PEREIRA VARA Toni M BOX FOR WARRIORS 3

463 210 1:20:35 MENDEZ FERNANDEZ Jesus M BOX FOR WARRIORS 3

464 258 1:21:08 LORENZO CARAVACA Vanessa F ESPARTANOS 4

465 255 1:21:08 DIAZ CANDAL Yolanda F ESPARTANOS 4

466 313 1:22:09 AREVALO CONCHADO Andrea F LOS MANGUERAS SADA 5

467 461 1:22:12 PARGA Ivan M PASO QUE ARRASO 7

468 463 1:22:12 CARRIRA Laura F PASO QUE ARRASO 7

469 169 1:22:52 MIRA LOPEZ Beatriz F 3

470 76 1:22:56 SALORIO VAZQUEZ Luis ángel M TIRALLE DO AIRE NENO! 2

471 174 1:25:20 COUTO DIZ Juan M D10 FITNESS TEAM OCR 3

472 175 1:25:21 ACACIO LÓPEZ Carmen F D10 FITNESS TEAM OCR 3

473 176 1:25:21 FELPETO Abraham M D10 FITNESS TEAM OCR 3

474 256 1:27:58 PENA BELLO Lucia F ESPARTANOS 4

475 98 1:28:17 RODRIGUEZ MENDEZ Maria Angeles F GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

476 92 1:28:18 JUAN DURAN Begoña F GIMNASIO BODYFITNESS 4V 2

477 257 1:28:18 PAN BERMÚDEZ Natalia F ESPARTANOS 4

478 456 1:28:38 SOUTO MARTELL Ruben M CALCE TEAM 7

479 298 1:28:48 DE GRACIA GARCIA Eva F 4

480 454 1:28:52 CABEZA SOUTO Ana María F CALCE TEAM 7

481 455 1:28:52 SUÁREZ LOSADA Elisabet F CALCE TEAM 7

482 453 1:28:53 PEREIRA CABEZA Noelia F CALCE TEAM 7

483 221 1:29:57 PEREIRA BÓVEDA Rita F BOX FOR WARRIORS 3

484 211 1:30:13 LOPEZ COTOS Miguel M BOX FOR WARRIORS 3

485 403 1:31:58 HUELMO FERNÁNDEZ Vanesa F FES TEAM 6

486 404 1:32:00 DÍAZ PEREIRO Neli F FES TEAM 6

487 324 1:32:03 MARZOA ÁLVAREZ José M CROSS AGRA 5

488 348 1:32:04 CERQUEIRO BLANCO Carla F CROSS AGRA 5

489 343 1:32:05 GONZÁLEZ SEBASTIÁN Teba F CROSS AGRA 5

490 402 1:32:06 PEREIRO SILVOSA Erica F FES TEAM 6

491 405 1:32:06 IGLESIAS TORRES Jose Manuel M FES TEAM 6

492 336 1:32:12 GARCIA CASTAÑO Angel M CROSS AGRA 5

493 320 1:32:23 ESTALOTE BLANCO Zulema F CROSS AGRA 5

494 465 1:32:50 MANCHA MONTERO DE ESPINOSA Elena F 7

495 233 1:32:51 MANTIÑÁN SÁNCHEZ Susana F MARTOSI 4

496 235 1:32:51 GARCÍA LÓPEZ Marcos M MARTOSI 4

497 234 1:32:52 CARRACEDO LOBELOS Jose Antonio M MARTOSI 4



498 306 1:33:22 CILLERO PASTOR Ana F CADIÑOS 4

499 307 1:33:23 LIRA DA SILVA Mercia F CADIÑOS 4

500 458 1:35:10 SUAREZ GOMEZ Elena F 7

501 457 1:35:11 GÓMEZ AVILÉS Kiki F CALCE TEAM 7

502 395 1:35:27 RIVERO CARNOTA Jorge M LOS AGUERRIDOS 6

503 397 1:35:27 VAZQUEZ QUIAN Alejandro M LOS AGUERRIDOS 6

504 394 1:35:28 AGUION MIÑONES Ivan M LOS AGUERRIDOS 6

505 396 1:35:28 FERNANDEZ GONZALEZ Iria F LOS AGUERRIDOS 6

506 393 1:35:31 CHAMORRO Cintia F LOS AGUERRIDOS 6

507 245 1:36:06 LOPEZ VILLAR Maria F GIRL ON FIRE 4

508 244 1:36:06 MOTOSO FERNANDEZ Amalia F GIRL ON FIRE 4

509 243 1:36:06 CORDEIRO BRANCO Sofia Isabel F GIRL ON FIRE 4

510 275 1:36:06 MENDEZ LANZA Carmen F GIRL ON FIRE 4

511 325 1:41:48 LOPEZ LOPEZ Pablo M CROSS AGRA 5

512 326 1:41:48 VARELA EIRIN Marta F CROSS AGRA 5

513 232 1:57:31 BENITO MARTÍNEZ Jose Luis M 4


