
Posto Dorsal Tempo Nome Categoría P. Cat Sexo Club Lic.

1 334 4:27 BASCONCELO ARAUJO Gonzalo SENIOR 1 M R.C. CELTA GA 20007

2 529 4:32 VALES FERREIRA Fernando SUB 23 1 M CA SANTIAGO GA 727232

3 536 4:36 DEL RÍO PENA Luis SUB 23 2 M R.C. CELTA GA 768539

4 331 4:42 SANTIAGO FERNANDEZ Gustavo SENIOR 2 M CLUB DEPORTIVO PINARIUM AG 769214

5 539 4:43 GARCIA MANRIQUE Rodrigo SUB 23 3 M CA SANTIAGO GA 766212

6 528 4:45 FERNÁNDEZ BRIONES Ciro SUB 23 4 M CA SANTIAGO GA 768726

7 333 4:54 SALGUEIRO TROITIÑO Santiago SENIOR 3 M R.C. CELTA AG 2016054

8 535 4:55 RODRIGUEZ MORA Xabier SUB 23 5 M CLUB ATLETISMO NARON GA 717322

9 330 4:56 RODRIGUEZ PUENTE Xian SENIOR 4 M R.C. CELTA GA 766171

10 325 4:58 GIGIREY CANCELA Breogan Jose SENIOR 5 M VERXEL NUTRICION DEP GA 768993

11 538 4:58 CHANTADA LORENZO Samuel SUB 23 6 M CA SANTIAGO AG 2023749

12 336 4:58 CASTEDO PERNAS Alberto Manuel SENIOR 6 M MARINEDA ATLETICO AG 2023227

13 534 5:01 CASTRO HERMIDA Borja SUB 23 7 M CA SANTIAGO GA 769216

14 527 5:03 LEMA SAAVEDRA Anxo SUB 23 8 M OLIMPICO VEDRA AG 768747

15 324 5:04 BOUZAS REY Ismael SENIOR 7 M CLUB ATLETISMO SAR AG 2014742

16 532 5:07 MARTÍNEZ MARTÍNEZ íñigo SUB 23 9 M CLUB DEPORTIVO PINARIUM AG 2025287

17 328 5:14 INSUA DIAZ Ruben SENIOR 8 M CLUB ATLETISMO SAR AG 2023812

18 323 5:18 BLANCO FARIÑAS Marcos SENIOR 9 M CORREDORES DO MIÑO AG 2022076

19 318 5:18 BAS ROTH Nicolas Fernando SENIOR 10 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2024034

20 252 5:20 LAFUENTE ROIS Javier MÁSTER 40 1 M R.C. CELTA GA 769141

21 321 5:20 ALONSO PEREIRA Rubén SENIOR 11 M S.A. DO TREGA AG 2018039

22 530 5:24 VILLANUEVA SANCHEZ Nicolas SUB 23 10 M OLIMPICO VEDRA AG 2024637

23 322 5:24 CASTROAGUDIN GOMÉZ Adrian SENIOR 12 M ATLETISMO +9 MORAÑA AG 2015075

24 533 5:26 VIGO LEAL Diego SUB 23 11 M RIA FERROL-C. ARENAL GA 716927

25 537 5:33 BLANCO FARIÑAS Roberto SUB 23 12 M CORREDORES DO MIÑO AG 2024222

26 332 5:34 ABAL MAGARIÑOS Daniel SENIOR 13 M ATLETISMO +9 MORAÑA AG 2019605

27 511 5:41 MACEIRAS FIGUEIRAS Isaac SUB 20 1 M CLUB ATLETISMO SAR AG 2017544

28 320 5:54 RODRIGUEZ FRAGA David SENIOR 14 M ATLETISMO +9 MORAÑA AG 2018844

29 329 5:56 MACEIRAS FIGUEIRAS Adrian SENIOR 15 M CLUB ATLETISMO SAR AG 766071

30 326 6:06 CALVO GONZÁLEZ Cristian SENIOR 16 M CLUBE ATLETISMO FENE AG 2023276

327 RET CHAVES CAMINO Alberto SENIOR 17 M CA SANTIAGO GA 765552

335 RET MARTINEZ MARTINEZ Enrique SENIOR 18 M CA SANTIAGO GA 765836



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría P. Cat Sexo Club Licen

1 526 4:41 LOPEZ IGLESIAS Elian Numa SUB 20 1 M CORUÑA COMARCA GA 766245

2 488 4:46 ALONSO CAMPO Diego SUB 18 1 M CA SANTIAGO GA 768728

3 523 4:48 SAIDI Azziz SUB 20 2 M RIA FERROL-C. ARENAL GA 765646

4 505 4:49 CES LOPEZ Adrian SUB 18 2 M CA SANTIAGO GA 769215

5 516 4:50 LAGE GIL Adrian SUB 20 3 M ATLETISMO FRIOL GA 765516

6 518 4:55 ESTEVEZ JUEGUEN Roi SUB 20 4 M CA SANTIAGO GA 768730

7 509 4:56 GONZÁLEZ PACHECO Brais SUB 20 5 M R.C. CELTA GA 768996

8 492 4:57 REY GOMEZ Aldo SUB 18 3 M RIA FERROL-C. ARENAL GA 765371

9 493 4:57 BARROS CARBALLO Diego SUB 18 4 M COMESAÑA SPORTING CLUB GA 766239

10 522 5:00 DARRIBA CORRAL Kevin SUB 20 6 M LUCUS CAIXA RURAL GALEGA AG 2019705

11 519 5:02 BERTUSSI LORENZO Alessandro SUB 20 7 M CA SANTIAGO GA 769217

12 525 5:02 ANSEDE VILAS Miguel SUB 20 8 M CA SANTIAGO GA 768724

13 489 5:10 FERNANDEZ ARGUL David SUB 18 5 M MARINEDA ATLETICO GA 766059

14 517 5:12 DOPAZO FERREIRO Jacobo SUB 20 9 M CA SANTIAGO GA 768725

15 506 5:16 ABELEDO VARELA Iván SUB 18 6 M CLUB ATLETISMO PINO AG 2025097

16 499 5:17 CALVO MOA Carlos SUB 18 7 M RIA FERROL-C. ARENAL AG 2019971

17 520 5:18 ÁLVAREZ VILLA Kevin SUB 20 10 M S.A. DO TREGA AG 2024171

18 508 5:18 RODRIGUEZ TOJEIRO Pablo SUB 18 8 M RIA FERROL-C. ARENAL GA 766184

19 495 5:18 CORDERO RAMOS Agustín SUB 18 9 M LUCUS CAIXA RURAL GALEGA AG 2016870

20 514 5:19 EIRÍS DEL RÍO Jacobo SUB 20 11 M CA SANTIAGO AG 2023752

21 510 5:19 TOMÉ RODRÍGUEZ Shewaferaw SUB 20 12 M UNIVERSIDAD SANTIAGO AG 2017537

22 513 5:21 SANTOS GARCÍA Mario SUB 20 13 M AD MAZI GA 764503

23 512 5:24 FIEL BAÑA Alejandro SUB 20 14 M MARINEDA ATLETICO AG 765728

24 498 5:25 JUANATEY GAREA Manuel SUB 18 10 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 766554

25 521 5:25 PEREIRA SEIJO Iago SUB 20 15 M CA SANTIAGO AG 2023753

26 494 5:28 GOMEZ REY Nicolás SUB 18 11 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 768218

27 497 5:31 ALVAREZ CELEMIN David SUB 18 12 M CA SANTIAGO GA 769214

28 503 5:41 VILARO RODRIGUEZ Miguel SUB 18 13 M RIA FERROL-C. ARENAL GA 766185

29 515 5:52 VAZQUEZ LAGO Brais SUB 20 16 M CORUÑA COMARCA AG 2024971

30 487 5:56 SOTO PINTOS José Ibrahim SUB 18 14 M COMESAÑA SPORTING CLUB GA 768741

31 491 5:59 GONZALEZ CASTRO Luis SUB 18 15 M MARINEDA ATLETICO AG 2014297

32 490 6:04 NAVA CUERVO Iago SUB 18 16 M R.C. CELTA AG 2020266

33 524 6:18 PRADO SANCHEZ Sergio SUB 20 17 M MARINEDA ATLETICO AG 764849

34 507 6:48 RODRÍGUEZ PREGIGUEIRO Saúl SUB 18 17 M COMESAÑA SPORTING CLUB AG 2019676

35 501 RET DAHMUNI LAHRACH Moaad SUB 18 M ATLETICA LUCENSE AG 2023281

Campionato de Galicia milla  e 1km

MILLA SUB 18 e SUB 20



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría P. Cat Sexo Club Licen

1 199 5:24 MEAÑOS ASENSI Raquel SUB 20 1 F VALENCIA ESPORTS GA 764872

2 184 5:30 SICRE MASIDE Lucia SUB 18 1 F RIA FERROL-C. ARENAL GA 765342

3 35 5:33 CID GUEDE Eva SENIOR 1 F S.G. PONTEVEDRA GA 19635

4 4 5:38 GONZÁLEZ VERDE Ariana MÁSTER 35 1 F S.A. DO TREGA AG 768898

5 34 5:40 PEREZ DIAZ Celia SENIOR 2 F AT. FEMENINO CELTA GA 764866

6 183 5:49 CARBALLIDO CASTRO Maria SUB 18 2 F ATLETISMO FRIOL GA 765515

7 203 5:50 SANTOS DOMINGUEZ Laura SUB 23 1 F AT. FEMENINO CELTA GA 717230

8 198 5:50 PEREZ BOENTE Maria SUB 20 2 F COMESAÑA SPORTING CLUB GA 765510

9 200 5:53 VIADEL TURJANICOVÁ Patricie SUB 20 3 F UNIVERSIDAD SANTIAGO GA 769244

10 32 5:59 SILVELO PALLÍN Tania María SENIOR 3 F UNIVERSIDAD SANTIAGO AG 2016880

11 188 6:03 LOPEZ LOPEZ Lucia SUB 18 3 F LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA 766222

12 187 6:09 TOJEIRO FERREIROA Miriam SUB 18 4 F RIA FERROL-C. ARENAL GA 765343

13 194 6:13 VILAS MARTÍNEZ Marta SUB 18 5 F RIAZOR CORUÑA GA 765795

14 191 6:20 PRIETO LOPEZ Sara SUB 18 6 F MARINEDA ATLETICO AG 2023287

15 186 6:23 PORTELA OTERO Ines SUB 18 7 F ATLETISMO TUI GA 769176

16 201 6:26 FERRÁN FRAGA Mariam SUB 20 4 F UNIVERSIDAD SANTIAGO AG 2022000

17 204 6:27 BALTAR CASTELLÓN Mercedes SUB 23 2 F S.G. PONTEVEDRA GA 765435

18 193 6:38 RIVADULLA MATALOBOS Carolina SUB 18 8 F CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 768211

19 185 6:42 CAMPOS ÁLVAREZ Carla SUB 18 9 F COMESAÑA SPORTING CLUB GA 765382

20 196 6:45 ORDÁS LÓPEZ Lucía SUB 20 5 F CA SANTIAGO AG 2018858

21 182 7:04 MANSO DOMINGUEZ Belen SUB 18 10 F ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2019280

22 33 7:05 VARELA MOSTEIRO Ana SENIOR 4 F CLUB ATLETISMO SADA AG 2019515

23 6 7:05 ARMESTO PINEDO Raquel MÁSTER 40 1 F CLUB ATLETISMO SADA GA 769052

24 31 7:12 RAMOS VIGO María SENIOR 5 F CLUB ATLETISMO O PINO AG 2024423

Campionato de Galicia milla  e 1km

MILLA FEMENINA FEDERADA



Posto Dorsal Tempo Nome Cat. POPULAR P. Cat Sexo Club Licen

1 318 5:12 BAS ROTH Nicolas Fernando AFECCIONADO 1 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2024034

2 544 5:14 CAMINO VELASCO Pablo AFECCIONADO 2 M

3 231 5:18 NOGUEIRA PEREZ Miguel Angel MÁSTER 1 1 M NOITEBRA AG 9793

4 548 5:21 FERNÁNDEZ GARCÍA Xabier AFECCIONADO 3 M UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA AG747

5 541 5:23 FRAIZ VELÁZQUEZ Tomás AFECCIONADO 4 M CLUB OURENSE ATLETISMO AG2024569

6 549 5:25 CASTRO GÓMEZ Daniel AFECCIONADO 5 M TAMBRE BIKE&RUNNING

7 542 5:26 SÁNCHEZ VÁZQUEZ Adrián AFECCIONADO 6 M

8 543 5:30 PÉREZ CASTRO David AFECCIONADO 7 M 3&RUN BIKE TEAM

9 553 5:36 PINEDO ARMESTO Edu MÁSTER 1 2 M

10 555 5:36 DÍAZ CARDAMAS Pablo º MÁSTER 1 3 M CLUB ATLETISMO SANTIAGO GA765625

11 559 5:37 SENRA ALVAREZ Roberto MÁSTER 2 1 M TAMBRE BIKE&RUNNING AG2022542

12 556 5:45 CUENCA GARCIA Francisco Jose MÁSTER 1 4 M

13 552 5:52 CEBRO TRENCO Fernando MÁSTER 1 5 M

14 554 5:56 COUCEIRO RIVERA David MÁSTER 1 6 M ARTROGAL TRI498 35475155

15 562 5:57 MUIÑO CODESIDO Gonzalo MÁSTER 2 2 M ATLETAS DE ACEA DE AMA

16 545 5:57 VARELA CASTRO Fernando Jose AFECCIONADO 8 M NO TENGO CLUB

17 560 6:06 FERNANDEZ GARCIA Manuel MÁSTER 2 3 M CLUB DEPORTIVO PINARIUM

18 299 6:09 CEPEDA GACIO Francisco Javier MÁSTER 2 4 M NOITEBRA AG 2025051

19 547 6:10 RUIZ Pablo AFECCIONADO 9 M

20 300 6:12 ABEL SUAREZ Jose Ramon MÁSTER 2 5 M NOITEBRA AG11137

21 550 6:38 PORRO CORREIRA Agustín José MÁSTER 1 7 M

22 551 6:44 ÁLVAREZ CASTRO Gabriel MÁSTER 1 8 M

23 558 6:55 RIVEIRA MARTINEZ Antonio MÁSTER 2 6 M CLUB ATLETISMO O PINO AG2018657

24 557 7:35 BOTANA FERREIRO Juan Luis MÁSTER 2 7 M

Campionato de Galicia milla  e 1km

MILLA POPULAR  MASCULINA



Posto Dorsal Tempo Nome Cat. POPULAR P. Cat Sexo Club Licen

1 209 6:50 JUNCAL SANJURJO Vanessa AFECCIONADA 1 F CLUB ATLETISMO SANTIAGO AG2017720

2 31 7:04 RAMOS VIGO María AFECCIONADA 2 F CLUB ATLETISMO O PINO AG 2024423

3 207 7:17 CADILLA PENA Pilar AFECCIONADA 3 F SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA

4 12 7:17 CARIÑENA AMIGO Mª Purificación MÁSTER 1 1 F CLUB ATLETISMO MILLARAIO AG 2014872

5 211 7:54 VILLA FERNÁNDEZ Mónica MÁSTER 1 2 F

6 208 7:55 OTERO CASTRO Cristina AFECCIONADA 4 F MGM ACTIVIDADES DIRIGIDAS

7 206 8:18 CARAMES GONZALEZ Silvia AFECCIONADA 5 F

8 5 8:33 JUEGUEN LAGO Maria Del Carmen MÁSTER 1 3 F CA MILLARAIO AG 769603

9 212 8:33 MARTÍNEZ LAMAS Carolina MÁSTER 1 4 F CLUB ATLETISMO MILLARAIO

10 213 8:39 MIRAMONTES MIRÁS. Salomé MÁSTER 1 5 F CLUB ATLETISMO SANTIAGO

11 214 8:57 DE LA FUENTE IGLESIAS Mercedes MÁSTER 2 1 F CLUB ATLETISMO O PINO

Campionato de Galicia milla  e 1km

MILLA POPULAR FEMENINA



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría Fede P. Cat Sexo Club Licen

1 296 5:00 VEIGA IGLESIAS Samuel Jose MÁSTER 50 1 M ATLETISMO MILLADOIRO AG 9798

2 276 5:10 CAMPOS SUÁREZ Francisco Javier MÁSTER 45 1 M CA SANTIAGO GA 769035

3 279 5:11 VÁZQUEZ TOURÓN Antonio MÁSTER 45 2 M CLUB ATLETISMO PINO AG 2020343

4 304 5:15 GONZALEZ NOVOA Saturnino MÁSTER 55 1 M ATLETAS VETERANOS OURENSE GA 764989

5 282 5:17 MEIZOSO VILASUSO Xose Manuel MÁSTER 45 3 M OLYMPO AS PONTES GA 768577

6 273 5:18 RAPOSO BUJAN Gerardo MÁSTER 45 4 M LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA 17643

7 298 5:21 CABADO CASTRO Jose MÁSTER 50 2 M CA SANTIAGO GA 764400

8 283 5:24 LAGO CES Jose Manuel MÁSTER 45 5 M CLUB ATLETISMO SAR AG 763847

9 285 5:26 RAVIÑA FURELOS Juan Carlos MÁSTER 45 6 M UNIVERSIDAD SANTIAGO GA 768911

10 303 5:28 FERNANDEZ SANGIAO Jose Manuel MÁSTER 55 2 M VERXEL NUTRICION DEP GA 19555

11 284 5:28 DOMINGUEZ CABALLERO Jose MÁSTER 45 7 M ATLETICA A SILVA GA 19000

12 280 5:31 SALVADO TEJEDOR Roberto MÁSTER 45 8 M CLUB ATLETISMO PINO AG 2018692

13 281 5:31 PIÑON LOUREIRO Andres MÁSTER 45 9 M EGOVARROS VIVEIRO GA 19860

14 297 5:32 PAZOS CAMPOS Francisco MÁSTER 50 3 M ATLETISMO +9 MORAÑA GA 769014

15 309 5:32 TORO MONTERO Javier MÁSTER 60 1 M VERXEL NUTRICION DEP GA 14096

16 292 5:36 ROSENDE BREA José MÁSTER 50 4 M CAI A ESTRADA AG 2022394

17 289 5:40 GONZALEZ BAÑOBRE Jose MÁSTER 50 5 M RIA FERROL-C. ARENAL GA 716922

18 290 5:40 SANCHEZ LEIRA Joaquin MÁSTER 50 6 M CA SANTIAGO GA 766240

19 295 5:44 BECERRA RODRIGUEZ Daniel MÁSTER 50 7 M NOITEBRA AG 763846

20 300 5:53 ABEL SUAREZ Jose Ramon MÁSTER 55 3 M NOITEBRA AG11137

21 310 5:53 CALVO GERARDI Manuel MÁSTER 60 2 M ATLETISMO +9 MORAÑA GA 765833

22 312 5:53 GUTIERREZ GONZÁLEZ Nemesio MÁSTER 60 3 M ATLETISMO FRIOL AG 2025144

23 314 5:56 ALVAREZ IGLESIAS Domingo MÁSTER 65 1 M EGOVARROS VIVEIRO GA 768958

24 277 5:59 CHAVES PEREIRA José MÁSTER 45 10 M ATLETISMO +9 MORAÑA AG 2023315

25 286 6:01 SANMARCO SANTOS Francisco MÁSTER 50 8 M CLUB ATLETISMO SAR GA 768550

26 291 6:04 RIO SILVA Jose Luis MÁSTER 50 9 M RUNNING OLEIROS AG 2021591

27 299 6:04 CEPEDA GACIO Francisco Javier MÁSTER 55 4 M NOITEBRA AG 2025051

28 275 6:06 PARGA FERNANDEZ Jacinto MÁSTER 45 11 M CLUB ATLETISMO SADA AG 769105

29 315 6:07 PINEDO IGLESIAS Eduardo Miguel MÁSTER 65 2 M CLUB ATLETISMO SADA GA 768555

30 301 6:08 BELLO GARCIA Manuel MÁSTER 55 5 M UNIVERSIDAD SANTIAGO GA 16312

31 305 6:12 CANTUA GUARDIOLA Felix MÁSTER 55 6 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2015761

32 308 6:14 LODEIRO MENDEZ Jesus Manuel MÁSTER 60 4 M ATLETISMO MILLADOIRO AG 1803

33 272 6:20 DIAZ MORAN Miguel Angel MÁSTER 45 12 M CA MILLARAIO AG 2017585

34 294 6:22 MOURE CAÑETE Francisco MÁSTER 50 10 M NOITEBRA AG 2020367

35 287 6:29 SANTOS MALLO Antonio MÁSTER 50 11 M ATLETICA A SILVA AG 2024888

36 274 6:40 GARCIA MARTINEZ Evaristo MÁSTER 45 13 M CLUB ATLETISMO SAR AG 2014720

37 313 6:43 MEIZOSO BASTIDA Jose Luis MÁSTER 60 5 M EGOVARROS VIVEIRO GA 768961

38 311 6:49 PAN OTERO Fermin MÁSTER 60 6 M EGOVARROS VIVEIRO AG 7444

39 278 7:00 PETEIRO ROSENDE Pedro MÁSTER 45 14 M RUNNING OLEIROS AG 2016168

40 317 7:15 CABANA OROSA Antonio MÁSTER 75 1 M EGOVARROS VIVEIRO GA 716928

41 302 7:45 ESCALANTE DIEGO Julio MÁSTER 55 7 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2021344

42 307 7:45 FRANCO RUIZ Antonio Alejandro MÁSTER 60 7 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2024023

43 293 7:53 CASTRO NUÑEZ Antonio MÁSTER 50 12 M CA MILLARAIO AG 2025425

44 316 9:11 SALGADO ABELLEIRA Luis MÁSTER 65 3 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2024025

Campionato de Galicia milla  e 1km

M 45 E SUPER



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría P. Cat Sexo Club Licen

1 13 6:16 SAEZ BATALLAN Isabel MÁSTER 45 1 F CAI A ESTRADA GA 769192

2 15 6:48 CARBAJALES CASAL Isabel MÁSTER 45 2 F CLUB ATLETISMO SADA AG 2024677

3 12 6:53 CARIÑENA AMIGO Mª Purificación MÁSTER 45 3 F CLUB ATLETISMO MILLARAIO AG 2014872

4 24 6:57 PAZ SOUTO Maria Elisa MÁSTER 55 1 F EGOVARROS VIVEIRO AG 2024832

5 14 6:58 SUÁREZ LISTE Ana Mª MÁSTER 45 4 F ATLETICA A SILVA GA 769091

6 19 7:09 PARGUIÑA FERNANDEZ Susana MÁSTER 50 1 F EGOVARROS VIVEIRO GA 765964

7 23 7:17 RODRIGUEZ SOBRINO Celina MÁSTER 55 2 F ATLETISMO +9 MORAÑA GA 765834

8 27 7:18 MARQUIZ HERNANDEZ Mª Del Pilar MÁSTER 60 1 F CLUB ATLETISMO SADA GA 768557

9 29 7:24 RODRIGUEZ DEL RIO Maria De Los Angeles MÁSTER 60 2 F ATLETICA A SILVA GA 717241

10 28 7:31 NOVO VARELA Maria Del Carmen MÁSTER 60 3 F LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA 766224

11 26 8:01 FERREIRO DIAZ Mari Carmen MÁSTER 55 3 F VERXEL NUTRICION DEP AG 2024653

12 21 8:05 CARREIRA COSTAS Montserrat MÁSTER 50 2 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 768247

13 25 8:19 FINN KIERAN Bernice MÁSTER 55 4 F CA MILLARAIO AG 769601

14 20 8:32 BLANCO OUTON Lucia MÁSTER 50 3 F CA MILLARAIO AG 2017587

15 18 8:33 ALBAN SALGADO Ana MÁSTER 50 4 F CA MILLARAIO AG 2024935

16 17 8:36 FAJARDO MORENO Mercedes MÁSTER 50 5 F CLUB ATLETISMO SADA AG 2024028

17 22 8:42 MARTINEZ RIVAS Mª Esther MÁSTER 55 5 F CLUB ATLETISMO SADA AG 2021348

Campionato de Galicia milla e 1km

W 45 E SUPER



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría P. Cat Sexo Club Licen

1 237 4:47 PRIETO FERVENZA Alvaro MÁSTER 35 1 M MILER RUNNING CLUB GA 766117

2 242 4:47 PENA TORREIRA Amador MÁSTER 35 2 M CLUB ATLETISMO PINO GA 769185

3 239 4:48 FERNÁNDEZ RODRIGUES Juan Pablo MÁSTER 35 3 M CA SANTIAGO GA 765406

4 251 4:50 GUDE VILA Juan Antonio MÁSTER 40 1 M LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA 768683

5 255 4:54 RIOSECO DIAZ Esteban MÁSTER 40 2 M EGOVARROS VIVEIRO GA 765886

6 254 4:56 ESCRIBANO VELEZ Diego MÁSTER 40 3 M CA SANTIAGO GA 764399

7 270 4:58 GOMEZ SANCHEZ Jose Miguel MÁSTER 40 4 M CLUB ATLETISMO SAR AG 2023807

8 266 5:02 FAGILDE FANDILO Angel MÁSTER 40 5 M UNIVERSIDAD SANTIAGO AG 2023174

9 241 5:03 REGUEIRA VEIGA Miguel MÁSTER 35 4 M RUNNING OLEIROS AG 2024188

10 240 5:04 RABADE LEDO Angel MÁSTER 35 5 M LUCUS CAIXA RURAL GALEGA AG 2022652

11 245 5:06 SOBRAL GONZALEZ Manuel MÁSTER 35 6 M CLUB DEPORTIVO PINARIUM AG 768072

12 235 5:10 CAROU CARRIL Alberto MÁSTER 35 7 M CLUB ATLETISMO PINO AG 2018614

13 233 5:11 VIDAL GONZÁLEZ José Antonio MÁSTER 35 8 M NOITEBRA AG 2024431

14 271 5:16 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ Ramiro MÁSTER 40 6 M S.A. DO TREGA AG 2024692

15 265 5:16 GARCÍA NUÑEZ Iván MÁSTER 40 7 M VERXEL NUTRICION DEP GA 765495

16 231 5:17 NOGUEIRA PEREZ Miguel Angel MÁSTER 35 9 M NOITEBRA AG 9793

17 250 5:18 GARCÍA RODRÍGUEZ Jorge Manuel MÁSTER 40 8 M NOITEBRA AG 767429

18 243 5:19 GÓMEZ FERNÁNDEZ Adrián MÁSTER 35 10 M CLUB ATLETISMO PINO AG 2020637

19 232 5:20 MENDEZ PAZ Juan Luis MÁSTER 35 11 M CLUB ATLETISMO LOURENZA AG 2020264

20 246 5:21 CID GARCIA Santiago MÁSTER 35 12 M NOITEBRA AG 2021111

21 256 5:25 FERNANDEZ MENDEZ Jose Manuel MÁSTER 40 9 M CORREDORES DO MIÑO AG 2019156

22 264 5:26 VALLE LOPEZ Oscar MÁSTER 40 10 M NOITEBRA AG 11136

23 267 5:28 ARMESTO PULIDO Javier MÁSTER 40 11 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2022622

24 249 5:28 FERNÁNDEZ ÁLVAREZ Carlos MÁSTER 40 12 M S.A. DO TREGA AG 768891

25 268 5:32 FIGUEIRAS MARTINEZ Baltasar MÁSTER 40 13 M CLUB ATLETISMO SAR AG 769568

26 261 5:33 TARRÍO MARTÍNEZ Marcos MÁSTER 40 14 M ATLETISMO MILLADOIRO AG 2023167

27 253 5:40 CASTRO RODRÍGUEZ Marcos MÁSTER 40 15 M COMESAÑA SPORTING CLUB AG 763774

28 247 5:48 COSTA FERNANDEZ Benjamin MÁSTER 35 13 M CLUB ATLETISMO SAR AG 2021154

29 238 5:52 ALVARELLOS BARREIRO Juan José MÁSTER 35 14 M CLUB ATLETISMO PINO AG 2020710

30 269 5:55 BOTANA MOSQUERA Juan Luis MÁSTER 40 16 M CLUB ATLETISMO PINO AG 2020341

31 263 5:59 OURENS PARDO Jose Manuel MÁSTER 40 17 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2024814

32 236 6:01 CADILLA LOMBA Borja MÁSTER 35 15 M S.A. DO TREGA AG 768889

33 260 6:02 ARDAO RODEIRO Jesús MÁSTER 40 18 M CLUB ATLETISMO NARON GA 769221

34 259 6:06 GARCIA RODRIGUEZ Jose Luis MÁSTER 40 19 M CLUB ATLETISMO SADA AG 2017552

35 262 6:08 SUEIRO IGLESIAS Esteban MÁSTER 40 20 M CLUB ATLETISMO PINO AG 2018675

36 234 6:10 MARTINEZ GOMEZ Guillermo Ismael MÁSTER 35 16 M CAI A ESTRADA GA 766131

37 257 6:17 SANMARTÍN VIGO Vicente MÁSTER 40 21 M VERXEL NUTRICION DEP AG 2022359

Campionato de Galicia milla e 1km

M35 M40



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría P. Cat Sexo Club Licen

1 3 5:57 CASTRO ROSALES Maria Angeles MÁSTER 35 1 F CLUB DEPORTIVO PINARIUM AG 2019492

2 8 6:05 LORENZO PEREZ Natalia MÁSTER 40 1 F ATLETISMO MILLADOIRO AG 11090

3 11 6:11 TARRÍO MARTÍNEZ María MÁSTER 40 2 F NOITEBRA AG 2023111

4 7 6:12 SOTO VIÑAS Rebeca MÁSTER 40 3 F CLUB ATLETISMO NARON GA 769219

5 1 6:13 RETAMAL MUÑIZ Aurea MÁSTER 35 2 F NOITEBRA AG 2023112

6 2 6:38 COUTO MENDOZA Maria Teresa MÁSTER 35 3 F NOITEBRA AG 2023259

7 16 6:52 IGLESIAS GONZALEZ Pilar MÁSTER 45 1 F CORREDORES DO MIÑO AG 2024838

8 10 7:38 ARES REIGOSA Maria Luisa MÁSTER 40 4 F CLUB ATLETISMO LOURENZA AG 2019700

9 5 8:22 JUEGUEN LAGO Maria Del Carmen MÁSTER 40 5 F CA MILLARAIO AG 769603

Campionato de Galicia milla e 1km

 W35 W40



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría Fed Cat. Popular Sexo Club Licen

1 151 3:22 RODRIGUEZ ARES Ainara SUB 16 F MADERAS BARCIA LOURENZA GA 768543

2 147 3:23 SANCHEZ LOPEZ Noelia SUB 16 F ATLETISMO FRIOL GA 768583

3 150 3:23 GONZALEZ FERNANDEZ Carmen Victoria SUB 16 F FRANCISCANOS LUGO GA 766179

4 164 3:23 MATO GOMEZ Degnesh Maria SUB 16 F CA MILLARAIO GA 769246

5 144 3:26 CARREIRA SAMPAYO Catuxa SUB 16 F ATLETICA LUCENSE GA 768558

6 137 3:27 VARELA MOLEJON Lucia SUB 16 F ATLETISMO FRIOL GA 765984

7 148 3:29 VARELA ROCA Silvia SUB 16 F RIA FERROL-C. ARENAL GA 766125

8 161 3:30 QUINTÁS CASTRO Gabriela SUB 16 F OLIMPICO VEDRA AG 769729

9 149 3:31 PRIETO PAZOS Antia SUB 16 F CLUB ATLETISMO ESTRADA GA 768878

10 157 3:33 CAEIRO MARIÑO Isabel SUB 16 F FRANCISCANOS LUGO GA 768804

11 167 3:34 SANCHEZ RIVAS Laura SUB 16 F ATLETICA LUCENSE GA 769234

12 171 3:37 GARCIA GONZALEZ Yurena SUB 16 F SAN MIGUEL DE MARIN AG 2021835

13 155 3:37 LOPEZ FERNANDEZ Natalia SUB 16 F RIA FERROL-C. ARENAL GA 769163

14 142 3:38 VALLINES FERNANDEZ Ana SUB 16 F MADERAS BARCIA LOURENZA GA 768544

15 143 3:38 LOPEZ LOPEZ Silvia SUB 16 F FRANCISCANOS LUGO GA 766181

16 168 3:38 PEREZ CORRAL Carla SUB 16 F OLIMPICO VEDRA AG 764004

17 173 3:40 NISTAL PALACIOS Lucia SUB 16 F MARINEDA ATLETICO AG 2024468

18 152 3:40 CONS GESTIDO Martina Manuela SUB 16 F SAN MIGUEL DE MARIN AG 2024903

19 181 3:41 RUSO VIDAL Teodora SUB 16 F CA MILLARAIO AG 2023701

20 228 3:43 FARIÑAS GARCÍA Andrea SUB 16 F ATLETISMO FRIOL

21 174 3:44 PERMUY BOUZA Aroa SUB 16 F RIA FERROL-C. ARENAL GA 768861

22 169 3:44 SALVATIERRA OTERO Mariña SUB 16 F MADERAS BARCIA LOURENZA GA 769105

23 478 3:45 ALONSO REY Semahegn SUB 16 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 2016147

24 170 3:45 SALVATIERRA OTERO Uxía SUB 16 F MADERAS BARCIA LOURENZA GA 769104

25 138 3:46 CARRASCO CASAL Antia SUB 16 F S.G. PONTEVEDRA AG 2014825

26 166 3:46 CASTRO DEVERELL Lucía SUB 16 F OLIMPICO VEDRA AG 764003

27 153 3:49 MIRANTES SANTOS Noa SUB 16 F MARINEDA ATLETICO AG 764868

28 158 3:51 FERNANDEZ IGLESIAS Sofia SUB 16 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 764965

29 175 3:53 ALONSO MOURELLE Carme SUB 16 F MADERAS BARCIA LOURENZA GA 769100

30 140 3:53 MIGNOT TEIJEIRO Chloé SUB 16 F RIA FERROL-C. ARENAL AG 765643

31 141 3:55 VAZQUEZ HERMIDA Lucia SUB 16 F MARINEDA ATLETICO AG 765879

32 179 3:56 CAMPOS ARES Sofia SUB 16 F CA MILLARAIO AG 2024038

33 162 3:58 ABUIN RODRIGUEZ Carolina SUB 16 F SAN MIGUEL DE MARIN AG 2024757

34 159 3:59 IGLESIAS MATO Andrea SUB 16 F OLIMPICO VEDRA AG 2021281

35 172 4:00 RAVIÑA VALENCIA Manuela SUB 16 F OLIMPICO VEDRA AG 2018949

36 160 4:03 PEREIRA MARTÍNEZ Lara SUB 16 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 768980

37 135 4:03 GARCÍA VÁZQUEZ Sofía SUB 16 SUB 16 F S.G. PONTEVEDRA AG 2021666

38 176 4:06 ALONSO MOURELLE Marta SUB 16 F MADERAS BARCIA LOURENZA GA 769101

39 136 4:07 FERREIRO VILLANUEVA Iria SUB 16 F OLIMPICO VEDRA AG 764001

40 230 4:09 CHAVES DURÁN Aldara SUB 16 F ATLETISMO +9 MORAÑA AG 2021145

41 177 4:12 CASTELO PAREDES Sara SUB 16 F CA MILLARAIO AG 2024458

42 156 4:14 PAZ POUSA Tania SUB 16 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 764640

43 180 4:41 TORRES VILARIÑO Andrea SUB 16 F OLIMPICO VEDRA AG 2015181

44 178 4:42 RODRÍGUEZ GARCIA Celia SUB 16 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 2021356

 163 ret NOYA VIDAL Angela SUB 16 F ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2023518

Campionato de Galicia milla  e 1km

Sub 16 FEM



Posto Dorsal Tempo Nome Cat. Fede Cat. Popu Sexo Club Licen

1 461 2:52 GONZALEZ NUÑEZ Iker SUB 16 M FRANCISCANOS LUGO GA 769148

2 457 2:52 QUINTEIRO PENA Lope SUB 16 M AT VILA DE CANGAS GA 768723

3 467 2:58 LOPEZ LOPEZ Alvaro SUB 16 M FRANCISCANOS LUGO GA 768713

4 466 3:02 NGWUDILE IGUMMA David SUB 16 M SAN MIGUEL DE OIA GA 768709

5 465 3:04 REY ANSEMIL Pablo SUB 16 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2014364

6 462 3:05 GARCÍA ALVARIÑO José SUB 16 M ATLETICA LUCENSE GA 769152

7 468 3:06 DIAZ OIZA Pablo SUB 16 M CA MILLARAIO AG 2021320

8 484 3:08 GUERRA VARELA Miguel SUB 16 M RIA FERROL-C. ARENAL AG 2023196

9 454 3:08 QUINTERO SIEIRA Enrique SUB 16 M CA MILLARAIO AG 2020902

10 480 3:09 MARTINEZ DOMINGUEZ Anton SUB 16 M ATLETICA LUCENSE GA 769154

11 464 3:13 GOBERNA FERREIRO Alex SUB 16 M SAN MIGUEL DE OIA GA 768711

12 472 3:14 MENDEZ TRONCOSO Damian SUB 16 M AD MAZI AG 768197

13 478 3:14 ALONSO REY Semahegn SUB 16 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 2016147

14 455 3:15 LUACES PAZ Antonio SUB 16 M CLUB ATLETISMO SAR AG 2023809

15 453 3:18 BREY COUTO Rodrigo SUB 16 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 2017601

16 470 3:23 DÍAZ FERNÁNDEZ Mateo SUB 16 M ATLETICA LUCENSE GA 766092

17 485 3:26 AMIGO GARCIA David SUB 16 M OLIMPICO VEDRA AG 2021280

18 463 3:27 BURKE ALVAREZ Daniel Lois SUB 16 M NOITEBRA AG 2023239

19 477 3:27 REY PANCORBO Xurxo SUB 16 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2023972

20 475 3:28 FERNANDEZ PARENTE Pedro SUB 16 M NOITEBRA AG 2023195

21 471 3:29 SOUTO FERNANDEZ Hugo SUB 16 M NOITEBRA AG 2023236

22 473 3:29 FERNANDEZ PARENTE Alvaro SUB 16 M NOITEBRA AG 2023198

23 474 3:30 FERNANDEZ PARENTE Mario SUB 16 M NOITEBRA AG 2023197

24 469 3:30 MOSCOSO FERNANDEZ Javier SUB 16 M ATLETICA LUCENSE GA 769199

25 479 3:32 RUIBAL ROSENDE Martin SUB 16 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 768215

26 452 3:34 CIMAS LÓPEZ Aaron SUB 16 M SAN MIGUEL DE OIA GA 768708

27 483 3:37 GUEDES DO NASCEMENTO Samuel SUB 16 M ATLETICA LUCENSE GA 769173

28 486 3:37 DIEGUEZ REY Roi SUB 16 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 2015222

29 456 3:55 SOTO RODRIGUEZ Alexandre SUB 16 M NOITEBRA AG 2023229

Campionato de Galicia milla  e 1km

Sub 16 masculino



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría Fede popular Sexo Club Licen

1 124 3:13 MARTINEZ DOMINGUEZ Xela SUB 14 F ATLETICA LUCENSE AG 2019870

2 119 3:16 SANTOS VILLALON Carolina SUB 14 F VIGUESA DE ATLETISMO GA 766108

3 116 3:27 MORGADO RODRIGUEZ Marcela SUB 14 F S.A. DO TREGA AG 2018227

4 111 3:34 CONS GESTIDO Victoria Anna SUB 14 F SAN MIGUEL DE MARIN AG 2024902

5 112 3:36 JUANATEY GAREA Carmen SUB 14 F ATLETISMO FONTES DO SAR GA 766204

6 118 3:36 ARGIBAY DOMINGUEZ Enma SUB 14 F CLUB ATLETISMO SAR AG 2024836

7 128 3:39 GUEDES DO NASCEMENTO Sara SUB 14 F ATLETICA LUCENSE AG 2020534

8 107 3:40 CARRACEDO FLORES Laura SUB 14 F CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 2016148

9 109 3:40 GURIDI DIEGUEZ Valeria Batire SUB 14 F CA MILLARAIO AG 2023694

10 129 3:41 AL BACHERE Arauia SUB 14 F CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2023605

11 227 3:46 MAGARIÑOS LODEIRO Carla SUB 14 F ATLETISMO +9 MORAÑA AG 2020982

12 105 3:47 GONTAN IGLESIAS Ainoa SUB 14 SUB 14 F ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2023507

13 121 3:54 COSTAS LAGO Africa SUB 14 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 765653

14 130 3:55 PEREIRA TAIBO Maria SUB 14 F OLIMPICO VEDRA AG 2021265

15 114 4:00 CESAR RUA Candela SUB 14 F ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2023506

16 125 4:12 PINTO SEÑORAN Vanessa SUB 14 F CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2020144

17 126 4:14 RODRIGUEZ OTERO Antia SUB 14 F S.A. DO TREGA AG 2018229

18 104 4:18 PAZOS MEIXUS Ararat SUB 14 SUB 14 F AD MAZI AG 2025555

19 115 4:18 LAGO LOPEZ Minerva A. SUB 14 F ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA AG 2022068

20 403 4:20 MARTÍNEZ SUÁREZ Jacobo SUB 14 M ADE COMPAÑIA DE MARIA DE SANTIAGO AG 2024964

21 110 4:24 GONZALEZ REIMONDEZ Valentina SUB 14 F ATLETISMO FONTES DO SAR GA 766205

22 131 4:27 IGLESIAS ASSUA Ana SUB 14 F SAN MIGUEL DE OIA AG 769031

23 133 4:27 RODRIGUEZ MARTINEZ Lara SUB 14 F S.A. DO TREGA AG 2025307

24 134 4:38 RILO TEIXEIRA Sandra SUB 14 F OLIMPICO VEDRA AG 2021279

25 123 4:41 POSE GÓMEZ Tareixa SUB 14 F OLIMPICO VEDRA AG 2015927

26 117 4:42 SUEIRO DE LA FUENTE Alba SUB 14 F CA MILLARAIO AG 2024392

Campionato de Galicia milla  e 1km

Sub 14  Fem



Posto Dorsal Tempo Nome Cat. Fede Cat. Pop Sexo Club Licen

1 406 3:15 REGO VEIGAS Ivan SUB 14 M ATLETICA LUCENSE AG 2020022

2 418 3:16 RODRÍGUEZ GARCÍA Manuel SUB 14 M MADERAS BARCIA LOURENZA AG 768539

3 409 3:16 PRIETO PAZOS Sergio SUB 14 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 769446

4 428 3:21 NEGRETE BARRIOLUENGO Ricardo SUB 14 M RIA FERROL-C. ARENAL AG 2023214

5 451 3:24 SANCHEZ DEL VALLE VERGÉ Pepe SUB 14 M FRANCISCANOS LUGO AG 768567

6 415 3:25 LOUREIRO MOSQUERA Daniel SUB 14 M ATLETICA A SILVA GA 769024

7 445 3:26 VIANA VALIÑA Cosme SUB 14 M ATLETICA LUCENSE AG 2019876

8 440 3:27 COSTAS ALVAREZ óscar SUB 14 M COMESAÑA SPORTING CLUB AG 113087

9 423 3:28 RODRÍGUEZ SÁNCHEZ Diego SUB 14 M FRANCISCANOS LUGO AG 2015048

10 432 3:28 NORDDINE LAURACH Mohamed SUB 14 M FRANCISCANOS LUGO AG 2021629

11 411 3:32 SOTO MANTEIGA Sergio SUB 14 M CLUB ATLETISMO NARON AG 2019611

12 443 3:35 KLEIN OTERO Elias SUB 14 M ATLETICA LUCENSE AG 2020020

13 410 3:38 QUINTELA MATO Pablo SUB 14 M CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2018338

14 422 3:40 ALVARIÑO LIRANZO Miguel SUB 14 M ATLETICA LUCENSE AG 2020017

15 434 3:41 HAMDOUN Saad SUB 14 M FRANCISCANOS LUGO AG 2022696

16 444 3:42 MENDEZ PIÑEIRO Ian SUB 14 M MADERAS BARCIA LOURENZA AG 768529

17 425 3:42 ACUÑA GARCÍA Javier SUB 14 M COMESAÑA SPORTING CLUB AG 113116

18 408 3:44 BALOIRA LOPEZ Hugo SUB 14 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 767211

19 403 3:44 MARTÍNEZ SUÁREZ Jacobo SUB 14 M ADE COMPAÑIA DE MARIA DE SANTIAGO AG 2024964

20 420 3:46 FARIÑAS FERNANDEZ Samuel SUB 14 M ATLETICA A SILVA AG 2022965

21 405 3:47 CONS GESTIDO Nicolás Manuel SUB 14 M SAN MIGUEL DE MARIN AG 2024901

22 442 3:50 CAO BLANCO Iago SUB 14 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 768617

23 412 3:51 MANTEIGA CASTAÑO Roi SUB 14 M CA MILLARAIO AG 2014866

24 580 3:52 TOUCEDA MONTEAGUDO Raúl SUB 14 M ATLETISMO +9 MORAÑA AG2018848

25 427 3:52 DE LA TORRE ABOAL Carlos SUB 14 M SAN MIGUEL DE MARIN AG 2021826

26 431 3:53 CARRACEDO LOUZAO Samuel SUB 14 M CLUB ATLETISMO ESTRADA AG 2017609

27 426 3:53 CHAVES CASTRO Darío SUB 14 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2023511

28 447 3:54 NOVOA GIL Noé SUB 14 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 769996

29 448 3:55 PRADO BELLÓN Gonzalo SUB 14 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2023512

30 414 3:59 CARIÑENA LOPEZ Daniel SUB 14 M CA MILLARAIO AG 2023689

31 417 4:04 PALMAS LOUZAO Diego SUB 14 M OLIMPICO VEDRA AG 2022743

32 435 4:05 REY PANCORBO Anxo SUB 14 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2023513

33 437 4:06 ESTEVEZ VAZQUEZ Hugo SUB 14 M CA MILLARAIO AG 2021302

34 449 4:07 PORTELA OTERO Telmo SUB 14 M ATLETISMO TUI AG 768446

35 446 4:08 FERNANDEZ RAFALES Sergio SUB 14 M RIA FERROL-C. ARENAL ÁG767762

36 413 4:09 VALLINES FERNÁNDEZ Fernando SUB 14 M MADERAS BARCIA LOURENZA AG 768543

37 441 4:11 SANCHEZ RIVAS Pablo SUB 14 M ATLETICA LUCENSE AG 2020014

38 436 4:28 MIRA VAZQUEZ Carlos SUB 14 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 768624

39 419 4:30 DOMÍNGUEZ FERNÁNDEZ Francisco PabloSUB 14 M COMESAÑA SPORTING CLUB AG 769203

40 404 5:18 SOTO RODRIGUEZ Gael-Denis SUB 14 M NOITEBRA AG 2023252

Campionato de Galicia milla e 1km

Sub 14  Masc



Posto Dorsal Tempo Nome Cat. Fed Cat. Pop Sexo Club Licen
1 81 3:43 RODRÍGUEZ ARES Iria SUB 12 F MADERAS BARCIA LOURENZA AG 2015167

2 84 3:46 MORGADO RODRIGUEZ Elisa SUB 12 F S.A. DO TREGA AG 2018414

3 61 3:48 PATIÑO VILLANUEVA Lorena SUB 12 F CLUB DEPORTIVO PINARIUM AG 2017658

4 62 3:50 VAZQUEZ HERMIDA Paula SUB 12 F MARINEDA ATLETICO AG 2014438

5 64 3:51 SÁNCHEZ TOUZA Candela SUB 12 F SAN MIGUEL DE MARIN AG 2025429

6 85 3:53 FERNANDEZ RIVADENEIRA Ainara SUB 12 F ATLETISMO NOIA AG 2022484

7 87 3:54 ESTEVEZ VAZQUEZ Maria SUB 12 F CA MILLARAIO AG 2018584

8 102 3:55 PENA SOTO Alba SUB 12 F CLUB ATLETISMO NARON AG 2017147

9 73 3:57 GARCIA DE LA PEÑA Ines SUB 12 F CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2023607

10 68 3:59 MAGALLANES PEREZ Carmen SUB 12 F S.A. DO TREGA AG 2015084

11 58 4:02 SUFUENTES DIAZ Claudia SUB 12 F ATLETICA LUCENSE AG 2019874

12 67 4:04 DIAZ OIZA Carolina SUB 12 F CA MILLARAIO AG 2014877

13 71 4:06 ROMEU VICENTE Mara SUB 12 F S.A. DO TREGA AG 2025098

14 99 4:07 ARGIBAY DOMINGUEZ Natalia SUB 12 F CLUB ATLETISMO SAR AG 2024837

15 92 4:08 ARES BETANZOS Icía SUB 12 F ATLETICA A SILVA AG 2018120

16 101 4:09 MÉNDEZ PIÑEIRO Henar SUB 12 F MADERAS BARCIA LOURENZA AG 2018191

17 79 4:11 DACOSTA JESÚS Martina SUB 12 F SAN MIGUEL DE OIA AG 2015272

18 59 4:12 PARDO LÓPEZ Alicia SUB 12 F FRANCISCANOS LUGO AG 2021628

19 100 4:12 ARNOSO GAMALLO Antía SUB 12 F CLUB ATLETISMO NARON AG 2020424

20 60 4:13 CUESTA LENCE Goya SUB 12 F FRANCISCANOS LUGO AG 2019360

21 76 4:16 FONTENLA PEREZ Carlota SUB 12 F MARINEDA ATLETICO AG 2014433

22 70 4:19 VILARIÑO NOVIO Uxia SUB 12 F CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2024539

23 225 4:22 GRIMAL ROCA Lidia SUB 12 F RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL AG2014460

24 86 4:23 NISTAL PALACIOS Mariña SUB 12 F MARINEDA ATLETICO AG 2024469

25 96 4:24 SERANTES RODRIGUEZ Irene SUB 12 F MARINEDA ATLETICO AG 2017382

26 94 4:26 OTERO MARTÍNEZ Nagore SUB 12 F CLUB DEPORTIVO PINARIUM AG 2021499

27 83 4:27 MATO DÍAZ Cristina SUB 12 F MARINEDA ATLETICO AG 2020248

28 93 4:29 VEIGA GUITIAN Irene SUB 12 F ATLETICA LUCENSE AG 2019869

29 74 4:30 FEIJÓO OTERO Catalina SUB 12 F CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2020145

30 63 4:31 CELADA DÍAZ Sabela SUB 12 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 2014713

31 72 4:32 NOYA VIDAL Sara SUB 12 F ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2016561

32 97 4:32 PEGITO PACHECO Lorena SUB 12 F OLIMPICO VEDRA AG 2021274

33 80 4:41 COSTAS LAGO Ainara SUB 12 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 2014513

34 78 4:46 GONZALEZ LOIRA Zeltia SUB 12 F CLUB DEPORTIVO PINARIUM AG 2024885

35 226 4:58 PETEIRO VAZQUEZ Paula SUB 12 F ZAPATILLA VELOZ AG2024351

36 89 5:06 BLANCO DURAN Carlota SUB 12 F CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2018335

Campionato de Galicia milla e 1km

Sub 12 Fem



Posto Dorsal Tempo Nombre Cat. Fed Cat. Pop Sexo Club Lic
1 400 3:21 SIERPES PEREIRA Alex SUB 12 M S.A. DO TREGA AG 2018041
2 362 3:25 GARCÍA PICÓN Lucas SUB 12 M NOITEBRA AG 2014856
3 363 3:33 SALGUEIRO UCEIRA Daniel SUB 12 M CORUÑA COMARCA AG 2015235
4 361 3:34 SUFUENTES DIAZ Mateo SUB 12 M ATLETICA LUCENSE AG 2017870
5 373 3:36 SIERPES PEREIRA Christian SUB 12 M S.A. DO TREGA AG 2015082
6 391 3:40 PICOS GALCERAN Javier SUB 12 M MARINEDA ATLETICO AG 2020256
7 383 3:42 BAZAN COBELO Martin SUB 12 M MARINEDA ATLETICO GA 768756
8 576 3:43 SEOANE RODRÍGUEZ Pedro SUB 12 M CLUB TRIATHLON SANTIAGO
9 381 3:45 RAÑA VILLAVEDE Antón SUB 12 M ATLETICA A SILVA AG 2025318

10 398 3:46 DOMINGUEZ JUNCAL Hugo SUB 12 M AT VILA DE CANGAS AG 2021248
11 367 3:46 LORENZO GONZALEZ Aron SUB 12 M OLIMPICO VEDRA AG 2021275
12 365 3:47 PENA CARRACEDO Lucas SUB 12 M CA MILLARAIO AG 2014860
13 369 3:48 PEREZ LONGUEIRA David SUB 12 M MARINEDA ATLETICO AG 2023362
14 378 3:49 SESAR MIGUEZ Adrian SUB 12 M CA MILLARAIO AG 2017478
15 372 3:52 CABO LOREIRO Alex SUB 12 M OLIMPICO VEDRA AG 2018941
16 380 3:54 VIGO MARTINEZ Manuel SUB 12 M CORUÑA COMARCA AG 2021168
17 385 4:00 VILELA NUÑEZ Ignacio SUB 12 M MARINEDA ATLETICO AG 2017392
18 375 4:02 GONZALEZ PORTO Yago SUB 12 M CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2021713
19 366 4:04 ROSALES GALLEGO Pablo SUB 12 M CLUB DEPORTIVO PINARIUM AG 2016145
20 579 4:07 LOPEZ SANCHEZ Roi SUB 12 M
21 389 4:08 CASTRO ALBAN Nuno SUB 12 M CA MILLARAIO AG 2020866
22 379 4:17 GUDE HERVÉS Raúl SUB 12 M ATLETICA A SILVA AG 2024209
23 578 4:17 GONZÁLEZ LÓPEZ Markel SUB 12 M CLUB DEPORTIVO ARZUA
24 382 4:17 ABUÍN CAMIÑA Daniel SUB 12 M ADE COMPAÑIA DE MARIA DE SANTIAGO AG 2024934
25 395 4:24 VALLE MIGUEZ Yeray SUB 12 M ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2018057
26 376 4:31 LOPEZ VILAS Roque SUB 12 M CA MILLARAIO AG 2024385
27 377 4:35 CEA VÁZQUEZ Hugo SUB 12 M OLIMPICO VEDRA AG 2015198
28 371 4:35 CONDE DAVILA Lucas SUB 12 M CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2024545
29 370 4:41 LISTE BUJAN Bran SUB 12 M CA MILLARAIO AG 2014835
30 402 4:41 LABELLA AGRAFOJO Guillermo SUB 12 M CA MILLARAIO AG 2024395
31 393 4:49 NOGUEIRA TABOADA Gabriel SUB 12 M CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2018344
32 397 4:51 IGLESIAS BARROS Pedro SUB 12 M OLIMPICO VEDRA AG 2024630
33 374 5:16 SUEIRO DE LA FUENTE Marco SUB 12 M CA MILLARAIO AG 2024460
34 394 5:47 GARCIA GONZALEZ Yago SUB 12 M SAN MIGUEL DE MARIN AG 2021820
35 401 5:50 DE LA TORRE ABOAL Oscar SUB 12 M SAN MIGUEL DE MARIN AG 2021815

Campionato de Galicia milla e 1km

Sub 12 Masc



Posto Dorsal Tempo Nome Cat. Fed Cat. Pop Sexo Club Licen

1 46 3:41 CASTELO LOPEZ Sabela SUB 10 F AT VILA DE CANGAS AG 2023491

2 38 3:53 OUTES GRAIÑO Jimena SUB 10 F CORUÑA COMARCA AG 2024091

3 41 3:55 MARTINEZ DOMINGUEZ Carmen SUB 10 F ATLETICA LUCENSE AG 2020531

4 49 4:10 PARENTE FERNÁNDEZ Salomé SUB 10 F COMESAÑA SPORTING CLUB AG 2021808

5 36 4:12 ARDAO GALEGO Noa SUB 10 F CLUB ATLETISMO NARON AG 2020423

6 37 4:13 CHAVES CASTRO Lara SUB 10 F ATLETISMO FONTES DO SAR AG 2023533

7 42 4:19 ROCHA BAUTISTA Paula SUB 10 F S.A. DO TREGA AG 2023883

8 53 4:19 MARTINEZ SIERPES Amanda SUB 10 F S.A. DO TREGA AG 2023880

9 52 4:21 RODRÍGUEZ SOTO ángela SUB 10 F MADERAS BARCIA LOURENZA AG 2025181

10 222 4:31 CHAVES DURÁN Claudia SUB 10 F ATLETISMO +9 MORAÑA AG 2021147

11 50 4:40 GONZALEZ CARRERA Mara SUB 10 F S.A. DO TREGA AG 2023894

12 47 4:40 LOPEZ SANMARTIN Lucia SUB 10 F CA MILLARAIO AG 2024398

13 54 4:44 SALVADO DIEGUEZ Carmen SUB 10 F CLUB ATLETISMO PINO AG 2025575

14 40 4:47 UZAL LÓPEZ Marta SUB 10 F ADE COMPAÑIA DE MARIA DE SANTIAGO AG 2025576

15 39 4:51 OTERO SANCHEZ Uxia SUB 10 F CA MILLARAIO AG 2020877

16 51 4:56 JALLAS SUAREZ Sabela SUB 10 F CA MILLARAIO AG 2020885

17 44 5:01 CELADA LÓPEZ Ruth SUB 10 F SAN MIGUEL DE OIA AG 2021850

18 45 5:03 RODRIGUEZ SANDE Antia SUB 10 F CA MILLARAIO AG 2020884

19 48 5:09 GIL ALONSO Olalla SUB 10 F CA MILLARAIO AG 2025422

20 43 5:33 MARTIN POUSA Paula SUB 10 F S.A. DO TREGA AG 2024762

 56 RET LAGO BARREIRO Paula SUB 10 F ADE COMPAÑIA DE MARIA DE SANTIAGO AG 2025586

Campionato de Galicia milla e 1km

Sub 10 Fem



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría Fede popular Sexo Club Licen

1 337 3:43 LOUREIRO MOSQUERA Juan SUB 10 M ATLETICA A SILVA AG 2021511

2 340 3:50 COLLAZO COSTAS Hugo SUB 10 M AT VILA DE CANGAS AG 2024451

3 360 3:52 DACUÑA SIERPES Yeray SUB 10 M S.A. DO TREGA AG 2023878

4 574 4:08 TORREIRA GONZÁLEZ Mauro SUB 10 M

5 346 4:11 ESTÉVEZ ALONSO Pablo SUB 10 M SAN MIGUEL DE OIA AG 2021949

6 354 4:12 SIEIRA GERPE Jun SUB 10 M NOITEBRA AG 2023224

7 338 4:12 DAFONTE SENANDE Noe SUB 10 M ATLETICA A SILVA AG 2025499

8 341 4:17 TORRES VILARIÑO Miguel Anxo SUB 10 M OLIMPICO VEDRA AG 2021273

9 356 4:17 GONZÁLEZ PORTO Hugo SUB 10 M CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2025430

10 339 4:20 GARCIA DE LA PEÑA Diego SUB 10 M CD SAN PAIO A ESTRADA AG 2020142

11 349 4:26 LAZARA VAZQUEZ Carlos SUB 10 M OLIMPICO VEDRA AG 2021263

12 344 4:27 FERREIRO ÁLVAREZ Pablo SUB 10 M ATLETICA A SILVA AG 2024415

13 355 4:35 VILABOA RIAL Iván SUB 10 M SAN MIGUEL DE OIA AG 2023218

14 347 4:40 FERNÁNDEZ RAFALES Mario SUB 10 M RIAZOR CORUÑA AG 2019988

15 352 4:46 NISTAL PALACIOS Rafael SUB 10 M MARINEDA ATLETICO AG 2024470

16 350 4:47 FRANCOS MARTINEZ Lucas SUB 10 M CA MILLARAIO AG 2020868

17 359 4:48 DACUÑA SIERPES Aaron SUB 10 M S.A. DO TREGA AG 2023879

18 348 5:14 RUZA VAZQUEZ Anxo SUB 10 M NOITEBRA AG 2023225

19 575 5:16 AGUIÓN BUDIÑO Xián SUB 10 M

20 351 5:21 LOPEZ VILAS Mauro SUB 10 M CA MILLARAIO AG 2024384

Sub 10 Masc

Campionato de Galicia milla e 1km



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría Sexo P. Sex Club

1 563 53 BARREIRO IGLESIAS Pablo PREBENXAMÍN M 1 CLUB DEPORTIVO PINARIUM

2 584 54 IGLESIAS BARROS Alvaro PREBENXAMÍN M 2 ATLÉTICO DE VEDRA

3 570 59 FEIJÓO OTERO Rodrigo PREBENXAMÍN M 3 C.D. SAN PAIO A ESTRADA

4 564 1:00 GONZALEZ LORTES Daniel PREBENXAMÍN M 4 CLUB ATLETISMO MILLARAIO

5 569 1:02 ALONSO ANDUJAR Martiño PREBENXAMÍN M 5

6 216 1:03 VEIGA GUITIÁN Carlota PREBENXAMÍN F 1 ESCOLA ATLETICA LUCENSE

7 566 1:04 MARTÍNEZ Fabián PREBENXAMÍN M 6 NO

8 215 1:04 VILELA NÚÑEZ Carla PREBENXAMÍN F 2

9 573 1:05 BOO REMESAR Fabián PREBENXAMÍN M 7 C.D. SAN PAIO A ESTRADA

10 567 1:06 DIEGUEZ GUERRA Nicolás PREBENXAMÍN M 8 C.D. SAN PAIO A ESTRADA

11 217 1:08 GUILLEN GIL Helena PREBENXAMÍN F 3 CLUB ATLETISMO MILLARAIO

12 220 1:18 GARCIA PICON Aitana PREBENXAMÍN F 4 NOITEBRA

13 568 1:18 CID REBOLLO Martín PREBENXAMÍN M 9 A.D. FOGAR CARBALLO

Prebenxamin

MILLA - PORTAS DE SANTIAGO
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