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LISTADO DE COMPETICIÓNS CELEBRADAS EN GALICIA 

   *Probas incluidas no Calendario Oficial de la FGA, aprobado na Asamblea Xeral 
 
 Localidad Fecha Competicion Participantes TIPO 

1 Vigo 15/11/2014 III Liga Galega Escolar federada - Benxamin, Alevin e Infantil 415 AIRE LIBRE 

2 Ferrol 15/11/2014 III Liga Escolar Federada Benxamin, Alevin e Infantil 444 AIRE LIBRE 

3 Lugo 16/11/2014 III Liga Galega Escolar federada - Benxamin, Alevin e Infantil 108 AIRE LIBRE 

4 A Coruña 29/11/2014 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA 88 AIRE LIBRE 

5 Ferrol 29/11/2014 Control federado - categorias menores 382 AIRE LIBRE 

6 Lugo 04/01/2015 I Xornada de Control 84 AIRE LIBRE 

7 Vigo 04/01/2015 I Xornada Serie Municipal 375 AIRE LIBRE 

8 Lugo 11/01/2015 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS - HEPT-PENT-  52 AIRE LIBRE 

9 Vigo 11/01/2015 II xornada Serie Municipal 470 AIRE LIBRE 

10 Lugo 11/01/2015 Probas extra - control 10 AIRE LIBRE 

11 A Coruña 17/01/2015 III Liga Escolar Federada  FASE FINAL - Alevin 204 AIRE LIBRE 

12 A Coruña 17/01/2015 III Liga Escolar federada Fase Final - INFANTIL 216 AIRE LIBRE 

13 A Coruña 23/01/2015 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista 562 AIRE LIBRE 

14 Santiago 30/01/2015 Control de marcas 337 AIRE LIBRE 

15 Vilagarcia 01/02/2015 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia 689 AIRE LIBRE 

16 Lugo 07/02/2015 Contol tenico de marcas 35 AIRE LIBRE 

17 Lugo 07/02/2015 CTO. GALICIA DE PROBAS COMBINADAS - CTO. GALICIA  18 AIRE LIBRE 

18 Ourense 07/02/2015 III Xornada Copa Deputacion en pista 328 AIRE LIBRE 

19 Monforte 08/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABSOLUTO,PROMESAE JUNIOR  269 AIRE LIBRE 

20 Lugo 08/02/2015 CTO. GALICIA DE PROBAS COMBINADAS - CTO. GALICIA  67 AIRE LIBRE 

21 Ferrol 20/02/2015 Control de marcas 288 AIRE LIBRE 

22 Lugo 22/02/2015 II Xornada Deputacion de Lugo 75 AIRE LIBRE 

23 Vigo 28/02/2015 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista 549 AIRE LIBRE 

24 Cangas 01/03/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAMENTOS LONGOS 41 AIRE LIBRE 

25 Vilagarcia 01/03/2015 Xogade Escolar imfantil en pista 221 AIRE LIBRE 

26 Ferrol 07/03/2015 I Xornda II Circuito Ferrolan en pista 376 AIRE LIBRE 

27 Santiago 07/03/2015 III Trofeo Fontes do Sar 637 AIRE LIBRE 

28 Santiago 14/03/2015 Escolares en pista Benxamin - Alevin 686 AIRE LIBRE 

29 A Coruña 14/03/2015 Xogade Escolar en pista infantil 463 AIRE LIBRE 

30 Vigo 14/03/2015 XOGADE Escolar Infantil en pista 419 AIRE LIBRE 

31 Ferrol 21/03/2015 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-Coruña) 685 AIRE LIBRE 

32 Vilagarcia 21/03/2015 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevin 399 AIRE LIBRE 

33 Ourense 22/03/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - IV Trofeo AURUM 72 AIRE LIBRE 

34 Lugo 22/03/2015 XOGADE - xornada Clasificatoria 1013 AIRE LIBRE 

35 O Barco 28/03/2015 Control de marcas 46 AIRE LIBRE 

36 O Barco 28/03/2015 XOGADE - Previa Escolar Atletismo en pista 110 AIRE LIBRE 

37 Vigo 29/03/2015 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez 332 AIRE LIBRE 

38      A Coruña 11/04/2015 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin 710 AIRE LIBRE 

39 Vigo 11/04/2015 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil 353 AIRE LIBRE 

40 Riveira 11/04/2015 XOGADE -II Xornada interzonal Escolar en pista 526 AIRE LIBRE 
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41 Ourense 11/04/2015 Xogade Interzonal Atletismo en pista 446 AIRE LIBRE 

42 Vilagarcia 18/04/2015 CAMPIONATO DE GALICIA CLUBES PROBAS COMBINADAS 50 AIRE LIBRE 

43 Vilagarcia 18/04/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS CADETE 72 AIRE LIBRE 

44 Vilagarcia 18/04/2015 Control Martelo 2 AIRE LIBRE 

45 Ferrol 18/04/2015 II Xornada I Circuito Ferrolan en pista 318 AIRE LIBRE 

46 Vilagarcia 18/04/2015 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista 384 AIRE LIBRE 

47 O Barco 18/04/2015 XOGADE- II Previa escolar atletismo en pista 241 AIRE LIBRE 

48 A Pobra 18/04/2015 XOGADE III Xornada inerzonal Atletismo en pista 601 AIRE LIBRE 

49 Lugo 18/04/2015 XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera 407 AIRE LIBRE 

50 Vilagarcia 19/04/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS CADETE 85 AIRE LIBRE 

51 Vilagarcia 19/04/2015 CAMPIONATO GALICIA DE CLUBES PROBAS COMBINADAS 61 AIRE LIBRE 

52 Vigo 19/04/2015 III Xornada Serie Municipal 303 AIRE LIBRE 

53 Lugo 19/04/2015 XOGADE II Xornada Clasificatoria 1092 AIRE LIBRE 

54 Ferrol 25/04/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES ABSOLUTO 322 AIRE LIBRE 

55 Vilagarcia 25/04/2015 XOGADE Escolar infantil en pista 299 AIRE LIBRE 

56 Ourense 25/04/2015 XOGADE II Xornada Interzola en pista 428 AIRE LIBRE 

57 Cangas 26/04/2015 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-alevin 492 AIRE LIBRE 

58 Ferrol 01/05/2015 II Circuito Ferrolan en pista - III Xornada 342 AIRE LIBRE 

59 Vigo 02/05/2015 IV Xornada Serie Municipal en pista 543 AIRE LIBRE 

60 Cangas 03/05/2015 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo 414 AIRE LIBRE 

61 A Coruña 08/05/2015 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo Marineda . Lolo Penas 552 AIRE LIBRE 

62 Vigo 09/05/2015 Cto Clubes DH H 1 XOR.  ADM-RSOC-SGP-CELTA 65 AIRE LIBRE 

63 Vigo 09/05/2015 I Meeting Popular en pista 28 AIRE LIBRE 

64 Lugo 09/05/2015 III Xornada Control Deputacion de Lugo 167 AIRE LIBRE 

65 Ferrol 09/05/2015 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil 383 AIRE LIBRE 

66 Vilagarcia 09/05/2015 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESCOLAR INFANTIL 366 AIRE LIBRE 

67 O Barco 09/05/2015 XOGADE - I Xornada previa Atletismo en pista 252 AIRE LIBRE 

68 A Pobra 09/05/2015 XOGADE - Xornada Interzonal Atletismo en pista 546 AIRE LIBRE 

69 Vigo 10/05/2015 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres 370 AIRE LIBRE 

70 Cangas 15/05/2015 Control de marcha en pista 37 AIRE LIBRE 

71 Bastiagueiro 15/05/2015 I Xornada Control de marcas - Sector de lanzamentos 18 AIRE LIBRE 

72 Vilagarcia 16/05/2015 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL TETRATHLON  477 AIRE LIBRE 

73 Ourense 16/05/2015 XOGADE III Xornada Interzonal Atletismo en pista 435 AIRE LIBRE 

74 A Coruña 17/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES 461 AIRE LIBRE 

75 A Coruña 17/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE 359 AIRE LIBRE 

76 Ourense 17/05/2015 V Xornada Copa Deputacion en pista 155 AIRE LIBRE 

77 Lugo 17/05/2015 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA 795 AIRE LIBRE 

78 Ribeira 23/05/2015 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQUIPOS 247 AIRE LIBRE 

79 Ribeira 23/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPOS 316 AIRE LIBRE 

80 Ribeira 23/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE EQUIPOS 421 AIRE LIBRE 

81 O Barco 23/05/2015 XI Copa Deputacion en pista 109 AIRE LIBRE 

82 Lugo 23/05/2015 IV Xornada de control 421 AIRE LIBRE 

83 Bastiagueiro 29/05/2015 Control de marcas- Sector lanzamentos 28 AIRE LIBRE 

84 Bastiagueiro 29/05/2015 XIV Trofeo Riazor 256 AIRE LIBRE 

85 Pontevedra 30/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL 568 AIRE LIBRE 
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86 Pontevedra 30/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XUVENIL-JUNIOR-PROMESA 20 AIRE LIBRE 

87 Pontevedra 30/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 124 AIRE LIBRE 

88 Cangas 30/05/2015 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin Combinadas 475 AIRE LIBRE 

89 Ourense 30/05/2015 XOGADE - Final Individual Escolar ne pista 551 AIRE LIBRE 

90 Ferrol 30/05/2015 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas 665 AIRE LIBRE 

91 Pontevedra 31/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 119 AIRE LIBRE 

92 Vigo 31/05/2015 v xornada serie municipal 232 AIRE LIBRE 

93 Vigo 03/06/2015 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA 162 AIRE LIBRE 

94 Bastiagueiro 05/06/2015 Control de lanzamentos 13 AIRE LIBRE 

95 A Coruña 07/06/2015 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNIOR, XUVENIL 497 AIRE LIBRE 

96 Bastiagueiro 12/06/2015 IV Xornada III Circuito Coruña Corre 141 AIRE LIBRE 

97 Ferrol 13/06/2015 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 963 AIRE LIBRE 

98 O Barco 14/06/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE 313 AIRE LIBRE 

99 Vigo 14/06/2015 Trofeo Comesaña Sporting Club 194 AIRE LIBRE 

100 A Coruña 17/06/2015 V Xornada Circuito Coruña Corre en pista - 41 AIRE LIBRE 

101 Pontevedra 17/06/2015 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz 195 AIRE LIBRE 

102 Bastiagueiro 18/06/2015 V Xornada Circuito Coruña Corre en pista -Memorial Ana Dominguez 181 AIRE LIBRE 

103 Lugo 20/06/2015 Control "ARDE LUGO" 86 AIRE LIBRE 

104 Ourense 20/06/2015 Meeting  Ourense Termal 496 AIRE LIBRE 

105 Pontevedra 24/06/2015 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroiz 136 AIRE LIBRE 

106 Bastiagueiro 26/06/2015 Control de marcas - sector lanzamentos 19 AIRE LIBRE 

107 O Barco 27/06/2015 Trofeo Delegacion - Copa Deputacion 49 AIRE LIBRE 

108 Vigo 27/06/2015 VI Xornada Serie Municipal 224 AIRE LIBRE 

109 Bastiagueiro 03/07/2015 Control de marcas - Sector de lanzamentos 28 AIRE LIBRE 

110 Ferrol 04/07/2015 XIII  Memorial Ramon Peña Blanco 168 AIRE LIBRE 

111 Vigo 05/07/2015 VII Xornada Serie Municipal 133 AIRE LIBRE 

112 Pontevedra 07/07/2015 Control de marcas 14 AIRE LIBRE 

113 Pontevedra 08/07/2015 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Celso Mariño 84 AIRE LIBRE 

114 Bastiagueiro 10/07/2015 VI Xornada control marcas sector de lanzamentos 16 AIRE LIBRE 

115 Bastiagueiro 10/07/2015 VI Xornada III Cirucito Coruña Corre en pista 74 AIRE LIBRE 

116 Vigo 11/07/2015 GP Ciudad de Vigo 124 AIRE LIBRE 

117 Santiago 14/07/2015 II Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mougan 169 AIRE LIBRE 

118 Ourense 18/07/2015 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII MULLERES - AIRE  353 AIRE LIBRE 

      

1 Friol 10/01/2015 Campionato Provincial de Campo a Traves 80 CAMPO TRAVES 

2 Friol 10/01/2015 II Cross Concello de Friol 64 CAMPO TRAVES 

3 Friol 25/01/2015 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO 262 CAMPO TRAVES 

4 Friol 25/01/2015 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDUAL Y CLUBES DE CROSS 327 CAMPO TRAVES 

5 Friol 25/01/2015 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo a Traves 320 CAMPO TRAVES 

6 A Pobra do Caramiñal 15/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE VETERANOS 230 CAMPO TRAVES 

7 Ourense 21/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CAMPO A TRAVES 365 CAMPO TRAVES 

8 Santiago 15/03/2015 I CAMPIONATO DE GALICIA DE TRAIL 72 CAMPO TRAVES 
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1 Esgos 14/06/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA 90 MONTAÑA 

 
 

 
 

    

1 Lugo 16/11/2014 III Liga Galega Escolar federada - Benxamin, Alevin e Infantil 154 PISTA CUBERTA 

2 A Coruña 30/12/2014 Control Fin de Año en pista cuberta 55 PISTA CUBERTA 

3 Lugo 04/01/2015 I Xornada control pc 237 PISTA CUBERTA 

4 Lugo 10/01/2015 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS - HEPT-PENT-  112 PISTA CUBERTA 

5 Lugo 10/01/2015 Control de marcas PC 62 PISTA CUBERTA 

6 Lugo 10/01/2015 Control tecnico 6 PISTA CUBERTA 

7 Lugo 11/01/2015 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS - HEPT-PENT-  196 PISTA CUBERTA 

8 Lugo 11/01/2015 Probas extra - control 15 PISTA CUBERTA 

9 A Coruña 17/01/2015 III Liga Escolar Federada  FASE FINAL - Benxamin 155 PISTA CUBERTA 

10 A Coruña 18/01/2015 III COPA DE GALICIA DE CLUBES 210 PISTA CUBERTA 

11 Ourense 24/01/2015 I Xornada Copa Deputacion en moculo cuberto 136 PISTA CUBERTA 

12 A Coruña 31/01/2015 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA EN PISTA  333 PISTA CUBERTA 

13 Ourense 01/02/2015 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto 112 PISTA CUBERTA 

14 Lugo 07/02/2015 CTO. GALICIA DE PROBAS COMBINADAS - CTO. GALICIA  237 PISTA CUBERTA 

15 Lugo 07/02/2015 I CAMPIONATO GALEGO DE 60 METROS LISOS E 60 VALADOS 89 PISTA CUBERTA 

16 Lugo 08/02/2015 CTO. GALICIA DE PROBAS COMBINADAS - CTO. GALICIA  100 PISTA CUBERTA 

17 Ourense 08/02/2015 IV ornada Copa Deputacion en modulo cuberto 198 PISTA CUBERTA 

18 A Coruña 14/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PISTA CUBERTA 177 PISTA CUBERTA 

19 A Coruña 14/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN PISTA CUBERTA 174 PISTA CUBERTA 

20 A Coruña 14/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS CADETES 51 PISTA CUBERTA 

21 A Coruña 14/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL EN PISTA CUBERTA 275 PISTA CUBERTA 

22 A Coruña 15/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA CUBERTA 411 PISTA CUBERTA 

23 Lugo 22/02/2015 II Xornada Control en pista cubierta 161 PISTA CUBERTA 

24 A Coruña 28/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA 400 PISTA CUBERTA 

25 A Coruña 01/03/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA CUBERTA 418 PISTA CUBERTA 

      

1 San Cibrao   21/12/2014 Campionato Provinial de 10 Km. ruta 145 RUTA 

2 Marin 15/02/2015 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA 101 RUTA 

3 Sada 12/04/2015 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA 142 RUTA 

4 Sada 12/04/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUTA 263 RUTA 

5 A Coruña 19/04/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 42 137 RUTA 

6 A Estrada 10/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA 212 RUTA 

7 A Coruña 06/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA VETERANOS 4 RUTA 

8 A Coruña 06/06/2015 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Romero 78 RUTA 

9 A Coruña 06/06/2015 XXIX GRAN PREMIO INTERNACIONAL DE MARCHA - CANTONES A  1 RUTA 

10 Vimianzo 06/09/2015 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA 103 RUTA 

11 O Barco 13/09/2015 Milla urbana O Barco 2015 14 RUTA 

12 A Rua 20/09/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON 55 RUTA 
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LISTADO CARREIRAS POPULARES EN CALENDARIO DE LA FGA 
 
 

Data Carreira Localidade Delegacion Adultos Menores 
Total 
Corredores 

14/11/2015 VI CARREIRA POPULAR DE XERMADE Xermade LUGO 92 140 232 

08/11/2015 
XXXVI CARREIRA POPULAR DE NEGREIRA. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Negreira SANTIAGO 656 516 1172 

08/11/2015 9ª CARREIRA POPULAR VIGO +11 “TROFEO EL CORTE INGLÉS” Vigo VIGO 1103 233 1336 

08/11/2015 8ª CARREIRA POPULAR DOS SANTIÑOS 
O Barco de 
Valdeorras O BARCO 74 69 143 

07/11/2015 I CARRERA SOLIDARIA “FERROL CORRE” Ferrol FERROL 1997 265 2262 

02/11/2015 
III CARREIRA POPULAR TOFFE-CONCELLO DE RIANXO. III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Rianxo SANTIAGO 432 260 692 

01/11/2015 III EDICIÓN: CONTRA EL CÁNCER ¡CORRE POR FERROL! Ferrol FERROL 1997 265 2262 
01/11/2015 II CARREIRA POPULAR CONCELLO DE MONTERREI Monterrei OURENSE 148 108 256 

25/10/2015 XXXVIII CARREIRA PEDESTRE POPULAR SANTIAGO. EL CORREO GALLEGO 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 3551 1511 5062 

25/10/2015 CARREIRA DA CARBALLEIRA. V CIRCUITO CORRENDO POR OURENSE Ourense OURENSE 326 85 411 
25/10/2015 VII CARREIRA POPULAR "ARUMES DO CORGO". MEMORIAL QUIQUE CASANOVA O Corgo LUGO 87 104 191 
18/10/2015 XX CROSS ESCOLAR A.D. CASTRO - SAN MIGUEL Vigo VIGO 119 863 982 
18/10/2015 XX MEDIO MARATÓN PONTEVEDRA 2015 Pontevedra PONTEVEDRA 1521 0 1521 

18/10/2015 
XVI CARREIRA PEDESTRE POPULAR DE AMES. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Ames SANTIAGO 396 227 623 

18/10/2015 
II CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FISTERRA. II CIRCUITO DE CARREIRAS POPULARES 
CORRENDO POLA COSTA DA MORTE 2015 Fisterra SANTIAGO 138 41 179 

11/10/2015 IX CARREIRA POPULAR CORUÑA10. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS A Coruña A CORUÑA 2473 482 2955 
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POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA 
11/10/2015 I GRAN PREMIO DE MONTAÑA Y ANDAINA D.O. VALDEORRAS A Rúa O BARCO 62 0 62 

10/10/2015 IV CORRESAN CIDADE DA CULTURA 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 337 92 429 

04/10/2015 
V CARREIRA DA AUGA UNICEF SADA. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Sada A CORUÑA 666 353 1019 

03/10/2015 TODOS FUERTES CONTRA EL DOLOR 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 58 13 71 

27/09/2015 
XIV CARREIRA PEDESTRE CONCELLO DE CORCUBIÓN 2015. II CIRCUITO DE CARREIRAS 
POPULARES CORRENDO POLA COSTA DA MORTE 2015 Corcubión SANTIAGO 131 74 205 

27/09/2015 I CARRERA SOLIDARIA ASOTRAME Narón FERROL 398 59 457 
27/09/2015 III CARRERA PEDESTRE POPULAR RUTA DOS Acea de Ama A CORUÑA 331 86 417 

27/09/2015 
XVIII CARREIRA POPULAR SANTA UXÍA. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Ribeira SANTIAGO 296 189 485 

27/09/2015 CARREIRA DA UNIVERSIDADE. V CIRCUITO CORRENDO POR OURENSE Ourense OURENSE 326 85 411 

26/09/2015 
II CARREIRA POPULAR DOLMEN DE DOMBATE CABANA DE BERGANTIÑOS. III CIRCUITO 
PROVINCIAL DE CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA 

Cabana de 
Bergantiños FERROL 402 128 530 

26/09/2015 MILLA URBANA SAN MIGUEL 2015. “MÁS ALLÁ DE LA LEYENDA" Marín PONTEVEDRA 123 84 207 
26/09/2015 COOL RUN SANXENXO Sanxenxo VIGO 458 0 458 

20/09/2015 IV CORRESAN GRANXA DO XESTO – CRONOESCALADA AO MONTE PEDROSO 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 226 74 300 

20/09/2015 
IV MILLA URBANA CONCELLO DE VALDOVIÑO. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Valdoviño FERROL 45 59 104 

20/09/2015 VI MEDIA MARATÓN "VILA DE PETÍN" CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATÓN Petín O BARCO 88 0 88 
13/09/2015 I CARREIRA EMPRESARIAL DE BERGONDO Bergondo A CORUÑA 117 55 172 

13/09/2015 XXIX MILLA URBANA "FESTAS DO CRISTO 2015" 
O Barco de 
Valdeorras O BARCO 125 62 187 

12/09/2015 
IV CARREIRA NOCTURNA "CORRE POR FERROL". III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Ferrol FERROL 469 66 535 

06/09/2015 
V CARREIRA POPULAR CONCELLO DE VIMIANZO. CAMPIONATO DE GALICIA 10 KM 
RUTA Vimianzo A CORUÑA 204 0 204 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo  Deportivo do  Atletismo Galego                      Tempada 2014/2015 Páxina 12 

06/09/2015 IV CARREIRA SOLIDARIA DA PISCINA MUNICIPAL DE MUROS Muros SANTIAGO 122 100 222 
06/09/2015 3ª CARREIRA POPULAR BENQUERENCIA TERRA - MAR Benquerencia LUGO 108 71 179 
06/09/2015 CARREIRA DA PONTE. V CIRCUITO CORRENDO POR OURENSE Ourense OURENSE 347 94 441 
06/09/2015 10 KMS XORNADAS MARISQUEIRAS DO BERBÉS Vigo VIGO 590 0 590 

05/09/2015 
XXXIV MARATHÓN POPULAR SAN XOAN DE PIÑEIRO MUGARDOS. III CIRCUITO 
PROVINCIAL DE CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Mugardos FERROL 256 68 324 

30/08/2015 
VII CARREIRA POPULAR CONCELLO A POBRA. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA A Pobra SANTIAGO 241 160 401 

30/08/2015 5KM CORRENDO POLA PRAIA DE RAZO. 2015 Razo SANTIAGO 136 15 151 

29/08/2015 
XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR DE NOIA. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Noia SANTIAGO 343 159 502 

29/08/2015 
XXIV CARREIRA DAS AREAS CONCELLO DE CARNOTA - II CIRCUÍTO “CORRENDO POLA 
COSTA DA MORTE” Carnota SANTIAGO 236 72 308 

23/08/2015 15ª CARREIRA POPULAR DE BETANZOS Betanzos A CORUÑA 242 59 301 
16/08/2015 V MILLA SAN ROQUE. SADA 2015 Sada A CORUÑA 140 209 349 
16/08/2015 Iª CARREIRA E ANDAINA CONCELLO DE A VEIGA A Veiga OURENSE 65 20 85 
16/08/2015 V NIGRÁN AREA Nigrán PONTEVEDRA 341 266 607 

15/08/2015 
XXVI CARREIRA POPULAR CONCELLO DE CAMBRE. III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Cambre A CORUÑA 504 125 629 

09/08/2015 IV CARRERA POPULAR VOLTA A OZA A Coruña A CORUÑA 669 146 815 
08/08/2015 XII CARREIRA NOCTURNA CONCELLO DE VILAGARCÍA Vilagarcía de Arousa PONTEVEDRA 273 0 273 

08/08/2015 I CORRETROITA CONCELLO DE SOBRADO DOS MONXES 
Sobrado dos 
Monxes SANTIAGO 58 0 58 

01/08/2015 IV CORRESAN RUTA DA PRATA - ANGROIS Angrois SANTIAGO 379 94 473 

01/08/2015 
XXIV MILLA URBANA CONCELLO DE ARES. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Ares FERROL 115 156 271 

12/07/2015 III CARRERA POPULAR VENTORRILLO A Coruña A CORUÑA 638 120 758 

11/07/2015 
IV CORRESAN NOCTURNA "CIDADE VELLA" SANTIAGO. III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA 

Santiago de 
Compostela SANTIAGO 788 156 944 

05/07/2015 II CARREIRA PEDESTRE PR-G 148 DE PONTECESO. III CIRCUITO PROVINCIAL DE Ponteceso SANTIAGO 170 47 217 
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CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA 
05/07/2015 II CARRERA SOLIDARIA PARQUE OLEIROS Oleiros A CORUÑA 201 72 273 
05/07/2015 VI CARREIRA POPULAR CONCELLO DE CAMBADOS Cambados PONTEVEDRA 487 0 487 
05/07/2015 XV MEMORIAL MANUEL BARROS Gondomar VIGO 228 68 296 
04/07/2015 II CARREIRA POPULAR CURTIS-5K CONCELLO DE CURTIS Curtis A CORUÑA 98 34 132 
04/07/2015 XI NOCTURNA XINZO DE LIMIA Xinzo de Limia OURENSE 195 56 251 
28/06/2015 VIII BAIXADA POPULAR DE CROSS SAN PEDRO DE VISMA A Coruña A CORUÑA 566 32 598 

28/06/2015 TRAIL E ANDAINA 25º ANIVERSARIO PROXECTO HOME GALICIA 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 57 0 57 

28/06/2015 XV MILLA URBANA CONCELLO DE AMES Ames SANTIAGO 85 33 118 
28/06/2015 III CARRERA POPULAR "RUTA DE LA CONSTRUCCION NAVAL" Ferrol FERROL 509 0 509 
28/06/2015 CARREIRA DE CORPUS. V CIRCUITO CORRENDO POR OURENSE Ourense OURENSE 362 89 451 

27/06/2015 
II CARREIRA PEDESTRE CONCELLO DE CEE. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Cee SANTIAGO 165 100 265 

27/06/2015 1ª 10KM SAN PEDRO DE MIÑO Miño FERROL 85 0 85 

27/06/2015 MEDIA MARATÓN PALAS - MELIDE "OS 21 DO CAMIÑO" 
Palas de Rei - 
Melide LUGO 550 0 550 

23/06/2015 32ª CARREIRA NOCTURNA DE SAN XOÁN Vigo VIGO 920 0 920 

21/06/2015 
V CARREIRA POPULAR 10KM CONCELLO CARBALLO. III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Carballo A CORUÑA 826 117 943 

21/06/2015 III ROMPEPERNAS MAGALOFES 2015 Magalofes FERROL 50 0 50 
20/06/2015 XII CARREIRA NOCTURNA DE CELANOVA Celanova OURENSE 403 122 525 
14/06/2015 1ª TRAVESIA DE VIGO Vigo VIGO 235 59 294 
14/06/2015 II CARREIRA SOLIDARIA ASFEDRO Ferrol FERROL 371 46 417 

14/06/2015 
IX SUBIDA ROCAS - O EIRADO. CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CARRERA DE MONTAÑA 
ABSOLUTO, JUNIOR Y VETERANO E CTO. DE GALICIA DE MONTAÑA Esgos OURENSE 283 0 283 

13/06/2015 I CARREIRA POPULAR “ABANCA SEMANA VERDE DE GALICIA” Silleda PONTEVEDRA 97 65 162 

07/06/2015 
IV CARREIRA POPULAR RÍA DO BURGO. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Culleredo A CORUÑA 528 87 615 

06/06/2015 II CARREIRA PEDESTRE CONCELLO DE ZAS - CIRCUÍTO “CORRENDO POLA COSTA DA Zas SANTIAGO 223 90 313 
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MORTE” 

06/06/2015 
VI CARREIRA POPULAR PEDESTRE "TORDOIA IN ESSENCE". III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Tordoia SANTIAGO 135 61 196 

31/05/2015 II CARREIRA POPULAR CONCELLO SAN SADURNIÑO 2015 San Sadurniño FERROL 431 84 515 

31/05/2015 
XI CARREIRA POPULAR A SILVA 2015. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA A Silva SANTIAGO 163 0 163 

31/05/2015 VI CARREIRA POPULAR TORRE DO CASTRO Sandiás OURENSE 126 0 126 
31/05/2015 I CARREIRA SOLIDARIA LADESOL “CORRO POR TU SUEÑO” Vilagarcía de Arousa PONTEVEDRA 218 109 327 
30/05/2015 XV CARREIRA POPULAR ROTA DO ROMÁNICO CONCELLO DE PANTON Pantón LUGO 117 0 117 
30/05/2015 CARREIRA DO COUTO. V CIRCUITO CORRENDO POR OURENSE Ourense OURENSE 362 89 451 

23/05/2015 
I CARREIRA PEDESTRE CONCELLO DE DUMBRÍA - CIRCUÍTO DE CARREIRAS POPULARES 
“CORRENDO POLA COSTA DA MORTE” Dumbría SANTIAGO 208 80 288 

23/05/2015 VII CROSS AMBIENTAL CONCELLO DE ORDES Ordes SANTIAGO 211 88 299 
17/05/2015 II 10K DE FENE Fene FERROL 311 0 311 

17/05/2015 
VIII CARREIRA POPULAR DE OUTES. III CIRCUITO PROVINCIAL DE CARREIRAS 
POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Outes SANTIAGO 179 68 247 

16/05/2015 
I CARREIRA POPULAR "TERRAS DE IRIA" (ROIS -DODRO). III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Rois - Dodro SANTIAGO 396 331 727 

16/05/2015 II CARREIRA CAMIÑO DAS LETRAS 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 137 80 217 

10/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5KM A Estrada PONTEVEDRA 312 0 312 
10/05/2015 CARREIRA CONTRA EL CÁNCER A RÚA A Rúa O BARCO 120 49 169 

10/05/2015 
9ª CARREIRA PEDESTRE POPULAR COSTA DA MORTE EL CORREO GALLEGO – 
CONCELLO DA LARACHA Laracha A CORUÑA 391 143 534 

09/05/2015 I CARREIRA NOCTURNA SANT YA GO 10K 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 1770 0 1770 

03/05/2015 
XII CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE O PINO. III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA O Pino SANTIAGO 302 196 498 

03/05/2015 CARREIRA POPULAR FEIRA DO VIÑO DO RIBEIRO - RIBADAVIA 2015 Ribadavia OURENSE 167 52 219 
02/05/2015 IV CARREIRA SOLIDARIA. CORRE CON IMPLICADAS Oleiros A CORUÑA 209 77 286 
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02/05/2015 III CARREIRA POPULAR DE FRIOL Friol LUGO 219 0 219 

01/05/2015 
II CARREIRA PEDESTRE POPULAR - CONCELLO DE FRADES. III CIRCUITO PROVINCIAL DE 
CARREIRAS POPULARES DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE A CORUÑA Frades SANTIAGO 164 98 262 

26/04/2015 CARREIRA DO VINTEÚN . V CIRCUITO CORRENDO POR OURENSE Ourense OURENSE 525 178 703 
26/04/2015 III CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE TOURO Touro SANTIAGO 81 0 81 

26/04/2015 I CARREIRA SOLIDARIA POLA ESCLEROSE MÚLTIPLE 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 285 120 405 

26/04/2015 
IV CARREIRA PEDESTRE CONCELLO DE VIMIANZO - CIRCUÍTO DE CARREIRAS 
POPULARES “CORRENDO POLA COSTA DA MORTE” Vimianzo SANTIAGO 100 100 200 

25/04/2015 III CARREIRA PEDESTRE CONCELLO DE OROSO Sigüeiro SANTIAGO 151 195 346 

23/04/2015 I CARREIRA UNIVERSITARIA SOLIDARIA CAMPUS NA NUBE - RUNFORMED 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 542 0 542 

19/04/2015 CARREIRA PEDESTRE BATALLA DE CACHEIRAS A Ramallosa - Teo SANTIAGO 173 311 484 
19/04/2015 IV MARATÓN CORUÑA 42 A Coruña A CORUÑA 2813 0 2813 
12/04/2015 I MILLA URBANA DE SADA Sada A CORUÑA 280 

 
280 

12/04/2015 II MEDIASAN DO CAMIÑO 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 495 0 495 

11/04/2015 II CARREIRA POPULAR DE MOECHE Moeche FERROL 154 75 229 
11/04/2015 I CARREIRA POPULAR "DE DOUS EN DOUS" Carballo A CORUÑA 262 102 364 
04/04/2015 XXXVI CARREIRA POPULAR PASCUA DE PADRÓN Padrón SANTIAGO 349 174 523 
28/03/2015 V CARRERA POPULAR TORRE DE HÉRCULES A Coruña A CORUÑA 2106 463 2569 

15/03/2015 TRAIL DE COMPOSTELA. 15º ANIVERSARIO DO NOITEBRA F.C. 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 282 0 282 

15/03/2015 XXV CARREIRA DE SAN XOSÉ E I CORRE POR ELAS As Pontes FERROL 279 108 387 
15/03/2015 INTERRUNING - CONCELLO DO PORRIÑO 2015 O Porriño VIGO 1227 143 1370 

08/03/2015 
IV CARREIRA PEDESTRE DE CAMARIÑAS. CIRCUÍTO “CORRENDO POLA COSTA DA 
MORTE” Camariñas SANTIAGO 249 78 327 

08/03/2015 21 KM O CARBALLIÑO O Carballiño OURENSE 159 0 159 
07/03/2015 XIII CARREIRA POPULAR CONCELLO DE PADRÓN 2015 Padrón SANTIAGO 366 157 523 
01/03/2015 XX CARREIRA POPULAR DE ORDES Ordes SANTIAGO 309 0 309 
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01/03/2015 CARREIRA POPULAR XINZO DE LIMIA 2015 Xinzo de Limia OURENSE 287 0 287 
28/02/2015 LIII TROFEO “JOAQUÍN ROMERO” III MEMORIAL Ferrol FERROL 30 61 91 
28/02/2015 I MILLA SOLIDARIA ANEMIA DE FANCONI Nigrán VIGO 187 157 344 

22/02/2015 IV CARREIRA POR PARELLAS O BARCO NAMORA 
O Barco de 
Valdeorras O BARCO 38 22 60 

22/02/2015 VII MEDIO MARATÓN CORUÑA 21 A Coruña A CORUÑA 2264 0 2264 

22/02/2015 XXXVIII TROFEO DE CAMPO A TRAVÉS EN SAN MIGUEL DE OIA – VIGO 
San Miguel de Oia - 
Vigo VIGO 296 0 296 

15/02/2015 
CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERÁNS DE CAMPO A TRAVÉS E IV CROSS CONCELLO 
DA POBRA 

A Pobra do 
Caramiñal SANTIAGO 275 0 275 

31/01/2015 
II CROSS DE RIBADAVIA (CAMIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TRAVÉS 
ESCOLAR/ABSOLUTO/POPULAR) Ribadavia OURENSE 583 0 583 

11/01/2015 XXXI CARREIRA POPULAR SAN XIAO - UDC 25 Ferrol (Esteiro) FERROL 744 0 744 
31/12/2014 II SAN SILVESTRE DE FENE Fene FERROL 336 0 336 

31/12/2014 II CARREIRA SAN SILVESTRE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 2014 
Santiago de 
Compostela SANTIAGO 1454 0 1454 

31/12/2014 IV SAN SILVESTRE PONTESA As Pontes FERROL 255 44 299 
28/12/2014 X CARREIRA DE FIN DE ANO MUGARDOS - ARES - MUGARDOS Mugardos - Ares FERROL 309 0 309 
28/12/2014 I CARREIRA POPULAR CONCELLO DE BETANZOS. CONSORCIO DAS MARIÑAS Betanzos A CORUÑA 173 53 226 
27/12/2014 IV CARREIRA POPULAR DO NADAL 2015 “CAMPO A TRAVES” Riveira SANTIAGO 104 44 148 
27/12/2014 II PEDESTRE DO ANLLÓNS –TROFEO DE NADAL. Carballo A CORUÑA 273 0 273 
27/12/2014 XV CARREIRA POPULAR DE PONTECESURES Pontecesures PONTEVEDRA 163 84 247 
21/12/2014 CARRERA POPULAR SIN-SON 10K 2014 Portosín SANTIAGO 1263 0 1263 
21/12/2014 53º GRAN PREMIO PEDESTRE DO NADAL (CARREIRA DO PAVO) Vigo VIGO 516 116 632 
21/12/2014 IIIª CARREIRA E ANDAINA POPULAR DO NADAL 1KG. SOLIDARIO A Rúa O BARCO 82 0 82 
21/12/2014 1º TRAIL SAN ANDRÉS DE TEIXIDO 22K Cedeira FERROL 97 0 97 
21/12/2014 II CARREIRA POPULAR DE SADA. GRAN PREMIO DE NADAL Sada A CORUÑA 276 200 476 
21/12/2014 XIII CARREIRA PEDESTRE DO NADAL San Cibrao das Viñas OURENSE 350 150 500 
14/12/2014 XIV MEMORIAL ANDRÉS ABANQUEIRO-BOCATERÍA PAPO´S-DEPORTES ATHLETIC´S Vigo VIGO 0 438 438 
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14/12/2014 XXIX CARREIRA POPULAR MEMORIAL ADOLFO ROS VOLTA A RÍA Ferrol FERROL 1418 125  1543 
13/12/2014 IV CROSS PARQUE DOS MENHIRES A Coruña A CORUÑA 240 360 600 
07/12/2014 I CARREIRA POPULAR CONCELLO DE ABEGONDO. CONSORCIO DAS MARIÑAS Abegondo A CORUÑA 261 117 378 
23/11/2014 III MEDIA MARATÓN SOLIDARIA ZONA ABERTA Vilagarcía  PONTEVEDRA 535 0 535 
23/11/2014 II CARREIRA SOLIDARIA POLA ESCLEROSE MÚLTIPLE Vigo VIGO 673 0 673 
16/11/2014 XXXVIII CARREIRA PEDESTRE POPULAR DO SAN MARTIÑO Ourense OURENSE 5172 5796 10968 
16/11/2014 I CARREIRA  CONCELLO DE MUXÍA - CORRENDO POLA COSTA DA MORTE Muxía SANTIAGO 178 57 235 
15/11/2014 V CARREIRA POPULAR DE XERMADE Xermade LUGO 109 95 204 
09/11/2014 II EDICIÓN CONTRA EL CÁNCER, CORRE POR FERROL Ferrol FERROL 1498 170 1668 

09/11/2014 VII CARREIRA POPULAR DOS SANTIÑOS. 
O Barco de 
Valdeorras O BARCO 128 47 175 

09/11/2014 VIII CARRERA POPULAR VIGO+11 Vigo VIGO 1142 153 1295 

09/11/2014 
XXXV CARREIRA POPULAR DE NEGREIRA. CIRCUÍTO DE CARREIRAS POPULARES 
DEPUTACIÓN DA CORUÑA Negreira SANTIAGO 566 0 566 

02/11/2014 IV CARRERA POPULAR NOVO MESOIRO A Coruña A CORUÑA 638 120 758 
02/11/2014 I CARREIRA POPULAR CONCELLO DE MONTERREI Monterrei OURENSE 179 0 179 
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CADRO DE COMPETICIÓNS POR DELEGACIÓNS E TIPO 
 

 A CORUÑA LUGO OURENSE PONTEVEDRA FERROL SANTIAGO VIGO O BARCO TOTALES 
AIRE LIBRE 21 16 9 20 12 10 23 7 118 
P.CUBERTA 11 11 3      25 

CROSS 5 7 7 1 6 7 5  38 
RUTA 35 7 21 2 24 51 13 10 163 

MONTAÑA   1      1 
TOTALES 72 41 41 23 42 68 41 17 345 
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CUADROS DE LICENCIAS 
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RUTA 
OR
O PLATA BRONCE 

CROSS/TRAIL 
/MONTAÑA 

OR
O PLATA BRONCE PISTA CUBERTA ORO PLATA 

BRO
NCE AIRE LIBRE ORO PLATA 

BRONC
E 

ADAS 2 1   ADAS 2 2   ADAS 28 10 9 ADAS 33 22 16 

ADB 1 2 2 ADB     2 ADB 8 4 2 ADB 11 12 4 

AFC       AFC 2 1 2 AFC 9 10 9 AFC 11 14 15 

APOSTOL VIGO       APOSTOL VIGO       APOSTOL VIGO     1 APOSTOL VIGO     1 

BURGAS   2 1 BURGAS       BURGAS 1 2   BURGAS 2 2   

ATENAS RUNNING 1   1 ATENAS RUNNING       ATENAS RUNNING       ATENAS RUNNING       

AURUM     1 AURUM   2   AURUM       AURUM       

AVA       AVA   1   AVA 5 7 8 AVA 10 7 8 

AVC 1   2 AVC     1 AVC 12 12 10 AVC 31 15 19 

BCS     1 BCS       BCS       BCS 1     

BEADE   1 2 BEADE 3   2 BEADE 2 1 2 BEADE 3 2 1 

BERTAMIRANS       BERTAMIRANS 1     BERTAMIRANS       BERTAMIRANS       

BOMBEIROS       BOMBEITROS       BOMBEIROS 1     BOMBEIROS       
BOIMORTO 2 1   BOIMORTO 2   3 BOIMORTO       BOIMORTO       
BURGOS       BURGOS       BURGOS       BURGOS 2     

CA SANTIAGO 1 2 2 CA SANTIAGO 1   1 CA SANTIAGO 7 11 6 CA SANTIAGO 9 4 8 

CAPOL   1   CAPOL   1   CAPOL   2   CAPOL       

CARBALLO       CARBALLO       CARBALLO   3 2 CARBALLO     1 

CASTRELOS       CASTRELOS       CASTRELOS     1 CASTRELOS 3 1 1 

CASTROVERDE       CASTROVERDE       CASTROVERDE 1 1   CASTROVERDE       

CCC 2 2 4 CCC       CCC 14 7 5 CCC 11 11 7 

MEDALLERO POR CLUBES EN CAMPIONATO DE GALICIA 
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CERNE   1   CERNE       CERNE       CERNE       

CFL 3 1   CFL 1 4 2 CFL 7 3 2 CFL 6 4 5 

CGB       CGB       CGB     1 CGB 1 1   

CORREDOIRAS     1 CORREDOIRAS       CORREDOIRAS       CORREDOIRAS 3   2 

CSCV 2 6 3 CSCV 6 1 6 CSCV 14 9 7 CSCV 23 11 8 

CSN       CSN       CSN 5   1 CSN 6 4 5 

CUNTIS   2   CUNTIS       CUNTIS 3 2 2 CUNTIS 4 5 8 

DEZA 1     DEZA       DEZA 4   1 DEZA       

EAL 1 2   EAL 2 1   EAL 1 6 2 EAL 6 11 7 

EGOVARROS 9 5 6 EGOVARROS 1 6 3 EGOVARROS 6 7 8 EGOVARROS 10 7 6 

ESTRADA   1 1 ESTRADA       ESTRADA 1 3 2 ESTRADA   3 2 

FLUVIAL   1   FLUVIAL 2 1   FLUVIAL 3 1   FLUVIAL 2     

FCB       FCB       FCB       FCB 4     

FONTE SAR       FONTE SAR   1   FONTE SAR 2 8 7 FONTE SAR 5 4 5 

FRIOL 1 2 1 FRIOL 2   1 FRIOL 1 2 3 FRIOL 5 5 4 

GANDARA 1 1   GANDARA       GANDARA 1 3 1 GANDARA 3 2 2 

GIJON 1     GIJON       GIJON       GIJON   1   

LIMIA          LIMIA     1   LIMIA         LIMIA         

LIMIACTIVA     2 LIMIACTIVA 1   1 LIMIACTIVA   2 1 LIMIACTIVA 1 2 4 

LOURENZA       LOURENZA   1 1 LOURENZA 1 3 1 LOURENZA 1 3 4 

LUCUS 4 1 1 LUCUS 4 3 3 LUCUS 21 19 11 LUCUS 28 26 16 

LUGO RUNNING 2 1 3 LUGO RUNNING 2   2 LUGO RUNNING 3 2 1 LUGO RUNNING 3 8 5 
MARATON   2   MARATON       MARATON 2     MARATON       

MARINEDA 2 1 1 MARINEDA       MARINEDA 4 5 5 MARINEDA 12 7 6 
MARISQUEIRO 1 1   MARISQUEIRO       MARISQUEIRO       MARISQUEIRO       
MARISTAS       MARISTAS       MARISTAS 1 3 1 MARISTAS 2 4 1 
MARTINEZ OTERO       MARTINEZ OTERO       MARTINEZ OTERO       MARTINEZ OTERO   1   
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MAZI     1 MAZI       MAZI 4 5 4 MAZI 2 3 2 

MERCEDARIAS       MERCEDARIAS     1 MERCEDARIAS       MERCEDARIAS       

MILLADOIRO       MILLADOIRO 1 1   MILLADOIRO 1 1 1 MILLADOIRO       

MILLARAIO 1     MILLARAIO 2 1 1 MILLARAIO 1 5 6 MILLARAIO 7 10 5 

MISLATA       MISLATA       MISLATA       MISLATA 1   2 

MONTE SEGADE     1 MONTE SEGADE       MONTE SEGADE       MONTE SEGADE       

MONTEREI       MONTERREI 1     MONTERREI       MONTERREI       

MORAÑA   1 2 MORAÑA     1 MORAÑA       MORAÑA       

MORRAZO       MORRAZO       MORRAZO 7 6 4 MORRAZO 7 3 2 
MUDITOS 1   1 MUDITOS       MUDITOS       MUDITOS       

NARON 1     NARON   2   NARON 6 7 4 NARON 9 8 9 

NEW BALANCE TEAM 3     
NEW BALANCE 
TEAM 1     

NEW BALANCE 
TEAM       

NEW BALANCE 
TEAM       

NEGREIRA 2   1 NEGREIRA   1   NEGREIRA     1 NEGREIRA       

NOIA   1   NOIA 1 3 2 NOIA 3 3 4 NOIA 3 3 6 
NOITEBRA     1 NOITEBRA 2 1 3 NOITEBRA       NOITEBRA       
OLIMPIA       OLIMPIA       OLIMPIA       OLIMPIA   1 1 
OLYMPO       OLYMPO       OLYMPO       OLYMPO   1   
OURERUNING       OURERUNNING 3 2 1 OURERUNNING       OURERUNNING   1   

OURENSE 1     OURENSE 1 2 2 OURENSE 6 4 7 OURENSE 12 10 11 

PLAYAS CASTELLON       
PLAYAS 
CASTELLON   1   

PLAYAS 
CASTELLON       PLAYAS CASTELLON 4     

PEDRO NIMO       PEDRO NIMO 2 1   PEDRO NIMO       PEDRO NIMO       

PINARIUM     3 PINARIUM     1 PINARIUM       PINARIUM       

PORTO DO SON 1   1 PORTO DO SON       PORTO DO SON       PORTO DO SON       

PORRIÑO       PORRIÑO 2 1   PORRIÑO   2   PORRIÑO       

RCC 2 3   RCC 1 1 1 RCC 17 20 11 RCC 16 15 15 

RIA 4 2   RIA 1 4 1 RIA 17 11 6 RIA 22 16 11 
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RIBADEO       RIBADEO       RIBADEO 1     RIBADEO       

RUNGALICIA       RUNGALICIA   1   RUNGALICIA       RUNGALICIA       

RZC 2     RZC     2 RZC 10 6 11 RZC 20 16 13 

SADA     2 SADA 1 1 1 SADA 4 7 3 SADA 11 6 9 

SAMERTAOLAMEU       SAMERTOLAMEU   1 1 SAMERTOLAMEU 11 6 3 SAMERTOLAMEU 3 3 3 

SAMIL       SAMIL 1     SAMIL 1 1   SAMIL       

SAN PAIO       SAN PAIO 3 3   SAN PAIO       SAN PAIO 1     

SAR 3 1 1 SAR 2 1 2 SAR   1   SAR       

SANTA UXIA       SANTA UXIA 1 1   SANTA UXIA 2 1 3 SANTA UXIA       

SD CAR       SD CAR   1   SD CAR       SD CAR       

SAT 1 1   SAT       SAT       SAT       

SGP 1   2 SGP 3 4 7 SGP 33 15 19 SGP 31 19 23 

SILVA 1     SILVA       SILVA 12 7 8 SILVA 18 14 6 

SAN MIGUEL   1   SAN MIGUEL 1 1   SAN MIGUEL     1 SAN MIGUEL       

SMO   1   SMO       SMO       SMO 1 1   

SMOY       SMOY     1 SMOY       SMOY       

TUI       TUI       TUI   2 1 TUI   2 1 

USC 1   1 USC 2 1   USC 6 4 6 USC 3 6 1 

VALLADOLID       VALLADOLID       VALLDOLID 3     VALLADOLID 1 1   

VALENCIA       VALENCIA       VALENCIA       VALENCIA 1     

VEDRA   1   VEDRA   1   VEDRA 1   1 VEDRA 6 1 4 

VERIN 1     VERIN       VERIN   1 1 VERIN 2 1 1 

VERXEL 4 1   VERXEL 2 1 1 VERXEL 4 3 1 VERXEL 6 3 1 

VAL MIÑOR       VAL MIÑOR 1     VAL MIÑOR 1 2   VAL MIÑOR 2 3 2 

VET. OURENSE 3 2   VET. OURENSE   1   VET. OURENSE 1 1 1 VET. OURENSE 1 3 2 
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CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO CAMPO A TRAVES 
MONFORTE (LUGO), 8 FEBREIRO 2015 

 
 

PODIUM INDIVIDUAL  
 
ORO M ABSOLUTO ALEJANDRO FERNANDEZ RIVERA PEDRO NIMO 
PLATA M ABSOLUTO ANTONIO SERRAT SEOANE SGP 
BRONCE M ABSOLUTO JAVIER PAREDES GONZALEZ OURENRUNNIG 

 
ORO M ABSOLUTO ESTHER NAVARRETE SANTANA AFC 
PLATA M ABSOLUTO LETICIA FERNANDEZ BARBOSA RIA 
BRONCE M ABSOLUTO BARCA TOBA SUAREZ SGP 

 
PODIUM CLUBES 

 
ORO M ABSOLUTO 3&RUN BY PEDRONIMO-C.CORREDORES PEDRO NIMO 
PLATA M ABSOLUTO ATLETISMO SAR SAR 
BRONCE M ABSOLUTO ATHLETISCS SMOOY TEAM SMOOY 

 
ORO M ABSOLUTO COMESAÑA SPORTING CLUB CSC 
PLATA M ABSOLUTO OURENRUNNING OURENRUNNIG 
BRONCE M ABSOLUTO ATLETISMO SAR SAR 

 
 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO CROSS 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO CROSS 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
3&RUN BY PEDRONIMO 1   
ATLETISMO SAR  1  
ATHLETISCS SMOOY   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1   

OURENRUNNIG  1  
ATLETISMO SAR   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA CAMPO A TRAVES 
Monforte (Lugo), 8 Febreiro 2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  

 
ORO M PROMESA ANTONIO SERRAT SEOANE SGP 
PLATA M PROMESA DAVID SANTOS DOMINGUEZ RCC 
BRONCE M PROMESA GONZALO BASCONCELO ARAUJO RCC 

 
ORO M PROMESA JENNY FERNANDEZ MASSO AFC 
PLATA M PROMESA ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP 
BRONCE M PROMESA EVA CID GUEDE CSC 

 
PODIUM CLUBES 

 
ORO M PROMESA COMESAÑA SPORTING CLUB CSC 
PLATA M PROMESA SAN PIAO A ESTRADA PAIO 

 
ORO M PROMESA SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP 
PLATA M PROMESA ATLETISMO FEMENINO CELTA AFC 

 

 

CAMPIONATO GALEGO PROMESA CROSS 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO PROMESA CROSS 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   
RCC  2  
     

 

 ORO PLATA BRONCE 
AT.FEMENINO CELTA 1   
SGP  1  

CSC   1 
 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO PROMESA CROSS 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO PROMESA CROSS 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1   
SAN PAIO  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   

AT.FEMENICO CELTA  1  
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR CAMPO A TRAVES 
Monforte (Lugo), 8 Febreiro 2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  

 
ORO M JUNIOR IVO MASEDA DORADO LUGO RUNNING 
PLATA M JUNIOR ERO DOCE GONZALEZ RIA 
BRONCE M JUNIOR JORGE PUIG MALVAR SGP 

 
ORO M JUNIOR CARMELA CARDAMA BAEZ CSC 
PLATA M JUNIOR UXIA PEREZ BUGARIN P.CASTELLON 
BRONCE M JUNIOR ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC 

  
 

PODIUM CLUBES  
 

ORO M JUNIOR CA SANTIAGO CA SANTIAGO 
PLATA M JUNIOR ATLETISMO NEGREIRA NEGREIRA 

 
ORO M JUNIOR COMESAÑA SPORTING CLUB CSC 
PLATA M JUNIOR ATLETISMO NARON NARON 
BRONCE M JUNIOR ATLETISMO FEMENINO CELTA AFC 

 
 

 

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR CROSS 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR CROSS 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
LUGO RUNNING 1   
RIA FERROL  1  
SGP   1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1  1 

P.CASTELLON  1  

     
 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR CROSS 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR CROSS 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CA SANTIAGO 1   
AT. NEGREIRA  1  
    

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1   

AT. NARON  1  
AT.FEMENINO CELTA   1 
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Campionato de Galicia Absoluto, Promesa e Junior de Campo a través 
individual e por equipos 

 

Monforte acolleu o campionato de Galicia absoluto, promesa e junior de campo a 
través e por equipos no que os grandes favoritos non defraudaron. A primeira 
proba en disputarse como xa ven sendo habitual foi a junior femenina con un 
podium de verdadeiro luxo: Carmela Cardama (Comesaña), Uxía Pérez (Playas de 
Castellón) e Angela González (Comesaña). Por equipos foi o Comesaña o claro 
vencedor. A priori a junior masculino era unha das carreiras mais igualadas aínda 
que dende o principio o atleta do Lugo Running Ivo Maseda mostrou unha lixeira 
superioridade na distancia. Completaron o podium Ero Doce do Ría Ferrol e Jorge 

Puig da SGP. Por equipos unha nova victoria para o C.A. Santiago. Nas mulleres Esther Navarrete do Atletismo 
Femenino Celta foi clara vencedora por diante de Leticia Fernández (Ría Ferrol) no seu primeiro ano como senior 
e Barca Toba da SGP. A primeira promesa foi Jenny Fernández (Atletismo Femenino Celta) que entrou na cuarta 
posición sendo segunda e terceira Rocío Rodríguez (SGP) e Eva Cid (Comesaña), respectivamente. Campeonato 
por clubes para o Comesaña en absoluto e SGP en promesa. Pasadas ás 13h e con temperaturas menos xélidas 
deuse a saída à proba mais numerosa. Era o turno para a promesa/absoluta masculina. Alejandro Fernándo, do 
3&Run by Pedro Nimo entraba por diante de Hassan Lekhili do Ourenrunning e o seu compañeiro de equipo Akka 
Essadaoui maila condición de extranxeiros levou a que subiran ó podium Antonio Serrat (SGP), primeiro 
promesa, e Javi Paredes do Ourenrunning. Por equipos dominio do 3&Run by Pedro Nimo. Completouse o 
podium promesa cos atletas do RC Celta David Santos e Gonzalo Basconcelos. Por equipos, foi o Comesaña o 
campeón galego. 

Bo campeonato organizado polo club local A Gándara, o Concello de Monforte e a FGA na que os vencedores 
individuais de cada unha das categorías recibiron un reloxio do patrocinador Xollería Camilo e os vencedores 
absolutos unha viaxe de mans da Caixa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 31 

 
 
 
 

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL CAMPO A TRAVES 
Friol (Lugo), 25 Xaneiro 2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  

  
ORO M XUVENIL MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA LUCUS 
PLATA M XUVENIL TARIKU NOVALES QUINTEIRO NOIA 
BRONCE M XUVENIL ADRIAN BEN MONTENEGRO LUCUS 

 
ORO M XUVENIL ANA GARCIA ARIAS LUGO RUNNING 
PLATA M XUVENIL IRIA CAUSIN FORNEAS EAL 
BRONCE M XUVENIL LUCIA SUAREZ CRESPO NOIA 

 
PODIUM CLUBES 

 
ORO M XUVENIL VAL MIÑOR VMÑ 
PLATA M XUVENIL ATLETISMO NOIA NOIA 
BRONCE M XUVENIL LUCUS CAIXA RURAL LUCUS 

 
ORO M XUVENIL ATLETICA LUCENSE EAL 
PLATA M XUVENIL ATLETISMO NOIA NOIA 
BRONCE M XUVENIL LUGO RUNNING LUGO RUNNING 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL CROSS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL CROSS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
LUCUS 1  1 
AT. NOIA  1  
     

 

 ORO PLATA BRONCE 
LUGO RUNNING 1    

ESC.AT.LUCENSE  1  

AT. NOIA   1  
 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL CROSS 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL CROSS 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 

VAL MIÑOR 1   
AT. NOIA  1  
LUCUS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
ESC.AT.LUCENSE 1   

AT. NOIA  1  

LUGO RUNNING   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE  CAMPO A TRAVES 
Friol (Lugo), 25 Xaneiro 2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  

  
ORO M CADETE ADRIAN LAGE GIL FRIOL 
PLATA M CADETE ARTURO RAMOS REY MILLARAIO 
BRONCE M CADETE DIEGO ALONSO CAMPO MILLARAIO 

 
ORO M CADETE LUCIA LOPEZ LOPEZ CFL 
PLATA M CADETE SARA LOPEZ LOPEZ LUCUS 
BRONCE M CADETE ARANTXA PEREZ ALONSO OURENSE 

 
PODIUM CLUBES 

 
ORO M CADETE MILLARAIO MILLARAIO 
PLATA M CADETE RIA FERROL RIA 
BRONCE M CADETE FRANCISCANOS DE LUGO CFL 

 
ORO M CADETE COMESAÑA SPORTING CLUB CSC 
PLATA M CADETE OURENSE ATLETISMO OURENSE 
BRONCE M CADETE FRANCISCANOS DE LUGO CFL 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE CROSS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE CROSS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
FRIOL 1    
MILLARAIO  1  1 
     

 

 ORO PLATA BRONCE 
FRANC. LUGO 1    

LUCUS  1  

AT. OURENSE   1  
 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE CROSS 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE CROSS 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
MILLARAIO 1   
RIA FERROL  1  
FRANC. LUGO   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1   

AT. OURENSE  1  
FRANC. LUGO   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS CORTO CLUBES 
Friol, 25 Xaneiro 2015 

 

PODIUM CLUBES   
 

ORO M ABSOLUTO NEW BALANCE TEAM 13 PUNTOS NB 
PLATA M ABSOLUTO 3&RUN PEDRO NIMO 36 PUNTOS PEDRO NIMO 
BRONCE M ABSOLUTO SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 58 PUNTOS SGP 

 
 
ORO M ABSOLUTO COMESAÑA SPORTING CLUB 24 PUNTOS CSCV 
PLATA M ABSOLUTO SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 42 PUNTOS SGP 
BRONCE M ABSOLUTO ATLETISMO FEMENINCO CELTA 55 PUNTOS AFC 

 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE CROSS CORTO 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE CROSS CORTO 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
NEW BALANCE 1   
PEDRO NIMO  1  
SGP   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1   

SGP  1  
AT.FEMENINO CELTA   1 

 

 
Campionato de Galicia Cadete e Xuvenil de Campo a Través e o 

Campionato de Galicia de Cross corto por clubes 

Excelente xornada a vivida esta mañá na localidade lucense de Friol onde, 
como xa acontecera a tempada pasada, disputouse o Memorial Alejandro 
Lorenzo, o Campionato de Galicia cadete e xuvenil de campo a través e 
o Campionato de Galicia de cross corto por clubes. Como xa ven sendo 
habitual os mais pequenos foron os primeiros en disputar as suas probas: Xela 
Martínez da Atlética Lucense e Yago Fernández do CSCR Beade en benxamin, 
Sonia Rivadulla e Antón Martínez tamén da Atlética Lucense en alevin e Sara 
Lima do Beade e El Medhi El Nabaoui do San Paio de A Estrada en infantil 
foron os primeiros en entrar na liña de meta no Memorial. Nas probas dos 
cadetes e xuvenis un dos grandes atractivos de este campionato ademais da 
victoria individual e por equipos está a posibilidade de optar a unha das prazas 
para o campionato de España do CSD. Lucía López do Franciscanos e o local Adrián Lage do Atletismo Friol en 
cadetes, nunha proba apretadisima no sprint final, e Ana García do ADAS e Miguel González do Lucus teñen así 
confirmada a sua participación coa selección galega. A soleada mañá finalizaba con unhas das probas mais 
esperadas as do Campionato de Cross corto por clubes en que os vencedores foron os dous grandes favoritos: o 
New Balance, reforzado con algunhas das suas figuras non galegas e o Comesaña en mulleres que revalida o seu 
título. A nivel individual Fernando Carro do New Balance e Esther Navarrete do Atletismo Femenino Celta foron 
os mais rápidos no barro. 
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     Foto gentileza de Antón Gómez 

 
CAMPIONATO DE GALICIA  ESCOLAR CADETE  CAMPO A TRAVES 

Ourense,  21 Febreiro 2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  
 
ORO M CADETE ADRIAN LAGE GIL FRIOL 
PLATA M CADETE PEDRO OSORIO LOPEZ RIA 
BRONCE M CADETE CARLOS LOPEZ LOPEZ RIA 

 
ORO M CADETE LUCIA LOPEZ LOPEZ LUCUS 
PLATA M CADETE SARA LOPEZ LOPEZ LUCUS 
BRONCE M CADETE MARIA PEREZ BOENTE CSC 

 
 

PODIUM CLUBES 
 

ORO M CADETE RIA FERROL RIA 
PLATA M CADETE LIMIACTIVA LIMIA 
BRONCE M CADETE VILA DE CANGAS AVC 

 
ORO M CADETE OURENSE ATLETISMO OURENSE 
PLATA M CADETE FRANCISCANOS DE LUGO CFL 
BRONCE M CADETE LUCUS CAIXA RURAL LUCUS 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE ESCOLAR CROSS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE ESCOLAR CROSS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
FRIOL 1    
RIA FERROL  1  1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
LUCUS  1 1   

CSCV    1 
 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE ESCOLAR CROSS 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE ESCOLAR CROSS 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RIA FERROL 1   
LIMIA  1  
AT. VILA CANGAS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
AT. OURENSE 1   

FRANC. LUGO  1  
LUCUS   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA  ESCOLAR INFANTIL  CAMPO A TRAVES 
Ourense,  21 Febreiro 2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  

  
ORO M INFANTIL EL MEDHI EL NABAOUI PAIO 
PLATA M INFANTIL MARTIN RIVERA PEREZ OURENSE 
BRONCE M INFANTIL SAID ABDOUN BECHIKI LIMIACTIVA 

 
ORO M INFANTIL SARA LIMA ALONSO BEADE 
PLATA M INFANTIL LUCIA VARELA MOLEJON CFL 
BRONCE M INFANTIL AINARA RODRIGUEZ ARES LOURENZA 

 
PODIUM CLUBES 

 
ORO M INFANTIL LIMIACTIVA LIMIACTIVA 
PLATA M INFANTIL FRANCISCANOS DE LUGO CFL 
BRONCE M INFANTIL RIAZOR CORUÑA RZC 

 
ORO M INFANTIL BEADE BEADE 
PLATA M INFANTIL FRANCISCANOS DE LUGO CFL 
BRONCE M INFANTIL ATLETISMO FRIOL FRIOL 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL ESCOLAR CROSS 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL ESCOLAR CROSS 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SAN PAIO 1   
AT. OURENSE  1  
LIMIACTIVA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
BEADE 1   
FRANC. LUGO  1  

LOURENZA   1 
 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL ESCOLAR CROSS 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL ESCOLAR CROSS 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
LIMIACTIVA 1   
FRANC. LUGO  1  
FRIOL   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
BEADE 1   

FRANC. LUGO  1  
FRIOL   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA  ESCOLAR ALEVIN  CAMPO A TRAVES 

Ourense,  21 Febreiro 2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  
 

ORO M ALEVIN ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ EAL 
PLATA M ALEVIN PEDRO VAZQUEZ BUENO AVA 
BRONCE M ALEVIN ALEJANDRO RODRIGUEZ RILO MERCEDARIAS 

 
ORO M ALEVIN DEGNESH MATO GOMEZ MILLARAIO 
PLATA M ALEVIN GABRIELA QUINTAS CASTRO VEDRA 
BRONCE M ALEVIN CAROLINA SANTOS VILLALON SGP 
 

PODIUM CLUBES 
 

ORO M ALEVIN MONTERREI / VERIN MONTERREI 
PLATA M ALEVIN LOURENZA LOURENZA 
BRONCE M ALEVIN BEADE BEADE 

 
ORO M ALEVIN LUCUS CAIXA RURAL LUCUS 
PLATA M ALEVIN FONTES DO SAR FONTES DO SAR 
BRONCE M ALEVIN COMESAÑA SPORTING CLUB CSC 

 

 

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN ESCOLAR CROSS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN ESCOLAR CROSS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ESC.AT. LUCENSE 1   
AGR. VIGUESA AT.  1  
MERCEDARIAS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
MILLARAIO 1   

OLIMPICO VEDRA  1  

SGP   1 
 

 
 

 

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN ESCOLAR CROSS 

CLUBES HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN ESCOLAR CROSS 

CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
MONTERREI 1   
LOURENZA  1  
BEADE   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
LUCUS 1   
FONTES DO SAR  1  

CSCV   1 
 

 

Campeonato de Galicia de Campo a Través Escolar 
 

El circuito del Complexo Deportivo de Monterrey acogió en la 
mañana del sábado el Campeonato de Galicia de campo a través 
escolar con presencia de cerca de 400 atletas procedentes de toda 
Galicia. A este campeonato se llega después de celebrar fases 
previas locales y provinciales que otorgaban el derecho a competir 
bien como equipo bien como individual. 
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CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANOS  CAMPO A TRAVES 
A Pobra do Caramiñal,  15 Febreiro 2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL    
 

ORO M M35 JAVIER PAREDES GONZALEZ OURENRUNNIG 
PLATA M M35 JUAN C. VILLANUEVA ACUÑA SMI 
BRONCE M M35 MANUEL VIEITES CARBALLO CSC 
ORO M M40 XABIER DIAZ FERNANDEZ LUCUS 
PLATA M M40 MANUEL PRIETO GIL AURUM 
BRONCE M M40 MARCELO VAZQUEZ CORTES EGO 
ORO M M45 DANIEL DE LA TORRE ALLARIZ SMI 
PLATA M M45 SAMUEL J. VEIGA IGLESIAS MILLADOIRO 
BRONCE M M45 RICARDO ALVAREZ AMOR EGO 
ORO M M50 MIGUEL FERNANDEZ PEREIRA RCC 
PLATA M M50 SATURNINO GONZALEZ NOVOA CAFOR 
BRONCE M M50 JOSE SUAREZ LEIS BOIMORTO 
ORO M M55 RAMIRO PEREZ PEREIRA SAR 
PLATA M M55 JOSE L. BOUZA FREIRE NARON 
BRONCE M M55 JAVIER TORO MONTERO VERXEL 
ORO M M60 XOSE L. OTERO CEPEDA USC 
PLATA M M60 ANTONIO SOLIÑO CASTRO SD CAR 
BRONCE M M60 JOSE M. REGUEIRA BOO ADB 
ORO M M65 MANUEL IBAÑEZ DA SILVA SAMIL 
PLATA M M65 ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO EGO 
BRONCE M M65 FERNANDO RAMOS MORENO EGO 
ORO M M70 ANTONIO CABANA OROSA EGO 
PLATA M M70 RAMON TOUZA PRIETO SGP 
BRONCE M M70 MANUEL J. CRUCES PRADO PINARIUM 

 
ORO M W35 MANUELA MAYO CAAMAÑO SAR 
PLATA M W35 PATRICIA GARCIA GONZALEZ LUCUS 
BRONCE M W35 ANGELES RODRIGUEZ TABOADA LUGO RUNNING 
ORO M W40 ANA Mª ALONSO GULLON BEADE 
PLATA M W40 NOELIA PAPIN ESTEVEZ SADA 
BRONCE M W40 MATILDE ACUÑA NOGUEIRA SAM 
ORO M W45 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA 
PLATA M W45 EMMA IGLESIAS PENELAS PEDRO NIMO 
BRONCE M W45 INES PAPIN ESTEVEZ SADA 
ORO M W50 MONSERRAT PALLISE MERLLAN VERXEL 
PLATA M W50 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL 
BRONCE M W50 ESTHER BOUSO FUENTECILLA OURENSE 
ORO M W55 OLGA PRADO FRAGUAS OURENRUNNIG 
PLATA M W55 CARMEN NOVO VARELA FLUVIAL 
BRONCE M W55 CELINA RODRIGUEZ SOBRINO MORAÑA 

 

Campionato Galego de Campo a través veterán en a Pobra 

A Pobra do Caramiñal celebrou onte o Campionato Galego de Campo a través veterán 
individual e por equipos. O Concello de A Pobra amosou unha vez mais o seu compromiso 
co atletismo galego, disfrutando todos os atletas dun fermoso circuito de campo a través.  
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PODIUM CLUBES 
 

ORO M M35-40 OURENRUNNING OURENRUNNIG 
PLATA M M35-40 DEPORTIVO AURUM AURUM 
BRONCE M M35-40 ATLETISMO SAR SAR 
ORO M M45-SUP MILLADOIRO MILLADOIRO 
PLATA M M45-SUP OURENRUNNING OURENRUNNIG 
BRONCE M M45-SUP BEADE BEADE 

 
ORO M W35-SUP. ATLETISMO SADA SADA 
PLATA M W35-SUP. SANMARTOLAMEU SAM 
BRONCE M W35-SUP. ATLETISMO SAR SAR 

 

 

 

CAMPIONATO GALEGO VETERÁNS CROSS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO VETERÁNS CROSS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
EGO 1 1 3 
OURENRUNNIG 1   
LUCUS 1   
USC 1   
SMI 1 1  
RCC 1   
AT. SAR 1   
SAMIL 1   
AURUM  1  
MILLADORIO  1  
CAFOR  1  
AT. NARON  1  
SD CAR  1  
SGP  1  
CSCV   1 
PINARIUM   1 
VERXEL   1 
BOIMORTO   1 
AD BARBANZA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VERXEL 1 1  

AT. SAR 1   

AT. NOIA 1   
OURENSE RUNNING 1   

BEADE 1   

LUCUS  1  

PEDRO NIMO  1  

FLUVIAL  1  

AT. SADA  1 1 
LUGO RUNNING   1 

AT, OURNESE   1 

SAMERTOLAMEU   1 

MORAÑA    
 

 
 

 

CAMPIONATO GALEGO VETERÁNS CROSS 
CLUBES HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO VETERÁNS CROSS 
CLUBES MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
OURENSERUNNING 1 1  
MILLARAIO 1   
AURUM  1  
AT. SAR   1 
BEADE   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
AT. SADA 1   

SAMERTOLAMEU  1  

AT. SAR   1 
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RESUMEN 
CAMPIONATO 
 DE GALICIA 

MONTAÑA E TRIAL 
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CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA 

Esgos , 14 Xuño  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 
 
ORO MONTAÑA 56:25 ABSOLUTO MANUEL HURTADO SANJURJO NEW BALANCE TEAM H 
PLATA MONTAÑA 59:26 ABSOLUTO ELPIDIO GOMEZ SOUSA ADAS H 
BRONCE MONTAÑA 59:50 ABSOLUTO IVAN DOCAMPO GONZALEZ SGP H 
ORO MONTAÑA 1:09:58 PROMESA ALEJANDRO J. HERMELO MOURIÑO SGP H 
PLATA MONTAÑA 1:10:20 PROMESA AARON CABADO VÁZQUEZ SAN PAIO H 
BRONCE MONTAÑA 1:27:00 PROMESA JUAN PAZOS EIROA SGP H 
ORO MONTAÑA 38:57 JUNIOR DAMIAN ANTA FERNANDEZ ADAS H 
PLATA MONTAÑA 48:40 JUNIOR MARCOS ALVAREZ GONZALEZ ADAS H 

 
 
ORO MONTAÑA 39:37 ABSOLUTO YOLANDA GUTIERREZ ROBLES IND M 
PLATA MONTAÑA 40:14 ABSOLUTO IRIA FERNANDEZ FONTENLA CSC M 
BRONCE MONTAÑA 41:51 ABSOLUTO SOLEDAD CASTRO SOLIÑO CSC M 

 
 
 
 
 

 

 

CAMPIONATO GALEGO TRAIL 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO TRAIL 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1  2 
ADAS 1 2  
NEW BALANCE 1   
SAN PAIO  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV  1 1 
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Manuel Hurtado e Yolanda Gutierrez vencedores no Campeonato de Galicia de 
Montaña celebrado en Esgos 
 
Unha andaina e unha carreira e, sobre todo, medio millar de participantes, converteron o domingo 14 de Xuño a Esgos na 

capital das carreiras de montañas, nunha Suba as Rochas-O Eirado que 
volveu ser un éxito a todos os niveis. 
  
Na súa vertente competitiva, a vitoria foi para Enrique Meneses, que sumou 
asi o seu quinto campionato de España de carreiras de montaña nunha 
competición que reuniu en total máis de 500 participantes  
Precisamente isto foi a gran novidade respecto ao 2014. A localidade 
ourensana de Esgos, vén celebrando dende hai algúns anos, unha carreira 
de Montaña, para os atletas que queren escapar un pouco do asfalto e 
internarse por terreos naturais. O éxito foi chegando pouco a pouco ata 
chegar a acoller este domingo o Campionato de España da modalidade.  

Algo que serviu para atraer máis corredores e, por suposto, subir máis aínda o nivel dunha proba esixente dende o seu 
arranque  
 
A IX Suba Rochas-O Eirado tivo a súa saída habitual fronte á Casa do Concello de Esgos ás 11.00 horas, con dúas metas 
voantes, finalizando no punto máis alto do Concello, ao lado do parque eólico.  
Os homes afrontaron un percorrido de 13 km mentres que as mulleres farian un percorrido de 8 km tras os cambios 
impostos pola RFEA, todos eles por unha paraxe espectacular da montaña ourensana.  
A carreira foi dominada por completo por Meneses, que bateu o récord da proba (54.37), tras impoñerse en cada punto 
intermedio e chegar a meta con máis dun minuto de vantaxe respecto a Daniel Sanz e Manuel Hurtado, ao que esta 
terceira posición lle serviu para levarse con solvencia o título no Campionato de Galicia de Montaña, atleta do New Balance 
team avantaxaría en case tres minutos a Elpidio Gómez, do ADAS Proinor, completando o podio galego outro habitual en 
Esgos Ivñan Docampo, da Sociedade Gimnastica, Título promesa para o seu compañeiro de equipo Alejandro Hermelo.  
Mentres, en categoría feminina a vitoria foi para Raquel Gómez, con Gema Martín e Sonia Plaza completando o podio do 
estatal. Quinta foi María Yolanda Gutiérrez, que escribiu o seu nome no palmarés do título galego, ao igual que Damián 
Anta na categoría júnior. 
  
En mulleres, e sobre unha distancia de 8 Km, ademais do xa mencionado titulo galego pa Yolanda Gutierrez, segunda e 
terceira posición para dous atletas do Comesaña: Iria Fernández, e a incombustible Soidade Castro.  
Pero máis alá dos resultados, a Suba Rochas-O Eirado significou bo ambiente. Na andaina que abriu o día, na carreira e na 
comida que pechou unha proba que celebrará en 2016 a décima edición no seu mellor momento. 
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CAMPIONATO DE GALICIA  DE TRAIL 

Santiago, 15 Marzo 2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 

ORO M ABSOLUTO AMADOR PENA TORREIRA NOITEBRA H 1.15.56 
PLATA M ABSOLUTO RAMON I. FOLGAR POUSO SANTA UXIA H 1.16.22 
BRONCE M ABSOLUTO JOSE C. BUJAN OTERO NOITEBRA H 1.19.12 
ORO M JUNIOR DAMIAN ANTA FERNANDEZ ADAS H 1.30.13 
PLATA M JUNIOR MARCOS ALVAREZ GONZALEZ ADAS H 1.42.20 
BRONCE M JUNIOR OSCAR HERBON PAZOS RZC H 1.57.44 
ORO M PROMESA AARON CABADO VAZQUEZ SAN PAIO H 1.24.40 
PLATA M PROMESA ADRIAN PICALLO MATO SAN PAIO H 1.35.37 
BRONCE M PROMESA JUAN PAZOS EIROA SGP H 1.37.17 
ORO M M35 ALBERTO CARRIL CAROU BERTAMIRANS H 1.21.17 
PLATA M M35 OSCAR VALLE LOPEZ NOITEBRA H 1.31.36 
BRONCE M M35 LUIS A. NOVO VEIGA BOIMORTO H 1.31.57 
ORO M M40 JOSE C. BUJAN OTERO NOITEBRA H 1.19.12 
PLATA M M40 JOSE M. CORRAL LOPEZ CAPOL H 1.19.38 
BRONCE M M40 JORGE M. GARCIA RODRIGUEZ NOITEBRA H 1.22.16 
ORO M M45 RAMON I. FOLGAR POUSO SANTA UXIA H 1.16.22 
PLATA M M45 RICARDO ALVAREZ AMOR EGOVARROS H 1.20.02 
BRONCE M M45 JOSE M. GONZALEZ SANTAMARIA ADB H 1.21.32 
ORO M M50 JOSE SUAREZ LEIS BOIMORTO H 1,19,53 
PLATA M M50 JUAN MENENDEZ ARBESU EGOVARROS H 1.34.59 
BRONCE M M50 JOSE R. ABEL SUAREZ NOITEBRA H 1.39.42 
ORO M M55 GERARDO PEREZ LENZA VERXEL H 1,33,27 
PLATA M M55 VENANCIO PARAMOS PEREZ PORRIÑO H 1.39.03 
BRONCE M M55 ADOLFO O. RIOS GIMENEZ BOIMORTO H 1.47.13 
ORO M M65 EMILIO GONTA PEREIRO FLUVIAL H 2.02.53 
PLATA M M65 FERNANDO RAMOS MORENO EGOVARROS H 2.22.33 

 
PODIUM INDIVIDUAL MULLERES 

 
ORO M ABSOLUTO PRISCILA SUAREZ MENDEZ SAN PAIO M 1.30.12 
PLATA M ABSOLUTO FATIMA PAZ GAGO USC M 1.37.43 
BRONCE M ABSOLUTO ANA GARCIA PEÑA CA SANTIAGO M 1.43.51 
ORO M PROMESA SANDRA SOBREIRA OTERO PORRIÑO M 2.05.14 
ORO M W40 Mª JOSE GROBAS GARABOA BOIMORTO M 1.15.14 
PLATA M W40 LUISA LOPEZ GARCIA EGOVARROS M 2.05.13 
ORO M W45 IRENE SOBREIRA CASTRO PORRIÑO M 1.59.12 
ORO M W50 FATIMA PAZ GAGO USC M 1.37.43 
ORO M W55 CARMEN NOVO VARELA FLUVIAL M 2.02.06 
PLATA M W55 MANUELA GUISASOLA ESCUDERO EGOVARROS M 2.05.56 
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CAMPIONATO GALEGO TRAIL 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO TRAIL 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
NOITEBRA 2 1 3 
SANTA UXIA 1 1  
ADAS 1 1  
SAN PAIO 1 1  
BERTAMIRANS 1   
BOIMORTO 1  2 
VERXEL 1   
FLUVIAL 1   
EGOVARROS  2  
PORRIÑO  1  
CAPOL  1  
RIAZOR CORUÑA   1 
SGP   1 
AD BARBANZA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
PORRIÑO 2   

BOIMORTO 2   

SAN PAIO 1   

FLUVIAL 1   

USC  1  
EGOVARROS  2  

CA SANTIAGO   1 
 

 
 
 
 
 

Amador Pena e Priscila Suarez, primeiros campions galegos absolutos de trail 
 

 
 
Se disputo en Santiago o I Campionato Galego de Trail, conxuntamente coa I Edicion 
Trail de Compostela, cunha total de 210 participantes.  
Os vencedores da proba foron Amador Pena Torreira del Noitebra e Priscila Suarez 
Mendez del San Paio, como os pirmeros vencedores do Campionato de Galicia de 
Trail, que resultou un éxito organizativo e de participación na primeira edición oficial 
do calendario 
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RESUMENES 
CAMPIONATOS 

 DE GALICIA  
PISTA CUBERTA 
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CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA CUBERTA   

A Coruña, 31 Xaneiro 2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL HOMES 
 

ORO 50 6.02 DENIS GALAN CAMBON CCC H 
PLATA 50 6.04 MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
BRONCE 50 6.15 JAVIER CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO ASN H 
ORO 60 6.92 DENIS GALAN CAMBON CCC H 
PLATA 60 7.03 JAVIER CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO NARON H 
BRONCE 60 7.17 FRANCISCO RODRIGUEZ BUGALLO RZC H 
ORO 200 22.52 SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA CCC H 
PLATA 200 22.72 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
BRONCE 200 23.47 JAVIER GARCIA FERNANDEZ RZC H 
ORO 400 50.65 ENRIQUE PREGO TABUYO RZC H 
PLATA 400 51.64 ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
BRONCE 400 51.65 JAVIER REGUEIRO MARTINEZ STA. UXIA H 
ORO 1500 3.53.71 VICTOR RIOBO VILLANUEVA CA SANTIAGO H 
PLATA 1500 4.04.35 OLAF ARAUJO LOPEZ CCC H 
BRONCE 1500 4.09.87 DAVID GONZALEZ FERNANDEZ ASN H 
ORO 800 1.57.58 FERNANDO VALES FERREIRA CA SANTIAGO H 
PLATA 800 1.58.25 ALBERTO CHAVES CAMINO CA SANTIAGO H 
BRONCE 800 1.59.50 MIGUEL OTERO REY RCC H 
ORO 3000 8.29.84 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA LUCUS H 
PLATA 3000 8.31.41 ADRIAN BEN MONTENEGRO LUCUS H 
BRONCE 3000 8.36.02 TARIKU NOVALES QUINTEIRO NOIA H 
ORO 50 V. 7.06 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUCUS H 
PLATA 50 V. 7.21 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
BRONCE 50 V. 7.32 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
ORO 60 V. 8.53 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUCUS H 
PLATA 60 V. 8.55 IAGO NUÑEZ LUGILDE LUCUS H 
BRONCE 60 V. 8.99 CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO CA SANTIAGO H 
ORO ALTURA 2,03 DAVID BARREIRA RANDULFE MARATHON H 
PLATA ALTURA 1,89 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUCUS H 
BRONCE ALTURA 1,89 DIEGO ARES TAPIA RCC H 
ORO PERTEGA 4,22 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
PLATA PERTEGA 4,02 ANDRE CASTELO PARCERO NARON H 
PLATA PERTEGA 4,02 DANIEL ANCOR CHOREN CASTRO NARON H 
ORO LONXITUDE 6,77 ANXO BLANCO NUÑEZ CCC H 
PLATA LONXITUDE 6,76 PABLO MODIA RODRIGUEZ LUCUS H 
BRONCE LONXITUDE 6,6 FERNANDO RABADE FERNANDEZ RCC H 
ORO TRIPLO 14,52 ANXO BLANCO NUÑEZ CCC H 
PLATA TRIPLO 14,02 ALBERTO ELENA CORBAL RCC H 
BRONCE TRIPLO 13,56 PABLO BRIEVA ALONSO RCC H 
ORO PESO 14,06 FERNANDO PAREDES FERNANDEZ RCC H 
PLATA PESO 13,33 LUIS GONZALEZ DIZ RCC H 
BRONCE PESO 12,88 DAVID ROCHA ACUÑA SGP H 

 
 O Campionato Galego de  60 lisos e 60 valados ,celebrouse no modulo cuberto de Lugo o 7 de febrero 2015 
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CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA CUBERTA   

A Coruña, 31 Xaneiro 2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL MULLERES 
 
ORO 50 SM IRIA FORJAN OLIVEIRA ADB M 
PLATA 50 SM MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
BRONCE 50 SM LAURA CHAPELA PALMAS AFC M 
ORO 60 7.95 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ VALLADOLID M 
PLATA 60 7.99 CLAUDIA TORRES REY CUNTIS M 
BRONCE 60 8.00 MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
ORO 200 26.08 MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
PLATA 200 26.33 LIDIA CASAL PRIETO RIA M 
BRONCE 200 26.76 LAURA CHAPELA PALMAS AFC M 
ORO 400 58.51 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUCUS M 
PLATA 400 58.58 EUGENIA GIL SORIANO MARINEDA M 
BRONCE 400 59.07 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
ORO 800 2.16.73 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA RIA M 
PLATA 800 2.19.05 JENNY FERNANDEZ MASSO AFC M 
BRONCE 800 2.20.78 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC M 
ORO 1500 4.45.96 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
PLATA 1500 4.46.61 CLAUDIA BLANCO OLIVARES NOIA M 
BRONCE 1500 4.52.73 EVA CID GUEDE CSC M 
ORO 3000 9.59.82 CARMELA CARDAMA BAEZ CSC M 
PLATA 3000 10.43.87 BARCA TOBA SUAREZ SGP M 
BRONCE 3000 11.14.89 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA M 
ORO 50 V. 7.50 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ VALLADOLID M 
PLATA 50 V. 7.77 CLAUDA ROJO CAZORLA RIA M 
BRONCE 50 V. 7.86 ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO AFC M 
ORO 60 V. 9.13 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ VALLADOLID M 
PLATA 60 V 9.26 EMMA VALENCIA GARCIA AFC M 
BRONCE 60 V 10.37 PAULA MARTINEZ FERNANDEZ AVC M 
ORO ALTURA 1,64 PAULA IGLESIAS GARNELO RZC M 
PLATA ALTURA 1,55 SARA PINO FERNANDEZ LUCUS M 
BRONCE ALTURA 1,55 ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
ORO PERTEGA 3,22 LUCIA FERREIROS LIÑARES RIA M 
PLATA PERTEGA 3,12 CLARA GIL FERNANDEZ SGP M 
BRONCE PERTEGA 3,02 INES MARTINEZ GARCIA SGP M 
ORO LONXITUDE 5,91 LETICIA GIL PEREZ ADAS M 
PLATA LONXITUDE 5,37 ELVIRA OKUTU KOULETIO RIA M 
BRONCE LONXITUDE 5,32 MARTA GOMEZ RODRIGUEZ AFC M 
ORO TRIPLO 11,32 MARTA LOLO BELLO CCC M 
PLATA TRIPLO 11,31 TANIA VALVERDE GONZALEZ AFC M 
BRONCE TRIPLO 11,28 ROSA MANZANO GOMEZ NARON M 
ORO PESO 11,57 RAQUEL VILLA CARRACELAS AVC M 
PLATA PESO 10,57 ALICIA GONZALEZ POSE ADB M 
BRONCE PESO 10,38 SANDRA CARBALLO REY SGP M 

 
 O Campionato Galego de  60 lisos e 60 valados ,celebrouse no modulo cuberto de Lugo o 7 de febreiro 2015 
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CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CORUÑA COMARCA 4 1  
CA SANTIAGO 2 1  
RCC 2 2 4 
CORUÑA COMARCA 1   
RIAZOR CORUÑA 1 2 3 
LUCUS 1 4  
SGP  1 1 
AT. NARON  3 2 
SANTA UXIA   2 
AT. NOIA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
RIA FERROL 2 3 1 

VALLADOLID 2   

AT. NARON 1 1 2 
LUCUS 1 1 1 

SGP 1 2 2 

BARBANZA 1 1  

CSCV 1  2 

RIAZOR CORUÑA 1   

ADAS 1   

CORUÑA COMARCA 1   
VILA DE CANGAS 1   

AT.FEMENINO CELTA  2 2 

MARINEDA  1  

CUNTIS  1  

AT. NOIA  1 1 
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CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA PISTA CUBERTA   
A Coruña, 31 Xaneiro 2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL HOMES 

 
ORO 50 6.04 MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
PLATA 50 6.50 JUAN CAPEANS TUBIO CA SANTIAGO H 
BRONCE 50 6.43 NICOLAS RAMIL ORTIZ RCC H 
ORO 200 22.72 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
PLATA 200 23.84 JUAN CAPEANS TUBIO CA SANTIAGO H 
BRONCE 200 23.87 ALBERTO DAVILA RIVAS CCC H 
ORO 400 51.65 JAVIER REGUEIRO MARTINEZ STA. UXIA H 
PLATA 400 52.28 ALBERTO DAVILA RIVAS CCC H 
BRONCE 400 54.86 JULIO A. CAJUS POUSO STA. UXIA H 
ORO 1500 4.04.35 OLAF ARAUJO LOPEZ CCC H 
PLATA 1500 4.38.73 PABLO VICENTE LOPEZ SAR H 
ORO 800 2.00.53 OLAF ARAUJO LOPEZ CCC H 
PLATA 800 2.01.95 DAVID ABALDE COSTAS RCC H 
BRONCE 800 2.06.79 GUZMAN GOMEZ GUERRERO CSC H 
ORO 3000 9.39.16 ALBERTO CES ANDRES RCC H 
ORO 50 V. 7.06 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUCUS H 
PLATA 50 V. 7.21 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
BRONCE 50 V. 7.32 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
ORO ALTURA 2,03 DAVID BARREIRA RANDULFE MARATHON H 
PLATA ALTURA 1,89 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUCUS H 
BRONCE ALTURA 1,86 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
ORO PERTEGA 4,22 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
PLATA PERTEGA 3,82 MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA RCC H 
ORO LONXITUDE 6,76 PABLO MODIA RODRIGUEZ LUCUS H 
PLATA LONXITUDE 5,95 JUAN CAPEANS TUBIO CA SANTIAGO H 
BRONCE LONXITUDE 5,6 HUGO SETIEN DOMINGUEZ ADAS H 
ORO PESO 13,33 LUIS GONZALEZ DIZ RCC H 
PLATA PESO 11,1 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
BRONCE PESO 9,78 IVAN REY LUGILDE LUCUS H 
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CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA PISTA CUBERTA   

A Coruña, 31 Xaneiro 2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL MULLERES 
 
ORO 50 7.05 ROSA MANZANO GOMEZ NARON M 
PLATA 50 7.42 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ AFC M 
BRONCE 50 7.46 PAULA MARTIN PANDELO SGP M 
ORO 200 28.67 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ AFC M 
PLATA 200 28.63 PAULA MARTIN PANDELO SGP M 
ORO 400 58.51 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUCUS M 
ORO 800 2.19.05 JENNY FERNANDEZ MASSO AFC M 
PLATA 800 2.36.75 SANDRA FERNANDEZ GARCIA LUCUS M 
ORO 1500 4.45.96 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
PLATA 1500 4.52.73 EVA CID GUEDE CSC M 
BRONCE 1500 5.01.90 CRISTINA GONZALEZ BREA SGP M 
ORO 3000 11.47.62 CELIA PEREZ DIAZ AFC M 
ORO 50 V. 7.86 ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO AFC M 
PLATA 50 V. 8.33 ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
BRONCE 50 V. 8.61 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ AFC M 
ORO ALTURA 1,55 ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
PLATA ALTURA 1,52 INES MARTINEZ GARCIA SGP M 
ORO PERTEGA 3,02 INES MARTINEZ GARCIA SGP M 
PLATA PERTEGA 2,42 PAULA MARTIN PANDELO SGP M 
ORO LONXITUDE 5,13 ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
PLATA LONXITUDE 5,00 PAULA MARTIN PANDELO SGP M 
ORO TRIPLO 11,32 MARTA LOLO BELLO CCC M 
PLATA TRIPLO 11,28 ROSA MANZANO GOMEZ NARON M 

 
 

 

CAMPIONATO GALEGO PROMESA P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO PROMESA P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RCC 3 4 2 
CORUÑA COMARCA 3 1 1 
LUCUS 1 2 1 
RIAZOR CORUÑA 1  1 
SANTA UXIA 1  1 
CA SANTIAGO  3  
SAR  1  
CSCV   1 
ADAS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
AT. FEMENINO CELTA 4 1 1 

LUCUS 3 2  

SGP 2 4 2 

NARON 1 1  

CORUÑA COMARCA 1   
CSCV  1  
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Bos rexistros no Campionatos Galegos Absolutos e Promesa 

O Pazo dos Deportes de Riazor albergou o Campionato 
de Galicia Absoluto e Promesa en pista cuberta con 
algunhas ausencias destacadas, non obstante viuse un 
bo Campionato, con marcas importantes e con atletas 
das categorías xuvenís e júnior nos primeiros postos. Os 
protagonistas da xornada foron entre outros a saltadora 
de obstáculos Teresa Rodriguez que con 7.50 se 
aproxima ao record de Virxinia Villar 7.48 do ano 2013, a 
saltadora valdeorresa Leticia Gil que vencía o salto de 
lonxitude con 5.91 igualando o record que ela mesma 
posuía, o saltador de altura David Barreira por enriba 
dos dous metros con 2.03, Anxo Blanco o atleta júnior 

do Club Coruña Comarca que gañaba pola mañá o triplo salto con 14.52 e vencía, ante a ausencia de Jean Marie 
Okutu, o salto de lonxitude cun mellor salto de 6.77, Paula Iglesias que viña de bater hai poucas semanas o 
record galego xuvenil de 400 metros proclamábase na mañá de hoxe Campioa Galega Absoluta de salto de altura 
con 1.64. En canto ás probas de velocidade duelos interesantes entre Denis Galán e Mauro Triana del Club 
Coruña Comarca nos 50 metros, vencendo o primeiro con 6.02 nunha axustadisima chegada; Carlos Moro del 
Riazor Coruña e Sergio Rodriguez nos 200 metros proclamandose Campión Galego este último con 22.52, nesta 
proba pero na carreira feminina a xovencisima atleta do Atletismo Narón Miriam Otero lograba correr máis 
rápido que á priori favorita Lidia Casal, Miriam gañaba con 26.08. Outro duelo ao limite foi nos 400 metros nos 
que as catro finalistas estaban moi igualadas vencendo Paula Ferreiros del Lucus a Eugenia Gil del Club Marineda 
Atlético en linea de meta cun tempo de 58.51. A proba reina do fondo foron os 3000 metros masculinos nos que 
de novo a sensacional xeración de atletas do ano 1998 nos ofreceron unha carreira espectacular na que vencía 
Miguel González con 8.29.84 seguido de Adrián Ben e Tariku Novales. En mulleres carreira en solitario de 
Carmela Cardama del Comesaña Sporting Club. Boa carreira de Victor Riobo nos 1500, que cruzo a linea de meta 
en 3.53.71 
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR PISTA CUBERTA   
A Coruña, 15 Febreiro  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL HOMES 

 
ORO 50 6.03 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
PLATA 50 6.12 JAVIER GARCIA FERNANDEZ RZC H 
BRONCE 50 6.31 MARTIN LISTE VIAÑO SILVA H 
ORO 200 23.24 JAVIER GARCIA FERNANDEZ RZC H 
PLATA 200 23.70 BRAIS PARGA MASEDA LUCUS H 
BRONCE 200 24.11 NACHO RIVAS PEREIRO CA SANTIAGO H 
ORO 400 52.37 ALFONSO PEREZ DAVILA SGP H 
PLATA 400 52.67 PEDRO JUNCAL OTERO RCC H 
BRONCE 400 53.65 DAMIAN PICOUTO MOREDA OURENSE H 
ORO 800 2.05.39 MIGUEL OTERO REY RCC H 
PLATA 800 2.05.80 JOSE Mª DIAZ DIAZ LUGO RUNNING H 
BRONCE 800 2.05.84 JORGE PUIG MALVAR SGP H 
ORO 1500 4.08.92 JORGE PUIG MALVAR SGP H 
PLATA 1500 4.09.43 FERNANDO VALES FERREIRA CA SANTIAGO H 
BRONCE 1500 4.09.57 MIGUEL OTERO REY RCC H 
ORO 3000 8.43.16 IVO MASEDA DORADO LUGO RUNNING H 
PLATA 3000 9.05.81 IVAN MANSO-PEDROSA GARCIA LUGO RUNNING H 
BRONCE 3000 9.08.46 VICENTE SUAREZ AMOEIRO CSC H 
ORO 50 V. 7.01 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
PLATA 50 V. 7.44 IAGO NUÑEZ LUGILDE LUCUS H 
BRONCE 50 V. 7.73 XOSE M. FERNANDEZ PEREZ RCC H 
ORO ALTURA 1,96 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
PLATA ALTURA 1,73 ENRIQUE RODRIGUEZ SOUTO CCC H 
BRONCE ALTURA 1,7 DANIEL ROUCO FERNANDEZ RZC H 
ORO PERTEGA 3,27 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
PLATA PERTEGA 2,42 JORGE MORO MARTINEZ RZC H 
BRONCE PERTEGA 2,42 JHONN ALONSO ARAMBURU SGP H 
ORO LONXITUDE 7,02 ANXO BLANCO NUÑEZ CCC H 
PLATA LONXITUDE 6,69 FERNANDO RABADE FERNANDEZ RCC H 
BRONCE LONXITUDE 6,23 JORGE MORO MARTINEZ RZC H 
ORO TRIPLO 14,55 ANXO BLANCO NUÑEZ CCC H 
PLATA TRIPLO 12,7 NACHO RIVAS PEREIRO CA SANTIAGO H 
BRONCE TRIPLO 12,07 DANIEL ROUCO FERNANDEZ RZC H 
ORO PESO 15,49 PABLO CASTRO CHAPELA AVC H 
PLATA PESO 12,81 MARTIN LISTE VIAÑO SILVA H 
BRONCE PESO 12,3 SERGIO PAREDES PADIN SGP H 
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR PISTA CUBERTA   

A Coruña, 15 Febreiro  2015 
 
 

ORO 50 6.76 IRIA FORJAN OLIVEIRA ADB M 
PLATA 50 6.89 LAURA CHAPELA PALMAS AFC M 
BRONCE 50 7.23 IRIA LOPEZ RODRIGUEZ CCC M 
ORO 200 26.57 LAURA  CHAPELA PALMAS AFC M 
PLATA 200 29.31 SARA PENEDO VAZQUEZ AFC M 
BRONCE 200 30.24 VERONICA ECHEVARRIA BRIONES SGP M 
ORO 400 57.92 EUGENIA GIL SORIANO MARINEDA M 
PLATA 400 58.49 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
BRONCE 400 1.04.12 LIA LOIS SANDA MARINEDA M 
ORO 800 2.18.35 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC M 
PLATA 800 2.40.67 ELENA FRAGUAS IGLESIAS CSC M 
BRONCE 800 2.44.44 JESSICA MIRANDA MAGALLANES SAM M 
ORO 1500 4.37.50 CARMELA CARDAMA BAEZ CSC M 
PLATA 1500 5.20.72 LAURA MENDEZ COSTAS VMÑ M 
BRONCE 1500 5.46.15 JESSICA MIRANDA MAGALLANES SAM M 
ORO 3000 12.36.27 ELENA GUERRA BARDANCA CSC M 
PLATA 3000 12.41.01 MARTA VIÑA RODRIGUEZ LUCUS M 
BRONCE 3000 13.38.61 MALLUNESH M. PORTEIRO DE LOÑO CSC M 
ORO 50 V. 7.70 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
PLATA 50 V. 8.36 IRIA LOPEZ RODRIGUEZ CCC M 
BRONCE 50 V. 8.77 ANGELA NOVOA MARTINEZ AFC M 
ORO ALTURA 1,61 SARA PINO FERNANDEZ LUCUS M 
PLATA ALTURA 1,55 ALEIA VIDAL MARTINEZ AVC M 
BRONCE ALTURA 1,4 ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO AFC M 
ORO PERTEGA 2,62 ALICIA CASANOVA ADAN LUCUS M 
PLATA PERTEGA 2,32 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
BRONCE PERTEGA 2,12 ANA MARTINEZ MENDA RZC M 
ORO LONXITUDE 5,47 IRIA FORJAN OLIVEIRA ADB M 
PLATA LONXITUDE 4,7 ALEXIA VIDAL MARTINEZ AVC M 
ORO TRIPLO 9,12 IRIA PEREZ RAPOSO LUCUS M 
ORO PESO 12,14 RAQUEL VILLA CARRACELAS AVC M 
PLATA PESO 11,13 ALICIA GONZALEZ POSE ADB M 
BRONCE PESO 8,43 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
 

 

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR  P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 6  3 
CORUÑA COMARCA 2 1  
RIAZOR CORUÑA 1 3 3 
LUGO RUNNING 1 2  
RCC 1 1 2 
VILA DE CANGAS 1   
CA SANTIAGO  2 1 
LUCUS  2  
SILVA  1 1 
OURENSE   1 
CSCV   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 3 1 1 

LUCUS 3 1  

BARBANZA 2 1  

AT. FEMENINO CELTA 1 3 3 

RIA FERROL 1 1  
AVC 1 2  

MARINEDA 1  1 

VAL MIÑOR  1  

SANMERTOLAMEU   2 

SGP   1 

RIAZOR CORUÑA   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL PISTA CUBERTA   

A Coruña, 15 Febreiro  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL HOMES 
 
ORO 50 SM ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
PLATA 50 SM JOSE GARCIA GARCIA LUCUS H 
BRONCE 50 SM ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ RIA H 
ORO 200 23.32 ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
PLATA 200 24.06 IVAN CARNERO RODRIGUEZ TUI H 
BRONCE 200 24.75 SANTIAGO ROZAS TRASTOY LUCUS H 
ORO 400 53.88 ALBERTO LOPEZ QUINTIAN MARINEDA H 
PLATA 400 55.00 PABLO RODRIGUEZ FENANDEZ MARISTAS H 
BRONCE 400 55.56 IVAN CARNERO RODRIGUEZ TUI H 
ORO 800 2.07.06 FERNANDO RIAL CASTRO SGP H 
PLATA 800 2.07.24 PABLO RIAL VAZQUEZ ADB H 
BRONCE 800 2.07.90 JORGE SIEIRA HERMIDA CCC H 
ORO 1500 4.21.90 FERNANDO RIAL CASTRO SGP H 
PLATA 1500 4.21.93 YERAY GOMEZ VILAR VMÑ H 
BRONCE 1500 4.23.23 ADRIAN VAZQUEZ CALO NOIA H 
ORO 3000 9.24.76 MARCOS ROSENDE SAEZ VMÑ H 
PLATA 3000 9.26.81 JESUS ALVAREZ TEIJEIRO OURENSE H 
BRONCE 3000 9.44.51 PABLO FIGUEROA COMESAÑA BEADE H 
ORO 50 V. 7.57 IAGO LOUSA FARIÑA CCC H 
PLATA 50 V. 8.08 CARLOS FERNANDEZ CURRAS MARINEDA H 
BRONCE 50 V. 8.18 MARTIN FERNANDEZ HERMIDA CA SANTIAGO H 
ORO ALTURA 1,76 SERGIO GARCIA VILLAFINES RCC H 
PLATA ALTURA 1,65 IAGO GARCIA VAZQUEZ GANDARA H 
BRONCE ALTURA 1,45 MATEO BANDE RODRIGUEZ LUCUS H 
ORO PERTEGA 3,72 SERGIO GARCIA VILLAFINES RCC H 
PLATA PERTEGA 3,12 DENIS BLANCO CARBON LUCUS H 
BRONCE PERTEGA 2,82 MIGUEL FERNANDEZ FONTAN CCC H 
ORO LONXITUDE 6,05 IAGO LOUSA FARIÑA CCC H 
PLATA LONXITUDE 5,83 ALEXANDER BARREIRO PEREZ MARISTAS H 
BRONCE LONXITUDE 5,63 MARTIN FERNANDEZ HERMIDA CA SANTIAGO H 
ORO TRIPLO 12,7 SAMUEL GARCIA CASTRO ADB H 
PLATA TRIPLO 12,53 ALEXANDER BARREIRO PEREZ MARISTAS H 
BRONCE TRIPLO 12,16 CRSITIAN MONTECELO MAHIA FRIOL H 
ORO PESO 13,14 MICHAEL ANSAH RZC H 
PLATA PESO 13 OSCAR BROULLON SOTELO AVC H 
BRONCE PESO 12,78 ALBERTO RODRIGUEZ DOMINGUEZ ADB H 
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CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL PISTA CUBERTA   
A Coruña, 15 Febreiro  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL MULLERES 

 
ORO 50 6.83 MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
PLATA 50 6.94 NOELIA GRAÑA CASAS AVC M 
BRONCE 50 6.98 ALBA VILLAVERDE MENDEZ LUGO RUNNING M 
ORO 200 26.55 MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
PLATA 200 26.96 ANDREA PAIS RODRIGUEZ SGP M 
BRONCE 200 27.26 NOA ROUCA BAQUEIRO AVC M 
ORO 400 1.00.33 PAULA IGLESIAS GARNELO RZC M 
PLATA 400 1.00.90 INES OITAVEN PASCUAL RZC M 
BRONCE 400 1.04.90 ADRIANA FERREIRO DE AGUIAR OURENSE M 
ORO 800 2.20.24 LAURA SANTOS DOMINGUEZ ADB M 
PLATA 800 2.20.97 ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
BRONCE 800 2.27.28 ADRIANA FERREIRO DE AGUIAR OURENSE M 
ORO 1500 4.50.01 CLAUDIA BLANCO OLIVARES NOIA M 
PLATA 1500 5.06.33 IRIA CAUSIN FORNEAS EAL M 
BRONCE 1500 5.32.92 MARIA PRIETO SEÑARIS CA SANTIAGO M 
ORO 3000 10.46.71 ANA GARCIA ARIAS ADAS M 
PLATA 3000 11.05.10 AIDA MARTINEZ BARJA TUI M 
BRONCE 3000 11.16.87 LUCIA SUAREZ CRESPO NOIA M 
ORO 50 V. 8.06 ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ LUGO RUNNING M 
PLATA 50 V. 8.10 PAULA IGLESIAS GARNELO RZC M 
BRONCE 50 V. 8.29 CARMEN GOMEZ USERO EAL M 
ORO ALTURA 1,58 PAULA IGLESIAS GARNELO RZC M 
PLATA ALTURA 1,45 ELENA SAGASTIZABAL LABELLA CA SANTIAGO M 
ORO PERTEGA 2,92 MARIA PARAMOSRIAL AVC M 
PLATA PERTEGA 2,87 RAQUEL PEÑA ROMERO LUCUS M 
BRONCE PERTEGA 2,72 EMMA LORENZO RAMOS SGP M 
ORO LONXITUDE 5,57 ELVIRA OKUTU KOULETIO RIA M 
PLATA LONXITUDE 4,89 AMALIA RUBIDO VARELA NARON M 
BRONCE LONXITUDE 4,83 ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
ORO TRIPLO 10,94 PAULA FREIRIA BRAVO OURENSE M 
PLATA TRIPLO 10,2 SALOME CARRERA FERNANDEZ AFC M 
BRONCE TRIPLO 9,73 AINOA DON SANCHEZ RZC M 
ORO PESO 11,68 MARIA RODRIGUEZ VEIGA NARON M 
PLATA PESO 11,38 MARIA BELOY CASTIÑEIRA EAL M 
BRONCE PESO 11,05 PATRICIA TORRES FERRADAS AVC M 
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CAMPIONATO GALEGO XUVENIL   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL  P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 4   
CORUÑA COMARCA 2   2 
RCC 2   
VAL MIÑOR 1 1  
BARBANZA 1 1 1 
MARINEDA 1 1  
RIAZOR CORUÑA 1   
MARISTAS  3  
LUCUS  2 2 
GANDARA  1  
TUI  1 1 
OURENSE  1  
VILA DE CANGAS  1  
CA SANTIAGO   2 
RIA FERROL   1 
NOIA   1 
BEADE   1 
FRIOL   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
NARON 3 1  

RIAZOR CORUÑA 2 2 1 

RIA FERROL 1   

ADAS 1   

LUGO RUNNING 1  1 

VILA CANGAS 1  1 
OURENSE 1  2 

BARBABNZA 1   

NOIA 1  2 

ESC. AT. LUCENSE  3  

LUCUS  1  

CA SANTIAGO  1 2 
VILA CANGAS  1 1 

SGP  1 1 

TUI  1  

AT. FEMENINO CELTA  1  
 

Excelente resultados dos atletas galegos juniors e xuvenís .  
Un Campionato cheo de grandes rexistros 

Os Campionato de Galicia Junior e Xuvenil depararon nas pistas de Riazor unha 
competición con gran participación, que permitiu ver a progresión de moitos dos nosos 
atletas que xa destacan a nivel nacional como é o caso de Dario Costas, Iria Forján ou 
Carmela Cardama. 
O protagonista masculino da xornada sería Dario Costa,s o atleta adestrado por Santi 
Ferrer, lograba a vitoria en 50 metros lisos con 6.03, en 50 metros valados con 7.01 e 
marca persoal en salto de altura con 1.96. Os atletas da Sociedade Gimnástica de 
Pontevedra brillaron en varias probas, o atleta xuvenil Angel Vargas impoñíase nos 50 
metros e os 200 metros, Alfonso Pérez nos 400 metros junior con 52.37, Jorge Puig nos 
1500 junior mentres que Fernando Rial era o claro protagonista no medio fondo xuvenil 
gañando o 800 e o 1500. Outros atletas que destacaron a un gran nivel foron Miguel 
Otero do Real Club Celta, nos 800 metros que realizou un cambio espectacular a falta 

de 300 metros ao que non puideron responder os seus rivais, Anxo Blanco sensacional en lonxitude con 7.02 proclamándose tamén 
Campión Galego Junior da súa especialidade, o triplo salto, con 14.55, Ivo Maseda do Lugo Running Club sen oposición nos 3000 con 

8.43.16 e Iago Lousa que gañaría o 50 valas e a lonxitude xuvenil. En peso Pablo 
Castro un novo titulo de Campión Galego cun mellor lanzamento de 15.49. 
En mulleres víronse probas interesantes como o duelo na velocidade de Iria Forján e 
Laura Chapela, vencendo a primeira en categoria junior con 6.76 mentres que en 
categoria xuvenil a raíña da velocidade foi Miriam Otero gañando os 50 metros con 
6.83 e os 200 metros con 26.55, marca similar á obtida por Laura Chapela do Atletismo 
feminino Celta con 26.57. Nos 400 metros junior outras dúas atletas en progresión 
como son Eugenia Gil que vencía con 57.92 e Claudia Rojo que tras impoñerse no 50 
valdos lograba o subcampeonato con 58.49. Paula Iglesias gañaría os 400 metros 
xuvenil e a altura xuvenil. Nas probas de medio fondo dominio das atletas do 
Comesaña Sporting Club Angela González con 2.18.35 en 800 metros e Carmela 
Cardama en 1500 con 4.37.50 mentres que boas sensacións das atletas xuvenís Laura 
Santos, Elba Velez e Claudia Blanco. En canto aos saltos destacar a Elvira Okutu con 

5.57 en lonxitude e Iria Forján 5.47 e Paula Freiria atleta xuvenil do Ourense Atletismo que gañaba con 10.94. 
Para rematar destacamos os 4.75 en salto con pértiga de Santiago Ferrer que  participando fóra de concurso lograba marca persoal.  
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CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA   
A Coruña, 28 Febreiro  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL HOMES 

 
ORO 50 6.34 SANTIAGO REPRESAS FACHADO SADA H 
PLATA 50 6.64 JAVIER TOUCEDO BARCENA AVA H 
BRONCE 50 6.83 VICTOR MOSTEIRO OBAL MILLARAIO H 
ORO 300 42.07 LUCAS PAZ GONZALEZ SILVA H 
PLATA 300 42.13 CARLOS DIOS SUAREZ MILLARAIO H 
BRONCE 300 43.90 XOAN DIAZ FONTICOBA NARON H 
ORO 600 1.35.05 ROI ESTEVEZ JUEGUEN MAZI H 
PLATA 600 1.35.37 ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA CCC H 
BRONCE 600 1.35.45 CHRISTIAN DUARTE BLANCO CUNTIS H 
ORO 1000 2.48.64 CARLOS LOPEZ LOPEZ RIA H 
PLATA 1000 2.50.91 ARTURO RAMOS REY MILLARAIO H 
BRONCE 1000 2.52.76 DIEGO BARROS CARBALLO CSC H 
ORO 3000 10.01.88 ADRIAN LAGE GIL FRIOL H 
PLATA 3000 10.16.04 DANIEL CASTILLO URONES LIMIACTIVA H 
BRONCE 3000 10.16.75 AZZIZ SAIDI NEGREIRA H 
ORO 50 V. 8.65 PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ USC H 
PLATA 50 V. 8.66 DAVID LORENZO GERMADE AVC H 
BRONCE 50 V. 8.77 ANXO B. PEREZC COUGIL AVA H 
ORO ALTURA 1,7 XAVIER ESTEBAN DOMINGUEZ LUCUS H 
PLATA ALTURA 1,6 PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ USC H 
BRONCE ALTURA 1,55 PABLO PIÑON SUREDA FRIOL H 
ORO PERTEGA 2,7 DAVID LORENZO GERMADE AVC H 
PLATA PERTEGA 2,47 DANIEL CALVAR PARADA AVC H 
BRONCE PERTEGA 2,47 PABLO FERNANDEZ MANZANO AVA H 
ORO LONXITUDE 5,53 ANXO B. PEREZC COUGIL AVA H 
PLATA LONXITUDE 5,52 JAIME ARIAS VAZQUEZ CUNTIS H 
BRONCE LONXITUDE 5,27 ADRIAN OUTEIRAL VILAS AVC H 
ORO TRIPLO 11,97 ANTON FERNANDEZ CERECEDO ADB H 
PLATA TRIPLO 11,93 PABLO SAA LOPEZ USC H 
BRONCE TRIPLO 11,71 MANUEL ARIAS GRANDIO MARISTAS H 
ORO PESO 13 OLMO PRUNERI CABRINI NOIA H 
PLATA PESO 12,68 ALEXANDRE LOPEZ DIAZ GANDARA H 
BRONCE PESO 11,69 JAIME ARIAS VAZQUEZ CUNTIS H 

 
 As probas de 1000 e 3000, celebráronse no Palacio Deporte A Coruña ó 14 de Febreiro 
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CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA   

A Coruña, 28 Febreiro  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL MULLERES 
 
 
ORO 50 6.88 CLAUDIA TORRES REY CUNTIS H 
PLATA 50 7.16 MARIA FERNANDEZ FONTAN CCC H 
BRONCE 50 7.17 LUCIA FERRER DOPORTO SGP H 
ORO 300 43.92 CLAUDIA TORRES REY CUNTIS H 
PLATA 300 45.71 MANUELA CASTRO VELA NARON H 
BRONCE 300 46.06 ANDREA PEREZ PITA AVA H 
ORO 600 1.40.47 LUCIA SICRE MASIDE RIA H 
PLATA 600 1.42.79 RAQUEL MEAÑOS ASENSI MAZI H 
BRONCE 600 1.47.39 LUCIA RIVADULLA ALONSO RIA H 
BRONCE 600 1.47.1 LUCIA CARDESIN CORTEGOSO SGP H 
ORO 1000 3.07.69 LUCIA LOPEZ LOPEZ CFL M 
PLATA 1000 3.11.65 CARMEN MALDONADO ORDOÑEZ RIA M 
BRONCE 1000 3.14.03 MARIA PEREZ BOENTE CSC M 
ORO 3000 11.19.52 SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ GANDARA M 
PLATA 3000 11.21.46 ANA GARCIA VAZQUEZ CARBALLO M 
BRONCE 3000 11.30.81 MARIA CARBALLIDO CASTRO FRIOL M 
ORO 50 V. 8.16 NATALIA MONDELO SANCHEZ ADAS H 
PLATA 50 V. 8.20 EVA QUEIMAÑO VILABOY AVA H 
BRONCE 50 V. 8.32 UXIA PEREZ ALONSO EAL H 
ORO ALTURA 1,52 OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ AVA H 
PLATA ALTURA 1,44 ALOIA VILAS DOCAMPO NOIA H 
BRONCE ALTURA 1,41 EVA QUEIMAÑO VILABOY AVA H 
ORO PERTEGA 2,37 ICIA GOMEZ FOJO RIA H 
PLATA PERTEGA 2,22 LAURA MENDEZ BOUZA RIA H 
BRONCE PERTEGA 2,02 CONSUELO QUINTANA LOPEZ MILLARAIO H 
ORO LONXITUDE 5,02 CLAUDIA TORRES REY CUNTIS H 
PLATA LONXITUDE 5,01 OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ AVA H 
BRONCE LONXITUDE 4,79 SARAY AMOEDO PORTABALES AVC H 
ORO TRIPLO 10,65 SARAY AMOEDO PORTABALES AVC H 
PLATA TRIPLO 10,47 TERESA SANCHEZ BOVEDA ADB H 
BRONCE TRIPLO 10,24 ANGELA REY GUDE ADB H 
ORO PESO 11,04 MAR PEREZ VAZQUEZ AVA H 
PLATA PESO 9,22 NEREA BAJATIERRA VILA LOURENZA H 
BRONCE PESO 9,15 MARINA DOMINGUEZ ABRUÑEDO AVA H 

 
 As probas de 1000 e 3000, celebráronse no Palacio Deporte A Coruña ó 14 de Febreiro 
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CAMPIONATO GALEGO CADETE   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO CADETE  P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
AGR.VIGUESA AT. 1 1 1 
VILA CANGAS 1 2 2 
USC 1 2  
FRIOL 1  1 
SADA 1   
LUCUS 1   
SILVA 1   
MAZI 1   
RIA FERROL 1   
BARBANZA 1   
NOIA 1   
MILLARAIO  2 1 
CUNTIS  1 1 
CORUÑA COMARCA  1  
LIMIACTIVA  1  
GANDARA  1  
NARON   1 
CUNTIS   1 
CSCV   1 
NEGREIRA   1 
MARISTAS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CUNTIS 3   
AVA 2 2 3 

RIA FERROL 2 2 1 

VILA CANGAS 1  1 

CFL 1   

GANDARA 1   

ADAS 1   
BARBANZA  1 1 

CORUÑA COMARCA  1  

NARON  1  

MAZI  1  

CARBALLO  1  

LOURENZA  1  
NOIA  1  

SGP   2 

CSCV   1 

FRIOL   1 

ESC. ATL. LUCENSE   1 

MILLARAIO   1 
 

Amplia participación no Campeonato de Galicia Cadete de Pista Cuberta 

Celebrouse o penúltimo dos Campeonatos de Galicia  da tempada nas 
pistas de Riazor, o Campeonato de Galicia Cadete con enorme 
participación especialmente nas probas de velocidade. Estos atletas 
buscaban as últimas oportunidades para facer a mínima para o 
Campeonato de España que se disputará en Sabadell o 21 e 22 de marzo. 
Salientar a Claudia Torres 
vencedora nos 50 metros con 

6.88, no salto de lonxitude con 5.02 e nos 300 metros con 43.92, 
Santiago Represas do Club Atletismo Sada que igualaba o record galego 
da categoria con 6.34 nos 50 e Olaia Becerril do AVA campeona Galega 
de salto de altura con 1.54 e subcampeona na longitude con 5.01.  
Bos rexistros en lanzamento de peso de Olmo Pruneri do Atletismo Noia 
con 13.00 e Mar Pérez do Ava con 11.04 en ambos casos minima para o 
Nacional ó igual que o podium dos 50 valados femenino con Natalia 
Mondelo do Adas con 8.16, Eva Queimaño do Ava con 8.20 e Uxia Pereira do Lucus con 8.32. No medio fondo a 
atleta do Ria Ferrol Lucia Sicre vencia con un bo rexistro de 1.40.47 mentras que en homes en duas carreiras mais 
tacticas o gañador sería Roi Estevez con 1.35.05. Por último, destacar o atleta do Lucus Xavier Esteban que con 
1.70 vencía na altura. 
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CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL  PISTA CUBERTA   

A Coruña, 14 Febreiro  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 
 
ORO 50 6.98 CARLOS ALVAREZ NIETO CFL H 
PLATA 50 7.20 ANTON MARTINEZ RODRIGUEZ SGP H 
BRONCE 50 7.34 JUAN C. PEREZ GARCIA SGP H 
ORO 500 1.17.44 CARLOS ALVAREZ NIETO CFL H 
PLATA 500 1.26.06 YAGO LOPEZ SOUSA PORRIÑO H 
BRONCE 500 1.26.37 ADRIAN CES LOPEZ MAZI H 
ORO 1000 3.11.44 IAGO JOPIA ASTRAY RZC H 
PLATA 1000 3.16.33 PEDRO F. SANTOS VILLALON SGP H 
BRONCE 1000 3.18.15 TOMAS LOPEZ VIZCAINO SADA H 
ORO 2000 6.22.56 EL MEDHI EL NABAOUI ESTRADA H 
PLATA 2000 6.36.62 MARTIN RIVERA PEREZ OURENSE H 
BRONCE 2000 6.42.68 SAID ABDOUN BECHIKI LIMIACTIVA H 
ORO 50 V. 9.66 SAMUEL DIAZ DE ALONSO RZC H 
PLATA 50 V. 9.68 LUCAS LORENZO DIAZ CFL H 
BRONCE 50 V. 9.69 DANIEL LOSADA FREIRIA USC H 
ORO ALTURA 1,38 ANTON IGLESIAS VIDAL AVC H 
PLATA ALTURA 1,35 JAVIER MARTINEZ OTERO LUCUS H 
BRONCE ALTURA 1,32 PABLO ARROJO BANDE RZC H 
ORO PERTEGA 2,06 SANTIAGO FERNANDEZ BARREIRO MORRAZO H 
PLATA PERTEGA 1,85 MARCOS VILLAVERDE BARRAL SGP H 
BRONCE PERTEGA 1,78 XIAN BLANCO CARBON LUCUS H 
ORO LONXITUDE 4,49 RAUL CORTIZO BERNARDEZ MORRAZO H 
PLATA LONXITUDE 4,46 XABIER LIRES SABORIDO NOIA H 
BRONCE LONXITUDE 4,34 IVAN MINGOTES ALPERI APOSTOL VIGO H 
ORO TRIPLO 9,79 MARTIN REY VAZQUEZ RIA H 
PLATA TRIPLO 9,6 RAUL CORTIZO BERNARDEZ MORRAZO H 
BRONCE TRIPLO 9,05 AMANUEL GARCIA REY MARINEDA H 
ORO PESO 9,93 SAMUEL DIAZ DE ALONSO RZC H 
PLATA PESO 9,15 LOPE QUINTEIRO PENA AVC H 
BRONCE PESO 9,02 MANUEL RODRIGUEZ DIAZ GANDARA H 
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CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL  PISTA CUBERTA   
A Coruña, 14 Febreiro  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  MULLERES 

 
ORO 50 7.22 NEREA IGLESIAS BARBAZAN FONTES DO SAR M 
PLATA 50 7.33 CRISTINA CASTEDO PEREIRA CASTROVERDE M 
BRONCE 50 7.40 EFI PRIETO CAMPOS ESTRADA M 
ORO 500 1.28.33 AINARA RODRIGUEZ ARES LOURENZA M 
PLATA 500 1.28.38 IRENE BARREIRO LOPEZ RIA M 
BRONCE 500 1.29.84 BLANCA ARMENTEROS REY SGP M 
ORO 1000 3.20.96 LUCIA VARELA MOLEJON CFL M 
PLATA 1000 3.22.38 ANTIA CASTRO PEREZ VERIN M 
BRONCE 1000 3.25.29 AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ BEADE M 
ORO 2000 7.05.86 SARA LIMA ALONSO BEADE M 
PLATA 2000 7.22.90 ANA VALLINES FERNANDEZ LOURENZA M 
BRONCE 2000 7.23.03 LUCIA MARTINEZ-REBOREDO LAMELA USC M 
ORO 50 V. 8.96 ANA RIVAS RIVERA RIA M 
PLATA 50 V. 9.19 LAURA CAMPOS PEREZ AVC M 
BRONCE 50 V. 9.31 BELEN GARCIA ARIAS ADAS M 
ORO ALTURA 1,53 ANDREA REIJA TORRON CASTROVERDE M 
PLATA ALTURA 1,35 DEISY PEREZ ABREU RIA M 
BRONCE ALTURA 1,32 CANDELA VELOSO SIMON LUCUS M 
ORO PERTEGA 2,20 LOLA BOUZA VILLAR BEADE M 
PLATA PERTEGA 2,20 LARA FERNANDEZ CAAMAÑO AVC M 
BRONCE PERTEGA 2,13 RAQUEL LOPEZ AMADO LUCUS M 
ORO LONXITUDE 4,34 ARIADNA GIL FERNANDEZ AVC M 
PLATA LONXITUDE 4,27 EFI PRIETO CAMPOS ESTRADA M 
BRONCE LONXITUDE 4,11 IRENE MENENDEZ MARIÑO AVC M 
ORO TRIPLO 9,5 RAQUEL LOPEZ AMADO LUCUS M 
PLATA TRIPLO 9,13 NATALIA MEAÑOS ASENSI MAZI M 
BRONCE TRIPLO 9,12 CLAUDIA COSTAS ROMAN MILLARAIO M 
ORO PESO 8,65 VALERIA RODRIGUEZ JALDA AVC M 
PLATA PESO 8,25 MELANIA LOPEZ DIEGUEZ GANDARA M 
BRONCE PESO 7,92 AINHOA PRIETO ALVAREZ CGB M 
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CAMPIONATO GALEGO INFANTIL   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL  P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RIAZOR CORUÑA 3  1 
MORRAZO 2 1  
CFL 2 1  
VILA CANGAS 1 1  
ESTRADA 1   
RIA FERROL 1   
SGP  3 1 
PORRIÑO  1  
OURENSE  1  
LUCUS  1  
NOIA  1  
MAZI   1 
SADA   1 
LIMIACTIVA   1 
USC   1 
LUCUS   1 
APOSTO VIGO   1 
MARINEDA   1 
GANDARA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 2 2 1 

BEADE 2  1 
CASTROVERDE 1 1  

RIA FERROL 1 2  

LUCUS 1  2 

LOURENZA 1 1  

FONTES SAR 1   

CFL 1   
ESTRADA  1 1 

VERIN  1  

MAZI  1  

GANDARA  1  

SGP   1 

USC   1 
ADAS   1 

MILLARAIO   1 

GUILLERME B.   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN  PISTA CUBERTA   

A Coruña, 14 Febreiro  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 
ORO 50 7.49 JORGE GONZALEZ MENDEZ LUCUS H 
PLATA 50 7.66 DANIEL JATO BENSSON CFL H 
BRONCE 50 7.69 PABLO VILLAVERDE RODRIGUEZ FONTES DO SAR H 
ORO 500 1.35.08 MARCOS SANCHEZ GOMEZ MARISTAS H 
PLATA 500 1.35.32 SEMAHENG ALONSO REY ESTRADA H 
BRONCE 500 1.35.98 EDUARDO PARCERO PALMA AVC H 
ORO 1000 3.24.05 ALEJANDRO RODRIGUEZ RILO RIA H 
PLATA 1000 3.25.37 ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ EAL H 
BRONCE 1000 3.26.60 GABRIEL LORENZO PEREIRA VERIN H 
ORO ALTURA 1,36 JACOBO DIAZ PEREZ CSN H 
PLATA ALTURA 1,19 JOAO MORALES JIMENEZ LIMIACTIVA H 
PLATA ALTURA 1,19 XOEL OTERO NOGUEIRA MAZI H 
ORO LONXITUDE 4,17 MARTIN PAZOS OCAMPO RIA H 
PLATA LONXITUDE 3,89 MARIO ABALDE FREIRIA AVA H 
BRONCE LONXITUDE 3,81 JOEL LOPEZ FERNANDEZ CFL H 
ORO PESO 10,44 AARON OTERO FERRARI AVC H 
PLATA PESO 7,97 RODRIGO SANJURJO RIVAS ESTRADA H 
BRONCE PESO 7,96 MARTIN RUIBAL ROSENDE ESTRADA H 

 
ORO 50 7.77 CARLA PEREZ CORRAL VEDRA M 
PLATA 50 7.82 IRENE RUIZ SUAREZ MORRAZO M 
BRONCE 50 7.92 LAURA CHAN PRADO RZC M 
ORO 500 1.30.88 DEGNESH MATO GOMEZ MILLARAIO M 
PLATA 500 1.38.26 LAURA ALONSO GONZALEZ PORRIÑO M 
BRONCE 500 1.38.34 DIAOU DIALLO CHAO NARON M 
ORO 1000 3.32.02 CAROLINA SANTOS VILLALON SGP M 
PLATA 1000 3.33.69 MERCEDES VILA VEIGA LUCUS M 
BRONCE 1000 3.40.58 ISABEL CAEIRO MARIÑO LUCUS M 
ORO ALTURA 1,22 LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE CFL M 
PLATA ALTURA 1,19 CLARA SOLLA BOO MAZI M 
BRONCE ALTURA 1,16 LUCIA MADERO RODRIGUEZ CSN M 
ORO LONXITUDE 3,66 SARA MALLO ALFONSO AVC M 
PLATA LONXITUDE 3,54 IRENE RUIZ SUAREZ MORRAZO M 
BRONCE LONXITUDE 3,52 ISABEL CAEIRO MARIÑO LUCUS M 
ORO PESO 6,84 IMARA PAZO CENTRON MORRAZO M 
PLATA PESO 6,52 DEGNESH MATO GOMEZ MILLARAIO M 
BRONCE PESO 6,49 LUCIA CASTRO DEVERELL VEDRA M 
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CAMPIONATO GALEGO ALEVÍN   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO ALEVÍN  P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RIA FERROL 2   
LUCUS 1   
MARISTAS 1   
VILA CANGAS 1  1 
SAN NARCISO 1   
FRANCISCANOS   1 1 
ESTRADA  2 1 
ESC. AT. LUCENSE  1  
LIMIACTIVA  1  
MAZI  1  
AVA  1  
FONTES SAR   1 
VERIN   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
MORRAZO 1 2  

MILLARAIO 1 1  

SGP 1   

FRANCISCANOS 1   

VILA CANGAS 1   

LUCUS  1 2 
VEDRA 1  1 

PORRIÑO  1  

MAZI  1  

RIAZOR CORUÑA   1 

NARON   1 

SAN NARCISO   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN  PISTA CUBERTA   
A Coruña, 14 Febreiro  2015 

 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 
ORO 50 8.03 JAVIER TRILLO GARCIA OURENSE H 
PLATA 50 8.25 PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE CFL H 
BRONCE 50 8.32 JORGE PIÑEIRO GONZALEZ SGP H 
ORO 500 1.37.35 PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE CFL H 
PLATA 500 1.38.71 YAGO FERNANDEZ GARCIA BEADE H 
BRONCE 500 1.41.24 BRAIS DIAZ SALAS LOURENZA H 
ORO 1000 3.36.56 DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ CFL H 
PLATA 1000 3.40.45 JUAN FERNANDEZ MON ADAS H 
BRONCE 1000 3.46.49 IAGO CAO BLANCO FONTES DO SAR H 
ORO ALTURA 1,08 PABLO PEREIRA PLASENCIA CSN H 
PLATA ALTURA 1,05 JORGE PIÑEIRO GONZALEZ SGP H 
BRONCE ALTURA 0,95 DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ CFL H 
ORO LONXITUDE 3,32 JUAN FERNANDEZ MON ADAS H 
PLATA LONXITUDE 3,22 UNAI LOUREIRO ARROJO RZC H 
BRONCE LONXITUDE 3,21 SIMON RODRIGUEZ RODRIGUEZ RZC H 
ORO PESO 6,78 BRAIS SESTELO LOPEZ CSN H 
PLATA PESO 5,79 GUILLERMO ALONSO GIL AVC H 
BRONCE PESO 5,66 JORGE RIVAS CAPEANS MILLARAIO H 

 
 
ORO 50 8.35 SOFIA DODMAN VAZQUEZ FONTES DO SAR M 
PLATA 50 8.43 MARIA LAMA FERNANDEZ FONTES DO SAR M 
BRONCE 50 8.55 MARTA PAARRON ACEBAL SMM M 
ORO 500 1.47.01 ALICIA BARREIRO LOPEZ RIA M 
PLATA 500 1.48.31 NATALIA VIGO RIVAS RIA M 
BRONCE 500 1.48.60 GLORIA IGLESIAS GROBAS SILVA M 
ORO 1000 3.45.21 XELA MARTINEZ DOMINGUEZ EAL M 
PLATA 1000 3.54.62 SUSANA AMOR CASTRO SADA M 
BRONCE 1000 3.54.81 PAULA NIETO RUIZ RIA M 
ORO ALTURA 1,00 NOA GIRALDEZ GONZALEZ CSN M 
PLATA ALTURA 1,00 CARMEN GARCIA VAZQUEZ LOURENZA M 
BRONCE ALTURA 0,95 NATALIA VIGO RIVAS RIA M 
ORO LONXITUDE 3,1 GLORIA IGLESIAS GROBAS SILVA M 
PLATA LONXITUDE 2,96 XELA MARTINEZ DOMINGUEZ EAL M 
BRONCE LONXITUDE 2,83 IRENE VIDAL RIVERA MILLARAIO M 
ORO PESO 4,5 ANTIA RIVAS RIAL CSN M 
PLATA PESO 4,21 MIRIAM IGLESIAS FREIRE MILLARAIO M 
BRONCE PESO 3,89 NOA NERGA MARTINEZ AVC M 
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CAMPIONATO GALEGO BENXAMÍN   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO BENXAMÍN  P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
FRANCISCANOS 2 1 1 
SAN NARCISO 2   
OURENSE 1   
ADAS 1 1  
SGP  1 1 
BEADE  1  
RIAZOR CORUÑA  1 1 
VILA CANGAS  1  
LOURENZA   1 
FONTES SAR   1 
MILLARAIO   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
SAN NARCISO 2   

FONTES SAR 1 1  
RIA FERROL 1 1 2 

ESC.AT. LUCENSE 1 1  

SILVA 1  1 

MILLARAIO  1 1 

SADA  1  

LOURENZA  1  
STA. MARIA MAR   1 

VILA CANGAS   1 
 

Centos de nenos invadiron as pistas de Riazor para disfrutar dun excelente 
Campionato 
 

O Campionato de Galicia Benxamin, Alevín e Infantil deparou 
unha enorme participación de atletas das categorias 
inferiores dos clubs galegos, así mesmo disputouse a última 
hora da tarde do sábado o Campionato de Galicia Cadete de 
1000 e 3000 metros. Neste Campionato os vencedores foron 
en 1000 metros Carlos López do Ria Ferrol con 2.48.64 e 
Lucía López do Club Franciscanos de Lugo con 3.07.69 e nos 
3000 metros Adrián Lage do Atletismo Friol con 10.01.88 e 

Sonsoles Martin do Club A Gándara con 11.19.52. 
 
No Campionato de Menores puidéronse ver resultados destacados de atletas dos clubs do Franciscanos de Lugo 
así como das Escolas de Clubs importantes coa Sociedade Gimnática de 
Pontevedra ou o Club Ria Ferrol.  
 
En categoría infantil destacamos ao atleta do Franciscanos de Lugo 
Carlos Alvarez que vencía os 50 metros con 6.98 e impoñíase con 
autoridade nos 500 metros cun sensacional rexistro de 1.17.44 nova 
mellor marca galega, dominio nos 2000 metros do atleta do CD San 
Paio  Medhi O Nabaoui con 6.22.56 e disputadisima a final de 50 valas 
entre Samuel Diaz do Riazor Coruña, Lucas Lorenzo do Franciscanos de 
Lugo e Daniel Losada do Universidade de Santiago, gran concurso de 
salto de altura de Antonio Igrexas do Atletismo Vila de Cangas que vencía con 1.38 e sensacional Andrea Reija do 
Atletismo Castroverde con 1.53 novo record galego da categoría. Nerea Iglesias do Atletismo Fontes do Sar 
lograba con 7.22 o título de Campioa Galega de 50 metros infantil cun bo rexistro. 
O atleta Jacobo Diaz do San Narciso con 1.36 en salto de altura lograba un novo record galego en categoria alevin 
do mesmo xeito que Pepe Sanchez (Franciscanos) nos 500 metros benjamin con 1.37.35 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA M 35 

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 
 

PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 
 
 
ORO 50 6.62 M35 ALEXANDRE PAZOS PEREZ SGP H 
PLATA 50 6.63 M35 JUAN M. OLIVEIRA VIDAL UXIA H 
BRONCE 50 6.74 M35 CARLOS CASTRO VICENTE MARINEDA H 
ORO 200 25.16 M35 ALEXANDRE PAZOS PEREZ SGP H 
PLATA 200 25.26 M35 CARLOS CASTRO VICENTE MARINEDA H 
BRONCE 200 25.62 M35 JUAN M. OLIVEIRA VIDAL UXIA H 
ORO 400 56.33 M35 ALBERTO C. ASENSIO CAMPAZAS ADAS H 
PLATA 400 57.03 M35 CARLOS CASTRO VICENTE MARINEDA H 
BRONCE 400 58.50 M35 ENRIQUE PULIDO NIEVES OURENSE H 
ORO 800 2.14.94 M35 ALBERTO C. ASENSIO CAMPAZAS ADAS H 
PLATA 800 2.15.81 M35 ENRIQUE PULIDO NIEVES OURENSE H 
BRONCE 800 2.21.30 M35 ROBERTO COLLAZO SUAREZ EGO H 
ORO 1500 4.48.72 M35 ALBERTO C. ASENSIO CAMPAZAS ADAS H 
PLATA 1500 4.50.06 M35 IVAN GARCIA NUÑEZ VERXEL H 
BRONCE 1500 4.56.48 M35 ROBERTO COLLAZO SUAREZ EGO H 
ORO 3000 10.09.63 M35 ALEXANDRE RODRIGUEZ PAZ BOMBEIROS H 
PLATA 3000 10.12.45 M35 OSCAR DOPAZO PENIN MARINEDA H 
BRONCE 3000 11.30.33 M35 JORGE GONTA NOYA FONTES DO SAR H 
ORO 50 V. 8.86 M35 AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO ADAS H 
PLATA 50 V. 9.12 M35 GABRIEL LORENZO MARIÑO MORRAZO H 
ORO ALTURA 1,5 M35 AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO ADAS H 
PLATA ALTURA 1,45 M35 CARLOS FERNANDEZ VAZQUEZ ADAS H 
BRONCE ALTURA 1,45 M35 NUNO J. CARDOSO DE SOUSA ADAS H 
ORO PERTEGA 2,92 M35 AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO SGP H 
ORO LONXITUDE 5,75 M35 JUAN M. OLVEIRA VIDAL UXIA H 
PLATA LONXITUDE 5,31 M35 IMANOL LOUREIRO MASEDA RZC H 
BRONCE LONXITUDE 5,02 M35 GABRIEL LORENZO MARIÑO MORRAZO H 
ORO TRIPLO 11,53 M35 IMANOL LOUREIRO MASEDA RZC H 
PLATA TRIPLO 9,76 M35 JESUS A. MORLAN OTERO SADA H 
ORO PESO 7,35 M35 CESAR OUTON HERMIDAS SILVA H 
PLATA PESO 6,25 M35 JOSE V. PIÑEIRO VAZQUEZ FONTES DO SAR H 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   

CATEGORIA W 35 
A Coruña, 1 Marzo   2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  MULLERES 

 
ORO 50 7.88 W35 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIA M 
PLATA 50 7.97 W35 MARTA GARCIA SOTELO SAM M 
BRONCE 50 9.12 W35 SONIA OUBIÑA ARIAS MAZI M 
ORO 200 29.83 W35 CRISTINA ESTEVEZ CRESPO AFC M 
PLATA 200 30.88 W35 MARTA GARCIA SOTELO SAM M 
ORO 400 1.09.55 W35 MARTA GARCIA SOTELO SAM M 
PLATA 400 1.16.64 W35 ALEJANDRA VARELA FONTELA FONTES DO SAR M 
ORO 800 2.55.60 W35 RAQUEL ARMESTO PINEDO SADA M 
PLATA 800 2.55.84 W35 ALEJANDRA VARELA FONTELA FONTES DO SAR M 
BRONCE 800 3.10.49 W35 FILOMENA CID CONDE OURENSE M 
ORO 1500 6.12.21 W35 FILOMENA CID CONDE OURENSE M 
PLATA 1500 6.12.36 W35 ALEJANDRA VARELA FONTELA FONTES DO SAR M 
BRONCE 1500 6.18.86 W35 MARIA MARTINEZ NIETO FONTES DO SAR M 
ORO 50 V. 8.96 W35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
ORO ALTURA 1,35 W35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
PLATA ALTURA 1,35 W35 RAQUEL RODRIGUEZ ESTEVEZ ADAS M 
ORO PERTEGA 2,92 W35 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIA M 
ORO LONXITUDE 4,59 W35 VERONICA CORES MUÑIZ MAZI M 
PLATA LONXITUDE 4,58 W35 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIA M 
BRONCE LONXITUDE 4,32 W35 RAQUEL RODRIGUEZ ESTEVEZ ADAS M 
ORO TRIPLO 9,96 W35 VERONICA CORES MUÑIZ MAZI M 
ORO PESO 9,26 W35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
PLATA PESO 5,01 W35 GUADALUPE MOLDES GONZALEZ MORRAZO M 

 
 

 

CTO. GALEGO VETERÁNS M-35   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO. GALEGO VETERÁNS W-35   P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 5 1 1 
SGP 3   
SANTA UXIA 1 1 1 
RIAZORF CORUÑA 1 1  
BOMBEIROS  1   
SILVA 1   
MARINEDA  3 1 
OURENSE  1 1 
FONTES SAR  1 1 
MORRAZO  1 1 
VERXEL  1  
SADA  1  
EGOVARROS   2 

 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 3 1 1 

RIA FERROL 2 1  

MAZI 2  1 

SANMARTOLAMEU 1 2  
A.FEMENINO CELTA 1   

SADA 1   

OURENSE 1  1 

FONTES SAR  3 1 

MORRAZO  1  
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA M 40 

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 

 
PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 

 
ORO 50 6.72 M40 FRANCISCO BESTEIRO MAGARIÑOS CA SANTIAGO H 
PLATA 50 6.89 M40 JAVIER PENA GONZALEZ SAM H 
BRONCE 50 6.98 M40 JOSE D. NUÑEZ COSTAS RCC H 
ORO 200 25.62 M40 EULOGIO CAO NOGUERIDO NARON H 
PLATA 200 26.11 M40 FRANCISCO BESTEIRO MAGARIÑOS CA SANTIAGO H 
BRONCE 200 28.00 M40 JAVIER PENA GONZALEZ SAM H 
ORO 400 1.01.47 M40 JAVIER PENA GONZALEZ SAM H 
PLATA 400 1.01.97 M40 JOSE M. LORENZO FERNANDEZ CSC H 
BRONCE 400 1.02.70 M40 CARLOS FERNANDEZ IGLESIAS FONTES DO SAR H 
ORO 800 2.15.75 M40 GERMAN DIAZ ALONSO CSC H 
PLATA 800 2.16.69 M40 JOSE M. CORRAL LOPEZ CAPOL H 
BRONCE 800 2.17.04 M40 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO SILVA H 
ORO 1500 4.28.61 M40 LUIS E. GARCIA NUÑEZ VERXEL H 
PLATA 1500 4.29.70 M40 JOSE M. CORRAL LOPEZ CAPOL H 
BRONCE 1500 4.33.23 M40 JOSE A, LOPEZ VILLAR EGO H 
ORO 3000 9-28-80 M40 XABIER DIAZ FERNANDEZ LUCUS H 
PLATA 3000 10.15.54 M40 JOSE A. GONTA CASTRO FONTES DO SAR H 
BRONCE 3000 10.50.61 M40 JOSE A. VILARES MACEIRAS MARINEDA H 
ORO 50 V. 8.99 M40 MANUEL IGLESIAS GOMEZ DEZA H 
PLATA 50 V. 9.82 M40 JOSE D. NUÑEZ COSTAS RCC H 
ORO ALTURA 1,67 M40 CARLOS DE LA PEÑA CORONA RZC H 
PLATA ALTURA 1,58 M40 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ SILVA H 
BRONCE ALTURA 1,45 M40 MANUEL IGLESIAS GOMEZ DEZA H 
ORO LONXITUDE 5,93 M40 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ SILVA H 
PLATA LONXITUDE 5,29 M40 JOSE M. RUIZ PEREZ USC H 
BRONCE LONXITUDE 5,03 M40 ROGELIO SANTOS LAIÑO SILVA H 
ORO TRIPLO 12,64 M40 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ SILVA H 
PLATA TRIPLO 11,31 M40 JOSE M. RUIZ PEREZ USC H 
BRONCE TRIPLO 10,62 M40 ROGELIO SANTOS LAIÑO SILVA H 
ORO PESO 14,57 M40 FERNANDO PAREDES FERNANDEZ RCC H 
PLATA PESO 9,52 M40 JOSE Mª OTERO FERNANDEZ RCC H 
BRONCE PESO 8,21 M40 JOSE A. GAYO PIÑEIRO MORRAZO H 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA W 40 

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  MULLERES 
 
ORO 50 8.11 W40 ISABEL FERNANDEZ BELLO SILVA M 
PLATA 50 8.44 W40 PURIFICACION CARIÑENA AMIGO MILLARAIO M 
BRONCE 50 9.46 W40 PILAR OREIRO RUIBAL MAZI M 
ORO 200 29.79 W40 ARACELI SALGUEIRO VARELA SAM M 
PLATA 200 31.04 W40 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC M 
BRONCE 200 33.67 W40 CARMEN ALVAREZ PRADA ADAS M 
ORO 400 1.07.10 W40 ARACELI SALGUEIRO VARELA SAM M 
PLATA 400 1.11.08 W40 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC M 
BRONCE 400 1.16.76 W40 PURIFICACION CARIÑENA AMIGO MILLARAIO M 
ORO 800 2.38.43 W40 MATILDE ACUÑA NOGUEIRA SAM M 
PLATA 800 2.41.56 W40 ARACELI SALGUEIRO VARELA SAM M 
BRONCE 800 2.44.64 W40 TERESA SUAREZ VILA SGP M 
ORO 1500 5.27.85 W40 MATILDE ACUÑA NOGUEIRA SAM M 
PLATA 1500 5.32.85 W40 ISABEL GOMEZ GARCIA CSC M 
BRONCE 1500 5.42.50 W40 NOELIA PAPIN ESTEVEZ SADA M 
ORO 50 V. 9.47 W40 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC M 
PLATA 50 V. 9.82 W40 Mª JOSE FRAGA GRAÑA SILVA M 
ORO LONXITUDE 4,26 W40 TERESA SUAREZ VILA SGP M 
PLATA LONXITUDE 2,93 W40 PILAR OREIRO RUIBAL MAZI M 
ORO PESO 9,72 W40 Mª JOSE FRAGA GRAÑA SILVA M 
PLATA PESO 8,11 W40 PILAR MARTINEZ RODRIGUEZ SGP M 
BRONCE PESO 5,56 W40 PILAR OREIRO RUIBAL MAZI M 

 
 

 

CTO. GALEGO VETERÁNS M-40   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO. GALEGO VETERÁNS W-40   P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SILVA 2 1 3 
CA SANTIAGO 1 1 1 
SANMERTOLAMEU 1 1 1 
RCC 1 2 1 
CSCV 1 1  
DEZA 1  1 
NARON 1   
VERXEL 1   
LUCUS 1   
RIAZOR CORUÑA 1   
USC  2  
FONTE SAR  1 1 
EGOVARROS   1 
MARINEDA   1 
MORRAZO   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
SANMERTOLAMEU 4 1  

SILVA 2 1  

CSCV 1 3  
SGP 1 1 1 

MAZI  1 2 

MILLARAIO  1 1 

ADAS   1 

SADA   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA M 45 

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 

 
PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 

 
ORO 50 6.73 M45 LUIS CAMPOS SANCHEZ MARINEDA H 
PLATA 50 7.24 M45 FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ SADA H 
BRONCE 50 7.27 M45 JOSE A. DOCE LUACES RIA H 
ORO 200 27.37 M45 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
PLATA 200 27.83 M45 JOSE A. DOCE LUACES RIA H 
BRONCE 200 30.95 M45 JOSE M. NUÑEZ SANCHEZ SILVA H 
ORO 400 59.49 M45 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
PLATA 400 1.02.54 M45 FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ SADA H 
BRONCE 400 1.05.10 M45 JACINTO PARGA FERNANDEZ SADA H 
ORO 800 2.17.19 M45 GERARDO RAPOSO BUJAN LUCUS H 
PLATA 800 2.18.07 M45 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
BRONCE 800 2.18.41 M45 RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ CASTRELOS H 
ORO 1500 4.38.95 M45 RICARDO ALVAREZ AMOR EGO H 
PLATA 1500 4.41.23 M45 MANUEL MARQUEZ MARTINEZ RCC H 
BRONCE 1500 4.43.38 M45 GERARDO RAPOSO BUJAN LUCUS H 
ORO 3000 9.08.37 M45 RAMON  D. SERANTES GOMEZ MARINEDA H 
PLATA 3000 9.37.43 M45 JESUS REGO CADAHIA EAL H 
BRONCE 3000 10.08.44 M45 JOSE L. PRADO MONTERO MARINEDA H 
ORO 50 V. 8.41 M45 JOSE M. GONTA AYUDE SILVA H 
PLATA 50 V. 8.73 M45 JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ RCC H 
ORO ALTURA 1,64 M45 JUAN M. BELLO LOSADA RCC H 
PLATA ALTURA 1,5 M45 JOSE M. GONTA AYUDE SILVA H 
BRONCE ALTURA 1,4 M45 JOSE L DOMINGUEZ GONZALEZ RCC H 
ORO LONXITUDE 5,09 M45 JOSE M. GONTA AYUDE SILVA H 
PLATA LONXITUDE 4,61 M45 JUAN C. ALVAREDO MONTES ADAS H 
BRONCE LONXITUDE 4,54 M45 MASSIMO LAZZARI USC H 
ORO TRIPLO 11,03 M45 FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ SADA H 
ORO PESO 9,74 M45 JUAN M. BELLO LOSADA RCC H 
PLATA PESO 8,74 M45 JOSE M. NUÑEZ SANCHEZ SILVA H 
BRONCE PESO 8,58 M45 JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ RCC H 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   

CATEGORIA W 45 
A Coruña, 1 Marzo   2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  MULLERES 

 
ORO 50 7.75 W45 ROSANA SANTOS RIOS SAM M 
PLATA 50 8.04 W45 MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA M 
BRONCE 50 8.33 W45 ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ MORRAZO M 
ORO 200 30.46 W45 ROSANA SANTOS RIOS SAM M 
PLATA 200 32.92 W45 MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA M 
BRONCE 200 34.44 W45 ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ MORRAZO M 
ORO 400 1.09.19 W45 ROSANA SANTOS RIOS SAM M 
PLATA 400 1.15.66 W45 MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA M 
BRONCE 400 1.22.74 W45 BELEN LEMAT CABRAL AVC M 
ORO 800 3.05.37 W45 BELEN LEMAT CABRAL AVC M 
PLATA 800 3.14.24 W45 MONSERRAT VEIGA BLANCO FONTES DO SAR M 
BRONCE 800 3.30.32 W45 ANA VIGO LIÑARES FONTES DO SAR M 
ORO 1500 5.36.68 W45 INES PAPIN ESTEVEZ SADA M 
ORO 3000 11.14.43 W45 TERESA  CASTRO VILLAVERDE NOIA M 
ORO ALTURA 1,2 W45 ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ MORRAZO M 
ORO LONXITUDE 2,54 W45 ANA MARTINEZ REDONDO MAZI M 
ORO PESO 6,72 W45 HORTENSIA VIAÑO LISTE SILVA M 

 
 
 

 

CTO. GALEGO VETERÁNS M-45   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO. GALEGO VETERÁNS W-45   P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RCC 2 2 2 
SILVA 2 2 1 
SADA 2 2  
MARINEDA 2  1 
CA SANTIAGO 1 1  
LUCUS 1  2 
EGOVARROS 1   
RIA FERROL  1 1 
E. AT. LUCENSE  1  
ADAS  1  
CASTRELOS   1 
USC    1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
SANMARTOLAMEU 3   

SADA 1 3  
MORAZO 1  1 

VILA CANGAS 1  1 

NOIA 1   

MAZI 1   

SILVA 1   

FONTE SAR  1 1 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA M 50 

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 
 
 
ORO 50 6.90 M50 FERNANDO QUINTANS MORAN SGP H 
PLATA 50 7.09 M50 JOSE L. PERNAS RAMOS LUCUS H 
BRONCE 50 7.27 M50 JAVIER VITERI FERNANDEZ OURENSE H 
ORO 200 27.16 M50 ADOLFO R. GARCIA EMILIO ADAS H 
PLATA 200 28.30 M50 JOSE L. PERNAS RAMOS LUCUS H 
ORO 400 1.02.63 M50 ADOLFO R. GARCIA EMILIO ADAS H 
PLATA 400 1.08.44 M50 JOSE L. PERNAS RAMOS LUCUS H 
ORO 800 2.14.87 M50 JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
PLATA 800 2.38.49 M50 CARLOS REMUIÑAN SANCHEZ CARBALLO H 
ORO 1500 4.48.19 M50 ANGEL RODRIGUEZ LOPEZ MILLADOIRO H 
PLATA 1500 5.25.42 M50 ORLANDO SAMPEDRO MARTINEZ SAM H 
BRONCE 1500 5.31.35 M50 CARLOS REMUIÑAN SANCHEZ CARBALLO H 
ORO 3000 9.58.84 M50 JUAN L. GOMEZ DEL RIO RIBADEO H 
ORO 50 V. 8.87 M50 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
PLATA 50 V. 8.99 M50 JOSE A. BAZAN ARCAY MAZI H 
BRONCE 50 V. 9.35 M50 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO RCC H 
ORO ALTURA 1,45 M50 FRANCISCO QUINTANS MORAN SGP H 
ORO PERTEGA 3,12 M50 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
PLATA PERTEGA 3,12 M50 FRANCISCO QUINTANS MORAN SGP H 
ORO LONXITUDE 4,97 M50 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO RCC H 
ORO TRIPLO 9,72 M50 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO RCC H 
ORO PESO 11,91 M50 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
PLATA PESO 10,78 M50 JOSE FRAGA CAAMAÑO SILVA H 
BRONCE PESO 10,68 M50 JAVIER VITERI FERNANDEZ OURENSE H 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA W 50 

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 
 

PODIUM INDIVIDUAL  MULLERES 
 
ORO 50 7.94 W50 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 
PLATA 50 9.22 W50 ANA Mª SANTOS SOLLA CSC M 
ORO 200 39.80 W50 ANA Mª SANTOS SOLLA CSC M 
ORO 400 1.11.75 W50 LUZ DOMINGUEZ ROMAN AFC M 
PLATA 400 1.31.51 W50 CARMEN RECAREY FERNANDEZ FONTES DO SAR M 
ORO 800 2.45.86 W50 LUZ DOMINGUEZ ROMAN AFC M 
PLATA 800 3.10.70 W50 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL M 
BRONCE 800 3.30.67 W50 CARMEN RECAREY FERNANDEZ FONTES DO SAR M 
ORO 1500 5.22.72 W50 ESTHER PEDROSA CARRETE USC M 
PLATA 1500 6.20.66 W50 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL M 
ORO 3000 14.26.93 W50 ESTHER BOUSO FUENTECILLA OURENSE M 
ORO ALTURA 1,4 W50 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 
ORO LONXITUDE 4,34 W50 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 
ORO 50 V. 11.28 W50 ANA Mª SANTOS SOLLA CSC M 

 
 
 
 

 

CTO. GALEGO VETERÁNS M-50   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO. GALEGO VETERÁNS W-50   P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 5   
SGP 2 1  
RCC 2  1 
VERXEL 1   
MILLARAIO 1   
RIBADEO 1   
LUCUS  3  
CARBALLO  1 1 
OURENSE   2 
SANMERTOLAMEU  1  
MAZI  1  
SILVA  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 3   

CSCV 2 1  

A.FEMENINO CELTA 2   

USC 1   

OURENSE 1   

VERXEL  2  
FONTE SAR  1 1 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA M 55 

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 

ORO 50 7.45 M55 JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO SAM H 
PLATA 50 7.60 M55 JOSE A. OTERO FERNANDEZ MORRAZO H 
ORO 200 30.07 M55 JOSE A. OTERO FERNANDEZ MORRAZO H 
ORO 400 1.03.93 M55 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
PLATA 400 1.10.32 M55 JESUS M. LODEIRO MENDEZ MILLADOIRO H 
BRONCE 400 1.14.05 M55 MANUEL ARES PEREZ ADAS H 
ORO 800 2.20.26 M55 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
PLATA 800 2.23.37 M55 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
BRONCE 800 2.40.22 M55 JESUS M. LODEIRO MENDEZ MILLADOIRO H 
ORO 1500 4.48.70 M55 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
PLATA 1500 4.59.50 M55 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
BRONCE 1500 5.09.06 M55 MANUEL BELLO GARCIA USC H 
ORO 3000 12.18.29 M55 RICARDO MUNIESA FARRAN SGP H 
ORO ALTURA 1,3 M55 JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO SAM H 
ORO PERTEGA 2,22 M55 SANTIAGO FERRER MOREIRA SGP H 
ORO LONXITUDE 4,43 M55 JOSE A. OTERO FERNANDEZ MORRAZO H 
PLATA LONXITUDE 4,32 M55 JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO SAM H 
ORO PESO 10,68 M55 SANTIAGO FERRER MOREIRA SGP H 

 
ORO 50 10.77 W55 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO M 
ORO 200 41.53 W55 CARMEN NOVO VARELA FLUVIAL M 
PLATA 200 44.50 W55 CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ FRIOL M 
ORO 400 1.25.68 W55 CARMEN NOVO VARELA FLUVIAL M 
PLATA 400 1.38.89 W55 CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ FRIOL M 
ORO 800 3.15.78 W55 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO SILVA M 
ORO 3000 14.05.29 W55 CARMEN NOVO VARELA FLUVIAL M 
PLATA 3000 15.24.16 W55 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO M 
ORO PESO 5 W55 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EG0 M 

 

 

CTO. GALEGO VETERÁNS M-55   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO. GALEGO VETERÁNS W-55   P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 3   
SANMERTOLAMEU 2 1  
MORRAZO 2 1  
VERXEL 2   
BURGAS 1 2  
MILLADOIRO  1 1 
ADAS   1 
USC   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
FLUVIAL 3    

EGOVARROS 2 1  

SILVA 1   
FRIOL  2  
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA M 60 

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 
ORO 50 7.12 M60 JOSE M. BAO MARTINEZ ADAS H 
PLATA 50 7.90 M60 XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA IND H 
ORO 200 28.58 M60 FERNANDO GONZALEZ CASTRO ADAS H 
ORO 400 1.07.68 M60 FERNANDO GONZALEZ CASTRO ADAS H 
PLATA 400 1.12.39 M60 SALVADOR PATIÑO DE LA TORRE EGO H 
BRONCE 400 1.13.27 M60 JOSE L. REY FERNANDEZ VET. OURENSE H 
ORO 800 2.47.80 M60 JOSE L. REY FERNANDEZ VET. OURENSE H 
PLATA 800 2.52.23 M60 SALVADOR PATIÑO DE LA TORRE EGO H 
BRONCE 800 2.59.07 M60 ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ CARBALLO H 
ORO 1500 5.42.10 M60 JESUS RAÑA PLATAS USC H 
PLATA 1500 5.46.93 M60 JOSE L. REY FERNANDEZ VET. OURENSE H 
BRONCE 1500 6.15.46 M60 ELISEO LOPEZ RIO EGO H 
ORO 3000 12.06.43 M60 JUAN CAMEAN LAPON SAMIL H 
PLATA 3000 13.19.08 M60 ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ CARBALLO H 
BRONCE 3000 13.21.58 M60 ELISEO LOPEZ RIO EGO H 

 
 
ORO 50 8.18 W60 EMILIA MESA SORIANO OURENSE M 
ORO 200 31.37 W60 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC M 
ORO LONXITUDE 4,13 W60 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC M 
PLATA LONXITUDE 4 W60 EMILIA MESA SORIANO OURENSE M 
ORO PESO 10,17 W60 EMILIA MESA SORIANO OURENSE M 
ORO 50 V. 8.74 W60 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC M 

 
 
 

 

CTO. GALEGO VETERÁNS M-60   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO. GALEGO VETERÁNS W-60   P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 3   
VET. OURENSE 1 1 1 
USC 1   
SAMIL 1   
EGOVARROS  2 2 
CARBALLO  1 1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 3   
OURENSE 2 1  
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA M 65   

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 

ORO 50 8.04 M65 JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ ADB H 
PLATA 50 8.47 M65 FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
BRONCE 50 9.63 M65 JOSE BARREIRO FERNANDEZ ADAS H 
ORO 200 32.71 M65 JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ ADB H 
PLATA 200 32.90 M65 JOSE CIDRAS FERRADAS CSC H 
BRONCE 200 34.73 M65 FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
ORO 400 1.14.95 M65 ANTONIO RIERO CACHERO DEZA H 
PLATA 400 1.17.92 M65 JOSE CIDRAS FERRADAS CSC H 
BRONCE 400 1.18.48 M65 FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
ORO 800 2.47.86 M65 ANTONIO RIERO CACHERO DEZA H 
PLATA 800 3.05.64 M65 ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO EGO H 
ORO 1500 5.49.41 M65 ANTONIO RIERO CACHERO DEZA H 
PLATA 1500 7.14.14 M65 EMILIO GONTA PEREIRO FLUVIAL H 
BRONCE 1500 8.03.70 M65 FRANCISCO BAO ESTEVEZ ADAS H 
ORO 3000 11.35.42 M65 JOSE L. MERODIO VSAZQUEZ LUCUS H 
PLATA 3000 12.26.52 M65 MANUEL IBAÑEZ DA SILVA SAMIL H 
BRONCE 3000 13.28.62 M65 ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO EGO H 
ORO LONXITUDE 2,82 M65 FRANCISCO BAO ESTEVEZ ADAS H 
PLATA LONXITUDE 2,74 M65 JOSE BARREIRO FERNANDEZ ADAS H 
ORO PESO 10,06 M65 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ RCC H 
PLATA PESO 7,54 M65 FRANCISCO BAO ESTEVEZ ADAS H 
BRONCE PESO 6,36 M65 JOSE BARREIRO FERNANDEZ ADAS H 
 
 
ORO 50 8.63 M W65 FLORA J. GUZMAN DAVILA CSC M 
ORO 200 36.88 M W65 FLORA J. GUZMAN DAVILA CSC M 
ORO 400 1.35.09 M W65 FLORA J. GUZMAN DAVILA CSC M 

 
 

 

CTO. GALEGO VETERÁNS M-65   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO. GALEGO VETERÁNS W-65   P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
DEZA 3   
BARBANZA 2   
ADAS 1 2 3 
LUCUS 1   
RCC 1   
EGOVARROS  2 3 
CSCV  2  
FLUVIAL  1  
SAMIL  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 3   
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  PISTA CUBERTA   
CATEGORIA M 70  

A Coruña, 1 Marzo   2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 
 
ORO 50 9.67 M70 JOSE M. MAYAN SANTOS USC H 
ORO 200 44.26 M70 MANUEL GARCIA ALFONSO ADAS H 
ORO 400 1.12.58 M70 JOSE V. RIOSECO LOPEZ EGO H 
PLATA 400 1.23.81 M70 ANTONIO CABANA OROSA EGO H 
ORO 800 2.45.28 M70 JOSE V. RIOSECO LOPEZ EGO H 
PLATA 800 3.02.55 M70 ANTONIO CABANA OROSA EGO H 
ORO 1500 6.11.08 M70 ANTONIO CABANA OROSA EGO H 
PLATA 1500 7.33.75 M70 MANUEL GARCIA ALFONSO ADAS H 
ORO LONXITUDE 2,97 M70 JOSE M. MAYAN SANTOS USC H 
PLATA LONXITUDE 2,55 M70 MANUEL GARCIA ALFONSO ADAS H 
ORO PESO 6,74 M70 JOSE M. MAYAN SANTOS USC H 

 
 
 

 

CTO. GALEGO VETERÁNS M-70   P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 

 ORO PLATA BRONCE 
EGOVARROS 3 2  
USC 3   
ADAS 1 2  

 

 
 
 

Bo  Campionato de Galicia de Veteranos en pista cuberta 
 

Bo campionato o vivido o domingo dia 1 nas instalacións do Palacio dos 
Deportes da Coruña, onde se deron cita unha gran cantidade de atletas 
veteranos. 
Nosos veteranos demostraron o seu bo estado de forma, antes do 
desprazamento para a disputa do nacional o próximo dia 7 en San 
Sebastián, onde con seguridade lograran varias medallas. 
O campionato desenvolveuse sen ningunha incidencia destacable, 
debido á boa organización, reinando unha boa harmonía entre todos os 
participantes 
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CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS     
Lugo , 7-8 Febreiro    2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL    

 
ORO HEPTATHLON 4893 ABSOLUTO SANTIAGO FERRER ALONSO SGP H 
PLATA HEPTATHLON 4711 ABSOLUTO ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
BRONCE HEPTATHLON 4332 ABSOLUTO ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
ORO HEPTATHLON 4711 PROMESA ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
PLATA HEPTATHLON 4332 PROMESA ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
ORO HEPTATHLON 4774 JUNIOR DARIO COSTAS RODAL SGP H 
PLATA HEPTATHLON 3623 JUNIOR PEDRO JUNCAL OTERO RCC H 
BRONCE HEPTATHLON 3537 JUNIOR XOSE M. FERNANDEZ PEREZ RCC H 
ORO HEPTATHLON 2949 XUVENIL DAVID CORREDOIRA VAZQUEZ LUCUS H 
PLATA HEPTATHLON 2841 XUVENIL BRANDAL CANDAL BLANCO CA SANTIAGO H 
BRONCE HEPTATHLON 2378 XUVENIL CHRISTIAN C. RENGIFO FISNEDA LUCUS H 
ORO HEXATHLON 2588 CADETE ANXO B. PEREZC COUGIL AVA H 
PLATA HEXATHLON 2448 CADETE DANIEL CALVAR PARADA AVC H 
BRONCE HEXATHLON 2280 CADETE DAVID LORENZO GERMADE SILVA H 
ORO PENTATHLON 2663 M35 GABRIEL LORENZO MARIÑO MORRAZO H 
PLATA PENTATHLON 2494 M35 AGUSTIN PONTEVEDRA MARIÑO ADAS H 
ORO PENTATHLON 2658 M45 JOSE M. GONTA AYUDE SILVA H 
PLATA PENTATHLON 2372 M45 JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ RCC H 
BRONCE PENTATHLON 2219 M45 MASSIMO LAZZARI USC H 
ORO PENTATHLON 2933 M50 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 

 
 A proba de 1000 metros celebrouse ao aire libre 

ORO PENTATHLON 3512 ABSOLUTO CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
PLATA PENTATHLON 3221 ABSOLUTO SANDRA CARBALLO REY SGP M 
BRONCE PENTATHLON 2684 ABSOLUTO ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
ORO PENTATHLON 2684 PROMESA ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
ORO PENTATHLON 3512 JUNIOR CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
PLATA PENTATHLON 2504 JUNIOR ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
ORO PENTATHLON 2296 XUVENIL ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ LUGO RUNNING M 
PLATA PENTATHLON 2234 XUVENIL ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
BRONCE PENTATHLON 1848 XUVENIL SALOME CARRERA FERNANDEZ AFC M 
ORO PENTATHLON 2649 CADETE SILVIA DE DIEGO MILLARENGO RIA M 
PLATA PENTATHLON 2176 CADETE NEREA PERELLO GONZALEZ AVA M 
BRONCE PENTATHLON 2145 CADETE MARIA JIMENEZ DEZA SGP M 

 
 A proba de 600 e 800 metros celebrouse ao aire libre 
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CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 2   
RCC 1 3 1 
ADAS 1 1  
LUCUS 1  1 
AVA 1   
MORRAZO 1   
SILVA 1  1 
VILA CANGAS  2 1 
CA SANTIAGO  1  
USC   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
RIA FERROL 3   

LUCUS 1  1 

LUGO RUNNING 1   

SGP  1 1 

A.FEMENINO CELTA  1 1 

CA SANTIAGO  1  
AVA  1  

 

 

CAMPEONATO GALEGO DE COMBINADAS  
FEB 9  
O Módulo de Atletismo de Lugo era, por segundo ano consecutivo, escenario do Campeonato Galego de Probas 

Combinadas, onde os atletas Santi Ferrer (S. G. 
Pontevedra) e Claudia Rojo (Ria Ferrol) se proclamaban 
campeóns galegos absolutos. O evento estivo 
organizado pola delegación lucense de atletismo, en 
colaboración co concello de Lugo. 
Santi Ferrer lograba revalidar o título autonómico 
logrado o año pasado nesta misma instalación, onde o 
xoven atleta de Castro, Adolfo Sáinz- Maza (R.C. Celta) 
lograba a segunda posición cunha marca 4.711 puntos, 
frente os 4.893 que lograba o pontevedrés. Ademáis, 
Adolfo lograba gañar con esta puntuación na categoría 
promesa con autoridade. O pupilo de Juan Luis Trillo 
afrontará a vindeira semana o Nacional Promesa, onde 
tratará de pelexar polos postos de honra. Angel 
Menduiña (At. Vila de Cangas) lograba a terceira plaza 

do pódium 
Por lo que se refiere a categoría femenina, a xoven internacional Claudia Rojo non encontraba oposición nunhna 
prueba, onde cunha puntuación de 3.512 puntos se alzaba ca victoria por diante de Sandra Carballo (S.G. 
Pontevedra) e da local Alicia Merino (Lucus Caixa Rural), que lograban a segunda e terceira posición 
respectivamente. 
Outras actuaciones destacadas dos lucenses, foron a victoria de Estela Fernández (Lugo Running Club) na proba 
xuvenil femenina, onde firmaba un rexistro de 2.296 puntos. Os atletas do Lucus Caixa Rural, David Corredoira e 
Cristian Camilo Renfigo lograban a medalla de ouro e de bronce na categoría xuvenil. O primeiro lograba unha 
marca de 2.949 puntos, frente os 2.378 de su compañero de equipo. 
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CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS     
Lugo , 10-11 Xaneiro  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL    

 
ORO HEPTATHLON 4805 ABSOLUTO SANTIAGO FERRER MOREIRA SGP H 
PLATA HEPTATHLON 4800 ABSOLUTO ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
BRONCE HEPTATHLON 4231 ABSOLUTO ALEXANDRE SOLLA CARBALLO SGP H 
ORO HEPTATHLON 4800 PROMESA ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
ORO HEPTATHLON 4618 JUNIOR DARIO CASTAS RODAL SGP H 
PLATA HEPTATHLON 3760 JUNIOR PEDRO JUNCAL OTERO RCC H 
BRONCE HEPTATHLON 3410 JUNIOR XOSE M. FERNANDEZ PEREZ RCC H 
ORO HEPTATHLON 2922 XUVENIL BRANDAN CANDAL BLANCO STO H 
PLATA HEPTATHLON 2204 XUVENIL CHRISTIAN C. RENGIFO FISNEDA LUCUS H 
ORO HEXATHLON 2501 CADETE ANXO B. PEREZC COUGIL AVA H 
PLATA HEXATHLON 2103 CADETE CARLOS DIOS SUAREZ MILLARAIO H 
BRONCE HEXATHLON 2092 CADETE LUCAS PAZ GONZALEZ AVA H 
ORO HEPTATHLON 3304 M35 GABRIEL LORENZO MARIÑO MORRAZO H 
ORO HEPTATHLON 2963 M45 JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ RCC H 
PLATA HEPTATHLON 2691 M45 JUAN C. ALVAREDO MONTES ADAS H 
ORO HEPTATHLON 4284 M50 FRANCISCO QUINTANS MORAN SGP H 

 
 A proba de 1000 metros celebrouse ao aire libre 

ORO PENTATHLON 3093 ABSOLUTO SANDRA CARBALLO REY SGP M 
PLATA PENTATHLON 2842 ABSOLUTO ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
BRONCE PENTATHLON 2612 ABSOLUTO LUCIA SEIJAS VAZQUEZ VERXEL M 
ORO PENTATHLON 2842 PROMESA ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
ORO PENTATHLON 2348 JUNIOR ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
ORO PENTATHLON 2210 XUVENIL ANDREA GONZALEZ GARCIA STO M 
PLATA PENTATHLON 1900 XUVENIL MENCIA PENA CASTIÑEIRAS SILVA M 
BRONCE PENTATHLON 1819 XUVENIL ANA CARREIRA CASAIS USC M 
ORO PENTATHLON 2238 CADETE SILVIA DE DIEGO MILLARENGO RIA M 
PLATA PENTATHLON 2185 CADETE MARINA DOMINGUEZ ABRUÑEDO AVA M 
BRONCE PENTATHLON 1899 CADETE RUTH CARRERA FERNANDEZ AVA M 
ORO PENTATHLON 2517 W35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
ORO PENTATHLON 2210 W40 LUCIA DOVAL SANCHEZ SILVA M 
ORO PENTATHLON 3198 W50 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 
ORO PENTATHLON 1697 W55 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO SILVA M 

 
 

 A proba de 600 e 800 metros celebrouse ao aire libre 
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CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS P. CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS P. CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 3  1 
RCC 2 2 1 
CA SANTIAGO 1   
AVA 1  1 
MORRAZO 1   
LUCUS  1  
MILLARAIO  1  
ADAS  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
SILVA 2 1  

ADAS 2   

SGP 1   
LUCUS 1 1  

A.FEMENINO CELTA 1   

CA SANTIAGO 1   

RIA 1   

AVA  1 1 

USC   1 
VERXEL   1 

 

 
 

Campionato de Galicia de Clubes Probas Combinadas e Campionato de Galicia 
Heptatlón/Pentathlón Veterán 

 

Desenvolveuse no módulo e pistas do Gregorio Pérez de 
Rivera de Lugo o Campionato de Galicia de Clubes de Probas 
Combinadas e Campionato de Galicia de Heptathlón e 
Pentathlón veterán. A Sociedad Gimnástica de Pontevedra 
imporíase e ámbalas dúas categorías seguida polos clubes do 
R.C. Celta e a Agrupación Viguesa de Atletismo na categoría 
masculina. Na categria feminina de novo o AVA subiria ao 
podium malia que desta vez para ocupar o subcampionato, 
sendo a terceira posicion para a Atlética A Silva de Cerceda. 
Individualmente, os mellores foron Anxo Breogán (AVA) en 
cadete, Brandán Candal (C.A. Santiago) en xuvenil, Darío 
Costas (SGP) en junior, Santi Ferrer (SGP) absoluto e Gabriel 
Lorenzo (Atletismo Morrazo), José Luis Domínguez (R.C. Celta) 

e Francisco Quintás (SGP) en veterán M-35, M45 e M50 respectivamente. Nas mulleres as millores foron Silvia 
Dorila (RIA) en cadete, Andrea González (C.A. Santiago) en xuvenil, Sandra Carballo (SGP) absoluta e Mónica 
Yañez (ADAS), Lucía Doval (Atlética Silva), María Rosario Sureda (ADAS), María de los Angeles Rodríguez (Atlética 
A Silva) en veterán W-35, W-40, W-50 e W-55. Asemade, celebrouse probas de control de 60m e 60m valado con 
alta participación destacando o rexistro de Denis Galán do Coruña Comarca con 6.98 e os 7.55 do marinense Jean 
Marie Okutu nos seu quinto salto. Salientar, tamén, a participación de atletas galegos no Campeonato do Norte 
de Portugal. Solange Pereira e Leticia Fernández foron primeira e segunda nos 1500 con 4.23.16 e 4.24.93 A 
tudense correu tamén os 800m vencendo con 20.13.23. 
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III COPA DE GALICIA DE CLUBES 
A Coruña , 18 Xaneiro  2015 

 

PODIUM CLUBES HOMES 
 
ORO M ABSOLUTO SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP H 78 
PLATA M ABSOLUTO REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO RCC H 72 
BRONCE M ABSOLUTO CORUÑA COMARCA CCC H 60 
 

PODIUM CLUBES MULLERES 
 
ORO M ABSOLUTO RIA FERROL RIA M 74,5 
PLATA M ABSOLUTO ATLETISMO FEMENINO CELTA AFC M 67,5 
BRONCE M ABSOLUTO SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP M 61 

 
PODIUM CLUBES CONXUNTA 

 
ORO M ABSOLUTO SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP H 139 

 

 

COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA 

MEDALLERO HOMES 
 

COPA DE GALICIA DE CLUBES POSTA CUBERTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   
RCC  1  
CORUÑA COMARCA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1  1 

RIA FERROL 1   

AT.FEMENINO CELTA  1  
 

 

Copa de Galicia de Clubs en pista cuberta: Soc. Gimnastica en homes e RIA Ferrol 
en mulleres, vencedores 

Gran xornada de atletismo en pista cuberta a celebrada 
hoxe nas pista de atletismo, coa disputa da Copa de 
Clubs, onde o podio estivo composto por:  

 

Categoria Masculina:  
Sociedade Gimnastica de 
Pontevedra  
Real Club Celta de Atletismo  
Coruña Comarca  
 

Categoria Femenina:  
RIA Ferrol  
Atletismo Feminino Celta  
Sociedade Gimnastica de 
Pontevedra 

 

Clasificacion conxunta:  
Sociedade Gimnastica de 
Pontevedra 

* Gran rexistro da xuvenil Paula Iglesias Garnelo del Riazor con 57.40 en 400 e mellor marca galega xuvenil  
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FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA 
A Coruña , 15 Xaneiro  2015 

 

PODIUM CLUBES HOMES 
 
ORO M INFANTIL SOCIEDAD GIMNASTCA PONTEVEDRA SGP  121,5 
PLATA M INFANTIL RIAZOR CORUÑA RZC  106,5 
BRONCE M INFANTIL MILLARAIO MILLARIO  102 
 

ORO M ALEVIN VILA DE CANGAS AVC  152 
PLATA M ALEVIN ATLETISMO ESTRADA EST  132 
BRONCE M ALEVIN RIA FERROL RIA  130,5 
 
 

ORO M BENXAMIN FONTES DO SAR FONTES  113 
PLATA M BENXAMIN VILA DE CANGAS AVC  112 
BRONCE M BENXAMIN RIAZOR CORUÑA RZC  88,5 
 
 
 
 
 
 

PODIUM CLUBES MULLERES 
 
ORO M INFANTIL VILA DE CANGAS AVC  205 
PLATA M INFANTIL BEADE BEA  161 
BRONCE M INFANTIL RIA FERROL RIA  153,5 

 
ORO M ALEVIN FRANCISCANOS DE LUGO CFL  129 
PLATA M ALEVIN SOCIEDAD GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP  122,5 
BRONCE M ALEVIN RIA FERROL RIA  121 

 
ORO M BENXAMIN VILA DE CANGAS AVC  92 
PLATA M BENXAMIN ATLETISMO SADA CAS  92 
BRONCE M BENXAMIN MILLARAIO MILLARAIO  91,5 

 
 
 
 
 

 

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA 

MEDALLERO HOMES 
 

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   
VILA DE CAMGAS 1 1  
FONTES DO SAR 1   
A ESTRADA  1  
RIAZOR  1 1 
MILLARARIO   1 
RIA FERROL   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA DE CANGAS 2   
FRANCISCANOS 1   

BEADE  1  

SGP  1  

SADA  1  

RIA FERROL   2 

MILLARARIO   1 
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Pistas Josefina Salgado  
Pereiro de Aguiar (Ourense) 

RESUMENES 
CAMPIONATOS  

GALICIA  
AIRE LIBRE 
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LXXXII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO HOMES  
Ourense , 18  Xullo  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL HOMES 
 

ORO 100 10.91 MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
PLATA 100 11.07 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
BRONCE 100 11.11 JAVIER CANCELA.SANCHEZ AGUSTINO NARON H 
ORO 200 21.61 MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
PLATA 200 22.19 SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA CCC H 
BRONCE 200 22.37 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
ORO 400 49.51 JAVIER REGUEIRO MARTINEZ STA. UXIA H 
PLATA 400 49.69 ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
BRONCE 400 50.12 JOSE GONZALEZ PORTERO LUGO RUNNING H 
ORO 800 1.54.29 JORGE PUIG MALVAR SGP H 
PLATA 800 1.55.50 JOSE Mª DIAZ DIAZ LUGO RUNNING H 
BRONCE 800 1.55.74 MIGUEL OTERO REY RCC H 
ORO 1500 3.57.85 JORGE PUIG MALVAR SGP H 
PLATA 1500 3.58.50 ADRIAN LAGO TIZON CSC H 
BRONCE 1500 3.58.64 SANTIAGO GARCIA RODRIGUEZ NARON H 
ORO 5000 14.59.31 MANUEL HURTADO SANJURJO NB H 
PLATA 5000 15.05.68 IVAN DOCAMPO GONZALEZ SGP H 
BRONCE 5000 15.29.30 ALVARO PRIETO FERVENZA NARON H 
ORO 110 V. 15.20 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUCUS H 
PLATA 110 V. 15.32 IAGO NUÑEZ LUGILDE LUCUS H 
BRONCE 110 V. 15.40 JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ RCC H 
ORO 400 V. 53.29 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
PLATA 400 V. 58.16 DAMIAN PICOUTO MOREDA OURENSE H 
BRONCE 400 V. 58.96 SANTIAGO ROZAS TRASTOY LUCUS H 
ORO 3000 OBS. 9.28.31 GONZALO BASCONCELO ARAUJO RCC H 
PLATA 3000 OBS. 9.47.22 NICOLAS ARROJO FERNANDEZ LUCUS H 
BRONCE 3000 OBS. 10.15.05 DIEGO BARREIRO CARNEIRO NARON H 
ORO 5000 MARCHA 20.49.35 FRANCISCO DURAN ACUÑA LUCUS H 
PLATA 5000 MARCHA 21.44.87 DANIEL CHAMOSA DACASA CSC H 
BRONCE 5000 MARCHA 21.49.11 CHRISTIAN CUROPOS COSTA RCC H 
ORO ALTURA 2,05 DAVID BARREIRA RANDULFE MARATON H 
PLATA ALTURA 1,93 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
BRONCE ALTURA 1,84 DAVID ARES TAPIA RCC H 
ORO PERTEGA 4,72 SANTIAGO FERRER ALONSO SGP H 
PLATA PERTEGA 4,52 MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA RCC H 
BRONCE PERTEGA 4,32 DAVID FERRER FERNANDEZ SGP H 
ORO LONXITUDE 7,99 (2,1) JEAN MARIE OKUTU FCB H 
PLATA LONXITUDE 7,02 (0) DAVID FERRER FERNANDEZ SGP H 
BRONCE LONXITUDE 6,78 (1,2) ANXO BLANCO NUÑEZ CCC H 
ORO TRIPLO 15,84 JOSE A. PALOMANES MARTINEZ FCB H 
PLATA TRIPLO 14,04 ALBERTO ELENA CORBAL RCC H 
BRONCE TRIPLO 14,02 PABLO BRIEVA ALONSO RCC H 
ORO PESO 15,85 VICTOR GALEGO BERNARDEZ SGP H 
PLATA PESO 14,53 FERNANDO PAREDES FERNANDEZ RCC H 
BRONCE PESO 13,24 DAVID ROCHA ACUÑA SGP H 
ORO DISCO 58,16 FRANK CASAÑAS HERNANDEZ CASTELLON H 
PLATA DISCO 52,2 VICTOR GALEGO BERNARDEZ SGP H 
BRONCE DISCO 42,87 MARTIN LISTE VIAÑO SILVA H 
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ORO MARTELO 68,39 ISAAC VICENTE LANDIN MARATON H 
PLATA MARTELO 61,97 PABLO DENIS SANROMAN MARATON H 
BRONCE MARTELO 60,53 CARLOS REVUELTA PARRA MISLATA H 
ORO XABALINA 64,73 MANUEL URIZ CORRAL MISLATA H 
PLATA XABALINA 54,35 LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ ADAS H 
BRONCE XABALINA 50,07 JUAN C. DE LA TORRE LOPEZ ADAS H 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 4 5 2 
CORUÑA COMARCA 2 1 1 
LUCUS 2 2 1 
RCC 1 4 5 
RIAZOR CORUÑA 1  1 
NEW BALANCE 1   
SANTA UXIA 1   
CSCV  2  
LUGO RUNNING  1 1 
ADAS  1 1 
NARON   4 
SILVA   1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
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XLVII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO MULLERES 
Ourense , 18  Xullo  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL MULLERES 
 
 
 

ORO 100 12.69 EUGENIA GIL SORIANO MARINEDA M 
PLATA 100 12.76 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ VALLADOLID M 
BRONCE 100 12.90 ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
ORO 200 25.38 LIDIA CASAL PRIETO RIA M 
PLATA 200 26.06 MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
BRONCE 200 26.47 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
ORO 400 55.22 CANDELA DIAZ RIVAS RIA M 
PLATA 400 55.90 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUCUS M 
BRONCE 400 56.35 EUGENIA GIL SORIANO MARINEDA M 
ORO 800 2.10.50 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC M 
PLATA 800 2.19.08 ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
BRONCE 800 2.26.96 ADRIANA FERREIRO DE AGUIAR OURENSE M 
ORO 1500 4.16.43 SOLANGE PEREIRA DA PONTE VALENCIA M 
PLATA 1500 4.21.95 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA RIA M 
BRONCE 1500 4.34.99 EVA CID GUEDE CSC M 
ORO 5000 17.08.14 ESTHER NAVARRETE SANTANA AFC M 
PLATA 5000 18.49.74 IRIA CAUSIN FORNEAS EAL M 
BRONCE 5000 19.07.02 BARCA TOBA SUAREZ SGP M 
ORO 100 V. 14.68  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ VALLADOLID M 
PLATA 100 V. 14.88 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
BRONCE 100 V. 15.25 EMMA VALENCIA GARCIA AFC M 
ORO 400 V. 1.01.98 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
PLATA 400 V. 1.05.84 ANA PAJARRON PUGA RZC M 
BRONCE 400 V. 1.06.25 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ AFC M 
ORO 3000 OBS. 11.07.82 RAQUEL SUAREZ PEDROSA RIA M 
PLATA 3000 OBS. 12.53.21 ARIANA GONZALEZ VERDE SAT M 
ORO 5000 MARCHA 23.48.96 EVA Mª IGLESIAS GONZALEZ SGP M 
PLATA 5000 MARCHA 25.00.18 LEYRE ARAMBURU GONZALEZ EAL M 
BRONCE 5000 MARCHA 26.10.06 CARMEN FUENTES CASTRO CSC M 
ORO ALTURA 1,72 SALETA FERNANDEZ LOPEZ CFB M 
PLATA ALTURA 1,62 INES MARTINEZ GARCIA SGP M 
BRONCE ALTURA 1,59 SARA PINO FERNANDEZ LUCUS M 
ORO PERTEGA 3,22 BEATRIZ VITERI BOUSO AFC M 
PLATA PERTEGA 3,02 CLARA GIL FERNANDEZ SGP M 
BRONCE PERTEGA 2,92 INES MARTINEZ GARCIA SGP M 
ORO LONXITUDE 5,77 (0,8) IRIA FORJAN OLIVEIRA ADB M 
PLATA LONXITUDE 5,16 (2,4) MARTA GOMEZ RODRIGUEZ AFC M 
BRONCE LONXITUDE 5,09 (3,5) PAULA MARTIN PANDELO SGP M 
ORO TRIPLO 11,24 (1,9) ELENA FREIRA BRAVO OURENSE M 
PLATA TRIPLO 10,85 (1,6) SARAY AMOEDO PORTABALES AVC M 
BRONCE TRIPLO 10,23 (0,9) AINOA DON SANCHEZ RZC M 
ORO PESO 15,97 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
PLATA PESO 12,09 EVA COSTAS PEREZ AFC M 
BRONCE PESO 11,93 RAQUEL VILLA CARRACELAS AVC M 
ORO DISCO 44,51 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
PLATA DISCO 38,22 EVA COSTAS PEREZ AFC M 
BRONCE DISCO 29,4 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
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ORO MARTELO 39,58 NOELIA FERRADANES HERMELO AFC M 
PLATA MARTELO 37,29 LORETO BREA GONZALEZ RIA M 
BRONCE MARTELO 34,67 VALENTINA CUMBER MENA MARINEDA M 
ORO XABALINA 56,27 LIDIA PARADA SANTOS ADB M 
PLATA XABALINA 35,02 ANGELES FILGUEIRA PEREZ SGP M 
BRONCE XABALINA 32,15 NATALIA LISTE MALLO RIA M 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

  ORO PLATA BRONCE 
RIA FERROL 4 3 2 

A.FEMENINO CELTA 3 3 2 
BARBANZA 2   

SGP 1 3 3 

MARINEDA 1  2 

CSCV 1  2 

OURENSE 1  1 

ES.AT. LUCENSE  3  
LUCUS  1 2 

RIAZOR CORUÑA  1 1 

VILA CANGAS  1 1 

NARON  1  

SOC. TREGA  1  

ADAS   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO RELEVOS CLUBES 

Ourense , 18  Xullo  2015 
 

ORO 4X100 41.43 RIAZOR CORUÑA RZC H 
PLATA 4X100 41.95 CORUÑA COMARCA CCC H 
BRONCE 4X100 42.83 SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP H 
ORO 4X400 3.27.02 RIAZOR CORUÑA RZC H 
PLATA 4X400 3.27.11 LUGO RUNNING  LUGO RUNNING H 
BRONCE 4X400 3.30.57 LUCUS CAIXA RURAL LUCUS H 
 

ORO 4X100 50.37 RIAZOR CORUÑA RZC M 
PLATA 4X100 50.68 MARINEDA ATLETICO MARINEDA M 
BRONCE 4X100 50.84 ESCOLA ATLETICA LUCENSE EAL M 
ORO 4X400 4.04.37 ATLETISMO FEMENINO CELTA AFC M 
PLATA 4X400 4.08.63 COMESAÑA SPORTING CLUB CSC M 
BRONCE 4X400 4.10.80 RIAZOR CORUÑA RZC M 
 

 

CAMPIONATO DE GALICIA RELEVOS AIRE LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA RELEVOS AIRE LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RIAZOR CORUÑA 2   
CORUÑA COMARCA  1  
LUGO RUNNING  1  
SGP   1 
LUCUS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
RIAZOR CORUÑA 1  1 

A.FEMENINO CELTA 1   
MARINEDA  1  

CSCV  1  

ES.AT.LUCENSE   1 
 

Campionato de Galicia: Riazor Coruña, record galego absoluto de 4x100 e a Lidia Parada record 
sub´23 na xavelina 

As Pistas Josefina Salgado de Ourense albergaron o Campionato de Galicia Absoluto con algo de vento pero boa temperatura e cos 
nosos mellores atletas en competición salvo Denis Galán y Ana 
Peleteiro por lesión. A protagonista do Campionato foi Lidia Parada 
ao bater de novo o record galego promesa de lanzamento de xavelina 
con 56.27, o anterior record era 55.12 feito por ela en Tarragona en 
xuño, recien chegada de Tallín onde foi sexta no Europeo Sub 23 a 
atleta da Atlética Barbanza continúa coa súa excepcional progresión, 
Belén Toimil en peso lograba un novo título de campioa galega cun bo 

rexistro de 15.97 e en disco con 44.51. En salto de lonxitude Jean Marie Okutu volveu demostrar que está nun 
grande estado de forma co seu primer salto que foi de  7.99 con +2.1 de vento o que augura un bo fin de tempada 
preto do seu record de 8.01. Nas probas de velocidade dominio do atleta do Coruña Comarca Mauro Triana 
vencedor en 100 e 200 con 10.91 e 21.61 prexudicado polo vento, Eugenia Gil nos 100 metros e Lidia Casal do Ria 

Ferrol nos 200 con 25.38 subiron o mais alto do podium. O equipo do Riazor Coruña vén de 
completar unha excepcional semana batendo nesta ocasión o record galego absoluto de 4 x 
100 con 41.43, os integrantes deste foron Javier García, Francisco Rodriguez, Carlos Moro e 
Enrique Prego. A proba feminina dos 400 foi sen dúbida a máis esperada da tarde e non defraudou, a vencedora 
foi Candela Diaz con 55.22, segunda Paula Ferreiros do Lucus con 55.90 e terceira Eugenia Gil do Marineda con 
56.35. Nos 400 masculinos marcas persoais para Javier Regueiro do Santa Uxia Atletismo con 49.51 e Angel 

Vargas da SGP con 49.69. No medio fondo Jorge Puig demostrou a súa calidade e a súa lectura das carreiras en 800 e 1500 vencendo 
nas dúas probas cun final sensacional, Solange Pereira carreira en solitario nos 1500 con 4.16.43 seguida de Leticia Fernández do Ria 
Ferrol con 4.21.95, nos saltos David Barreira con 2.05 proclamábase Campión Galego mentres que Saleta Fernández volvía estar a un 
gran nivel con 1.72, Santiago Ferrer en pértega 4.72, Isaac Vicente martelo con 68.39, José Alfonso Palomanes con 15.76 en triplo, 
Angela González nunha carreira en solitario nos 800 metros con 2.10.50, Manuel Hurtado nos 5000 con 14.59.31, Claudia Rojo con 
1.01.98 e Teresa Rodriguez con 14.68 en 100 valos foron outros dos protagonistas do Campionato de Galicia 2015. 
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CAMPIONATO DE GALICIA 10.000 METROS 

Ourense , 23 Marzo   2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 
ORO 10000 30.54.31 ABSOLUTO ALEJANDRO FERNANDEZ RIVERA PEDRO NIMO H 
PLATA 10000 32.08.28 ABSOLUTO JAVIER PAREDES GONZALEZ OURENRUNNIG H 
BRONCE 10000 33.28.02 ABSOLUTO ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ CSCV H 
ORO 10000 35.32.54 PROMESA ALEJANDRO ALVAREZ COSTAS CSCV H 
ORO 10000 34.51.18 JUNIOR IVAN MANSO-PEDROSA GARCIA LUGO RUNNING H 

 
ORO 10000 39.54.65 ABSOLUTO IRIA FERNANDEZ FONTELA CSCV M 
PLATA 10000 40.29.39 ABSOLUTO SOLEDAD CASTRO SOLIÑO CSCV M 
BRONCE 10000 40.38.53 ABSOLUTO EVA Mª IGLESIAS GONZALEZ SGP M 
ORO 10000 46.50.11 JUNIOR ELENA GUERRA BARDANCA CSCV M 

 
 
 

 

CAMPIONATO DE GALICIA 10.000 METROS A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA 10.000 METROS A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
OURENRUNNING 1 1  
CSCV 1  1 
3& PEDRO NIMO 1   

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 2 1  

SGP   1 
 

 
 
 

Alejandro Fernandez e Iria Fernández: Campions galegos de 10000 metros 
 
Os grandes favoritos non defraudaron no galego de 10000 
metros e fixéronse co titulo na mañá de hoxe, nas pistas da 
Universidade de Ourense.  
O atleta local, Alejandro Fernandez do 3 & RUN by 
PedroNimo, non tivo rival e cruzou a liña de meta en 30.54.31, 
estando acompañado no podio por Javier Paredes del 

Ourenrunning en 32.08.28 e en terceira posición Enrique Martinez del Comesaña en 33.28.02  
En mulleres tampouco houbo sorpresa e a favorita Iria Fernández del Comesaña con 39.54.65 fíxose co titulo, 
entrando en segunda posición a súa compañeira de club Soledad Castro con 40.28.39 e Eva Gonzalez de la 
Sociedad Gimnástica de Pontevedra, cruzou a liña de meta en terceira posición en 40.38.53 
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CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA AIRE LIBRE 

A Coruña , 7 Xuño  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 
 
ORO 100 11.21 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
PLATA 100 11.46 AQUILINO LOUSA FARIÑA CCC H 
BRONCE 100 11.61 NICOLAS RAMIL ORTIZ RCC H 
ORO 200 22.5 ALBERTO DAVILA RIVAS CCC H 
PLATA 200 22.5 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
BRONCE 200 23.1 AQUILINO LOUSA FARIÑA CCC H 
ORO 400 50.92 JAVIER REGUEIRO VAZQUEZ STA. UXIA H 
PLATA 400 50.95 ALBERTO DAVILA RIVAS CCC H 
BRONCE 400 55.13 DIEGO M. MUÑIZ GOMEZ RCC H 
ORO 800 1.57.22 OLAF ARAUJO LOPEZ CCC H 
PLATA 800 1.58.48 RICARDO FERNANDEZ GARCIA VERXEL H 
BRONCE 800 2.01.85 JAVIER REGUEIRO MARTINEZ STA. UXIA H 
ORO 1500 4.07.49 OLAF ARAUJO LOPEZ CCC H 
PLATA 1500 4.19.55 PABLO VICENTE LOPEZ RCC H 
BRONCE 1500 4.21.39 ALEJANDRO NUÑEZ NUÑEZ LUGO RUNNING H 
ORO 5000 15.47.1 ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ CSC H 
PLATA 5000 16.10.5 ADRIAN BOUZA DIAZ NARON H 
BRONCE 5000 16.27.0 GUZMAN GOMEZ GUERRERO CSC H 
ORO 400 V. 53.89 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
PLATA 400 V 55.99 ALBERTO DAVILA RIVAS CSC H 
ORO 110 V. 14.81 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUCUS H 
ORO ALTURA 1,83 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUCUS H 
PLATA ALTURA 1,74 HUGO SETIEN DOMINGUEZ ADAS H 
ORO LONXITUDE 7,01 PABLO MODIA RODRIGUEZ LUCUS H 
PLATA LONXITUDE 6,3 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
BRONCE LONXITUDE 6,29 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
ORO MARTELO 52,43 LUIS GONZALEZ DIZ RCC H 
PLATA MARTELO 34,28 JOAQUIN MUÑIZ DOMINGUEZ MAZI H 
BRONCE MARTELO 30,4 MOISES HERMIDA RODRIGUEZ NARON H 
ORO XABALINA 45,68 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
ORO PESO 11,75 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
PLATA PESO 9,64 IVAN REY LUGILDE LUCUS H 
BRONCE PESO 7,96 JOAQUIN MUÑIZ DOMINGUEZ MAZI H 
ORO DISCO 35,53 IVAN REY LUGILDE LUCUS H 
PLATA DISCO 31,31 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCC H 
BRONCE DISCO 31,24 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
ORO 4X100 45.3 REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO RCC H 
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CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA AIRE LIBRE 
A Coruña , 7 Xuño  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL MULLERES 

 
ORO 100 12.63 ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
PLATA 100 12.64 ROSA Mª MANZANO GOMEZ NARON M 
BRONCE 100 13.30 AIDA AMOEDO PORTABALES AVC M 
ORO 200 25.5 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUCUS M 
PLATA 200 26.0 ROSA Mª MANZANO GOMEZ NARON M 
BRONCE 200 28.0 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ AFC M 
ORO 400 56.24 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUCUS M 
PLATA 400 57.00 JENNY FERNANDEZ MASSO AFC M 
BRONCE 400 1.05.53 SANDRA FERNANDEZ GARCIA LUCUS M 
ORO 800 2..44.20 SANDRA FERNANDEZ GARCIA LUCUS M 
ORO 1500 4.41.89 EVA CID GUEDE CSC M 
PLATA 1500 4.43.25 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
BRONCE 1500 5.09.39 CELIA PEREZ PAZ AFC M 
ORO 3000 OBS. 11.28.3 MARTA CASANOVA VAZQUEZ LUCUS M 
ORO 100 V. 14.96 ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
PLATA 100 V. 16.10 ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO AFC M 
BRONCE 100 V. 17.09 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ AFC M 
ORO 400 V. 1.09.14 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ AFC M 
PLATA 400 V. 1.14.14 Mª JESUS NOVO PARDAVILA AVC M 
BRONCE 400 V. 1.19.11 PAULA MARTIN PANDELO SGP M 
ORO ALTURA 1,59 INES MARTINEZ GARCIA SGP M 
ORO PERTEGA 3,1 INES MARTINEZ GARCIA SGP M 
PLATA PERTEGA 2,8 PAULA MARTIN PANDELO SGP M 
ORO LONXITUDE 5,33 ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
PLATA LONXITUDE 4,94 PAULA MARTIN PANDELO SGP M 
BRONCE LONXITUDE 4,17 Mº JESUS NOVO PARDAVILA AVC M 
ORO TRIPLO 11,05 ROSA Mª MANZANO GOMEZ NARON M 

 

 

CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RCC 4 2 3 
LUCUS 4 1  
CORUÑA COMARCA 3 2 1 
RIAZOR CORUÑA 2 1  
CSCV 1 1 1 
STA. UXIA 1  1 
NARON  1 1 
VERXEL  1  
ADAS  1  
VILA CANGAS  1 1 
MAZI  1 1 
LUGO RUNNING   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
LUCUS 7  1 
SGP 2 3 1 

A.FEMENINO CELTA 1 2 3 

NARON 1 2  

CSC 1   

VILA CANGAS  1 2 
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR AIRE LIBRE 
A Coruña , 7 Xuño  2015 

 
 
 
 

PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 
 
 
 
 
 
 

ORO 100 11.03 JAVIER GARCIA FERNANDEZ RZC H 
PLATA 100 11.06 FRANCISCO RODRIGUEZ BUGALLO RZC H 
BRONCE 100 11.08 NACHO RIVAS PEREIRO CA SANTIAGO H 
ORO 200 22.0 JAVIER GARCIA FERNANDEZ RZC H 
PLATA 200 22.3 IAGO NUÑEZ LUGILDE LUCUS H 
BRONCE 200 22.5 ERO DOCE GONZALEZ RIA H 
ORO 400 50.62 ALFONSO PEREZ DAVILA SGP H 
PLATA 400 51.14 PABLO LOUREIRO CELA RIA H 
BRONCE 400 52.13 BRAIS PARGA MASEDA LUCUS H 
ORO 800 1.54.52 JOSE GONZALEZ PORTERO LUGO RUNNING H 
PLATA 800 1.54.67 JORGE PUIG MALVAR SGP H 
BRONCE 800 1.55.48 IVO MASEDA DORADO LUGO RUNNING H 
ORO 1500 3.57.83 ADRIAN LAGO TIZON CSC H 
PLATA 1500 3.59.95 IVO MASEDA DORADO LUGO RUNNING H 
BRONCE 1500 4.11.55 CIRO FERNANDEZ BRIONES CA SANTIAGO H 
ORO 5000 18.27.1 JOSE R. ORDAS LOPEZ CA SANTIAGO H 
ORO 110 V. 14.86 IAGO NUÑEZ LUGILDE LUCUS H 
PLATA 110 V. 16.20 XOSE M. FERNANDEZ PEREZ RCC H 
BRONCE 110 V. 18.71 PEDRO POSE REGOS SILVA H 
ORO 400 V 57.86 BRAIS PARGA MASEDA LUCUS H 
PLATA 400 V 58.83 XOSE M. FERNANDEZ PEREZ RCC H 
BRONCE 400 V 58.90 DAMIAN PICOUTO MOREDA OURENSE H 
ORO 3000 OBS. 10.03.8 IVAN MANSO-PEDROSA GARCIA LUGO RUNNING H 
ORO ALTURA 1,77 DARIO COSTAL RODAL SGP H 
PLATA ALTURA 1,77 ENRIQUE RODRIGUEZ SOUTO CCC H 
BRONCE ALTURA 1,74 DANIEL ROUCO FERNANDEZ RZC H 
ORO PERTEGA 2,8 ALVARO LORENZO DOPAZO AVC H 
PLATA PERTEGA 2,8 JON JHONN ALONSO SGP H 
ORO LONXITUDE 6,93 ANXO BLANCO NUÑEZ CCC H 
PLATA LONXITUDE 6,26 JORGE MORO MARTINEZ RZC H 
BRONCE LONXITUDE 6,23 DANIEL ROUCO FERNANDEZ RZC H 
ORO TRIPLO 12,32 DANIEL ROUCO FERNANDEZ RZC H 
ORO PESO 15,86 PABLO CASTRO CHAPELA AVC H 
PLATA PESO 11,51 FAISAL DAUDA LUCUS H 
BRONCE PESO 10,58 VICTOR PEREZ CURRAS RCC H 
ORO DISCO 51,97 MARTIN LISTE VIAÑO SILVA H 
PLATA DISCO 43,33 PABLO CASTRO CHAPELA AVC H 
BRONCE DISCO 36,02 FAISAL DAUDA LUCUS H 
ORO MARTELO 60,1 SERGIO PAREDES PADIN SGP H 
PLATA MARTELO 44,08 FAISAL DAUDA LUCUS H 
BRONCE MARTELO 42,88 VICTOR PEREZ CURRAS RCC H 
ORO XABALINA 53,02 IAGO PAZOS ASTRAR NARON H 
PLATA XABALINA 49,37 FRANCISCO J. MICHINEL MOINELO CCC H 
BRONCE XABALINA 47,75 JUAN C. DE LA TORRE LOPEZ ADAS H 
ORO 4X100 44,7 RIAZOR CORUÑA RZC H 
PLATA 4X100 1.05.3 ATLETICA A SILVA SILVA H 
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR AIRE LIBRE 
A Coruña , 7 Xuño  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL  MULLERES 
 

ORO 100 12.51 PATRICIA CARBALLO PENA CCC M 
PLATA 100 12.60 IRIA FORJAN OLIVEIRA ADB M 
BRONCE 100 12.86 LAURA CHAPELA PALMAS AFC M 
ORO 200 25.2 EUGENIA GIL SORIANO MARINEDA M 
PLATA 200 25.7 LAURA CHAPELA PALMAS AFC M 
BRONCE 200 27.6 LIA LOIS SANDA MARINEDA M 
ORO 400 56.28 EUGENIA GIL SORIANO MARINEDA M 
PLATA 400 1.00.20 LAURA CHAPELA PALMAS AFC M 
BRONCE 400 1.03.56 EVA SALVADO PRIETO SGP M 
ORO 800 2.11.50 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC M 
PLATA 800 2.28.03 AINHOA PORTOS IGLESIAS RZC M 
BRONCE 800 2.44.60 JESSICA MIRANDA MAGALLANES SAM M 
ORO 1500 4.28.95 CARMELA CARDAMA BAEZ CSC M 
PLATA 1500 5.06.28 LAURA MENDEZ COSTAS VMÑ M 
BRONCE 1500 5.42.80 JESSICA MIRANDA MAGALLANES SADA M 
ORO 3000 OBS. 14.29.1 DEBORA PATO SABARIS CSC M 
PLATA 3000 OBS. 14.57.3 LORENA FERNANDEZ CARREIRA AFC M 
ORO 5000 22,13,3 ELENA GUERRA DABLANCA CSC M 
ORO 100 V. 14.78 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
PLATA 100 V. 16.45 IRIA LOPEZ RODRIGUEZ CCC M 
BRONCE 100 V. 17.21 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
ORO 400 V. 1.01.33 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
PLATA 400 V. 1.16.99 CELIA REY TORRES AFC M 
ORO ALTURA 1,71 SALETA FERNANDEZ LOPEZ CFB M 
PLATA ALTURA 1,62 SARA PINO FERNANDEZ LUCUS M 
BRONCE ALTURA 1,4 ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO AFC M 
ORO PERTEGA 2,3 ALICIA CASANOVA ADAN LUCUS M 
PLATA PERTEGA 2,2 ANA MARTINEZ MENA RZC M 
BRONCE PERTEGA 2 NOELIA COUSIÑO CAAMAÑO AVC M 
ORO LONXITUDE 5,8 IRIA FORJAN OLIVEIRA ADB M 
PLATA LONXITUDE 4,78 VICTORIA JIMENEZ HERRERO RZC M 
BRONCE LONXITUDE 4,74 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
ORO TRIPLO 9,69 VICTORIA JIMENEZ HERRERO RZC M 
PLATA TRIPLO 8,58 DEBORA PATO SABARIS CSC M 
ORO PESO 11,81 RAQUEL VILLA CARRACELAS AVC M 
PLATA PESO 10,52 ALICIA GONZALEZ POSE ADB M 
BRONCE PESO 9,22 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
ORO DISCO 28,02 RAQUEL VILLA CARRACELAS AVC M 
PLATA DISCO 25,57 TALIA E. GARCIA PRIETO AVC M 
BRONCE DISCO 24,96 ALEJANDRA CAMPOS GARZA GANDARA M 
ORO MARTELO 26,79 VICTORIA C. VIZCAYA FERNANDEZ AFC M 
PLATA MARTELO 12,17 OLAYA VASCONCELLOS COSTAS AFC M 
ORO XABALINA 32,6 ALEJANDRA CAMPOS GARZA GANDARA M 
PLATA XABALINA 32,35 ANA DOMINGUEZ BERMUDEZ SILVA M 
BRONCE XABALINA 25,79 VICTORIA C. VIZCAYA FERNANDEZ AFC M 
ORO 4X100 51.3 RIAZOR CORUÑA RZC M 
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RIAZOR CORUÑA 4 2 2 
SGP 3 1  
LUCUS 2 3 2 
LUGO RUNNING 2 1 1 
VILA CANGAS 2 1  
CORUÑA COMARCA 1 2  
SILVA 1 1 1 
CA SANTIAGO 1  2 
CSCV 1   
NARON 1   
RCC  2 2 
RIA FERROL  1 1 
OURENSE   1 
ADAS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 4 1  

RIAZOR CORUÑA 2 3  

VILA CANGAS 2 1 1 

MARINEDA 2  1 
RIA FERROL 2   

A.FEMENINO CELTA 1 3 8 

BARBANZA 1 2  

LUCUS 1 1  

GANDARA 1  1 

CORUÑA COMARCA 1   

VAL MIÑOR  1  
CORUÑA COMARCA  1  

SILVA  1  

SGP   1 

SANMERTOLAMEU   1 

SADA   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL  AIRE LIBRE 

A Coruña , 7 Xuño  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 
 

ORO 100 11.32 ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ RIA H 
PLATA 100 11.47 IVAN CARNERO RODRIGUEZ TUI H 
BRONCE 100 11.49 KEVIN BARCIA VIEIRA RCC H 
ORO 200 22.4 ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
PLATA 200 22.8 ALEJANDRO BOTANA GARCIA MARINEDA H 
BRONCE 200 22.9 IVAN CARNERO RODRIGUEZ TUI H 
ORO 400 50.99 ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
PLATA 400 51.39 ALBERO LOPEZ QUITIAN MARINEDA H 
BRONCE 400 52.71 ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ OURENSE H 
ORO 800 2.00.92 PABLO RIAL VAZQUEZ ADB H 
PLATA 800 2.02.49 LUIS DEL RIO PENA USC H 
BRONCE 800 2.03.12 XAVIER RODRIGUEZ MORA SGP H 
ORO 1500 4.09.12 JORGE SIEIRA HERMIDA CCC H 
PLATA 1500 4.11.78 YERAY GOMEZ VILAR VMÑ H 
BRONCE 1500 4.12.87 PABLO MONTEAGUDO LAGO NOIA H 
ORO 3000 8.27.0 ADRIAN BEN MONTENEGRO LUCUS H 
PLATA 3000 8.28.2 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA LUCUS H 
BRONCE 3000 8.49.2 TARIKU NOVALES QUINTEIRO NOIA H 
ORO 5000 17.04.7 PABLO FIGUEROA COMESAÑA BEADE H 
PLATA 5000 17.24.9 SANTIAGO ARAUJO LOPEZ FONTES SAR H 
BRONCE 5000 18.14.9 YERAY LORENZO GARCIA NOIA H 
ORO 110 V. 16.16 IAGO LOUSA FARIÑA CCC H 
PLATA 110 V. 16.46 CARLOS FERNANDEZ CURRAS MARINEDA H 
BRONCE 110 V. 16.53 DAVID CORREDOIRA VAZQUEZ LUCUS H 
ORO 400 V. 57.62 PABLO RODRIGUEZ FERNANDEZ MARISTAS H 
PLATA 400 V. 58.59 SANTIAGO ROZAS TRATOY LUCUS H 
BRONCE 400 V. 58.77 ADRIAN VAZQUEZ CALO NOIA H 
ORO 2000 OBS. 6.28.6 JAVIER VILLAR CORRALES VMÑ H 
PLATA 2000 OBS. 6.42.9 MARCOS ROSENDE SAEZ VMÑ H 
BRONCE 2000 OBS. 6.54.7 CARLOS GARCIA OLIVEIRA RCC H 
ORO ALTURA 1,8 SERGIO GARCIA VILLAFINES RCC H 
PLATA ALTURA 1,65 IAGO GARCIA VAZQUEZ GANDARA H 
BRONCE ALTURA 1,6 BRANDAN CANDAL BLANCO CA SANTIAGO H 
ORO PERTEGA 3,6 SERGIO GARCIA VILLAFINES RCC H 
PLATA PERTEGA 2,8 MIGUEL FERNANDEZ FONTAN CCC H 
BRONCE PERTEGA 2,7 CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA LUCUS H 
ORO LONXITUDE 6,24 IAGO LOUSA FARIÑA CCC H 
PLATA LONXITUDE 6,12 ALEXANDER BARREIRO PEREZ MARISTAS H 
BRONCE LONXITUDE 6,06 JAVIER COSTAS RODRIGUEZ VMÑ H 
ORO TRIPLO 13,55 SAMUEL GARCIA CASTRO ADB H 
PLATA TRIPLO 13,2 ALEXANDER BARREIRO PEREZ MARISTAS H 
BRONCE TRIPLO 12,18 CRISTIAN MONTECELO MAHIA FRIOL H 
ORO XABALINA 41,82 OLIVER VAZQUEZ LOPEZ LUCUS H 
PLATA XABALINA 41,53 RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ LUCUS H 
BRONCE XABALINA 40,11 BRANDAN CANDAL BLANCO CA SANTIAGO H 
ORO PESO 13,78 ALBERTO RODRIGUEZ DOMINGUEZ ADB H 
PLATA PESO 12,68 OSCAR BROULLON SOTELO AVC H 
BRONCE PESO 10,94 JUAN M. MOURIZ GONZALEZ CA SANTIAGO H 
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ORO DISCO 42,29 ALBERTO RODRIGUEZ DOMINGUEZ ADB H 
PLATA DISCO 36,32 MICHAEL ANSAH RZC H 
BRONCE DISCO 35,55 MARTIN MOAR LOPEZ SILVA H 
ORO MARTELO 55,95 MICHAEL ANSAH RZC H 
PLATA MARTELO 45,48 RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ LUCUS H 
BRONCE MARTELO 45,34 PEDRO BASTOS RECAREY SGP H 
ORO 4X100 45.4 MARINEDA ATLETICO MARINEDA H 
PLATA 4X100 46.7 MARISTAS DE LUGO MARISTAS H 
BRONCE 4X100 46.7 LUCUS CAIXA RURAL LUCUS H 

 
 
 

 

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 

 ORO PLATA BRONCE 
BARBANZA 4   
CORUÑA COMARCA 3 1  
LUCUS 2 4 3 
RCC 2  2 
SGP 2  2 
MARISTASQ 1 3  
MARINEDA 1 3  
VAL MIÑOR 1 2 1 
RIAZOR CORUÑA 1 1  
RIA FERROL 1   
BEADE 1   
TUI  1 1 
GANDARA  1  
USC  1  
FONTE SAR  1  
VILA CANGAS  1  
NOIA   3 
CA SANTIAGO   3 
OURENSE   1 
NOIA   1 
SILVA   1 
FRIOL   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL  AIRE LIBRE 
A Coruña , 7 Xuño  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL  MULLERES 
 
ORO 100 12.58 MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
PLATA 100 12.76 RAQUEL ARIAS PEREZ AFC M 
BRONCE 100 12.82 XIANA GONZALEZ ESTEVEZ EAL M 
ORO 200 25.2 MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
PLATA 200 26.1 ANDREA PAIS RODRIGUEZ SGP M 
BRONCE 200 26.1 XIANA GONZALEZ ESTEVEZ EAL M 
ORO 400 58.55 PAULA IGLESIAS GARNELO RZC M 
PLATA 400 59.63 JUDIT GARCIA FABREGAS RIA M 
BRONCE 400 1.00.20 INES OITAVEN PASCUAL RZC M 
ORO 800 2.19.05 ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
PLATA 800 2.30.25 ANGELA FERNANDEZ SOBRAL CSC M 
BRONCE 800 2.30.58 ANDREA GARCIA BASANTA LUGO RUNNING M 
ORO 1500 4.50.27 CLAUDIA BLANCO OLIVARES NOIA M 
PLATA 1500 5.03.13 AIDA MARTINEZ BARJA TUI M 
BRONCE 1500 5.14.38 ADRIANA FERREIRO DE AGUIAR OURENSE M 
ORO 3000 11.20.9 LUCIA SUAREZ CRESPO NOIA M 
PLATA 3000 11.47.8 DANIELA FERREIRO DE AGUIAR OURENSE M 
BRONCE 3000 12.27.3 LEYRE ARAMBURU GONZALEZ EAL M 
ORO 100 V. 16,08 CARMEN GOMEZ USERO EAL M 
PLATA 100 V. 16,37 ANA PAJARRON PUGA RZC M 
BRONCE 100 V. 16,49 PAULA MARTINEZ FERNANDEZ AVC M 
ORO 400 V. 1.08.51 ANA PAJARRON PUGA RZC M 
PLATA 400 V. 1.12.91 ROSALIA RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR LUCUS M 
BRONCE 400 V. 1.13.03 CLAUDIA BAZAN COVELO MARINEDA M 
ORO 2000 OBS 6.57.7 ANA GARCIA ARIAS ADAS M 
PLATA 2000 OBS 7.27.9 IRIA CAUSIN FORNEAS EAL M 
BRONCE 2000 OBS 7.45.1 INES BLANCO MARTINEZ LUCUS M 
ORO ALTURA 1,5 PAULA IGLESIAS GARNELO RZC M 
PLATA ALTURA 1,45 ELENA SAGASTIZABAL LABELLA CA SANTIAGO M 
BRONCE ALTURA 1,4 AINOA DON SANCHEZ RZC M 
ORO PERTEGA 2,8 EMMA LORENZO RAMOS SGP M 
PLATA PERTEGA 2,7 RAQUEL PEÑA ROMERO LUCUS M 
BRONCE PERTEGA 2,6 MARTINA PARAMOS RIAL AVC M 
ORO LONXITUDE 4,96 ELVIRA OKUTU KOULETIO RIA M 
PLATA LONXITUDE 4,79 ELENA FREIRA BRAVO OURENSE M 
BRONCE LONXITUDE 4,77 AINOA DON SANCHEZ RZC M 
ORO TRIPLO 10,74 ELENA FREIRA BRAVO OURENSE M 
PLATA TRIPLO 10,09 EMMA LORENZO RAMOS SGP M 
BRONCE TRIPLO 9,76 PAULA FREIRIA BRAVO OURENSE M 
ORO PESO 11,6 MARIA RODRIGUEZ VEIGA NARON M 
PLATA PESO 10,61 PATRICIA TORRES FERRADAS AVC M 
BRONCE PESO 9,36 ALBA GONZALEZ FERNANDEZ NARON M 
ORO DISCO 33,26 MARIA RODRIGUEZ VEIGA NARON M 
PLATA DISCO 26 PATRICIA TORRES FERRADAS AVC M 
BRONCE DISCO 25,38 CLAUDIA PUIG MALVAR SGP M 
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ORO MARTELO 39,47 VALENTINA CUMBER MENA MARINEDA M 
PLATA MARTELO 37,84 SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ LUCUS M 
BRONCE MARTELO 37,19 PATRICIA V. DEL RIO RAIZ MORRAZO M 
ORO XABALINA 44,02 LAURA MEIRA GESTIDO AVC M 
PLATA XABALINA 38,33 ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
BRONCE XABALINA 33,47 CLAUDIA PUIG MALVAR SGP M 
ORO 4X100 52.2 VILA DE CANGAS AVC M 
PLATA 4X100 52.6 LUGO RUNNING  LUGO RUNNING M 
BRONCE 4X100 53.1 UNIVERSIDADE SANTIAGO USC M 
 
 
 
 
 
 

 
 

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

  ORO PLATA BRONCE 
NARON 4  1 

RIAZOR CORUÑA 3 1 3 

VILA CANGAS 2 2 2 

ESC.AT. LUCENSE 2 1 3 
NOIA 2   

SGP 1 2 2 

OURENSE 1 2 2 

RIA FERROL 1 1  

MARINEDA 1  1 

ADAS 1   
LUCUS  3 1 

CA SANTIAGO  2  

LUGO RUNNING  1 1 

A.FEMENINO CELTA  1  

CSCV  1  

TUI  1  
MORRAZO   1 

USC   1 
 

Eugenia Gil nos 400 junior e Ana García nos 2000 obstáculos novos records da categoria no Campionato de 
Galicia Xuvenil, Junior e Promesa 

O Campeonato de Galicia Xuvenil, Junior e Promesa disputado nas Pistas Universitarias de Elviña deixou 
marcas destacadas e probas de gran nivel: protagonismo de Ana García nos 2000 obstáculos logrando a 
mínima para o Mundial Xuvenil que se vai celebrar en Cali (Colombia) no mes de xullo, a atleta do Adas con 
6.57.7 lograba batir o seu propio record galego que acadara  en maio en Lugo; Eugenia Gil do Club 
organizador Marineda Atlético demostraba que está na sua mellor tempada batendo o record galego junior 
de 400 metros con 56.28 record que estaba en posesión dende o ano 1998 de Ana Salgado. Outros atletas 
que destacaron foron Saleta Fernández con 1.71 en salto de altura, Paula Ferreiros do Lucus con 56.24 nos 

400 metros, as atletas do Comesaña Angela González con 2.11.50 nos 800 metros e Carmela Cardama en 1500 facendo unha carreira en 
solitario e logrando 4.28.95;  Claudia Rojo del Club Ria Ferrol vencendo nos 100valados e 400 valados; espectáculo dos xuvenis do 
Lucus  Adrian Ben e Miguel González nos 3000 metros correndo o primero en 8.27.0; Carlos Moro do Riazor Coruña en 400 vallados con 
53.89, Iago Nuñez  do Lucus con 14.86 e Samuel García atleta xuvenil do Barbanza con 13.55 en triple salto foron outros dos 
destacados. Tamén probas moi disputadas ata o último metro como os 800 masculino no que vencería José González  do Lugo Running 
Club en disputa apretada con Jorge Puig da SGP e os 400 metros xuvenis con Angel Vargas da Gimnástica e Alberto López del Marineda. 
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CAMPIONATO DE GALICIA CADETE  AIRE LIBRE 
Pontevedra , 30 Maio  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL  HOMES 

 
ORO 100 11.58. SANTIAGO REPRESAS FACHADO SADA H 
PLATA 100 12.11 JAVIER TOUCEDO BARCENA AVA H 
BRONCE 100 12.26 PABLO MARTINEZ FERRO CCC H 
ORO 300 38.65 SANTIAGO REPRESAS FACHADO SADA H 
PLATA 300 39.37 JAVIER TOUCEDO BARCENA AVA H 
BRONCE 300 39.68 ALEXIS MIGUENS PEREZ STA. UXIA H 
ORO 600 1.30.33 CARLOS LOPEZ LOPEZ RIA H 
PLATA 600 1.30.35 ROI ESTEVEZ JUEGUEN MAZI H 
BRONCE 600 1,31,96 NICOLAS FERNANDEZ SOBRAL CUNTIS H 
ORO 1000 2.41.77 PEDRO OSORIO LOPEZ RIA H 
PLATA 1000 2.45.80 AZZIZ SAIDI NEGREIRA H 
BRONCE 1000 2.47.65 ELIAN NUMA LOPEZ IGLESIAS OLIMPIA H 
ORO 3000 9..37.45 ARTURO RAMOS REY MILLARAIO H 
PLATA 3000 9.43.18 ADRIAN LAGE GIL FRIOL H 
BRONCE 3000 10.04.15 ZIAD NAGIHI LIMIACTIVA H 
ORO 100 V. 15.73 JAVIER MAÑANA CORTES MARINEDA H 
PLATA 100 V. 15.79 ALDO REY GOMEZ RIA H 
BRONCE 100 V. 17.04 MARTIN OITAVEB PASCUAL RZC H 
ORO 300 V. 43.41 JAVIER MAÑANA CORTES MARINEDA H 
PLATA 300 V. 43.89 ALDO REY GOMEZ RIA H 
BRONCE 300 V. 46.28 ADRIAN DOMINGUEZ ANDRE AVA H 
ORO 1500 OBS. 4.50.88 DIEGO ALONSO CAMPO MILLARAIO H 
PLATA 1500 OBS. 5.00.15 MANUEL ALONSO MOREDA CSCV H 
BRONCE 1500 OBS. 5.03.76 ALVARO RIVAS ALVAREZ AVA H 
ORO 5000 MARCHA 25.35.33 ROBERTO VIEIRO PEREZ MILLARAIO H 
PLATA 5000 MARCHA 27.05.59 ALEX NOVAS BARRAL CUNTIS H 
BRONCE 5000 MARCHA 29.09.16 MIGUEL A. SANCHEZ LOPEZ FRIOL H 
ORO ALTURA 1,7 XAVIER ESTEBAN DOMINGUEZ LUCUS H 
PLATA ALTURA 1,6 PABLO PIÑON SUREDA FRIOL H 
BRONCE ALTURA 1,55 LUCAS LAMAS QUIÑONES APOSTOL H 
ORO PERTEGA 3 DAVID LORENZO GERMADE AVC H 
PLATA PERTEGA 2,9 MATEO GARCIA ANEIROS MILLARAIO H 
BRONCE PERTEGA 2,8 DANIEL ARMADA GONZALEZ AVC H 
ORO LONXITUDE 5,81 ANXO B. PEREZ COUGIL AVA H 
PLATA LONXITUDE 5,66 MANUEL ARIAS GRANDIO MARISTAS H 
BRONCE LONXITUDE 5,57 JAIME ARIAS VIEITEZ CUNTIS H 
ORO TRIPLO 12,07 PABLO SAS LOPEZ USC H 
PLATA TRIPLO 12,03 ANTON FERNANDEZ CERECEDO ADB H 
BRONCE TRIPLO 11,82 MANUEL ARIAS GRANDIO MARISTAS H 
ORO PESO 13,27 ALEXANDRE LOPEZ DIAZ GANDARA H 
PLATA PESO 13,1 NICOLAS GARCIA AREA CSN H 
BRONCE PESO 12,85 OLMO PRUNERI CABRINI NOIA H 
ORO DISCO 44,08 NICOLAS GARCIA AREA CSN H 
PLATA DISCO 39,5 IVAN SEOANE SANIN MILLARAIO H 
BRONCE DISCO 38,08 ALEXANDRE LOPEZ DIAZ GANDARA H 

 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 101 

 
 
ORO XABALINA 47,08 ALEXANDRE LOPEZ DIAZ GANDARA H 
PLATA XABALINA 40,13 MANUEL IGLESIAS VIDAL AVC H 
BRONCE XABALINA 38,58 JAIME ARIAS VIEITEZ CUNTIS H 
ORO MARTELO 46,06 PABLO GAYO PEREZ MORRAZO H 
PLATA MARTELO 33,71 IVAN SEOANE SANIN MILLARAIO H 
BRONCE MARTELO 31,91 OLMO PRUNERI CABRINI NOIA H 
ORO 4X100 48.62 RIA FERROL RIA H 
PLATA 4X100 48.65 MILLARAIO MILLARAIO H 
BRONCE 4X100 51.62 AGRUP. VIGUESAS ATLETISMO AVA H 

 

 

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 

 ORO PLATA BRONCE 
MILLARAIO 3 4  
RIA FERROL 3 2  
GANDARA 2 1  
SADA 2   
MARINEDA 2   
AVA 1 2 3 
VILA CANGAS 1 1 1 
SAN NARCISO 1 1  
MORRAZO 1   
USC 1   
LUCUS 1   
FRIOL  2 1 
MARISTAS  1 1 
CUNTIS  1 3 
MAZI  1  
BARBANZA  1  
NEGREIRA  1  
CSCV  1  
NOIA   2 
CORUÑA COMARCA   1 
UXIA   1 
OLIMPIA   1 
LIMIACTIVA   1 
RIAZOR CORUÑA   1 
APOSTOL   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA CADETE  AIRE LIBRE 

Pontevedra , 30 Maio  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL  MULLERES 
 
ORO 100 12.97 ADIARATOU CAMARA LUCUS M 
PLATA 100 13.10 SARA GOMEZ ESPAÑA EAL M 
BRONCE 100 13.11 MARIA FERNANDEZ FONTAN CCC M 
ORO 300 44.53 SHEILA GONÇALVES PIÑEIRO OURENSE M 
PLATA 300 44.95 CRISTINA VAZQUEZ VAZQUEZ MARINEDA M 
BRONCE 300 45.32 ANDREA DE PAZ VIDAL CCC M 
ORO 600 1.38.32 RAQUEL MEAÑOS ASENSI MAZI M 
PLATA 600 1-39.98 LUCIA SICRE MASIDE RIA M 
BRONCE 600 1.45.12 LUCIA CARDESIN CORTEGOSO SGP M 
ORO 1000 3.08.39 LUCIA LOPEZ LOPEZ CFL M 
PLATA 1000 3.09.33 MARIA PEREZ BOENTE CSCV M 
BRONCE 1000 3.10.45 ELENA COSTAS MARTIN VMÑ M 
ORO 3000 11.10.4 SARA LOPEZ LOPEZ LUCUS M 
PLATA 3000 11.11.4 SONSOLES MARTIN VAZQUEZ GANDARA M 
BRONCE 3000 11.13.2 ANA GARCIA VAZQUEZ CARBALLO M 
ORO 100 V. 15.64 EVA QUEIMAÑO VILABOY AVA M 
PLATA 100 V. 16.01 UXIA PEREIRA ALONSO EAL M 
BRONCE 100 V. 16.13 SILVIA D. DE DIEGO MILLARENGO RIA M 
ORO 300 V. 47.20 UXIA PEREIRA ALONSO EAL M 
PLATA 300 V. 47.23 SILVIA D. DE DIEGO MILLARENGO RIA M 
BRONCE 300 V. 48.16 LUCIA RIVADULLA ALONSO RIA M 
ORO 1500 OBS. 5.49.86 MARIA CARBALLIDO CASTRO FRIOL M 
PLATA 1500 OBS. 5.53.84 ALEXANDRA MIRA VALES RZC M 
BRONCE 1500 OBS. 5.54.50 ARANTXA PEREZ ALONSO OURENSE M 
ORO 3000 MARCHA 16.28.7 IRIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS M 
PLATA 3000 MARCHA 18.34.9 CELIA CARRACEDO PEREZ ADB M 
BRONCE 3000 MARCHA 19.42.0 SIDNEY HERNANDEZ ESPIÑO CUNTIS M 
ORO ALTURA 1,5 OLALLA G. BECERRIL ALVAREZ AVA M 
PLATA ALTURA 1,5 CARMEN RUVIRA RODRIGUEZ RIA M 
BRONCE ALTURA 1,45 EVA QUEIMAÑO VILABOY AVA M 
ORO PERTEGA 2,45 LAURA MENDEZ BOUZA RIA M 
PLATA PERTEGA 2,4 ANDREA LAGO RODRIGUEZ ASN M 
BRONCE PERTEGA 2,2 ICIA GOMEZ FOJO RIA M 
ORO LONXITUDE 4,91 SARAY AMOEDO PORTABALES AVC M 
PLATA LONXITUDE 4,87 ANGELA REY GUDE ADB M 
BRONCE LONXITUDE 4,66 MARIA FERNANDEZ FONTAN CCC M 
ORO TRIPLO 11 SARAY AMOEDO PORTABALES AVC M 
PLATA TRIPLO 10,42 ANGELA REY GUDE ADB M 
BRONCE TRIPLO 10,36 ANA IGLESIAS AMADO CCC M 
ORO PESO 10,56 MAR PEREZ VAZQUEZ AVA M 
PLATA PESO 10,09 NEREA BAJATIERRA VILA LOURENZA M 
BRONCE PESO 9,83 CRISTINA FREIRE GONZALEZ AVA M 
ORO DISCO 31,89 CRISTINA FREIRE GONZALEZ AVA M 
PLATA DISCO 28,32 MAR PEREZ VAZQUEZ AVA M 
BRONCE DISCO 26,56 ALICIA CARRERA CASTAÑO MILLARAIO M 
ORO XABALINA 33,57 IVANNA C. ROMAN SANCHEZ MARINEDA M 
PLATA XABALINA 33,48 ANDREA CASTRO LANDEIRA SILVA M 
BRONCE XABALINA 31,43 MARIA CANDAL GONZALEZ ADAS M 
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ORO MARTELO 37,3 PAULA GONZALEZ CARABELOS CSN M 
PLATA MARTELO 35,02 PATRICIA CORREA GONZALEZ AVA M 
BRONCE MARTELO 34,82 LAURA COPA PARDO EAL M 
ORO 4X100 51.82 CORUÑA COMARCA CCC M 
PLATA 4X100 53.02 RIA FERROL RIA M 
BRONCE 4X100 54.85 ATLETISMO NARON ASN M 
 

 

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
AVA 4 2 2 

VILA CANGAS 2   

LUCUS 2   
RIA FERROL 1 4 3 

ES.AT. LUCENSE 1 2 1 

MARINEDA 1 1  

CUNTIS 1   1 

CORUÑA COMARCA 1  4 

OURENSE 1  1 
SAN NARCISO 1   

MAZI 1   

FRANCISCANOS 1   

FRIOL 1   

BARBANZA  3  

NARON  1 1 
LOURENZA  1  

SILVA  1  

CSCV  1  

GANDARA  1  

RIAZOR CORUÑA  1  

MILLARAIO   1 
ADAS   1 

SGP   1 

VAL MIÑOR   1 

CARBALLO   1 
 

 

Campionato de Galicia Cadete 
As pistas de atletismo do CGTD de Pontevedra acolleron o Campionato de Galicia Cadete, as probas de marcha 

do Campionato de Galicia Xuvenil, Junior e Promesa e a primeira xornada do 
Campionato de Galicia de Probas Combinadas. Nos cadetes, co gran aliciente de 
loitar pola selección para o Campionato de España do CSD por autonomías, 
salientamos a Javier Mañana (Marineda) con victoria nos 300v e 100v, Saray 
Amoedo (Vila de Cangas) na lonxitude e triple e Santiago Represas (C.A.Sada) nos 
100 e 300. Moi disputadas foron algunhas probas como os 300 valados no que Uxía 
Pérez (Atlética Lucense) con 47.20 impuxose a Silvia de Diego (Ría Ferrol) con tres 

centésimas mais. Tamén os 600 masculinos decidironse por duas centésimas a favor do atleta do Ría Carlos 
López fronte  a Roi Estevez (A.D. Mazí).  
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CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL  AIRE LIBRE 
Ferrol , 13 Xuño  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL     
 

ORO 80 10.70 ANTON MARTINEZ RODRIGUEZ SGP H 
PLATA 80 10.97 SERGIO MARTINEZ MARTIN ADAS H 
BRONCE 80 11.01 JUAN C.  PEREZ GARCIA SGP H 
ORO 150 20.01 ANTON MARTINEZ RODRIGUEZ SGP H 
PLATA 150 20.10 DAVID NGWUDILE IGUMMA OIA H 
BRONCE 150 20.65 SERGIO MARTINEZ MARTIN ADAS H 
ORO 500 1.20.36 DAVID NGWUDILE IGUMMA OIA H 
PLATA 500 1.24.08 ANTON PAZ GUTIERREZ SGP H 
BRONCE 500 1.24.64 ALEXIS DIAZ SALAS LOURENZA H 
ORO 1000 2.52.63 CARLOS ALVAREZ NIETO CFL H 
PLATA 1000 2.59.76 DANIEL MATO GOMEZ MILLARAIO H 
BRONCE 1000 3.03.70 ADRIAN CES LOPEZ MAZI H 
ORO 3000 9.59.80 EL MEDHI EL NABAOUI SAN PAIO H 
PLATA 3000 10.26.97 GABRIEL NUÑEZ LORENZO CCC H 
BRONCE 3000 10.32.19 PABLO NOGUEIRAS RIVERA LIMIACTIVA H 
ORO 80 V. 15.64 PABLO BOLEAS FRANCISCO SGP H 
PLATA 80 V. 15.74 LUCAS LORENZO DIAZ CFL H 
BRONCE 80 V. 16.10 SERGIO CARBALLAL VARELA FONTES SAR H 
ORO 220 V. 34.88 JACOBO DE LA IGLESIA PEREZ MARISTAS H 
PLATA 220 V. 34.92 XABIER LIRES SABORIDO NOIA H 
BRONCE 220 V. 35.09 LUCAS LORENZO DIAZ CFL H 
ORO 1000 OBS. 3.23.33 PEDRO F. SANTOS VILLALON SGP H 
PLATA 1000 OBS. 3.26.03 PABLO DIAZ OIZA MILLARAIO H 
BRONCE 1000 OBS. 3.28.27 DAVID ALVAREZ CELEMIN MILLARAIO H 
ORO 3000 MARCHA 16.01.28 MARCOS BURGO LAZARE FRIOL H 
PLATA 3000 MARCHA 16.19.25 HUGO MARTINEZ CASANOVA CFL H 
BRONCE 3000 MARCHA 18.52.20 MATEO DIAZ FERNANDEZ EAL H 
ORO ALTURA 1,48 RAUL CORTIZO BERNARDEZ MORRAZO H 
PLATA ALTURA 1,42 IAGO LOPEZ VAZQUEZ ADAS H 
BRONCE ALTURA 1,42 PABLO ARROJO BANDE RZC H 
ORO PERTEGA 2,3 SANTIAGO FERNANDEZ BARREIRO MORRAZO H 
PLATA PERTEGA 2,25 SANTIAGO N. LAMEIRO GARCIA LUCUS H 
BRONCE PERTEGA 2,1 MARCOS VILLAVERDE BARRAL SGP H 
ORO LONXITUDE 5,18 CARLOS ALVAREZ NIETO CFL H 
PLATA LONXITUDE 4,62 IAGO LOPEZ VAZQUEZ ADAS H 
BRONCE LONXITUDE 4,5 BORJA MILLAN RODRIGUEZ ADB H 
ORO TRIPLO 9,9 MARTIN REY VAZQUEZ RIA H 
PLATA TRIPLO 9,42 CRISTIAN SANTOS BUJAN FRIOL H 
BRONCE TRIPLO 9,36 AMANUEL GARCIA REY MARINEDA H 
ORO PESO 10,79 LOPE QUINTEIRO PENA AVC H 
PLATA PESO 10,68 SAMUEL DIAZ DE ALONSO RZC H 
BRONCE PESO 9,58 LIVIU COSTICA LLIE LIMIACTIVA H 
ORO DISCO 24,87 ROI GONZALEZ SANCHEZ OURENSE H 
PLATA DISCO 23,74 RODRIGO LOPEZ REY MAZI H 
BRONCE DISCO 23,32 DAVID GARCIA VILLAFINES CSN H 
ORO MARTELO 23,48 RODRIGO LOPEZ REY MAZI H 
PLATA MARTELO 21,79 SANTIAGO N. LAMEIRO GARCIA LUCUS H 
BRONCE MARTELO 20,73 BRUNO SANTOS DIAZ LOURENZA H 
ORO XABALINA 23,02 DANIEL CASTRO LAGARES SILVA H 
PLATA XABALINA 22,25 SAMUEL DIAZ DE ALONSO RZC H 
BRONCE XABALINA 21,97 JOSE I. SEIJO MERA VEDRA H 
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ORO 80 10.52 NEREA IGLESIAS BARBANZAN FONTES SAR M 
PLATA 80 10.71 ANDREA RIVAS ABUIN ADB M 
BRONCE 80 11.22 MARINA OLIVARES ARGIBAY SAM M 
ORO 150 19.76 NEREA IGLESIAS BARBANZAN FONTES SAR M 
PLATA 150 20.65 ANDREA RIVAS ABUIN ADB M 
BRONCE 150 21.02 EFI PRIETO CAMPOS ESTRADA M 
ORO 500 1.26.96 IRENE BARREIRO LOPEZ RIA M 
PLATA 500 1.29.34 MARIÑA MONTEAGUDO LAGO NOIA M 
BRONCE 500 1.29.68 INES DOCAMPO GAMARRA ADAS M 
ORO 1000 3.12.36 SARA LIMA ALONSO BEADE M 
PLATA 1000 3.12.98 LUCIA VARELA MOLEJON CFL M 
BRONCE 1000 3.18.31 ANTIA CASTRO PEREZ VERIN M 
ORO 3000 11.22.12 ANA VALLINES FERNANDEZ LOURENZA M 
PLATA 3000 11.27.71 LUCIA MARTINEZ-REBOREDO LAMELA USC M 
BRONCE 3000 11.46.91 ANDREA FARIÑAS GARCIA FRIOL M 
ORO 80 V. 14.10 ALBA CAMPOS PEREZ AVC M 
PLATA 80 V. 14.32 LIDIA NYAMSI HERMIDA RZC M 
BRONCE 80 V. 14.38 ANA RIVAS RIVERA RIA M 
ORO 220 V. 34.16 ARIADNA GIL FERNANDEZ AVC M 
PLATA 220 V. 34.60 CLAUDIA COSTAS ROMAN MILLARAIO M 
BRONCE 220 V. 34.64 ANDREA REIJA TORRON CTRV M 
ORO ALTURA 1,47 ANDREA REIJA TORRON CTRV M 
PLATA ALTURA 1,4 CLARA GOMEZ CES NOIA M 
BRONCE ALTURA 1,37 LARA FERNANDEZ CAAMAÑO AVC M 
BRONCE ALTURA 1,37 VERONICA NUÑEZ GIL AVC M 
ORO PERTEGA 2,35 LARA FERNANDEZ CAAMAÑO AVC M 
PLATA PERTEGA 2,2 LOLA BOUZA VILLAR BEADE M 
BRONCE PERTEGA 2,2 RAQUEL LOPEZ AMADO LUCUS M 
ORO LONXITUDE 4,49 ARIADNA GIL FERNANDEZ AVC M 
PLATA LONXITUDE 4,4 CLAUDIA COSTAS ROMAN MILLARAIO M 
BRONCE LONXITUDE 4,27 MARIA NIETO DOMINGUEZ BEADE M 
ORO TRIPLO 9,97 NATALIA VILARIÑO RUBIO SMM M 
PLATA TRIPLO 9,82 RAQUEL LOPEZ AMADO LUCUS M 
BRONCE TRIPLO 9,69 ANA BUCETA LAGO ADB M 
ORO PESO 9,14 VALERIA RODRIGUEZ JALDA AVC M 
PLATA PESO 9 MARTA GOMEZ REGO ADB M 
BRONCE PESO 8,33 UMA CIBEIRA GALLARDO CGB M 
ORO DISCO 22,87 ARACELI DE ROO RIVADULLA VEDRA M 
PLATA DISCO 22,34 FLORENCIA HUAMAN PEREZ MTZ M 
BRONCE DISCO 22,05 AINOA SANTOS PIÑEIRO AVC M 
ORO MARTELO 25,47 VALERIA RODRIGUEZ JALDA AVC M 
PLATA MARTELO 22,6 ADRIANA REGUEIRA GONZALEZ ADAS M 
BRONCE MARTELO 20,19 ALICIA GOMEZ BESADA MILLARAIO M 
ORO XABALINA 25,59 PAULA PIÑON SUREDA FRIOL M 
PLATA XABALINA 24,37 LAURA CAMPOS PEREZ AVC M 
BRONCE XABALINA 23,72 LEILA BARRAL GUDE ADB M 
ORO 3000 MARCHA 15.58.13 ANA PIÑEIRO PIÑEIRO AVC M 
PLATA 3000 MARCHA 16.41.38 VANESA BLANCO CRUZ FRIOL M 
BRONCE 3000 MARCHA 16.41.81 NOELIA SANCHEZ LOPEZ FRIOL M 
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CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 4 1 2 
FRANCISCANOS 2 2 1 
MORRAZO 2   
MAZI 1 1 1 
SAN PAIO 1   
OIA 1 1  
RIA FERROL 1   
VILA CANGAS 1   
OURENSE 1   
SILVA 1   
MARISTAS 1   
ADAS  3 1 
MILLARAIO  2 1 
RIAZOR CORUÑA  2 1 
LUCUS  2  
FRIOL  1 1 
CORUÑA COMARCA  1  
NOIA  1  
LOURENZA   2 
LIMIACTIVA   2 
MARINEDA   1 
SAN NARCISO   1 
OLIMPICO VEDRA   1 
FONTE SAR   1 
ES.AT.LUCENSE   1 
BARBANZA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 7 1 3 

F0NTES SAR 2   

FRIOL 1 1 2 

BEADE 1 1 1 
RIA FERROL 1  1 

CASTROVERDE 1  1 

STA. MARIA MAR 1   

OLIMPICO VEDRA Q1   

BARBANZA  3 2 

NOIA  2  
ADAS  1 1 

LOURENZA 1   

MILLARAIO  2 1 

LUCUS  1 1 

FRANCISCANOS  1  

USC  1  
RIAZOR  1  

MTZ. OTERO  1  

SANMERTOLAMEU   1 

ESTRADA   1 

VERIN   1 

GUILLERME B.   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA ALEVÍN  AIRE LIBRE 

Ferrol , 13 Xuño  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 
ORO 60 8.61 JORGE GONZALEZ MENDEZ LUCUS H 
PLATA 60 8.66 LUAN HENRIQUE SILVA ADAS H 
BRONCE 60 8.73 DANIEL JATO BENSSON CFL H 
ORO 500 1.25.64 SERGIO SOUTO PEÑA VMÑ H 
PLATA 500 1.26.83 SEMAHEGN ALONSO REY ESTRADA H 
BRONCE 500 1.27.58 ANXO LOSADA FERNANDEZ VERIN H 
ORO 1000 3.10.67 PEDRO VAZQUEZ BUENO AVA H 
PLATA 1000 3.17.01 NICOLAS ALVAREZ FOJO LOURENZA H 
BRONCE 1000 3.18.99 ALEJANDRO BLANCO RODRIGUEZ LIMIACTIVA H 
ORO 2000 7.08.13 GABRIEL GONZALEZ PEREIRA VERIN H 
PLATA 2000 7.12.59 ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ EAL H 
BRONCE 2000 7.14.82 HUGO VILLALBA LEON LOURENZA H 
ORO 2000 MARCHA 13.17.92 BRAIS SUAREZ TESOURO CSN H 
PLATA 2000 MARCHA 13.44.26 GONZALO TABOADA GALEGO CGB H 
BRONCE 2000 MARCHA 14.32.87 DENIS LIMIA PEREZ VERIN H 
ORO ALTURA 1,36 JACOBO DIAZ PEREZ CSN H 
PLATA ALTURA 1,33 DIEGO RODRIGUEZ RODRIGUEZ PORRIÑO H 
BRONCE ALTURA 1,3 ANXO LOSADA FERNANDEZ VERIN H 
ORO LONXITUDE 3,98 MARIO ABALDE FREIRIA AVA H 
PLATA LONXITUDE 3,89 LUAN HENRIQUE SILVA ADAS H 
BRONCE LONXITUDE 3,87 PEDRO VERDEAL OTERO AVC H 
ORO PELOTA 33,64 GABRIEL GONZALEZ PEREIRA VERIN H 
PLATA PELOTA 32,9 ALVARO DIAZ BARREIRO OURENSE H 
BRONCE PELOTA 31,86 JACOBO DIAZ PEREZ CSN H 
ORO PESO 10,73 AARON OTERO FERRARI AVC H 
PLATA PESO 10,3 RODRIGO SANJURJO RIVAS ESTRADA H 
BRONCE PESO 9,13 MARTIN RUIBAL ROSENDE ESTRADA H 

 

 

CAMPIONATO DE GALICIA ALEVÍN A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 

 ORO PLATA BRONCE 
VERIN 2 1 2 
SAN NARCISO 2  1 
AVA 2   
VILA CANGAS 1  1 
LUCUS 1   
VAL MIÑOR 1   
ESTRADA  2 1 
ADAS  2  
LOURENZA  1 1 
ES.AT.LUCENSE  1  
GUILLERME B.  1  
PORRIÑO  1  
OURENSE  1  
LIMIACTIVA   1 
FRANCISCANOS   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA ALEVÍN  AIRE LIBRE 
Ferrol , 13 Xuño  2015 

 

ORO 60 9.03 CARLA PEREZ CORRAL VEDRA M 
PLATA 60 9.20 HELENA SUAREZ SANCHEZ SGP M 
BRONCE 60 9.21 LAURA CHAN PRADO RZC M 
ORO 500 1.28.98 DEGNESH Mª MATO GOMEZ MILLARAIO M 
PLATA 500 1.33.14 DIAOU DIALLO CHAO NARON M 
BRONCE 500 1.33.78 CARLA PEREZ CORRAL VEDRA M 
ORO 1000 3.24.86 CAROLINA SANTOS VILLALON SGP M 
PLATA 1000 3.32.71 LAURA CARRACEDO FLORES ESTRADA M 
BRONCE 1000 3.33.61 LUCIA PRADO MERINO CSC M 
ORO 2000 7.34.32 GABRIELA QUINTAS CASTRO VEDRA M 
PLATA 2000 7.37.17 ISABEL CAEIRO MARIÑO LUCUS M 
BRONCE 2000 7.38.97 XIANA BREA VEIGA FONTES SAR M 
ORO 2000 MARCHA 11.37.35 NOELIA BALTASAR OTERO VEDRA M 
PLATA 2000 MARCHA 11.38.99 MARIÑA PEIXOTO OTERO EAL M 
BRONCE 2000 MARCHA 12.22.10 SARA LEMA SEOANE VEDRA M 
ORO ALTURA 1,3 ALDARA CORNES AGUIAR AVA M 
PLATA ALTURA 1,27 LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE CFL M 
BRONCE ALTURA 1,27 LUCIA MADERO RODRIGUEZ CSN M 
ORO LONXITUDE 3,71 SARA MALLO ALFONSO AVC M 
PLATA LONXITUDE 3,71 ANA MARTINEZ IGLESIAS AVA M 
BRONCE LONXITUDE 3,68 MARTINA DIAZ SEDES RIA M 
ORO PESO 8,48 ZULFA MUIÑO VILELA MILLARAIO M 
PLATA PESO 7,58 XIANA LAGO ANDRADE OLIMPIA M 
BRONCE PESO 7,58 MARTA NEIRA RODRIGUEZ AVA M 
ORO PELOTA 34,64 LAURA RICO BOUZAS RIA M 
PLATA PELOTA 25,32 DEGNESH Mª MATO GOMEZ MILLARAIO M 
BRONCE PELOTA 22,53 NOELIA BALTASAR OTERO VEDRA M 

 
 
 

 ORO PLATA BRONCE 
OLIMPICO VEDRA 3  3 

RIA FERROL 2  1 

MILLARARIO 1 2  

AVA 1 1  

SGP 1 1  

VILA CANGAS 1   
NARON  1  

FRANCISCANOS  1  

ESTRADA  1  

LUCUS  1  

ES.AT.LUCENSE  1  

RIAZOR CORUÑA   1 
SAN NARCISO   1 

FONTE SAR   1 

CSCV   1 

OLIMPIA   1 
 

 
 

CAMPIONATO DE GALICIA ALEVÍN A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 109 

 

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMÍN  AIRE LIBRE 
Ferrol , 13 Xuño  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL   
 

ORO 50 7.81 JAVIER TRILLO GARCIA OURENSE H 
PLATA 50 8.11 DANIEL SALGUEIRO UCEIRA CCC H 
BRONCE 50 8.15 PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE CFL H 
ORO 500 1.34.77 JAVIER TRILLO GARCIA OURENSE H 
PLATA 500 1.36.15 DANIEL SALGUEIRO UCEIRA CCC H 
BRONCE 500 1.36.16 PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE CFL H 
ORO 1000 3.25.41 DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ CFL H 
PLATA 1000 3.28.96 DANIEL CURRAS IGLESIAS SAM H 
BRONCE 1000 3.30.18 JUAN FERNANDEZ MON ADAS H 
ORO 1000 MARCHA 5.49.41 DARIO HUERTAS ROMERO ADB H 
PLATA 1000 MARCHA 5.56.24 LUCAS LIJO TRIÑANES ADB H 
BRONCE 1000 MARCHA 6.02.39 BREIXO BAAMONDE SENIN CUNTIS H 
ORO ALTURA 1,11 NICOLAS NUÑEZ ROJAS LUCUS H 
PLATA ALTURA 1,11 PABLO PEREIRA PLASENCIA CSN H 
BRONCE ALTURA 1,08 NICOLAS GARCIA CALVO SMM H 
ORO LONXITUDE 3,49 DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ CFL H 
PLATA LONXITUDE 3,43 SERGIO FERNANDEZ PEREZ ADAS H 
BRONCE LONXITUDE 3,26 DAVID MARTINEZ JANEIRO LOURENZA H 
ORO PELOTA 30,3 ELOY DOMINGUEZ HERMELO AVC H 
PLATA PELOTA 27,45 BRAIS SESTELO LOPEZ CSN H 
BRONCE PELOTA 26,82 DIEGO MARTINEZ VILAS AVC H 
ORO PESO 7 BRAIS SESTELO LOPEZ CSN H 
PLATA PESO 6,81 SERGIO FERNANDEZ PEREZ ADAS H 
BRONCE PESO 6,42 ELOY DOMINGUEZ HERMELO AVC H 

 
ORO 50 8.08 SOFIA DODMAN VAZQUEZ FONTES SAR M 
PLATA 50 8.27 KIARA SALGADO RODRIGUEZ VERIN M 
BRONCE 50 8.31 MARIA LAMA FERNANDEZ FONTES SAR M 
ORO 500 1.37.32 CLARA FERNANDEZ INSUA ADB M 
PLATA 500 1.40.57 CRISTINA RODRIGUEZ RODRIGUEZ LIMIACTIVA M 
BRONCE 500 1.42.41 ALICIA BARREIRO LOPEZ RIA M 
ORO 1000 3.36.74 XELA MARTINEZ DOMINGUEZ EAL M 
PLATA 1000 3.43.21 PAULA NIETO RUIZ RIA M 
BRONCE 1000 3.44.01 SUSANA AMOR CASTRO SADA M 
ORO 1000 MARCHA 5.43.59 NATALIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS M 
PLATA 1000 MARCHA 5.52.59 LARA IGLESIAS SUAREZ AVC M 
BRONCE 1000 MARCHA 6.22.63 EDURNE CASTRO CAMPOS CUNTIS M 
ORO ALTURA 1,11 NOA GIRALDEZ GONZALEZ CSN M 
PLATA ALTURA 1,11 CARMEN GARCIA VAZQUEZ LOURENZA M 
BRONCE ALTURA 1,11 ANTIA FIGUERAS FIDALGO MILLARAIO M 
ORO LONXITUDE 3,28 SOFIA DODMAN VAZQUEZ FONTES SAR M 
PLATA LONXITUDE 3,08 CRISTINA RODRIGUEZ RODRIGUEZ LIMIACTIVA M 
BRONCE LONXITUDE 3,08 CLARA FERNANDEZ INSUA ADB M 
ORO PESO 5,85 MARTINA RIVAS SOUTO SADA M 
PLATA PESO 5,18 ANTIA RIVAS RIAL CSN M 
BRONCE PESO 5,17 NOA NERGA MARTINEZ AVC M 
ORO PELOTA 18,19 PAULA RODRIGUEZ CID LIMIACTIVA M 
PLATA PELOTA 17,2 GEMA DACOSTA MAGDALENO AVC M 
BRONCE PELOTA 16,31 ANA NOVOA SANCHEZ OURENSE M 

 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 110 

 
 

 

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMÍN A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMÍN A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
FRANCISCANOS  2  2 
AT. OURENSE 2   
SAN NARCISO 1 2  
VILA CANGAS 1  2 
BARBANZA 1 1  
LUCUS 1   
ADAS  2 1 
CORUÑA COMARCA  2  
SANMARTOLAMEU  1  
STA. MARIA MAR   1 
LOURENZA   1 
CUNTIS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
FONTES SAR 2   

LIMIACTIVA 1 2  

SAN NARCISO 1 1  

BARBANZA 1  1 

SADA 1  1 
CUNTIS 1  1 

ES.AT.LUCENSE 1   

VILA CANGAS  2 1 

VERIN  1 1 

RIA FERROL  1 1 

LOURENZA  1  
MILLARAIO   1 

OURENSE   1 
 

 
 

 

Campionato de Galicia Benxamin, Alevin e Infantil 

Fantástica xornada a vivida nas Pistas da Malata de Ferrol coa 
celebración do Campionato de Galicia 
benxamin, alevin e infantil. Salientar o bo 
ambiente e a gran participación nunha xornada 
na que os mais pequenos do atletismo foron os 
verdadeiros protagonistas. A atleta alevin do Ría 
Ferrol Laura Rico superou o record da categoria 

en pelota. Outras probas destacadas foron as de altura e triple infantil con bos rexistros e as 
probas de velocidade nas que as pequenas diferencias entre os primeiros clasificados tiveron que decidirse por 
escaso marxe. 

Descatar tamen  a mellor marca galega benjamin de 1000 metros marcha a cargo de Natalia Rivas do Cuntis 
cunha marca de 5.43.59 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  AIRE LIBRE 
M 35    

O Barco, 14 Xuño  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 
ORO 100 11.95 M35 ALEXANDRE PAZOS PEREZ SGP H 
PLATA 100 12.33 M35 IMANOL LOUREIRO MASEDA RZC H 
BRONCE 100 12.49 M35 CARLOS VALENCIA CASTILLO SGP H 
ORO 200 24.26 M35 ALEXANDRE PAZOS PEREZ SGP H 
PLATA 200 25.27 M35 NUNO J. CARDOSO DE SOUSA ADAS H 
BRONCE 200 25.74 M35 CARLOS VICENTE CASTILLO SGP H 
ORO 400 56.80 M35 NUNO J. CARDOSO DE SOUSA ADAS H 
PLATA 400 57.08 M35 ENRIQUE PULIDO NIEVES OURENSE H 
BRONCE 400 58.04 M35 PABLO DIAZ CARDAMAS CA SANTIAGO H 
ORO 800 2.11.34 M35 IVAN GARCIA NUÑEZ VERXEL H 
PLATA 800 2.12.56 M35 ENRIQUE PULIDO NIEVES OURENSE H 
BRONCE 800 2.16.46 M35 PABLO DIAZ CARDAMAS CA SANTIAGO H 
ORO 1500 4.44.07 M35 DAVID GOMEZ LOPEZ CASTRELOS H 
PLATA 1500 4.45.24 M35 JUAN GARCIA FANDIÑO FONTES SAR H 
BRONCE 1500 4.51.84 M35 ROBERTO COLLAZO SUAREZ EGO H 
ORO 5000 17.16.55 M35 PABLO FERNANDEZ VAZQUEZ BCS H 
PLATA 5000 18.45.02 M35 ROBERTO COLLAZO SUAREZ EGO H 
BRONCE 5000 18.45.99 M35 RUBEN VILA SIEIRA EGO H 
ORO 10000 36.09.17 M35 PABLO I. RODRIGUEZ LOPEZ ADAS H 
PLATA 10000 39.56.44 M35 RUBEN VILA SIEIRA EGO H 
BRONCE 10000 40.23.56 M35 ROBERTO COLLAZO SUAREZ EGO H 
ORO ALTURA 1,46 M35 CARLOS FERNANDEZ VAZQUEZ ADAS H 
PLATA ALTURA 1,4 M35 CESAR OTON HERMIDA SILVA H 
ORO LONXITUDE 5.80 M35 IMANOL LOUREIRO MASEDA RZC H 
PLATA LONXITUDE 5,08 M35 CARLOS FERNANDEZ VAZQUEZ ADAS H 
ORO TRIPLO 12,33 M35 IMANOL LOUREIRO MASEDA RZC H 
PLATA TRIPLO 11,53 M35 MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ SADA H 
ORO MARTELO 47,98 M35 JAVIER CID VAZQUEZ ADAS H 
ORO XABALINA 29,68 M35 CARLOS OTON HERMIDA SILVA H 
 
 
ORO 200 34.65 W35 PILAR ORGEIRA REY SILVA M 
ORO 800 2.52.01 W35 PAULA ARROJO GOMEZ RZC M 
ORO 1500 6.11.60 W35 PAULA ARROJO GOMEZ RZC M 
ORO 5000 26.20.93 W35 LETICIA VILAR VAZQUEZ DEZA M 
ORO 100 V. 17.70 W35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
ORO ALTURA 1,4 W35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
PLATA ALTURA 1,35 W35 RAQUEL RODRIGUEZ ESTEVEZ ADAS M 
ORO PERTEGA 3 W35 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIA M 
ORO LONXITUDE 4,63 W35 RAQUEL RODRIGUEZ ESTEVEZ ADAS M 
ORO TRIPLO 9,79 W35 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIA M 
ORO PESO 6,69 W35 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO SILVA M 
ORO DISCO 26,54 W35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
PLATA DISCO 17,05 W35 LETICIA VILAR VAZQUEZ DEZA M 
ORO MARTELO 38,47 W35 LORETO BREA GONZALEZ RIA M 
ORO 400 1.21.75 W35 SALETA ALBERTI PULET MILLARAIO M 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS M35  A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS W35  A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 4 2  
RIAZOR CORUÑA 2 1  
SGP 2  2 
SILVA 1 1  
VERXEL 1   
CASTRELOS 1   
BCS 1   
EGOVARROS  2 3 
OURENSE  2  
FONTE SAR  1  
SADA  1  
CA SANTIAGO   2 

 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 4 1  

RIA FERROL 3   

SILVA 2   

RIAZOR CORUÑA 2   

DEZA 1 1  
MILLARAIO 1   
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  AIRE LIBRE 
M 40    

O Barco, 14 Xuño  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 

ORO 100 12.66 M40 CARLOS M. GONZALEZ CAPORALE OURENSE H 
PLATA 100 12.97 M40 ANDRES SAAVEDRA MOLINERO SADA H 
BRONCE 100 13.03 M40 LUIS BALDO MACIA SADA H 
ORO 200 26.00 M40 CARLOS M. GONZALEZ CAPORALE OURENSE H 
PLATA 200 26.63 M40 MANUEL IGLESIAS GOMEZ DEZA H 
BRONCE 200 27.08 M40 ANDRES SAAVEDRA MOLINERO SADA H 
ORO 400 56.45 M40 ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA CA SANTIAGO H 
PLATA 400 58.74 M40 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO SILVA H 
BRONCE 400 59.77 M40 LUIS BALDO MACIA SADA H 
ORO 800 2.07.93 M40 ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA CA SANTIAGO H 
PLATA 800 2.08.93 M40 LUIS E. GARCIA NUÑEZ VERXEL H 
BRONCE 800 2.15.99 M40 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO SILVA H 
ORO 1500 4.31.22 M40 LUIS E. GARCIA NUÑEZ VERXEL H 
PLATA 1500 4.31.81 M40 ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA CA SANTIAGO H 
BRONCE 1500 4.45.81 M40 RAFAEL AMENEIRO BRAVO CASTRELOS H 
ORO 5000 16.29.60 M40 MARCELO VAZQUEZ CORTES EGO H 
PLATA 5000 17.42.27 M40 RAFAEL AMENEIRO BRAVO CASTRELOS H 
BRONCE 5000 20.00.19 M40 JUAN J. FERNANDEZ DOMINGUEZ ADAS H 
ORO 10000 35.08.13 M40 JOSE A. LOPEZ VILLAR EGO H 
PLATA 10000 36.11.90 M40 XOSE M. MEIZOSO VILASUSO OLYMPO H 
BRONCE 10000 37.29.63 M40 JOSE A. VILARES MACEIRAS MARINEDA H 
ORO 110 V. 19.60 M40 MANUEL IGLESIA GOMEZ DEZA H 
ORO ALTURA 1,61 M40 BASILIO BERNANDEZ RODRIGUEZ SILVA H 
PLATA ALTURA 1,4 M40 ELOY FERNANDEZ VAZQUEZ ADAS H 
ORO LONXITUDE 6,08 M40 BASILIO BERNANDEZ RODRIGUEZ SILVA H 
ORO TRIPLO 11,63 M40 DANIEL CASTELO GUERRERO IND H 
PLATA TRIPLO 11,25 M40 JOSE M. RUIZ PEREZ USC H 
ORO XABALINA 40,22 M40 BASILIO BERNANDEZ RODRIGUEZ SILVA H 
PLATA XABALINA 39,48 M40 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO SILVA H 
BRONCE XABALINA 31,58 M40 FELIPE LOPEZ PEREZ SADA H 
ORO PESO 9,18 M40 JOSE Mª OTERO FERNANDEZ RCC H 
PLATA PESO 8,6 M40 FELIPE LOPEZ PEREZ SADA H 
BRONCE PESO 7,96 M40 JOSE A. GAYO PIÑEIRO MORRAZO H 
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ORO 100 15.96 W40 Mª JOSE FRAGA GRAÑA SILVA M 
ORO 200 32.78 W40 CARMEN ALVAREZ PRADA ADAS M 
ORO 800 2.43.03 W40 CARMEN ALVAREZ PRADA ADAS M 
PLATA 800 2.44.52 W40 MATILDE ACUÑA NOGUEIRA SAM M 
BRONCE 800 2.46.31 W40 MARIBEL GARCIA PORTO ADAS M 
ORO 1500 5.38.07 W40 NOELIA PAPIN ESTEVEZ SADA M 
PLATA 1500 5.48.80 W40 MATILDE ACUÑA NOGUEIRA SAM M 
BRONCE 1500 6.00.93 W40 LUISA FERNANDEZ ALVAREZ TREGA M 
ORO 5000 22.06.99 W40 MARIBEL GARCIA PORTO ADAS M 
ORO ALTURA 1,4 W40 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ ADAS M 
ORO LONXITUDE 4,9 W40 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ ADAS M 
ORO TRIPLO 10,56 W40 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ ADAS M 
ORO PESO 9,39 W40 Mª JOSE FRAGA GRAÑA SILVA M 
PLATA PESO 7,59 W40 LUCIA DOVAL SANCHEZ SILVA M 
ORO DISCO 22,28 W40 Mª JOSE FRAGA GRAÑA SILVA M 
PLATA DISCO 19,3 W40 MARIBEL GARCIA PORTO ADAS M 
ORO XABALINA 26,59 W40 LUCIA DOVAL SANCHEZ SILVA M 

 
 
 

 

CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS M40  A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS W40  A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SILVA 3 2 1 
CA SANTIAGO 2 1  
OURENSE 2   
EGOVARROS  2   
DEZA 1 1  
RCC 1   
VERXEL 1 1  
SADA  2 4 
CSASTRELOS  1 1 
ADAS  1 1 
OLYMPO  1  
USC  1  
MARINEDA   1 
MORRAZO   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 6 1 1 

SILVA 4 1  
SADA 1   

SANMERTOLAMEU  2  

SD TREGA   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  AIRE LIBRE 
M 45    

O Barco, 14 Xuño  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 
ORO 100 13.04 M45 JUAN J. CAAMAÑO PEREZ MARINEDA H 
PLATA 100 13.17 M45 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
BRONCE 100 13.30 M45 FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ SADA H 
ORO 200 26.41 M45 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
PLATA 200 26.55 M45 JUAN J. CAAMAÑO PEREZ MARINEDA H 
BRONCE 200 27.10 M45 FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ SADA H 
ORO 400 1.00.21 M45 RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ CASTRELOS H 
PLATA 400 1.01.48 M45 FERNANDO A. OJEA FERNANDEZ ATV. OURENSE H 
BRONCE 400 1.0.356 M45 JACINTO PARGA FERNANDEZ SADA H 
ORO 800 2.14.13 M45 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
PLATA 800 2.15.07 M45 GERADO RAPOSO BUJAN LUCUS H 
BRONCE 800 2.20.69 M45 MANUEL MARQUEZ MARTINEZ RCC H 
ORO 1500 4.39.22 M45 MANUEL MARQUEZ MARTINEZ RCC H 
PLATA 1500 4.43.30 M45 GERADO RAPOSO BUJAN LUCUS H 
BRONCE 1500 4.52.55 M45 RAMON GARCIA TEIRA FONTES SAR H 
ORO 5000 18.39.74 M45 RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ CASTRELOS H 
ORO 10000 41.43.28 M45 FERNANDO IBARRA CARBON FRIOL H 
ORO ALTURA 1,58 M45 CARLOS ALVAREZ SANMIGUEL SILVA H 
ORO LONXITUDE 4,87 M45 JUAN C. ALVAREDO MONTES ADAS H 
ORO TRIPLO 11,02 M45 FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ SADA H 
ORO MARTELO 22,52 M45 CARLOS BERNARDEZ PIÑEIRO AVC H 
ORO XABALINA 22,83 M45 NICOLAS RODRIGUEZ RODRIGUEZ ADAS H 
PLATA XABALINA 17,98 M45 CARLOS VERA DOMINGUEZ SILVA H 
ORO PESO 8,86 M45 JOSE M. NUÑEZ SANCHEZ SILVA H 
PLATA PESO 8,51 M45 CARLOS VERA DOMINGUEZ SILVA H 
BRONCE PESO 7,69 M45 NICOLAS RODRIGUEZ RODRIGUEZ ADAS H 
ORO DISCO 26,79 M45 CARLOS BERNARDEZ PIÑEIRO AVC H 
PLATA DISCO 23,31 M45 NICOLAS RODRIGUEZ RODRIGUEZ ADAS H 
BRONCE DISCO 19,4 M45 CARLOS VERA DOMINGUEZ SILVA H 

 
ORO 100 15.14 W45 MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA M 
PLATA 100 15.86 W45 BEATRIZ GONZALEZ SENIN SADA M 
BRONCE 100 16.27 W45 MARGARITA MACIA ALVAREZ ADAS M 
ORO 200 32.10 W45 MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA M 
PLATA 200 33.35 W45 BEATRIZ GONZALEZ SENIN SADA M 
BRONCE 200 37.59 W45 HORTENSIA VIAÑO LISTE SILVA M 
ORO 400 1.27.60 W45 ANA VIGO LIÑARES FONTES SAR M 
ORO 800 3.03.64 W45 LINA GARCIA PORTAS SADA M 
PLATA 800 3.27.13 W45 ANA VIGO LIÑARES FONTES SAR M 
ORO 5000 18.43.06 W45 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA M 
PLATA 5000 20.28.42 W45 INES PAPIN ESTEVEZ SADA M 
ORO 80 V. 17.68 W45 ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ MORRAZO M 
ORO ALTURA 1,2 W45 ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ MORRAZO M 
ORO LONXITUDE 3,67 W45 ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ MORRAZO M 
PLATA LONXITUDE 3,38 W45 MARGARITA MACIA ALVAREZ ADAS M 
ORO PESO 6,92 W45 BEATRIZ GONZALEZ SENIN SADA M 
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PLATA PESO 6,4 W45 HORTENSIA VIAÑO LISTE SILVA M 

 
 
 
 

 

CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS M45  A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS W45  A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SILVA 2 2 1 
ADAS 2 1 1 
CA SANTIAGO 2 1  
CASTRELOS 2   
VILA CANGAS 2   
SADA 1  3 
MARINEDA 1 1  
RCC 1  1 
FRIOL 1   
LUCUS  2  
VET. OURENSE  1  
FONTE SAR   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
SADA 4 3  

MORAZO 3   
FONTE SAR 1 1  

NOIA 1   

ADAS  1 1 

SILVA  1 1 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  AIRE LIBRE 

M 50    
O Barco, 14 Xuño  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL   
 

ORO 100 12.64 M50 LUIS CAMPOS SANCHEZ MARINEDA H 
PLATA 100 15.45 M50 JOSE FRAGA CAAMAÑO SILVA H 
ORO 400 1.00.49 M50 ADOLFO R. GARCIA EMILIO ADAS H 
PLATA 400 2.11.20 M50 JUAN C. BRANDON RODRIGUEZ FONTES SAR H 
ORO 800 2.14.92 M50 JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
PLATA 800 2.27.52 M50 JUAN L. GOMEZ DEL RIO RIBADEO H 
BRONCE 800 2.30.44 M50 JOSE Mª PEREZ OTERO VERXEL H 
ORO 1500 4.56.23 M50 JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
PLATA 1500 4.57.71 M50 JOSE Mª PEREZ OTERO VERXEL H 
BRONCE 1500 6.36.00 M50 JUAN C. BRANDON RODRIGUEZ FONTES SAR H 
ORO 5000 18.00.47 M50 JUAN L. GOMEZ DEL RIO RIBADEO H 
ORO 10000 33.42.81 M50 MIGUEL FERNANDEZ PEREIRA RCC H 
PLATA 10000 36.16.03 M50 ANTONIO FUERTES SAAVEDRA RCC H 
ORO 100 V. 18.99 M50 JOSE A. BAZAN ARCAY MARINEDA H 
PLATA 100 V. 20.37 M50 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO RCC H 
ORO 400 V. 1.16.07 M50 JOSE A. BAZAN ARCAY MARINEDA H 
ORO ALTURA 1,43 M50 FRANCISCO QUINTANS MORAN SGP H 
ORO PERTEGA 3,2 M50 XULIO VENTIN RIVAS SGP H 
PLATA PERTEGA 3,15 M50 FRANCISCO QUINTANS MORAN SGP H 
ORO LONXITUDE 4,99 M50 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO RCC H 
ORO TRIPLO 10,45 M50 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO RCC H 
ORO MARTELO 41,1 M50 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
PLATA MARTELO 29,51 M50 FRANCISCO GONZALEZ CONDE VET OURENSE H 
ORO XABALINA 39,96 M50 JAVIER VITERI FERNANDEZ OURENSE H 
PLATA XABALINA 32,87 M50 MANUEL MARTINEZ CARBALLO LUCUS H 
ORO PESO 10,82 M50 JOSE FRAGA CAAMAÑO SILVA H 
PLATA PESO 9,99 M50 JAVIER VITERI FERNANDEZ OURENSE H 
BRONCE PESO 7,17 M50 MANUEL MARTINEZ CARBALLO LUCUS H 
ORO DISCO 35,52 M50 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
PLATA DISCO 27,54 M50 JOSE FRAGA CAAMAÑO SILVA H 
BRONCE DISCO 23,1 M50 FRANCISCO GONZALEZ CONDE VET OURENSE H 
ORO DISCO 34,63 M50 MANUEL PENAS ROIBAS CA SANTIAGO H 
PLATA DISCO 34,07 M50 JOSE Mª OTERO FERNANDEZ RCC H 
BRONCE DISCO 22,44 M50 ELOY FERNANDEZ VAZQUEZ ADAS H 
ORO MARTELO PESADO 10,71 M50 FRANCISCO GONZALEZ CONDE VET OURENSE H 

 
ORO 100 14.89 W50 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 
ORO 200 33.04 W50 LUZ DOMINGUEZ ROMAN AFC M 
PLATA 200 34.14 W50 HELENA RODRIGUEZ GONZALEZ MORRAZO M 
BRONCE 200 37.61 W50 CRISTINA GARCIA COLOMO OURENSE M 
ORO 400 1.17.64 W50 HELENA RODRIGUEZ GONZALEZ MORRAZO M 
PLATA 400 1.22.06 W50 CRISTINA GARCIA COLOMO OURENSE M 
ORO 800 2.44.38 W50 LUZ DOMINGUEZ ROMAN AFC M 
PLATA 800 30.519 W50 CRISTINA GARCIA COLOMO OURENSE M 
ORO 1500 5.21.60 W50 ESTHER PEDROSA CARRETE USC M 
ORO 5000 25.18.58 W50 ESTHER BOUSO FUENTECILLA OURENSE M 
ORO ALTURA 1,35 W50 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 
ORO LONXITUDE 4,36 W50 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS M50  A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS W50  A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RCC 3 3  
ADAS 3 1  
MARINEDA 3   
VERXEL 2 1 1 
SGP 2 1  
SILVA 1 2  
VET. OURENSE 1 1 1 
RIBADEO 1 1  
OURENSE 1 1  
CA SANTIAGO 1   
FONTE SAR  1 1 
LUCUS  1 1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 3   

AT. FEMENINO CELTA 2   
OURENSE 1 2 1 

MORRAZO 1 1  

USC 1   
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  AIRE LIBRE 
M 55-60    

O Barco, 14 Xuño  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 

ORO 100 14.17 M M55 JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO SAM H 
PLATA 100 14.61 M M55 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
ORO 200 29.69 M M55 JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO SAM H 
PLATA 200 32.84 M M55 MANUEL ARES PEREZ ADAS H 
ORO 400 1.03.07 M M55 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
PLATA 400 1.05.63 M M55 JOSE A. OTERO FERNANDEZ MORRAZO H 
BRONCE 400 1.16.79 M M55 MANUEL ARES PEREZ ADAS H 
ORO 800 2.18.78 M M55 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
PLATA 800 2.46.21 M M55 JOSE A. OTERO FERNANDEZ MORRAZO H 
ORO 1500 4.41.95 M M55 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
PLATA 1500 4.57.54 M M55 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
BRONCE 1500 6.03.64 M M55 MANUEL ARES PEREZ ADAS H 
ORO 5000 20.52.93 M M55 SERAFIN PARCERO PEREZ CORREDOIRAS H 
ORO ALTURA 1.30 M M55 JOSE A. GUIMEREANS BUDIÑO SAM H 
ORO LONXITUDE 3,89 M M55 SALVADOR TORRES LORENZO CORREDOIRAS H 
ORO TRIPLO 10,08 M M55 LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ ADAS H 
ORO XABALINA 56,78 M M55 LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ ADAS H 
ORO 100 14.74 M M60 XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA IND H 
ORO 200 28.37 M M60 FERNANDO GONZALEZ CASTRO ADAS H 
PLATA 200 34.96 M M60 JESUS RAÑA PLATAS USC H 
ORO 400 1.07.34 M M60 FERNANDO GONZALEZ CASTRO ADAS H 
PLATA 400 1.16.04 M M60 JESUS RAÑA PLATAS USC H 
BRONCE 400 1.16.35 M M60 LUIS M. GARCIA FERNANDEZ EGO H 
ORO 800 2.46.43 M M60 LUIS M. GARCIA FERNANDEZ EGO H 
PLATA 800 2.50.57 M M60 JOSE L. REY FERNANDEZ VET OURENSE H 
ORO 1500 5.33.81 M M60 LUIS M. GARCIA FERNANDEZ EGO H 
PLATA 1500 5.40.78 M M60 JESUS RAÑA PLATAS USC H 
BRONCE 1500 5.52.46 M M60 JOSE L. REY FERNANDEZ VET OURENSE H 
ORO 5000 22.09.41 M M60 MANUEL OTERO PEREZ CORREDOIRAS H 
PLATA 5000 22.25.31 M M60 ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO EGO H 
BRONCE 5000 24.32.94 M M60 MANUEL LOPEZ PEREIRA OURENSE H 
ORO 10000 37.19.59 M M60 XOSE L. OTERO CEPEDA USC H 
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ORO 100 21.38 W55 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO M 
ORO 200 38.65 W55 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO SILVA M 
PLATA 200 45.80 W55 CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ FRIOL M 
ORO 400 1.39.88 W55 CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ FRIOL M 
ORO 800 3.16.00 W55 CARMEN NOVO VARELA FLUVIAL M 
ORO 1500 7.26.48 W55 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO M 
ORO 5000 24.27.53 W55 CARMEN NOVO VARELA FLUVIAL M 
PLATA 5000 27.33.23 W55 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO M 
ORO DISCO 19,91 W55 ANA Mª ABUIN PAZOS SILVA M 
ORO MARTELO 26,16 W55 ANA Mª ABUIN PAZOS RIA M 
ORO XABALINA 19,22 W55 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO SILVA M 
PLATA XABALINA 18,3 W55 ANA Mª ABUIN PAZOS SILVA M 
BRONCE XABALINA 13,68 W55 AURORA GARCIA EMILIO ADAS M 
ORO 1500 6.41.37 W60 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ SADA M 
ORO 80 V. 14.09 W60 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC M 
ORO 300 V. 54.35 W60 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC M 
ORO PESO 9,43 W60 EMILIA MESA SORIANO OURENSE M 
ORO XABALINA 18,88 W60 EMILIA MESA SORIANO OURENSE M 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

CTO.  DE GALICIA VETERÁNS M55-60  A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO. DE GALICIA VETERÁNS W55-60  A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 3 1 1 
SANMERTOLAMEU 3   
CORREDOIRAS 3   
VERXEL 2   
EGOVARROS 2 1 1 
USC 1 3  
ADAS 1  1 
BURGAS 1 2  
VET. OURENSE  1 1 
MORRAZO  2  
OURENSE   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 2   

SILVA 3 1  

OURENSE 2   

FLUVIAL 2   
FRIOL 1 1  

EGOVARROS 1 1  

RIA FERROL 1   

SADA 1   

ADAS   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS  AIRE LIBRE 

M 65-70    
O Barco, 14 Xuño  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL    

 
ORO 100 15.11 M65 JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ ADB H 
PLATA 100 16.56 M65 FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
ORO 200 31.86 M65 JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ ADB H 
PLATA 200 34.00 M65 SALVADOR PATIÑO DE LA TORRE EGO H 
BRONCE 200 35.17 M65 FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
ORO 400 1.13.74 M65 SALVADOR PATIÑO DE LA TORRE EGO H 
PLATA 400 1.15.08 M65 ANTONIO RIERA CACHERO DEZA H 
BRONCE 400 1.22.03 M65 FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
ORO 800 2.55.93 M65 ANTONIO RIERA CACHERO DEZA H 
PLATA 800 3.11.17 M65 ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO EGO H 
BRONCE 800 3.13.43 M65 XOSE MOITAL SANTOS CORREDOIRAS H 
ORO 1500 5.43.95 M65 ANTONIO RIERA CACHERO DEZA H 
ORO LONXITUDE 3,73 M65 SALVADOR PATIÑO DE LA TORRE EGO H 
PLATA LONXITUDE 2,72 M65 JOSE BARREIRO FERNANDEZ ADAS H 
BRONCE LONXITUDE 2,71 M65 XOSE MOITAL SANTOS CORREDOIRAS H 
ORO PESO 7,6 M65 FRANCISCO BAO ESTEVEZ ADAS H 
ORO DISCO 31,67 M65 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ RCC H 
PLATA DISCO 22,82 M65 FRANCISCO BAO ESTEVEZ ADAS H 
BRONCE DISCO 15,08 M65 JOSE BARREIRO FERNANDEZ ADAS H 
ORO XABALINA 16,82 M65 FRANCISCO BAO MARTINEZ ADAS H 
PLATA XABALINA 14,85 M65 JOSE BARREIRO FERNANDEZ ADAS H 
ORO MARTELO 33,59 M65 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ RCC H 
ORO MARTELO PESADO 9,75 M65 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ RCC H 
ORO 200 42.31 M70 MANUEL GARCIA ALFONSO ADAS H 
ORO 400 1.40.21 M70 MANUEL GARCIA ALFONSO ADAS H 
ORO 800 2.46.85 M70 JOSE V. RIOSECO LOPEZ EGO H 
ORO 1500 5.42.10 M70 JOSE V. RIOSECO LOPEZ EGO H 
ORO LONXITUDE 2,37 M70 MANUEL GARCIA ALFONSO ADAS H 
ORO MARTELO PESADO 12,53 M70 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ BURGOS H 
ORO DISCO 27,38 M70 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ BURGOS H 
ORO MARTELO 38,25 M70 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ BURGOS H 

 
 
ORO 100 16.54 W65 FLORA J. GUZMAN DAVILA CSC M 
ORO 200 34.94 W65 FLORA J. GUZMAN DAVILA CSC M 
ORO 400 1.25.76 W65 FLORA J. GUZMAN DAVILA CSC M 
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CTO.  DE GALICIA VETERÁNS M65-70  A. LIBRE 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO DE GALICIA VETERÁNS W65  A. LIBRE 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 6 2 1 
EGOVARROS 4 3 2 
RCC 3   
DEZA 2 1  
BARBANZA 2   
CORREDOIRAS   2 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 3   

 

 
 
 

Campionato de Galicia de Veteranos: Doce novas mellores marcas 

O pasado domingo dia 14 no Estadio Calabagueiros do Barco de Valdeorras, 
déronse cita o noso veteranos para a disputa o Campionato de Galicia da 
categoría.  
A xornada transcorreu cun bo ambiente atlético e un total de 12 mellores 
marcas foron batidas nas diversas categorías que compoñen a categoría de 
veteranos o que demostra o bo nivel dos nosos atletas.  
As mellores marcas foron logradas polos seguinte atletas:  
ALTURA W40 1,4 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  
LONXITUDE W40 4,9 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  
TRIPLA W40 10,56 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  
MARTILLO W55 26,16 ANA Mª ABUIN PAZOS  
200 M 60 28.37 FERNANDO GONZALEZ CASTRO  
XABALINA W60 18,88 EMILIA MESA SORIANO  
LONXITUDE M65 3,73 SALVADOR PATIÑO DA TORRE  
100 W65 16.54 FLORA J. GUZMAN DAVILA  
200 W65 34.94 FLORA J. GUZMAN DAVILA  
400 W65 1.25.76 FLORA J. GUZMAN DAVILA  

80V 0,686 W65 14.09 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA  
300 V 0,686 W65 54.35 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA  
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CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
Pontevedra 30-31 Maio  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL    

 
ORO DECATHLON 6293 ABSOLUTO SANTIAGO FERRER ALONSO SGP H 
PLATA DECATHLON 5984 ABSOLUTO ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
BRONCE DECATHLON 5451 ABSOLUTO ALESANDRE SOLLA CARBALLO SGP H 
ORO DECATHLON 5984 PROMESA ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
ORO DECATHLON 3759 JUNIOR JON JHONN ALONSO SGP H 
ORO DECATHLON 4090 XUVENIL BRANDAN CANDAL BLANCO CA SANTIAGO H 
PLATA DECATHLON 4038 XUVENIL DAVID CORREDOIRA VAZQUEZ LUCUS H 
BRONCE DECATHLON 3042 XUVENIL CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA LUCUS H 

 
ORO HEPTATHLON 4150 ABSOLUTO SANDRA CARBALLO REY SGP M 
PLATA HEPTATHLON 4069 ABSOLUTO ALICIA MERINO PEREZ LUCUS M 
BRONCE HEPTATHLON 3406 ABSOLUTO ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
ORO HEPTATHLON 4150 PROMESA SANDRA CARBALLO REY SGP M 
ORO HEPTATHLON 3406 JUNIOR ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
PLATA HEPTATHLON 3356 JUNIOR AINHOA PORTOS IGLESIAS RZC M 
ORO HEPTATHLON 3757 XUVENIL ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
PLATA HEPTATHLON 3367 XUVENIL ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ LUGO RUNNING M 
BRONCE HEPTATHLON 3137 XUVENIL PAULA IGLESIAS GARNELO RZC M 

 
 

 

CAMPIONATO GALEGO P.COMBINADAS 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO P.COMBINADAS 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 2  1 
VILA CANGAS 1  1 
CA SANTIAGO 1   
LUCUS  1 1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 2   

AT.FEMENINO CELTA 1  1 

RIAZOR CORUÑA  1 1 

RIAZOR CORUÑA  1 1 
LUCUS  1  

LUGO RUNNING  1  
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CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CADETE  E CLUBES 

Vilagarcia, 18-19 Abril 2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 

1 OCTATHLON 3481 CADETE DANIEL  CALVAR PARADA  VCGPO H 
2 OCTATHLON 3080 CADETE ANXO BREOGÁN  PÉREZ COUGIL  AVAPO H 
3 OCTATHLON 2757 CADETE MARCO  MARTÍNEZ RODRÍGUEZ  SGPPO H 

 
1 EXATHLON 2533 CADETE SILVIA DORILA  DE DIEGO MILLARENGO  RIAC M 
2 EXATHLON 2489 CADETE NEREA  PERELLÓ GONZÁLEZ  AVAPO M 
3 EXATHLON 2474 CADETE MARINA  DOMINGUEZ ABRUÑEDO  AVAPO M 

 
PODIUM CLUBES    

 

1 COMBINADAS 11332  SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP H 
2 COMBINADAS 10667  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO RCC H 
3 COMBINADAS 7171  AGR. VIGUESA ATLETISMO AVA H 

 
1 COMBINADAS 6672  AGR. VIGUESA ATLETISMO AVA M 
2 COMBINADAS 6443  SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP M 
 

 

CTO.  DE GALICIA P. COMBINADAS CADETES 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO.  DE GALICIA P. COMBINADAS CADETES 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 1   
AG. VIGUESA AT.  1  
SGP   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
RIA FERROL 1   

AG. VIGUESA AT.  1 1 
 

 

 

CTO.  DE GALICIA P. COMBINADAS CLUBES 

MEDALLERO HOMES 
 

CTO.  DE GALICIA P. COMBINADAS CLUBES 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   
RCC  1  
AG. VIGUESA AT.   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
AG. VIGUESA AT. 1   

SGP  1  
 

 

Victoria para a SGP no Campeonato de Galicia de Clubes de probas combinadas e Daniel Calvar 
e Silvia D. de Diego no Campeonato de Galicia Cadete de probas combinadas 

 

Celebrouse o Campeonato de Galicia de Clubes de probas combinadas e o Campeonato de 
Galicia Cadete de probas combinadas na localidade pontevedresa de Vilagarcía. Por clubes 
victoria para a Sociedade Gimnástica con Claudia Rojo (RIA Ferrol) como atleta mais 
salientable e millora o record da proba na categoría junior con 4.639 puntos. En homes 
victoria clara para Santi Ferrer (SGP) con 6300 no decatlón, Xosé Manuel Fernández (R.C. 
Celta) no decatlón junior con 4757 e Pablo Freire (R.C.Celta) no xuvenil con 3648. Nas 
mulleres a millor xuvenil foi Andrea González (C.A. Santiago) con 3313. Xa no Campeonato 

en categoria cadete victorias para Daniel Calvar (Vila de Cangas) no octatlón con 3481 e Silvia Dorila de Diego 
(Ría Ferrol) no hexatlón con 2533 
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CAMPIONATO DE GALICIA MARCHA EN PISTA 

A Coruña , 29 Novembro  2014 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 
ORO 5000 MARCHA 21.38.54 ABSOLUTO FRANCISCO DURAN ACUÑA LUCUS H 
PLATA 5000 MARCHA 22.56.92 ABSOLUTO JOSE FERNANDEZ NIEVES RCC H 
BRONCE 5000 MARCHA 23.13.98 ABSOLUTO CRISTIAN CUROPOS COSTA RCC H 
ORO 5000 MARCHA 21.38.54 PROMESA FRANCISCO DURAN ACUÑA LUCUS H 
PLATA 5000 MARCHA 23.13.98 PROMESA CRISTIAN CUROPOS COSTA RCC H 
ORO 5000 MARCHA 23.56.19 JUNIOR DANIEL CHAMOSA DACASA CSC H 
ORO 5000 MARCHA 24.22.80 XUVENIL EMILIO  NOVAS BARRAL CSC H 
PLATA 5000 MARCHA 26.46.86 XUVENIL BRAIS PRIETO ESPIÑO GIJON H 
BRONCE 5000 MARCHA 28.54.49 XUVENIL HECTOR RODRIGUEZ LOPEZ LUGO RUNNING H 
ORO 3000 MARCHA 16.21.95 CADETE ALEX NOVAS BARRAL CUNTIS H 
PLATA 3000 MARCHA 17.28.28 CADETE ELIO BUELTA OTERO ADB H 
ORO 3000 MARCHA 16.38.06 INFANTIL HUGO MARTINEZ CASANOVA CFL H 
ORO 2000 MARCHA 11.04.35 ALEVIN DENIS FERNANDEZ BLANCO AVC H 
PLATA 2000 MARCHA 11.05.72 ALEVIN ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ EAL H 
BRONCE 2000 MARCHA 12.01.00 ALEVIN TEO IGLESIAS VIDAL AVC H 
ORO 1000 MARCHA 6.28.57 BENXAMIN FRAN DE ROO RIVADULLA OLIMPICO VEDRA H 
PLATA 1000 MARCHA 6.28.97 BENXAMIN BREIXO BAAMONDE SENIN CUNTIS H 
ORO 5000 MARCHA 25.28.18 VETERANO PEDRO ABELEDO CORTIZAS ASN H 

 
ORO 5000 MARCHA 24.30.44 ABSOLUTO ANTIA CHAMOSA DACASA CSC M 
PLATA 5000 MARCHA 24.57.71 ABSOLUTO MARIA ABELEDO MANTEIGA ASN M 
BRONCE 5000 MARCHA 25.11.63 ABSOLUTO CARMEN FUENTES CASTRO CSC M 
ORO 5000 MARCHA 25.33.13 PROMESA ROCIO CARBIA LOJO AFC M 
PLATA 5000 MARCHA 27.19.16 PROMESA MARISOL DIZ PEREZ LUCUS M 
BRONCE 5000 MARCHA 28.20.62 PROMESA MIRIAM COSTAS GOMEZ AFC M 
ORO 5000 MARCHA 24.57.71 JUNIOR MARIA ABELEDO MANTEIGA ASN M 
PLATA 5000 MARCHA 25.11.63 JUNIOR CARMEN FUENTES CASTRO CSC M 
BRONCE 5000 MARCHA 29.00.07 JUNIOR ESMERALDA CORREDOIRA HERBELLO AVC M 
ORO 5000 MARCHA 24.30.44 XUVENIL ANTIA CHAMOSA DACASA CSC M 
PLATA 5000 MARCHA 25.12.79 XUVENIL LEYRE ARAMBURU GONZALEZ EAL M 
BRONCE 5000 MARCHA 30.04.89 XUVENIL INES VALENTIN CIMA OURENSE M 
ORO 3000 MARCHA 15.37.72 CADETE IRIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS M 
PLATA 3000 MARCHA 15.48.75 CADETE NOA RAMIREZ CARBALLO CUNTIS M 
BRONCE 3000 MARCHA 17.09.36 CADETE PAULA VILLAVERDE TOURIÑO CUNTIS M 
ORO 3000 MARCHA 16.45.57 INFANTIL AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ BEADE M 
PLATA 3000 MARCHA 17.19.31 INFANTIL ANA PIÑEIRO PIÑEIRO AVC M 
BRONCE 3000 MARCHA 17.49.71 INFANTIL VALERIA FERNANDEZ BLANCO AVC M 
ORO 2000 MARCHA 12.18.83 ALEVIN MARIÑA PEIXOTO OTERO EAL M 
PLATA 2000 MARCHA 12.40.78 ALEVIN NOELIA BALTASAR OTEERO OLIMPICO VEDRA M 
BRONCE 2000 MARCHA 12.41.05 ALEVIN LAURA SANCHEZ RIVAS EAL M 
ORO 1000 MARCHA 5.43.65 BENXAMIN XELA MARTINEZ DOMINGUEZ EAL M 
PLATA 1000 MARCHA 6.26.01 BENXAMIN NATALIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS M 
BRONCE 1000 MARCHA 6.29.75 BENXAMIN CARMEN FRAGA SOBREIRA AVC M 
ORO 5000 MARCHA 26.58.73 VETERANO PILAR IGLESIAS GRANDIO LUCUS M 
PLATA 5000 MARCHA 27.34.50 VETERANO CONCEPCION CAMPOS FERNANDEZ CUNTIS M 
BRONCE 5000 MARCHA 29.26.35 VETERANO MONSERRAT PEREIRA PENA CUNTIS M 
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CAMPIONTO GALEGO DE MARCHA EN PISTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONTO GALEGO DE MARCHA EN PISTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 2   
LUCUS 2   
CUNTIS 1 1  
VILA CANGAS 1  1 
FRANCISCANOS 1   
OLIMPICO VEDRA 1   
NARON 1   
RCC  2 1 
BARBANZA  1  
ESC.AT-LUCENSE  1  
LUGORUNNING   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 2 1 1 
ESC.AT.LUCENSE 2 1 1 

CUNTIS 1 3 2 

NARON 1 1  

LUCUS 1 1  

A.FEMENINO CELTA 1  1 

BEADE 1   
VILA CANGAS  1 3 

OLIMPICO VEDRA  1  

OURENSE   1 
 

 
 
 
 

Campionato Galego de Marcha en Pista 
 

Como xa ven sendo habitual o Campionato Galego de marcha en pista deu o pistoletazo de saída ós campionatos 
da tempada 2014-2015. Nunha mañá con boas condicións climatolóxicas as pistas 
da Universidade de Elviña acolleron a competición que tiña como novidade a 
incorporación do sistema pit-lane co obxectivo de diminuir as descalificacións. Fran 
Durán, esta tempada no Lucus e Antía Chamosa, do Comesaña foron os vencedores 
absolutos na proba dos 5000, sendo tamén os campións na sua categoría promesa 
e xuvenil respectivamente. Os outros campións galegos foron Frans de Roo 
(Olímpico de Vedra) e Xela Martínez (Atlética Lucense) en benxamín sobre unha 
distancia de 1000m, Denis Fernández do Vila de 

Cangas e Mariña Peixoto da Atlética Lucense nos 2000 alevíns e Hugo Martínez 
dos Franciscanos de Lugo e Ainhoa Vázquez do Beade nos 3000 infantis; sobre a 
mesma distancia os campeóns galegos cadetes foron Alex Novás e Iria Rivas 
ámbolos dous do Atletismo Cuntis. Completaron os vencedores, Emilio Novás 
en xuvenil e Daniel Chamosa en junior, os dous do Comesaña en homes e Antía 
Chamosa, do Comesaña en xuvenil, María Abeledo do C.A. Narón en Junior e 
Rocío Carbia do Atletismo Femenino Celta en mulleres. 
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CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL, JUNIOR E PROMESA MARCHA EN PISTA 

Pontevedra , 30 Maio  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL   
 
ORO 5000 MARCHA 20.58.19 M PROMESA FRANCISCO J. DURAN ACUÑA LUCUS H 
PLATA 5000 MARCHA 21.47.52 M PROMESA CHRISTIAN CUROPOS COSTA RCC H 
BRONCE 5000 MARCHA 24.37.34 M PROMESA CARLOS MORALES VELASCO NARON H 
ORO 5000 MARCHA 22.32.90 M JUNIOR DANIEL CHAMOSA DACASA CSC H 
PLATA 5000 MARCHA 24.05.27 M JUNIOR MARCOS CINTRON BELLVER LUGO RUNNING H 
ORO 5000 MARCHA 24.15.98 M XUVENIL EMILIO NOVAS BARRAL CSC H 
PLATA 5000 MARCHA 27.21.75 M XUVENIL HECTOR RODRIGUEZ LOPEZ LUGO RUNNING H 
BRONCE 5000 MARCHA 30.12.31 M XUVENIL SMAIL LAARIBI CSC H 

 
ORO 5000 MARCHA 26.00.39 M PROMESA ROCIO CARBIA LOJO AFC M 
PLATA 5000 MARCHA 27.45.29 M PROMESA TERESA ELENA CORBAL AFC M 
ORO 5000 MARCHA 24.20.40 M JUNIOR MAR CHILLON CAAMAÑO AVC M 
PLATA 5000 MARCHA 26.33.20 M JUNIOR CARMEN FUENTES CASTRO CSC M 
BRONCE 5000 MARCHA 30.13.00 M JUNIOR DEBORA PATO SABARIS CSC M 
ORO 5000 MARCHA 24.48.08 M XUVENIL ANTIA CHAMOSA DACASA CSC M 
PLATA 5000 MARCHA 26.37.00 M XUVENIL LEYRE ARAMBURU GONZALEZ EAL M 
BRONCE 5000 MARCHA 29.34.49 M XUVENIL INES VALENTIN CIMA OURENSE M 

 

 

CAMPIONTO GALEGO DE MARCHA XUV.JUN.PRO. 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONTO GALEGO DE MARCHA XUV.JUN.PRO. 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 2  1 
LUCUS 1    
LUGORUNNING  2  
RCC  1  
NARON   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1 1 1 

AT.FMENINO CELTA 1 1  

VILA CANGAS 1   
ESC-AT.LUCENSE  1  

OURENSE   1 
 
 

Campionato de Galicia Cadete e Campionato de Galicia xuvenil, junior e promesa de marcha 

As pistas de atletismo do CGTD de Pontevedra acolleron o Campionato de Galicia Cadete, as 
probas de marcha do Campionato de Galicia Xuvenil, Junior e Promesa e a primeira xornada do 
Campionato de Galicia de Probas Combinadas. Nos cadetes, co gran aliciente de loitar pola 
selección para o Campionato de España do CSD por autonomías, salientamos a Javier Mañana 
(Marineda) con victoria nos 300v e 100v, Saray Amoedo (Vila de Cangas) na lonxitude e triple e 
Santiago Represas (C.A.Sada) nos 100 e 300. Moi disputadas foron algunhas probas como os 300 

valados no que Uxía Pérez (Atlética Lucense) con 47.20 impuxose a Silvia de Diego (Ría Ferrol) con tres 
centésimas mais. Tamén os 600 masculinos decidironse por duas centésimas a favor do atleta do Ría Carlos 
López fronte  a Roi Estevez (A.D. Mazí). No Campeonato xuvenil, junior e promesa, os vencedores na proba de 
marcha foron os xuvenis Emilio Novás e Antía Chamosa, ámbolos dous do Comesaña, os junior Dani Chamosa 
(Comesaña) e Mar Chillón (Vila de Cangas) e Fran Durán (Lucus) e Rocío Carbia (Atletismo FEmenino Celta) en 
promesa. 
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CAMPIONATO DE GALICIA LANZAMENTOS LONGOS 
Cangas , 1 Marzo  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL   
 
ORO DISCO 48,49 ABSOLUTO VICTOR GALEGO BERNARDEZ SGP H 
PLATA DISCO 42,29 ABSOLUTO MARTIN LISTE VIAÑO SILVA H 
BRONCE DISCO 34,63 ABSOLUTO MANUEL PENAS ROIBAS CA SANTIAGO H 
ORO MARTELO 61,77 ABSOLUTO ISAAC VICENTE LANDIN MARATHON H 
PLATA MARTELO 59,08 ABSOLUTO PABLO DENIS SANROMAN MARATHON H 
BRONCE MARTELO 55,76 ABSOLUTO CARLOS REVUELTA PARRA MISLATA H 
ORO XABALINA 47.95 ABSOLUTO IAGO PAZOS ASTRAY NARON H 
PLATA XABALINA 47,07 ABSOLUTO JUAN C. DE LA TORRE LOPEZ ADAS H 
BRONCE XABALINA 45,76 ABSOLUTO CARLOS CERVIÑO CALVAR SGP H 

 
ORO DISCO 43,77 ABSOLUTO BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
PLATA DISCO 34,95 ABSOLUTO LIDIA FERNANDEZ ABUIN RIA M 
BRONCE DISCO 27.60 ABSOLUTO MARIA RODRIGUEZ VEIGA NARON M 
ORO MARTELO 42,73 ABSOLUTO EVA DOPORTO FERNANDEZ ADAS M 
PLATA MARTELO 41,31 ABSOLUTO NOELIA FERRADANES HERMELO AFC M 
BRONCE MARTELO 39,79 ABSOLUTO LAURA GRAÑA GONZALEZ AFC M 
ORO XABALINA 35,54 ABSOLUTO LAURA MEIRA GESTIDO AVC M 
PLATA XABALINA 30,39 ABSOLUTO NATALIA LISTE MALLO RIA M 
BRONCE XABALINA 28,38 ABSOLUTO ANGELES FILGUEIRA PEREZ SGP M 

 
 

 

CAMPIONTO GALEGO LANZAMENTOS LONGOS 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONTO GALEGO LANZAMENTOS LONGOS 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1  1 
NARON 1   
SILVA  1  
ADAS  1  
CA SANTIAGO   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 1   

VILA CANGAS 1   

RIA FERROL  2  

AT.FEMENINO CELTA  1 1 
NARON   1 
SGP   1 

 

Campionato de Galicia de Lanzamentos Longos 
 
As malas condicións climatolóxicas durante toda a xornada impediu ver 
boas marcas no Campionato de Galicia de lanzamentos longos 
celebrado en Cangas. Os vencedores en martelo foron o atleta da A.D. 
Maratón Isaac Vicente con 61.77 e Eva Doporto do ADAS con 43.73. Na 
xabalina, ante a ausencia dos grandes favoritos o novo campeón galego 
é Iago Pazos do C.A Narón con un mellor lanzamento de 47.95. Nas 
mulleres a millor foi a veterana Felicea Tilea con 45.15. Finalmente, 
clara victoria para os dous favoritos no disco Victor GALEGO (SGP) con 

48.89 e Belén Toimil (Playas de Cstellón) con 43.77. 
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CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO CLUBES 
Ferrol , 25 Abril  2015 

 
PODIUM CLUBES    

 
ORO CLASIFICACION 134 REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO RCC H 
PLATA CLASIFICACION 118 ATLETISMO NARON ASN H 
BRONCE CLASIFICACION 100,5 LUCUS CAIXA RURAL LUCUS H 

 
ORO CLASIFICACION 138 RIA FERROL RIA M 
PLATA CLASIFICACION 125 ATLETISMO FEMENINO CELTA AFC M 
BRONCE CLASIFICACION 114 SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP M 

 
 
ORO CLASIF.CONXUNTA 210 SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP H-M 

 
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO  CLUBES 

MEDALLERO CONXUNTA 
 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   

 

 

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO CLUBES 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO CLUBES 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RCC 1   
NARON  1  
LUCUS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
RIA FERROL 1   

AT.FEMENINO CELTA  1  

SGP   1 
 

Real Club Celta de Atletismo e Ria Ferrol, Campións de Galicia de Clubs 
 
Gran campionato de Galicia o disputado no dia de hoxe nas pistas da Malata de Ferrol, onde o Real Club Celta de 

Atletismo e o club local Ria de Ferrol, logran repetir o tirulo da 
tempada e proclámanse Campións de Galicia de Clubs.  
Acompañaron ao Celta no podio o Atletismo Narón e Lucus Caixa 
Rural, e en mulleres, o Atletismo Feminino Celta e Sociedade 
Gimnastica de Pontevedra, foron os acompañantes do Ria.  
Como vencedor na puntuación conxunta, o vencedor foi a Sociedade 
Gimnastica de Pontevedra 
  
A pesar da chuvia, lográronse interesantes rexistros, destacando a 

marca de Claudia Roja nos 400 valos cun rexistro de 1.00.23, logrando mellorar a súa mellor marca galega júnior 
de 1.00.61 da tempada pasada lograda en Alcorcon 
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR CLUBES 

A Coruña  , 17 Maio  2015 
 

PODIUM CLUBES    
 
ORO CLASIFICACION 147 SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP H 
PLATA CLASIFICACION 140 LUCUS CAIXA RURAL LUCUS H 
BRONCE CLASIFICACION 137 REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO RCC H 

 
ORO CLASIFICACION 117 VILA DE CANGAS AVC M 
PLATA CLASIFICACION 99 RIAZOR CORUÑA RZC M 
BRONCE CLASIFICACION 94,5 ATLETISMO FEMENINO CELTA AFC M 

 
ORO CLASIFICACION CONXUNTA 232 LUCUS CAIXA RURAL LUCUS   
 

CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR  CLUBES 
MEDALLERO CONXUNTA 

 
 ORO PLATA BRONCE 

LUCU 1   

 

 

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR CLUBES 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR CLUBES 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   
LUCUS  1  
RCC   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 1   
RIAZOR CORUÑA  1  
AT.FEMENINO CELTA   1 

 

Vila de Cangas e SGP vencedores no Campionato de Galicia Junior por clubes 
As pistas de atletismo de Elviña na Coruña albergaron o Campionato de 
Galicia  júnior organizado polos Clubs locais Club Marineda Atlético e Club 
Riazor Coruña.. En juniors vencerían en mulleres o Atletismo Vila de Cangas e 
en homes a Sociedade Ximnástica de Pontevedra sendo segundos e terceiros 
o Atletismo Femenino Celta e o Comesaña en mulleres e o Lucus e R.C.Celta 
en homes. Salientar os rexistros de Adrián Ben do Lucus nos 2000 obstáculos 
con 5.54.50 mínima para o Campeonato do Mundo Xuvenil,  Anxo Blanco do 
Coruña Comarca en triple salto con 14.75, Carmela Cardama e Angela 
González do Comesaña con 4.34.06 e 2.12.24 en 1500 e 800,  e os vencedores 
das suas probas Dario Costas en 110 valados e altura, Martín Liste no peso e 

disco e Miriam Otero en 100 e 200 metros .En cadetes protagonismo de Claudia Torres vencedora nos 100 con 
12.56 e en 300 con 41.36. Salientar, tamén, o rexistro de 5.09 de Olaia Becerril (AVA) na lonxitude. 
Dúas novas mellores marcas autonómicas de marcha  
Os irmáns Chamosa Dacasa, marcaron dúas novas melloras marcas autonómicas na distancia de 3000 metros 
marcha Daniel, consegue a mellor marca autonómica júnior cun rexistro 13.10.6, e a súa irmá Antia, a xuvenil con 
13.39.2, ambos os dous atletas defenden a camiseta do Comesaña Sporting Cub de Vigo 
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CAMPIONATO DE GALICIA CADETE CLUBES 
A Coruña , 17 Maio  2015 

 
PODIUM CLUBES    

 
ORO CLASIFICACION 176,5 MILLARAIO MILLARAIO H 
PLATA CLASIFICACION 137 MARINEDA MARINEDA H 
BRONCE CLASIFICACION 127 RIA FERROL RIA H 

 
ORO CLASIFICACION 210 AGRUP. VIGUESAS ATLETISMO AVA M 
PLATA CLASIFICACION 206 RIA FERROL RIA M 
BRONCE CLASIFICACION 190 LUCUS CAIXA RURAL LUCUS M 

 
 
ORO CLASIFICACION CONXUNTA 333 RIA FERROL RIA   

 
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE  CLUBES 

MEDALLERO CONXUNTA 
 

 ORO PLATA BRONCE 
RIA 1   

 

 

CAMPIONATO GALEGO CADETE CLUBES 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO CADETE CLUBES 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
MILLARAIO 1   
MARINEDA  1  
RIA FERROL   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
AG. VIGUESA AT. 1   

RIA FERROL  1  

LUCUS   1 
 

AVA e Millaraio vencedores no Campionato de Galicia Junior por clubes 
 

As pistas de atletismo de Elviña na Coruña 
albergaron o Campionato de Galicia por equipos 
cadete organizado polos Clubs locais Club 
Marineda Atlético e Club Riazor Coruña. Os 
vencedores por equipos foron en categoria cadete 
feminina a Agrupación Viguesa de Atletismo e en 
categoría cadete masculina o Club Atletismo 
Millaraio completando o podium o Ría Ferrol e o 

Lucus en mulleres e o Marineda e Ría Ferrol en homes.. 

 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 132 

 
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL EQUIPOS 

Ribeira , 23 Maio  2015 
 

PODIUM CLUBES   
 
ORO CLASIFICACION 152 SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SGP H 
PLATA CLASIFICACION 123,5 C.A. MILLARAIO MILLARAIO H 
BRONCE CLASIFICACION 107 FRANCISCANOS DE LUGO CFL H 

 
 
ORO CLASIFICACION 256 VILA DE CANGAS AVC M 
PLATA CLASIFICACION 205,5 C.S.R. BEADE BEADE M 
BRONCE CLASIFICACION 193 RIA FERROL RIA M 

 
 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL  CLUBES 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL CLUBES 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   
MILLARARIO  1  
FRANCISCANOS   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 1   

BEADE  1  

RIA FERROL   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA ALEVÍN EQUIPOS 
Ribeira , 23 Maio  2015 

 
PODIUM CLUBES   

 
 

 
 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN  CLUBES 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN CLUBES 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 1   
AT. OURENSE  1  
SAN NARCISO   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
OLIMPICO VEDRA 1   

RIA FERROL  1  

MILLARAIO   1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORO CLASIFICACION 128,.5 ALEVIN VILA DE CANGAS AVC H 
PLATA CLASIFICACION 101,5 ALEVIN OURENSE ATLETISMO OURENSE H 
BRONCE CLASIFICACION 99 ALEVIN SAN NARCISO CSN H 

ORO CLASIFICACION 120,5 ALEVIN OLIMPICO DE VEDRA VEDRA M 
PLATA CLASIFICACION 117 ALEVIN RIA FERROL RIA M 
BRONCE CLASIFICACION 109,5 ALEVIN C.A. MILLARAIO MILLARAIO M 
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CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMÍN EQUIPOS 
Ribeira , 23 Maio  2015 

 
PODIUM CLUBES   

 
 
ORO CLASIFICACION 80 VILA DE CANGAS AVC H 
PLATA CLASIFICACION 77 SAN NARCISO ADB H 
BRONCE CLASIFICACION 74,5 OURENSE ATLETISMO CSN H 

 
 
ORO CLASIFICACION 102 ATLETISMO SADA SADA M 
PLATA CLASIFICACION 87 VILA DE CANGAS AVC M 
BRONCE CLASIFICACION 82,5 SANMERTOLAMEU SAME M 

 
 
 

 

CAMPIONATO GALEGO BENXAMÍN  CLUBES 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO BENXAMÍN CLUBES 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 1   
SAN ANRCISO  1  
AT. OURENSE   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
SADA 1   

VILA CANGAS  1  

SANMERTOLAMEU   1 
 

Excelente xornada no Campionato de Galicia Benxamin, Alevin e Infantil por equipos 
Fantástica xornada a vivida nas Pistas do Complexo Deportivo A Fieiteira de Riveira durante o Campionato de 

Galicia Benxamin, Alevin e Infantil por 
equipos. En xornada de mañán celebrouse o 
campionato benxamin e alevin con podium 
para Vila de Cangas, Atlética Barbanzar e San 
Narciso en benxamin homes e Club 
Atletismo Sada, Vila de Cangas e 
Sammertolameu en benxamin femenino, 

Vila de Cangas, Ourense Atletismo e San Narciso en alevin homes e 
Olímpico de Vedra, Ría Ferrol e Millaraio en alevin mulleres. Xa na tarde, con un programa mais completo en 
canto a probas foi o turno dos infantis con podium para a Sociedade Gimnástica de Pontevedra, Millarario e 
Franciscanos en homes e Vila de Cangas, Beade e Ría Ferrol en mulleres. Salientar o bo ambiente e a amplia 
particip  
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RESUMENES 
CAMPIONATOS  
DE GALICIA EN 

RUTA 
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CAMPIONATO DE GALICIA 10 KM. EN RUTA 
Vimianzo, 6 Setembro 2015 

 

 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 
 
 
 

ORO ABSOLUTA 33.02 RUBEN CAAMAÑO NIETO SAR H 
PLATA ABSOLUTA 33.35 VICTOR GONZALEZ HORTA CSCV H 
BRONCE ABSOLUTA 34.15 ABEL BARROS GONZALEZ SAR H 
ORO PROMESA 34.42 YOUSSEF KOUAOU NEGREIRA H 
PLATA PROMESA 35.54 JACOBO PEREZ ABAD RCC H 
BRONCE PROMESA 36.23 MARTIN REGUEIRA RELLAN CSCV H 
ORO JUNIOR 39.36 PABLO BARREIRA VARELA RZC H 
ORO M35 34.15 ABEL BARROS GONZALEZ SAR H 
PLATA M35 34.29 MANUEL VIETES CARBALLO CUNTIS H 
BRONCE M35 34.43 LUIS M. ANTELO LEMA MUDITOS H 
ORO M40 34.55 MARCELO VAZQUEZ CORTES EGO H 
PLATA M40 35.16 FELIPE MIGUENS GASAMANES SAR H 
BRONCE M40 35.35 JOSE C. BUJAN OTERO NOITEBRA H 
ORO M45 35.31 PEDRO ALEN MIJEZ SILVA H 
PLATA M45 35.55 JUAN C. SANDE PRESA BEADE H 
BRONCE M45 37.21 FRANCISCO PAZOS CAMPOS MORAÑA H 
ORO M50 36.04 JOSE SUAREZ LEIS BOIMORTO H 
PLATA M50 36.35 EMILIO MARTINEZ ANTA EGO H 
BRONCE M50 36.35 EMILIO MARTINEZ ANTA EGO H 
ORO M55 39.37 JOSE M. INSUA RODRIGUEZ RIA H 
PLATA M55 39.45 RAMIRO MENDEZ RODRIGUEZ GANDARA H 
BRONCE M55 41.50 MANUEL CALVO GERARDI MORAÑA H 
ORO M60 39.39 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
PLATA M60 42.00 JOSE M. REGUEIRA BOO ADB H 
BRONCE M60 42.18 LUIS M. GARCIA FERNANDEZ EGO H 
ORO M65 51.17 FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
ORO M75 48.23 ANTONIO CABANA OROSA EGO H 
 

 
ORO ABSOLUTA 37.15 SANDRA MOSQUERA LOSADA CSV M 
PLATA ABSOLUTA 38.19 ESTHER SUAREZ PEDROSA RIA M 
BRONCE ABSOLUTA 38.31 SOFIA FREAZA OTERO CSCV M 
ORO JUNIOR 47.02 ELENA GUERRA DABLANCA CSCV M 
ORO W35 42.44 MANUELA MAYO CAAMAÑO SAR M 
PLATA W35 45.12 SOFIA SUEIRO IGLESIAS SAR M 
ORO W40 48.06 ELENA MIGUENS OTERO SAR M 
PLATA W40 49.45 LUISA LOPEZ GARCIA EGO M 
ORO W45 40.56 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA M 
ORO W50 53.41 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL M 
ORO W55 50.50 CELINA RODRIGUEZ SOBRINO MORAÑA M 
PLATA W55 52.08 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO SILVA M 
BRONCE W55 57.26 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO M 
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CAMPIONATO GALEGO 10 KM. EN RUTA   

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO 10 KM. N RUTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
EGOVARROS 3 1 2 
ATL. SAR 2 1 1 
VERXEL 1   
BARBANZA  1  
RIAZOR CORUÑA 1   
NEGREIRA 1   
SILVA 1   
BOIMORTO 1   
RIA 1   
CSCV  1 1 
BEADE  1  
CUNTIS  1  
MORAÑA   2 
MUDITOS   1 
GANDARA   1 
RCC   1 
NOITEBRA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
ATL. SAR 2 1  

CSCV 2  1 

NOIA 1   

MORAÑA 1   
EGOVARROS  1 1 

RIA  1  

VERXEL  1  

SILVA  1  
 

 
 
 
 
 

Campionato de Galicia de 10 kilómetros Ruta 
 
Sandra Mosquera do Comesaña e Rubén 
Caamaño do Club Atletismo Sar 
proclamáronse Campións Galegos de 10 km 
en ruta, de forma conxunta ao Campionato de 
Galicia disputouse a V Carreira Popular 
Concello de Vimianzo. A proba comezou cun 
respectuoso minuto de silencio polas victimas 

do accidente sucedido onte na localidade coruñesa de Carral durante a disputa dunha proba deportiva. 
En canto ao podio do Campionato de Galicia formárono en mulleres Sandra Mosquera do Comesaña, 
Raquel Pedrosa do Ria Ferrol e Sofia Freaza do Comesaña mentres que en homes ao xa citado Rubén 
Caamaño o acompañaron Victor Xosé González do Comesaña e Abel Barros do Atletismo Moraña. 
Outros atletas destacados na Carreira popular foron o portugues afincado na Coruña Rafael Oliveira 
que foi terceiro da xeral e Vanessa Lafuente vencedora cun tempo de 36.52 
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CAMPIONATO DE GALICIA MILLA URBANA 
Sada  , 12 Abril  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL    

 
ORO MILLA 4.21 ABSOLUTO ERO DOCE GONZALEZ RIA H 
PLATA MILLA 4.21 ABSOLUTO ADRIAN LAGO TIZON CSC H 
BRONCE MILLA 4.21 ABSOLUTO IVO MASEDA DORADO LUGO RUNNING H 
ORO MILLA 4.27 PROMESA OLAF ARAUJO LOPEZ CCC H 
PLATA MILLA 4.45 PROMESA ALEJANDRO VIDAL DOBARRO RIA H 
BRONCE MILLA 4.46 PROMESA ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ CSC H 
ORO MILLA 4.21 JUNIOR ERO DOCE GONZALEZ RIA H 
PLATA MILLA 4.21 JUNIOR ADRIAN LAGO TIZON CSC H 
BRONCE MILLA 4.21 JUNIOR IVO MASEDA DORADO LUGO RUNNING H 
ORO MILLA 4.48 XUVENIL CRISTIAN MONTECELO MAHIA FRIOL H 
PLATA MILLA 4.50 XUVENIL JORGE SIEIRA HERMIDA CCC H 
BRONCE MILLA 5.09 XUVENIL YAGO PAZOS BARBEITO CCC H 
 
 
ORO MILLA 5.08 ABSOLUTO ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC M 
PLATA MILLA 5.13 ABSOLUTO EVA CID GUEDE CSC M 
BRONCE MILLA 5.28 ABSOLUTO ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
ORO MILLA 5.13 PROMESA EVA CID GUEDE CSC M 
PLATA MILLA 6.08 PROMESA LUCIA RODRIGUEZ PARDO CSC M 
BRONCE MILLA 6.22 PROMESA SANDRA FERNANDEZ GARCIA LUC M 
ORO MILLA 5.08 JUNIOR ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC M 
PLATA MILLA 6.01 JUNIOR RUTH SEOANE LOUREDA SADA M 
ORO MILLA 5.28 XUVENIL ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
PLATA MILLA 5.33 XUVENIL IRIA CAUSIN FORNEAS EAL M 
BRONCE MILLA 6.02 XUVENIL ANGELA FERNANDESZ SOBRAL CSC M 

 
 

 

CAMPIONATO GALEGO MILLA  EN RUTA   

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO MILLA  RUTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RIA FERROL 2 1  
CORUÑA COMARCA 1 1 1 
FRIOL 1   
CSCV  2 1 

 
 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 3 2 1 

ESC.AT.LUCENSE 1 1 1 

SADA  1  
LUCUS   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA 1 KM. EN RUTA 

Sada  , 12 Abril  2015 
 
 
 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 
 
 
 

ORO 1 KM. RUTA 3.10 CADETE PEDRO OSORIO LOPEZ RIA H 
PLATA 1 KM. RUTA 3.11 CADETE ADRIAN LAGE GIL FRIOL H 
BRONCE 1 KM. RUTA 3.15 CADETE ROI ESTEVEZ JUEGUEN MAZI H 
ORO 1 KM. RUTA 3,31 INFANTIL CARLOS ALVAREZ NIETO CFL H 
PLATA 1 KM. RUTA 3,37 INFANTIL DAVID NGWUDILE IGUMMA SMO H 
BRONCE 1 KM. RUTA 3,38 INFANTIL PEDRO F. SANTOS VILLALON SGP H 
ORO 1 KM. RUTA 3.49 ALEVIN ANXO LOSADA FERNANDEZ VERIN H 
PLATA 1 KM. RUTA 3.52 ALEVIN SERGIO PRIETO PAZOS ESTRADA H 
BRONCE 1 KM. RUTA 3.55 ALEVIN SEMAHEGN ALONSO REY ESTRADA H 
ORO 1 KM. RUTA 4.06 BENXAMIN DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ CFL H 
PLATA 1 KM. RUTA 4.07 BENXAMIN PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE CFL H 
BRONCE 1 KM. RUTA 4.09 BENXAMIN DANIEL SALGUEIRO UCEIRA CCC H 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORO 1 KM. RUTA 3.47 CADETE LUCIA LOPEZ LOPEZ CFL M 
PLATA 1 KM. RUTA 3.48 CADETE RAQUEL MEAÑOS ASENSI MAZI M 
BRONCE 1 KM. RUTA 3.51 CADETE MARIA CARBALLIDO CASTRO FRIOL M 
ORO 1 KM. RUTA 3,47 INFANTIL AINARA RODRIGUEZ ARES LOURENZA M 
PLATA 1 KM. RUTA 3.53 INFANTIL ANA VALLINES FERNANDEZ LOURENZA M 
BRONCE 1 KM. RUTA 3.54 INFANTIL EFI PRIETO CAMPOS ESTRADA M 
ORO 1 KM. RUTA 3.57 ALEVIN GABRIELA QUINTAS CASTRO VEDRA M 
PLATA 1 KM. RUTA 4.06 ALEVIN CAROLINA SANTOS VILLALON SGP M 
BRONCE 1 KM. RUTA 4.07 ALEVIN SONIA RIVADULLA BLANCO ESTRADA M 
ORO 1 KM. RUTA 4.08 BENXAMIN XELA MARTINEZ DOMINGUEZ EAL M 
PLATA 1 KM. RUTA 4.24 BENXAMIN GLORIA IGLESIAS GROBAS SILVA M 
BRONCE 1 KM. RUTA 4.26 BENXAMIN SUSANA AMOR CASTRO SADA M 
 
 
 
 

 

 

CAMPIONATO GALEGO 1KM.  EN RUTA   

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO 1 KM.  RUTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
LOURENZA 1 1  
FRANCISCANOS 1   
OLIMPICO VEDRA 1   
ESC.AT.LUCENSE 1   
MAZI  1  
SGP  1  
SILVA  1  
ESTRADA   2 
FRIOL   1 
SADA   1 

 
 

 ORO PLATA BRONCE 
LOURENZA 1 1  

FRANCISCANOS 1   

OLIMPICO VEDRA 1   
ESC.AT.LUCENSE 1   

MAZI  1  

SGP  1  

SILVA  1  
ESTRADA   2 

FRIOL   1 

SADA   1 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS MILLA URBANA 
Sada  , 12 Abril  2015 

 
 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 
 
 

ORO MILLA 4.50 M35 JAVIER SIERPES SILVA TREGA H 
PLATA MILLA 4.54 M35 ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA CA SANTIAGO H 
BRONCE MILLA 4.56 M35 OSCAR DOPAZO PENIN MARINEDA H 
ORO MILLA 4.47 M40 XABIER DIAZ FERNANDEZ LUCUS H 
PLATA MILLA 4.51 M40 JOSE M. CORRAL LOPEZ CAPOL H 
BRONCE MILLA 4.54 M40 SIMON IRAGO BAULDE PINARIUM H 
ORO MILLA 4.53 M45 JESUS REGO CADAHIA EAL H 
PLATA MILLA 5.04 M45 GERARDO RAPOSO BUJAN LUCUS H 
BRONCE MILLA 5.12 M45 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
ORO MILLA 5.11 M50 JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
PLATA MILLA 5.23 M50 JORGE SOTO FERNANDEZ RIA H 
BRONCE MILLA 5.30 M50 JOSE A. MARTINEZ GARCIA SADA H 
ORO MILLA 5.09 M55 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
PLATA MILLA 5.44 M55 MANUEL CALVO GERARDI MORAÑA H 
BRONCE MILLA 6.56 M55 FERMIN PAN OTERO EGO H 
ORO MILLA 6.33 M60 ELISEO LOPEZ RIO EGO H 
PLATA MILLA 6.35 M60 SALVADOR PATIÑO DE LA TORRE EGO H 
BRONCE MILLA 7.05 M60 FRANCISCO SOBRINO MOSQUERA SADA H 
ORO MILLA 6.28 M65 ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO EGO H 
PLATA MILLA 8.12 M65 EMILIO GONTA PEREIRO FLUVIAL H 
ORO MILLA 6.08 M70 JOSE V. RIOSECO LOPEZ EGO H 
ORO MILLA 6.41 M75 ANTONIO CABANA OROSA EGO H 

 
ORO MILLA 6,22 W35 RAQUEL ARMESTO PINEDO SADA M 
PLATA MILLA 6.40 W35 PAULA ARROJO GOMEZ RZC M 
BRONCE MILLA 8.18 W35 ARANTXA FERNANDEZ ACOSTA SADA M 
ORO MILLA 6.02 W40 MATILDE ACUÑA NOGUEIRA SAM M 
PLATA MILLA 6.03 W40 NOELIA PAPIN ESTEVEZ SADA M 
BRONCE MILLA 6.29 W40 LUISA LOPEZ GARCIA EGO M 
ORO MILLA 5.47 W45 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA M 
PLATA MILLA 6.04 W45 INES PAPIN ESTEVEZ SADA M 
BRONCE MILLA 6.17 W45 MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA M 
ORO MILLA 6.52 W50 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL M 
ORO MILLA 6.53 W55 CARMEN NOVO VARELA FLUVIAL M 
PLATA MILLA 7.15 W55 CELINA RODRIGUEZ SOBRINO MORAÑA M 
BRONCE MILLA 7.53 W55 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO M 
ORO MILLA 7.21 W60 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ SADA M 
PLATA MILLA 8.29 W60 LUISA ARMESTO MIGUEL SADA M 
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CAMPIONATO GALEGO VETERANOS MILLA  EN RUTA   

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO VETERANOS MILLA  RUTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
EGOVARROS 4 1 1 
VERXEL 2   
LUCUS 1 1  
TREGA 1   
ESC.AT.LUCENSE 1   
CA SANTIAGO  1 1 
RIA  1  
MORAÑA  1  
FLUVIAL  1  
SADA   2 
MARINEDA   1 
PINARIUM   1 

 
 

 ORO PLATA BRONCE 
SADA 2 3 2 

NOIA 1   

VERXEL 1   
FLUVIAL 1   

SANMERTOLAMEU 1   

RIAZOR CORUÑA  1  

MORAÑA  1  

SANMERTOLAMEU 1   
EGOVARROS   2 

 

 
 
 
 
 

Angela González e Ero Doce campeóns de Galicia de milla en ruta 
 

O Campionato de Galicia de Milla en Ruta e 1km celebrado esta mañá na 
fermosa localidade de Sada confirmou que os atletas das categorías junior 
veñen pisando forte. Así, Angela González (Comesaña SC) e Ero Doce (Ría 
Ferrol) proclamaronse vencedores absolutos completando o podium Eva Cid 
(Comesaña e primeira promesa) e a xuvenil Elba Vélez (Atlética Lucense). Nos 
homes podium completamente junior con Adrián Lago (Comesaña SC) na 
segunda posición e Ivo Maseda (Lugo Running) na terceira. Cristian Montecelo 

(Atletismo Friol) primer xuvenile e Olaf Araujo foron os outros campeóns da distancia. Xa na proba de 1km, 
Pedro Osorio (Ría Ferrol) e Lucía López (Franciscanos) en cadete, Carlos Alvarez (Franciscanos) e Ainara Rodríguez 
(Lourenzá) en infantil, Anxo Losada (Verín) e Gabriela Quintás (Olímpico de Vedra) en alevín e Diego Rodríguez 
(Franciscanos) e Xela Martínez (Atlética Lucences) son os novos campeóns de Galicia da distancia. Disputaronse 
tamén as probas para veteráns, populares e pre-benxamins nunha competición magnificamente organizada polo Club Atletismo Sada.  
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CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 Km. 

A Estrada  , 10 Maio  2015 
 
 
 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 
 
 
 

ORO 5 KM. RUTA 15.29 ABSOLUTO MANUEL HURTADO SANJURJO NB H 
PLATA 5 KM. RUTA 15.51 ABSOLUTO VICTOR RIOBO VILLANUEVA CA SANTIAGO H 
BRONCE 5 KM. RUTA 15.51 ABSOLUTO NICOLAS ARROJO FERNANDEZ LUCUS H 
ORO 5 KM. RUTA 16.18 PROMESA GUZMAN GOMEZ GUERRERO CSCV H 
PLATA 5 KM. RUTA 16.27 PROMESA ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ CSCV H 
BRONCE 5 KM. RUTA 16.50 PROMESA IGNACIO CASTRO SANTOS CA SANTIAGO H 
ORO 5 KM. RUTA 16.15 JUNIOR IVO MASEDA DORADO LUGO RUNNING H 
PLATA 5 KM. RUTA 16.23 JUNIOR ADRIAN LAGO TIZON CSCV H 
BRONCE 5 KM. RUTA 16.38 JUNIOR VICENTE SUAREZ AMOEIRO CSCV H 
ORO 5 KM. RUTA 17.16 XUVENIL JESUS ALVAREZ TEIJEIRO OURENSE H 
PLATA 5 KM. RUTA 17.50 XUVENIL YERAY LORENZO GARCIA NOIA H 
BRONCE 5 KM. RUTA 17.52 XUVENIL PABLO FIGUEROA COMESAÑA BEADE H 
ORO 5 KM. RUTA 15.51 M35 VICTOR RIOBO VILLANUEVA CA SANTIAGO H 
PLATA 5 KM. RUTA 16.27 M35 JOSE A. RAMALLO REBOREDO SMM H 
BRONCE 5 KM. RUTA 16.27 M35 JAVIER TOURIS FORNOS CCC H 
ORO 5 KM. RUTA 16.29 M40 XABIER DIAZ FERNANDEZ LUCUS H 
PLATA 5 KM. RUTA 16.50 M40 JOSE A. LOPEZ VILLAR EGO H 
BRONCE 5 KM. RUTA 16.54 M40 MANUEL PRIETO GIL AURUM H 
ORO 5 KM. RUTA 16.36 M45 RAMON SERANTES GOMEZ MARINEDA H 
PLATA 5 KM. RUTA 16.44 M45 JESUS REGO CADAHIA EAL H 
BRONCE 5 KM. RUTA 17.12 M45 JUAN C. SANDE PRESA BEADE H 
ORO 5 KM. RUTA 17.37 M50 JOSE SUAREZ LEIS BOIMORTO H 
PLATA 5 KM. RUTA 19.12 M50 JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
BRONCE 5 KM. RUTA 19.32 M50 EMILIO VEIGA PIÑEIRO MONTE SEGADE H 
ORO 5 KM. RUTA 18.03 M55 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
PLATA 5 KM. RUTA 18.54 M55 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
BRONCE 5 KM. RUTA 19.39 M55 MANUEL BELLO GARCIA USC H 
ORO 5 KM. RUTA 18.21 M60 XOSE L. OTERO CEPEDA USC H 
PLATA 5 KM. RUTA 20.58 M60 JOSE M5. RODRIGUEZ CARAMES MARISQUEIRO H 
BRONCE 5 KM. RUTA 21.31 M60 LUIS M. GARCIA FERNANDEZ EGO H 
ORO 5 KM. RUTA 21.40 M65 ANTONIO RIERA CACHERO DEZA H 
ORO 5 KM. RUTA 23.35 M7 ANTONIO CABANA OROSA EGO H 
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ORO 5 KM. RUTA 17.19 ABSOLUTO CARMELA CARDAMA BAEZ CSC M 
PLATA 5 KM. RUTA 17.49 ABSOLUTO LETICIA FERNANDEZ BARBOSA RIA M 
BRONCE 5 KM. RUTA 18.19 ABSOLUTO SANDRA MOSQUERA LOSADA CSC M 
ORO 5 KM. RUTA 18.40 PROMESA ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
PLATA 5 KM. RUTA 20.10 PROMESA EVA CID GUEDE CSC M 
BRONCE 5 KM. RUTA 23.01 PROMESA CRISTINA GONZALEZ BREA SGP M 
ORO 5 KM. RUTA 17.19 JUNIOR CARMELA CARDAMA BAEZ CSC M 
PLATA 5 KM. RUTA 18.29 JUNIOR INES SANTIAGO MORON NARON M 
BRONCE 5 KM. RUTA 18.54 JUNIOR PAULA HERRERO AGUIRRE NARON M 
ORO 5 KM. RUTA 20.01 XUVENIL IRIA CAUSIN FORNEAS EAL M 
PLATA 5 KM. RUTA 20.37 XUVENIL ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
BRONCE 5 KM. RUTA 23.01 XUVENIL SARA PEREZ LOPEZ CSC M 
ORO 5 KM. RUTA 20.39 W35 MANUELA MAYO CAAMAÑO SAR M 
PLATA 5 KM. RUTA 22.07 W35 MONSERRAT PEREIRA PENA CUNTIS M 
ORO 5 KM. RUTA 19.30 W40 SONIA TEIJEIRO FERRO VET OURENSE M 
PLATA 5 KM. RUTA 22.37 W40 LUISA FERNANDEZ ALVAREZ SAT M 
BRONCE 5 KM. RUTA 27.17 W40 BELEN NOYA PEREZ NOITEBRA M 
ORO 5 KM. RUTA 19.24 W45 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA M 
PLATA 5 KM. RUTA 20.03 W45 SOLEDAD CASTRO SOLIÑO CSC M 
BRONCE 5 KM. RUTA 20.46 W45 INES PAPIN ESTEVEZ SADA M 
ORO 5 KM. RUTA 18.45 W50 ESTELA ESTEVEZ BARREIRO CSC M 
PLATA 5 KM. RUTA 24.05 W50 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL M 
ORO 5 KM. RUTA 24.31 W55 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO SILVA M 
PLATA 5 KM. RUTA 25.02 W55 CELINA RODRIGUEZ SOBRINO MORAÑA M 
BRONCE 5 KM. RUTA 29.13 W55 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO M 
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CAMPIONATO GALEGO VETERANOS 5 KM. RUTA   

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO 5 KM   RUTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1 2 1 
CA SANTIAGO 1 1 1 
EGOVARROS 1 1 1 
USC 1  1 
LUCUS 1  1 
VERXEL 1 1  
DEZA 1   
NB 1   
LUGO RUNNING 1   
OURENE 1   
MARINEDA 1   
BOIMORTO 1   
NOIA  1  
MARISQUEIRO  1  
SAN MIGUEL MARIN  1  
ESC.AT.LUCENSE  1  
BURGAS  1  
BEADE   2 
CORUÑA CORUÑA   1 
AURUM   1 
MONTE SEGADE   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 3 2 2 

ESC.ATL. LUCENSE 1 1  

SGP 1  1 
SAR 1   

VET. OURENSE 1   

NOIA 1   
SILVA 1   

NAROM  1 1 

RIA FERROL  1  

TREGA  1  

VERXEL  1  

MORAÑA  1  
CUNTIS   1 

NOITEBRA   1 

SADA   1 

EGO   1 
 

Manuel Hurtado e Carmela Cardama campions  de Galicia de 5k en ruta 

O atleta do New Balance Manuel Hurtado e Carmela Cardama, do Comesaña 
proclamaronse campións de Galicia de 5 kilómetros en ruta onte no Concello de 
A Estrada nun campeonato organizado polo club local San Paio e a FGA. A proba 
masculina estivo mais disputada xa que o primeiro en cruzar a liña de meta foi 
Hassam Lekhili. Completaron o podium Victor Riobo (C.A. SAntiago) e Nicolás 
Arrojo (Lucus) en homes e Leticia Fernández (Ría Ferrol) e Sandra Mosquera 
(Comesaña. Salientar a presenza da olímpica Estela Estevez no sexto posto. 
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CAMPIONATO DE GALICIA MARCHA EN RUTA 
Marín , 15 Febreiro  2015 

 

PODIUM INDIVIDUAL   
 

ORO 10 KM. MARCHA 43.08 ABSOLUTO FRANCISCO DURAN ACUÑA LUCUS H 
PLATA 10 KM. MARCHA 46.14 ABSOLUTO CRISTIAN CUROPOS COSTA RCC H 
BRONCE 10 KM. MARCHA 46.20 ABSOLUTO DAVID VEIGA ARROJO SGP H 
ORO 10 KM. MARCHA 43.08 PROMESA FRANCISCO DURAN ACUÑA LUCUS H 
PLATA 10 KM. MARCHA 46.14 PROMESA CRISTIAN CUROPOS COSTA RCC H 
ORO 10 KM. MARCHA 49.32 JUNIOR MARCOS CINTRON BELLVER LUGO RUNNING H 
ORO 10 KM. MARCHA 50.46 XUVENIL BRAIS PRIETO ESPIÑO GIJON H 
PLATA 10 KM. MARCHA 55.25 XUVENIL HECTOR RODRIGUEZ LOPEZ LUGO RUNNING H 
BRONCE 10 KM. MARCHA 58.52 XUVENIL SMAIL LAARIBI LUGO RUNNING H 
ORO 5 KM. MARCHA 24.36 CADETE ROBERTO VIEIRO PEREZ MILLARAIO H 
PLATA 5 KM. MARCHA 27.51 CADETE ALEX NOVAS BARRAL CUNTIS H 
BRONCE 5 KM. MARCHA 30.07 CADETE ELIO BUELTA OTERO ADB H 
ORO 3 KM. MARCHA  15.29 INFANTIL HUGO MARTINEZ CASANOVA CFL H 
PLATA 3 KM. MARCHA  16.57 INFANTIL MARCOS BURGO LAZARE FRIOL H 
BRONCE 3 KM. MARCHA  19.44 INFANTIL JESUS GUIMERANS CORDEIRO AVC H 
ORO 3 KM. MARCHA  16.41 ALEVIN DENIS FERNANDEZ BLANCO AVC H 
PLATA 3 KM. MARCHA  16.41 ALEVIN ANTON DOMINGUEZ MARTINEZ EAL H 
BRONCE 3 KM. MARCHA  18.30 ALEVIN TEO IGLESIAS VIDAL AVC H 
ORO 2 KM. MARCHA 13.24 BENXAMIN LUCAS TRIJO LIÑARES ADB H 
PLATA 2 KM. MARCHA 13.37 BENXAMIN FRANCISCO DE ROO RIVADULLA VEDRA H 
BRONCE 2 KM. MARCHA 14.34 BENXAMIN MARIO CAMPO RAMOS FRIOL H 
ORO 10 KM. MARCHA 49.21 M40 MANUEL J. ANGUEIRA HERNANDEZ RCC H 
ORO 10 KM. MARCHA 55.43 M45 PEDRO ABELEDO CORTIZAS NARON H 
 

ORO 10 KM. MARCHA 50.14 ABSOLUTO CARMEN ESCARIZ MELLA BIDEZABAL M 
PLATA 10 KM. MARCHA 51.01 ABSOLUTO MAR CHILLON CAAMAÑO AVC M 
BRONCE 10 KM. MARCHA 51.26 ABSOLUTO ANTIA CHAMOSA DACASA CSC M 
ORO 10 KM. MARCHA 52.12 PROMESA ROCIO CARBIA LOJO AFC M 
PLATA 10 KM. MARCHA 55.24 PROMESA MARISOL DIZ PEREZ LUCUS M 
BRONCE 10 KM. MARCHA 56.35 PROMESA TERESA ELENA CORBAL AFC M 
ORO 10 KM. MARCHA 51.01 JUNIOR MAR CHILLON CAAMAÑO AVC M 
PLATA 10 KM. MARCHA 51.45 JUNIOR MARIA ABELEDO MANTEIGA NARON M 
BRONCE 10 KM. MARCHA 52.18 JUNIOR CARMEN FUENTES CASTRO CSC M 
ORO 10 KM. MARCHA 50.14 XUVENIL CARMEN ESCARIZ MELLA BIDEZABAL M 
PLATA 10 KM. MARCHA 51.26 XUVENIL ANTIA CHAMOSA DACASA CSC M 
BRONCE 10 KM. MARCHA 52.57 XUVENIL LEYRE ARAMBURU GONZALEZ EAL M 
ORO 5 KM. MARCHA 28.25 CADETE NOA RAMIREZ CARBALLO CUNTIS M 
PLATA 5 KM. MARCHA 29.06 CADETE IRIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS M 
BRONCE 5 KM. MARCHA 29.35 CADETE PAULA VILLAVERDE TOURIÑO CUNTIS M 
ORO 3 KM. MARCHA  16.37 INFANTIL ANA PIÑEIRO PIÑEIRO AVC M 
PLATA 3 KM. MARCHA  16.52 INFANTIL VALERIA FERNANDEZ BLANCO AFC M 
BRONCE 3 KM. MARCHA  16.59 INFANTIL AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ BEADE M 
ORO 3 KM. MARCHA  18.51 ALEVIN MARIÑA PEIXOTO OTERO EAL M 
PLATA 3 KM. MARCHA  19.43 ALEVIN SARA LEMA SEOANE VEDRA M 
BRONCE 3 KM. MARCHA  19.55 ALEVIN NOELIA BALTASAR OTEERO VEDRA M 
ORO 5 KM. MARCHA 27.21 W35 CONCEPCION CAMPOS FERNANDEZ CUNTIS M 
PLATA 5 KM. MARCHA 27.26 W35 MONSERRAT PEREIRA PENA CUNTIS M 
BRONCE 5 KM. MARCHA 38.26 W35 TERESA JANEIRO SUEIRO CUNTIS M 
ORO 2 KM. MARCHA 12.26 BENXAMIN XELA MARTINEZ DOMINGUEZ EAL M 
PLATA 2 KM. MARCHA 12.27 BENXAMIN NATALIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS M 
BRONCE 2 KM. MARCHA 13.07 BENXAMIN LARA IGLESIAS SUAREZ AVC M 
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CAMPIONATO GALEGO MARCHA RUTA   

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO MARCHA  RUTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
LUCUS 2   
RCC 1 2  
LUGORUNNING 1 1 1 
VILA CANGAS 1  2 
BARBANZA 1  1 
FRANCISCANOS 1   
MILLARAIO 1   
FRIOL  1 1 
ES.AT. LUCENSE  1  
CUNTIS  1  
OLIMPICO VEDRA  1  
NARON  1  
SGP   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CUNTIS 2 3 2 

VILA CANGAS 2 1 1 

ESC.AT. LUCENSE 2  1 
AT.FEMENINO CELTA 1 1 1 

CSCV  1 1 

OLIMPICO VEDRA  1 1 
LUCUS  1  

NARON  1  

BEADE   1 
 

 
 

Carmen Escariz e Francisco Durán campións de Galicia de Marcha en Ruta 
 

Acontecería o dia 15 de Febreiro no Concello de Marín unha unha nova 
edición correspondente ao Campionato de Galicia de Marcha en Ruta na 
que se proclamarían campions absolutos Francisco Durán do LUCUS Caixa 
Rural Galega e de Carmen Escariz do Bidezabal. 

O evento, que contaría ca presenza do responsable de Marcha na R.F.E.A. 
Santigo Pérez, caracterizaríase pola boa organización asi coma polos 
comentarios e opinións xeneralizadas de marchadores e técnicos sobre a 
idoneidade e calidade do circuito. 
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CAMPIONATO DE GALICIA MARATON 

A Coruña , 19 Abril  2015 
 

PODIUM INDIVIDUAL    
 
ORO MARATON 2.19.39 ABSOLUTO MANUEL A. PENAS BLANCO NEW BALANCE H 
PLATA MARATON 2.27.27 ABSOLUTO RAMON SERANTES GOMEZ MARINEDA H 
BRONCE MARATON 2.29.12 ABSOLUTO MIGUEL MAYAN DIOS PORTO DO SON H 
ORO MARATON 3.51.24 JUNIOR PABLO BARREIRA VARELA RZC H 
ORO MARATON 3.49.27 PROMESA JUAN PAZOS EIROA SGP H 
ORO MARATON 2.19.39 M35 MANUEL A. PENAS BLANCO NEW BALANCE H 
PLATA MARATON 2.36.19 M35 JAVIER TOURIS FORNOS CCC H 
BRONCE MARATON 2.36.51 M35 DIEGO GONZALEZ MARTINEZ PINARIUM H 
ORO MARATON 2.29.12 M40 MIGUEL MAYAN DIOS PORTO DO SON H 
PLATA MARATON 2.35.45 M40 OSCAR LUGRIS BETETA CERNE H 
BRONCE MARATON 2.46.49 M40 JOSE NAVARRO ANTON ADB H 
ORO MARATON 2.27.27 M45 RAMON SERANTES GOMEZ MARINEDA H 
PLATA MARATON 2.43.43 M45 RICARDO ALVAREZ AMOR EGO H 
BRONCE MARATON 2.44.03 M45 PEDRO P. OUTERELO COUSIÑO ATENAS RUNNING H 
ORO MARATON 2.37.16 M50 MANUEL FERNANDEZ PEREIRA RCC H 
PLATA MARATON 2.46.25 M50 EMILIO MARTINEZ ANTA EGO H 
BRONCE MARATON 2.56.10 M50 GERMAN MORENZA DOFORNO PINARIUM H 
ORO MARATON 2.52.51 M55 JOSE ALVAREZ ALFONSO CSC H 
PLATA MARATON 3.13.31 M55 ANTONIO FOLGOSO ROCHA BURGAS H 
BRONCE MARATON 3.44.16 M55 EMILIO TOTAR ROMERO EGO H 
ORO MARATON 3.21.59 M60 GONZALO VAZQUEZ FERREIRO VT OURENSE H 
PLATA MARATON 3.26.48 M60 MATIAS REGUEIRO BOO ADB H 
BRONCE MARATON 3.28.49 M60 PABLO MAGDALENO LOURIDO CORREDOIRAS H 
ORO MARATON 3.49.54 M70 JULIO CONSTENLA FONTAN ATENAS RUNNING H 

 
 
ORO MARATON 3.05.39 ABSOLUTO ROSARIO FIGUEROA FIGUEROA RUNGALICIA M 
PLATA MARATON 3.22.16 ABSOLUTO PILAR CAINZOS PAZ SADA M 
BRONCE MARATON 3.22.26 ABSOLUTO SUSANA RIAL SANTOS BOIMORTO M 
ORO MARATON 3.22.26 W35 SUSANA RIAL SANTOS BOIMORTO M 
PLATA MARATON 3.46.45 W35 LUCIA ARMESTO ABELAIRA SADA M 
ORO MARATON 3.33.28 W40 NOELIA PAPIN ESTEVEZ SADA M 
PLATA MARATON 3.37.15 W40 MONSERRAT FERNANDEZ SABURIDO RZC M 
BRONCE MARATON 3.48.48 W40 YOLANDA CALVAR BERMUDEZ SAM M 
ORO MARATON 3.29.29 W45 INES PAPIN ESTEVEZ SADA M 
PLATA MARATON 3.39.32 W45 MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA M 
BRONCE MARATON 3.56.18 W45 IRENE SOBREIRA CASTRO PORRIÑO M 
ORO MARATON 3.22.16 W50 PILAR CAINZOS PAZ SADA M 
ORO MARATON 3.45.06 W55 MANUELA GUISASOLA ESCUDERO EGO M 
ORO MARATON 4.10.29 W60 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ SADA M 
PLATA MARATON 4.14.08 W60 ISABEL BREA POSE EGO M 
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Lolo Penas e Rosario Figueroa campeóns de Galicia de Maratón 
 

  
Lolo Penas e Rosario Figueroa campeóns de Galicia de Maratón. O campeonato disputado 
paralelamente ca proba popular Coruña42 bateu un ano mais o record de participación con 
mais de 1000 corredores na liña de meta. Lolo 
Penas (New Balance) foi o primeiro en cruzar a 
liña de meta con un tempo de 2.19.39 seguido 
de Félix Pont e o keniata Dickson Kimeli mentres 
que o podium do campionato foi completado 
polo veterán Ramón Serantes (Marineda 
Atlético) e Miguel Mayán (Porto do Son). Nas 

mulleres detrás de Rosario Figueroa con 3.05.39 (Run Galicia) 
entraron María Cabadas e Begoña Bengasi con segunda e terceira 
posición no campeonato de Galicia para Pilar Caínzos (Club Atletismo Sada) e Susana Rial (Club Atletismo 
Boimorto). Por clubes Campeonato para os locais do Marineda Atlético en homes e Club Atletismo Sada para as 
mulleres 
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CAMPIONATO DE GALICIA ½ MARATON 
A Rua , 20 Setembro  2015 

 
PODIUM INDIVIDUAL    

 
ORO ½ MARATON 1.14.20  ABSOLUTO  JOSE M. VIEITO VILACOBA SAR H 
PLATA ½ MARATON 1.15.35 ABSOLUTO VICTOR X. GONZALEZ HORTA CSCV H 
BRONCE ½ MARATON 1.17.15 ABSOLUTO MANUEL O. PEREZ LOPEZ CCC H 
ORO ½ MARATON 1.30.58 JUNIOR AYOUB KOUAOU NEGREIRA H 
PLATA ½ MARATON 1.34.18 JUNIOR AGUSTIN GONZALEZ ALONSO ADAS H 
BRONCE ½ MARATON 1.41.36 JUNIOR DAVID ARDIONS GOMEX NEGREIRA H 
ORO ½ MARATON 1.17.32 M35 LUIS M. ANTELO LEMA MUDITOS H 
PLATA ½ MARATON 1.19.52 M35 PABLO I. RODRIGUEZ LOPEZ MRTH H 
BRONCE ½ MARATON 1.20.04 M35 PABLO FERNANDEZ VAZQUEZ BCS H 
ORO ½ MARATON 1.17.15 M40 MANUEL O. PEREZ LOPEZ CCC H 
PLATA ½ MARATON 1.26.41 M40 CARLOS ALVAREZ FERNANDEZ SAT H 
BRONCE ½ MARATON 1.27.20 M40 ROBERTO FEIJOO CANTARILLA LIMIACTIVA H 
ORO ½ MARATON 1.28.11 M45 JUAN C.PAZ GONZALEZ MARISQUEIRO H 
PLATA ½ MARATON 1.41.54 M45 BENITO BOUZADA VAZAQUEZ VT. OURENSE H 
ORO ½ MARATON 1.19.05 M50 EMILIO MARTINEZ ANTA EGO H 
PLATA ½ MARATON 1.38.51 M50 JOSE A. SUAREZ DOMINGUEZ MARATON H 
BRONCE ½ MARATON 1.40.29 M50 FRANCISCO DALAMA BLANCO LIMIACTIVA H 
ORO ½ MARATON 1.34.44 M55 RAMIRO MENDEZ RODRIGUEZ GANDARA H 
PLATA ½ MARATON 1.35.13 M55 JOSE B. GOMEZ LOPEZ VT OURENSE H 
BRONCE ½ MARATON 1.35.13 M55 ANTONIO FOLGOSA ROCHA AS BURGAS H 
ORO ½ MARATON 1.40.59 M60 GONZALO VAZQUEZ FERREIRO VT. OURENSE H 
PLATA ½ MARATON 1.41.40 M60 XOSE E. PUJALES MARTINEZ BOIMORTO H 
BRONCE ½ MARATON 1.52.41 M60 ELISEO LOPEZ DEL RIO EGO H 
ORO ½ MARATON 1.51.49 M65 MIGUEL A GONZALEZ ORDOÑEZ ADAS H 
ORO ½ MARATON 2.12.21 M70 MANUEL GARCIA ALFONSO ADAS H 
ORO ½ MARATON 2.35.26 M80 MANUEL FERNANDEZ LEDO VT. OURENSE H 

 
ORO ½ MARATON 1.28.50 ABSOLUTO SOLEDAD CASTRO SOLIÑO CSCV M 
PLATA ½ MARATON 1.32.45 ABSOLUTO IRIA FERNANDEZ FONTENLA CSCV M 
BRONCE ½ MARATON 1.53.59 ABSOLUTO VICTORIA FERNANDEZ GARCIA CSCV M 
ORO ½ MARATON 1.53.59 W35 VICTORIA FERNANDEZ GARCIA CSCV M 
PLATA ½ MARATON 2.05.22 W35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS M 
ORO ½ MARATON 2.02.48 W40 MAR PEREZ GARCIA FRIOL M 
ORO ½ MARATON 1.28.50 W50 SOLEDAD CASTRO SOLIÑO CSCV M 
ORO ½ MARATON 1.59.53 W60 MARGARITA URBANO GONZALEZ VT. OURENSE M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 150 

 

CAMPIONATO GALEGO ½ MARATÓN     

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO GALEGO ½ MARATÓN    

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 2 1  
VET. OURENSE 1 2 1 
CORUÑA COMARCA 1  1 
EGOVARROS 1  1 
NEGREIRA 1  1 
AT. SAR 1   
MUDITOS 1   
GANDARA 1   
MARISQUEIRO 1   
MARATHON  2  
CSCV  1  
SD TREGA  1  
BOIMORTO  1  
LIMIACTIVA   2 
AS BURGAS   1 
BEN-CHO-SHEY   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 3 1 1 

FRIOL 1   

VT. OURENSE 1   
ADAS  1  

 

 
 

José Manuel Vieito do Club Atletismo Sar e Soledad Castro do Comesaña 
Campións Galegos de Media Maratón 

 
 

Celebráronse hoxe A Rúa de Petín os campionatos de Galicia de Medio Maratón, 
onde se proclamaron campións absolutos Jose M. Vietes Vilacoba do Club 
Atletismo Sar e a "incombustible" Soledad Castro Soliño  
O Comesaña Sporting Club foi o gran triunfador por equipos, xa que nada menos 
que un total seis medallas, catro delas en Ctos. Absolutos (un Ouro dúas Pratas e 
un Bronce) e dous en Ctos. Veteranos (Ouros W50 e W35). 
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RÉCORDS 
GALEGOS 
BATIDOS  

AIRE LIBRE, 
PISTA CUBERTA  

E RUTA 
 

 
 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 152 

RECORD GALEGOS BATIDOS 
ABSOLUTO HOMES 

 

 

 

RECORD GALEGOS BATIDOS 
ABSOLUTO MULLERES 

        

3000 OBS. 10.11.96 EVA ARIAS AIRA 1980 ADAS HUELVA 10/06/2015 AIRE LIBRE 

LONXITUDE 5,99 ANA PELETEIRO BRION 1995 ADIDAS VALLADOLID 30/05/2015 AIRE LIBRE 

4X400 3.46.70 SELECCIÓN GALEGA   GAL GIJON 25/07/2015 AIRE LIBRE 
PESO 16 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 CASTELLON MONTIJO 07/03/2015 AIRE LIBRE 

PESO 16,19 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 CASTELLON LEON 08/06/2015 AIRE LIBRE 

PESO 16,31 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 CASTELLON TARRAGONA 27/06/2015 AIRE LIBRE 

 
        

4 X 1 VUELTA 4.09.50 RIA FERROL   RIA A CORUÑA 17/01/2015 P. CUBERTA 

 

        

100 10.54 DENIS GALAN CAMBON 1991 CCC OURENSE 20/06/2015 AIRE LIBRE 

DISCO 61,49 FRANK CASAÑAS HERNADEZ 1978 CASTELLON BARCELONA 08/07/2015 AIRE LIBRE 

DISCO 61,17 FRANK CASAÑAS HERNADEZ 1978 CASTELLON DURANGO 05/07/2015 AIRE LIBRE 

DISCO 60,01 FRANK CASAÑAS HERNADEZ 1978 CASTELLON CHEBOLKSARY 21/06/2015 AIRE LIBRE 

DISCO 59,16 FRANK CASAÑAS HERNADEZ 1978 CASTELLON ZARAGOZA 09/05/2015 AIRE LIBRE 

MARTELO 71,25 ISAAC VICENTE LANDIN 1987 MARATON V.CERVEIRA 09/07/2015 AIRE LIBRE 

MARTELO 71,04 ISAAC VICENTE LANDIN 1987 MARATON V CERVEIRA 28/06/2015 AIRE LIBRE 

4X100 41.43 RIAZOR CORUÑA   RZC OURENSE 18/07/2015 AIRE LIBRE 

        

200 21.69 MAURO TRIANA LOPEZ 1995 CCC ANTEQUERA 21/02/2015 P. CUBERTA 
LONXITUDE 7,96 JEAN MARIE OKUTU 1988 CFB ANTEQUERA 21/02/2015 P. CUBERTA 

TRIPLE 16,08 JOSE A, PALOMANES  MARTINEZ 1989 CFB ANTEQUERA 22/02/2015 P. CUBERTA 

        

        

35 KM. MAR. R 3.05.54 CRISTIAN CUROPOS COSTA 1994 RCC JUMILLA 01/03/2015 RUTA 

5 KM.MARCHA 21.05 FRANCISCO DURAN ACUÑA 1993 LUCUS A CORUÑA 06/06/2015 RUTA 
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 RECORD GALEGOS BATIDOS 
PROMESA HOMES 

        

200 21.23 MAURO TRIANA LOPEZ 1995 CCC CASTELLON 02/08/201 AIRE LIBRE 

200 21.42 MAURO TRIANA LOPEZ 1995 CCC GIJON 25/07/2015 AIRE LIBRE 

200 21.43 MAURO TRIANA LOPEZ 1995 CCC SALAMANCA 06/06/2015 AIRE LIBRE 

4X100 42.41 RIAZOR CORUÑA   RZC SANTIAGO 18/07/2015 AIRE LIBRE 

 
        

200 21.69 MAURO TRIANA LOPEZ 1995 CCC ANTEQUERA 21/02/2015 P. CUBERTA 

 
        

MILLA 4.27 OLAF ARAUJO LOPEZ 1995 CCC SADA 12/04/2015 RUTA 

5 KM.MARCHA 21.05 FRANCISCO DURAN ACUÑA 1993 LUCUS A CORUÑA 06/06/2015 RUTA 

35 KM. MARCHA R 3.05.54 CRISTIAN CUROPOS COSTA 1994 RCC JUMILLA 01/03/2015 RUTA 

 

RECORD GALEGOS BATIDOS 
PROMESA MULLERES 

        

LONXITUDE 5,99 ANA PELETEIRO BRION 1995 ADIDAS VALLADOLID 30/05/2015 AIRE LIBRE 

PESO 16,31 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 CASTELLON TARRAGONA 27/06/2015 AIRE LIBRE 

PESO 16,19 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 CASTELLON LEON 07/03/2015 AIRE LIBRE 

PESO 16 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 CASTELLON MONTIJO 07/03/2015 AIRE LIBRE 

XABALINA 59,03 LIDIA PARADA SANTOS 1993 ADB CASTELLON 01/08/2015 AIRE LIBRE 

XABALINA 56,27 LIDIA PARADA SANTOS 1993 ADB OURENSE 18/07/2015 AIRE LIBRE 

XABALINA 55,12 LIDIA PARADA SANTOS 193 ADB TARRAGONA 27/06/2015 AIRE LIBRE 

 
        

PESO 15,3 BELEN TOIMIL FERNANDEZ   CASTELLON ANTEQUERA 14/02/2015 P. CUBERTA 

 
5 KM  17.19 CARMELA CARDAMA BAEZ 1996 CSCV A ESTRADA 10/05/2015 RUTA 

10 KM. RUTA 34.54 PAULA MAYORE GONZALEZ 1989 SGP A CORUÑA 10/10/2010 RUTA 
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RECORD GALEGOS BATIDOS 
JUNIOR HOMES 

DISCO 54,46 MARTIN LISTE VIAÑO 1996 SILVA VIGO 19/04/2015 AIRE LIBRE 

DECATHLON 6545 DARIO COSTAS RODAL 1997 SGP VALLADOLID 04-05/07/2015 AIRE LIBRE 

DECATHLON 6367 DARIO COSTAS RODAL 1997 SGP CARTAGENA 03/05/2015 AIRE LIBRE 

4X100 43.07 RIAZOR CORUÑA   RZC VALLADOLID 05/07/2014 AIRE LIBRE 

4x100 43.33 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA     PONTEVEDRA 17/06/2015 AIRE LIBRE 

 
        

5 KM. MAR.R 22.08 DANIEL CHAMOSA DACASA 1997 CSC A CORUÑA 06/06/2015 RUTA 

10 KM. 32.12 JORGE PUIG MALVAR 1997 SGP OURENSE 15/11/2015 RUTA 

 

RECORD GALEGOS BATIDOS 
JUNIOR MULLERES 

        

400 56.28 EUGENIA GIL SORIANO 1996 MARINEDA A COURUÑA 07/06/2015 AIRE LIBRE 

400 56.25 EUGENIA GIL SORIANO 1996 MARINEDA A COURUÑA 05/07/2015 AIRE LIBRE 

800 2.08.48 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ 1997 CSC VALLADOLID 05/07/2015 AIRE LIBRE 

5000 16.23.81 CARMELA CARDAMA BAEZ 1996 CSC ESKILSTUNA 19/07/2015 AIRE LIBRE 

5000 16.32.42 CARMELA CARDAMA BAEZ 1996 CSC HUELVA 11/04/2015 AIRE LIBRE 

100 VALLAS 14.59 CLAUDIA ROJO  CAZORLA 1997 RIA VALENCIA 23/05/2015 AIRE LIBRE 

400 VALLAS 1.00.23 CLAUDIA ROJO CAZORLA 1997 RIA FERROL 25/04/2015 AIRE LIBRE 

2000 OBS. 6.57.7 ANA GARCIA ARIAS 1998 ADAS A CORUÑA 07/06/2015 AIRE LIBRE 

2000 OBS. 7.05.39 ANA GARCIA ARIAS 1998 ADAS LUGO 09/05/2015 AIRE LIBRE 

10000 MARCHA 49.59.59 MAR CHILLON CAAMAÑO   AVC VALLADOLID 04/07/2015 AIRE LIBRE 

HERPTATHLON 4690 CLAUDIA ROJO CAZORLA 1997 RIA CARTAGENA 02-03/05/2015 AIRE LIBRE 

 
        

800 2.12.63 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ 1997 CSC VALENCIA 07/03/2015 P. CUBERTA 

3000 9.33.01 CARMELA CARDAMA BAEZ 1996 CSC VALENCIA 07/03/2015 P. CUBERTA 

PENTATHLON 3541 CLAUDIA ROJO CAZORLA 1997 RIA VALENCIA 07/03/2015 P. CUBERTA 

 
5 KM  17.19 CARMELA CARDAMA BAEZ 1996 CSC A ESTRADA 10/05/2015 RUTA 

MILLA 5.08 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ 1997 CSC SADA 12/04/2015 RUTA 
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RECORD GALEGOS BATIDOS 
XUVENIL HOMES 

        

800 m.l.  1.52.88 ADRIAN BEN MONTENEGRO  1998 LUCUS SORIA 14/06/2015 AIRE LIBRE 

1500 m.l.  3.48.86 ADRIAN BEN MONTENEGRO   1998 LUCUS VIGO 03/06/2015 AIRE LIBRE 

2000 OBS. 5.45.59 ADRIAN  BEN MONTENEGRO 1998 LUCUS CALI (Colombia) 19/07/2015 AIRE LIBRE 

2000 OBS. 5.49.91 ADRIAN  BEN MONTENEGRO 1998 LUCUS LUGO 23/05/2015 AIRE LIBRE 

5km marcha ruta  22.08 DANIEL CHAMOSA DACASA   1997 CSCV A CORUÑA 06/06/2015 AIRE LIBRE 

Decathlon  4090 BRANDAN CANDAL BLANCO 1998 CA SANTIAGO PONTEVEDRA 30-31/05/2015 AIRE LIBRE 

 
        

400 m.l.  50.98 ANGEL VARGAS BLANCO   1998 SGP SAN SEBASTIAN 14/03/2015 P. CUBERTA 

1500 m.l.  3.55.84 ADRIAN BEN MONTENEGRO   1998 LUCUS SAN SEBASTIAN 15/03/2015 P. CUBERTA 

 
 

RECORD GALEGOS BATIDOS 
XUVENIL MULLERES 

        

2000 obs.  6.57.7 ANA GARCIA ARIAS   1998 ADAS A CORUÑA 07/06/2015 AIRE LIBRE 

2000 OBS. 7.05.39 ANA GARCIA ARIAS 1998 ADAS LUGO 09/05/2015 AIRE LIBRE 

3000 marcha  13.39.2 ANTIA CHAMOSA DACASA  1999 CSC A CORUÑA 17/05/2015 AIRE LIBRE 

Heptathlon  3313 ANDREA GONZALEZ GARCIA  1999 CA SANTIAGO VILAGARCIA 19/04/2015 AIRE LIBRE 

 
        

200 m.l.  25.60 MIRIAM OTERO MATINEZ   1999 NARON SAN SEBASTIAN 14/03/2015 P. CUBERTA 

400 m.l.  57.05 PAULA IGLESIAS GARNELO   1998 RIAZOR SAN SEBASTIAN 15/03/2015 P. CUBERTA 
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RECORD GALEGOS BATIDOS 
CADETE HOMES 

        

100 m.l.  11.16 SANTIAGO REPRESAS FACHADO  2000 SADA VALLADOLID 12/07/2015 AIRE LIBRE 

4x300 m.l.  2.31.83 SELECCIÓN GALEGA    GAL ALCOBENDAS 21/06/2015 AIRE LIBRE 

Octathlon  3481 DANIEL CALVAR PARADA   2000 AVC VILAGARCIA 19/04/2015 AIRE LIBRE 

 
        

50 6.34 SANTIAGO REPRESAS FACHADO 2000 CAS A CORUÑA 28/02/2015 P. CUBERTA 

 

RECORD GALEGOS BATIDOS 
INFANTIL HOMES 
        

5X80  52.99 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA ()   SGP VALLADOLID 20/06/2015 AIRE LIBRE 

 
        

500 m.l.  1.17.44 CARLOS ALVAREZ NIETO   2002 CFL A CORUÑA 14/02/2015 P. CUBERTA 

4X1V  1.38.65 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA     SGP A CORUÑA 17/01/2015 P. CUBERTA 

 

RECORD GALEGOS BATIDOS 
INFANTIL MULLERES 
        

1000 OBS. 3.46.70 MARTA VILAS MARTINEZ  2002 RZC FERROL 30/05/2015 AIRE LIBRE 

1000 OBS. 3.53.14 MARTA VILAS MARTINEZ 2002 RZC FERROL 09/05/2015 AIRE LIBRE 

2000 marcha  10.41.50 ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  2003 AVC VALLADOLID 20/06/2015 AIRE LIBRE 

5X80  54.66 VILA DE CANGAS    AVC VALLADOLID 21/06/2015 AIRE LIBRE 

 
        

Altura  1,53 ANDREA REIJA TORRON   2002 CASTROVERDE A CORUÑA 14/02/2015 P. CUBERTA 

4X1V  1.36.93 VILA DE CANGAS     AVC A CORUÑA 17/01/2015 P. CUBERTA 
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RECORD GALEGOS BATIDOS 
ALEVÍN HOMES 
        

1000 m.l.  3.03.35 PEDRO VAZQUEZ BUENO (03) 2003 AVA VILAGARCIA 16/05/2015 AIRE LIBRE 

ALTURA 1,4 JACOBO DIAZ PEREZ  2004 CSN VILAGARCIA 16/05/2015 AIRE LIBRE 

ALTURA 1,39 JACOBO DIAZ PEREZ 2004 CSN CANGAS 26/04/2015 AIRE LIBRE 

ALTURA 1,38 JACOBO DIAZ PEREZ 2004 CSN VIGO 28/02/2015 AIRE LIBRE 

PELOTA 37,48 JACOBO DIAZ PEREZ  2004 CSN VILAGARCIA 21/03/2015 AIRE LIBRE 

 
        

ALTURA  1,36 JACOBO DIAZ PEREZ  2004 CSN A CORUÑA 14/02/2015 P. CUBERTA 

4X1V  51.84 RIA FERROL    RIA A CORUÑA 17/01/2015 P. CUBERTA 

 
RECORD GALEGOS BATIDOS 
ALEVÍN MULLERES 
        
PELOTA 34,64 LAURA RICO BOUZA   2005 RIA FERROL 13/06/2015 AIRE LIBRE 

 
        

4X1V  52.82 FRANCISCANOS DE LUGO    CFL A CORUÑA 17/01/2015 P. CUBERTA 
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RECORD GALEGOS BATIDOS 
BENXAMÍN HOMES 
        

500 m.l.  1.37.35 PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  2006 CFL A CORUÑA 14/02/2015 AIRE LIBRE 

PELOTA 30,3 ELOY DOMINGUEZ HERMO   2006 AVC FERROL 13/06/2015 AIRE LIBRE 

PELOTA 28,63 BRAIS SESTELO LOPEZ 2006 NARON VILAGARCIA 21/03/2015 AIRE LIBRE 

4X1V  57.53 FRANCISCANOS DE LUGO     CFL A CORUÑA 17/01/2015 AIRE LIBRE 

 

RECORD GALEGOS BATIDOS 
BENXAMÍN MULLERES 
        
1km ruta  5.36 NATALIA RIVAS IGLESIAS   2006 CUNTIS A CORUÑA 06/06/2015 AIRE LIBRE 
1kmm  5.43.59 NATALIA RIVAS IGLESIAS   2006 CUNTIS FERROL 13/06/2015 AIRE LIBRE 
2km marcha ruta  12.26 XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  2006 EAL MARIN 15/02/2015 AIRE LIBRE 
Pelota  22,73 ANUSKA PRIETO MARTINEZ  2006 TIRSO FERROL 21/03/2015 AIRE LIBRE 
REL. 4X50  33.79 VILA DE CANGAS ()   AVC RIBEIRA 23/05/2015 AIRE LIBRE 

 
        

4X1V  1.02.22 VILA DE CANGAS    AVC A CORUÑA 17/01/2015 P. CUBERTA 
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RECORD GALEGOS BATIDOS 
VETERÁNS HOMES 
         

DISCO M35 61,49 FRANK CASAÑAS HERNADEZ 1978 CASTELLON BARCELONA 08/07/2015 AIRE LIBRE 
DISCO M35 61,17 FRANK CASAÑAS HERNADEZ 1978 CASTELLON DURANGO 05/07/2015 AIRE LIBRE 
DISCO M35 60,01 FRANK CASAÑAS HERNADEZ 1978 CASTELLON CHEBOLKSARY 21/06/2015 AIRE LIBRE 
DISCO M35 59,16 FRANK CASAÑAS HERNADEZ 1978 CASTELLON ZARAGOZA 09/05/2015 AIRE LIBRE 
MARTELO M35 59,19 IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ 1975 RCC V. CERVEIRA 28/06/2015 AIRE LIBRE 
MARTELO 
PERTEGA 

M35 
M35 

59,18 
4,22 

IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ 
JUAN P. CALVO LOPEZ 

1979 
1979 

RCC 
CA SANTIAGO 

VIGO 
OURENSE 

11/01/2015 
05/07/2015 

AIRE LIBRE 
AIRE LIBRE 
 

 

         
PESO M35 14,02 FERNANDO  PAREDES  FERNANDEZ 1975 RCC A CORUÑA 18/01/2015 P. CUBERTA 
 

         
MILLA RUTA M35 4.27 VICTOR RIOBO VILLANUEVA 1980 CA SANTIAGO Breña Baja 18/04/2015 RUTA 
 

         
TRIPLE M40 13,11 BASILIO  BERNARDEZ RODRIGUEZ 1973 SILVA SAN SEBASTIAN 08/03/2015 P. CUBERTA 
PESO M40 14,57 FERNANDO  PAREDES  FERNANDEZ 1975 RCC A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
60 VALLAS M40 8.57 MANUEL IGLESIAS GOMEZ 1974 DEZA LUGO 10/01/2015 P. CUBERTA 
 

         
110 V M45 18.27 JOSE M. GONTA AYUDE 1966 SILVA OURENSE 17/05/2015 AIRE LIBRE 
400 VALLAS M45 1.06.98 JUAN M. BELLO LOSADA 1970 RCC VIGO 02/05/2015 AIRE LIBRE 
400 VALLAS M45 1.06.98 XOSE CABADO CASTRO 1968 CA SANTIAGO ALCOBENDAS 26/06/2015 AIRE LIBRE 
ALTURA M45 1,69 JUAN M. BELLO LOSADA 1970 RCC VIGO 19/04/2015 AIRE LIBRE 
PERTEGA M45 3,8 JUAN M. BELLO LOSADA 1970 RCC CANGAS 03/05/2015 AIRE LIBRE 
 

         
3000 M45 9.08.37 RAMON SERANTES GOMEZ 1968 MARINEDA A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
ALTURA M45 1,68 JUAN M.  BELLO  LOSADA 1970 RCC A CORUÑA 07/03/2015 P. CUBERTA 
PESO M45 10,58 DAVID MARTINEZ VARELA 1967 NARON A CORUÑA 18/01/2015 P. CUBERTA 
50 VALLAS M45 8.41 JOSE  M. GONTA AYUDE 1966 SILVA A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
 

         
MARATON M45 2.27.27 RAMON SERANTES GOMEZ 1968 MARINEDA A CORUÑA 19/04/2015 RUTA 
 

 
 

        

ALTURA M50 1,53 FRANCISCO QUINTANS MORAN 1965 SGP PONTEVEDRA 29/05/2015 AIRE LIBRE 
ALTURA M50 1,5 FRANCISCO QUINTANS MORAN 1965 SGP DURANGO 11/04/2015 AIRE LIBRE 
DECATHLON M50 5.746 FRANCISCO QUINTANS MORAN 1965 SGP PONTEVEDRA 30/05/2015 AIRE LIBRE 
DECATLHON M50 5.599 FRANCISCO  QUINTANS MORAN 1965 SGP DURANGO 12/04/2015 AIRE LIBRE 
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60 VALLAS M50 10.39 XULIO VENTIN RIVAS 1961 ADAS SAN SEBASTIAN 07/03/2015 P. CUBERTA 
ALTURA M50 1.51 FRANCISCO QUINTANS MORAN 1965 SGP LUGO 10/01/2015 P. CUBERTA 
 
         
MARATON M50 2.37.16 MIGUEL FERNANDEZ PEREIRA 1961 RCC A CORUÑA 19/04/2015 RUTA 
 

         
MARTILLO M55 44,46 CARLOS FERRER MOREIRA 1959 SILVA PONTEVEDRA 17/06/2015 AIRE LIBRE 
MARTILLO M55 37,8 CARLOS FERRER MOREIRA 1959 SILVA DURANGO 12/04/2015 AIRE LIBRE 
MARTILLO PESADO M55 15,81 CARLOS FERRER MOREIRA 1959 SILVA DURANGO 12/04/2015 AIRE LIBRE 
PENTATHLON LANZ. M55 3526 CARLOS FERRER MOREIRA 1959 SILVA DURANGO 12/04/2015 AIRE LIBRE 
 
         
100 M60 13.24 JOSE M. BAO MARTINEZ 1953 ADAS LUGO 20/06/2015 AIRE LIBRE 
200 M60 28.37 FERNANDO  GONZALEZ CASTRO 1953 ADAS O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
 
         
60 M60 8.27 JOSE M. BAO MARTINEZ 1954 ADAS SAN SEBASTIAN 07/03/2015 P. CUBERTA 
200 M60 28.33 FERNANDO  GONZALEZ CASTRO 1953 ADAS SAN SEBASTIAN 08/03/2015 P. CUBERTA 
400 M60 1.03.87 FERNANDO  GONZALEZ CASTRO 1953 ADAS SAN SEBASTIAN 07/03/2015 P. CUBERTA 
 
         
LONXITUDE M65 3,73 SALVADOR PATIÑO  DE LA TORRE 1950 EGO O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
LONXITUDE M65 2,9 FRANCISCO BAO ESTEVEZ 1949 ADAS O BARCO 28/03/2015 AIRE LIBRE 
MARTILLO M65 39,95 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ 1948 RCC DURANGO 12/04/2015 AIRE LIBRE 
PENTA.LANZ M65 2973 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ 1948 RCC DURANGO 12/04/2015 AIRE LIBRE 
 
 
         
PESO M65 10,06 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ 1948 RCC A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
 

200 M70 32.42 JOSE E. RIOSECO  LOPEZ 1941 EGO FERROL 07/30/2015 AIRE LIBRE 
 
         
400 M70 1.12.58 JOSE E. RIOSECO  LOPEZ 1941 EGO A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
LONXITUDE M70 2,97 JOSE  M. MAYAN SANTOS 1945 USC A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
 
         
5 KM. RUTA M75 23.35 ANTONIO  CABANA OROSA 1940 EGO A ESTRADA 10/05/2015 RUTA 
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RECORD GALEGOS BATIDOS 
VETERÁNS MULLERES 
         

PERTEGA W35 3,1 LUCIA FERREIRO LIÑARES 1979 RIA VIGO 31/05/2015 AIRE LIBRE 
HEPTATHLON W35 3833 MONICA YAÑEZ PEREZ 1977 ADAS DURANGO 12/04/2015 AIRE LIBRE 
 
         
60 W35 9.13 CRISTINA ESTEVEZ CRESPO 1976 AFC LUGO 07/02/2015 P. CUBERTA 
50 VALLAS W35 10.61 MONICA YAÑEZ PEREZ 1977 ADAS LUGO 11/01/2015 P. CUBERTA 
PERTEGA W35 3,22 LUCIA  FERREIRO  LIÑARES 1979 RIA A CORUÑA 31/01/2015 P. CUBERTA 
 
         
10 KM. MARCHA W35 55.59 CONCEPCION CAMPOS FERNANDEZ 1978 CUNTIS JUMILLA 01/03/2015 RUTA 
MARATON W35 3.22.26 SUSANA RIAL SANTOS 1977 BOIMORTO A CORUÑA 19/04/2015 RUTA 
 
         
ALTURA W40 1,4 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ 1974 ADAS O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
LONXITUDE W40 4,93 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ 1974 ADAS ALCOBENDAS 27/06/2015 AIRE LIBRE 
LONXITUDE W40 4,9 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ 1974 ADAS O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
TRIPLE W40 10,56 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ 1974 ADAS O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
 
         
50 VALLAS W40 9.47 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN 1974 CSC A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
ALTURA W40 1,26 LUCIA DOVAL SANCHEZ 1974 SILVA SAN SEBASTIAN 08/03/2015 P. CUBERTA 
LONXITUDE W40 4,26 TERESA SUAREZ VILA 1970 SGP A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
PESO W40 9,28 HELENA REY ACUÑA 1974 SGP A CORUÑA 18/01/2015 P. CUBERTA 
PENTATLON W40 2345 LUCIA DOVAL SANCHEZ 1974 SILVA SAN SEBASTIAN 08/03/2015 P. CUBERTA 
 
         
50 W45 7.75 ROSA ANA  SANTOS RIOS 1968 SAM A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
 
         
5 KM. MARCHA R. W45 26.25 PILAR IGLESIAS GRANDIO 1966 SILVA A CORUÑA 06/06/2015 RUTA 
10 KM, MARCHA W45 53.51 PILAR IGLESIAS GRANDIO 1968 LUCUS MARIN 15/02/2015 RUTA 
 
1500 W50 5.21.60 ESTHER PEDROSA CARRETE 1961 USC A CORUÑA 14/06/2015 AIRE LIBRE 
5000 W50 19.13.24 ESTHER PEDROSA CARRETE 1961 USC LYON 08/08/2015 AIRE LIBRE 
LONXITUDE W50 4,59 ROSARIO SUREDA GONZALEZ 1963 ADAS LUGO 20/06/2015 AIRE LIBRE 
1500 W50 5.22.72 ESTHER PEDROSA CARRETE 1961 USC A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
 
         
5 KM W50 18.45 ESTELA ESTEVEZ BARREIRO 1965 CSC A ESTRADA 10/05/2015 RUTA 
 
         
MARTILLO W55 26,16 ANA Mª ABUIN PAZOS 1959 SILVA O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
DISCO W55 20,16 ANA ABUIN PAZOS 1959 SILVA V. CERVEIRA 21/03/2015 AIRE LIBRE 
         
5 KM. W55 24.31 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 1957 EGO A ESTRADA 10/05/2015 RUTA 
MARATON W55 3.45.06 MANUELA GUISASOLA ESCUDERO 1960 EGO A CORUÑA 19/04/2015 RUTA 
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300 V. W60 51.86 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA 1955 CSCV LYON 11/08/2015 AIRE LIBRE 
300 V 0,686 W60 54.35 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA 1955 CSCV O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
80M V. W60 13.42 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA 1955 CSCV LYON 15/'8/2015 AIRE LIBRE 
80V 0,686 W60 14.09 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA 1955 CSCV O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
XABALINA W60 31,95 EMILIA MESA SORIANO 1952 OURENSE TORUN (POL) 24/03/2015 AIRE LIBRE 
 
         
200 W60 31.37 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA 1955 CSC A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
60 VALLAS W60 10.36 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA 1955 CSC SAN SEBASTIAN 07/03/2015 P. CUBERTA 
LONXITUDE W60 4,13 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA 1955 CSC A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
 
         
MILLA W60 7.21 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ 1953 SADA SADA 11/04/2015 RUTA 
MARATON W60 4.10.29 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ 1953 SADA A CORUÑA 19/04/2015 RUTA 
 
         
100 W65 16.54 FLORA J. GUZMAN DAVILA 1949 CSCV O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
200 W65 34.94 FLORA J. GUZMAN DAVILA 1949 CSCV O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
400 W65 1.25.76 FLORA J. GUZMAN DAVILA 1949 CSCV O BARCO 14/06/2015 AIRE LIBRE 
 
50 W65 8.63 FLORA  J. GUZMAN  DAVILA 1949 CSCV A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
60 W65 9.92 FLORA  J. GUZMAN  DAVILA 1949 CSCV TORUN (POL) 24/03/2015 P. CUBERTA 
200 W65 36.12 FLORA  J. GUZMAN  DAVILA 1949 CSCV SAN SEBASTIAN 08/03/2015 P. CUBERTA 
400 W65 1.35.09 FLORA  J. GUZMAN  DAVILA 1949 CSCV A CORUÑA 01/03/2015 P. CUBERTA 
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LISTADO DE COMPETICIÓNS NACIONAIS E INTERNACIONAIS 

*Listado de COMPETICIÓNS con presencia de atletas gallegos 

 
Localidad Fecha Competicion Num. participantes  
Vila Nova Cerveira 13/12/2014 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe 21 AIRE LIBRE 
Madrid 13/12/2014 Trofeo Inmaculada de lanzamentos 1 AIRE LIBRE 
Montijo 20/12/2014 Torneo de Lanzamentos-Diputacion de Badajioz 4 AIRE LIBRE 
Elgoibar 25/01/2015 Cross Internacional Juan Muguerza 5 AIRE LIBRE 
Luxemburgo 07/02/2015 Meeting inter. de Luxemburgo 1 AIRE LIBRE 
Montijo 07/03/2015 CAMPIONATOS DE ESPAÑA DE LANZAMENTOS LONGOS 5 AIRE LIBRE 
Montijo 07/03/2015 Control RFEA 1 AIRE LIBRE 
Leiria 14/03/2015 COPA DE EUROPA DE LANZAMENTOS 1 AIRE LIBRE 
Vilanova Cerveira 21/03/2015 III Xornada de Lanzamientos de Cerveira 49 AIRE LIBRE 
Huelva 11/04/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PISTA 5 AIRE LIBRE 
Durango 11/04/2015 Cto. España Veteranos de 10.000, Pentatlón Lanzamientos y  35 AIRE LIBRE 
Durango 12/04/2015 Cto. España Veteranos de 10.000, Pentatlón Lanzamientos y  50 AIRE LIBRE 
Cartagena 29/04/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO AIRE LIBRE 10 AIRE LIBRE 
Cartagena 30/04/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO AIRE LIBRE 9 AIRE LIBRE 
Oporto 01/05/2015 Dia do Martelo 2 AIRE LIBRE 
Cartagena 02/05/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA COMBINADAS POR FEDERACIONES 18 AIRE LIBRE 
Cartagena 03/05/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA COMBINADAS POR FEDERACIONES 20 AIRE LIBRE 
Madrid 09/05/2015 Cto Clubes 1ª DIV Hombres 1ª Jornada NARON-ALCORC-AAM- 38 AIRE LIBRE 
Zaragoza 09/05/2015 Cto Clubes DH H 1ª J PLAYAS-SIMPLY-PAMPL-HINACO 1 AIRE LIBRE 
Andujar 09/05/2015 Cto Clubes DH Hombres 1ª Jornada FENT-UNIC-NERJA-BURG 2 AIRE LIBRE 
Valladolid 09/05/2015 Cto Clubes DH Mujeres 1ª Jornada ADM-FERROL-PIELAG-LEON 17 AIRE LIBRE 
Elche 09/05/2015 Cto Clubes DH Mujeres 1ª Jornada PLAYAS-SIMPLY-NERJA-ELCHE 3 AIRE LIBRE 
Pamplona 09/05/2015 Cto Clubes DH Mujeres 1ª Jornada VTiM-ATSS-PAMP-TFCC 1 AIRE LIBRE 
San Sebastian 10/05/2015 Cto Clubes 1ª DIV Hombres - Kluben Txapelketa 1º Maila Gizonak 1 AIRE LIBRE 
Burgos 10/05/2015 Cto Clubes 1ª Div Mujeres 1ª Jornada CELTA-FDR-JAS-DECAT 41 AIRE LIBRE 
Alcorcon 10/05/2015 Cto Clubes 1ª Div Mujeres 1ª Jornada VALLAD-ALCOR-UNICAJ-CEAT 1 AIRE LIBRE 
Los Corrales Buelna 16/05/2015 XV Gran Premio de Los Corrales 5 AIRE LIBRE 
Zaragoza 23/05/2015 Cto C DH M. 2ª Jornada AAC-SCORP-PIELAG-TFCC 1 AIRE LIBRE 
Zaragoza 23/05/2015 Cto C. DH H 2ª Jornada FCAMI-SCORP-AAC-CELTA 40 AIRE LIBRE 
Alcobendas 23/05/2015 Cto Clubes DH Hombres 2ª Jornada ADM-TFCC-PAMP-BURG 5 AIRE LIBRE 
Monzon 23/05/2015 Cto Clubes DH Hombres 2ª Jornada FCB-RSOC-NERJ-MONZ 4 AIRE LIBRE 
Castellon 23/05/2015 Cto Clubes DH Hombres 2ª Jornada PLAYAS-JAEN-SGP-JAS 22 AIRE LIBRE 
Alcobendas 23/05/2015 Cto Clubes DH Mujeres 2ª Jornada ADM-ATSS-MANR-ELCH 1 AIRE LIBRE 
Pamplona 23/05/2015 Cto Clubes DH Mujeres 2ª Jornada PLAYAS-FCB-PAMP-SPRINT 3 AIRE LIBRE 
Valencia 23/05/2015 Cto Clubes DH Mujeres 2ª Jornada VTiM-RFERR-NERJ-ISS 18 AIRE LIBRE 
Valladolid 24/05/2015 Cto Clubes 1ª DIV Hombres 2ª Jornada TORO-SAMAR-NARON-CEAT 40 AIRE LIBRE 
Valladolid 24/05/2015 Cto Clubes 1ª Div Mujeres 2ª Jornada FDR-VALL-CARTAG-GIJON 1 AIRE LIBRE 
Durango 24/05/2015 Cto Clubes DH Mujeres 1ª Jornada UNI-AFC-BIDE-CASV 40 AIRE LIBRE 
Madrid 30/05/2015 I Meeting Popular atletismo popular 2 AIRE LIBRE 
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Valladolid 30/05/2015 Reunion Internacional Ciudad de Valladolid 5 AIRE LIBRE 
Mersin (TUR) 31/05/2015 Campionato de Europa de Clubes 2 AIRE LIBRE 
Salamanca 06/06/2015 Trofeo ciudad de Salamanca 22 AIRE LIBRE 
Leon 08/06/2015 Control RFEA de lanzamentos 1 AIRE LIBRE 
Barcelona 10/06/2015 Control 5000 RFEA 1 AIRE LIBRE 
Vila Nova Cerveira 10/06/2015 IV Xornada de lanzamantos de Lovelhe 16 AIRE LIBRE 
Huelva 10/06/2015 XI Meeting Iberoamericano de Atletismo 5 AIRE LIBRE 
Burgos 13/06/2015 Cto Clubes DH Hombres - Final Permanencia 36 AIRE LIBRE 
Zaragoza 13/06/2015 CTO, ESPAÑA DE CLUBES DIV. HONOR - HOMBRES - TITULO 7 AIRE LIBRE 
Alcorcon 13/06/2015 Cto. España Clubes  1ª Division Hombres.- Titulo 22 AIRE LIBRE 
Alcorcon 13/06/2015 Cto. España Clubes  1ª Division Mujeres .- Titulo 24 AIRE LIBRE 
Zaragoza 13/06/2015 Cto. España Clubes Divison Honor - Mujeres .- Titulo 12 AIRE LIBRE 
Soria 14/06/2015 FINAL - Cto. De Clubes 2º Division Hombres - Mujeres 86 AIRE LIBRE 
Leon 15/06/2015 Control RFEA Lanzamentos 1 AIRE LIBRE 
Alcobendas 20/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES CADETES 22 AIRE LIBRE 
Valladolid 20/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL EQUIPOS 48 AIRE LIBRE 
Cheboksary 20/06/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE SELECCIONES 2 AIRE LIBRE 
Bilbao 20/06/2015 Meeting Internacional de Bilbao 4 AIRE LIBRE 
Alcobendas 21/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES CADETES 22 AIRE LIBRE 
Valladolid 21/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL EQUIPOS 47 AIRE LIBRE 
Cheboksary 21/06/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE SELECCIONES 2 AIRE LIBRE 
Palencia 21/06/2015 GP de Palencia 1 AIRE LIBRE 
Plasencia 24/06/2015 XXVIII Encuentro de Atletismo Diputación de Cáceres 2 AIRE LIBRE 
Alcobendas 26/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE 21 AIRE LIBRE 
Alcobendas 27/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE 64 AIRE LIBRE 
Taragona 27/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA 20 AIRE LIBRE 
Ciudad Real 27/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE 36 AIRE LIBRE 
Alcobendas 28/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE 35 AIRE LIBRE 
Tarragona 28/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA 20 AIRE LIBRE 
Ciudad Real 28/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE 20 AIRE LIBRE 
Vilanova Cervera 28/06/2015 VII Torneo de Lanzamentos 36 AIRE LIBRE 
Leon 29/06/2015 Control RFEEA 1 AIRE LIBRE 
Valladolid 04/07/2015 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE 47 AIRE LIBRE 
Ordizia 04/07/2015 I GP Ordizia- Meeting Jose Antonio Peña 3 AIRE LIBRE 
Valladolid 05/07/2015 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE 34 AIRE LIBRE 
Durango 05/07/2015 REUNIÓN DE ATLETISMO DE DURANGO MEMORIAL JUANJO  3 AIRE LIBRE 
Barcelona 08/07/2015 Meeting Internacional Centenario FCA 3 AIRE LIBRE 
Tallinn 09/07/2015 CAMPIONATO DE EUROPA SUB´23 3 AIRE LIBRE 
Vilanova Cerveira 09/07/2015 VI Xornada de lanzamentos de Lovelhe 18 AIRE LIBRE 
Tallinn 10/07/2015 CAMPIONATO DE EUROPA SUB´23 1 AIRE LIBRE 
Valladolid 11/07/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE IBRE 39 AIRE LIBRE 
Tallinn 11/07/2015 CAMPIONATO DE EUROPA SUB´23 1 AIRE LIBRE 
Monachil (Granada) 11/07/2015 Control de velocidal, vallas, saltos RFEA 2 AIRE LIBRE 
Madrid 11/07/2015 Meeting Internacional de Madrid 5 AIRE LIBRE 
Valladolid 12/07/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE IBRE 18 AIRE LIBRE 
Cali (Colombia) 16/07/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO XUVENIL AIRE LIBRE 2 AIRE LIBRE 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 166 

Cali (Colombia) 17/07/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO XUVENIL AIRE LIBRE 1 AIRE LIBRE 
Cali 18/07/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO XUVENIL AIRE LIBRE 1 AIRE LIBRE 
Durango 18/07/2015 IX Criterium de Verano - Durango Uria 3 AIRE LIBRE 
Eskilstuna 19/07/2015 CAMPIONATO DE EUROPA JUNIOR 1 AIRE LIBRE 
Cali (Colombia) 19/07/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO XUVENIL AIRE LIBRE 3 AIRE LIBRE 
León 20/07/2015 Control RFEA-CEARD de lanzamentos 1 AIRE LIBRE 
Gijon 25/07/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES AUTOMICAS 46 AIRE LIBRE 
Leon 27/07/2015 Control RFEA lanzamentos 2 AIRE LIBRE 
Castellon 01/08/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE 35 AIRE LIBRE 
Castellon 02/08/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE 17 AIRE LIBRE 
Lyon 05/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 3 AIRE LIBRE 
Pamplona 05/08/2015 Meeting Ciudad de Pamplona 1 AIRE LIBRE 
Lyon 07/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 8 AIRE LIBRE 
Lyon 08/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 5 AIRE LIBRE 
Monachil 08/08/2015 Control RFEA saltos y vallas 2 AIRE LIBRE 
Lyon 09/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 2 AIRE LIBRE 
Szczecin  POL 09/08/2015 Meeting Janusz Kusocinsky 1 AIRE LIBRE 
Leiria 09/08/2015 Torneo Internacional de Lanzamentos de Leiria 1 AIRE LIBRE 
Lyon 10/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 6 AIRE LIBRE 
Lyon 11/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 3 AIRE LIBRE 
Lyon 12/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 5 AIRE LIBRE 
Lyon 14/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 5 AIRE LIBRE 
Lyon 15/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 4 AIRE LIBRE 
Lyon 16/08/2015 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS 2 AIRE LIBRE 
Valladolid 10/10/2015 CAMPIONATO ESPAÑA CADETE CLUBES – FINAL B1 MULLERES 42 AIRE LIBRE 
Atapuerca 16/11/2014 Cross de Atapuerca 24 CAMPO A TRAVES 
Soria 23/11/2014 Cross Internacional de Soria 8 CAMPO A TRAVES 
Samokov (Bulgaria) 14/12/2014 CAMPIONATO DE EUROPA DE CAMPO A TRAVES JUNIOR 2 CAMPO A TRAVES 
Venta de Baños 21/12/2014 Cross Internacional de Venta de Baños 7 CAMPO A TRAVES 
Guadalajara 01/02/2015 CAMPINATO DE EUROPA DE CAMPO A TRAVES DE CLUBES 1 CAMPO A TRAVES 
Caceres 01/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUBES # CAMPO A TRAVES 
Alcobendas 15/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES VETERANOS 5 CAMPO A TRAVES 
Alcobendas 15/03/2015 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES 33 CAMPO A TRAVES 
Guadajara 29/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES ESCOLAR 28 CAMPO A TRAVES 
Esgos 14/06/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MONTAÑA 32 MONTAÑA 
Braga 20/12/2014 Torneo Apertura pista cuberta 19 PISTA CUBERTA 
Braga 27/12/2014 Campionato Norte de Probas combinadas 37 PISTA CUBERTA 
Pombal 27/12/2014 probas pista cuberta 1 PISTA CUBERTA 
Braga 10/01/2015 Camopionato do Norte Pista Cuberta 5 PISTA CUBERTA 
Braga 11/01/2015 Campionato Norte pista cuberta 3 PISTA CUBERTA 
Leon 17/01/2015 Control RFEA 1 PISTA CUBERTA 
Madrid 17/01/2015 II Trofeo CSD 3 PISTA CUBERTA 
Valladolid 24/01/2015 Control teccnico 1 PISTA CUBERTA 
Antequera 24/01/2015 Copa  de Clubes junior en pista cuberta 1 PISTA CUBERTA 
San Sebastian 31/01/2015 XXXIV Copa de SM El Re y SM la Reina de Clubes en pista cuberta 11 PISTA CUBERTA 
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Zaragoza 07/02/2015 Trofeo G. Ibercacaja"Ciudad de Zaragoza" P.C 4 PISTA CUBERTA 
Sabadell 13/02/2015 Control RFEA en pista cubierta 1 PISTA CUBERTA 
Antequera 14/02/2015 CAMPIONATO  DE ESPAÑA PROMESA EN PISTA CUBERTA 30 PISTA CUBERTA 
Antequera 15/02/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA DE PISTA CUBERTA 15 PISTA CUBERTA 
Antequera 21/02/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN PISTA CUBERTA 23 PISTA CUBERTA 
Antequera 22/02/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN PISTA CUBERTA 9 PISTA CUBERTA 
Praga 05/03/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA 1 PISTA CUBERTA 
San Sebastian 06/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS EN PISTA CUBERTA 4 PISTA CUBERTA 
Praga 06/03/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA 1 PISTA CUBERTA 
Valencia 07/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBIERTA 33 PISTA CUBERTA 
San Sebastian 07/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA 52 PISTA CUBERTA 
Valencia 08/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA 13 PISTA CUBERTA 
San Sebastian 08/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN PISTA CUBERTA 48 PISTA CUBERTA 
San Petersburgo 14/03/2015 CAMPIOANTO DE EUROPA DISCAPACITADOS INTELECTUALES 3 PISTA CUBERTA 
San Sebastian 14/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA CUEBRTA 23 PISTA CUBERTA 
San Sebastian 15/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL EN PISTA CUBERTA 6 PISTA CUBERTA 
Sabadell 21/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE EN PISTA CUBERTA 15 PISTA CUBERTA 
Sabadell 22/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE EN PISTA CUBERTA 9 PISTA CUBERTA 
Torun (POL) 23/03/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANOS EN PISTA CUBERTA 1 PISTA CUBERTA 
Torun (POL) 24/03/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANOS EN PISTA CUBERTA 3 PISTA CUBERTA 
Torun (POL) 25/03/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANOS EN PISTA CUBERTA 1 PISTA CUBERTA 
Torun (POL) 26/03/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANOS EN PISTA CUBERTA 2 PISTA CUBERTA 
Torun (POL) 28/03/2015 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANOS EN PISTA CUBERTA 5 PISTA CUBERTA 
San Sebastian 30/11/2014 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON 9 RUTA 
Guadix 07/12/2014 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE PROMOCION 12 RUTA 
Guadix 07/12/2014 XXIX GP Marcha Ciudad de Guadix - X Memorial Manuel Alcalde 14 RUTA 
Campo de Criptana 17/01/2015 Marcha Nacional "Villa de los Molinos" 33 RUTA 
Jumilla 01/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUTA 63 RUTA 
Renteria 22/03/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 20 KM. MARCHA EN RUTA 2 RUTA 
Renteria 22/03/2015 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De Euskadi 22 RUTA 
Madrid 29/03/2015 Medio Maraton Madrid 2015 1 RUTA 
Aviles 05/04/2015 Milla de Avils 1 RUTA 
Albacete 18/04/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM. EN RUTA 1 RUTA 
Breña Baja (La 
Palma) 18/04/2015 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LA MILLA 2 RUTA 
Rio Maior 18/04/2015 GP Marcha atletica en ruta Rio Maior 7 RUTA 
Barcelona 26/04/2015 Milla Urbana Sagrada Familia 1 RUTA 
Viana do Castelo 18/06/2015 Meia Maratona Manuela Machado 6 RUTA 
Oporto 02/11/2015 Maratona do Porto 8 RUTA 
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MEDALLISTA GALLEGO EN CAMPEONATO NACIONAIS POR CLUBES 
 
 

RUTA ORO PLATA BRONCE CROSS/TRAIL/MONTAÑA ORO PLATA BRONCE PISTA CUBERTA ORO PLATA BRONCE AIRE LIBRE ORO PLATA BRONCE 

ADAS       ADAS 1 1 1 ADAS 3 2 5 ADAS 9 7 4 

ADIDAS       ADIAS       ADIDAS   1 1 ADIDAS 1     

ADB       ADB       ADB       ADB 1 1   

AFC       AFC       AFC 1 1 1 AFC   1 2 

BIDEZABAL   1   BIDEZABAL       BIDEZABAL       BIDEZABAL       

BURGAS       BURGAS       BURGAS     1 BURGAS       

AVA       AVA       AVA       AVA   1   

AVC       AVC       AVC   1   AVC 3   2 
BURGOS       BURGOS       BURGOS       BURGOS 1 1 2 

CA SANTIAGO   1   CA SANTIAGO       CA SANTIAGO       CA SANTIAGO       

CCC       CCC       CCC 1   1 CCC   2 1 

CFL       CFL       CFL       CFL 1 2   

CSCV     3 CSCV 1 3   CSCV 4 2   CSCV 9   3 

CUNTIS     3 CUNTIS       CUNTIS       CUNTIS     1 

EAL       EAL       EAL       EAL   1   

EGOVARROS       EGOVARROS 1 1 2 EGOVARROS       EGOVARROS 1 1 1 
FENT       FENT       FENT       FENT   1   

FCB       FCB       FCB 2     FCB 1 2   

GALICIA 1 1 1 GALICIA 1 2 1 GALICIA       GALICIA       

LUCUS 1 1   LUCUS 2 1   LUCUS 2   1 LUCUS 2 2 2 

LUGO RUNNING       LUGO RUNNING       LUGO RUNNING       LUGO RUNNING 1     
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MARATON       MARATON       MARATON       MARATON   1   

MARINEDA       MARINEDA       MARINEDA       MARINEDA 1 1 2 

NEW BALANCE TEAM       NEW BALANCE TEAM 1   1 NEW BALANCE TEAM       NEW BALANCE TEAM       

NOIA       NOIA       NOIA 1     NOIA 2   1 

OURENSE       OURENSE       OURENSE 3     OURENSE 2     

PLAYAS CASTELLON       PLAYAS CASTELLON       PLAYAS CASTELLON 1 1   PLAYAS CASTELLON 2 1 1 

PEDRO NIMO 2     PEDRO NIMO       PEDRO NIMO       PEDRO NIMO       

RCC     1 RCC       RCC 1 1   RCC   4 2 

RIA       RIA       RIA   3   RIA 2 3   

RZC       RZC       RZC 1 1   RZC     1 

SADA       SADA       SADA       SADA 2     

SGP       SGP     1 SGP   1   SGP 2 1   

SILVA       SILVA       SILVA 3 2 1 SILVA 4 7 4 

USC       USC       USC   1   USC     1 

VALENCIA 1     VALENCIA       VALENCIA 1     VALENCIA 1     

VERXEL       VERXEL       VERXEL     1 VERXEL   1 1 
VET. OURENSE       VET. OURENSE 4 1   VET. OURENSE       VET. OURENSE       
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XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES  
Alcobendas , 15 Marzo  2015   

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS  

 
69 ABSOLUTO 39.30 JUAN PENA HOLGUIN DARC H 
75 ABSOLUTO 39.41 JAVIER PAREDES GONZALEZ OURENSE H 
82 ABSOLUTO 39.58 IVAN DOCAMPO GONZALEZ SGP H 
96 ABSOLUTO 40.50 DAVID RODRIGUEZ GARCIA SMOY TEAM H 
9 PROMESA 158 PTOS. GALICIA GALICIA H 
13 PROMESA 32.22 DAVID SANTOS DOMINGUEZ RCC H 
39 PROMESA 33.35 SERGIO PIÑON PAZ NARON H 
45 PROMESA 34.08 GONZALO ARAUJO BASCONCELO RCC H 
61 PROMESA 35.31 ADRIAN BOUZA DIAZ NARON H 
66 PROMESA 35.50 YOUSSEF KOUAOU NEGREIRA H 
9 JUNIOR 173 PTOS. GALICIA GALICIA H 
31 JUNIOR  JORGE PUIG MALVAR SGP H 
32 JUNIOR  IVO MASEDA DORADO LUGORUNNING H 
49 JUNIOR  ADRIAN LAGO TIZON CSCV H 
61 JUNIOR  VICENTE SUAREZ AMOEIRO CSCV U 
34 M40  XABIER DIAZ FERNANDEZ LUCUS H 
48 M50  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
11 M55  JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
4 M60  XOSE L. OTERO CEPEDA USC H 

 
9 ABSOLUTA 15 PTOS. GALICIA GALICIA M 
19 ABSOLUTA 29.25 SOLANGE PEREIRA DA PONTE VALENCIA M 
21 ABSOLUTA 29.39 ESTHER NAVARRETE SANTANA AFC M 
47 ABSOLUTA 31.09 EVA ARIAS AIRA ADAS M 
62 ABSOLUTA 32.16 IRIA FERNANDEZ FONTENLA CSCV M 
70 ABSOLUTA 32.58 SARA PEREZ RODRIGUEZ CSCV M 
75 ABSOLUTA 33.12 BARCA TOBA SUAREZ SGP M 
6 PROMESA 92 PTOS. GALICIA GALICIA M 
10 PROMESA 31.46 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
16 PROMESA 32.25 YENNY FERNANDEZ MASSO AFC M 
19 PROMESA 32.41 EVA CID GUEDE CSCV M 
47 PROMESA 35.57 SARA MARQUEZ RODRIGUEZ GP M 
 PROMESA AB CRISTINA GONZALEZ BREA SGP M 
1 JUNIOR 51 PTOS. GALICIA GALICIA M 
2 JUNIOR 22.36 CARMELA CARDAMA BAEZ CSCV M 
6 JUNIOR 24.05 UXIA PEREZ BUGARIN P.CASTELLON M 
7 JUNIOR 24.07 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSCV M 
36 JUNIOR 26.15 LAURA MENDEZ COSTAS VMÑ M 
13    W50                                    CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL M 
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CAMPIONATO ESPAÑA CROSS 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO ESPAÑA CROSS 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
      

 

 ORO PLATA BRONCE 
GALICIA JUNIOR 1    

CSCV  1  
 

 
 
 

Campionato de España de Cross: A Selección júnior de mulleres fanse coa medalla 
de ouro 

 
 

 
Fantastica noticia que nos chega dende Alcobendas, onde o quipo de 
Galicoa Junior mulleres se colgaron o ouro  

O equipo formado por Carmela Cardama, Angela Gonzalez ,Uxia Pérez, Laura Mendez, foron as 
grandes protagonistas no esixente circuíto 
Os posto individuais de Carmela (2ª), Uxia (6ª), Angela (7ª) e Laura (36ª) para unha 
puntuación final de 51 puntos para Galicia e CAMPIONATO Parabén ¡ 
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XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES  ESCOLAR 

Guadalajara, 29 Marzo 2015 
 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS HOMES 
 
2 XUVENIL 19.04 ADRIAN BEN MONTENEGRO LUCUS H 
3 XUVENIL 19.09 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA LUCUS H 
5 XUVENIL 19.24 TARIKU NOVALES QUINTEIRO NOIA H 
38 XUVENIL 20.57 PABLO MONTEAGUDO LAGO NOIA H 
70 XUVENIL 21.49 YERAY GOMEZ VILAR VMÑ H 
 XUVENIL AB. MARCOS ROSENDE SAEZ VMÑ H 
2 XUVENIL 48 PTOS. GALICIA GALICIA H 
26 CADETE 17.33 PEDRO OSORIO LOPEZ RIA H 
43 CADETE 17.52 ADRIAN LAGE GIL FRIOL H 
49 CADETE 17.59 DIEGO ALONSO CAMPO MILLARAIO H 
78 CADETE 18.46 ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA CCC H 
86 CADETE 19.09 CARLOS LOPEZ LOPEZ RIA H 
89 CADETE 19.30 ADRIAN CHUN MARTINEZ LEDO RIA H 
11 CADETE 196 PTOS. GALICIA GALICIA H 

 
10 XUVENIL 15.05 IRIA CAUSIN FORNEAS EAL M 
21 XUVENIL 15.27 ANA GARCIA ARIAS ADAS M 
23 XUVENIL 15.29 CLAUDIA BLANCO OLIVARES NOIA M 
33 XUVENIL 15,44 LUCIA SUAREZ CRESPO NOIA M 
41 XUVENIL 16.00 ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
81 XUVENIL 17.35 AIDA MARTINEZ  BARJA TUI M 
5 GALICIA 87 PTOS. GALICIA GALICIA M 
8 CADETE 11.29 SARA LOPEZ LOPEZ LUCUS M 
25 CADETE 11.45 LUCIA LOPEZ LOPEZ CFL M 
39 CADETE 12.06 ELENA COSTAS MARTIN VMÑ M 
45 CADETE 12.16 MARIA CARBALLIDO CASTRO FRIOL M 
49 CADETE 12.20 MARIA PEREZ BOENTE CSCV M 
81 CADETE 13.09 ARANTXA PEREZ ALONSO OURENSE M 
6 CADETE 117 PTOS. GALICIA GALICIA M 

 
 
 
 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA CROSS ESCOLAR 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA CROSS ESCOLAR 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
 LUCUS   2  
GALICIA XUVENIL  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
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A selección galega xuvenil masculina subcampeona de España de Campo a Través 
 
Boa actuación dos atletas galegos 
no Campeonato de España de 
Campo a Través Cadete e Xuvenil 
por Autonomías que se celebrou 
esta mañá en Guadalajara. A millor 
actuación veu da man dos xuvenis, 
unha xeración que xa nos ten 

afeitos ás medallas nos campeonatos nacionais, sendo segundos grazas ó segundo posto de Adrián Ben, o 
terceiro de Miguel González. o quinto de Tariku Novales e Pablo Monteagudo no 38º. Completou o equipo Yeray 
Gómez no 70. Na mesma categoría as mulleres foron quintas con Iria Causain (10º), Ana García (21º), Claudia 
Blanco (23º), Lucía Suárez (33º), Elba Vélez (41) e Aída Martínez (81º). As cadetes foron sextas por autonomías 
con Sara López nunha excelente posición (8ª), Lucía López (25ª), Elena Costas (39ª), María Carballido (45ª), María 
Pérez (49ª) e Arantxa Pérez (81ª). Finalmente, os homes cadetes acadaron a décimo primeira posición con Pedro 
Osorio (26º), Adrián Lage (43º), Diego ALonso (49º), Ermias Fernández (78º), Carlos López (86º) e Adrián 
Martínez (89º).  
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XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES  CLUBES – CROSS CORTO - 

Cáceres, 1 Marzo 2015 
 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS  
 
1 ABSOLUTO 64 PTOS. NEW BALANCE TEAM   NB H 
11 ABSOLUTO 244 PTOS. SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP H 
29 ABSOLUTO 523 PTOS. CA. SANTIAGO STCO H 
31 ABSOLUTO 578 PTOS. REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO RCC H 
25 ABSOLUTO  VICTOR RIOBO VILLANUEVA  STOC H 
28 ABSOLUTO  MANUEL A. PENAS BLANCO  NB H 
45 ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCVPO H 
84 ABSOLUTO  IVAN DOCAMPO GONZALEZ  SGPPO H 
130 ABSOLUTO  ALBERTO CHAVES CAMINO  STOC H 
150 ABSOLUTO  JUAN P. FERNÁNDEZ RODRIGUES  STOC H 
173 ABSOLUTO  FRANCISCO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
218 ABSOLUTO  FRANCISCO J. SANCHEZ LOPEZ  STOC H 
228 ABSOLUTO  YOUSSEF KOUAOU  NEGC H 
234 ABSOLUTO  MANUEL MARTINEZ AGEITOS  RCVPO H 
235 ABSOLUTO  DARIO SOTO MENDEZ  RCVPO H 
 AB ABSOLUTO  FRANCISCO J. IGLESIAS DE LA IGLESIA  SGPPO H 
 AB ABSOLUTO  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  STOC H 

 
 
18 ABSOLUTO 306 PTOS. COMESAÑA SPORTING CLUB CSCV M 
45 ABSOLUTO  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  CSCV M 
52 ABSOLUTO  ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ  SGPPO M 
65 ABSOLUTO  EVA CID GUEDE   CSCV M 
85 ABSOLUTO  SARA PEREZ RODRIGUEZ   CSCV M 
95 ABSOLUTO  BARCA TOBA SUÁREZ  SGPPO M 
111 ABSOLUTO  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV M 
FC ABSOLUTO  VICTORIA FERNÁNDEZ GARCÍA  CSCV M 
FC ABSOLUTO  CRISTINA GONZALEZ BREA  SGPPO M 
FC ABSOLUTO  LAURA GOÑI RODRIGO  SGPPO M 
FC ABSOLUTO  SARA MARQUEZ RODRIGUEZ  SGPPO M 
AB ABSOLUTO  SANDRA MOSQUERA LOSADA  CSCV M 
 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA CROSS CORTO 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA CROSS CORTO 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
NEW BALANCE TEAM 1   

 

 ORO PLATA BRONCE 
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XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES  CLUBES  
Cáceres, 1 Marzo 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

 
40 ABSOLUTO 660 PTOS. SMOOY TEAM   SMOOY H 
114 ABSOLUTO  RAFAEL FUENTES LUBIANS  SMOOY H 
153 ABSOLUTO  PEREIRA CARDALDA RUBEN SMOOY H 
174 ABSOLUTO  DANIEL PEREZ LORENZO  SMOOY H 
219 ABSOLUTO  ALBERTO GONZALEZ MARTINEZ  SMOOY H 
23 PROMESA 393 PTOS. COMESAÑA SPORTING CLUB CSCV H 
28 PROMESA 531 PTOS. SAN PAIO A ESTRADA PAIO H 
89 PROMESA  TOMAS WONDWOSEN OCAÑA PAZOS  CSCV H 
100 PROMESA  GUZMAN GOMEZ GUERREIRO  CSCV H 
101 PROMESA  ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ  CSCV H 
103 PROMESA  ALEJANDRO ALVAREZ COSTAS  CSCV H 
118 PROMESA  AARÓN CABADO VÁZQUEZ  PAIO H 
126 PROMESA  UXÍO FERNÁNDEZ HERMO  PAIO H 
134 PROMESA  ADRIAN IGLESIAS PENIDO  PAIO H 
148 PROMESA  ALBERTO AYUSO VILABOA  CSCV H 
153 PROMESA  ADRIAN PICALLO MATO  PAIO H 
34 JUNIOR  ANDRES CENDAN LLORENS  MANC H 
146 JUNIOR  ADRIAN FREIRE GIL  NEGC H 
164 JUNIOR  AYOUB KOUAOU  NEGC H 
174 JUNIOR  DAVID ARDIONS GOMEZ NEGC H 
11 XUVENIL 257 PTOS. ATLETISMO NOIA NOYC H 
16 XUVENIL 329 PTOS. ATLETISMO VAL MIÑOR VALPO H 
20 XUVENIL 398 PTOS. LUCUS CAIXSA RURAL LUCLU H 
1 XUVENIL  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCLU H 
2 XUVENIL  ADRIAN BEN MONTENEGRO  LUCLU H 
4 XUVENIL  TARIKU NOVALES QUINTEIRO  NOYC H 
40 XUVENIL  MARCOS ROSENDE SAEZ  VALPO H 
48 XUVENIL  YERAY GOMEZ VILAR  VALPO H 
49 XUVENIL  PABLO MONTEAGUDO LAGO  NOYC H 
84 XUVENIL  JOSE VILLAR CORRALES  VALPO H 
93 XUVENIL  ADRIAN VAZQUEZ CALO  NOYC H 
111 XUVENIL  YERAY LORENZO GARCIA  NOYC H 
155 XUVENIL  LORENZO GONZALEZ DIAZ  VALPO H 
174 XUVENIL  VICTOR SOUTO RAMOS  VALPO H 
189 XUVENIL  ANTONIO SOUTO PRIETO  LUCLU H 
198 XUVENIL  BRAIS INSUA REGUEIRA  NOYC H 
206 XUVENIL  ESTEBAN GOMEZ GARCIA  LUCLU H 
208 XUVENIL  SERGIO FERNANDEZ BLANCO  NOYC H 
238 XUVENIL  CARLOS TORRES VIDAL  VALPO H 
13 CADETE 311 PTOS. RIRA FERROL RIA H 
32 CADETE 509 PTOS. MILLARAIO MRAC H 
50 CADETE 865 PTOS. FRANCISCANOS LUGO FRALU H 
21 CADETE  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIAC H 
33 CADETE  ARTURO RAMOS REY  MRAC H 
74 CADETE  DIEGO ALONSO CAMPO  MRAC H 
81 CADETE  CARLOS LOPEZ LOPEZ  RIAC H 
91 CADETE  ADRIÁN CHUN MARTÍNEZ LEDO  RIAC H 
118 CADETE  ALDO REY GOMEZ  RIAC H 
191 CADETE  JOSE FONSECA JOVER  FRALU H 
196 CADETE  HUGO RODRIGUEZ ABEL MRAC H 
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206 CADETE  PEDRO SAGASTIZABAL LABELLA  MRAC H 
217 CADETE  MATEO GOMEZ ROCHA  FRALU H 
221 CADETE  NICOLAS DIAZ ULLOA  FRALU H 
236 CADETE  LUCAS VAZQUEZ DEVESA  FRALU H 
248 CADETE  ADOLFO GARCIA LOPEZ  RIAC H 
250 CADETE  MIGUEL ANSEDE VILAS  MRAC H 
255 CADETE  PABLO TOMÉ LÓPEZ  FRALU H 
268 CADETE  NICOLAS GUZMAN ARTABE  RIAC H 
FC ABSOLUTO  CARLOS SANDE MANTEIGA  NEG H 
FC ABSOLUTO  RODRIGUEZ GARCIA DAVID SMOOY H 
FC ABSOLUTO  BERNARDEZ CARBALLO OSCAR SMOOY H 
FC PROMESA  MARTIN REGUEIRA RELLAN  CSCV H 
FC XUVENIL  DIEGO FERNANDEZ FREIJE  LUCLU H 
FC XUVENIL  AARÓN RIVAS TERRÓN  LUCLU H 

 
5 PROMESA  JENNY FERNÁNDEZ MASSÓ  CAFPO M 
1 JUNIOR  CARMELA CARDAMA BAEZ  CSCV M 
5 JUNIOR  PÉREZ BUGARÍN UXÍA PLAC M 
8 JUNIOR  GONZALEZ FERNANDEZ ANGELA CSCV M 
24 CADETE 281 PTOS. OURENSE ATLETISMO OUATL M 
29 CADETE 308 PTOS. COMESAÑA SPORTING CLUB CSCV M 
26 CADETE  CLAUDIA BLANCO OLIVARES  NOYC M 
29 CADETE  LUCÍA SUAREZ CRESPO  NOYC M 
58 CADETE  ARANTXA PEREZ ALONSO  OUATL M 
72 CADETE  MARÍA PÉREZ BOENTE  CSCV M 
81 CADETE  ANDREA PÉREZ FERNÁNDEZ  CSCV M 
100 CADETE  ITZÍAR MANSO HERAS  OUATL M 
105 CADETE  CARMEN MARTINEZ MARTINEZ  NOYC M 
123 CADETE  MARIA NOVOA CABRERA  OUATL M 
155 CADETE  SOFIA IGLESIAS CARREIRA  CSCV M 
199 CADETE  ISLA VAZQUEZ GARCIA DE BUCIÑOS  OUATL M 
200 CADETE  SABELA VASCONCELLOS COSTA  CSCV M 
205 CADETE  LUCIA GUZMAN VAZQUEZ  OUATL M 
223 CADETE  CATUXA FERNANDEZ BUSTILLO  OUATL M 
234 CADETE  MUÑIZ MARTINEZ ALBA CSCV M 
252 CADETE  EVA FERREIRA FRANCISCO  CSCV M 
FC ABSOLUTO  MARINA PORTEIRO DE LOÑO MULLUNESH  CSCV M 
FC ABSOLUTO  ELENA FRAGUAS IGLESIAS  CSCV M 
FC PROMESA  CELIA PEREZ DIAZ  CAFPO M 
FC PROMESA  IRIA PIEDRAS GOMEZ  VCGPO M 
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Boa actuación galega no Campeonato de España de Campo a Través por clubes: O 
New Balance campeón. Miguel González, Adrián Ben e Carmela Cardama no 

podium individual 
 
 
 
 O Campeonato de España de Campo a Través por Clubes celebrado en Caceres confirmou que os atletas galegos 

das categorías xuvenil e 
junior continuan a su 
progresión destacando a 
nivel nacional. Na carreira 
xuvenil venceu Miguel 
González e segundo foi 
Adrián Ben ambolos dous 
do Lucus con un destacado 
cuarto posto de Tariku 
Novales do Atletismo Noia. 

En mulleres junior segundo posto de Carmela Cardama do Comesaña Sporting Club, quinto posto de Uxia Pérez 
do Playas de Castellón e octavo posto de Angela González del Comesaña.  
Outros atletas que destacaron no barro foron Jenny Fernández quinta promesa sobre una distancia de 7550 
metros e Manuel Penas recuperándose dos seus problemas fisicos colaborando coa sua actuación, posto 28, na 
consecución do título para o seu equipo o New Balance. Nesa mesma carreira boa actuación tamén de Victor 
Riobo do C.A.Santiago no posto 25. 
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DE ESPAÑA 

 PISTA CUBERTA 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO PISTA CUBERTA  

Antequera, 21/22 Febreiro 2015 
 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS  

5 Elim. 60 7.05 JAVIER CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO  NAOC H 
1 Elim. 200 21.89 MAURO TRIANA LOPEZ   COCC H 
1 Elim. 200 21.98 SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  COCC H 
3 Elim. 200 22.00 DENIS GALAN CAMBON COCC H 
1 Semi. 200 21.69 MAURO TRIANA LOPEZ   COCC H 
2 Semi. 200 21.91 SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  COCC H 
4 Semi. 200 22.09 DENIS GALAN CAMBON  COCC H 
3 FINAL 200 21.77 MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
6 FINAL 200 22.01 SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA CCC H 
4 Semi. 1500 3.51.38 VICTOR RIOBO VILLANUEVA  STOC H 
8 FINAL 1500 4.04.12 VICTOR RIOBOO VILLANUEVA CA SANTIAGO H 
6 Semi. 60V 8.20 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCLU H 
1 FINAL LONXITUD 7,96 JEAN MARIE OKUTU FCB H 
4 FINAL TRIPLO 16,08 JOSE A. PALOMANES MARTINEZ FCB H 

4 Semi. 400 57.33 EUGENIA GIL SORIANO MARC M 
5 Semi. 400 1.00.51 PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCLU M 
5 Semi. 800 2.15.78 JENNY FERNÁNDEZ MASSÓ  CAFPO M 
6 FINAL 800 2.15.15 JENNY FERNANDEZ MASSO AFC M 
1 Semi. 1500 4.32.31 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  RIAC M 
3 Semi. 1500 4.32.65 SOLANGE PEREIRA DA PONTE   VYM M 
1 FINAL 1500 4.23.06 SOLANGE PEREIRA DA PONTE VALENCIA M 
4 FINAL 1500 4.25.98 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA RIA M 
7 Semi. 60 v. 8.98 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ VALD M 
10 Final LONXITUD 5,63 LETICIA GIL PEREZ  ADAOR M 
3 FINAL TRIPLO  13,68 ANA PELETEIRO BRION ADIDAS M 
2 FINAL PESO 15,27 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
 PENTH 60v8 9.36 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 PENTH 800 2.34.61 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 PENTH PESO 10,39 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 PENTH alt 1,48 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 PENTH lon 5,22 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
12 PENTH PENTATHLON 3246 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 

 

 

CAMPIONATO ESPAÑA ABSOLUTO  
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA ABSOLUTO 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
FCB 1   
CORUÑA COMARCA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VALENCIA 1   

CASTELLON  1  

ADIDAS   1 
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Solange Pereira ouro, Belen Toimil plata e Mauro Triana bronce nos Campeonatos de 

España Absoluto de Pista Cuberta 
A segunda xornada dos Campeonatos de España Absolutos que se celebraron na localidade 

malagueña de Antequera depararon fantásticos resultados ós atletas galegos. As medallas da 
xornada do sábado de  Jean Marie Okutu ouro en salto de lonxitude con mínima para o 

Europeo de Praga e Ana Peleteiro bronce en triple salto ademais do record galego de Mauro 
Triana nos 200 metros lisos, o atleta do Coruña Comarca lograba na mañá de hoxe a sua 

primeira medalla nun Campeonato absoluto sendo terceiro con 21.77 no 200 metros. 
Asemade, Belén Toimil lograba a medalla de plata en lanzamento de peso con 15.27 e 

Solange Pereira convertiase en Campeona de España en pista cubierta dos 1500 metros con 
4.23.06, nesta mesma carreira sensacional Leticia Fernández do Ría Ferrol que foi cuarta. 
Destacamos tambén o novo record galego de triple salto de Alfonso Palomanes (FCB) con 

16.08 que lle valeu o cuarto posto. Salientar, tamén, a participación dos outros finalistas da xornada Victor Riobo (C.A 
Santiago), Jenny Fernández (Atletismo Femenino Celta) e Sergio Rodríguez (Coruña Comarca) na final B dos 200.  
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CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA CUBERTA  

Antequera, 14/15 Febreiro 2015 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS  

2 Elim.. 60 7.04 ADRIAN PEREZ SOUTO TENRIFE H 
3 Semi. 60 7.04 ADRIAN PEREZ SOUTO TENRIFE H 
5 FINAL 60 7.02 ADRIAN PEREZ SOUTO TENRIFE H 
1 Elimi.  200 22.10 MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
1 Semi. 200 21.94 MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
1 FINAL 200 21.86 MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
2 Elimi.  200 22.37 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
2 Semi. 200 22.57 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
5 FINAL 200 22.42 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
7 Semi.  1500 4.00.53 GONZALO BASCONCELO ARAUJO RCVPO H 
3 Semi.  60 V. 8.39 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUC H 
6 FINAL 60 V. 8.33 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUC H 
5 FINAL ALTURA 2,04 DAVID BARREIRA RANDULFE MARATHON H 
7 FINAL LONXITUD 6,92 PABLO MODIA RODRIGUEZ LUC H 
 HEPT. 60v 8.80 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR  RCVPO H 
 HEPT. PERTEGA 4,00 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR RCVPO H 
 HEPT. 60 7.23 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR  RCVPO H 
 HEPT. PESO 11,07 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR  RCVPO H 
 HEPT. ALTURA 1,91 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR  RCVPO H 
 HEPT. LONXITUD 6,89 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR  RCVPO H 
 HEPT. 60 7.64 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ  VCGPO H 
 HEPT. LONXITUD 5,94 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ VCGPO H 

1 Semi. 60 7.69 ANA PELETEIRO BRION ADIDAS M 
2 FINAL 60 7.63 ANA PELETEIRO BRION ADIDAS M 
3 Semi 400 57.61 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUCLU M 
1 Semi 800 2.17.90 JENNY FERNÁNDEZ MASSO AFC M 
3 FINAL 800 2.13.40 JENNY FERNANDEZ MASSO AFC M 
6 Semi. 1500 4.52.95 EVA CID GUEDE  CSCV M 
8 Semi. 1500 5.06.56 MARTA CASANOVA VAZQUEZ  LUCLU M 
1 Semi. 1500 4.49.01 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
 Semi.  1500 AB PAULA SAHELICES LOPEZ NAOC  
5 FINAL 1500 4.45.59 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
7 FINAL 1500 4.52.85 EVA CID GUEDE CSC M 
3 Semi. 60 V. 9.29 ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO AFC M 
4 Semi. 60v8 9.35 ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU M 
4 FINAL 60 V. 9.13 ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO AFC M 
7 FINAL TRIPLO 11,85 ROSA Mª MANZANO GOMEZ NARON M 
13 FINAL TRIPLO 11,07 MARTA LOLO BELLO CCC M 
1 FINAL PESO 15,30 BELEN TOIMIL FERNANDEZ P. CASTELLON M 
 Pent. 60v8 9.49 ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU M 
 Pent. 800 2.48.16 ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU M 
 Pent. pes4 10,04 ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU M 
 Pent. ALTURA 1,50 ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU M 
 Pent. LONXITUD 5,06 ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU M 
10 Final PENTATH. 3022 ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU M 
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CAMPIONATO ESPAÑA PROMESA 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA PROMESA 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CORUÑA COMARCA 1   
    

 

 ORO PLATA BRONCE 
P. CASTELLON 1   

ADIDAS  1  
AT. FEMENINO CELTA   1 

 

Campionato de España Promesa en pista cuberta: Grande actuación Galega 
 

     Grande actuación no primeiro campionato estatal baixo teito, celebrado este fin de semana na 
localidade malagueña de Antequera. 

  
Os atletas galegos da categoria promesa, lograron un total de 4 metais (2 oros, 1 prata e 1 
bronce e tres mellores marcas autonomicas da ctagoria) 

  
Os oros correron a cargo da lanzadora Belen Toimil en peso, cun lanzamento de 15,30 metros, 

a un só centímetros do record absoluto de Angeles Barreiro, posuidora dende o ano 1991,las outras dúas mellores marcas, 
foron as logradas por Mauro Triana na pueba de 200 metros con 21.94 en semifinais ,y 21.86 na final, onde se proclamou 
campión.  
A prata foi lograda por Ana Peleteiro nos 60 metros pon un rexistro de 7.63 e na final de 800 foi a proba onde a representante 
galega Jenny Fernandez Masso, logro o bronce cunha marca de 2.13.40 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR PISTA CUBERTA  
Valencia, 7/8 Marzo 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS  
 
3 Semi. 60            7.12 JAVIER GARCÍA FERNÁNDEZ         RZCC H 
5 Semi. 60            7.22 NACHO RIVAS PEREIRO         STOC H 
7 FINAL 60            7.12 JAVIER GARCÍA FERNÁNDEZ         RZCC H 
  Elim. 200              AB IAGO NUÑEZ LUGILDE         LUCLU H 
2 Elim. 200           23.05 NACHO  RIVAS PEREIRO   STOC H 
5 Semi. 400           51.01 PEDRO JUNCAL OTERO         RCVPO H 
1 Semi. 800         1.54.68 JOSE MARIA  DIAZ DIAZ   LGRLU H 
2 Semi. 800         1.55.02 MIGUEL   OTERO REY   RCVPO H 
4 Semi. 800         1.57.24 JOSE GONZALEZ PORTERO         LGRLU H 
4 FINAL 800         1.55.76 MIGUEL OTERO REY         RCVPO H 
6 FINAL 800         1.59.12 JOSE MARIA  DIAZ DIAZ   LGRLU H 
2 Semi. 1500         3.59.19 ADRIÁN  LAGO TIZÓN   CSCV H 
3 Semi. 1500         4.01.06 JORGE PUIG MALVAR       SGPPO H 
5 Semi. 1500         4.02.41 FERNANDO  VALES FERREIRA   STOC H 
2 FINAL 1500         3.59.30 JORGE  PUIG MALVAR       SGPPO H 
5 FINAL 1500         4.02.10 ADRIÁN LAGO TIZÓN         CSCV H 
 FINAL 3000 AB IVO  MASEDA DORADO   LGRLU H 
4 FINAL LONXITUD 6,96 ANXO BLANCO NUÑEZ        COCC H 
12 FINAL LONXITUD 6,42 FERNANDO RABADE FERNANDEZ         RCVPO H 
4 FINAL TRIPLO           14,50 ANXO BLANCO NUÑEZ         COCC H 
  Hept. 60            7.06 DARIO COSTAS RODAL         SGPPO H 
  Hept. LONXITUD            5,99 DARIO COSTAS RODAL        SGPPO H 
  Hept. PESO           11,47 DARIO COSTAS RODAL         SGPPO M 

2 Elim. 60            7.85 IRIA FORJAN OLIVEIRA         BARC M 
4 Elim. 60            8.00 LAURA CHAPELA PALMAS        CAFPO M 
3 Semi. 60            7.89 IRIA FORJAN OLIVEIRA         BARC M 
8 Semi. 60            8.09 LAURA CHAPELA PALMAS         CAFPO M 
3 Elim. 200           26.13 LAURA CHAPELA PALMAS         CAFPO M 
3 Semi. 200           26.41 LAURA CHAPELA PALMAS         CAFPO M 
2 Semi. 400           57.74 EUGENIA GIL SORIANO         MARC M 
4 FINAL 400           57.01 EUGENIA GIL SORIANO         MARC M 
1 Semi. 800         2.15.07 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ         CSCV M 
2 FINAL 800         2.12.63 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ        CSCV M 
2 Final 3000         9.33.01 CARMELA CARDAMA BAEZ         CSCV M 
5 Elim. 60V            9.66 IRIA LOPEZ RODRIGUEZ         COCC M 
6 FINAL LONXITUD            5,49 IRIA FORJAN OLIVEIRA         BARC M 
1 FINAL ALTURA            1,71 SALETA FERNANDEZ LOPEZ        FCB M 
3 FINAL ALTURA            1,64 SARA PINO FERNANDEZ         LUCLU M 
2 FINAL PESO           12,14 RAQUEL VILLA CARRACELAS         VCGPO M 
11 FINAL PESO           10,90 ALICIA GONZALEZ POSE         BARC H 
 Pent. 800         2.25.80 CLAUDIA ROJO CAZORLA         RIAC M 
 Pent. 60V            9.04 CLAUDIA ROJO CAZORLA         RIAC M 
  Pent. ALTURA            1,59 CLAUDIA ROJO CAZORLA          RIAC M 
  Pent. LONXITUD            5,46 CLAUDIA  ROJO CAZORLA      RIAC M 
 Pent. PESO            9,26 CLAUDIA ROJO CAZORLA         RIAC M 
2 FINAL PENTATHLON            3541 CLAUDIA ROJO CAZORLA        RIAC M 
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CAMPIONATO ESPAÑA JUNIOR 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO ESPAÑA JUNIOR 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
FCB 1    

CSCV  2  

VILA CANGAS  1  

RIA FERROL  1  

LUCUS   1 
 

  

Campionato de España Junior: 7 medallas e tres mellores marcas galegas 

Sete medallas no Campionato de España Júnior celebrado en Valencia dos atletas galegos, un total de 26 atletas competian 
nas pistas de atletismo do velodromo Luis Puig con 
resultados destacados. Na xornada do sábado tres 
medallas de prata a cargo de Claudia Rojo en 
pentatlon con 3541 puntos novo record galego da 
categoría, medalla de prata igualmente con record 
júnior para Carmela Cardama nos 3000 metros lisos 
con 9.33.01 e medalla de prata para a lanzadora do 
Atletismo Vila de Cangas Raquel Villa en peso con 
12.14. Na xornada do domingo Saleta Fernández 
con 1.71 proclamábase Campioa de España, 
subcampionato para Jorge Puig de la Sociedad 
Gimnástica de Pontevedra con 3.59.30 e de Angela 
González del Comesaña nos 800 metros con 2.12.63 
con novo record galego júnior, por último Sara Pino 
del Lucus colgábase o bronce na final de altura con 
1.64.  

Outras actuacións destacadas foron os dous cuartos postos de Anxo Blanco del Club Coruña Comarca en lonxitude e triplo 
salto, os cuartos postos de Eugenia Gil del Marineda Atlético con 57.01 en 400 metros e de Miguel Otero del Real Club 
Celta nos 800 metros, así como os postos de finalistas de Iria Forján e Javier García del Riazor Coruña con 7.12 nos 60 
metros, de Adrián Lago del Comesaña nos 1500 metros con 4.02.10 e de José María García do Lugo Running con 1.59.12 
nos 800 metros. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA CUBERTA  
San Sebastián , 14/15 Marzo 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

2 Semi. 400 50.98 ÁNGEL  VARGAS BLANCO  SGPPO H 
5 Semi. 400 52.09 ALBERTO  LOPEZ QUINTIAN  MARC H 
2 Semi. 1500 4.05.39 ADRIAN BEN MONTENEGRO  LUCLU H 
1 FINAL 1500 3.55.84 ADRIAN  BEN MONTENEGRO  LUCLU H 
1 FINAL 3000 8.33.70 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCLU H 
  FINAL 3000 AB TARIKU NOVALES QUINTEIRO  NOYC H 
  FINAL ALTURA NULOS SERGIO GARCIA VILLAFINES  RCVPO H 
15 Final PERTEGA 3,61 SERGIO  GARCIA VILLAFINES  RCVPO H 

1 Semi. 400 58.70 PAULA IGLESIAS GARNELO   RZCC M 
2 Elim. 200 25.60 MIRIAM  OTERO MARTINEZ  NAOC M 
2 Semi. 200 25.88 MIRIAM  OTERO MARTINEZ NAOC M 
3 Semi. 1500 4.54.31 CLAUDIA BLANCO OLIVARES  NOYC M 
4 Semi. 400 1.00.08 JUDIT  GARCÍA FÁBREGAS  RIAC M 
4 Semi. 800 2,20.24 LAURA SANTOS DOMINGUEZ  BARC M 
4 Semi. 800 2.21.06 ELBA  VÉLEZ BLANCO  LUELU M 
5 Semi. 400 1.01.07 INÉS  OITAVEN PASCUAL  RZCC M 
5 Semi. 400 1.01.90 NOA ROUCO BAQUEIRO  VCGPO M 
6 Elim. 60v7 9.50 ESTELA  FERNÁNDEZ SANCHEZ  LGRLU M 
6 Semi. 1500 4.55.62 ANA GARCIA ARIAS  ADAOR M 
7 Elim. 60 8.09 ALBA VILLAVERDE MÉNDEZ  LGRLU M 
8 Semi. 1500 5.01.53 IRIA CAUSIN FORNEAS  LUELU M 
8 FINAL PESO 11,78 MARÍA RODRIGUEZ VEIGA  NAOC M 
9 FINAL LONXITUD 5,25 ELVIRA OKUTU KOULETIO  RIAC M 
12 Semi. 1500 5.04.10 LUCÍA  SUAREZ CRESPO  NOYC M 
1 FINAL 400 57.05 PAULA  IGLESIAS GARNELO  RZCC M 
7 FINAL 1500 4.53.87 CLAUDIA  BLANCO OLIVARES  NOYC M 
7 FINAL 200 25.85 MIRIAM OTERO MARTINEZ  NAOC M 
10 FINAL 1500 4.59.54 ANA  GARCIA ARIAS  ADAOR M 
18 FINAL TRIPLO 10,75 PAULA  FREIRÍA BRAVO  OUATL M 

 

CAMPIONATO ESPAÑA XUVENIL 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA XUVENIL 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
LUCUS 2   

 

 ORO PLATA BRONCE 
RIAZOR CORUÑA 1   
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Paula Iglesias e Adrian Ben, campeones de Espana xuveniles en 400 y 1500 e 
mellores marcas galegas 

 
Con dous novos Campións de España Xuvenís péchase a 
participación dos nosos atletas no Campionato de España de San 
Sebastian.  
Na mañá de hoxe Paula Iglesias del Riazor Coruña proclamábase 
Campioa de España de 400 metros con 57.05 que é novo record 
galego da categoría, record que posuía ela mesma. Nos 1500, ao 
igual que onte facía o seu compañeiro de equipo Miguel González 
nos 3000 metros, Adrián Ben proclamábase Campión de España 

con 3.55.84 batendo o record de Jorge Puig de la Sociedad Gimnástica de Pontevedra.  
Miriam Otero tras bater onte o record galego e entrar na final foi sétima con 25.85; Claudia Blaco del Club 
Atletismo Noia mesmo posto nos 1500 con 4.53.87 e décimo para Ana García do A.D.A.S na final do 1500 con 
4.59.54, por último Paula Freiria del Ourense Atletismo lograba en triplo un mellor salto de 10.75 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA CUBERTA  
Sabadell ,  21/22 Marzo 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

 
2 Semi. 60 7.38 SANTIAGO  REPRESAS FACHADO  CASC H 
5 Semi. 60 7.53 SANTIAGO  REPRESAS FACHADO  CASC H 
4 Semi. 1000 2.46.63 PEDRO  OSORIO LOPEZ  RIAC H 
5 Semi. 1000 2.50.50 ERMIAS  FERNANDEZ CASABELLA  COCC H 
9 Semi. 1000 2.56.10 CARLOS  LOPEZ LOPEZ  RIAC H 
11 FINAL 1000 2.48.52 PEDRO  OSORIO LOPEZ  RIAC H 
14 PESO PESO 12,68 OLMO PRUNERI CABRINI  NOYC H 

 
 
2 Elim. 60 7.97 CLAUDIA  TORRES REY CUNPO M 
3 Elim. 60 8.21 OLAIA GISELA  BECERRIL ALVAREZ  AVAPO M 
8 Semi. 60 8.21 OLAIA GISELA BECERRIL ALVAREZ  AVAPO M 
  Semi. 60 AB CLAUDIA  TORRES REY  CUNPO M 
2 Semi. 300 41.92 CLAUDIA  TORRES REY  CUNPO M 
6  FINAL 300 43.10 CLAUDIA  TORRES REY  CUNPO M 
5 Semi. 600 1.41.02 LUCÍA  SICRE MASIDE  RIAC M 
6 Semi. 600 1.40.76 RAQUEL  MEAÑOS ASENSI  MAZPO M 
2 Semi. 1000 3.10.63 LUCÍA  LÓPEZ LÓPEZ  FRALU M 
4 FINAL 1000 3.04.08 LUCÍA  LÓPEZ LÓPEZ  FRALU M 
4 Semi. 60v7 9.70 EVA  QUEIMAÑO VILABOY  AVAPO M 
5 Semi. 60v7 9.95 SILVIA DORILA  DE DIEGO MILLARENGO  RIAC M 
6 Semi. 60v7 9.81 NATALIA MONDELO SANCHEZ  ADAOR M 
7 Semi. 60v7 10.05 UXIA PEREIRA ALONSO  LUELU M 
12 FINAL LONXITUD 4,89 OLAIA GISELA  BECERRIL ALVAREZ  AVAPO M 
12 FINAL PESO 10,73 MAR PEREZ VAZQUEZ  AVAPO M 
4 FINAL TRIPLO 11.42 SARAY  AMOEDO PORTABALES  VCGPO M 

 
 

Campionato de Espana cadete en pista cuberta 
 
 
 
Celebrouse en Sabadell, o Campionato de España Cadete de pista cuberta, coa 
presenza de atletas galegos; actuación mais destacada foron os cuartos postos de 
Lucia López do Franciscanos nos 1000 metros e Saray Amoedo do Vila de Cangas en 
triplo salto 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERÁNS  PISTA CUBERTA  
San Sebastián ,  6/7 Marzo 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS HOMES 

2 FINAL 60 M60 8.27 JOSE MANUEL BAO MARTINEZ  ADAOR H 
9 FINAL 60 M45 7.78 LUIS CAMPOS SANCHEZ  MARC H 
9 FINAL 60 M35 7.59 PAZOS PÉREZ ALEXANDRE  SGPPO H 
10 FINAL 60 M40 7.78 FRANCISCO BASTEIRO MAGARIÑOS  STOC H 
13 FINAL 60 M40 8.00 JAVIER PENA GONZALEZ  SAMPO H 
14 FINAL 60 M50 8.39 JOSE LUIS PERNAS RAMOS  LUCLU H 
15 FINAL 60 M40 8.07 JOSE DARIO NUÑEZ COSTAS  RCVPO H 
21 FINAL 60 M45 8.68 J. MANUEL NÚÑEZ SÁNCHEZ  SILC H 
  FINAL 60 M60 AB XOSE F.  FERREIRO ABELLEIRA  INDE H 
3 FINAL 200 M60 28.33 FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAOR H 
12 FINAL 200 M35 24.28 ALEXANDRE PAZOS PÉREZ  SGPPO H 
15 FINAL 200 M40 27.54 JAVIER PENA GONZALEZ  SAMPO H 
18 FINAL 200 M45 28.66 J. MANUEL NÚÑEZ SÁNCHEZ  SILC H 
1 FINAL 400 M60 1.03.87 FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAOR H 
5 FINAL 400 M55 1.01.57 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BUROR H 
8 FINAL 400 M35 56.21 CARLOS CASTRO VICENTE  MARC H 
17 FINAL 400 M45 1.07.98 ALFONSO REMUIÑAN SANCHEZ  CARC H 
15 FINAL 400 M50 1.05.69 CARLOS REMUIÑAN SANCHEZ  CARC H 
3 FINAL 800 M55 2.23.24 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BUROR H 
3 FINAL 800 M50 2.16.90 JOSE MANUEL FERNANDEZ SANGIAO  VRXLU H 
9 FINAL 800 M60 2.54.10 ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ  CARC H 
13 FINAL 800 M50 2.38.33 CARLOS REMUIÑAN SANCHEZ  CARC H 
14 FINAL 800 M35 2.16.59 ALBERTO CARLOS ASENSIO CAMPAZAS  ADAOR H 
24 FINAL 800 M45 2.39.63 ALFONSO REMUIÑAN SANCHEZ  CARC H 
5 FINAL 1500 M55 4.53.63 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BUROR H 
11 FINAL 1500 M35 4.22.60 ALBERTO CARLOS ASENSIO CAMPAZAS  ADAOR H 
15 FINAL 1500 M60 6.11.07 ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ  CARC H 
21 FINAL 1500 M50 5.38.85 CARLOS REMUIÑAN SANCHEZ  CARC H 
22 FINAL 1500 M45 5.29.92 ALFONSO REMUIÑAN SANCHEZ  CARC H 
6 FINAL 3000 M55 10.58.46 MANUEL BELLO GARCIA  USCC H 
3 FINAL 60v9 M50 10.39 XULIO VENTIN RIVAS   ADAOR H 
4 FINAL 60v1 M50 10.56 JOSE ANTONIO BAZÁN ARCAY  MARC H 
4 FINAL 60v1 M40 11.78 JOSE DARIO NUÑEZ COSTAS  RCVPO H 
5 FINAL 60v1 M45 10.28 JUAN MANUEL BELLO LOSADA  RCVPO H 
5 FINAL 60v9 M50 11.37 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  RCVPO H 
4 FINAL ALTURA M45 1,68 JUAN MANUEL BELLO LOSADA  RCVPO H 
6 FINAL ALTURA M40 1,59 BERNARDEZ RODRIGUEZ BASILIO  SILC H 
3 FINAL PERTEGA M50 3,40 XULIO VENTIN RIVAS   ADAOR H 
1 FINAL LONXITUD M40 6,19 BASILIO  BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILC H 
4 FINAL LONXITUD M40 5,17 ROGELIO SANTOS LAÍÑO  SILC H 
5 FINAL LONXITUD M35 5,65 IMANOL LOUREIRO MASEDA  RZCC H 
8 FINAL LONXITUD M50 4,97 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  RCVPO H 
1 FINAL TRIPLO M40 13,11 BASILIO  BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILC H 
2 FINAL TRIPLO M35 11,74 LOUREIRO MASEDA IMANOL  RZCC H 
4 FINAL TRIPLO M40 10,44 JOSE DARIO NUÑEZ COSTAS  RCVPO H 
6 FINAL TRIPLO M50 10,45 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  RCVPO H 
1 FINAL PESO M40 14,51 FERNANDO PAREDES FERNANDEZ  RCVPO H 
5 FINAL PESO M45 8,80 J. MANUEL NÚÑEZ SÁNCHEZ  SILC H 
5 FINAL PESO M50 11,67 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
  Pent. 1000 M45 3.16.37 JUAN MANUEL BELLO LOSADA  RCVPO H 
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  Pent. 60v1 M45 10.38 JUAN MANUEL BELLO LOSADA  RCVPO H 
  Pent. PESO M45 9,37 JUAN MANUEL BELLO LOSADA  RCVPO H 
  Pent. ALTURA M45 1,60 JUAN MANUEL BELLO LOSADA  RCVPO H 
 Pent. LONXITUD M45 5,16 JUAN MANUEL BELLO LOSADA  RCVPO H 
 Pent. 1000 M40 3.00.75 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Pent. 60v1 M40 11.32 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Pent. PESO M40 10,04 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Pent. ALTURA M40 1,60 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Pent. LONXITUD M40 5,35 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Pent. 1000 M50 3.53.20 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 Pent. 60v1 M50 10.56 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 Pent. PESO M50 11,87 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 Pent. ALTURA M50 1,38 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 Pent. LONXITUD M50 4,83 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
2 FINAL PENTA. M45 3053 JUAN MANUEL BELLO LOSADA  RCVPO H 
2 FINAL PENTA. M40 2781 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
2 FINAL PENTA. M50 2859 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 

1 FINAL 60 W65 10.10 FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV M 
1 FINAL 60 W60 9.48 EMILIA  MESA SORIANO  OUATL M 
3 FINAL 60 W50 9.28 ROSARIO  SUREDA GONZALEZ ADAOR M 
7 FINAL 60 W50 10.93 ANA MARIA SANTOS SOLLA  CSCV M 
11 FINAL 60 W40 9.59 ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILC M 
1 FINAL 200 W65 36.12 FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV M 
3 FINAL 200 W50 30.82 ROSARIO  SUREDA GONZALEZ ADAOR M 
4 FINAL 200 W55 43.74 CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ  AFRLU M 
6 FINAL 200 W50 38.24 ANA MARIA SANTOS SOLLA  CSCV M 
7 FINAL 200 W40 33.51 ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILC M 
1 FINAL 400 W50 1.10.25 LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN  CAFPO M 
3 FINAL 400 W40 1.24.74 ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILC M 
4 FINAL 400 W55 1.24.65 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO SILC M 
6 FINAL 400 W55 1.38.77 CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ  AFRLU M 
2 FINAL 800 W50 2.44.60 LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN  CAFPO M 
1 FINAL 3000 W45 11.06.81 TERESA  CASTRO VILLAVERDE  NOYC M 
2 FINAL 3000 W50 11.24.28 ESTHER PEDROSA CARRETE  USCC M 
1 FINAL 60v7 W60   10.36 MARIA JESUS SANGUOS ESPIÑA  CSCV M 
1 FINAL 60v7 W50 13.20 ANA MARIA SANTOS SOLLA  CSCV M 
1 FINAL ALTURA W50 1,38 ROSARIO  SUREDA GONZALEZ ADAOR M 
2 FINAL PERTEGA W35 3,15 LUCIA FERREIRO LIÑARES  RIAC M 
1 FINAL LONXITUD W60 4,00 EMILIA  MESA SORIANO OUATL M 
1 FINAL LONXITUD W50 4,38 ROSARIO  SUREDA GONZALEZ ADAOR M 
2 FINAL TRIPLO W35 9,97 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIAC M 
1 FINAL PESO W60 10,36 EMILIA  MESA SORIANO  OUATL M 
 Pent. 60v7 W40 11.64 LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC M 
 Pent. 800 W40 3.12.24 LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC M 
 Pent. PESO W40 7,87 LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC M 
 Pent. ALTURA W40 1,26 LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC M 
 Pent. LONXITUD W40 4,13 LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC M 
 Pent. 60v7 W55 16.85 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Pent. 800 W55 3.16.52 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Pent. PESO W55 6,50 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Pent. ALTURA W55 0,99 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Pent. LONXITUD W55 2,68 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
1 FINAL PENTA W40 2345 LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC M 
2 FINAL PENTA. W55 1759 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
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CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
 SILVA 2 1  
ADAS 1 2 3 
RCC 1 1  
AS BURGAS   1 
VERXEL   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 4   

ADAS 2  2 

OURENSE 2   
AT.FEMENINO CELTA 1 1  

SILVA 1 1 1 

OURENSE 2   

NOIA 1   

RIA  2  

USC  1   
 

 
 
 
 
 
 
 
Campionato de España Veteranos en pista cuberta: 34 medallas as conseguidas no 

nacional baixo techo 
 

Un total de 34 medallas (16 oros,10 platas 8 bronces) son as 
conseguidas polos nosos atletas veteranos no campeonato celebrado en 
San Sebastian do 6 ao 8 de Marzo.  

 
 Foto: Maria Jesús Sanguos, record europeo de 60 valados (w60) 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO 
Castellón, 1-2 Agosto 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

3 Elim. 100 ABSOLUTA 10.84 ADRIAN PEREZ SOUTO TEN  
5 Elim. 100 ABSOLUTA 10.93 JAVIER CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO NARON  
6 Semif. 100 ABSOLUTA 10.86 ADRIAN PEREZ SOUTO TEN  
2 Elim. 200 ABSOLUTA 21.65 MAURO TRIANA LOPEZ CCC  
3 Elim. 200 ABSOLUTA 22.05 SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA CCC  
1 SF1.1 200 ABSOLUTA 21.44 MAURO TRIANA LOPEZ CCC  
8 SF2.8 200 ABSOLUTA 22.07 SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA CCC  
3 FINAL 200 ABSOLUTA 21.23 MAURO TRIANA LOPEZ CCC  
6 Semif. 400 ABSOLUTA 51.18 ENRIQUE PREGO TABUYO RZC  
15 FINAL 5000 ABSOLUTA 14.53.76 MANUEL HURTADO SANJURJO NB  
11 FINAL 10000 M. ABSOLUTA 43.50.91 FRANCISCO DURAN ACUÑA LUC  
13 FINAL 10000 M. ABSOLUTA 45.26.33 CHRISTIAN CUROPOS COSTA RCC  
17 FINAL 10000 M. ABSOLUTA 52.11.92 JOSE FERNANDEZ NIEVES RCC  
7 Elim. 110  V. ABSOLUTA 16.16 JOSE I. TOMAS LOZANO RZC  
7 Elim. 110  V. ABSOLUTA 16.09 IAGO NUÑEZ LUGILDE LUC  
4 Elim. 110  V. ABSOLUTA 14.91  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUC  
 Semif. 110 V. ABSOLUTA AB MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUC  
4 Semif. 400  V. ABSOLUTA 53.72 CARLOS MORO MARTINEZ RZC  
2 FINAL LONXITUD ABSOLUTA 7,78 JEAN MARIE OKUTU FCB  
5 FINAL TRIPLE ABSOLUTA 15,76 JOSE A. PALOMANES MARTINEZ FCB  
10 FINAL PESO ABSOLUTA 16,09 VICTOR GALLEGO BERNARDEZ SGP  
1 FINAL DISCO ABSOLUTA 61,48 FRANK CASAÑAS HERNANDEZ CASTELON  
7 FINAL DISCO ABSOLUTA 53,07 VICTOR GALLEGO BERNARDEZ SGP  
8 FINAL XABALINA ABSOLUTA 62,72 MANUEL URIZ CORRAL HUFC  
9 FINAL XABALINA ABSOLUTA 61,42 BORJA BARBEITO GOMEZ CASTELON  
2 FINAL MARTELO ABSOLUTA 70,17 ISAAC VICENTE LANDIN MARATON  
8 FINAL MARTELO ABSOLUTA 62,74 PABLO DENIS SANROMAN MARATON  
11 FINAL MARTELO ABSOLUTA 57,1 CARLOS REVUELTA PARRA FENT  
7 FINAL 4X100 ABSOLUTA 53.27 RIAZOR CORUÑA   RZC  
7 FINAL 4X400 ABSOLUTA 3.22.20 SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA-  SGP  
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4 SF2.4 200 ABSOLUTA 25.07 LIDIA CASAL PRIETO RIA  
5 Semif. 400 ABSOLUTA 57.86 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUC  
4 Semif. 400 ABSOLUTA 56.85 EUGENIA GIL SORIANO MAR  
5 Semif. 400 ABSOLUTA 55.67 CANDELA DIAZ RIVAS RIA  
5 Semif. 800 ABSOLUTA 2.10.19 JEENY FERNANDEZ MASSO AFC  
3 Semif. 1500 ABSOLUTA 4.26.77 SOLANGE PEREIRA DA PONTE VALENCIA  
4 Semif. 1500 ABSOLUTA 4.27.25 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA RIA  
13 Semif. 1500 ABSOLUTA 4.44.13 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP  
1 FINAL 1500 ABSOLUTA 4.17.21 SOLANGE PEREIRA DA PONTE VALENCIA  
11 FINAL 1500 ABSOLUTA 4.26.09 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA RIA  
4 FINAL 5000 ABSOLUTA 16.26.34 ESTHER NAVARRETE SANTANA AFC  
 FINAL 3000 OBS. ABSOLUTA AB EVA ARIAS AIRA ADAS  
10 FINAL 10000 M. ABSOLUTA 50.29.18 MAR CHILLON CAAMAÑO AVC  
5 Elim. 100 V. ABSOLUTA 15.00 ENMA VALENCIA GARCIA AFC  
6 Elim. 100 V. ABSOLUTA 15.46 ALICIA MERINO PEREZ LUC  
5 Elim. 100 V. ABSOLUTA 14.60 TERESA RODRIGUEZ MIGULEZ VAL  
8 SF1.8 100 V. ABSOLUTA 14.70 TERESA RODRIGUEZ MIGULEZ VAL  
12 FINAL  LONXITUD ABSOLUTA 5,54 IRIA FORJAN OLIVEIRA ADB  
8 FINAL ALTURA ABSOLUTA 1,66 SALETA FERNANDEZ LOPEZ CFB  
1 FINAL TRIPLO ABSOLUTA 13,95 ANA PELETEIRO BRION ADIDAS  
2 FINAL PESO ABSOLUTA 15,98 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELON  
1 FINAL XABALINA ABSOLUTA 59,03 LIDIA PARADA SANTOS ADB  

 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA ABSOLUTO 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA ABSOLUTO 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CASTELLON 1   
FCB  1  
MARATHON  1  
CORUÑA COMARCA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VALENCIA 1   

ADIDAS 1   

BARBANZA 1   

CASTELLON  1  
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Campionato de España Absoluto:F. Casañas,L. Parada, A. Peleteiro, S.Pereira ,oros,  

I. Vicente ,B. Toimil, Okutu .platas, M. Triana, Bronce 
 
Desde hoxe ata o domingo , se esta disputado o nacional absoluto cunha ampla presenza de atletas galegos  
Galicia preséntase coa maioría dos atletas que tomaron parte o pasado final de semana en Gijón no Campionato de España por Federacións, onde 
nosa comunidade realizou un bo campionato e con varios atletas con moita opcións de medalla e melloras as súas marcas persoais  

Na xornada de hoxe sábado, na primeira final do Campionato a 
atleta galega en intervir foi a marchadora Mar Chillón na proba 
de 10000 marcha, ocupando a decima praza cun rexistro de 
50.29.18  
Polo que se refire aos atletas que competiron na mañá de hoxe, 
pasaron as súas rondas en 200 Mauro Triana (CCC) e Sergio 
Rodriguez (CCC) 21,65 e 22.05 ; Miguel Pérez (LUC) 14.91 e 
Teresa Rodriguez (VALL) 14.60 en valados; Adrian Pérez (TEN) 
en 100 con 10.84 
A segunda final da xornada foi a xabalina homes, onde tomaban 
parte Manuel Uriz e Borja Barbeito, ambos tiveron un concurso 
moi por baixo do seu nivel, non podendo loitar polas medallas 
que polas súas marcas estaban en disposición deles, pero unha 
moi mala mañá soamente lograron o oitavo e noveno posto 
cuns discretos 62,72 e 61,42 
Xornada de Tarde 
A xornada nos deparo tres metais e unha vez máis os 
lanzamentos , volveron dar alegría ao noso deporte, como é o 
caso de Frank Casañas, que non defraudo e proclamar campión 
de disco coa segunda mellor marca da tempada con 61,48 
metros. O martillo Isaac Vicente, cumpriu cos pronósticos e 

logra medalla de prata en martillo cun mellor rexistro de 70,17, sendo a súa terceira mellor marca da tempada. En peso mulleres tamén se cumpriu o 
guión e Belen Toimil, faise coa medalla de prata cunha marca de 15,98 metros. 
Solange Pereira e Leticia Fernandez, se meten na final dous 1500 ao cruzar a meta en terceira e cuarta posición dá segunda semifinal.          En triplo 
Jose A. Palomanes, fíxose co quinto posto cun mellor salto de 15,76 lonxe dos 16,12 metros da súa mellor marca.  
Como colofón da primeira xornada do Campionato, a atleta do Barbanza, Lidia Parada realizou un lanzamento de 59,03 metros na jabalina, facéndose 
co titulo de Campioa de España Absoluta.  
Gran tempada de Lidia que volve bater o record de nacional e galego sub´23 que ela posuía desde o pasado dia 18 de Xullo en Ourense no Campionato 
galego absoluto 

 

Solange Pereira e Ana Peleteiro Campionas de España, plata para Okutu e bronce 
Mauro Triana 

 
A  segunda xornada do Campionato de España Absoluto deparou unha vez 
máis bos resultados para os nosos atletas.   Ana Peleteiro proclamábase 
Campioa de España Absoluta cun mellor salto de 13.95 confirmando que o 
futuro dá especialidade é seu e que tras diversas lesións volve estar a un 
gran nivel. Mauro Triana demostrou dende a primeira rolda que está nun 

sensacional estado de forma correndo en 
21.65, a semifinal en 21.44 e a final con 21.23 logrando o bronce e novo record 
galego promesa. Nos 1500 femininos na final Solange Pereira e Leticia 
Fernández, nunha carreira táctica Solange logrou o título de Campioa de España 
ao igual que o fixese na pista cuberta, Leticia Fernández realizou tamén 
unha boa carreira. Na lonxitude Jean Marie Okutu lograba a medalla de prata en 
lonxitude con 7.78 e por último Esther Navarrerte nos 5000 metros foi cuarta 

con 16.26.34 marca persoal, indo sempre non grupo de cabeza e pelexando ata o final 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA 
Tarragona,  27/28 Xuño  2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

2 Elim. 100 PROMESA 11.10 ADRIAN PEREZ SOUTO TENERIFE H 
3 Semif. 100 PROMESA 11.05  ADRIAN PEREZ SOUTO TENERIFE H 
5  FINAL 100 PROMESA 11.06  ADRIAN PEREZ SOUTO TENERIFE H 
1 Semif. 200 PROMESA 21.88  MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
2  FINAL 200 PROMESA 21.72  MAURO TRIANA LOPEZ CCC H 
   110 V PROMESA DS  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ LUC H 
4 Semif. 400 V. PROMESA 53.40 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
6 Semif. 400 V. PROMESA 55.59 ALBERTO DAVILA RIVAS CCC H 
5  FINAL 400 V. PROMESA 53.76 CARLOS MORO MARTINEZ RZC H 
1 Semif. 1500 PROMESA AB OLAF ARAUJO LOPEZ CCC H 
   3000 OBS PROMESA AB GONZALO BASCONCELO ARAUJO RCC H 
4  FINAL 10000 M. PROMESA 44.38.19 FRANCISCO DURAN ACUÑA LUC H 
5  FINAL 10000 M. PROMESA 45.33.09 CHRISTIAN CUROPOS COSTA RCC H 
8  FINAL ALTURA PROMESA 1,99 DAVID BARREIRA RANDULFE MARATON H 
  FINAL PERTEGA PROMESA Nulos MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA RCC H 
14  FINAL LONXITUD PROMESA 6,37  PABLO MODIA RODRIGUEZ LUC H 
7  FINAL MARTELO PROMESA 52,23 LUIS GONZALEZ DIZ RCC H 
 Deca.  100 PROMESA 11,90  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  LONXITUD PROMESA 6,28  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  PESO PROMESA 9,69 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  ALTURA PROMESA 1,82 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  400 PROMESA 53.55 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  11O V. PROMESA 17.06  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  DISCO PROMESA 29,29 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  PERTEGA PROMESA 4 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  XABALINA PROMESA 40,92 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
 Deca.  1500 PROMESA 4.49.54 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 
5  FINAL DECATHLON PROMESA 5849 ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ AVC H 

 
2 Semif. 400 PROMESA 56.43 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUC M 
3 FINAL 400 PROMESA 56.14 PAULA FERREIROS FERNANDEZ LUC M 
3 Semif. 800 PROMESA 2.18.12 JENNY FERNANDEZ MASSO AFC M 
3 FINAL 800 PROMESA 2.11.43 JENNY FERNANDEZ MASSO AFC M 
3 Semif. 1500 PROMESA 4.42.57 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
5 Semif. 1500 PROMESA 4.44.59 EVA CID GUEDE CSC M 
6 FINAL 1500 PROMESA 4.39.28 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ SGP M 
8 FINAL 1500 PROMESA 4.42.08 EVA CID GUEDE CSC M 
5 FINAL 100 V. PROMESA 15.04  ALICIA MERINO PEREZ LUC M 
7 Semif. 400 V. PROMESA 1.08.85 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ AFC M 
4 FINAL 10000 M. PROMESA 58.45.41 TERESA ELENA CORBAL AFC M 
 FINAL TRIPLE PROMESA nulos ROSA MARIA MANZANO GOMEZ NARON M 
1 FINAL PESO PROMESA 16,31 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
3 FINAL DISCO PROMESA 46,91 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
2 FINAL XABALINA PROMESA 55,12 LIDIA PARADA SANTOS ADB M 
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CAMPIONATO ESPAÑA PROMESA 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA PROMESA 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CORUÑA COMARCA  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
CASTELLON 1  1 

BARBANZA  1  

LUCUS   1 
AT. FEMENINO CELTA   1 

 

 
 
 

Campionato de España Promesa 6 medallas  
 

Sensacionais os resultados logrados polos atletas galegos no 
Campionato de España Xuvenil e Promesa celebrado este fin 
de semana, se a xornada do sábado nos deixaba as medallas 
de Belén Toimil con Record Gallego Absoluto en peso, Lidia 
Parada subcampiona de España con record galego promesa de 
xavelina e o primeiro posto da xuvenil Laura Meira en xavelina 
na xornada do domingo chegaron numerosas medallas e bos 
resultados para a representación galega en Tarragona e 
Ciudad Real. En canto aos atletas promesas Mauro Triana del 
Club Coruña Comarca lograba aumentar o seu palmarés a nivel 
nacional logrando o subcampionato nos 200 cunha marca de 
21. 72 prexudicado polo vento en contra, Jenny Fernández del 

Club Atletismo Celta referenda a súa mellor tempada coa medalla de bronce nos 800 con 2.11.43, Paula Ferreiros 
de novo a un bo nivel bronce con 56.14. Bos postos dos marchadores con dous cuartos de Francisco Durán del 
Lucus e Teresa Elena Corbal del Atletismo Femenino Celta e quinto posto do céltico Christian Curopos, Carlos 
Moro volvía lograr o pase a unha final dun campionato de España nos 400 valos entrando quinto con 53.76 
mesmo posto que Angel Menduiña no decathlon con 5849 puntos, Rocío Rodríguez da SGP sería sexta nos 1500 
e na mesma final oitavo posto para Eva Cid del Comesaña. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR 

Valladolid, 4/5 Xullo 2015 

7 Elim. 100 JUNIOR 11,50   JON J. ALONSO ARAMBURU SGO H 
6 Elim. 100 JUNIOR 11.46  NACHO RIVAS PEREIRO CA SANTIAGO H 
2 Elim. 100 JUNIOR 11.21  FRANCISCO RODRIGUREZ BUGALLO RZC H 
2 Elim. 100 JUNIOR 11.13  JAVIER GARCIA FERNANDEZ RZC H 
2 Semif. 100 JUNIOR 10.95  JAVIER GARCIA FERNANDEZ RZC H 
7 Semif. 100 JUNIOR 11.24  FRANCISCO RODRIGUREZ BUGALLO RZC H 
4 FINAL 100 JUNIOR 11.02   JAVIER GARCIA FERNANDEZ RZC H 
5 Elim. 200 JUNIOR 22.97  NACHO RIVAS PEREIRO CA SANTIAGO H 
5 Semif. 400 JUNIOR 51.53 ALFONSO PEREZ DAVILA SGP H 
2 Semif. 800 JUNIOR 1.56.35 JOSE GONZALEZ PORTERO LUGORUNNING H 
3 Semif. 800 JUNIOR 1.54.81 ERO DOCE GONZALEZ RIA H 
4 Semif. 800 JUNIOR 1.54.89 JOSE Mª DIAZ DIAZ LUGORUNNING H 
5 Semif. 800 JUNIOR 1.55.83 FERNANDO VALES FERREIRA CA SANTIAGO H 
 Semif. 800 JUNIOR AB MIGUEL OTERO REY RCC H 
1 FINAL 800 JUNIOR 1.53.66 JOSE GONZALEZ PORTERO LUGORUNNING H 
4 FINAL 800 JUNIOR 1.55.69 JOSE Mª DIAZ DIAZ LUGORUNNING H 
8 FINAL 800 JUNIOR 2.06.19 ERO DOCE GONZALEZ RIA H 
3 Semif. 1500 JUNIOR 4.00.00 IVO MASEDA DORADO LUGORUNNING H 
4 Semif. 1500 JUNIOR 4.00.32 ADRIAN LAGO TIZON CSC H 
3 Semif. 1500 JUNIOR 3.57.67 JORGE PUIG MALVAR SGP H 
4 FINAL 1500 JUNIOR 4.10.25 JORGE PUIG MALVAR SGP H 
8 FINAL 1500 JUNIOR 4.12.64 IVO MASEDA DORADO LUGORUNNING H 
9 FINAL 1500 JUNIOR 4.13.19 ADRIAN LAGO TIZON CSC H 
10 FINAL 1500 JUNIOR 5.03.07 LAURA MENDEZ COSTAS VMÑ H 
6 FINAL 5000 JUNIOR 15.53.04 VICENTE SUAREZ AMOEIRO CSC H 
3 Semif. 110 V. JUNIOR 14.99  IAGO NUÑEZ LUGILDE LUCUS H 
7 FINAL 110 V. JUNIOR 15.11   IAGO NUÑEZ LUGILDE LUCUS H 
4 Semif. 400 V. JUNIOR 57.82 XOSE M. FERNANDEZ PEREZ RCC H 
4 Semif. 400 V. JUNIOR 58.24 BRAIS PARGA MASEDA LUCUS H 
12 FINAL 3000 Obs. JUNIOR 10.12.69 IVAN MANSO-PEDROSA GARCIA LUGORUNNING H 
8 FINAL 10000 M. JUNIOR 46.18.5 DANIEL CHAMOSA DACASA CSC H 
11 FINAL 10000 M. JUNIOR 49.32.73 MARCOS CINTRON BELLVER LUGORUNNING H 
11 FINAL LONXITUD JUNIOR 6,28   FERNANDO RABADE FERNANDEZ RCC H 
4 FINAL TRIPLO JUNIOR 14,50  ANXO BLANCO NUÑEZ CCC H 
4 FINAL PESO JUNIOR 15,16 PABLO CASTRO CHAPELA AVC H 
2 FINAL DISCO JUNIOR 52,5 MARTIN LISTE VIAÑO SILVA H 
11 11 DISCO JUNIOR 35,91 PABLO CASTRO CHAPELA AVC H 
10 FINAL XABALINA JUNIOR 49,75 IAGO PAZOS ASTRAR NARON H 
  XABALINA JUNIOR AB FRANCISCO MICHINEL MOINELO CCC H 
2 FINAL MARTELO JUNIOR 60,34 SERGIO PAREDES PADIN SGP H 
4 FINAL 4X100 JUNIOR 43.07 RIAZOR CORUÑA HOMES RZC H 
 DEC. 100 JUNIOR 10.91  DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. LONXITUD JUNIOR 6,43  DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. PESO JUNIOR 10,95 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. ALTURA JUNIOR 1,9 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. 400 JUNIOR 50.81 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. 110 V JUNIOR 15.71  DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. DISCO JUNIOR 32,25 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. PERTEGA JUNIOR 3,5 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. XABALINA JUNIOR 45,42 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
 DEC. 1500 JUNIOR 4.41.81 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
1  DECATHLON JUNIOR 6545 DARIO COSTAS RODAL SGP H 
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1 Semif. 200 JUNIOR 25.43   LAURA CHAPELA PALAMAS AFC M 
5 FINAL 200 JUNIOR 25.59  LAURA CHAPELA PALAMAS AFC M 
1 Semif. 400 JUNIOR 57.72 EUGENIA GIL SORIANO MARINEDA M 
3 FINAL 400 JUNIOR 56.25 EUGENIA GIL SORIANO MARINEDA M 
1 Semif. 800 JUNIOR 2.14.89 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC M 
1 FINAL 800 JUNIOR 2.08.48 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ CSC M 
1 FINAL 3000 JUNIOR 9.44.52 CARMELA CARDAMA BAEZ CSC M 
7 Elim. 100 V. JUNIOR 17.87 IRIA LOPEZ RODRÍGUEZ CCC M 
2 Semif. 400 V. JUNIOR 1.06.47 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
2 FINAL 400 V. JUNIOR 1.01.35 CLAUDIA ROJO CAZORLA RIA M 
3 FINAL 10000 M. JUNIOR 49.59.49 MAR CHILLON CAAMAÑO AVC M 
8 FINAL 10000 M. JUNIOR 52.35.35 CARMEN FUENTES CASTRO CSC M 
15 FINAL 10000 M. JUNIOR 1.03.01.65 DEBORA PATO SABARIS CSC M 
  10000 M. JUNIOR DS ESMERALDA CORREDOIRA HERBELLO AVC M 
7 FINAL LONXITUD JUNIOR 5,57   IRIA FORJAN OLIVEIRA ADAS M 
11 FINAL PESO JUNIOR 10,72 RAQUEL VILLA CARRACELAS AVC M 
1 FINAL ALTURA JUNIOR 1,73 SALETA FERNANDEZ LOPEZ CFB M 
9 FINAL ALTURA JUNIOR 1,51 SARA PINO FERNANDEZ LUCUS M 
 HEP   100 V. JUNIOR 17.46  ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
 HEP   ALTURA JUNIOR 1,38 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
 HEP   PESO JUNIOR 9,36 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
 HEP   200 JUNIOR 28.77  ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
 HEP   LONXITUD JUNIOR 4,81  ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
 HEP   XABALINA JUNIOR 31,72 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
 HEP   800 JUNIOR 2.38.84 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 
8 FINAL HEPTATHLON JUNIOR 3699 ANDREA NOVOA MARTINEZ AFC M 

 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA JUNIOR 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA JUNIOR 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1 1  
LUGO RUNNING 1   
SILVA  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 2   

FCB 1   

RIA  1  

VILA CANGAS   1 

MARINEDA   1 
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O atletismo galego acada 10 medallas no Campeonato de España Junior 

Excelentes resultados dos nosos 
atletas na segunda  xornada do 
Campionato de España Júnior, ás 
medallas logradas o sábado por 
Mar Chillón e Martin Liste, sumáronse 
outras 8 medallas. Nos 800 dous 
atletas galegos proclamáronse 
Campións de España Angela González 
del Comesaña e José González 

do Lugo Running, Angela lograba 
marca persoal cuns sensacionais 
2.08.48 mentres que José González 
vencía con 1.53.66 nunha proba na 
que lograron entrar na final José 
María Diaz que foi cuarto e Ero Doce 
que foi oitavo. Saleta Fernández 

sumaba un título máis á súa traxectoria vencendo en altura con 1.73. En Decathlon Dario Costas empezou o 
sábado con bos rexistros en 100, salto de altura e 400 na xornada do domingo continuo competindo a un nivel 
alto pelexando polo ouro ata a última proba os 1500 que lle darían finalmente o título de Campión de España, 
Carmela Cardama del Comesaña unha vez máis lograba a medalla de ouro nunha sensacional carreira de 3000 
metros con 9.44.52. 

  
Medalla de prata para Claudia Rojo del Ria Ferrol en 400 valos con 1.01.35 e subcampionato tamén en martelo 
para o atleta da Sociedade Ximnástica de Pontevedra Sergio Paredes con 60.34, Eugenia Gil del Marineda 
Atlético estreábase nun podio nacional con marca persoal e novo record galego júnior 56.25 que lle permitiu 
colgarse a medalla de bronce. Destacada a actuación tamén do cuarteto do Riazor masculino no 4x100 batendo o 
record da categoria con 43.07 (o anterior en posesión da SGP dende 2015), de Laura Chapela con marca persoal 
25.59 sendo quinta na final, cuarto posto en peso con 15.16 para Pablo Castro del Vila de Cangas ao igual que 
Jorge Puig da SGP nos 1500 nunha carreira táctica na que Ivo Maseda do Lugo Running foi oitavo e Adrián Lago 
del Comesaña noveno, sétimo en 110 valos Iago Nuñez del Lucus correndo en semifinais en 14.99 e na final en 
15.16 e oitavo posto de Daniel Chamosa del Comesaña nos 10000 marcha con 46.18.65  
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CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL 

Cartagena, 27/28 Xuño  2015 
 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS HOMES 

5 Elim. 100 XUVENIL 11.49  ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
6 Elim. 100 XUVENIL 11.51  IVAN CARNERO RODRIGUEZ TUI H 
5 Elim. 200 XUVENIL 23.20 ALEJANDRO BOTANA GARCIA MARINEDA H 
3 Elim. 200 XUVENIL 22.98  IVAN CARNERO RODRIGUEZ TUI H 
3 Elim. 200 XUVENIL 22.88   ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
7 Semif. 200 XUVENIL 22.92   ANGEL VARGAS BLANCO SGP H 
5 Semif. 200 XUVENIL 23.00   IVAN CARNERO RODRIGUEZ TUI H 
9 Semif. 800 XUVENIL 2.02.75 JESUS ALVAREZ TEIJEIRO OURENSE H 
14 Semif. 1500 XUVENIL 4.23.14 JORGE SIEIRA HERMIDA CCC H 
15 Semif. 1500 XUVENIL 4.23.61 YERAY GOMEZ VILLAR VMÑ H 
1 FINAL 3000 XUVENIL 8.47.65 TARIKU NOVALES QUINTEIRO NOIA H 
2 FINAL 3000 XUVENIL 8.47.84 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA LUCUS H 
6 Semif. 400 V. XUVENIL 1.00.06 PABLO RODRIGUEZ FERNANDEZ MARISTAS H 
1 FINAL 2000 OBS. XUVENIL 5.56.37 ADRIAN BEN MONTENEGRO LUCUS H 
12 FINAL 10000 M, XUVENIL 55.33.59 BRAIS PREITO ESPIÑO GIJON H 
15 FINAL 10000 M. XUVENIL 59.17.13 EMILIO NOVAS BARRAL CSC H 
14 FINAL TRIPLO XUVENIL 13,00   SAMUEL GARCIA CASTRO ADB H 
8 FINAL DISCO XUVENIL 32,27 MARIA RODRIGUEZ VEIGA NARON H 
7 FINAL MARTELO XUVENIL 56,09 MICHAEL ANSAH RZC H 
7 FINAL 4x100 XUVENIL 44.29 MARINEDA ATLETICO HOMES MARINEDA H 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 205 

 
 
 
 
6 Elim. 100 XUVENIL 12.92  RAQUEL ARIAS PEREZ AFC M 
7 Elim. 100 XUVENIL 13.17  ANDREA PAIS RODRIGUEZ SGP M 
1 Elim. 200 XUVENIL 25.50   MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
3 Elim. 200 XUVENIL 25.76   XIANA GONZALEZ ESTEVEZ EAL M 
5 Elim. 200 XUVENIL 26.48   RAQUEL ARIAS PEREZ AFC M 
7 Semif. 200 XUVENIL 26.45  RAQUEL ARIAS PEREZ AFC M 
2 Semif. 200 XUVENIL 25.67   MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
4 Semif. 200 XUVENIL 25.79   XIANA GONZALEZ ESTEVEZ EAL M 
5 FINAL 200 XUVENIL 25.58   MIRIAM OTERO MARTINEZ NARON M 
7 FINAL 200 XUVENIL 25.89   XIANA GONZALEZ ESTEVEZ EAL M 
5 Semif. 400 XUVENIL 1.00.15 JUDIT GARCIA FABREGAS RIA M 
5 Semif. 400 XUVENIL 1.00.14 INES OITAVEN PASCUAL RZC M 
8 Semif. 400 XUVENIL 1.01.73 NOA ROUCO BAQUEIRO AVC M 
2 Semif. 1500 XUVENIL 4.54.32 ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
10 Semif. 1500 XUVENIL 4.57.93 CLAUDIA BLANCO OLIVARES NOIA M 
11 Semif. 1500 XUVENIL 5.00.93 LUCIA SUAREZ CRESPO NOIA M 
18 Semif. 1500 XUVENIL 5.25.31 ADRIANA FERREIRO DE AGUIAR OURENSE M 
2 FINAL 1500 XUVENIL 4.43.61 ELBA VELEZ BLANCO EAL M 
3 FINAL 5000 MAR. XUVENIL 24.25.29 ANTIA CHAMOSA DACASA CSC M 
11 FINAL 5000 MAR. XUVENIL 26.50.20 LEYRE ARAMBRU GONZALEZ EAL M 
8 Elim. 100 V  XUVENIL 15.64   ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ LUGORUNNING M 
3 FINAL 2000 OBS. XUVENIL 7.14.69 ANA GARCIA ARIAS ADAS M 
8 FINAL 2000 OBS. XUVENIL 7.32.79 IRIA CAUSIN FORNEAS EAL M 
10 FINAL 2000 OBS. XUVENIL 7.43.33 INES BLANCO MENDEZ LUCUS M 
13 FINAL LONXITUD XUVENIL 5,14   ELVIRA OKUTU KOULEITO RIA M 
 FINAL PERTEGA XUVENIL NULOS RAQUEL PEÑA ROMERO LUCUS M 
9 FINAL PESO XUVENIL 11,81 MARIA RODRIGUEZ VEIGA NARON M 
1 FINAL XABALINA XUVENIL 43,42 LAURA MEIRA GESTIDO AVC M 
4 FINAL 4x100 XUVENIL 50.25 LUGO RUNNING MULLERES LUGORUNNING M 
 Hept. 100 V.  XUVENIL 16.98   ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
 Hept. ALTURA XUVENIL 1,37 ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
 Hept. PESO XUVENIL 9,6 ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
 Hept. 200 XUVENIL 28.24   ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
 Hept. LONXITUD XUVENIL 4,71   ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
 Hept. XABALINA XUVENIL 38,23 ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
 Hept. 800 XUVENIL 3.02.47 ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 
6 FINAL HEPTATLON XUVENIL 3653 ANDREA GONZALEZ GARCIA CA SANTIAGO M 

 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA XUVENIL 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA XUVENIL 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
LUCUS 1 1  
NOIA 1   

 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 1   

ESC.ATLETICA 
LUCENSE 

 1  

CSC   1 

ADAS   1 
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Campionato de España Xuvenil: 7 medallas 

Os atletas xuvenís con ampla participación lograron actuacións destacadas 
como nos 3000 metros con Tariku Novales del Atletismo Noia e Miguel González 
del Lucus primeiro e segundo respectivamente, Adrián Ben vencía nos 2000 
obstáculos con record dos Campionatos 5.56.37, carreira valente para Elba Velez 
de la Atletica Lucense nos 1500 logrando a medalla de prata, Antia Chamosa del 
Comesaña terceira nos 5000 marcha con 24.25.29, bronce tamén nos 2000 
obstáculos para Ana García  (ADAS). Cuarto posto do relevo feminino do Lugo 
Running con 50.25,  foi cuarta, Miriam Otero quinto cun bo rexistro de 25.58 e 
sétima tamén nos 200 metros Xiana González con 25.89 e bo resultado no 

heptatlon de Andrea González con 3653 puntos vencendo na proba de xavelina 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE 

Valladolid, 11/12 Xullo   2015 
 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS  

1 Elim.  100 CADETE 11.40 SANTIAGO REPRESAS FACHADO SADA H 
1 Semif. 100 CADETE 11.42 SANTIAGO REPRESAS FACHADO SADA H 
1 FINAL 100 CADETE 11.16   SANTIAGO REPRESAS FACHADO SADA H 
5 Semif. 300 CADETE 38.48 MIGUEL ANSEDE VILAS MILLARAIO H 
1 Semif. 1000 CADETE 2.41.35 PEDRO OSORIO LOPEZ RIA H 
6 Semif. 1000 CADETE 2.45.33 ADRIAN LAGE GIL FRIOL H 
10 Semif. 1000 CADETE 2.47.61 DIEGO ALONSO CAMPO MILLARAIO H 
3 Semif. 1000 CADETE 2.41.61 AZZIZ SAIDI NEGREIRA H 
4 Semif. 1000 CADETE 2.42.61 ARTURO RAMOS REY MILLARAIO H 
11 Semif. 1000 CADETE 2.54.71 ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA CCC H 
15 Semif. 1000 CADETE 2.56.45 ELIAN LOPEZ IGLEESIAS IND H 
1 FINAL 1000 CADETE 2.32.68 PEDRO OSORIO LOPEZ RIA H 
6 FINAL 1000 CADETE 2.41.80 AZZIZ SAIDI NEGREIRA H 
9 FINAL 1000 CADETE 2.44.13 ARTURO RAMOS REY MILLARAIO H 
6 Semif. 300 V. CADETE 43.78 JAVIER MAÑANA CORTES MARINEDA H 
22 FINAL 5000 MAR. CADETE 26.31.05 ALEX NOVAS BARRAL CUN H 
12 FINAL ALTURA CADETE 1,68 XABIER ESTEBAN DOMINGUEZ LUCUS H 
7 FINAL PESO CADETE 13,79 OLMO PRUNERI CABRINI NOIA H 
11 FINAL DISCO CADETE 36,32 NICOLAS GARCIA AREA NARON H 
11 FINAL XABALINA CADETE 48,55 ALEXANDRE LOPEZ DIAZ GANDARA H 
11 FINAL MARTELO CADETE 46,24 PABLO GAYO PEREZ MORRAZO H 

 
3 Elim. 100 CADETE 13.11 MARIA FERNANDEZ FONTAN CCC M 
4 Elim. 100 CADETE 13.21 ADIARATOU CAMARA LUCUS M 
7 Elim. 100 CADETE 13.55 LUCIA FERRER DOPORTO SGP M 
5 Elim. 100 CADETE 13.04 SARA GOMEZ ESPAÑA EAL M 
6 Semif. 100 CADETE 13.03 SARA GOMEZ ESPAÑA EAL M 
7 Semif. 100 CADETE 13.06 MARIA FERNANDEZ FONTAN CCC M 
5 Semif. 300 CADETE 42.73 LUCIA RIVADULLA ALONSO RIA M 
5 Semif. 600 CADETE 1.40.35 RAQUEL MEAÑOS ASENSI MAZI M 
8 Semif. 600 CADETE 1.46.97 LUCIA CARDESIN CORTEGOSO SGP M 
9 Semif. 600 CADETE 1.47.40 LUCIA SICRE MASIDE RIA M 
12 Semif. 1000 CADETE 3.19.82 ELENA COSTAS MARTIN VMÑ M 
8 Semif. 1000 CADETE 3.10.88 MARIA PEREZ  BOENTE CSC M 
12 FINAL 1000 CADETE 3.16.82 MARIA PEREZ  BOENTE CSC M 
5 FINAL 3000 CADETE 10.45.84 SARA LOPEZ LOPEZ LUCUS M 
4 Elim. 100 V. CADETE 15.69 UXIA PEREIRA ALONSO EAL M 
5 Elim. 100 V. CADETE 15.83 EVA QUEIMAÑO VILABOY AVA M 
3 Elim. 100 V. CADETE 16.30 LUCIA FERRER DOPORTO SGP M 
4 Semif. 100 V. CADETE 15.54 UXIA PEREIRA ALONSO EAL M 
4 Semif. 100 V. CADETE 15.83 EVA QUEIMAÑO VILABOY AVA M 
 Semif. 100 V. CADETE AB LUCIA FERRER DOPORTO SGP M 
5 FINAL 100 V. CADETE 15.66   EVA QUEIMAÑO VILABOY AVA M 
5 FINAL 100 V. CADETE 15.66   UXIA PEREIRA ALONSO SGP M 
6 Semif. 300 V. CADETE 48.81 SILVIA DE DIEGO MILLARENGO RIA M 
4 Semif. 300 V. CADETE 47.04 UXIA PEREIA ALONSO EAL M 
5 FINAL 3000 MAR. CADETE 15.04.14 IRIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS M 
11 FINAL 3000 MAR. CADETE 15.51.25 NOA RAMIREZ CARBALLO CUNTIS M 
7 FINAL ALTURA CADETE 1,5 OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ AVA M 
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7 FINAL LONXITUD CADETE 5,4 OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ AVA M 
5 FINAL TRIPLO CADETE 11,04   SARAY AMOEDO PORTABALES AVC M 
6 FINAL PESO CADETE 11,45 MAR PEREZ VAZQUEZ AVA M 
8 FINAL DISCO CADETE 32,3 CRISTINA FREIRE GONZALEZ AVA M 
3 FINAL XABALINA CADETE 36,9 ANDREA CASTRO LANDEIRA SILVA M 
5 FINAL XABALINA CADETE 34,1 IVANHA C. ROMAN SANCHEZ MARINEDA M 
9 FINAL XABALINA CADETE 31,82 MARTA CANDAL GONZALEZ ADAS M 
11 FINAL XABALINA CADETE 30.18 UXIA SUREDA PARDO LUCUS M 
11 FINAL MARTELO CADETE 39,04 PAULA GONZALEZ CARABELOS NARON M 

 
 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA CADETE 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA CADETE 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
SADA 1   
RIA FERROL 1   

 

 ORO PLATA BRONCE 
SILVA   1 

 

 
Campeonato de España Cadete: Santiago Represas e Pedro Osorio Ouro e Andrea 

Castro Bronce 
 

Boa actuación dos atletas galegos no Campeonato de 
España Cadete. O bronce na proba de xavalina acadado 
por Andrea Castro da Atlética A Silva na primeira 
xornada hai que sumar os dous ouros conseguidos polo 
atleta do Club Atletismo Sada, Santiago Represas, quen 
despois de vencer con claridade nas eliminatorias e 
semifinais proclamase campeón de España nos 100 con un tempo de 

11.16 que é novo record da categoría. Tamén Pedro Osorio do Ría Ferrol subia o mais alto 
do podium nos 1000 con un bo rexistro de 2.32.68. Nesa mesma proba Aziz Saidi (C.A. 
Negreira) e Arturo Ramos (Millaraio) eran 6º e 9º, respectivamente. Boa actuación tamén 
da marchadora Iria Rivas (Atletismo Cuntis), Saray Amoedo (Vila de Cangas) no triple, Eva 

Queimaño (AVA) e Uxía Pereira (Atlética Lucense) ámbalas dous co mesmo tempo e Sara López (Lucus) nos 3000, 
todas elas na quinta posición. Salientar, tamén, a outras compoñentes do AVA Olaia Becerril que foi séptima na 
proba de altura, Mar Pérez sexta no peso e Cristina Pérez octava no disco. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERÁNS 
Valladolid, 26-28 Xuño   2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS HOMES 

13 FINAL 100 M35 12.03   JUAN M, OLVEIRA VIDAL STA. UXIA H 
15 FINAL 100 M35 12.33   INMANOL LOUREIRO MASEDA RZC H 
19 FINAL 100 M35 13.17   PABLO DIAZ CARDAMA CA SANTIAGO H 
10 FINAL 100 M45 12.51   JAVIER PENA GONZALEZ SAM H 
17 FINAL 100 M45 13.34   FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ SADA H 
14 FINAL 100 M45 12.79   JUAN J. CAAMAÑO PEREZ MARINEDA H 
2 FINAL 100 M50 12.54   LUIS CAMPOS SANCHEZ MARINEDA H 
3 FINAL 100 M60 13.42   JOSE M. BAO MARTINEZ ADAS H 
7 FINAL 100 M65 16.47   FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
4 FINAL 100 M65 14.68  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ ADB H 
13 FINAL 200 M35 24.10   CARLOS CASTRO VICENTE MARINEDA H 
14 FINAL 200 M45 25.57   JAVER PENA GONZALEZ SAM H 
17 FINAL 200 M45 25.88   JUAN J. CAAMAÑO PEREZ MARINEDA H 
3 FINAL 200 M50 25.32   LUIS CAMPOS SANCHEZ MARINEDA H 
8 FINAL 200 M60 28,49 FERNANDO GONZALEZ CASTRO ADAS H 
3 FINAL 200 M60 27.83   JOSE M. BAO MARTINEZ ADAS H 
3 FINAL 200 M65 33.34   FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
6 FINAL 400 M35 53.24 CARLOS CASTRO VICENTE MARINEDA H 
14 FINAL 400 M35 56.71 PABLO DIAZ CARDAMA CA SANTIAGO H 
7 FINAL 400 M55 1.01.52 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
11 FINAL 400 M55 1.05.89 JOSE A. OTERO FERNANDEZ MORRAZO H 
2 FINAL 400 M60 1.03.19 FERNANDO GONZALEZ CASTRO ADAS H 
7 FINAL 400 M65 1.16.57 FERNANDO RAMOS MORENO EGO H 
19 FINAL 800 M35 2.09.09 IVAN GARCIA NUÑEZ VERXEL H 
9 FINAL 800 M40 2.04.25 ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA CA SANTIAGO H 
4 FINAL 800 M50 2.09.71 JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
5 FINAL 800 M55 2.19.45 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
2 FINAL 800 M55 2.16.91 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
1 FINAL 800 M70 2.38.27 JOSE V. RIOSECO LOPEZ EGO H 
15 FINAL 1500 M35 4.18.97 DIEGO CRESPO NAYA MARINEDA H 
23 FINAL 1500 M35 4.38.53 IVAN GARCIA NUÑEZ VERXEL H 
17 FINAL 1500 M45 4.38.31 MANUEL MARQUEZ MARTINEZ RCC H 
1 FINAL 1500 M45 4.18.20 RAMON S. SERANTES GOMEZ MARINEDA H 
8 FINAL 1500 M55 5.05.16 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
3 FINAL 1500 M55 4.37.65 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
10 FINAL 1500 M55 5.09.76 MANUEL BELLO GARCIA USC H 
4 FINAL 1500 M60 4.58.95 XOSE L. OTERO CEPEDA USC H 
2 FINAL 1500 M70 5.32.77 JOSE V. RIOSECO LOPEZ EGO H 
13 FINAL 5000 M40 18,43,53 JOSE A. VILARES MACEIRA MARINEDA H 
3 FINAL 5000 M50 16.46.06 MIGUEL FERNANDEZ PEREIRA RCC H 
7 FINAL 5000 M55 19.34.07 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ BURGAS H 
6 FINAL 5000 M55 19.30.41 MANUEL BELLO GARCIA USC H 
3 FINAL 5000 M60 18.25.66 XOSE L. OTERO CEPEDA USC H 
7 FINAL 100 V  M50 19.25 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO RCC H 
5 FINAL 100 V   M50 18.39 JOSE A. BAZAN ARCAY MARINEDA H 
4 FINAL 400 V. M45 1.05.55 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
4 FINAL 400 V. M50 1.16.63 JOSE A. BAZAN ARCAY MARINEDA H 
5 FINAL ALTURA M40 1,65 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ SILVA H 
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1 FINAL PERTEGA M50 3,51 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
4 FINAL LONXITUD M35 6,1 INMANOL LOUREIRO MASEDA RZC H 
6 FINAL LONXITUD M35 5,95 JUAN M. OLVEIRA VIDAL STA. UXIA H 
3 FINAL LONXITUD M50 5,19 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO RCC H 
6 FINAL DISCO M40 34,02 JOSE Mª OTERO FERNANDEZ RCC H 
1 FINAL DISCO M50 37,28 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
3 FINAL DISCO M55 36,78 CARLOS FERRER MOREIRA SGP H 
4 FINAL DISCO M65 34,7 MANUEL RODRIGUEZ RORIGUEZ RCC H 
4 FINAL DISCO M70 28,99 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ BURGOS H 
6 FINAL MART PES. M50 9,86 FRANCISCO GONZALEZ CONDE VET.OURENSE H 
2 FINAL MART PES. M50 13,68 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
2 FINAL MART PES. M55 15,01 CARLOS FERRER MOREIRA SGP H 
2 FINAL MART PES. M65 10,64 MANUEL RODRIGUEZ RORIGUEZ RCC H 
1 FINAL MART PES. M70 14,13 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ BURGOS H 
5 FINAL MARTELO M50 28,04 FRANCISCO GONZALEZ CONDE VET.OURENSE H 
2 FINAL MARTELO M50 44,34 XULIO VENTIN RIVAS ADAS H 
1 FINAL MARTELO M55 42,66 CARLOS FERRER MOREIRA SILVA H 
2 FINAL MARTELO M65 34,07 MANUEL RODRIGUEZ RORIGUEZ RCC H 
3 FINAL MARTELO M70 36,13 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ BURGOS H 
2 FINAL PESO M40 13,58 FERNANDO PAREDES FERNANDEZ RCC H 
6 FINAL PESO M4O 9,12 JOSE Mª OTERO FERNANDEZ RCC H 
5 FINAL PESO M55 10,53 CARLOS FERRER MOREIRA SILVA H 
4 FINAL PESO M65 9 MANUEL RODRIGUEZ RORIGUEZ RCC H 
5 FINAL PESO M70 7,46 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ BURGOS H 
7 FINAL XABALINA M50 33,65 MANUEL MARTINEZ CARBALLO LUCUS H 
1 FINAL XABALINA M55 58,73 LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ ADAS H 
3 FINAL XABALINA M70 20,54 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ BURGOS H 

 
6 FINAL 100 W45 14.98   MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA H 

7 FINAL 100 W55 21.65   BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO H 

1 FINAL 100 W65 AB FLORA J. GUZMAN DAVILA CSC H 

7 FINAL 200 W40 30.03   ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC H 

6 FINAL 200 W45 31.74   MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS SADA H 

4 FINAL 200 W50 30.97   ROSARIO SUREDA GONZALEZZ ADAS H 

5 FINAL 200 W55 38.21   ANA  MARIA SANTOS SOLLA CSC H 

6 FINAL 200 W55 43.11   CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ FRIOL H 

2 FINAL 400 W50 1.08.60 LUZ DOMINGUEZ ROMAN AFC H 

7 FINAL 400 W55 1.39.04 CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ FRIOL H 

1 FINAL 400 W65 1.24.84 FLORA J. GUZMAN DAVILA CSC H 

3 FINAL 800 W50 2.38.24 LUZ DOMINGUEZ ROMAN AFC H 

6 FINAL 800 W50 3.12.15 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL H 

4 FINAL 1500 W50 5.13.89 ESTHER PEDROSA CARRETE USC H 

6 FINAL 1500 W50 6.25.69 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL H 

9 FINAL 1500 W55 7.24.90 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO H 

1 FINAL 5000 W45 19.36.59 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA H 

3 FINAL 5000 W50 20.30.82 SOLEDAD CASTRO SOLIÑO CSC H 

 FINAL 5000 W50 AB ESTHER PEDROSA CARRETE USC H 

5 FINAL 5000 W55 28.44.72 BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN EGO H 

3 FINAL 80 V  W40 14.41 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC H 

1 FINAL 80 V   W55 18.06 ANA  MARIA SANTOS SOLLA CSC H 

1 FINAL 80 V   W60 13.79 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC H 
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4 FINAL 100 V   W35 17.24 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS H 

1 FINAL 300 V. W55 1.15.06 ANA  MARIA SANTOS SOLLA CSC H 

1 FINAL 300 V. W60 54.33 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC H 

4 FINAL 400 V. W40 1.14.17 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC H 

2 FINAL ALTURA W40 1,38 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ ADAS H 

1 FINAL ALTURA W50 1,41 ROSARIO SUREDA GONZALEZZ ADAS H 

1 FINAL PERTEGA W35 2,9 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIA H 

1 FINAL LONXITUD W40 4,93 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ ADAS H 

1 FINAL LONXITUD W50 4,52 ROSARIO SUREDA GONZALEZZ ADAS H 

2 FINAL TRIPLE W35 9,7 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIA H 

2 FINAL PESO W55 7,26 ANA MARIA ABUIN PAZOS SILVA H 

1 FINAL PESO W60 9,68 EMILIA MESA SORIANO OURENSE H 

3 FINAL PESO W35 9,35 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS H 

3 FINAL DISCO W55 19,32 ANA MARIA ABUIN PAZOS SILVA H 

1 FINAL DISCO W35 28,91 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS H 

1 FINAL MARTELO W55 27,42 ANA MARIA ABUIN PAZOS SILVA H 

2 FINAL MART. PES. W55 8,18 ANA MARIA ABUIN PAZOS SILVA H 

1 FINAL XABALINA W55 18,97 ANA MARIA ABUIN PAZOS SILVA H 

2 FINAL XABALINA W55 16,38 AURORA GARCIA EMILIO ADAS H 

1 FINAL XABALINA W60 18,9 EMILIA MESA SORIANO OURENSE H 

2 FINAL XABALINA W45 29,02 INMACULADA NESPEREIRA DOMINGUEZ LUCUS H 

2 FINAL XABALINA W35 30,71 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS H 

 

 

CAMPIONATO ESPAÑA CADETE 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA CADETE 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 3 3 2 
MARINEDA 1 1 1 
EGOVARROS 1 1 1 
BURGOS 1  2 
SILVA 1   
RCC  3 2 
VERXEL  1 1 
SGP  1 1 
USC   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 6  2 

ADAS 4 3 1 

SILVA 2 2 1 

OURENSE 2   

RIA 1 1  
NOIA 1   

AT. FEMENINO CELTA  1 1 

LUCUS  1  
 

 
BOA ACTUACCION GALEGA NO NACIONAL DE VETERANS  
Foron mais de cuarenta as medallas conseguidas polos representantes galegos no 
Campionato de España de Veteráns celebrado en Alcobendas. Salientar os primeiros 
postos de Teresa Castro (Atletismo Noia) nos 500 na categoria F45, Chus Sanguos 
(Comesaña S.C) nos 300 e 80 valados en F60, Ana Abuin (Atlética A Silva) en martelo e 
xavalina en F55, Flora Guzmán e Ana Mª Santos nos 80 valados ámbalas duas do 
Comesaña en F65 e F55, respectivamente, Rosario Sureda (ADAS) en altura F50, Lucía 
Ferreiro (Ría Ferrol) en pértega F35, Emilia Mesa (Ourense Atletismo) en peso e xavalina 

F60 en mulleres e Carlos Ferrer (Atlética A Silva) en martelo M55, Ramón Serantes (Marineda) nos 1500 M45, Xulio Ventín (ADAS) pértega M50 e Jose 
Vicente Rioseco en 800 M65 en homes 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA FEDERACIONS  CADETES 
Alcobendas, 20/21 Xuño 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

1 Semi. 100 CADETE 11.28 SANTIAGO REPRESAS FACHADO  CASC H 
1 FINAL 100 CADETE 11,42 SANTIAGO REPRESAS FACHADO  CASC H 
15 FINAL 300 CADETE 39.28 JAVIER TOUCEDO BARCENA  AVAPO H 
13 FINAL 600 CADETE 1.32.88 ROI ESTEVEZ JUEGUEN  MAZPO H 
2 FINAL 1000 CADETE 2.34.15 PEDRO OSORIO LOPEZ  RIAC H 
5 FINAL 3000 CADETE 9.38.45 ARTURO RAMOS REY  MRAC H 
5 Semi. 100v9 CADETE 15.90 ALDO REY GOMEZ  RIAC H 
13 FINAL 100v9 CADETE 19.43 ALDO REY GOMEZ  RIAC H 
8 FINAL 300V CADETE 43.71 JAVIER MAÑANA CORTES  MARC H 
15 FINAL 1500Ob CADETE 5.03.57 DIEGO ALONSO CAMPO  MRAC H 
7 FINAL 5000 MARC CADETE 25.27.95 ROBERTO VIEIRO PEREZ  MRAC H 
5 FINAL ALTURA CADETE 1,75 XAVIER ESTEBAN DOMINGUEZ  LUCLU H 
8 FINAL PERTEGA CADETE 3 DAVID LORENZO GERMADE  VCGPO H 
11 FINAL LONXITUD CADETE 5,4 BREOGÁN PÉREZ COUGIL ANXO  AVAPO H 
9 FINAL TRIPLO CADETE 11,92 PABLO SAA LOPEZ  USCC H 
3 FINAL PESO CADETE 13,03 OLMO PRUNERI CABRINI  NOYC H 
8 FINAL DISCO CADETE 38,91 NICOLÁS GARCÍA AREA  NARPO H 
5 FINAL MARTELO CADETE 46,56 PABLO GAYO PEREZ  MORPO H 
4 FINAL XABALINA CADETE 48,55 ALEXANDRE LOPEZ DIAZ  GANLU H 
15 FINAL 4x100 CADETE 48.86 GALICIA  GAL H 
4 FINAL 4x300 CADETE 2.31.83 GALICIA  GAL H 
7 FINAL CLASI CADETE 189,5 GALICIA     GAL H 

 
5 Semi. 100 CADETE 13.35 SHEILA GONÇALVES PIÑEIRO  OUATL M 
14 FINAL 100 CADETE 13.39 SHEILA GONÇALVES PIÑEIRO  OUATL M 
12 FINAL 300 CADETE 43.27 LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIAC M 
7 FINAL 600 CADETE 1.41.54 RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZPO M 
4 FINAL 1000 CADETE 3.02.08 LUCÍA LÓPEZ LÓPEZ  FRALU M 
4 FINAL 3000 CADETE 10.47.38 SARA LOPEZ LOPEZ  LUCLU M 
2 Semi. 100v7 CADETE 15.40 EVA QUEIMAÑO VILABOY  AVAPO M 
6 FINAL 100v7 CADETE 15.74 EVA QUEIMAÑO VILABOY  AVAPO M 
10 FINAL 300v CADETE 47.79 UXIA PEREIRA ALONSO  LUELU M 
13 FINAL 1500Ob CADETE 6.00.82 MARÍA CARBALLIDO CASTRO  AFRLU M 
3 FINAL 3000 MARC CADETE 15.10.98 IRIA RIVAS IGLESIAS  CUNPO M 
12 FINAL ALTURA CADETE 1,45 CARMEN RUVIRA RODRÍGUEZ  RIAC M 
8 FINAL PERTEGA CADETE 2,4 LAURA MENDEZ BOUZA  RIAC M 
2 FINAL LONXITUD CADETE 5,38 OLAIA GISELA BECERRIL ALVAREZ  AVAPO M 
7 FINAL TRIPLO CADETE 10,98 AMOEDO PORTABALES SARAY  VCGPO M 
8 FINAL PESO CADETE 10,43 MAR PEREZ VAZQUEZ  AVAPO M 
8 FINAL DISCO CADETE 30,36 CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVAPO M 
8 FINAL MARTELO CADETE 36,35 PAULA GONZALEZ CARABELOS  NARPO M 
5 FINAL XABALINA CADETE 31,8 IVANNA CAROLINA ROMAN SANCHEZ  MARC M 
8 FINAL 4x100 CADETE 51.35 GALICIA    GAL M 
10 FINAL 4x300 CADETE 2.58.10 GALICIA     GAL M 
7 FINAL CLASIF. CADETE 193,5 GALICIA     GAL M 
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Galicia séptima no Campeonato de España Cadete por selecciones autonómicas 

Boa actuación da selección galega no Campeonato de España Cadete por 
selecciones autonómicas celebrado en Alcobendas con o séptimo posto 
para os homes e para as mulleres. A nivel individual salientar o primeiro 
posto de Santiago Represas nos 100 con 11.42, segunda posición de Pedro 
Osorio nos 1000 con 2.34.15, o terceiro de Olmo Pruneri no peso con un 
mellor lanzamento de 13.03 e o record galego da categoria no 4x300 con 
2.31.83 cun cuarteto formado por Santiago Represas, Pedro Osorio, Javi 

Mañana e Javier Toucedo. O anterior estaba con mais de tres segundos dende o ano 2011. Nas mulleres as mais 
destacadas foron Olaia Becerril na lonxitude segunda con 5.38 e Iria Rivas na marcha con 15.10.98. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL EQUIPOS 
Valladolid, 20/21 Xuño   2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

1 Semi. 80 INFANTIL 10,52 ANTÓN MARTÍNEZ RODRÍGUEZ  SGPPO H 
5 Semi. 80 INFANTIL 12,21 LUIS GARCIA JUEGUEN  MRAC H 
6 Semi. 80 INFANTIL 12,09 ADRIAN BRUZOS SANCHEZ  FRALU H 
8 Semi. 80 INFANTIL 13,28 ANTON NOGUEIRA GONZALEZ  MRAC H 
2 Semi. 80 INFANTIL 10,76 JUAN CARLOS PEREZ GARCIA  SGPPO H 
7 Semi. 80 INFANTIL 12,39 SAMUEL SENANDE RODRIGUEZ  FRALU H 
6 FINAL 80 INFANTIL 10,45 ANTÓN MARTÍNEZ RODRÍGUEZ  SGPPO H 
11 FINAL 80 INFANTIL 10,72 JUAN CARLOS PEREZ GARCIA  SGPPO H 
2 FINAL 1000 INFANTIL 2,46,08 CARLOS ALVAREZ NIETO   FRALU H 
23 FINAL 1000 INFANTIL 3,07,43 PABLO DIAZ OIZA  MRAC H 
27 FINAL 1000 INFANTIL 3,10,33 PEDRO FIKADU SANTOS VILLALÓN  SGPPO H 
33 FINAL 1000 INFANTIL 3,17,75 ANTON PAZ GUTIÉRREZ  SGPPO H 
37 FINAL 1000 INFANTIL 3,20,34 DAVID ALVAREZ CELEMIN MRAC H 
46 FINAL 1000 INFANTIL 3,28,30 ALVARO LOPEZ LOPEZ  FRALU H 
3 Semi. 80v INFANTIL 15,06 PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGPPO H 
4 Semi. 80v INFANTIL 15,45 LUCAS LORENZO DIAZ  FRALU H 
5 Semi. 80v INFANTIL 16,14 PEDRO FERNÁNDEZ VÁZQUEZ  SGPPO H 
6 Semi. 80v INFANTIL 16,93 ANTON GOMEZ GARCIA  MRAC H 
7 Semi. 80v INFANTIL 16,93 ANGEL ALVAREZ CELEMIN  MRAC H 
7 Semi. 80v INFANTIL 17,38 IKER GONZALEZ NUÑEZ  FRALU H 
1 FINAL 2000 MARC INFANTIL 10.23.36 HUGO MARTÍNEZ CASANOVA  FRALU H 
27 FINAL 2000 MARC INFANTIL 13.03.09 ANTON OLMEDO CHUECA  SGPPO H 
29 FINAL 2000 MARC INFANTIL 13.13.19 NICOLAS IGLESIAS VILELA  MRAC H 
43 FINAL 2000 MARC INFANTIL 15.03.35 ÁLVARO PIÑEIRO GONZÁLEZ  SGPPO H 
52 FINAL 2000 MARC INFANTIL 16.18.82 TORCUATO LABELLA BLANCO  MRAC H 
53 FINAL 2000 MARC INFANTIL 17.52.23 MATEO JAUREGUI PEREZ  FRALU H 
32 FINAL ALTURA INFANTIL 1,3 PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGPPO H 
32 FINAL ALTURA INFANTIL 1,3 ANTON PAZ GUTIÉRREZ  SGPPO H 
37 FINAL ALTURA INFANTIL 1,2 PABLO DIAZ OIZA  MRAC H 
47 FINAL ALTURA INFANTIL 1,1 ADRIAN BRUZOS SANCHEZ  FRALU H 
47 FINAL ALTURA INFANTIL 1,1 NICOLAS IGLESIAS VILELA  MRAC H 
47 FINAL ALTURA INFANTIL 1,1 HUGO MARTÍNEZ CASANOVA  FRALU H 
2 FINAL LONXITUD INFANTIL 5,39 CARLOS ALVAREZ NIETO   FRALU H 
35 FINAL LONXITUD INFANTIL 4,36 PEDRO FERNÁNDEZ VÁZQUEZ  SGPPO H 
38 FINAL LONXITUD INFANTIL 4,23 LUCAS LORENZO DIAZ  FRALU H 
40 FINAL LONXITUD INFANTIL 4,2 ANTON OLMEDO CHUECA  SGPPO H 
47 FINAL LONXITUD INFANTIL 3,98 ANTON GOMEZ GARCIA  MRAC H 
50 FINAL LONXITUD INFANTIL 3,72 LUIS GARCIA JUEGUEN  MRAC H 
23 FINAL PESO INFANTIL 7,75 PABLO ALONSO CAMPO  MRAC H 
31 FINAL PESO INFANTIL 7,01 ANTÓN MARTÍNEZ RODRÍGUEZ  SGPPO H 
34 FINAL PESO INFANTIL 6,82 NICOLAS CARRIL ESCOLANTE  FRALU H 
39 FINAL PESO INFANTIL 6,35 IKER GONZALEZ NUÑEZ  FRALU H 
42 FINAL PESO INFANTIL 6,11 DAVID ALVAREZ CELEMIN  MRAC H 
50 FINAL PESO INFANTIL 5,13 ÁLVARO PIÑEIRO GONZÁLEZ  SGPPO H 
16 FINAL XABALINA INFANTIL 22,59 PEDRO FIKADU SANTOS VILLALÓN  SGPPO H 
42 FINAL XABALINA INFANTIL 17,08 ANTON NOGUEIRA GONZALEZ  MRAC H 
43 FINAL XABALINA INFANTIL 16,61 TORCUATO LABELLA BLANCO  MRAC H 
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47 FINAL XABALINA INFANTIL 13,94 ALVARO LOPEZ LOPEZ  FRALU H 
53 FINAL XABALINA INFANTIL 11,85 MATEO JAUREGUI PEREZ  FRALU H 
33 FINAL XABALINA INFANTIL 18,49 ROI SURRIBAS PORTO  SGPPO H 
6 FINAL 5X80 INFANTIL 52.99 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGPPO H 
16 FINAL 5X80 INFANTIL 56.32 FRANCISCANOS DE LUGO   FRALU H 
20 FINAL 5X80 INFANTIL 57.52 MILLARAIO   MRAC H 
15 FINAL CLASI INFANTIL 559 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGPPO H 
24 FINAL CLASI INFANTIL 436,5 FRANCISCANOS DE LUGO   FRALU H 
26 FINAL CLASI INFANTIL 353,5 MILLARAIO   MRAC H 

 
 
2 Semi. 80 INFANTIL 11.09 LAURA CAMPOS PEREZ  VCGPO M 
2 Semi. 80 INFANTIL 11.05 ARIADNA GIL FERNANDEZ  VCGPO M 
7 Semi. 80 INFANTIL 11.66 NEREA FERNANDEZ GARCIA  BEAPO M 
8 Semi. 80 INFANTIL 12.59 ANA GARCIA GONZALEZ  BEAPO M 
12 FINAL 80 INFANTIL 11.25 LAURA CAMPOS PEREZ  VCGPO M 
13 FINAL 80 INFANTIL 11.27 ARIADNA GIL FERNANDEZ  VCGPO M 
2 Semi. 80v7 INFANTIL 14.13 ALBA CAMPOS PEREZ  VCGPO M 
3 Semi. 80v7 INFANTIL 14.80 LARA FERNANDEZ CAMAÑO  VCGPO M 
8 Semi. 80v7 INFANTIL 16.85 LOLA  BOUZA VILLAR  BEAPO M 
7 FINAL 80v7 INFANTIL 13.91 ALBA CAMPOS PEREZ  VCGPO M 
7 Semi. 80v7 INFANTIL 16.52 MARIA GUISANDE NIETO  BEAPO M 
4 FINAL 1000 INFANTIL 3.12.62 SARA LIMA ALONSO  BEAPO M 
10 FINAL 1000 INFANTIL 3.20.25 MARIA NIETO DOMINGUEZ  BEAPO M 
18 FINAL 1000 INFANTIL 3.29.55 VERONICA NUÑEZ GIL  VCGPO M 
47 FINAL 1000 INFANTIL 3.46.40 VALERIA RODRIGUEZ JALDA  VCGPO M 
1 FINAL 2000 MARC INFANTIL 10.41.50 ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  VCGPO M 
7 FINAL 2000 MARC INFANTIL 11.23.84 VALERIA FERNANDEZ BLANCO  VCGPO M 
10 FINAL 2000 MARC INFANTIL 11.28.69 AINHOA  VAZQUEZ RODRIGUEZ  BEAPO M 
21 FINAL 2000 MARC INFANTIL 12.42.16 SAINZA RODRIGUEZ MARTÍN  BEAPO M 
12 FINAL ALTURA INFANTIL 1,4 LARA FERNANDEZ CAMAÑO  VCGPO M 
21 FINAL ALTURA INFANTIL 1,32 VERONICA NUÑEZ GIL  VCGPO M 
39 FINAL ALTURA INFANTIL 1,18 LOLA  BOUZA VILLAR  BEAPO M 
39 FINAL ALTURA INFANTIL 1,18 SARA LIMA ALONSO  BEAPO M 
39 FINAL ALTURA INFANTIL 1,18 SARA LIMA ALONSO  BEAPO M 
6 FINAL LONXITUD INFANTIL 4,54 ARIADNA GIL FERNANDEZ  VCGPO M 
17 FINAL LONXITUD INFANTIL 4,36 IRENE  MENENDEZ MARIÑO  VCGPO M 
25 FINAL LONXITUD INFANTIL 4,23 NEREA FERNANDEZ GARCIA  BEAPO M 
47 FINAL LONXITUD INFANTIL 3,75 MARIA NIETO DOMINGUEZ  BEAPO M 
3 FINAL PESO INFANTIL 9,23 VALERIA RODRIGUEZ JALDA  VCGPO M 
13 FINAL PESO INFANTIL 8,03 MARIA GUISANDE NIETO  BEAPO M 
21 FINAL PESO INFANTIL 7,61 ISABEL GONZALEZ VAZQUEZ  BEAPO M 
22 FINAL PESO INFANTIL 7,56 ALBA CAMPOS PEREZ  VCGPO M 
7 FINAL XABALINA INFANTIL 23,29 LAURA CAMPOS PEREZ  VCGPO M 
11 FINAL XABALINA INFANTIL 21.77 VALERIA FERNANDEZ BLANCO  VCGPO M 
19 FINAL XABALINA INFANTIL 19,73 ANA GARCIA GONZALEZ  BEAPO M 
42 FINAL XABALINA INFANTIL 15,07 AINHOA  VAZQUEZ RODRIGUEZ  BEAPO M 
8 FINAL 5X80 INFANTIL 54.66 VILA DE CANGAS   VCGPO M 
29 FINAL 5X80 INFANTIL 59.01 BEADE INFANTIL    BEAPO M 
1 FINAL CLASI INFANTIL 791,5 VILA DE CANGAS   VCGPO M 
14 FINAL CLASI INFANTIL 531 BEADE INFANTIL   BEAPO M 
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CAMPIONATO ESPAÑA INFANTIL EQUIPOS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA INFANTIL EQUIPOS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
 

 ORO PLATA BRONCE 
VILA CANGAS 1    

 

 
 
 
Vila de Cangas campeón de España Infantil por equipos femenino 

 
Fantástico a actuación dos equipos galegos, Vila de 
Cangas e Beade en mulleres e Sociedade 
Gimnástica de Pontevedra, Franciscanos de Lugo e 
Millaraio en homes, no II Campeonato de España 
Infantil por equipos celebrado en Valladolid. O Vila 
de Cangas proclamouse campeón de España con 
Ana Piñeriro primeiro nos 2000 marcha e Valeria 
Rodríguez terceira no peso como resultados mais 

destacados. Nos homes os millores resultados individuais viñeron da man de Carlos Alvarez segundo na lonxitude 
e nos 1000 e de Hugo Martínez nos 2000 marcha, ámbolos dous do Franciscanos 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO 
Cartagena, 29/30 Abril 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS HOMES 

1 Semi. 100 ABSOLUTA 10.63 DENIS GALAN CAMBON  COCC H 
3 Semi. 100 ABSOLUTA 10.77 ADRIAN  PEREZ SOUTO TNF H 
2 FINAL 100 ABSOLUTA 10.55 DENIS GALAN CAMBON COCC H 
8 FINAL 100 ABSOLUTA 13.43 ADRIAN  PEREZ SOUTO  TNF H 
6 FINAL 200 ABSOLUTA 22.89 ADRIAN  PEREZ SOUTO  TNF H 
3 Semi. 400 ABSOLUTA 49.32 ENRIQUE PREGO TABUYO  RZCC H 
6 FINAL 400 ABSOLUTA 49.33 ENRIQUE  PREGO TABUYO  RZCC H 
1 Semi. 400v ABSOLUTA 53.83 CARLOS  MORO MARTINEZ  RZCC H 
3 FINAL 400v ABSOLUTA 53.27 CARLOS  MORO MARTINEZ  RZCC H 
2 FINAL TRIPLO ABSOLUTA 15,57 JOSE ALFONSO  PALOMANES MARTINEZ  FCB H 
4 FINAL TRIPLO ABSOLUTA 14,47 ANXO  BLANCO NUÑEZ  COCC H 
2 FINAL MARTELO ABSOLUTA 58,82 CARLOS  REVUELTA PARRA  FENT H 
 

4 FINAL 400 ABSOLUTA 56.96 EUGENIA GIL SORIANO  MARC M 
5 FINAL 1500 ABSOLUTA 4.49.91 EVA  CID GUEDE  CSCV M 
3 Semi. 100v8 ABSOLUTA 15.58 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ   VALD M 
6 FINAL 100v8 ABSOLUTA 15.89 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ   VALD M 
6 FINAL 100v8 ABSOLUTA 17.20 ANTIA  MARTINEZ QUEIMAÑO  CAFPO M 
4 FINAL LONXITUD ABSOLUTA 5,64 LETICIA GIL PEREZ  ADAOR M 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA UNIVERSITARIO 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA UNIVERSITARIO 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CORUÑA COMARCA  1  
FCB  1  
MISLATA  1  
RIAZOR CORUÑA   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
 

 
Alfonso Palomanes, Carlos Revuelta e Denis Galan plata e Carlos Moro bronce no 

Campeonato de Espana Universitario 
 

Bo rendemento dos nosos atletas no LXXVI Campionato de España Universitario 
con marcas destacadas e postos de podium. Denis Galán segundo con 10.55 
ventosos ( +2.9), mesmo posto de José Alfonso Palomanes con 15.66 no 
triplo salto (+2.3) proba na que Anxo Blanco con 14.47 foi cuarto; Carlos 
Revuelta segundo con 58.82 no martelo; Carlos Moro nos 400 valados con 
53.27. Outros resultados destacados foron os de Enrique Prego nos 400 con 
49.32, na mesma proba os 56.94 de Eugenia Gil que lle deron o cuarto 
posto, sexto posto de Teresa Rodríguez no 100 valados con 15.89; 5.64 na 
lonxitude de Leticia Gil cuarta, Adrián Pérez sexto nos 200 con 22.89 e 
octavo nos 100; Eva Cid quinta nos 1500 m con 4.49.91 e Antía Martinez 

17.20 nos 100 valados 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONS 
Gijón, 25 Xullo 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   
 

15 Final 100 ABSOLUTA          11.21 JAVIER CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO   NAOC H 
2 Final 200 ABSOLUTA          21.42 MAURO TRIANA LOPEZ   COCC H 

13 Final 400 ABSOLUTA         51.47 DAVID ABALDE COSTAS  RCVPO H 
10 Final 800 ABSOLUTA      1.54.10 ADRIAN BEN MONTENEGRO   LUCLU H 

9 Final 1500 ABSOLUTA     3.54.39 JORGE PUIG MALVAR  SGPPO H 
11 Final 3000 ABSOLUTA      8.29.75 TARIKU NOVALES QUINTEIRO   NOYC H 

7 Final 5000 ABSOLUTA    14.22.88 MANUEL  HURTADO SANJURJO   NB H 
8 Final 110v ABSOLUTA          15.19 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ   LUCLU H 
5 Final 400v ABSOLUTA         52.97 CARLOS MORO MARTINEZ   RZCC H 
6 Final 3000Ob ABSOLUTA      8.54.03 GONZALO BASCONCELO ARAUJO   RCVPO H 
0 Final 5000 MARC. ABSOLUTA              DS FRANCISCO JOSE DURAN ACUÑA   LUCLU H 
8 Final ALTURA ABSOLUTA            1,90 DAVID BARREIRA RANDULFE   MAH H 
1 Final LONXITUD ABSOLUTA            7,76 JEAN MARIE  OKUTU KOULETIO   FCB H 
5 Final PERTEGA ABSOLUTA            4,70 SANTIAGO FERRER ALONSO   SGPPO H 
2 Final TRIPLO ABSOLUTA         15,62 JOSE ALFONSO PALOMANES MARTINEZ   FCB H 
9 Final PESO ABSOLUTA         15,42 VICTOR GALLEGO BERNARDEZ   SGPPO H 
1 Final DISCO ABSOLUTA         58,09 FRANK CASAÑAS HERNANDEZ   PLAC H 
3 Final MARTELO ABSOLUTA         67,11 ISAAC VICENTE LANDIN  MAH H 
1 Final XABALINA ABSOLUTA         72,74 BORJA BARBEITO GOMEZ   PLAC H 
6 Final 4x100 ABSOLUTA          41.98 GALICIA   GAL H 

13 Final 4x400 ABSOLUTA      3.24.15 GALICIA   GAL H 
 

11 Final 100 ABSOLUTO          12.49 EUGENIA GIL SORIANO   MARC M 
7 Final 200 ABSOLUTO          24.84 LIDIA CASAL PRIETO   RIAC M 
6 Final 400 ABSOLUTO         55.89 CANDELA DIAZ RIVAS   RIAC M 
7 Final 800 ABSOLUTO      2.11.74 JENNY FERNÁNDEZ MASSÓ   CAFPO M 
1 Final 1500 ABSOLUTO     4.19.13 SOLANGE ANDREIA PEREIRA DA PONTE  VYM M 
4 Final 3000 ABSOLUTO      9.31.20 ESTHER NAVARRETE SANTANA   CAFPO M 

14 Final 5000 ABSOLUTO    19.02.39 IRIA CAUSIN FORNEAS  LUELU M 
8 Final 100v8 ABSOLUTO          14.48 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ   VALD M 
4 Final 400v ABSOLUTO      1.01.71 CLAUDIA ROJO CAZORLA   RIAC M 
8 Final 3000Ob ABSOLUTO    10.56.53 RAQUEL SUAREZ PEDROSA   RIAC M 
6 Final 5000 MARC ABSOLUTO    23.31.62 MAR CHILLON CAMAÑO   VCGPO M 
5 Final ALTURA ABSOLUTO            1,73 SALETA FERNANDEZ LOPEZ   FCB M 
8 Final PERTEGA ABSOLUTO            3,20 BEATRIZ VITERI BOUSO   CAFPO M 
2 Final LONXITUD ABSOLUTO            5,98 IRIA FORJAN OLIVEIRA   BARC M 

12 Final TRIPLO ABSOLUTO         10,66 ELENA  FREIRÍA BRAVO   OUATL M 
2 Final PESO ABSOLUTO         15,13 Mª BELEN TOIMIL FERNANDEZ   PLAC M 
6 Final DISCO ABSOLUTO         42,72 Mª BELEN TOIMIL FERNANDEZ   PLAC M 

11 Final MARTELO ABSOLUTO         39,52 NOELIA FERRADANES HERMELO   CAFPO M 
1 Final XABALINA ABSOLUTO         54,08 LIDIA PARADA SANTOS   BARC M 
7 Final 4x100 ABSOLUTO          48.87 GALICIA MULLERES  GAL M 
3 Final 4x400 ABSOLUTO      3.46.70 GALICIA MULLERES  GAL M 

 
CLASIFICACION CONXUNTA:   GALICIA 5ª CON 470 PUNTOS 
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A Selección Galega quinta no Campionato 
de España de Federacions 

O XL Campionato de España de Federacións Autonómicas 
disputouse no Complexo Deportivo de Las Mestas en Gijón 
onde a Selección Galega a pesar dalgunhas ausencias 
destacadas por lesión como Ana Peleteiro ou Denis Galán 
obtivo un quinto posto, repetindo o posto logrado en 
Alcorcón a tempada pasada. Unha selección compensada 

con atletas 
experimentados Frank 

Casañas, Isaac Vicente, Solange Pereira, Lidia Parada ou Belén Toimil 
acompañados polos nosos atletas máis novos de nivel internacional como 

Adrián Ben ou Tariku Novales, e outros atletas 
importantes como José Alfonso Palomanes ou Mauro 
Triana completaban unha boa selección que aspiraba ao 
podio. A actuación en lineas xenerais dos nosos 
atletas foi boa, logrando a vitoria Solange Pereira nos 1500 con 4.19.13, Frank Casañas no 
disco con 58.09, Jean Marie Okutu en lonxitude con 7.76, Borja Barbeito a un gran nivel con 
72.74 e Lidia Parada 54.08. Destacar as actuacións de Mauro Triana segundo nos 200 metros 
con 21.42 novo record galego promesa o que demostra que chegará a Castelló ao 

Campionato de España promesa nun estado de forma excepcional, segundo posto tamén para José Alfonso 
Palomanes no triplo con 15.62, Belén Toimil segunda no peso con 15.13, Iria Forján na lonxitude segundo posto 
con 5.98 igualando a su mellor marca e terceiro posto de Isaac Vicente en martelo con 67.11. Destacar tamén o 
rendemento de atletas que melloraron as súas marcas da tempada como é o caso de Teresa Rodríguez nos 100 
valos con 14.48, Tariku Novales nos 3000 metros con 8.29.75, Eugenia Gil nos 100 metros con 12.49, Carlos Moro 
mellorando en cada carreira nos 400 valos con 52.97, Mar Chillón 23.31.62 nos 5 km marcha, Manuel Hurtado 
nos 5000 con 14.22.88 e Gonzalo Basconcelos que buscaba baixar a barreira dos 9 minutos nos 3000 obstáculos 
e o logrou amplamente con 8.54.03. Volveron render a un bo nivel como nos teñen afeitos atletas como Santiago 
Ferrer na pértega con 4.70, Claudia Rojo no 400 valos con 1.01.71, Candela Díaz 55.89 nos 400 correndo pola rúa 
8, Adrian Ben vencendo a súa serie dos 800 metros, Saleta Fernández con 1.73 en salto de altura e Esther 
Navarrete cun cuarto posto nos 3000 metros con 9.31.20. Destacamos tamén o 4 x 400 feminino con Candela 
Diaz, Jenny Fernández, Eugenia Gil e Paula Ferreiros que lograban un novo record galego con 3.46.70 e un 
meritorio terceiro posto ,o anterior record lográrao a selección o ano pasado en Alcorcón. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES CADETE – FINAL B1 MULLERES 
Valladolid , 10 Outubo 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   
 

 
 

No Campionato de España de Clubs Cadete cuarto posto para a Agrupación Viguesa de 
Atletismo e quinto posto para as atletas da Sociedad Gimnástica de Pontevedra no encontro 
disputado hoxe en Valladolid, final B1. Boa actuación dos dous equipos galegos destacando 
as vitorias  de Olalla Becerril do AVA en salto de altura con 1.54 e Iria Filgueira da SGP en 
lanzamento de martelo con 30.32. 

 

2 FINAL 100 CADETE 13.72 PEREZ PITA ANDREA   CAFPO M 
7 FINAL 100 CADETE 15.43 TOURIÑO PARDO MARÍA   SGPPO M 
3 FINAL 300 CADETE 49.10 FERNANDEZ HERMIDA ANDREA   AVAPO M 
4 FINAL 300 CADETE 52.09 ARGIBAY ABREU PAULA   SGPPO M 
4 FINAL 600 CADETE 1.59.15 DOMINGUEZ ABRUÑEDO ANA   AVAPO M 
5 FINAL 600 CADETE 1.59.81 FAHMI ABOUFARIS KAOUTAR   SGPPO M 
3 FINAL 1000 CADETE 3.30.01 ARDAO ALONSO ADELA   SGPPO M 
7 FINAL 1000 CADETE 4.15.51 VÁZQUEZ OZORES INÉS   AVAPO M 
3 FINAL 1500Ob CADETE 5.50.04 CARRERA FERNANDEZ RUTH   AVAPO M 
4 FINAL 1500Ob CADETE 6.08.84 CARDESÍN CORTEGOSO LUCÍA   SGPPO M 
5 FINAL 3000 CADETE 13.36.97 DE MONTIS CLEMENTE PAOLA   SGPPO M 
6 FINAL 3000 CADETE 15.38.16 FARIÑAS RODRIGUEZ MARIA   AVAPO M 
2 FINAL 100v7 CADETE 17.10 FERRER DOPORTO LUCIA   SGPPO M 
4 FINAL 100v7 CADETE 18.33 CARIDE ARUFE LIA   AVAPO M 
5 FINAL 300v CADETE 54.66 DOMINGUEZ GARAYZABAL JIMENA   AVAPO M 
6 FINAL 300v CADETE 57.58 PRIETO ARTIME LAURA   SGPPO M 
5 FINAL 3000 MARC CADETE 28.23.00 FERNÁNDEZ GARCÍA PILAR  SGPPO M 
6 FINAL 3000 MARC CADETE 28.54.47 LORENZO DOPAZO ALEIDA   AVAPO M 
1 FINAL ALTURA CADETE 1,54 BECERRIL ALVAREZ OLAIA GISELA  AVAPO M 
6 FINAL ALTURA CADETE 1,25 CAMPO SANMARTÍN ALESANDRA   SGPPO M 
2 FINAL PERTEGA CADETE 2,00 PAZ ALONSO UXIA   AVAPO M 
2 FINAL PERTEGA CADETE 2,00 FERRER DOPORTO AMALIA   SGPPO M 
2 FINAL LONXITUD CADETE 4,50 JIMENEZ DEZA MARIA   SGPPO M 
6 FINAL LONXITUD CADETE 3,76 CES ANDRES CRISTINA   AVAPO M 
5 FINAL TRIPLO CADETE 9,12 FERNÁNDEZ LÓPEZ CLAUDIA  SGPPO M 
6 FINAL TRIPLO CADETE 8,91 CARRERA PÉREZ JUDIT   AVAPO M 
6 FINAL PESO CADETE 7,10 CORREA GONZALEZ PATRICIA   AVAPO M 
7 FINAL PESO CADETE 6,98 MONTEAGUDO GARRIDO ANDREA   SGPPO M 
4 FINAL DISCO CADETE 30,00 FREIRE GONZALEZ CRISTINA   AVAPO M 
7 FINAL DISCO CADETE 13,98 ZAMORA JUEGUEN CLARA   SGPPO M 
1 FINAL MARTELO CADETE 30,32 FILGUEIRA LOUREIRO IRIA   SGPPO M 
2 FINAL MARTELO CADETE 30,05 GONZALEZ GONZALEZ SOFIA   AVAPO M 
5 FINAL XABALINA CADETE 18,34 BURES SOBRADO MARTA   SGPPO M 
6 FINAL XABALINA CADETE 17,81 LAGE VILLAR MARTA   AVAPO M 
6 FINAL 4x100 CADETE 58.65 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGPPO M 
4 FINAL 4x100 CADETE 57.77 AGRUP. VIGUESA ATLETISMO   AVAPO M 
4 FINAL 4x300 CADETE 3.19.73 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  ) SGPPO M 
6 FINAL 4x300 CADETE 3.22.50 AGRUP. VIGUESA ATLETISMO   AVAPO M 
4 FINAL CLASIF CADETE 68 p. AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVAPO M 
5 FINAL CLASIF CADETE 66 p. SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA SGPPO M 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA COMBINADAS FEDERACIONS 
Cartagena, 2/3 Maio  2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

 
 Deca. 100 JUNIOR 11.32 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. LONXITUD JUNIOR 6,22 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. PESO JUNIOR 11,46 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. ALTURA JUNIOR 1,90 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. 400 JUNIOR 50.69 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. 110v1 JUNIOR 16.02 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. DISCO JUNIOR 34,79 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. PERTEGA JUNIOR 3,40 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. XABALINA JUNIOR 42,74 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. 1500 JUNIOR 4.46.14 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
 Deca. 100 ABSOLUTA 11.87 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. LONXITUD ABSOLUTA 6,32 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. PESO ABSOLUTA 11,27 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. ALTURA ABSOLUTA 1,79 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. 400 ABSOLUTA 54.04 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. 110v ABSOLUTA 16.39 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. DISCO ABSOLUTA 27,89 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. PERTEGA ABSOLUTA 4,40 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. XABALINA ABSOLUTA 41,24 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 
 Deca. 1500 ABSOLUTA 4.45.55 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 

2 FINAL DECATHLON JUNIOR 6367 DARIO COSTAS RODAL  SGPPO H 
7 Final DECATHLON ABSOLUTA 6102 SANTIAGO FERRER ALONSO  SGPPO H 

 
 

 Hept. 100V8 ABSOLUTA 16.42 SANDRA CARBALLO REY SGPPO M 
 Hept. ALTURA ABSOLUTA 1,48 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 Hept. PESO ABSOLUTA 10,29 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 Hept. 200 ABSOLUTA 27.54 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 Hept. LONXITUD ABSOLUTA 4,98 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 Hept. XABALINA ABSOLUTA 23,88 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 Hept. 800 ABSOLUTA 2.30.63 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 
 Hept. 100v8 JUNIOR 15.13 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
 Hept. ALTURA JUNIOR 1,51 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
 Hept. PESO JUNIOR 9,43 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
 Hept. 200 JUNIOR 26.09 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
 Hept. LONXITUD JUNIOR 5,41 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
 Hept. XABALINA JUNIOR 29,38 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
 Hept. 800 JUNIOR 2.20.77 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 

6 FINAL HEPTATHLON JUNIOR 4690 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
15 FINAL HEPTATHLON ABSOLUTA 4079 SANDRA CARBALLO REY  SGPPO M 

 
 
 

GALICIA 6ª CLASIFICADA CON 21.238 PUNTOS 
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Claudia Rojo record galego no heptalón junior do Campeonato de España de 

Federaciones de Probas Combinadas 
 

Fantástico o comportamento dos atletas galegos no XXVIII Campionato de 
España de federaciones de Probas combinadas con Dario Costas na primeira 
posición no decatlón junior con 6367 puntos mentres que Claudia Rojo 
volvía a millorar o record galego da disciplina na categoria junior con 4690 
puntos. Completaron a actuación Santi Ferrer moi regular en tódalas probas 
o que lle permitiu acadar unha puntuación final de 6.102 e Sandra Carballo 
con 4.079 no heptalón. Galicia foi sexta con un total de 21.238p no cómputo 
global. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PISTA 
Huelva, 11 Abril 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

1 Final 5000 XUVENIL 14.52.47 ADRIAN  BEN MONTENEGRO  LUCLU H 
3 Final 5000 XUVENIL 14.56.53 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCLU H 

 
 
7 Final 10000 ABSOLUTO 35.31.26 ESTHER  NAVARRETE SANTANA  CAFPO M 
1 Final 5000 JUNIOR 16.32.42 CARMELA  CARDAMA BAEZ  CSCV M 
4 Final 5000 JUNIOR 17.43.74 UXÍA  PÉREZ BUGARÍN  PLAC M 

 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA FONDO EN PISTA 

MEDALLERO HOMES 
 

CAMPIONATO ESPAÑA FONDO EN PISTA 

MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
LUCUS 1  1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 1    

 

 
 

Adrian Ben e Carmela Cardama campeons de Espana de Fondo en pista. Miguel 
Gonzalez terceiro 

Tres medallas no Campeonato de España de Fondo en pista que se 
está a celebrar en Huelva. Os xuvenís do Lucus Caixa Rural non 
defraudaron proclamándose Adrián Ben campeón de España con 
14.52.47 e subindo  ó podium na terceira posición Miguel 
González con14.56.53. Nas mulleres Carmela Cardama, do 
Comesaña, foi tamén primeira con un tempo de 16.32.42 
borrando das listas de records galegos da distancia de 5000 que 
poseía Paula Hernández dende o ano 1997. Nesta mesma carreira 
Uxía Pérez (Playas de Castellón) foi cuarta con 17.43.74. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERÁNS COMBINADAS – DECATHLON- 
Durango, 11/12 Abril 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   
 Deca. 100 M40 12.97 JOSE  DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Deca. 400 M40 59.17 JOSE  DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Deca. ALTURA M40 1,53 JOSE  DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Deca. PERTEGA M40 2,70 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO SILC H 
 Deca. LONXITUD M40 5,32 JOSE  DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Deca. 1500 M40 4.48.52 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO SILC H 
 Deca. 110v1 M40 22.31 JOSE  DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Deca. DISCO M40 28,16 JOSE  DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Deca. PESO M40 9,97 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO SILC H 
 Deca. XABALINA M40 39,17 JOSE  DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
 Deca. ALTURA M45 1,50 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. LONXITUD M45 4,91 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. 110v1 M45 20.27 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. DISCO M45 25,24 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. XABALINA M45 31,29 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. PERTEGA M45 2,90 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. PESO M45 9,11 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE SILC H 
 Deca. 1500 M45 6.10.10 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. 100 M45 13.80 JOSE MANUEL GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. 400 M45 1.03.85 JOSE MANUEL GONTA AYUDE  SILC H 
 Deca. 100 M50 12.73 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. PESO M50 10,31 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. ALTURA M50 1,50 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. 1500 M50 5.59.51 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. DISCO M50 28,88 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. 400 M50 1.02.07 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. 100v9 M50 18.36 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. PERTEGA M50 3,00 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. LONXITUD M50 4,84 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 Deca. XABALINA M50 31,55 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
2 FINAL DECATHLON M40 4978 JOSE  DOMINGUEZ CABALLERO  SILC H 
3 FINAL DECATHLON M45 4691 JOSE MANUEL  GONTA AYUDE  SILC H 
1 FINAL DECATHLON M50 5599 FRANCISCO  QUINTANS MORAN  SGPPO H 
 

 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA COMBINADAS VETERANOS 
MEDALLERO HOMES 

 ORO PLATA BRONCE 
SGP 1   
SILVA  2 3 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERÁNS COMBINADAS – HEPTATHLON- 
Durango, 11/12 Abril 2015 

 
 
 Hept. PESO W35 9,21 MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAOR M 
 Hept. LONXITUD W35 4,29 MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAOR M 
 Hept. 100v8 W35 17.88 MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAOR M 
 Hept. 200 W35 29.13 MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAOR M 
 Hept. 800 W35 2.41.27 MONICA  YAÑEZ PEREZ  ADAOR M 
 Hept. XABALINA W35 34,45 MONICA  YAÑEZ PEREZ  ADAOR M 
 Hept. ALTURA W35 1,41 MONICA  YAÑEZ PEREZ  ADAOR M 
 Hept. 200 W55 37.86 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Hept. 80v7 W55 23.12 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Hept. PESO W55 6,74 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Hept. Alt W55 0,99 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Hept. 800 W55 3.12.03 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Hept. XABALINA W55 21,95 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
 Hept. LONGITUD W55 2,53 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 
1 Hept. HEPTATLON W35 3833 MONICA  YAÑEZ PEREZ  ADAOR M 
2 Hept. HEPTATLON W55 2623 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC M 

 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA COMBINADAS VETERANOS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 1   
SILVA  1  
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CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERÁNS PENTATLON LANZAMENTOS  
Durango, 11/12 Abril 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

 Pent. PESO M50 11,55 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 Pent. DISCO M50 35,32 XULIO VENTIN RIVAS ADAOR H 
 Pent. MARTELO M50 42,02 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 Pent. XABALINA M50 40,69 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 Pent. MART. PES M50 13,66 XULIO VENTIN RIVAS  ADAOR H 
 Pent. PESO M70 7,64 JOSE  MANUEL ALMUDI MARTINEZ  BURGO H 
 Pent. DISCO M70 27,33 JOSE  MANUEL ALMUDI MARTINEZ  BURGO H 
 Pent. MARTELO M70 35,33 JOSE  MANUEL ALMUDI MARTINEZ  BURGO H 
 Pent. MART. PES M70 12,81 JOSE  MANUEL ALMUDI MARTINEZ BURGO H 
 Pent. XABALINA M70 18,27 JOSE  MANUEL ALMUDI MARTINEZ  BURGO H 
 Pent. PESO M35 10,32 JAVIER  CID VAZQUEZ  ADAOR H 
 Pent. DISCO M35 27,06 JAVIER  CID VAZQUEZ  ADAOR H 
 Pent. MARTELO M35 42,80 JAVIER  CID VAZQUEZ  ADAOR H 
 Pent. XABALINA M35 23,72 JAVIER  CID VAZQUEZ ADAOR H 
 Pent. MART. PES M35 11,17 JAVIER  CID VAZQUEZ  ADAOR H 
 Pent. PESO M65 9,36 MANUEL  RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
 Pent. DISCO M65 35,37 MANUEL  RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
 Pent. MARTELO M65 39,95 MANUEL  RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
 Pent. XABALINA M65 24,27 MANUEL  RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
  Pent. MART. PES M65 11,90 MANUEL  RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
 Pent. PESO M55 10,02 CARLOS  FERRER MOREIRA SILC H 
 Pent. DISCO M55 37,80 CARLOS  FERRER MOREIRA  SILC H 
 Pent. MARTELO M55 40,23 CARLOS  FERRER MOREIRA  SILC H 
 Pent. XABALINA M55 35,64 CARLOS  FERRER MOREIRA  SILC H 
 Pent. MART. PES M55 15,81 CARLOS  FERRER MOREIRA  SILC H 
2 Final PENT.LANZ M35 2267 JAVIER  CID VAZQUEZ  ADAOR H 
1 Pent. PENT.LANZ M50 3243 XULIO VENTIN RIVAS ADAOR H 
2 Final PENT.LANZ M55 3526 CARLOS  FERRER MOREIRA  SILC H 
2 Final PENT.LANZ M65 2973 MANUEL  RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
2 Final PENT.LANZ M70 2820 JOSE  MANUEL ALMUDI MARTINEZ  BURGO H 
 
 
 Pent. PESO W55 7,16 ANA MARIA  ABUIN PAZOS  SILC M 
 Pent. XABALINA W55 18,28 ANA MARIA  ABUIN PAZOS  SILC M 
 Pent. DISCO W55 18,48 ANA MARIA ABUIN PAZOS  SILC M 
 Pent. MARTELO W55 25,19 ANA MARIA ABUIN PAZOS SILC M 
 Pent. MARTELO P W55 8,83 ANA MARIA  ABUIN PAZOS  SILC M 
1 Final PENT. LANZ W55 2510 ANA MARIA  ABUIN PAZOS  SILC M 
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CTO. ESPAÑA PENTATHLON LANZAMENTOS 
MEDALLERO HOMES 

 

CTO. ESPAÑA PENTATHLON LANZAMENTOS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 1 1  
SILVA  1  
RCC  1  
BURGOS  1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
SILVA 1    

 

 
 
 

Éxito dos veteranos en Durango 

Durante o fin de semana celebrouse en Durango, os Campionatos de España de 
Pentathlon de Lanzamientos e Combinadas de veteranos, e unha vez máis os veteranos 
galegos realizaron un exitoso campionato cun total de 11 medallas (4 oros, 6 platas e 1 
bronce)  
O cadro de medallistas foi:  
Oros; Ana Maria Abuin Pazos (A Silva), Xulio Ventin (ADAS) en Pent. Lanz., Francisco 
Quintans (SGP) Decathlon, Monica Yañez (ADAS) en Heptathlon  
Platas: Javier Cid (ADAS) Manuel Rodriguez (RCC) e José M. Almudi (Burgos) e Carlos 

Ferrer (Silva) en Penta. Lanz. , Jose Dominguez (Silva) en Decathlon, e Angeles Rodriguez (Silva) en Heptathlon  
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CAMPIONATO DE ESPAÑA LANZAMENTOS LONGOS  
Montijo,7 Marzo 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

 
5 FINAL DISCO ABSOLUTO 52,14 VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ  SGPPO H 
6 FINAL MARTELO ABSOLUTO 60,57 PABLO  DENIS SANROMAN  MAH H 
8 FINAL MARTELO ABSOLUTO 57,52 CARLOS REVUELTA PARRA  FENT H 

 
4 FINAL XABALINA ABSOLUTO 48,78 FELICEA  TILEA URECHE  SIMP M 
6 FINAL DISCO ABSOLUTO 47,91 Mª BELEN  TOIMIL FERNANDEZ  PLAC M 
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  CAMPIONATO   
ESPAÑA 

 MONTAÑA 
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XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MONTAÑA  
Esgos (Ourense), 14 Xuño 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS  
 
6 ABSOLUTO 242 PTOS. VETERANOS OURENSE     VET. OURENSE H 
8 ABSOLUTO 514 PTOS. EGOVARROS VETERANOS EGOLU H 
3 ABSOLUTO 56.25 MANUEL  HURTADO SANJURJO   NB H 
13 ABSOLUTO 59.26 ELPIDIO  GOMEZ SOUSA   ADAOR H 
14 ABSOLUTO 59.50 IVAN  DOCAMPO GONZALEZ   SGPPO H 
19 ABSOLUTO 1.01.20 VÍCTOR XOSÉ  GONZÁLEZ HORTA   CSCV H 
21 ABSOLUTO 1.01.38 SATURNINO  GONZALEZ NOVOA   CAFOR H 
34 ABSOLUTO 1.06.13 JOSE MANUEL  CORRAL LOPEZ   CAP H 
37 ABSOLUTO 1.07.32 EMILIO  MARTINEZ ANTIA   EGOLU H 
45 ABSOLUTO 1.10.22 RAFAEL  RODRIGUEZ NOGUEIRA   CAFOR H 
47 ABSOLUTO 1.11.54 JORGE I. SILVA CRESPO   CAFOR H 
48 ABSOLUTO 1.12.20 JOSE ALVAREZ ALFONSO   CSCV H 
54 ABSOLUTO 1.20.40 JOSE LUIS  MERODIO VAZQUEZ   LUCLU H 
56 ABSOLUTO 1.25.06 BRAIS  RODRIGUEZ LOPEZ   CAFOR H 
57 ABSOLUTO 1.25.15 ALAN  PENEDO RODRÍGUEZ   CAFOR H 
63 ABSOLUTO 1.29.05 ANTONIO  CABANA OROSA   EGOLU H 
66 ABSOLUTO 2.08.06 MANUEL  FERNANDEZ LEDO   CAFOR H 
65 ABSOLUTO 1.34.10 ELISEO  LOPEZ RIO   EGOLU H 
61 ABSOLUTO 1.27.44 CRISTOBAL  GARCIA GONZALEZ  PORPO H 
62 ABSOLUTO 1.27.55 ROBERTO  PICO POUSO   EGOLU H 
3 PROMESA 1.09.58 ALEJANDRO  HERMELO MOURIÑO   SGPPO H 
4 PROMESA 1.10.20 AARÓN  CABADO VÁZQUEZ    PAIO H 
1 JUNIOR 38.57 DAMIAN  ANTA FERNANDEZ   ADAOR H 
2 JUNIOR 48.40 MARCOS  ALVAREZ GONZALEZ   ADAOR H 
7 M35 1.11.54 JORGE I. SILVA CRESPO   CAFOR H 
3 M40 59.26 ELPIDIO  GOMEZ SOUSA   ADAOR H 
7 M40 1.06.13 JOSE MANUEL  CORRAL LOPEZ   CAP H 
8 M40 1.25.15 ALAN  PENEDO RODRÍGUEZ   CAFOR H 
8 M40 1.27.55 ROBERTO  PICO POUSO   EGOLU H 
6 M45 1.27.44 CRISTOBAL  GARCIA GONZALEZ  PORPO H 
1 M50 1.01.38 SATURNINO  GONZALEZ NOVOA   CAFOR H 
3 M50 1.07.32 EMILIO  MARTINEZ ANTIA   EGOLU H 
5 M50 1.10.22 RAFAEL  RODRIGUEZ NOGUEIRA   CAFOR H 
2 M55 1.12.20 JOSE ALVAREZ ALFONSO   CSCV H 
3 M60 1.34.10 ELISEO  LOPEZ RIO   EGOLU H 
1 M65 1.20.40 JOSE LUIS  MERODIO VAZQUEZ   LUCLU H 
1 M75 1.29.05 ANTONIO  CABANA OROSA   EGOLU H 
1 M80 2.08.06 MANUEL  FERNANDEZ LEDO   CAFOR H 
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5  ABSOLUTA 39.37 YOLANDA  GUTIERREZ ROBLES   CAFPO M 
6  ABSOLUTA 40.14 IRIA FERNANDEZ FONTENLA     CSCV M 
9  ABSOLUTA 41.51 SOLEDAD  CASTRO SOLIÑO   CSCV M 
11  ABSOLUTA 44.46 SONIA TEIJEIRO FERRO   CAFOR M 
19  ABSOLUTA 52.01 MARIA LUISA  LOPEZ GARCIA   EGOLU M 
20  ABSOLUTA 56.16 MARGARITA  URBANO GONZALEZ   CAFOR M 
21  ABSOLUTA 1.02.47 LAURA  LOPEZ BLANCO   CAFOR M 
1 W50 41.51 SOLEDAD  CASTRO SOLIÑO   CSCV M 
1 W40 44.46 SONIA TEIJEIRO FERRO   CAFOR M 
2 W40 52.01 MARIA LUISA  LOPEZ GARCIA   EGOLU M 
1 W60 56.16 MARGARITA  URBANO GONZALEZ   CAFOR M 
2 W50 1.02.47 LAURA  LOPEZ BLANCO   CAFOR M 

 

 

CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MONTAÑA 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MONTAÑA 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 1 1 1 
VET.OURENSE 2    
EGOVARROS 1  2 
LUCUS 1   
CSCV  1  
SGP   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
VET. OURENSE 2 1   
CSCV 1   
EGOVARROS  1  

 

 
 

ACTUACCION CLUBES GALEGOS  
 
3   88 PTOS. VETERANOS OURENSE MULLERES   CAFOR M 

 
 

CAMPIONATO ESPAÑA MONTAÑA VETERÁNS  
MEDALLERO CLUBES MULLERES 

 
 ORO PLATA BRONCE 

VET. OURENSE      1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 232 

 

Raquel Gómez e Enrique Meneses vencedores no Campeonato de España de 
Montaña celebrado en Esgos 

 
Unha andaina e unha carreira e, sobre todo, medio millar de participantes, 
converteron o domingo 14 de Xuño a Esgos na capital das carreiras de 
montañas, nunha Suba as Rochas-O Eirado que volveu ser un éxito a todos os 
niveis.  
Na súa vertente competitiva, a vitoria foi para Enrique Meneses, que sumou 
asi o seu quinto campionato de España de carreiras de montaña nunha 
competición que reuniu en total máis de 500 participantes  
Precisamente isto foi a gran novidade respecto ao 2014. A localidade 
ourensana de Esgos, vén celebrando dende hai algúns anos, unha carreira de 

Montaña, para os atletas que queren escapar un pouco do asfalto e internarse por terreos naturais. O éxito foi 
chegando pouco a pouco ata chegar a acoller este domingo o Campionato de España da modalidade.  
Algo que serviu para atraer máis corredores e, por suposto, subir máis aínda o nivel dunha proba esixente dende 
o seu arranque 
  
A IX Suba Rochas-O Eirado tivo a súa saída habitual fronte á Casa do Concello de Esgos ás 11.00 horas, con dúas 
metas voantes, finalizando no punto máis alto do Concello, ao lado do parque eólico.  
Os homes afrontaron un percorrido de 13 km mentres que as mulleres farian un percorrido de 8 km tras os 
cambios impostos pola RFEA, todos eles por unha paraxe espectacular da montaña ourensana.  
A carreira foi dominada por completo por Meneses, que bateu o récord da proba (54.37), tras impoñerse en cada 
punto intermedio e chegar a meta con máis dun minuto de vantaxe respecto a Daniel Sanz e Manuel Hurtado, ao 
que esta terceira posición lle serviu para levarse con solvencia o título no Campionato de Galicia de Montaña, 
atleta do New Balance team avantaxaría en case tres minutos a Elpidio Gómez, do ADÍES Proinor, completando o 
podio galego outro habitual en Esgos Ivñan Docampo, da Sociedade Gimnastica, Título promesa para o seu 
compañeiro de equipo Alejandro Hermelo. 
  
Mentres, en categoría feminina a vitoria foi para Raquel Gómez, con Gema Martín e Sonia Plaza completando o 
podio do estatal. Quinta foi María Yolanda Gutiérrez, que escribiu o seu nome no palmarés do título galego, ao 
igual que Damián Anta na categoría júnior. 
  
En mulleres, e sobre unha distancia de 8 Km, ademais do xa mencionado titulo galego pa Yolanda Gutierrez, 
segunda e terceira posición para dous atletas do Comesaña: Iria Fernández, e a incombustible Soidade Castro.  
Pero máis alá dos resultados, a Suba Rochas-O Eirado significou bo ambiente. Na andaina que abriu o día, na 
carreira e na comida que pechou unha proba que celebrará en 2016 a décima edición no seu mellor momento 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATÓN 
San Sebastián 30 Novembro 2014 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

 
1 ABSOLUTA MARATON 2.15.57 PEDRO  NIMO DEL ORO  DARC H 
10 ABSOLUTA MARATON 2.28.35 RUBEN  DIZ DIAZ  SGPPO H 
30 ABSOLUTA MARATON 2.36.22 JUAN CARLOS  CASAL PEREZ  DARC H 
31 ABSOLUTA MARATON 2.37.01 MANUEL NODAR JIMENEZ  DARC H 
70 ABSOLUTA MARATON 2.53.15 JOSE  ALVAREZ ALFONSO  CSCV H 
77 ABSOLUTA MARATON 3.11.22 MARIO  GONZALEZ FREIRE  DARC H 
 ABSOLUTA MARATON RET MANUEL  HURTADO SANJURJO  NB H 
5  M35 MARATON 2.28.35 RUBEN  DIZ DIAZ  SGPPO H 
12  M35 MARATON 2.36.22 JUAN CARLOS  CASAL PEREZ  DARC H 
10 M50 MARATON 3.11.22 MARIO GONZALEZ FREIRE  DARC H 
2 M55 MARATON 2.53.15 JOSE  ALVAREZ ALFONSO  CSCV H 

CAMPIONATO ESPAÑA MARATÓN  
MEDALLERO HOMES 

 
 ORO PLATA BRONCE 

DARC  1      
CSCV  1  

 

 

Pedro Nimo campeón de España de Maratón 

Pedro Nimo proclamouse campión de España de Maratón esta mesma 
mañá con un tempo de 2.15.17. O santiagués que fora subcampeón na 
edición organizada na Coruña hai duas tempadas fixo unha carreira de 
menos a mais pasando a media nun tempo de 1.06.48  e facendo a última 
parte da proba en solitario. Boa actuación tamén do lituano Robertas 

Geralavicius quinto con un tempo de 2.20.30. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA  
Jumilla, 1 Marzo 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

 
  ABSOLUTA 20km DQ FRANCISCO JOSE  DURAN ACUÑA  LUCLU H 

 
15 ABSOLUTA 20km 1.50.37 SAMANTHA MULLONI MARTINEZ  RIAC M 
25 ABSOLUTA 10kmr 55.59 CONCEPCION  CAMPOS FERNANDEZ  CUNPO M 
29 ABSOLUTA 10kmr 56.38 MONSERRAT  PEREIRA PENA  CUNPO M 
 ABSOLUTA 20km DNF MARISOL  DIZ PEREZ  LUCLU M 
 ABSOLUTA 20km DNF LORENA  LUACES BARRIL  ASS M 
4 PROMESA 20km 1.49.22 ROCIO CARBIA LOJO  CAFPO M 
8 PROMESA 20km 2.00.20 ELENA CORBAL TERESA   CAFPO M 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA JUNIOR – CADETE FEDERACIONS 
Jumilla, 1 Marzo 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

 
10 XUNIOR 10kmr 51.29 EMILIO  NOVÁS BARRAL  CSCV H 
11 JUNIOR 10kmr 49.37 MARCOS CINTRON BELLVER  LGRLU H 
17 XUNIOR 10kmr 52.56 BRAIS  PRIETO ESPIÑO  GIJ H 
23 XUNIOR 10kmr 57.36 HECTOR  RODRÍGUEZ LÓPEZ  LGRLU H 
24 XUNIOR 10kmr 58.27 SMAIL  LAARIBI  CSCV H 
7 CADETE 5kmr 25.10 ROBERTO  VIEIRO PEREZ  MRAC H 
28 CADETE 5kmr 28.32 ELIO  BUELTA OTERO  BARC H 
29 CADETE 5kmr 29.28 ALEX NOVAS BARRAL  CUNPO H 
35 CADETE 5kmr 31.16 MIGUEL ANGEL  SÁNCHEZ LÓPEZ  AFRLU H 
5 CADETE CLASI 41 puntos GALICIA     GAL H 
5 JUN-XUVENIL CLASI 52 puntos GALICIA    GAL H 

2 JUNIOR 10kmr 52.03 MAR  CHILLON CAMAÑO  VCGPO M 
3 JUNIOR 10kmr 53.10 CARMEN  FUENTES CASTRO  CSCV M 
16 JUNIOR 10kmr 59.51 DÉBORA  PATO SABARÍS  CSCV M 
  JUNIOR 10kmr DQ MARIA  ABELEDO MANTEIGA  NAOC M 
  JUNIOR 10kmr DQ ESMERALDA  CORREDOIRA HERBELLO  VCGPO M 
4 XUVENIL 10kmr 51.21 ANTIA  CHAMOSA DACASA  CSCV M 
5 XUVENIL 10kmr 52.29 CARMEN  ESCARIZ MELLA  BIDE M 
7 XUVENIL 10kmr 53.08 LEYRE  ARAMBURU GONZALEZ  LUELU M 
7 CADETE 5kmr 27.05 NOA  RAMIREZ CARBALLO  CUNPO M 
11 CADETE 5kmr 27.38 RIVAS IGLESIAS IRIA  CUNPO M 
25 CADETE 5kmr 29.10 PAULA  VILLAVERDE TOURIÑO  CUNPO M 
39 CADETE 5kmr 30.31 CELIA  CARRACEDO PEREZ  BARC M 
1 JUN-XUVENIL CLASI 18 GALICIA     GAL M 
5 CADETE CLASI 39 GALICIA     GAL M 
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CAMPIONATO ESPAÑA MARCHA FEDERACIONS  
MEDALLERO MULLERES 

 
 ORO PLATA BRONCE 

GALICIA  1      

A selección galega xuvenil junior femenina no mais alto do podium no Campeonato de 
España de Marcha en ruta 

Disputouse en Jumilla (Murcia) o LXXXII Campeonato de España de Marcha en ruta e o 
Campeonato de España de Federaciones autonómicas junior e cadete con bos resultados, como 
xa nos ten acostrumbrados a expedición galega. Destacamos á selección galega xuvenil e junior 
femenina que lograron a victoria por autonomías nos 10 kilómetros con o segundo posto de Mar 
Chillón con 52.03, o terceiro de Carmen Fuentes con 53.10 e os cuarto e quinto das xuvenis Antia 
Chamosa con 51.21 e Carmen Escariz con 52.29, respectivamente. Otro bo resultado foi o 
conseguido por Rocio Carbia, Atletismo Femenino Celta, que foi cuarta nos 20 km promesa con 
1.49.22. En VETERANOS na categoria F35 as atletas do Atletismo Cuntis Concepción Campos e 

Monserrat Pereira foron tercera e cuarta. 
 
A A selección cadete tanto en homes como en mulleres acadaron o quinto posto sendo os mellores en meta con un séptimo posto Roberto 
Vieiro e Noa Ramirez,  a selección junior e xuvenil masculina foron tamén quintos 
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   CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA PROMOCION 
Guadix, 7 Decembro 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

3 XUVENIL 5kmr 23.22 NOVÁS BARRAL EMILIO   CSCV H 
11 XUVENIL 5kmr 28.08 LAARIBI SMAIL   CSCV H 
4 CADETE 5kmr 23,35 VIEIRO PEREZ ROBERTO  MRAC H 
17 CADETE 5kmr 26.36 NOVAS BARRAL ALEX   CUNPO H 

4 JUNIOR 5kmr 24.38 ABELEDO MANTEIGA MARIA  NAOC M 
2 XUVENIL   5kmr 23.56 ESCARIZ MELLA CARMEN   BIDE M 
3 XUVENIL 5kmr 23.58 CHAMOSA DACASA ANTIA   CSCV M 
4 XUVENIL 5kmr 24.11 ARAMBURU GONZALEZ LEYE   LUELU M 
3 JUNIOR 5kmr 24.26 FUENTES CASTRO CARMEN  CSCV M 
12 JUNIOR 5kmr 27.04 PATO SABARÍS DÉBORA   CSCV M 
3 CADETE 3kmr 14.54 RIVAS IGLESIAS IRIA   CUNPO M 
5 CADETE 3kmr 15.12 RAMIREZ CARBALLO NOA  CUNPO M 

 

CAMPIONATO MARCHA PROMOCION 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO MARCHA PROMOCION 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
 BIDEZABAL  1   
CSCV   2 
CUNTIS   1 

 

Emilio Novas, Carmen Escariz, Antia Chamosa, Carmen Fuentes e Iria Rivas medallas 
no Campeonato de Espana de Marcha de Invierno de Promocion 

 
 
Bos resultados da representación galega no IV Campionato de España de Marcha de invierno de 
promoción celebrado no día de hoxe na localidade granadina de Guadix. Cinco foron as 
medallas acadadas bronce para os junior Emilio Novás e Carmen Fuentes ámbolos dous do 
Comesaña Sporting para as xuveniles Carmen Escariz do Bidezabal  (nova mellor marca galega 
23.56 nos 5 Km.) Antía Chamosa do Comesaña e da cadete Iria Rivas do Atletismo Cuntis. 
Destacar tamén os cuartos postos de María Abeledo do Atletismo Narón en categoría junior, 

Leyre Aramburu da Atlética Lucense en xuvenil e do cadete Roberto Vieiro do Millaraio 
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   CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 20 KM. EN RUTA 
Renteria, 22 Marzo 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

8 ABSOLUTA 20km 1.25.25 FRANCISCO JOSE  DURAN ACUÑA  LUCLU H 
14 ABSOLUTA 20km 1.35.01 CHRISTIAN  CUROPOS COSTA  RCVPO H 
2 PROMESA 20km 1.25.25 FRANCISCO JOSE  DURAN ACUÑA  LUCLU H 
5 PROMESA 20km 1.35.01 CHRISTIAN  CUROPOS COSTA  RCVPO H 

CAMPIONATO ESPAÑA MARCHA 20 KM  
MEDALLERO HOMES 

 
 ORO PLATA BRONCE 

LUCUS  1   

Francisco Duran: Medalla de Prata no Nacional de 20 Km. 
 

O domingo 22 de Marzo tivo lugar na cidade guipuscoana de 
Renteria, o Campionato de España de 20 Km homes, nas 
categorías absoluta e promesa. Este campionato que 
habitualmente se vén separando do Campeonto de España de 
marcha en Ruta, onde se programa a proba de 35 Km para os 
Homes, serve para completar a selección que representará a 

España na próxima Copa do Mundo de marcha, en maio. Ao mesmo tempo desenvolvíanse as 
probas do criterium de 20 Km Mulleres e 10 Km Junior en ambalas dúas categorías, que ao igual que na proba de 20 
homes se poñian en xogo as ultimas prazas que dan o billete para a Copa do Mundo 
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   CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA VETERANOS 
A Coruña, 6 Xuño 2015 

 

ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

3 M40 10kmr 51.43 MANUEL JULIO  ANGUEIRA HERNANDEZ  RCVPO H 

3 W35 5kmr 27,01 CONCEPCION CAMPOS FERNANDEZ  CUNPO M 
1 W45 5kmr 26,25 PILAR AMELIA IGLESIAS GRANDIO  LUCLU M 
4 W35 5kmr 28,20 MONSERRAT  PEREIRA PENA  CUNPO M 

 

CAMPIONATO MARCHA VETERANOS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO MARCHA VETERANOS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
RCC   1 

 

 ORO PLATA BRONCE 
 LUCUS 1     
CUNTIS   1 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA 10 KM. RUTA 
Albacete, 18 Abril 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

1 ABSOLUTA 10 KM. 30.02 ALEJANDRO FERNANDEZ RIVERA DARC H 

CAMPIONATO ESPAÑA 10 KM.   
MEDALLERO HOMES 

 
 ORO PLATA BRONCE 

DARC 1     

Alejandro Fernández campeón de España de 10km 
 

 
O atleta Alejandro Fernández (3&runbyPedronimo)proclamouse na localidade manchega 
de Albacete campeón de España de 10km en ruta vencendo con clara superioridade con un 
tempo de 30.01. O ourensán subiu o mais alto do podium milloraron un posto con respecto o 
acadado o ano pasado en Padrón. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA MILLA 
Breña Baja, 18 Abril 2015 

 
ACTUACCION ATLETAS GALEGOS   

2 ABSOLUTA MILLA 5.24 VICTOR RIOBO VILLANUEVA STOC H 
1 M35 MILLA 5.24 VICTOR RIOBO VILLANUEVA STOC H 

 
1 ABSOLUTA MILLA 5.24 SOLANGE PEREIRA DA PONTE VYM M 

 
 

 

CAMPIONATO ESPAÑA MILLA 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO ESPAÑA MILLA 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
AT. SANTIAGO 1 1  

 

 ORO PLATA BRONCE 
VALENCIA 1   
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RESUMENES 
CAMPIONATOS DE 

ESPAÑA DE CLUBES 
D.H., 1ª y 2ªDIVISION 

 
 

Cto Clubes DH H 1ª J  ADM-RSOC-SGP-CELTA 
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Vigo,  9 Maio 2015 
 
6 ABSOLUTA 100 10.96 DARIO  COSTAS RODAL  SGPPO H 
7 ABSOLUTA 100 11.26 MIGUEL  GOMEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
8 ABSOLUTA 100 11.39 JULIAN MARTIN BARBERO  RCVPO H 
6 ABSOLUTA 200 23.14 ALFONSO PEREZ DAVILA  SGPPO H 
7 ABSOLUTA 200 23.45 IVÁN  CARNERO RODRIGUEZ  TUIPO H 
8 ABSOLUTA 200 23.67 NICOLAS RAMIL ORTIZ  RCVPO H 
6 ABSOLUTA 400 50.24 PEDRO  JUNCAL OTERO  RCVPO H 
7 ABSOLUTA 400 50.55 ÁNGEL  VARGAS BLANCO  SGPPO H 
8 ABSOLUTA 400 50.60 DAVID  ABALDE COSTAS  RCVPO H 
5 ABSOLUTA 800 1.54.53 MIGUEL  OTERO REY  RCVPO H 
6 ABSOLUTA 800 1.55.02 JORGE  PUIG MALVAR  SGPPO H 
8 ABSOLUTA 800 2.01.66 MIKEL  ANAKABE ONDARRE  RCVPO H 
7 ABSOLUTA 1500 4.12.71 FRANCISCO  RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
8 ABSOLUTA 1500 4.12.78 YERAY  GOMEZ VILAR  VALPO H 
6 ABSOLUTA 3000 9.06.76 ROBERTAS  GERALAVICIUS  SGPPO H 
7 ABSOLUTA 3000 9.06.89 MANUEL MARTINEZ AGEITOS  RCVPO H 
6 ABSOLUTA 110v 15.59 JAVIER  FIDALGO RODRIGUEZ  RCVPO H 
7 ABSOLUTA 110v 15.69 ALESANDRE SOLLA CARBALLO  SGPPO H 
8 ABSOLUTA 110v 16.85 MENDUIÑA GUTIERREZ ANGEL   VCGPO H 
6 ABSOLUTA 400v 57.89 XOSE MANUEL FERNANDEZ PEREZ   RCVPO H 
7 ABSOLUTA 400v 59.83 LAUREANO  MARTINEZ SIMON  SGPPO H 
8 ABSOLUTA 400v 1.01.89 CALVO GONZALEZ ERIK   RCVPO H 
3 ABSOLUTA 3000Ob 9.18.69 GONZALO  BASCONCELO ARAUJO  RCVPO H 
8 ABSOLUTA 3000Ob 9.47.71 IVAN DOCAMPO GONZALEZ  SGPPO H 
7 ABSOLUTA 3000Ob 9.46.42 PABLO REGADAS ROMAN  RCVPO H 
5 ABSOLUTA 5000 MARCHA 21.46.94 CHRISTIAN  CUROPOS COSTA  RCVPO H 
6 ABSOLUTA 5000 MARCHA 21.53.04 DAVID  VEIGA ARROJO  SGPPO H 
7 ABSOLUTA 5000 MARCHA 24.12.99 JOSE  FERNANDEZ NIEVES  RCVPO H 
3 ABSOLUTA ALTURA 2,01 DAVID  BARREIRA RANDULFE  MAH H 
7 ABSOLUTA ALTURA 1,85 DIEGO  ARES TAPIA  RCVPO H 
8 ABSOLUTA ALTURA 1,80 SERGIO GARCIA VILLAFINES  RCVPO H 
4 ABSOLUTA LONXITUD 6,81 DAVID FERRER FERNANDEZ  SGPPO H 
6 ABSOLUTA LONXITUD 6,58 ALBERTO  ELENA CORBAL  RCVPO H 
8 ABSOLUTA LONXITUD 6,39 RUBEN  MARTINEZ COVELO  RCVPO H 
5 ABSOLUTA TRIPLO 14,12 ALBERTO  ELENA CORBAL  RCVPO H 
6 ABSOLUTA TRIPLO 14,01 ALONSO PABLO BRIEVA  RCVPO H 
5 ABSOLUTA PERTEGA 4,60 SANTIAGO  FERRER ALONSO  SGPPO H 
  ABSOLUTA PERTEGA nulos MIGUEL  CAJARAVILLE MOSQUERA  RCVPO H 

  ABSOLUTA PERTEGA nulos SERGIO TELLERIA FERNANDEZ  RCVPO H 
1 ABSOLUTA PESO 16,36 VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ  SGPPO H 
3 ABSOLUTA PESO 14,34 FERNANDO  PAREDES FERNANDEZ  RCVPO H 
5 ABSOLUTA PESO 13,97 PABLO CASTRO CHAPELA  VCGPO H 
6 ABSOLUTA PESO 13,58 DAVID  ROCHA ACUÑA  SGPPO H 
3 ABSOLUTA DISCO 51,30 VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ  SGPPO H 
6 ABSOLUTA DISCO 47,96 DAVID ANTONIO FERNANDEZ LEMOS   RCVPO H 
7 ABSOLUTA DISCO 46,85 MARTIN  BREA OZORES  SGPPO H 
8 ABSOLUTA DISCO 40,00 PABLO CASTRO CHAPELA  VCGPO H 
1 ABSOLUTA MARTELO 66,93 ISAAC  VICENTE LANDIN  MAH H 
2 ABSOLUTA MARTELO 59,13 PABLO DENIS SANROMAN  MAH H 
3 ABSOLUTA MARTELO 58,05 IGNACIO  FERNANDEZ ALVAREZ  RCVPO H 
5 ABSOLUTA MARTELO 51,43 JUAN MANUEL  BARBOSA DIAZ  SGPPO H 
6 ABSOLUTA MARTELO 51,24 DAVID  ROCHA ACUÑA  SGPPO H 
7 ABSOLUTA MARTELO 50,34 LUIS GONZALEZ DIZ  RCVPO H 
5 ABSOLUTA XABALINA 54,86 DAVID  GOMEZ MARTINEZ  RCVPO H 
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7 ABSOLUTA XABALINA 42,33 ANGEL  MENDUIÑA GUTIERREZ  VCGPO H 
8 ABSOLUTA XABALINA 41,89 CARLOS CERVIÑO CALVAR  SGPPO H 
2 ABSOLUTA 4x100 42.12 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGPPO H 
4 ABSOLUTA 4x100 44.08 REAL CLUB CELTA ATLETISMO   RCVPO H 
3 ABSOLUTA 4x400 3.25.2 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGPPO H 
4 ABSOLUTA 4x400 3.26.4 REAL CLUB CELTA ATLETISMO   RCVPO H 
3 ABSOLUTA CLASI 166 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGPPO H 
4 ABSOLUTA CLASI 88 REAL CLUB CELTA ATLETISMO   RCVPO H 

 
 
 

Cto Clubes DH H 1ª J PLAYAS-SIMPLY-PAMPL-HINACO 
Zaragoza,  9 Maio 2015 

 
1 ABSOLUTA DISCO 59,16 FRANK CASAÑAS HERNANDEZ  CASTELLON H 

 
 
 

Cto Clubes DH Hombres 1ª Jornada FENT-UNIC-NERJA-BURG 
Andujar,  9 Maio 2015 

 
3 ABSOLUTA MARTELO 55,19 CARLOS REVUELTA PARRA FENT H 
1 ABSOLUTA XABALINA 68,10 MANUEL URIZ CORRAL FENT H 

 
 

Cto C DH M. 2ª Jornada ADM-TFCC-PAMP-BURG 
Alcobendas ,  23 Maio 2015 

 
5 ABSOUTO 100 10.92 ADRIAN  PEREZ SOUTO  TNF H 
6 ABSOUTO 200 22.12 ADRIAN  PEREZ SOUTO  TNF H 
4 ABSOUTO ALTURA 2,04 DAVID BARREIRA RANDULFE  MAH H 
1 ABSOUTO MARTELO 65,16 ISAAC VICENTE LANDIN  MAH H 
3 ABSOUTO MARTELO 60,64 PABLO DENIS SANROMAN  MAH H 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cto C DH M. 2ª Jornada AAC-SCORP-PIELAG-TFCC 
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Zaragoza,  23 Maio 2015 
 
7 ABSOUTO 100 10.99 JULIAN  MARTIN BARBERO  RCVPO H 
8 ABSOUTO 100 11.13 IVÁN  CARNERO RODRIGUEZ  TUIPO H 
7 ABSOUTO 200 23.48 NICOLAS  RAMIL ORTIZ  RCVPO H 
8 ABSOUTO 200 23.83 DAVID  ABALDE COSTAS  RCVPO H 
7 ABSOUTO 400 50.91 DARIO  SOTO MENDEZ  RCVPO H 
8 ABSOUTO 400 55.04 MIGUEL  OTERO REY  RCVPO H 
7 ABSOUTO 800 2.00.81 CARLOS  PORTO PAZOS  RCVPO H 
8 ABSOUTO 800 2.01.33 YERAY  GOMEZ VILAR  VALPO H 
8 ABSOUTO 1500 4.36.30 PABLO  REGADAS ROMAN  RCVPO H 
7 ABSOUTO 1500 4.21.77 PABLO REGADAS REGAL   RCVPO H 
8 ABSOUTO 3000 10.00.17 FRANCISCO RODRIGUEZ RODRIGUEZ RCVPO H 
8 ABSOUTO 110v 16.64 ERIK  CALVO GONZALEZ  RCVPO H 
6 ABSOUTO 110v 15.77 JAVIER  FIDALGO RODRIGUEZ  RCVPO H 
3 ABSOUTO 3000Ob 10.10.58 GONZALO  BASCONCELO ARAUJO  RCVPO H 
8 ABSOUTO 3000Ob 10.51.39 MANUEL  MARTINEZ AGEITOS  RCVPO H 
6 ABSOUTO 400v 59.27 XOSE MANUEL  FERNANDEZ PEREZ  RCVPO H 
8 ABSOUTO 400v 1.01.99 FRANCISCO  PEREZ CARRERA  RCVPO H 
6 ABSOUTO 5000 MARC 23.31.91 CHRISTIAN  CUROPOS COSTA  RCVPO H 
4 ABSOUTO 5000 MARC 22.21.24 JOSE  FERNANDEZ NIEVES  RCVPO H 
3 ABSOUTO ALTURA 1,85 DIEGO  ARES TAPIA  RCVPO H 
8 ABSOUTO ALTURA 1,70 ANGEL  MENDUIÑA GUTIERREZ  VCGPO H 
6 ABSOUTO PERTEGA 4,50 MIGUEL  CAJARAVILLE MOSQUERA  RCVPO H 
5 ABSOUTO PERTEGA 4,50 SERGIO  TELLERIA FERNANDEZ  RCVPO H 
6 ABSOUTO LONXITUD 6,77 ALBERTO  ELENA CORBAL  RCVPO H 
7 ABSOUTO LONXITUD 6,57 MARTINEZ COVELO RUBEN  RCVPO H 
6 ABSOUTO TRIPLO 13,97 PABLO BRIEVA ALONSO  RCVPO H 
8 ABSOUTO TRIPLO 13,44 ALBERTO  ELENA CORBAL  RCVPO H 
7 ABSOUTO PESO 13,21 PABLO  CASTRO CHAPELA  VCGPO H 
6 ABSOUTO PESO 13,95 FERNANDO  PAREDES FERNANDEZ  RCVPO H 
8 ABSOUTO DISCO 36,18 PABLO  CASTRO CHAPELA  VCGPO H 
7 ABSOUTO DISCO 40,60 DAVID  GOMEZ MARTINEZ  RCVPO H 
2 ABSOUTO MARTELO 56,69 IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  RCVPO H 
4 ABSOUTO MARTELO 50,39 LUIS  GONZALEZ DIZ  RCVPO H 
1 ABSOUTO MARTELO 57,24 CARLOS  REVUELTA PARRA  FENT H 
6 ABSOUTO XABALINA 57,78 DAVID  GOMEZ MARTINEZ  RCVPO H 
8 ABSOUTO XABALINA 42,44 ANGEL  MENDUIÑA GUTIERREZ  VCGPO H 
1 ABSOUTO XABALINA 70,90 MANUEL  URIZ CORRAL  FENT H 
4 ABSOUTO 4x100 44.35 REAL CLUB CELTA ATLETISMO   RCVPO H 
4 ABSOUTO 4x400 3.40.37 REAL CLUB CELTA ATLETISMO  RCVPO H 
4 ABSOUTO CLASIF. 91 REAL CLUB CELTA ATLETISMO   RCVPO H 

 
 

Cto Clubes DH Hombres 2ª Jornada FCB-RSOC-NERJ-MONZ 
Monzón ,  23 Maio 2015 

 
1 ABSOLUTO LONXITUD 7,89 JEAN MARIE OKUTU FCB H 
1 ABSOLUTO TRIPLO 5,70 JOSE A. PALOMANES MARTINEZ FCB H 
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Cto Clubes DH Hombres 2ª Jornada PLAYAS-JAEN-SGP-JAS 
Castellón  ,  23 Maio 2015 

 
6 ABSOLUTO 100 11.32 DARIO  COSTAS RODAL  SGPPO H 
6 ABSOLUTO 200 22.84 DARIO  COSTAS RODAL  SGPPO H 
6 ABSOLUTO 400 50.55 ÁNGEL  VARGAS BLANCO  SGPPO H 
8 ABSOLUTO 1500 4.15.57 FERNANDO  RIAL CASTRO  SGPPO H 
7 ABSOLUTO 110v 15.98 ALESANDRE  SOLLA CARBALLO  SGPPO H 
8 ABSOLUTO 400v 1.01.52 SIMON LAUREANO MARTINEZ  SGPPO H 
7 ABSOLUTO 3000Ob 9.41.44 IVAN  DOCAMPO GONZALEZ  SGPPO H 
4 ABSOLUTO LONXITUD 6,64 DAVID  FERRER FERNANDEZ  SGPPO H 
4 ABSOLUTO LONXITUD 6,95 DAVID  FERRER FERNANDEZ  SGPPO H 
5 ABSOLUTO PERTEGA 4,60 SANTIAGO  FERRER ALONSO  SGPPO H 
4 ABSOLUTO PESO 16,18 VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ  SGPPO H 
6 ABSOLUTO PESO 12,83 DAVID  ROCHA ACUÑA  SGPPO H 
2 ABSOLUTO DISCO 57,89 FRANK CASAÑAS HERNANDEZ  PLAC H 
3 ABSOLUTO DISCO 53,12 VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ  SGPPO H 
7 ABSOLUTO DISCO 34,43 ALESANDRE  SOLLA CARBALLO  SGPPO H 
7 ABSOLUTO XABALINA 46,43 SIMON LAUREANO  MARTINEZ  SGPPO H 
1 ABSOLUTO XABALINA 64,50 JOSE MANUEL  VILA CEDRON  PLAC H 
7 ABSOLUTO MARTELO 48,97 JUAN MANUEL  BARBOSA DIAZ  SGPPO H 
6 ABSOLUTO MARTELO 52,53 DAVID ROCHA ACUÑA  SGPPO H 
4 ABSOLUTO 4x100 43.54 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGPPO H 
3 ABSOLUTO 4x400 3.18.95 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGPPO H 
3 ABSOLUTO CLASIF. 153 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGPPO H 
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Cto Clubes 1ª DIV Hombres 2ª Jornada TORO-SAMAR-NARON-CEAT 

Valladolid  ,  24 Maio 2015 
 
2 ABSOLUTO 100 11,11 JAVIER  CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO  NAOC H 
1 ABSOLUTO 100 11,07 MAURO  TRIANA LOPEZ  COCC H 
5 ABSOLUTO 200 23,00 ADRIAN  LOPEZ TEIJEIRO  NAOC H 
1 ABSOLUTO 200 22,18 MAURO  TRIANA LOPEZ  COCC H 
7 ABSOLUTO 400 55,04 TELMO  BECEIRO FERNANDEZ  NAOC H 
8 ABSOLUTO 400 57,44 EULOGIO  CAO NOGUERIDO  NAOC H 
1 ABSOLUTO 800 1,54,97 ADRIAN  BEN MONTENEGRO  LUCLU H 
4 ABSOLUTO 800 1,59,58 DAVID  GONZALEZ FERNANDEZ  NAOC H 
3 ABSOLUTO 1500 4,07,53 OLAF  ARAUJO LOPEZ  COCC H 
6 ABSOLUTO 1500 4,08,89 DIEGO  CASTRO SANTIAGO  NAOC H 
2 ABSOLUTO 3000 8,51,98 SANTIAGO  GARCIA RODRIGUEZ  NAOC H 
1 ABSOLUTO 3000 8,38,88 MIGUEL  GONZALEZ CARBALLADA  LUCLU H 
5 ABSOLUTO 110v 18,04 JAVIER  CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO  NAOC H 
1 ABSOLUTO 110v 15,17 MIGUEL  PEREZ VAZQUEZ  LUCLU H 
8 ABSOLUTO 400v 58,22 BRAIS  PARGA MASEDA  LUCLU H 
4 ABSOLUTO 400v 57,01 SAMUEL  PAZ CIDONCHA  NAOC H 
2 ABSOLUTO 3000Ob 9,39,37 SERGIO  PIÑON PAZ  NAOC H 
5 ABSOLUTO 3000Ob 10,07,01 ALVARO  PRIETO FERVENZA  NAOC H 
4 ABSOLUTO 5000 MARC 27,36,03 PEDRO  ABELEDO CORTIZAS  NAOC H 
2 ABSOLUTO 5000 MARC 25,26,07 CARLOS  MORALES VELASCO  NAOC H 
4 ABSOLUTO ALTURA 1,85 REIGOSA LOMBAO AGOSTIÑO   NAOC H 
5 ABSOLUTO ALTURA 1,70 ALEJANDRO  ROMERO PORTA  NAOC H 
3 ABSOLUTO PERTEGA 4,00 ANDRE  CASTELO PARCERO  NAOC H 
4 ABSOLUTO PERTEGA 3,60 DANIEL ANCOR  CHOREN CASTRO  NAOC H 
2 ABSOLUTO LONXITUD 6,73 ANXO  BLANCO NUÑEZ  COCC H 
6 ABSOLUTO LONXITUD 6,10 JOSE  PENA VAZQUEZ  NAOC H 
2 ABSOLUTO TRIPLO 14,27 BLANCO NUÑEZ ANXO   COCC H 
7 ABSOLUTO TRIPLO 11,41 ALEJANDRO  ROMERO PORTA  NAOC H 
7 ABSOLUTO TRIPLO 11,88 ALEJANDRO  ROMERO PORTA  NAOC H 
6 ABSOLUTO PESO 11,15 TELMO BECEIRO FERNANDEZ  NAOC H 
4 ABSOLUTO PESO 12,54 AARON  SOTO FERNANDEZ  NAOC H 
1 ABSOLUTO DISCO 43,17 MARTIN  LISTE VIAÑO  SILC H 
5 ABSOLUTO DISCO 36,15 AARON  SOTO FERNANDEZ  NAOC H 
4 ABSOLUTO MARTELO 43,49 JORGE  CASTAÑO LOPEZ  NAOC H 
8 ABSOLUTO MARTELO 35,36 JORGE  RODRIGUEZ VAZQUEZ  NAOC H 
7 ABSOLUTO XABALINA 47,47 JAVIER  DOMINGUEZ DE LA MAZA  NAOC H 
6 ABSOLUTO XABALINA 48,77 IAGO  PAZOS ASTRAR  NAOC H 
3 ABSOLUTO 4x100 44,93 ATLETISMO NARON   NAOC H 
4 ABSOLUTO 4x400 3,35,22 ATLETISMO NARON   NAOC H 
2 ABSOLUTO CLASIF. 183 ATLETISMO NARON     NAOC H 
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Cto Clubes DH Hombres - Final Permanencia 
Burgos   ,  13 Xuño 2015 

 
8 ABSOLUTO 100 11,42 JULIAN  MARTIN BARBERO  RCVPO H 
6 ABSOLUTO 200 22,28 DARIO  COSTAS RODAL  SGPPO H 
7 ABSOLUTO 200 22,66 MIGUEL  GOMEZ RODRIGUEZ  RCVPO H 
2 ABSOLUTO 400 48,96 DAVID  ABALDE COSTAS  RCVPO H 
8 ABSOLUTO 800 1,55,34 MIGUEL  OTERO REY  RCVPO H 
8 ABSOLUTO 1500 4,24,72 YERAY  GOMEZ VILAR  VALPO H 
7 ABSOLUTO 3000 9,34,82 PABLO  REGADAS ROMAN  RCVPO H 
2 ABSOLUTO 3000Ob 9,17,38 GONZALO  BASCONCELO ARAUJO  RCVPO H 
5 ABSOLUTO 110v 15,20 JAVIER  FIDALGO RODRIGUEZ  RCVPO H 
8 ABSOLUTO 400v 57,40 XOSE MANUEL  FERNANDEZ PEREZ  RCVPO H 
3 ABSOLUTO 5000 MARC 21,55,56 CHRISTIAN  CUROPOS COSTA  RCVPO H 
4 ABSOLUTO 5000 MARC 22,36,74 DAVID  VEIGA ARROJO  SGPPO H 
6 ABSOLUTO ALTURA 1,85 DIEGO  ARES TAPIA  RCVPO H 
5 ABSOLUTO DISCO 45,82 MARTIN  BREA OZORES  SGPPO H 
4 ABSOLUTO DISCO 45,90 DAVID ANTONIO  FERNANDEZ LEMOS  RCVPO H 
6 ABSOLUTO XABALINA 54,84 DAVID GOMEZ MARTINEZ  RCVPO H 
8 ABSOLUTO LONXITUD 6,35 ALBERTO  ELENA CORBAL  RCVPO H 
2 ABSOLUTO LONXITUD 7,20 DAVID  FERRER FERNANDEZ  SGPPO H 
2 ABSOLUTO MARTELO 57,57 IGNACIO  FERNANDEZ ALVAREZ  RCVPO H 
5 ABSOLUTO MARTELO 51,10 DAVID  ROCHA ACUÑA  SGPPO H 
6 ABSOLUTO PERTEGA 4,30 SANTIAGO  FERRER ALONSO  SGPPO H 
2 ABSOLUTO PERTEGA 4,70 SERGIO  TELLERIA FERNANDEZ  RCVPO H 
2 ABSOLUTO PESO 16,03 VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ  SGPPO H 
6 ABSOLUTO PESO 14,11 FERNANDO  PAREDES FERNANDEZ  RCVPO H 
6 ABSOLUTO TRIPLO 13,76 PABLO  BRIEVA ALONSO  RCVPO H 
6 ABSOLUTO TRIPLO 13,79 PABLO  BRIEVA ALONSO RCVPO H 
8 ABSOLUTO 4x100 43,28 REAL CLUB CELTA ATLETISMO     RCVPO H 
6 ABSOLUTO 4x100 42,91 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGPPO H 
7 ABSOLUTO 4x400 3,24,07 REAL CLUB CELTA ATLETISMO   RCVPO H 
2 ABSOLUTO 4x400 3,15,65 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGPPO H 
2 ABSOLUTO CLASIF 108 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGPPO H 
8 ABSOLUTO CLASIF 67 REAL CLUB CELTA ATLETISMO   RCVPO H 

 
 

CTO, ESPAÑA DE CLUBES DIV. HONOR - HOMBRES – TITULO 
Zaragoza ,  16 Xuño 2015 

 
 ABSOLUTO 100 DS ADRIAN PEREZ SOUTO  TNF H 
2 ABSOLUTO TRIPLO 16,12 JOSE ALFONSO  PALOMANES MARTINEZ  FCB H 
2 ABSOLUTO DISCO 56,66 FRANK  CASAÑAS HERNANDEZ  PLAC H 
7 ABSOLUTO MARTELO 57,02 CARLOS  REVUELTA PARRA  FENT H 
1 ABSOLUTO MARTELO 66,43 ISAAC  VICENTE LANDIN  MAH H 
3 ABSOLUTO XABALINA 68,70 MANUEL  URIZ CORRAL  FENT H 
1 ABSOLUTO LONXITUD 7,90 JEAN MARIE OKUTU KOULETIO  FCB H 
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Cto Clubes DH Mujeres 1ª Jornada ADM-FERROL-PIELAG-LEON 

Valladolid,   9 Maio 2015 
 
7 ABSOLUTA 100 12.82 CASAL PRIETO LIDIA   RIAC M 
5 ABSOLUTA 200 25.95 CARBALLO PENAS PATRICIA   COCC M 
2 ABSOLUTA 200 25.39 CASAL PRIETO LIDIA   RIAC M 
3 ABSOLUTA 400 57.02 DIAZ RIVAS CANDELA   RIAC M 
7 ABSOLUTA 400 1.00.70 GARCÍA FÁBREGAS JUDIT   RIAC M 
3 ABSOLUTA 1500 4.39.17 FERNANDEZ BARBOSA LETICIA   RIAC M 
6 ABSOLUTA 100v8 15.13 ROJO CAZORLA CLAUDIA   RIAC M 
1 ABSOLUTA 400v 1.02.62 ROJO CAZORLA CLAUDIA   RIAC M 
7 ABSOLUTA 3000Ob 11.32.78 SUAREZ PEDROSA RAQUEL   RIAC M 
6 ABSOLUTA 5000 MARC 27.06.50 MULLONI MARTINEZ SAMANTHA  RIAC M 
6 ABSOLUTA PERTEGA 3,00 FERREIRO LIÑARES LUCIA   RIAC M 
5 ABSOLUTA TRIPLO 10,82 FORJAN OLIVEIRA IRIA   BARC M 
1 ABSOLUTA XABALINA 53,76 PARADA SANTOS LIDIA   BARC M 
6 ABSOLUTA XABALNA 34,.70 LISTE MALLO NATALIA   RIAC M 
4 ABSOLUTA 4x100 49.41 RIA FERROL ABSOLUTO   RIAC M 
3 ABSOLUTA 4x400 3.59.35 RIA FERROL ABSOLUTO   RIAC M 
2 ABSOLUTA CLASIFICACION 177 RIA FERROL ABSOLUTO MULLERES  RIAC M 

 
 

Cto Clubes DH Mujeres 1ª Jornada PLAYAS-SIMPLY-NERJA-ELCHE 
Elche ,   9 Maio 2015 

 
1 ABSOLUTO PESO 15,83 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
1 ABSOLUTO DISCO 47,34 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
1 ABSOLUTO XABALINA 48,24 FELICEA TILEA URECHE SIMP M 

 
 
 

Cto Clubes DH Mujeres 1ª Jornada VTiM-ATSS-PAMP-TFCC 
Pamplona  ,   9 Maio 2015 

 
1 ABSOLUTO 1500 4.33.98 SOLANGE PEREIRA DA PONTE VALENCIA M 

 
 
 

Cto C DH M. 2ª Jornada AAC-SCORP-PIELAG-TFCC 
Zaragoza,  23 Maio 2015 

 
1 ABSOLUTA XABALINA 50,45 FELICEA TILEA URECHE  SIMPL M 

 
 
 
 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 251 

 
Cto Clubes DH Mujeres 2ª Jornada ADM-ATSS-MANR-ELCH 

Alcobendas ,  23 Maio 2015 
 
1 ABSOLUTA 5000 MARC 26.25.01 LORENA LUACES BARRIL ASS M 

 
Cto Clubes DH Mujeres 2ª Jornada PLAYAS-FCB-PAMP-SPRINT 

Pamplona  ,  23 Maio 2015 
 
4 ABSOLUTA ALTURA 1,66 SALETA FERNANDEZ LOPEZ FCB M 
3 ABSOLUTA DISCO 44,67 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 
1 ABSOLUTA PESO 15,48 BELEN TOIMIL FERNANDEZ CASTELLON M 

 
Cto Clubes DH Mujeres 2ª Jornada VTiM-RFERR-NERJ-ISS 

Valencia   ,  23 Maio 2015 
 
  ABSOLUTA 100 DS LIDIA CASAL PRIETO  RIAC M 
5 ABSOLUTA 200 25.29 LIDIA CASAL PRIETO  RIAC M 
1 ABSOLUTA 400 56.27 CANDELA DIAZ RIVAS  RIAC M 
4 ABSOLUTA 400 59.49 JUDIT GARCÍA FÁBREGAS  RIAC M 
1 ABSOLUTA 800 2.07.09 SOLANGE ANDREIA PEREIRA DA PONTE  VYM M 
2 ABSOLUTA 1500 4.32.06 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  RIAC M 
3 ABSOLUTA 3000 10.07.13 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  RIAC M 
2 ABSOLUTA 100v8 14.59 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
3 ABSOLUTA 400v 1.01.24 CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIAC M 
2 ABSOLUTA 3000Ob 10.58.52 RAQUEL SUAREZ PEDROSA  RIAC M 
3 ABSOLUTA 5000 MARC 26.25.67 SAMANTHA MULLONI MARTINEZ  RIAC M 
7 ABSOLUTA PERTEGA 2,80 LUCIA FERREIRO LIÑARES  RIAC M 
8 ABSOLUTA TRIPLO 10,37 IRIA FORJAN OLIVEIRA  BARC M 
5 ABSOLUTA XABALINA 33,95 NATALIA LISTE MALLO  RIAC M 
3 ABSOLUTA XABALINA 49,80 LIDIA PARADA SANTOS  BARC M 
4 ABSOLUTA 4x100 53.58 RIA FERROL  RIAC M 
3 ABSOLUTA 4x400 4.00.46 RIA FERROL  RIAC M 
3 ABSOLUTA CLASI 178 RIA FERROL  RIAC M 

 
 
 

Cto Clubes DH Mujeres 2ª Jornada VTiM-RFERR-NERJ-ISS 
Valladolid   ,  24 Maio 2015 

 
 2 ABSOLUTA 100v 15.39 TERESA RODRIGUEZ MIGULEZ  VALD M 
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Cto Clubes DH Mujeres 2ª Jornada UNI-AFC-BIDE-CASV 

Durango ,  24 Maio 2015 
 
4 ABSOLUTA 100 12,87 MARTA  GOMEZ RODRIGUEZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTA 100 13,18 NOELIA  GRAÑA CASAS  VCGPO M 
4 ABSOLUTA 200 25,94 RAQUEL  ARIAS PEREZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTA 200 26,51 LAURA  CHAPELA PALMÁS  CAFPO M 
5 ABSOLUTA 400 1,00,39 LAURA  GARCIA DIEGUEZ  CAFPO M 
4 ABSOLUTA 400 59,93 NOA  ROUCO BAQUEIRO  VCGPO M 
7 ABSOLUTA 800 2,31,98 BARJA AIDA MARTINEZ  TUIPO M 
3 ABSOLUTA 800 2,19,16 ESTHER  NAVARRETE SANTANA  CAFPO M 
4 ABSOLUTA 1500 4,59,40 MARIA YOLANDA  GUTIERREZ ROBLES  CAFPO M 
8 ABSOLUTA 1500 5,18,20 CELIA  PEREZ DIAZ  CAFPO M 
5 ABSOLUTA 3000 10,33,97 MARIA YOLANDA  GUTIERREZ ROBLES  CAFPO M 
1 ABSOLUTA 3000 9,36,26 ESTHER NAVARRETE SANTANA  CAFPO M 
5 ABSOLUTA 100v8 17,03 PAULA  MARTINEZ FERNANDEZ  VCGPO M 
2 ABSOLUTA 100v8 14,89 EMMA  VALENCIA GARCIA  CAFPO M 
4 ABSOLUTA 400v 1,08,68 AITANA  LEGUIÇANO RODRIGUEZ  CAFPO M 
1 ABSOLUTA 400v 1,05,71 EMMA  VALENCIA GARCIA  CAFPO M 
3 ABSOLUTA 3000Ob 11,55,03 CRISTINA  ESTEVEZ CRESPO  CAFPO M 
7 ABSOLUTA 3000Ob 15,17,70 LORENA  FERNANDEZ CARREIRA  CAFPO M 
1 ABSOLUTA 5000 MARC 24,20,40 MAR  CHILLON CAMAÑO  VCGPO M 
2 ABSOLUTA 5000 MARC 25,32,58 CARMEN  ESCARIZ MELLA  BIDE M 
2 ABSOLUTA ALTURA 1,55 OLAIA GISELA  BECERRIL ALVAREZ  AVAPO M 
6 ABSOLUTA ALTURA 1,35 ANDREA  NOVOA MARTINEZ  CAFPO M 
2 ABSOLUTA DISCO 36,84 EVA  COSTAS PEREZ  CAFPO M 
1 ABSOLUTA DISCO 37,28 Mª JOSE  SANROMAN FRANCISCO  CAFPO M 
5 ABSOLUTA XABALINA 29,93 ANDREA  NOVOA MARTINEZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTA XABALINA 25,29 VICTORIA  VIZCAYA FERNANDEZ  CAFPO M 
5 ABSOLUTA LONXITUD 4,95 MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTA LONXITUD 4,82 DESIREE  RODRIGUEZ LOMBA  CAFPO M 
4 ABSOLUTA MARTELO 40,06 NOELIA  FERRADANES HERMELO  CAFPO M 
3 ABSOLUTA MARTELO 42,20 LAURA  GRAÑA GONZALEZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTA PERTEGA 2,90 DESIREE  RODRIGUEZ LOMBA  CAFPO M 
3 ABSOLUTA PERTEGA 3,30 BEATRIZ  VITERI BOUSO  CAFPO M 
1 ABSOLUTA PESO 12,22 EVA  COSTAS PEREZ  CAFPO M 
5 ABSOLUTA PESO 10,21 ELENA  ESTEVEZ CABRAL  CAFPO M 
4 ABSOLUTA TRIPLO 10,60 SARAY  AMOEDO PORTABALES  VCGPO M 
4 ABSOLUTA TRIPLO 10,80 SARAY  AMOEDO PORTABALES  VCGPO M 
8 ABSOLUTA TRIPLO 9,59 MARTINA PARAMOS RIAL  VCGPO M 
2 ABSOLUTA 4x100 51,71 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 
1 ABSOLUTA 4x400 4,10,16 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 
2 ABSOLUTA CLASIF 186 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 
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Cto. España Clubes Divison Honor - Mujeres .- Titulo  
Zaragoza ,  13 Xuño 2015 

 
6 ABSOLUTA 200 25,26 LIDIA  CASAL PRIETO  RIAC M 
7 ABSOLUTA 400 55,99 CANDELA  DIAZ RIVAS  RIAC M 
1 ABSOLUTA 1500 4,19,68 SOLANGE  PEREIRA DA PONTE  VYM M 
5 ABSOLUTA 1500 4,27,96 LETICIA  FERNANDEZ BARBOSA  RIAC M 
7 ABSOLUTA 1500 10,10,99 RAQUEL  SUAREZ PEDROSA  RIAC M 
5 ABSOLUTA 400v 1,01,03 CLAUDIA  ROJO CAZORLA  RIAC M 
2 ABSOLUTA PESO 15,78 Mª BELEN  TOIMIL FERNANDEZ  PLAC M 
2 ABSOLUTA XABALINA 52,99 LIDIA  PARADA SANTOS  BARC M 
4 ABSOLUTA XABALINA 49,40 FELICEA  TILEA URECHE  SIMP M 
8 ABSOLUTA 4x100 49,61 RIA FERROL   RIAC M 
8 ABSOLUTA 4x400 4,00,69 RIA FERROL   RIAC M 
8 ABSOLUTA CLASIF 57 RIA FERROL   RIAC M 
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PRIMERA DIVISION HOMBRES 
 
 

Cto Clubes 1ª DIV Hombres 1ª Jornada NARON-ALCORC-AAM-ALMAR 
Madrid,  9 Maio 2015 

 
2 ABSOLUTA 100 10.97 JAVIER  CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO  NAOC H 
1 ABSOLUTA 100 10.82 MAURO  TRIANA LOPEZ  COCC H 
3 ABSOLUTA 200 22.59 ADRIAN  LOPEZ TEIJEIRO  NAOC H 
1 ABSOLUTA 200 21.83 MAURO  TRIANA LOPEZ  COCC H 
7 ABSOLUTA 400 56.08 EULOGIO  CAO NOGUERIDO  NAOC H 
4 ABSOLUTA 800 1.55.73 OLAF  ARAUJO LOPEZ  COCC H 
7 ABSOLUTA 800 1.58.07 DAVID  GONZALEZ FERNANDEZ  NAOC H 
2 ABSOLUTA 1500 4.12.61 ADRIAN  BEN MONTENEGRO  LUCLU H 
6 ABSOLUTA 1500 4.22.69 DIEGO  CASTRO SANTIAGO  NAOC H 
4 ABSOLUTA 3000 8.47.39 SANTIAGO  GARCIA RODRIGUEZ  NAOC H 
2 ABSOLUTA 3000 8.44.20 MIGUEL  GONZALEZ CARBALLADA  LUCLU H 
5 ABSOLUTA 110v 17.21 ALEJANDRO  ROMERO PORTA  NAOC H 
  ABSOLUTA 110v ds MIGUEL  PEREZ VAZQUEZ  LUCLU H 
3 ABSOLUTA 400v 56.41 DAVILA RIVAS ALBERTO   COCC H 
1 ABSOLUTA 400v 55.90 SAMUEL  PAZ CIDONCHA  NAOC H 
3 ABSOLUTA 3000Ob 9.48.55 SERGIO  PIÑON PAZ  NAOC H 
5 ABSOLUTA 3000Ob 10.04.19 ALVARO  PRIETO FERVENZA  NAOC H 
5 ABSOLUTA 5km 27.35.35 PEDRO ABELEDO CORTIZAS  NAOC H 
3 ABSOLUTA 5km 25.49.52 CARLOS  MORALES VELASCO  NAOC H 
4 ABSOLUTA ALTURA 1,85 AGOSTIÑO  REIGOSA LOMBAO  NAOC H 
6 ABSOLUTA ALTURA 1,60 ALEJANDRO  ROMERO PORTA  NAOC H 
1 ABSOLUTA LONXITUD 6,89 ANXO  BLANCO NUÑEZ  COCC H 
4 ABSOLUTA LONXITUD 5,88 JOSE  PENA VAZQUEZ  NAOC H 
5 ABSOLUTA TRIPLO 12,74 TELMO BECEIRO FERNANDEZ  NAOC H 
1 ABSOLUTA TRIPLO 14,28 ANXO  BLANCO NUÑEZ  COCC H 
8 ABSOLUTA PESO 7,72 FRANCISCO  ROMERO PORTA  NAOC H 
3 ABSOLUTA PESO 12,55 AARON  SOTO FERNANDEZ  NAOC H 
1 ABSOLUTA DISCO 41,87 MARTIN  LISTE VIAÑO  SILC H 
7 ABSOLUTA DISCO 32,92 AARON SOTO FERNANDEZ  NAOC H 
7 ABSOLUTA MARTELO 19,53 EULOGIO CAO NOGUERIDO  NAOC H 
6 ABSOLUTA MARTELO 26,66 MOISES  HERMIDA RODRIGUEZ  NAOC H 
5 ABSOLUTA XABALINA 44,95 VICTORIANO DOMINGUEZ DE LA MAZA  NAOC H 
4 ABSOLUTA XABALINA 48,42 IAGO  PAZOS ASTRAR  NAOC H 
2 ABSOLUTA PERTEGA 4,00 ANDRE  CASTELO PARCERO  NAOC H 
4 ABSOLUTA PERTEGA 3,60 DANIEL ANCOR  CHOREN CASTRO  NAOC H 
3 ABSOLUTA 4x100 45.06 ATLETISMO NARON     NAOC H 
4 ABSOLUTA 4x400 3.34.46 ATLETISMO NARON     NAOC H 
3 ABSOLUTA CLASIFICACION 181 ATLETISMO NARON     NAOC H 

 
 
 
 

Cto Clubes 1ª DIV Hombres - Kluben Txapelketa 1º Maila Gizonak 
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San Sebastian, 10 Maio 2015 
 
5 ABSOLUTO 5000 MARC 25.08.30 BRAIS PRIETO ESPIÑO GIJON H 

 
Cto. España Clubes  1ª Division Hombres.- Titulo 

Alcorcón, 13 Xuño 2015 
 
4 ABSOLUTA 100 11,08 JAVIER  CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO  NAOC H 
7 ABSOLUTA 200 22,89 ADRIAN  LOPEZ TEIJEIRO  NAOC H 
6 ABSOLUTA 400 51,85 DAVID  GONZALEZ FERNANDEZ  NAOC H 
5 ABSOLUTA 800 1,58,12 OLAF  ARAUJO LOPEZ  COCC H 
7 ABSOLUTA 1500 4,20,37 SERGIO  PIÑON PAZ  NAOC H 
3 ABSOLUTA 3000 8,50,69 SANTIAGO  GARCIA RODRIGUEZ  NAOC H 
8 ABSOLUTA 110v 19,26 AARON  SOTO FERNANDEZ  NAOC H 
5 ABSOLUTA 400v 55,82 ALBERTO  DAVILA RIVAS  COCC H 
7 ABSOLUTA 3000Ob 10,07,68 DAVID  POMBAL PORTELA  SAMPO H 
4 ABSOLUTA 5000 MARC 24,04,29 CARLOS MORALES VELASCO  NAOC H 
8 ABSOLUTA ALTURA 1,70 AGOSTIÑO  REIGOSA LOMBAO  NAOC H 
7 ABSOLUTA PERTEGA 4,00 ANDRE  CASTELO PARCERO  NAOC H 
8 ABSOLUTA LONXITUD 4,55 EULOGIO CAO NOGUERIDO NAOC H 
8 ABSOLUTA TRIPLO 11,44 JOSE  PENA VAZQUEZ  NAOC H 
8 ABSOLUTA PESO 5,56 ALEJANDRO  ROMERO PORTA  NAOC H 
2 ABSOLUTA DISCO 41,86 MARTIN  LISTE VIAÑO  SILC H 
7 ABSOLUTA MARTELO 42,76 JORGE CASTAÑO LOPEZ  NAOC H 
4 ABSOLUTA XABALINA 50,50 IAGO  PAZOS ASTRAR  NAOC H 
7 ABSOLUTA 4x100 43,64 ATLETISMO NARON   NAOC H 
8 ABSOLUTA 4x400 3,32,46 ATLETISMO NARON   NAOC H 
8 ABSOLUTA CLASIF 57 ATLETISMO NARON   NAOC H 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIMERA DIVISION MUJERES 
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Cto Clubes 1ª Div Mujeres 1ª Jornada CELTA-FDR-JAS-DECAT 
Burgos,   10 Maio 2015 

 
5 ABSOLUTO 100 12.80 LAURA  CHAPELA PALMÁS  CAFPO M 
4 ABSOLUTO 100 12.74 MARTA  GOMEZ RODRIGUEZ  CAFPO M 
5 ABSOLUTO 200 25,98 RAQUEL  ARIAS PEREZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTO 200 26.09 LAURA  CHAPELA PALMÁS  CAFPO M 
5 ABSOLUTO 400 1.01.70 LAURA  GARCIA DIEGUEZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTO 400 1.02.33 NOA  SANCHEZ BELLO  CAFPO M 
6 ABSOLUTO 800 2.31.40 CRISTINA  ESTEVEZ CRESPO  CAFPO M 
1 ABSOLUTO 800 2.16.30 JENNY  FERNÁNDEZ MASSÓ  CAFPO M 
7 ABSOLUTO 1500 5.43.45 AIDA  MARTINEZ BARJA  TUIPO M 
1 ABSOLUTO 1500 4.36.42 ESTHER  NAVARRETE SANTANA  CAFPO M 
4 ABSOLUTO 3000 11.32.49 ELENA  COSTAS MARTIN  VALPO M 
6 ABSOLUTO 3000 11.40.41 CELIA  PEREZ DIAZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTO 100v8 15.68 ANTIA  MARTINEZ QUEIMAÑO  CAFPO M 
3 ABSOLUTO 100v8 14.69 EMMA  VALENCIA GARCIA  CAFPO M 
6 ABSOLUTO 400v 1.15.38 SALOME  CARRERA FERNANDEZ  CAFPO M 
3 ABSOLUTO 400v 1.08.61 AITANA  LEGUIÇANO RODRIGUEZ  CAFPO M 
8 ABSOLUTO 3000Ob 15.30.17 LORENA FERNANDEZ CARREIRA  CAFPO M 
1 ABSOLUTO 3000Ob 12.31.25 JENNY  FERNÁNDEZ MASSÓ  CAFPO M 
1 ABSOLUTO 5000 MARC. 25.58.49 ROCIO  CARBIA LOJO  CAFPO M 
5 ABSOLUTO 5000 MARC. 27.34.07 TERESA  ELENA CORBAL  CAFPO M 
3 ABSOLUTO ALTURA 1,55 OLAIA GISELA  BECERRIL ALVAREZ  AVAPO M 
7 ABSOLUTO ALTURA 1,40 ANDREA  NOVOA MARTINEZ  CAFPO M 
4 ABSOLUTO PERTEGA 3,00 DESIREE  RODRIGUEZ LOMBA  CAFPO M 
3 ABSOLUTO PERTEGA 3,20 BEATRIZ  VITERI BOUSO  CAFPO M 
3 ABSOLUTO LONXITUD 5,08 MARTA  GOMEZ RODRIGUEZ  CAFPO M 
4 ABSOLUTO LONXITUD 5,06 TANIA  VALVERDE GONZALEZ  CAFPO M 
3 ABSOLUTO TRIPLO 11,23 TANIA  VALVERDE GONZALEZ  CAFPO M 
8 ABSOLUTO TRIPLO 9,31 BEATRIZ  VITERI BOUSO  CAFPO M 
2 ABSOLUTO PESO 11,98 EVA  COSTAS PEREZ  CAFPO M 
1 ABSOLUTO PESO 12,28 RAQUEL  VILLA CARRACELAS  VCGPO M 
1 ABSOLUTO DISCO 37,42 EVA COSTAS PEREZ  CAFPO M 
7 ABSOLUTO DISCO 24,81 LAURA GRAÑA GONZALEZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTO MARTELO 24,52 ELENA  ESTEVEZ CABRAL  CAFPO M 
1 ABSOLUTO MARTELO 39,09 LAURA  GRAÑA GONZALEZ  CAFPO M 
2 ABSOLUTO XABALINA 37,60 LAURA  MEIRA GESTIDO  VCGPO M 
4 ABSOLUTO XABALINA 29,29 ANDREA  NOVOA MARTINEZ  CAFPO M 
2 ABSOLUTO 4x100 50.55 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 
2 ABSOLUTO 4x400 4.17.96 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 
2 ABSOLUTO CLASI 187,5 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 

 
 
 
 
 
 
 

Cto Clubes 1ª Div Mujeres 1ª Jornada VALLAD-ALCOR-UNICAJ-CEAT 
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Alcorcón ,   10 Maio 2015 
 
3 ABSOLUTO 100v 14.98 TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  VALD M 

 
 

Cto. España Clubes  1ª Division Mujeres .- Titulo 
Alcorcón ,   13 Xuño  2015 

 
7 ABSOLUTO 100 12,86 MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  CAFPO M 
6 ABSOLUTO 200 26,36 RAQUEL  ARIAS PEREZ  CAFPO M 
7 ABSOLUTO 400 1,00,19 LAURA  CHAPELA PALMÁS  CAFPO M 
1 ABSOLUTO 800 2,12,30 JENNY  FERNÁNDEZ MASSÓ  CAFPO M 
1 ABSOLUTO 1500 4,40,27 ESTHER  NAVARRETE SANTANA  CAFPO M 
4 ABSOLUTO 3000 11,07,70 CELIA  PEREZ DIAZ  CAFPO M 
4 ABSOLUTO 100v8 15,03 TERESA  RODRIGUEZ MIGUELEZ  VALD M 
5 ABSOLUTO 100v8 15,14 EMMA  VALENCIA GARCIA  CAFPO M 
4 ABSOLUTO 400v 1,06,69 AITANA  LEGUIÇANO RODRIGUEZ  CAFPO M 
4 ABSOLUTO 3000Ob SM CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  CAFPO M 
5 ABSOLUTO 5000 MARC 25,47,66 ROCIO  CARBIA LOJO  CAFPO M 
6 ABSOLUTO ALTURA 1,50 OLAIA GISELA BECERRIL ALVAREZ  AVAPO M 
3 ABSOLUTO PERTEGA 3,60 BEATRIZ  VITERI BOUSO  CAFPO M 
4 ABSOLUTO LONXITUD 5,63 TANIA VALVERDE GONZALEZ  CAFPO M 
  ABSOLUTO TRIPLO SM DESIREE  RODRIGUEZ LOMBA  CAFPO M 
1 ABSOLUTO PESO 12,74 EVA  COSTAS PEREZ  CAFPO M 
3 ABSOLUTO DISCO 33,66 Mª JOSE  SANROMAN FRANCISCO  CAFPO M 
6 ABSOLUTO 4x100 51,69 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 
7 ABSOLUTO 4x400 4,08,93 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 
5 ABSOLUTO CLASI 85,5 ATLETISMO FEMENINO CELTA   CAFPO M 
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SEGUNDA  DIVISION HOMES 
 

Cto. España Clubes  2ª Division Homes .- Titulo 
Soria  ,   14  Xuño  2015 

 
 
8 ABSOLUTO 100 13,09 JESUS PAREDES GONZALEZ  LUCLU H 
 ABSOLUTO 200 ds YECIS OMAL  AMANCIO RODRIGUEZ  LUCLU H 
7 ABSOLUTO 400 51,17 JHOAN SEBASTIAN  CEDIEL GARCIA  LUCLU H 
1 ABSOLUTO 800 1,52,88 ADRIAN  BEN MONTENEGRO  LUCLU H 
3 ABSOLUTO 1500 4,02,03 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCLU H 
5 ABSOLUTO 3000 9,35,30 XABIER  DIAZ FERNANDEZ  LUCLU H 
3 ABSOLUTO 110v 15,38 IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCLU H 
4 ABSOLUTO 400v 56,74 BRAIS PARGA MASEDA  LUCLU H 
4 ABSOLUTO 3000Ob 9,58,02 ARROJO FERNANDEZ NICOLAS  LUCLU H 
1 ABSOLUTO 5000 MARC 22,00,32 FRANCISCO   DURAN ACUÑA  LUCLU H 
6 ABSOLUTO ALTURA 1,60 XAVIER ESTEBAN DOMINGUEZ  LUCLU H 
7 ABSOLUTO PERTEGA 3,00 DENIS  BLANCO CARBON  LUCLU H 
2 ABSOLUTO LONXITUD 6,82 PABLO  MODIA RODRIGUEZ  LUCLU H 
7 ABSOLUTO TRIPLO 12,08 DAVID CORREDOIRA VAZQUEZ  LUCLU H 
8 ABSOLUTO PESO 9,40 PABLO  GANDOY LOPEZ  LUCLU H 
6 ABSOLUTO DISCO 34,48 IVAN REY LUGILDE  LUCLU H 
4 ABSOLUTO MARTELO 40,23 FAISAL DAUDA  LUCLU H 
6 ABSOLUTO XABALINA 33,90 OLIVER  VAZQUEZ LOPEZ  LUCLU H 
4 ABSOLUTO 4x100 45,13 LUCUS CAIXA RURAL  LUCLU H 
6 ABSOLUTO 4x400 3,28,91 LUCUS CAIXA RURAL  LUCLU H 
5 ABSOLUTO CLASIF 78 LUCUS CAIXA RURAL   LUCLU H 
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SEGUNDA  DIVISION MUJERES 
 
 

Cto. España Clubes  2ª Division Mujeres .- Titulo 
Soria  ,   14  Xuño  2015 

 
3 ABSOLUTO 100 13,10 ADIARATOU CAMARA  LUCLU M 
4 ABSOLUTO 100 13,38 LUCIA FERRER DOPORTO  SGPPO M 
 ABSOLUTO 100 DS NOELIA  GRAÑA CASAS  VCGPO M 
1 ABSOLUTO 200 26,33 MIRIAM  OTERO MARTINEZ  NAOC M 
2 ABSOLUTO 200 26,66 ESPERANZA  CALDAS GIL  SGPPO M 
5 ABSOLUTO 200 26,98 AIDA  AMOEDO PORTABALES  VCGPO M 
1 ABSOLUTO 400 56,25 PAULA  FERREIROS FERNANDEZ  LUCLU M 
3 ABSOLUTO 400 1,00,03 NOA  ROUCO BAQUEIRO  VCGPO M 
6 ABSOLUTO 400 1,03,97 EVA  SALVADO PRIETO  SGPPO M 
2 ABSOLUTO 800 2,22,78 ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ  SGPPO M 
3 ABSOLUTO 800 2,25,04 MARINA CABALLERO IGLESIAS  VCGPO M 
6 ABSOLUTO 800 2,32,78 SANDRA FERNANDEZ GARCIA  LUCLU M 
2 ABSOLUTO 1500 5,08,97 INES  BLANCO MENDEZ  LUCLU M 
4 ABSOLUTO 1500 5,28,58 TOBA SUÁREZ BARCA  SGPPO M 
8 ABSOLUTO 1500 6,24,82 IRIA  PIEDRAS GOMEZ  VCGPO M 
2 ABSOLUTO 3000 10,59,98 SARA  LOPEZ LOPEZ  LUCLU M 
6 ABSOLUTO 3000 12,00,18 LUCÍA  CARDESÍN CORTEGOSO  SGPPO M 
8 ABSOLUTO 3000 12,19,53 ALBA VIDAL SOLIÑO  VCGPO M 
1 ABSOLUTO 100v8 14,73 ALICIA  MERINO PEREZ  LUCLU M 
3 ABSOLUTO 100v8 15,33 SANDRA  CARBALLO REY  SGPPO M 
5 ABSOLUTO 100v8 16,86 PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  VCGPO M 
5 ABSOLUTO 400v 1,10,13 ALBA  FERNANDEZ LOZANO  SGPPO M 
6 ABSOLUTO 400v 1,12,38 ROSALIA RODRIGUEZ GIGIREY    LUCLU M 
7 ABSOLUTO 400v 1,15,08 MARIA JESUS  NOVO PARDAVILA  VCGPO M 
1 ABSOLUTO 3000Ob 11,47,36 MARTA CASANOVA VAZQUEZ  LUCLU M 
4 ABSOLUTO 3000Ob 12,50,39 LAURA GOÑI RODRIGO  SGPPO M 
6 ABSOLUTO 3000Ob 14,38,04 AINARA  RODRIGUEZ NOGUEIRA  VCGPO M 
1 ABSOLUTO 5000 MARC 24,48,61 EVA MARIA IGLESIAS GONZALEZ  SGPPO M 
2 ABSOLUTO 5000 MARC 26,23,58 PILAR AMELIA IGLESIAS GRANDIO  LUCLU M 
1 ABSOLUTO ALTURA 1,65 SARA  PINO FERNANDEZ  LUCLU M 
2 ABSOLUTO ALTURA 1,55 ALEXIA VIDAL MARTINEZ  VCGPO M 
5 ABSOLUTO ALTURA 1,50 INES MARTINEZ GARCIA  SGPPO M 
2 ABSOLUTO PERTEGA 3,20 CLARA GIL FERNANDEZ  SGPPO M 
4 ABSOLUTO PERTEGA 3,10 RAQUEL PEÑA ROMERO  LUCLU M 
7 ABSOLUTO PERTEGA 2,00 ANA  FANDIÑO RODRIGUEZ  VCGPO M 
4 ABSOLUTO LONXITUD 5,03 PAULA  MARTIN PANDELO  SGPPO M 
5 ABSOLUTO LONXITUD 4,88 ELENA  FREIRÍA BRAVO  OUATL M 
7 ABSOLUTO LONXITUD 4,40 MARIA  RODRIGUEZ TEIJEIRO  VCGPO M 
1 ABSOLUTO TRIPLO 11,49 ROSA MARIA MANZANO GOMEZ  NAOC M 
3 ABSOLUTO TRIPLO 11,17 SARAY AMOEDO PORTABALES  VCGPO M 
7 ABSOLUTO TRIPLO 8,97 CAROLINA PALOMANES MARTINEZ  SGPPO M 
2 ABSOLUTO PESO 12,00 RAQUEL  VILLA CARRACELAS  VCGPO M 
4 ABSOLUTO PESO 9,33 HELENA REY ACUÑA  SGPPO M 
6 ABSOLUTO PESO 8,50 LUCIA  TEIJEIRO LORENZO  LUCLU M 
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2 ABSOLUTO DISCO 34,76 MARÍA  RODRIGUEZ VEIGA  NAOC M 
3 ABSOLUTO DISCO 28,77 PATRICIA  TORRES FERRADAS  VCGPO M 
6 ABSOLUTO DISCO 25,67 MONICA  SOLLA PEREIRA  SGPPO M 
2 ABSOLUTO MARTELO 34,58 IRIMIA MOLLINEDO CARDAIDA  SGPPO M 
4 ABSOLUTO MARTELO 32,60 LARA  TEIJEIRO TRIGO  LUCLU M 
7 ABSOLUTO MARTELO 30,05 JOHANA  VILLAR PARADA  VCGPO M 
1 ABSOLUTO XABALINA 37,75 LAURA MEIRA GESTIDO  VCGPO M 
2 ABSOLUTO XABALINA 37,39 ANGELES FILGUEIRA PEREZ   SGPPO M 
8 ABSOLUTO XABALINA 12,69 SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ  LUCLU M 
2 ABSOLUTO 4x100 49,78 LUCUS CAIXA RURAL  LUCLU M 
5 ABSOLUTO 4x100 51,37 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGPPO M 
6 ABSOLUTO 4x100 53,65 ATLETISMO VILA DE CANGAS  VCGPO M 
3 ABSOLUTO 4x400 4,11,42 LUCUS CAIXA RURAL  LUCLU M 
5 ABSOLUTO 4x400 4,19,43 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGPPO M 
6 ABSOLUTO 4x400 4,23,41 ATLETISMO VILA DE CANGAS  VCGPO M 
1 ABSOLUTO CLASIF 119 LUCUS CAIXA RURAL  LUCLU M 
3 ABSOLUTO CLASIF 101 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGPPO M 
7 ABSOLUTO CLASIF 73 ATLETISMO VILA DE CANGAS  VCGPO M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 261 

 

ATLETAS  
GALEGOS 

COMPETICIÓNS 
INTERNACIONAIS  
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COMPETICIÓNS INTERNACIONAIS GALEGOS CAMPO A TRAVES 
 
 

                                                       
 

CAMPIONATO DE EUROPA CAMPO A TRAVES JUNIOR 
Samokov (Bulgaria) 14 Decembro 2014 

 
 
PUESTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB Sexo 
40 JUNIOR 15.36 CARMELA  CARDAMA BAEZ CSCV M 
55 JUNIOR 15.57 UXIA PEREZ BUGARIN CASTELLON M 

 
 
 

CAMPIONATO DE EUROPA CAMPO A TRAVES CLUBES 
Guadalajara, 1 Febreiro 2015 

 
 
PUESTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB Sexo 
5 JUNIOR   UXIA PEREZ BUGARIN CASTELLON M 

 
 
 

CAMPIONATO EUROPA CROSS CLUBES  
MEDALLERO CLUBES MULLERES 

 
 ORO PLATA BRONCE 

CASTELLON      1 
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INTERNACIONAIS GALEGOS PISTA CUBERTA 
  

                                                                                           
 
 

CAMPIONATO DE EUROPA 
Praga , 5/6 Marzo 2015 

 
PUESTO SERIE CATEGORIA PROBA MARCA ATLETA CLUB Sexo 
5 Calif. ABSOLUTA LONXITUD 7,86 JEAN MARIE OKUTU FCB H 
5 FINAL ABSOLUTA LONXITUD 7,93 JEAN MARIE OKUTU FCB H 

 
 

CAMPIONATO DE EUROPA VETERÁNS  
Torun (POL), 23/28 Marzo 2015 

 
PUESTO SERIE CATEGORIA PROBA MARCA ATLETA CLUB Sexo 
8 Elim.  M40 60 9.71 FRANCISCO  BASTEIRO MAGARIÑOS STOC H 

 
 
PUESTO SERIE CATEGORIA PROBA MARCA ATLETA CLUB Sexo 
2 Semi. W65  60 9.92 FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  
7 FINAL W65 60 10.19 FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  
4 Semi. W65 200 36.36 FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  
4 Semi. W40 200 30.40 ELISABETH  OYA STEINBRUGGEN  CSCV  
1 FINAL W60 60v7 10.42 MARIA JESUS  SANGUOS ESPIÑA  CSCV  
6 FINAL W40 60v7 11.35 ELISABETH  OYA STEINBRUGGEN CSCV  
6 FINAL W50 60v7 13.01 ANA MARIA  SANTOS SOLLA  CSCV  
4 FINAL W60 XABALINA 10,46 EMILIA  MESA SORIANO  OUATL  
1 FINAL W60 XABALINA 31,95 EMILIA  MESA SORIANO  OUATL  
1 FINAL W40 4x200 1.56.62 ELISABETH  OYA STEINBRUGGEN CSCV  
6 FINAL W65 4x200 2.35.21 FLORA J. GUZMAN DAVILA CSCV  

 
 

CTO. EUROPA VETERÁNS P. CUBERTA  
MEDALLERO MULLERES 

 
 

 
 

 ORO PLATA BRONCE 
OURENSE 1   

CSCV 1   
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CAMPIONATO DE EUROPA DISCAPACITADOS INTELECTUALES 
San Pesterburgo, 14 Marzo 2015 

 
 
1 ABSOLUTA 4X200 1.36.62 FRANCISCO PEREZ CARRERA RCC H 
2 ABOSLUTA PERTEGA 2,41 FRANCISCO PEREZ CARRERA RCC H 
4 ABSOLUTA LONXITUD 6,21 FRANCISCO PEREZ CARRERA RCC H 

 
 
 

 
 ORO PLATA BRONCE 

RCC 1   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPIONATO EUROPA DISCAPACITADOS  
MEDALLERO HOMES 
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INTERNACIONAIS GALEGOS AIRE LIBRE 
 
 

                                      

          
 
 

COPA DE EUROPA DE LANZAMENTOS 
Leiria , 14 Marzo 2015 

 
7 FINAL ABSOLUTA PESO 15,52 BELEN TOIMIL FERNANDEZ PLAC M 

 
CAMPIONATO DE EUROPA DE SELECIONES 

Cheboksary  , 20/21 Xuño  2015 
 
16 FINAL ABSOLUTO LONXITUD 7,69 JEAN MARIE OKUTU FCB H 
3 FINAL ABSOLUTO DISCO 60,01 FRANK CASAÑAS HERNANDEZ PLAC H 

 
5 FINAL ABSOLUTA 1500 4.20.61 SOLANGE PEREIRA DA PONTE VYM M 
2 FINAL ABSOLUTA TRIPLO 14,03 ANA PELETEIRO BRION ADI M 

 
CAMPIONATO DE EUROPA SUB´23 

Tallinn  , 9-11 Xullo  2015 
 
5 FINAL PROMESA 20 K. MARC 1.26.19 FRANCISCO J. DURAN ACUÑA LUCUS H 

 
 
6 Clasif. PROMESA PESO 15,90 BELEN TOIMIL FERNANDEZ PLAC M 
10 FINAL PROMESA PESO 15,66 BELEN TOIMIL FERNANDEZ PLAC M 
3 Clasif. PROMESA XABALINA 54,87 LIDIA PARADA SANTOS ADB M 
6 FINAL PROMESA XABALINA 54,09 LIDIA PARADA SANTOS ADB M 
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CAMPIONATO MUNDIAL XUVENIL 
Cali (Colombia), 16-19 Xullo 2015 

 
6 Semif.  XUVENIL 3000 8.30.77 TARIKU NOVALES QUINTEIRO NOIA H 
8 Semif. XUVENIL 3000 8.35.11 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA LUCUS H 
11 FINAL XUVENIL 3000 8.40.88 TARIKU NOVALES QUINTEIRO NOIA H 
12 FINAL XUVENIL 3000 8.46.37 MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA LUCUS H 
6 Semif. XUVENIL 2000 OBS. 5.51.01 ADRIAN BEN MONTENEGRO LUCUS H 
6 FINAL XUVENIL 2000 OBS. 5.45.59 ADRIAN BEN MONTENEGRO LUCUS H 

 
 
22 FINAL XUVENIL 5000 MARC 24.59.41 ANTIA CHAMOSA DACASA CSCV M 

 
 

CAMPIONATO DE EUROPA JUNIOR 
Eskilstuna 19 Xullo 2015 

 
3 FINAL JUNIOR 5000 16.23.81 CARMELA CARDAMA BAEZ CSCV M 

 
 
 

 

 
 ORO PLATA BRONCE 

CSCV   1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPIONATO MUNDIAL DE VETERÁNS 

CAMPIONATO EUROPA JUNIOR 
MEDALLERO MULLERES 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 267 

Lyón, 5-16 Agosto 2015 
 

30 Elim. M50 100 12.54 LUIS CAMPOS SANCHEZ MARINEDA H 
39 Elim. M65 100 14.99 JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ ADB H 
35 Elim. M65 200 32.49 JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ ADB H 
29 Semf. M35 400 53.27 CARLOS CASTRO VICENTE MARINEDA H 
29 Elim. M40 800 2.07.51 ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA CA SANTIAGO H 
49 Elim. M45 800 2.15.64 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
18 Elim. M50 800 2.11.45 JOSE  M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
26 Elim. M55 800 2.18.42 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
22 Semf. M50 800 2.11.76 JOSE  M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
24 Semf. M50 1500 4.34.57 JOSE  M. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL H 
22 Semf. M55 1500 4.41.96 JAVIER TORO MONTERO VERXEL H 
27 FINAL M55 5000 19.30.38 MANUEL BELLO GARCI USC H 
15 Semf. M45 400 V. 1.10.21 JOSE CABADO CASTRO CA SANTIAGO H 
17 FINAL M35 3000 OBS. 10.51.09 ALBERTO ASENSIO CAMPPAZAS ADAS H 

9 Clasif. M40 LONXITUD 6,32 BASILIO BERNARDEZ  RODRIGUEZ SILVA H 
8 FINAL M40 LONXITUD 6,25 BASILIO BERNARDEZ  RODRIGUEZ SILVA H 

12 FINAL M40 TRIPLO 12,85 BASILIO BERNARDEZ  RODRIGUEZ SILVA H 
1 Clsf. M55 XABALINA 54,02 LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ ADAS H 
1 FINAL M55 XABALINA 56,61 LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ ADAS H 

 

6 FINAL W45 CROSS 31.36 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA M 
5 FINAL W50 CROSS 31.16 SOLEDAD CASTRO SOLIÑO CSC M 
7 FINAL W50 CROSS 31.40 ESTHER PEDROSA CARRETE USC M 
1 FINAL W50 CROOS   EQUIPO ESPAÑA MULLERES (S.Castro/E.Pedrosa)   M 

10 Elim. W65 200 36.70 FLORA GUZMAN DAVILA CSC M 
35 Elim. W40 200 30.13 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC M 

1 Elim. W65 400 1.30.29 FLORA GUZMAN DAVILA CSC M 
9 Elim. W50 800 2.39.14 LUZ DOMINGUEZ ROMAN AFC M 

11 FINAL W50 800 2.39.64 LUZ DOMINGUEZ ROMAN AFC M 
29 Semf. W50 1500 6.37.59 CARMEN FERREIRO DIAZ VERXEL M 

4 FINAL W50 5000 19.13.24 ESTHER PEDROSA CARRETE USC M 
7 FINAL W45 5000 19.04.51 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA M 
2 FINAL W50 1/2 MAR. 1.25.04 SOLEDAD CASTRO SOLIÑO CSC M 
1 Elim. W60 80 V. 14.04 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC M 
5 Elim. W40 80 V. 14.73 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC M 
4 Elim. W55 80 V. 18.35 ANA SANTOS SOLLA CSC M 
1 FINAL W60 80 V. 13,42 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC M 
7 FINAL W55 80 V. 17.65 ANA SANTOS SOLLA csc M 
9 Elim. W55 300 V. 1.14.69 ANA SANTOS SOLLA CSC M 
1 FINAL M60 300 V. 51.86 Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA CSC M 

10 Elim. W40 400 V. 1.16.25 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN CSC M 
8 FINAL W35 2000 OBS. 7.42.47 CRISTINA ESTEVEZ CRESPO AFC M 

10 FINAL W35 PERTEGA 2,6 LUCIA FERREIRO LIÑARES RIA M 
7 FINAL W50 LONXITUD 4,37 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 
5 FINAL W50 ALTURA 1,39 ROSARIO SUREDA GONZALEZ ADAS M 

 

 

CAMPIONATO MUNDIAL VETERANOS 
MEDALLERO HOMES 

 

CAMPIONATO MUNDIAL VETERANOS 
MEDALLERO MULLERES 

 ORO PLATA BRONCE 
ADAS 1    

 

 ORO PLATA BRONCE 
CSCV 2 1  

 

ATLETAS GALEGOS EN LOS 50 PRIMEROS PUESTOS  
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 RANKING NACIONAL HOMES EN PISTA CUBERTA  
 
PROBA PTO MARCA  CTG. ATLETA CLUBE LUGAR FECHA 

60 20  6.92   ABSOLUTA GALAN CAMBON, DENIS CCC Lugo 07/02/2015 

60 38  7.00   ABSOLUTA TRIANA LOPEZ, MAURO CCC Lugo 10/01/2015 

60 39  7.01   ABSOLUTA PEREZ SOUTO, ADRIAN TENERIFE Lugo 07/02/2015 

60 41  7.02   ABSOLUTA CANCELA SANCHEZ-A, JAVIER NARON Lugo 10/01/2015 

60 44  7.03   ABSOLUTA COSTAS RODAL, DARIO SGP San Sebastián 31/01/2015 

200 7  21.69   ABSOLUTA TRIANA LOPEZ, MAURO CCC Antequera 21/02/2015 

200 18  21.91   ABSOLUTA RODRIGUEZ TEIXEIRA, SERGIO CCC Antequera 21/02/2015 

200 21  22.00   ABSOLUTA GALAN CAMBON, DENIS CCC Antequera 21/02/2015 

200 47  22.37   ABSOLUTA MORO MARTINEZ, CARLOS RZC Antequera 14/02/2015 

800 43  1:54.68   ABSOLUTA DIAZ DIAZ, JOSE MARIA LUGORUNIG Valencia 07/03/2015 

800 49  1:55.02   ABSOLUTA OTERO REY, MIGUEL RCC Valencia 07/03/2015 

1500 26 3.51.38  ABSOLUTA RIOBO VILLANUEVA, VICTOR CA STGO. Antequera 21/02/2015 

3000 46 8.2984  ABSOLUTA GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL LUCUS A Coruña 31/01/2015 

60 VALLAS 19  8.20   ABSOLUTA PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL LUCUS Antequera 21/02/2015 

60 VALLAS 48  8.47   ABSOLUTA COSTAS RODAL, DARIO SGP Lugo 08/02/2015 

ALTURA 17 2,06  ABSOLUTA BARREIRA RANDULFE, DAVID Marathon Madrid-CSD 21/02/2015 

ALTURA 39 1,96  ABSOLUTA COSTAS RODAL, DARIO SGP A Coruña 15/02/2015 

PERTEGA 20  4.75   ABSOLUTA FERRER ALONSO, SANTIAGO SGP A Coruña 15/02/2015 

PERTEGA 34  4.52   ABSOLUTA CAJARAVILLE MOSQUERA, MIGUEL RCC A Coruña 15/02/2015 

LONXITUD 2  7.96   ABSOLUTA OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE FCB Antequera 21/02/2015 

LONXITUD 31  7.02   ABSOLUTA BLANCO NUÑEZ, ANXO CCC A Coruña 15/02/2015 

LONXITUD 34  7.01   ABSOLUTA MODIA RODRIGUEZ, PABLO LUCUS A Coruña 18/01/2015 

LONXITUD 36  7.00   ABSOLUTA SAINZ-MAZA VILLAR, ADOLFO RCC A Coruña 18/01/2015 

TRIPLO 5  16.08   ABSOLUTA PALOMANES MARTINEZ, JOSE A. FCB Antequera 22/02/2015 

TRIPLO 22  14.55   ABSOLUTA BLANCO NUÑEZ, ANXO CCC A Coruña 15/02/2015 

TRIPLO 35  14.02   ABSOLUTA ELENA CORBAL, ALBERTO RCC A Coruña 31/01/2015 

PESO 11 16.55  ABSOLUTA GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR SGP A Coruña 18/01/2015 
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ATLETAS GALEGOS EN LOS 50 PRIMEROS PUESTOS  
 RANKING NACIONAL MULLERES EN PISTA CUBERTA  

 
 
PROBA PTO MARCA  CTG. ATLETA CLUBE LUGAR FECHA 

60 12 7.63  ABSOLUTA PELETEIRO BRION, ANA Adidas Antequera 14/02/2015 
200 37 25.60  ABSOLUTA OTERO MARTINEZ, MIRIAM Naron San Sebastian 14/03/2015 
400 18 57.01  ABSOLUTA GIL SORIANO, EUGENIA Marineda Valencia  08/03/3015 
400 20 57.05  ABSOLUTA IGLESIAS GARNELO, PAULA RZC San Sebastian 15/03/2015 
400 30 57.61  ABSOLUTA FERREIROS FERNANDEZ, PAULA Lucus Antequera 14/02/2015 
400 39 58.49  ABSOLUTA ROJO CAZORLA, CLUADIA RIA A Coruña 15/02/2015 
800 15 2.12.63  ABSOLUTA GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA CSV Valencia  08/03/3015 
800 19 2.13.23  ABSOLUTA FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA RIA Braga - (POR) 11/01/2015 
800 20  2:13.40   ABSOLUTA FERNANDEZ MASSO, JENNY AFC Antequera 15/02/2015 
1500 1  4:19.64   ABSOLUTA PEREIRA DA PONTE, SOLANGE   Valencia Sabadell 13/02/2015 
1500 9  4:24.93   ABSOLUTA FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA RIA Braga - (POR) 10/01/2015 
1500 19  4:37.50   ABSOLUTA CARDAMA BAEZ, CARMELA CSC La Coruña 15/02/2015 
1500 28  4:40.81   ABSOLUTA PEREZ BUGARIN, UXIA Castellon Braga - (POR) 27/12/2014 
1500 48  4:45.59   ABSOLUTA RODRIGUEZ MARTINEZ, ROCIO SGP Antequera 15/02/2015 
3000 11  9:33.01   ABSOLUTA CARDAMA BAEZ, CARMELA CSC Valencia 07/03/2015 
3000 24  9:51.12   ABSOLUTA NAVARRETE SANTANA, ESTHER AFC La Coruña 18/01/2015 
3000 41  10:13.82   ABSOLUTA SUAREZ PEDROSA, RAQUEL RIA La Coruña 18/01/2015 
3000 M. 13  15:50.9   ABSOLUTA DIZ PEREZ, MARISOL Lucus Braga - (POR) 10/01/2015 
60 vallas 20  8.79   ABSOLUTA RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA Valladolid  Valladolid 24/01/2015 
60 vallas 38  9.04   ABSOLUTA ROJO CAZORLA, CLAUDIA RIA Valencia 07/03/2015 
60 vallas 47  9.13   ABSOLUTA MARTINEZ QUEIMAÑO, ANTIA AFC Antequera 15/02/2015 
Altura 17  1.71   ABSOLUTA FERNANDEZ LOPEZ, SALETA FCB Valencia 08/03/2015 
Altura 38  1.64   ABSOLUTA IGLESIAS GARNELO, PAULA RZC La Coruña 31/01/2015 
Altura 38  1.64   ABSOLUTA PINO FERNANDEZ, SARA Lucus Valencia 08/03/2015 
Pértega 41  3.22   ABSOLUTA FERREIRO LIÑARES, LUCIA RIA La Coruña 31/01/2015 
Pértega 47  3.16   ABSOLUTA GIL FERNANDEZ, CLARA SGP La Coruña 18/01/2015 
Lonxitud 8  5.91   ABSOLUTA GIL PEREZ, LETICIA ADAS La Coruña 31/01/2015 
Lonxitud 35  5.57   ABSOLUTA OKUTU KOULETIO, ELVIRA RIA La Coruña 15/02/2015 
Lonxitud 43  5.49   ABSOLUTA FORJAN OLIVEIRA, IRIA Barbanza Valencia 07/03/2015 
Lonxitud 47  5.46   ABSOLUTA ROJO CAZORLA, CLAUDIA RIA Valencia 07/03/2015 
Peso  2  15.30   ABSOLUTA TOIMIL FERNANDEZ, MA BELEN Castellon Antequera 14/02/2015 
Peso  23  12.14   ABSOLUTA VILLA CARRACELAS, RAQUEL AVC La Coruña 15/02/2015 
Peso  49  11.13   ABSOLUTA GONZALEZ POSE, ALICIA Barbanza La Coruña 15/02/2015 
Pentathlon 11  3.541   ABSOLUTA ROJO CAZORLA, CLAUDIA RIA Valencia 07/03/2015 
Pentathlon 17  3.246   ABSOLUTA CARBALLO REY, SANDRA SGP Antequera 21/02/2015 
Pentathlon 32  3.022   ABSOLUTA MERINO PEREZ, ALICIA Lucus Antequera 14/02/2015 
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ATLETAS GALEGOS EN LOS 50 PRIMEROS PUESTOS  
 RANKING NACIONAL HOMES AIRE LIBRE 

 
 
PROBA PTO MARCA VV CTG. ATLETA CLUBE LUGAR FECHA 

100 4  10.54  1.8 ABSOLUTA GALAN CAMBON, DENIS CCC Ourense 20/06/2015 

100 13  10.63  1.8 ABSOLUTA CANCELA SANCHEZ-A., JAVIER NARON Ourense 20/06/2015 

100 13  10.63  1.1 ABSOLUTA TRIANA LOPEZ, MAURO CCC Madrid 11/07/2015 

100 15  10.64  1.8 ABSOLUTA PEREZ SOUTO, ADRIAN TENRIFE Ourense 20/06/2015 

100 43  10.84  1.4 ABSOLUTA COSTAS RODAL, DARIO SGP Pontevedra 17/06/2015 

200 4 21.23 1.6 ABSOLUTA TRIANA LOPEZ, MAURO CCC Castellon 02/0872015 

200 33 21.77 0.0 ABSOLUTA GALAN CAMBON, DENIS CCC A Coruña 23/01/2015 

200 50 21.91 1.4 ABSOLUTA PEREZ SOUTO, ADRIAN TENERIFE Vigo 03/06/2015 

400 34  48.58    ABSOLUTA PREGO TABUYO, ENRIQUE RZC Ourense 20/06/2015 

5000 27 14.22.88   ABSOLUTA HURTADO SANJURJO, MANUEL NEW-B Gijón 27/07/2015 

10000 33 30.54.31   ABSOLUTA FERNANDEZ RIVERA, ALEJANDRO 3&RUN Ourense 22/03/2015 

3000 O. 17 8.54.03   ABSOLUTA BASCONCELO ARAUJO,GONZALO RCC Gijón 22/07/2015 

5000 M 12 20.49.35   ABSOLUTA DURAN ACUÑA, FRANCISCO LUCUS Ourense 18/07/2015 

5000 M 20 21.39.92   ABSOLUTA CHAMOSA DACASA, DANIEL CSCV Vigo 14/06/2015 

5000 M 22 21.42.21   ABSOLUTA CUROPOS COSTA, CHRISTIAN RCC Vigo 14/06/2015 

5000 M 27 21.53.04   ABSOLUTA VEIGA ARROJO, DAVID SGP Vigo 09/07/2015 

5000 M 33 22.13.26   ABSOLUTA FERNANDEZ NIEVES, JOSE RCC Ourense 18/07/2015 

10000 M 16 43.50.91  ABSOLUTA DURAN ACUÑA, FRANCISCO LUCUS Castellón  02/08/2015 

10000 M 20 45.26.33  ABSOLUTA CUROPOS COSTA, CHRISTIAN RCC Castellón 02/08/2015 

10000 M 27 46.18.65  ABSOLUTA CHAMOSA DACASA, DANIEL CSCV Valladolid 05/07/2015 

10000 M 27 49.32.73  ABSOLUTA CINTRON BELLVER, MARCOS LUGORUNIG Valladolid 05/07/2015 

110 V. 24 14.81  ABSOLUTA PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL LUCUS A Coruña  07/06/2015 

110 V. 35 15.02  ABSOLUTA NUÑEZ LUGILDE, IAGO LUCUS Ourense 20/06/2015 

110 V. 45 15.19  ABSOLUTA FIDALGO RODRIGUEZ, JAVIER RCC Ourense 20/06/2015 

110 V. 48 15.24  ABSOLUTA TOMAS LOZANO, JOSE TOMAS RIAZOR Ourense 20/06/2015 

400 V 20 52.97  ABSOLUTA MORO MARTINEZ, CARLOS RIAZOR Gijón 25/07/2015 

ALTURA 20 2,08  ABSOLUTA BARREIRA RANDULFE, DAVID MARATON Valladolid 30/05/2015 

PERTEGA 20 4,80  ABSOLUTA SANTIAGO FERRER ALONSO SGP Ourense 20/06/2015 

PERTEGA 25 4,70  ABSOLUTA TELLERIA FERNANDEZ, SERGIO RCC Burgos 13/06/2015 

PERTEGA 32 4,65  ABSOLUTA CAJARAVILLE MOSQUERA, MIGUEL RCC Ourense 20/06/2015 

PERTEGA 43 4,42  ABSOLUTA FERRER FERNANDEZ, DAVID SGP Vigo 05/07/2015 

LONXITUD 2 8,04 0,4 ABSOLUTA OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE FCB Monachil 08/08/2015 

LONXITUD 25 7,25 2,0 ABSOLUTA PALOMANES MARTINEZ, JOSE A. FCB Vigo 03/06/2015 

LONXITUD 32 7,20 0,0 ABSOLUTA FERRER FERNANDEZ, DAVID SGP Burgos 13/06/2015 

LONXITUD 40 7,10 1,8 ABSOLUTA MODIA RODRIGUEZ, PABLO LUCUS Lugo 20/06/2015 

TRIPLO 4  16.12  0.4 ABSOLUTA PALOMANES MARTINEZ, JOSE A. FCB Zaragoza 13/06/2015 

TRIPLO 25  14.75  -0.5 ABSOLUTA BLANCO NUÑEZ, ANXO CCC La Coruña  17/05/2015 

TRIPLO 44  14.27  1.3 ABSOLUTA ELENA CORBAL, ALBERTO RCC Vigo 31/05/2015 

 PESO 13  16.70   ABSOLUTA GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR SGP Ourense 20/06/2015 
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 PESO 36  14.53   ABSOLUTA PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO RCC Ourense 18/07/2015 

 PESO 46  13.98   ABSOLUTA CASTRO CHAPELA, PABLO AVC Ferrol 25/04/2015 

DISCO 3  61.49   ABSOLUTA CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK   CASTELLON Barcelona-SE 08/07/2015 

DISCO 9  54.01   ABSOLUTA GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR SGP Pontevedra 07/07/2015 

DISCO 27  47.96   ABSOLUTA FERNANDEZ LEMOS, DAVID A. RCC Vigo 09/05/2015 

DISCO 30  47.56   ABSOLUTA BREA OZORES, MARTIN SGP Pontevedra 07/07/2015 

DISCO 34 45,57  ABSOLUTA LISTE VIAÑO, MARTIN SILVA Vigo 03/06/2015 

MARTELO 2  71.25   ABSOLUTA VICENTE LANDIN, ISAAC MARATHON Vila Nova Cerveira  09/07/2015 

MARTELO 9  62.83   ABSOLUTA DENIS SANROMAN, PABLO MARATHON Vila Nova Cerveira  09/07/2015 

MARTELO 11  62.46   ABSOLUTA REVUELTA PARRA, CARLOS MISLATA Leganés 08/07/2015 

MARTELO 16  59.19   ABSOLUTA FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO RCC Vila Nova Cerveira  28/06/2015 

MARTELO 26  53.90   ABSOLUTA GONZALEZ DIZ, LUIS RCC Vigo 03/06/2015 

MARTELO 31  53.02   ABSOLUTA PAREDES PADIN, SERGIO SGP Orense 18/07/2015 

MARTELO 32  52.90   ABSOLUTA ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO BURGOS Pontevedra 17/06/2015 

MARTELO 33  52.53   ABSOLUTA ROCHA ACUÑA, DAVID SGP Castellón- 23/05/2015 

MARTELO 35  51.81   ABSOLUTA BARBOSA DIAZ, JUAN MANUEL SGP Vila Nova Cerveira  28/06/2015 

MARTELO 45  48.56   ABSOLUTA COMESAÑA PUIME, JOSE LUIS RCC Vigo 11/07/2015 

MARTELO 47  47.98   ABSOLUTA CID VAZQUEZ, JAVIER ADAS O Barco  14/06/2015 

XABALINA 3  72.74   ABSOLUTA BARBEITO GOMEZ, BORJA CASTELLON Gijón 25/07/2015 

XABALINA 6  70.90   ABSOLUTA URIZ CORRAL, MANUEL MISLATA Zaragoza  23/05/2015 

XABALINA 12  64.50   ABSOLUTA VILA CEDRON, JOSE MANUEL CASTELLON Castellón-  23/05/2015 

XABALINA 37  57.78   ABSOLUTA GOMEZ MARTINEZ, DAVID RCC Zaragoza 23/05/2015 

XABALINA 41  57.34   ABSOLUTA ROMAN SANCHEZ, JOSE ADONIS CCC Lugo 18/04/2015 

DECATHLON 16  6.293   ABSOLUTA FERRER ALONSO, SANTIAGO SGP Pontevedra 30/05/2015 

DECATHLON 20  5.984   ABSOLUTA MENDUIÑA GUTIERREZ, ANGEL AVC Pontevedra 30/05/2015 

DECATHLON 27  5.451   ABSOLUTA SOLLA CARBALLO, ALESANDRE SGP Pontevedra 30/05/2015 

DECATHLON 28  5.352   ABSOLUTA CALVO GONZALEZ, ERIK RCC Pontevedra 30/05/2015 

DECATHLON 49  2.027   ABSOLUTA DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE L. RCC Villagarcía   19/04/2015 

DECATHLON 50  1.959   ABSOLUTA VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO RCC Villagarcía   19/04/2015 

4 x 100 7 41.43   CLUBES RIAZOR CORUÑA RZC Ourense 18/07/2015 

4 x 100 9 41.95   CLUBES CORUÑA COMARCA CCC Ourense 18/07/2015 

4 x 100 15 42.12   CLUBES SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP Vigo 09/05/2015 

4 x 100 34 43.28   CLUBES REAL CLUB CELTA ATLETISMO RCC Burgos 13/06/2015 

4 x 100 45 43.64   CLUBES ATLETISMO NARON NARON Alcorcón 13/06/2015 

4 x 100 6 41.98  SELECCION GALICIA GAL Gijón 25/07/2015 

4 x 400 8 3:15.65   CLUBES SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP Burgos 13/06/2015 

4 x 400 28 3:24.07   CLUBES REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO RCC Burgos 13/06/2015 

4 x 400 35 3:27.02   CLUBES RIAZOR CORUÑA RZC Ourense 18/07/2015 

4 x 400 43 3:28.91   CLUBES LUCUS CAIXA RURAL LUCUS Soria 14/06/2015 

4 X 400 13 3.24.15  SELECCION GALICIA GAL Gijón 25/07/2015 
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ATLETAS GALEGOS EN LOS 50 PRIMEROS PUESTOS  
RANKING NACIONAL MULLERES  AIRE LIBRE 

 
 
PROBA PTO MARCA VV CTG. ATLETA CLUBE LUGAR FECHA 

200 32  24.95  0.3 ABSOLUTA CASAL PRIETO, LIDIA RIA A Coruña 10/07/2015 

200 50  25.25  0.3 ABSOLUTA DIAZ RIVAS, CANDELA RIA A Coruña 10/07/2015 

400 11  55.22   ABSOLUTA DIAZ RIVAS, CANDELA RIA Ourense 18/07/2015 

400 16  55.90   ABSOLUTA FERREIROS FERNANDEZ, PAULA LUCUS Ourense 18/07/2015 

400 20  56.07   ABSOLUTA FERNANDEZ MASSO, JENNY AFC Ourense 20/06/2015 

800 11  2:07.09   ABSOLUTA PEREIRA DA PONTE, SOLANGE  VALENCIA Valencia  23/05/2015 

800 13  2:08.11   ABSOLUTA FERNANDEZ MASSO, JENNY AFC Huelva 10/06/2015 

800 15  2:08.48   ABSOLUTA GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA CSC Valladolid  05/07/2015 

800 16  2:09.09   ABSOLUTA FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA RIA Vigo 03/06/2015 

800 32  2:11.35   ABSOLUTA VELASQUEZ SOSA, YULIANA MARATON Madrid 11/07/2015 

1500 2  4:12.42   ABSOLUTA PEREIRA DA PONTE, SOLANGE   VALENCIA Barcelona  08/07/2015 

1500 10  4:18.57   ABSOLUTA FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA RIA Ourense 20/06/2015 

1500 18  4:24.62   ABSOLUTA NAVARRETE SANTANA, ESTHER AFC Vigo 03/06/2015 

1500 21  4:25.99   ABSOLUTA CARDAMA BAEZ, CARMELA CSC Vigo 03/06/2015 

1500 43  4:33.02   ABSOLUTA RODRIGUEZ MARTINEZ, ROCIO SGP Vigo 05/07/2015 

3000 9  9:27.76   ABSOLUTA NAVARRETE SANTANA, ESTHER AFC Vigo 11/07/2015 

3000 10  9:31.6   ABSOLUTA CARDAMA BAEZ, CARMELA CSC Vigo 14/06/2015 

3000 20  9:42.33   ABSOLUTA FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA RIA Pontevedra 24/06/2015 

3000 35  9:59.06   ABSOLUTA PEREZ BUGARIN, UXIA CASTELLON Vigo 04/01/2015 

3000 45  10:10.99   ABSOLUTA SUAREZ PEDROSA, RAQUEL RIA Zaragoza 13/06/2015 

3000 48  10:12.5   ABSOLUTA MOSQUERA LOSADA, SANDRA CSC Vigo 14/06/2015 

5000 5  16:23.81   ABSOLUTA CARDAMA BAEZ, CARMELA CSC Eskilstuna - (SWE) 16/07/2015 

5000 7  16:26.34   ABSOLUTA NAVARRETE SANTANA, ESTHER AFC Castellón  02/08/2015 

5000 36  17:43.74   ABSOLUTA PEREZ BUGARIN, UXIA CASTELLON Huelva 11/04/2015 

10000 11  35:31.26   ABSOLUTA NAVARRETE SANTANA, ESTHER AFC Huelva 11/04/2015 

10000 38  39:54.65   ABSOLUTA FERNANDEZ FONTENLA, IRIA CSC Ourense 22/03/2015 

10000 42  40:28.39   ABSOLUTA CASTRO SOLIÑO, MARIA SOLEDAD CSC Ourense 22/03/2015 

10000 43  40:38.53   ABSOLUTA IGLESIAS GONZALEZ, EVA MARIA SGP Ourense 22/03/2015 

3000 Obs. 7  10:11.96   ABSOLUTA ARIAS AIRA, EVA ADAS Huelva 10/06/2015 

3000 Obs. 28  10:53.61   ABSOLUTA SUAREZ PEDROSA, RAQUEL RIA Ferrol 25/04/2015 

3000 Obs. 46  11:28.3   ABSOLUTA CASANOVA VAZQUEZ, MARTA LUCUS A Coruña 07/06/2015 

3000 Marc. 7  13:39.2   ABSOLUTA CHAMOSA DACASA, ANTIA CSC A Coruña 17/05/2015 

3000 Marc. 9  13:47.7   ABSOLUTA CHILLON CAMAÑO, MAR AVC A Coruña 17/05/2015 

3000 Marc. 20  15:04.14   ABSOLUTA RIVAS IGLESIAS, IRIA CUNTIS Valladolid 12/07/2015 

5000 Marc. 13  23:31.62   ABSOLUTA CHILLON CAMAÑO, MAR AVC Gijón 25/07/2015 

5000 Marc. 16  23:48.96   ABSOLUTA IGLESIAS GONZALEZ, EVA MARIA SGP Ourense 18/07/2015 

5000 Marc. 20  24:22.17   ABSOLUTA CHAMOSA DACASA, ANTIA CSC Vigo 14/06/2015 

5000 Marc. 28  24:53.9   ABSOLUTA ESCARIZ MELLA, CARMEN BIDEZABAL Castellón  17/10/2015 

5000 Marc. 29  24:57.71   ABSOLUTA ABELEDO MANTEIGA, MARIA NARON La Coruña 29/11/2014 
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5000 Marc. 30  25:00.18   ABSOLUTA ARAMBURU GONZALEZ, LEYRE EAL Ourense 18/07/2015 

5000 Marc. 32  25:11.63   ABSOLUTA FUENTES CASTRO, CARMEN CSC A Coruña 29/11/2014 

5000 Marc. 37  25:27.69   ABSOLUTA LUACES BARRIL, LORENA S.Sebastian Pamplona 09/05/2015 

5000 Marc. 38  25:33.13   ABSOLUTA CARBIA LOJO, ROCIO AFC A Coruña 29/11/2014 

5000 Marc. 46  25:52.82   ABSOLUTA IGLESIAS GRANDIO, PILAR AMELIA LUCUS Ferrol 25/04/2015 

10000 Marc. 13  49:59.49   ABSOLUTA CHILLON CAMAÑO, MAR AVC Valladolid 04/07/2015 

10000 Marc. 23  52:35.35   ABSOLUTA FUENTES CASTRO, CARMEN CSC Valladolid  04/07/2015 

10000 Marc. 38  58:45.41   ABSOLUTA ELENA CORBAL, TERESA AFC Tarragona 27/06/2015 

10000 Marc. 47  1:03:01.65   ABSOLUTA PATO SABARIS, DEBORA CSC Valladolid 04/07/2015 

100 Vallas 30  14.48  0.0 ABSOLUTA RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA VALLADOLID Gijón 25/07/2015 

100 Vallas 34  14.59  -0.1 ABSOLUTA ROJO CAZORLA, CLAUDIA RIA Valencia  23/05/2015 

100 Vallas 39  14.69  1.5 ABSOLUTA VALENCIA GARCIA, EMMA AFC Burgos 10/05/2015 

100 Vallas 41  14.73   -1.3 ABSOLUTA MERINO PEREZ, ALICIA LUCUS Soria 14/06/2015 

400 Vallas 6 1.00.23  ABSOLUTA ROJO CAZORLA, CLAUDIA RIA Ferrol 25/04/2015 

ALTURA 12  1.73   ABSOLUTA FERNANDEZ LOPEZ, SALETA FCB Ourense 20/06/2015 

LUCUS 32  1.67   ABSOLUTA FERREIROS FERNANDEZ, PAULA LUCUS Lugo 09/05/2015 

ALTURA 37  1.66   ABSOLUTA PINO FERNANDEZ, SARA LUCUS A Coruña 17/05/2015 

ALTURA 37  1.66   ABSOLUTA IGLESIAS GARNELO, PAULA RZC A Coruña 17/05/2015 

PERTEGA 23  3.60   ABSOLUTA VITERI BOUSO, BEATRIZ AFC Alcorcón 13/06/2015 

PERTEGA 49  3.20    ABSOLUTA GIL FERNANDEZ, CLARA SGP Soria 14/06/2015 

LONXITUD 14  5.99  1.8 ABSOLUTA PELETEIRO BRION, ANA ADIDAS Valladolid  30/05/2015 

LONXITUD 15  5.98  0.0 ABSOLUTA FORJAN OLIVEIRA, IRIA BARBANZA Pontevedra 24/06/2015 

LONXITUD 21  5.93  0.1 ABSOLUTA GIL PEREZ, LETICIA ADAS Valladolid  30/05/2015 

LONXITUD 46  5.67  2.0 ABSOLUTA VALVERDE GONZALEZ, TANIA AFC Vigo 19/04/2015 

TRIPLO 1  14.03  2.0 ABSOLUTA PELETEIRO BRION, ANA ADIDAS Cheboksary - RUS 20/06/2015 

TRIPLO 41  11.69  1.7 ABSOLUTA VALVERDE GONZALEZ, TANIA AFC Vigo 29/03/2015 

PESO 2  16.31   ABSOLUTA TOIMIL FERNANDEZ, MA BELEN AFC Vigo 05/07/2015 

PESO 19  12.95   ABSOLUTA COSTAS PEREZ, EVA AVC Ferrol 25/04/2015 

PESO 26  12.34   ABSOLUTA VILLA CARRACELAS, RAQUEL AVC Ferrol 25/04/2015 

DISCO 10  47.91   ABSOLUTA TOIMIL FERNANDEZ, MA BELEN CASTELLON Montijo 07/03/2015 

DISCO 29  38.22   ABSOLUTA COSTAS PEREZ, EVA AFC Ourense 18/07/2015 

DISCO 36  37.35   ABSOLUTA FERNANDEZ ABUIN, LIDIA RIA Vila Nova  Cerveira  07/02/2015 

DISCO 37  37.28   ABSOLUTA SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE AFC Durango 24/05/2015 

MARTELO 39  44.75   ABSOLUTA DOPORTO FERNANDEZ, EVA ADAS Lugo 18/04/2015 

XABALINA 1  59.03   ABSOLUTA PARADA SANTOS, LIDIA BARBANZA Castellón  01/08/2015 

XABALINA 6  52.32   ABSOLUTA TILEA URECHE, FELICEA Scorpio 71 Pontevedra 08/07/2015 

XABALINA 24  39.64   ABSOLUTA MEIRA GESTIDO, LAURA AVC Ferrol 25/04/2015 

XABALINA 30  38.39   ABSOLUTA FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES SGP Pontevedra 17/06/2015 

XABALINA 48  35.58   ABSOLUTA LISTE MALLO, NATALIA RIA A Coruña 03/07/2015 

HEPTATHLON 15  4.690   ABSOLUTA ROJO CAZORLA, CLAUDIA RIA Cartagena 03/05/2015 

HEPTATHLON 25  4.150   ABSOLUTA CARBALLO REY, SANDRA SGP Pontevedra 30/05/2015 

HEPTATHLON 29  4.069   ABSOLUTA MERINO PEREZ, ALICIA LUCUS Pontevedra 30/05/2015 

HEPTATHLON 36  3.833   ABSOLUTA YAÑEZ PEREZ, MONICA ADAS Durango 12/04/2015 

HEPTATHLON 39  3.699   ABSOLUTA NOVOA MARTINEZ, ANDREA AFC Valladolid  05/07/2015 

HEPTATHLON 49  2.842   ABSOLUTA RODRIGUEZ LOMBA, DESIREE AFC Pontevedra 30/05/2015 
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4 X 100 10 48.87  SELECCION GALICIA GAL Gijón 25/07/2015 

4 x 100 27 49.41   CLUBES Ria Ferrol-C. Arenal RIA Valladolid-ESG 09/05/2015 

4 x 100 33 49.78   CLUBES Lucus Caixa Rural Galega LUCUSD Soria 14/06/2015 

4 x 100 37 50.25   CLUBES Lugo Running Club LUGORUN Ciudad Real 28/06/2015 

4 x 100 41 50.55   CLUBES At. Femenino Celta AFC Burgos 10/05/2015 

4 x 100 45 50.84   CLUBES Atletica Lucense EAL Orense 18/07/2015 

4 x 400 3 3:46.70   SELECCION GALICIA GAL Gijón 25/07/2015 

4 x 400 18 3:59.35   CLUBES Ria Ferrol-C. Arenal RIA Valladolid-ESG 09/05/2015 

4 x 400 22 4:04.37   CLUBES At. Femenino Celta AFC Orense 18/07/2015 

4 x 400 37 4:11.42   CLUBES Lucus Caixa Rural Galega LUCUS Soria 14/06/2015 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                         MEMORIA DEPORTIVA                 

Resumo Deportivo do Atletismo Gallego                                                   Temporada 2014/2015 Páxina 275 

 
 
 
 
 

A FGA quere agradecer a todos os 
estamentos do Atletismo Galego, o 
esforzo deportivo realizado durante a 
tempada 2014/2015, sen cuxa achega 
non seria posible a presente Memoria 
Deportiva 
Grazas 
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