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CIRCULAR 45/2013  (inclúe plan de viaxe definitivo)  
- A todas as Delegacións (*) 

- A todolos adestradores, clubes e atletas 

(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

     
CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIÓNS. SELECCIÓN GALEGA 

ABSOLUTA 
Avilés, 15 de xuño 2013 

Achégase o listado definitivo de atletas que foron seleccionados para representar a Galicia 
no Campionato de Espana de Federaciones Autonómicas a celebrar en Avilés o vindeiro 
15 de xuño do 2013.   

---MOI  IMPORTANTE--- 

Tódolos atletas deben confirmar antes das 20:00 horas do venres 7 de xuño á FGA por email 
secgeneral@fgatletismo.com os seguintes aspectos: 
- Confirmación de participación ca selección. 
- Confirmación do lugar de incorporación (localidade) a efectos de ter en conta para o plan de viaxe 

definitivo 
 
No caso de que o atleta non participase ca selección nos últimos 4 anos, deberá comunicar tamén a súa 
talla da equipación. A FGA non entregará equipación aos atletas que xa a recolleron nas últimas 4 
tempadas. 
Todolos atletas deben levar obrigatoriamente o seu DNI o día da competición. 

   
PREMIOS ECONÓMICOS  
 

Esta competición outorgará puntos a través do Sistema de Axudas a Atletas Galegos de 

Alto Nivel  poidendo acadar os interesados ata un máximo de 420 euros (según baremo da pasada 

tempada. Esta cuantía será fixa e entregada ao atleta ao final da tempada, é decir non dependerá da 

normativa de axudas.  Esta cifra poderá aumentar ou disminuir lixeriamente en función do valor do 

punto da tempada actual) pola participación nunca única proba. 

  
REGULAMENTO E HORARIO DA COMPETICIÓN 

 
O horario do Campionato pode descargarse na Circular da RFEA 114/2013 (clic aquí)      

 
 PLAN DE VIAXE:  

A viaxe faráse en autobús. A expedición saírá o Venres dia 14 de Xuño dende Vigo, con parada en 

Pontevedra, Santiago, Coruña e Lugo. A volta realizarase o Domingo dia 16 de Xuño. En ningún 

caso abonaranse dietas de desprazamento a atletas que se despracen pola súa propia conta ao lugar 

da competición dende Galicia. 

 

IMPORTANTE: E obrigatorio que todolos atletas leven o   DNI  e LICENCIA RFEA, e a 

equipación completa da FGA. 
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HORARIO DEFINITIVO 
13:00 horas. Saída de Vigo (Pista atletismo Balaídos) 
Expedición: Solange Pereira, Virginia Villar, Sara Arosa, Beatriz Viteri, David Gómez, Ismael 
Costas, Sergio Telleira, David Abalde,  Gonzalo Basconcelo. 
 
13:20 horas. Pontevedra (Glorieta Puente de Poio) 
Expedición: Yulana Velasquez, Leticia Fernandez, Felicia Moldovan, Aida Amoedo, Jean Marie 
Okutu,  Jose Alfonso Palomanes, Francisco Durán, Victor Rioboo, Iván Rodriguez Maceiras, José 
A. Pardal. 
 
14:15 horas: Santiago de Compostela (Hotel Puerta del Camino) 
Expedición: Raquel Suárez, Ana Peleteiro, Juan Manuel Olveira.        
 
14:55 horas: A Coruña (Estación de Servicio O Burgo. Autopista) 
Expedición: Lidia Casal, Candela Díaz, Claudia Rojo, Mauro Triana, Sergio Piñon, Francisco 
Rodriguez Bugallo, Carlos Moro, Enrique Prego, (Manuel Uriz, pendiente confirmar), Isidoro 
Hornillos, Santi Novo.  
 
15:45 horas: Lugo (Hotel Jaime I)   
Expedición: Paula Ferreiros, Saleta Fernandez, Pablo Gandoy.    
 
19:00 horas: Llegada a Avilés   
  
INCORPORACIÓN DIRECTA AVILÉS: 

Dende Madrid: Patrícia Carballo, Lorena Luaces, Letícia Gil, Frank Casañas, David Barreira, 

Juan Pousa.  

Dende Cantabria: Esther Navarrete. 

Dende Leon: Belen Toimil. 

Dende Galicia no seu coche próprio: Mercedes de Santaló, Victor Gallego, Isaac Vicente, Santi 

Ferrer.   

 REGRESO: 

Domingo día 16 de Xuño despois do almorzo 

HOTEL: Hotel Silken Villa de Aviles ****   http://www.hoteles-silken.com     Prado, 3, 33400   

T.+34 985 526 116  F.+34 985 526 117 

MAIS INFORMACION SOBRE O CAMPIONATO:  

Información do Campionato: http://www.rfea.es/ 

EXPEDICIÓN 

Jefe expedición: Pablo Gandoy 

Madó Gonzalez, Isidoro Hornillos, Santi Novo, Santi Ferrer, Juan Manuel Olveira,  José A. Pardal, 

Carlos Tuñas.  
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SELECCIÓN GALEGA ABSOLUTA 

Na Coruña 6 de xuño do 2013     
Asdo.Victor Arufe Giráldez 

Secretario Xeral FGA 

MULLERES 
100ml Patricia Carballo Pernas  COCO 
200ml Lidia Casal Prieto RIAC 
400ml Paula Ferreiros Fernández LUCLU 
800ml Yuliana Maria Velsasquez Sosa RIAC 
1500ml Leticia Fernández Barbosa RIAC 
3000ml Solange Pereira da Ponte BIKI 
5000ml Esther Navarrete CAFPO 
100mv Virginia Villar Soria PTOAL 
400mv Claudia Rojo Cazorla RIAC 
3000mobst Raquel Suárez Pedrosa RIAC 
5km marcha Lorena Luaces Barril INDEP 
Lonxitude  Leticia Gil Pérez ADASOU 
Triple Ana Peleteiro Brión ADB 
Altura Saleta Fernández López GANLU 
Pértega Beatriz Viteri Bouso CAFPO 
Peso Mª Belén Toimil Fernández CAST 
Disco Mercedes de Santaló Ossorio Saez Díez PTOA 
Xavalina Felicea Moldovan Tilea SCORP 
Martillo Sara Arosa Rivas CAFPO 
4x100 Patricia Carballo, Lidia Casal, Virginia Villar, Ana 

Peleteiro 
 

4x400 Paula Ferreiros,  Candela Díaz Rivas, Aida Amoedo 
Portabales, Yuliana Velasquez Sosa 

 

HOMES 
100ml Jean Marie Okutu Kouletio BARCE 
200ml Mauro Triana López COCO 
400ml David Abalde Costas RCVPO 
800ml Ismael Costas Fandiño RCVPO 
1500ml Víctor Riobo Villanueva NB 
3000ml Gonzalo Basconcelo RCCV 
5000ml Sergio Piñón Paz NAOC 
110mv David Gómez Martínez RCVPO 
400mv Carlos Moro Martínez RZCC 
3000mobst Juan Antonio Pousa Firvida MARAT 
5km marcha Francisco José Durán Acuña SCORP 
Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio BARCE 
Triple  José Alfonso Palomanes Martínez SGPPO 
Altura David Barreira Randulfe ADAOR 
Pértega Sergio Telleira Fernández RCVPO 
Peso Víctor Gallego Bernardez SGPPO 
Disco  Frank Casañas Hernández CAST 
Xavalina Manuel Uriz Corral  HURA 
Martillo Isaac Vicente Ladín MARAT 
4x100 Mauro Triana López, Jose A. Palomanes Martínez, 

Francisco Rodriguez Bugallo, Iván Rodriguez 
Maceiras 

 

4x400 David Abalde Costas, David Gómez Martínez, Enrique 
Prego Tabuyo,  Victor Rioboo 

 


