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CIRCULAR  22/2010  
- A todas as Delegacións (*) 

- A todolos adestradores, clubes e atletas 

(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

  
   

 SELECCIÓN GALEGA PARA O  CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 
CAMPO A TRAVÉS INDIVIDUAL E POR AUTONOMÍAS  

A  Coruña, 7  de marzo do 2010 
  

Achégase o listado definitivo de atletas que foron seleccionados para representar a 
Galicia no Campionato de Espana de Campo a través individual e por autonomías, a 
celebrar en A Coruña o vindeiro 7 de marzo do 2010.   

---MOI  IMPORTANTE--- 
Tódolos atletas deben confirmar antes do venres 26 á FGA por email 
secgeneral@fgatletismo.com os seguintes aspectos: 
- Confirmación de participación ca selección. 
- Confirmación da súa incorporación para a concentración do venres día 5 ás 20:30 horas 

no Hotel Eurostar Ciudad de A Coruña, ou de non ser posible indicar a data e hora da súa 
incorporación para proceder á reserva da habitación correspondente. 
 

Asemade, se o atleta non recibiu a equipación da selección nos últimos 4 anos, deberá 
solicitala indicando a súa talla. A FGA non entregará equipación aos atletas que xa a 
recolleron nas últimas 4 tempadas. 
Todolos atletas deben levar obrigatoriamente o seu DNI o día da competición. 
 

SELECCIÓN GALEGA 
 

 
SENIOR HOMES                            

 
Club 

 
SENIOR MULLERES   

 
Club 

Jesús De La Fuente Fernandez Piélagos María Jesús Gestido Rodríguez  EAMJ 

Manuel Penas Blanco Puma Marta Fernández Otero CSC 

Rubén Castro Portela OAAP Consi Gómez Bolado OAAP 

Hassan Lekhli OAAP Yolanda Gutierrez Robles CSC 

Carlos Villamor Castiñeira SGPO  María Abel Dieguez S.S.REYES 

Óscar Piñeiro Pérez OAAP Natalia Raña Fuentes Ria Ferrol 

Juan Antonio Pousa Firvida OAAP   

 Juan Luis Trillo Caamaño OAAP   

Juan P. Fernandez Rodrigues SGPO   

 
PROMESAS HOMES 

 
Club 

 
PROMESAS MULLERES 

 
Club 

Sergio Iglesias Alonso VICA Sandra Mosquera Losada CSC 
Oscar Vicente Rodriguez  SGPO Paula Mayobre González SGPO 
Nicolás Arrojo Fernández LUCUS Saleta Aboy Pazos OAAP 
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Fco. Javier Iglesias  SGPO Esther Navarrete Santana AFC 
Diego Barreiro Carneiro Sierra Narón Sara Velo García de Súarez SGPO 
Brais Misa García VICA Xoana Roig Regueira OAAP 

 
JUNIOR HOMES 

 
Club 

 
JUNIOR MULLERES 

 
Club 

Uxío Abuin Ares San Miguel 
de Oia 

Leticia Fernández Barbosa OAAP 

 Gilberto Costas Penedo  San Miguel 
de Oya 

Melina Grisela Alonso Aradas RIA 

Samuel Rodriguez Gómez RCC  Raquel Rodriguez Casaleiro SAVM 

Senén Castro Lorenzo  RCC Ana Cristina Gil Estevez VICA 

Alvaro Cartelle Martinez OAAP Andrea Montero Martinez  RIA  

Damián Gonzalez Fernández  OAAP Catuxa Segade Caamaño Noia 

 

PERSOAL FGA: Isidoro Hornillos,Victor Arufe, Marcos Seijo y Emilio Bosch. 

ADESTRADORES: Alfonso Ortega, Hipólito Sousa, Manolo Vigo y Oliva Román 
  
 

CONCENTRACIÓN  
  

Venres día 5 
20:30 horas: Incorporación dos atletas no Hall do Hotel  Eurostar Ciudad de A Coruña. 
21:30 horas: Cea e charla informativa. 
 
Sábado dia 6 
Concentración e incorporación dos atletas que non se incorporaron no venres 
 
Domingo día 7 
Incorporación dos atletas que non se poideron incorporar nos días previos 
Competición  
  
    
Moi importante: Aspectos a ter en conta por todolos atletas 
seleccionados 

• Deberán levar DNI . 
• Será obrigatorio o uso da equipación da selección galega.    

 
    
  
    

Victor Arufe Giraldez 
Secretario Xeral da  FGA 

(Asdo. no Orixinal) 
A Coruña, a  23 de febreiro do 2010 

 
 
 

 


