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 CIRCULAR Nº 34/2009  

- A todas as Delegacións (*) 

- A todolos clubes 
 (*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

 

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES.  
Clubes participantes, sorteo de calles e horario 

Pistas de Balaidos, Vigo.  Sábado 18 de Abril.  

   
 

Unha vez rematado o prazo establecido para a confirmación da participación dos clubes 
convidados e a presentación dos estadillos dos non convidados, remítese nesta circular o 
listado de clubes que confirmaron a súa participación no vindeiro Campionato Galego de 
Clubes  a celebrar o día 18 de abril nas pistas de Balaidos (Vigo). Asemade remítese o 
horario da competición ca modificación dunha proba debido a un erro no anterior horario e o 
orden de actuación e sorteo das calles. 
  
 
A inscrición definitiva dos clubes deberá facerse mediante o sistema online na web 
www.atletismogalego.org antes do martes 14 de abril . 
  
Nº CATEGORÍA MASCULINA Nº CATEGORÍA FEMININA 
I Atletismo Vila de Cangas  I Atletismo Femenino Celta  
II Atletismo Sierra Narón Real  II Atletismo Vila de Cangas 
III Sociedad Gimnástica de Pontevedra III Sociedad Gimnástica de Pontevedra 
IV Ourense Atletismo Academia Postal IV Club Adas Proinor 
V Club Celta de Atletismo  V San Fernando Lucus Caixa Rural 
VI Club Ria Ferrol-Concepción Arenal VI Atletismo Sierra Narón 
VII Club ADAS Proinor  VII Club Ria Ferrol-Concepción Arenal 
VIII San Fernando Lucus Caixa Rural VIII Ourense Atletismo Academia Postal 
 

HOMES/MULLERES  I II III IV V VI VII VIII 

100-1.500-Peso 1 2 3 4 5 6 7 8 

200-3.000.-Disco 2 3 4 5 6 7 8 1 

800-3000 Obs. -Xavalina 3 4 5 6 7 8 1 2 

400-marcha.-Martelo 4 5 6 7 8 1 2 3 

4x100.-Lonxitude 5 6 7 8 1 2 3 4 

400 vallas.-Altura 6 7 8 1 2 3 4 5 

100/110v.-Triple 7 8 1 2 3 4 5 6 

4 x 400.-Pértiga 8 1 2 3 4 5 6 7 
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HORARIO DO CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS 
 

 11.00 Martelo Mulleres 
5 Km. Marcha Mulleres  11.15 Triple Homes 

11.30 Altura Mulleres  
 Pértiga Homes 

400 m. valados Homes 11.55  
12.00 Peso  Homes   

 Xavalina  Mulleres 
400 m. valados Mulleres 12.10 
100 m. lisos Mulleres 12.20 
100 m.lisos (**) Mulleres 12.25 

100 m. lisos Homes 12.30 
100 m.lisos (**) Homes 12.35 

 

1.500 m. lisos Mulleres 12.45 Triple Mulleres 
1.500 m. lisos Homes 12.50  
400 m. lisos Mulleres 13.00 Xavalina Homes 

 Peso Mulleres 
400 m lisos Homes 13.10 
3.000 Obstáculos Homes 13.20 
3.000 Obstaculos Mulleres 13.35 
4 x 100 Mulleres 13.55 
4 x 100 Homes 14.05 

 

 
 16.30 Martelo Homes 
110 m. valados Homes 17.00 Pértega Mulleres 

Altura Homes  
Lonxitude Homes 

100 m. valados Mulleres 17.20  
 17.30 Disco Homes 
200 m.lisos Mulleres 17.35 
200 m.lisos Homes 17.50 
800 m.lisos Mulleres 18.05 

 

800 m lisos Homes 18.15 Lonxitude Mullers 
5 Km. Marcha Homes  18.30  
 18.40 Disco Mulleres 
3.000 m.lisos Mulleres 18.55 
3.000 m.lisos Homes 19.10 
4 x 400 Mulleres 19.25 

 

4 x 400 Homes 19.35   

*Control 
  

Victor Arufe Giraldez 
Secretario Xeral da  FGA 

(Asdo. no Orixinal) 
A Coruña, a 6 de abril de 2009 


