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21 Enero 1.996

Clasificacion General Hombres:

NARON/FERROL/NEDA[FENE

Pto. Cates. Nombre y Apellidos Aito Club Marca
1 Sn. SERAFIN PORTELA AMORIN 67 AVl 1.08.35
2 Sn. MARCOS PIRIZ VERDURA 67 AC 1.08.59
3 Pr. ANDRES EIRIS BARCA 75 EST 1-09.08
4 Sn. JOAQUIN COSTA "POMBO 66 AC 1.09.24
S Sn. ANTONIO LORENZO GOMEZ 70 CCT 1.09.28
6 Sn. ANTONIO AMOEDQO JIMENEZ 70 BEA 1.09.51
7 Sn. JOSE A. VARELA CALVINO 57 AC 1.10.09
8 Sn. JOSE A. IGLESIAS OTERO 64 BEA 1.10.39
9 Sn. MANUEL RODRIGUEZ TEIJEIRO 71 ADA 1.11.00
10 vt MANUEL CASTRO VIDAL 50 HSR 1.11.20
Un total de 83 participantes.
Catepgoria Promesa:
1 ANDRES EIRIS BARCA 75 EST 1.09.08
2 FERNANDO SIEIRA RIOS 74 AC 1.11.57
3 NEMESIO LOPEZ FERNANDEZ 76 ALD 1.14.18
4 MANUEL HERMIDA BOUZAS 74 ANA 1.14.26
5 LUIS ABEL TABOADA 76 IND 1.19.38
6 LEOPOLDO PARRA BARRIOS 75 ADA 1.21.34
7 ANDRES GOMEZ REY 74 ADM 1.21.55
Categoria Junior
1 DANIEL PEREIRO GOMEZ 78 ALD 1.14.52
2 JUAN FIALLEGA VAL 78 ALB 1.18.42
3 JOSE L. ASENSIO VIETEZ 78 AVC 1.19.02
4 JOSE BARCIA TUCCELLI 77 RIA 1.31.12
Categoria Veteranos:
1 MANUEL CASTRO VIDAL 50 HSR 1.11.20
2 MIGUEL ALVAREZ GONZALEZ 56 SGP 1.11.53
3 MANTEL CURRQS NOVO 53 ADM 1.12.09
4 JOSE . LOPEZ FERNANDEZ 50 ANA 1.12.56
5 DANIEL BARATA VILLAPOL 53 ALB 1.17.48
Un total de 25 participantes
Categoria Absoluta Mujeres:
1 ESTHER PEDROSA CARRETE 61 CcDU 1.21.32
2 ROSARIO GESTO GONZALEZ 47 ALD 1.34.01
3 CARMEN VIEITEZ SOTELO 57 AVC 1.35.02
4 ESTHER BOUSO FUENTECILLA 61 PAB 1.43.42
CLASIFICACION POR EQUIPOS
ATLETISMO CORUNA (1-3-5) 9 Puntos
C.S.C.R BEADE (4-6-8) 18+
S.C.R.D. ESTEIRANA (2-19-22) 43 “
CLUB PABBELON ORENSE (13-15-20) 48
ATLETISMO NARON 49 «
CLUB FLUVIAL DE LUGO (16-18-21) 55 «
AMIGOS DE LARGA DISTANCIA (12-17-30) 59 ©
CLUB ATLETISMO MILLADOIRO (9-26-29) 64 “
A.D.AS (7-28-35) 70«
RIA DE FERROL (11-31-32) 74 “
S.D.ALBIONS-RIGUELETE (23-24-33) 80 “
CLUB MANUEL TOMAS (27-34-36) 97
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CAMIPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN RUTA
RUA DO CARBALLIDO (R[BADAVIA) ’
"4 FEBRERO DE 1.996. #:&

Hombres Mugjeres
Senior JUAN L. RAMILO COMESANA 62 RCC | 1.28.26 MAIKA JUEGUEN LAGO 73 SGP 59.02
Promesas JOSE A. RODRIGUEZ CASAL 76 | RCC | 1.35.08 IZASKUN HERNAEZ LOPEZ 74 | ANA 5633
PABLO LOPEZ FRANCO 76 AC 1.35.58 MONICA YELEZ TENA 75 PAB 1.03.04
Junior JOSE MARTINEZ LOUREIRO 77 | ANA 49.11 LAURA FERREIRO CALVQO 77 RIA 2412
RODRIGO DOMINGUEZ FDEZ. 77 PAB Desecf CRISTINA LOPEZ DACOSTA 78 RIA 27.00
MARGARITA LEIRACHA PITA 77 | ANA 28.25
YOLANDA QUIRAZ DOS REIS 78 | RCC 29.10
Juvenil JORGE LSILVA CRESPO 79 PAB 51.13 BEATRIZ MOSQUERA PUENTE 79 | ANA 30.09
MARIO FRAGUELA OTERO 79 | ANA 54.00 PATRICLA VAZQUEZ MAYO 79 PIC 38.00
CRISTOBAL DUENAS GRANJA 79 | ADA 54.20
JUAN GALINDQ DASILVA 79 | LMV 54.25
Cadetes RUBEN FERNANDEZ PENA 80 CFL 25.19 FATIMA ANTUNEZ ALFREDOQ 80 | ADA 27.21
MIGUEL MOURE GARCIA 81 ADB 26.01 CARMEN BONE LOPEZ 80 CSL 28.11
DANIEL VALCARCEL RDGZ. 81 CFL 2728 MARIA BERDEAL DIAZ 81 CSL 28.12
ALBERTO CAMPO DIZ 81 VFL 28.06 SABELO MELCHOR COUTQ 81 CSL 28.12
IVAN GARCIA ALVES 81 | ADA 30.06
RUBEN NEGREIRA RIVERA 80 | RBO 3126
FRANCISCO SANISIDRO REGO 81 ADB 34.11
Infantil MOISES RODRIGUEZ YAZQUEZ 82 RBO 29.30 BEATRZI LAMAS FERREIRA 82 ANA 32.35
OSCAR FERNANDEZ MOSQUERA 82 ANA 29.36 CRISTINA CORREDOIRA GLEZ 83 CFL 34.08
JESUS MORO CARRIL 82 | ADA 31.58 NOEMI CANDALES QUINTANA 83 | ANA 35.18
BORJA GARCIA ALFONSO 83 | ADB 36.02 NEREA CORDO ISORNA 83 CFL Descf
BORJA GAGO PENA 83 ADB Descf
IVAN DOCAMPO GONZALEZ 82 | RBO Descf
Alevin MANUEL BERDEAL DIAZ 84 CFL 18-09 EVA FERREIRO CALVO 84 | CCA 16.45
RUBEN PEREIRA ALVES 84 | ADA 18.38 REBECA CASTINEIRA LEMA 84 | ANA 19.02
BORJA OUTEIRAL SANTIAGO 84 | ADB 19.11
DAVID NAVEIRAS RODRIGUEZ 84 | ANA 19.26
LUCAS ROCA CARRIL 84 ADA 19.47
MARTIN POMBAR MOURE 84 | ADB 20.04
RUBEN LAMAS FERREIRA 84 | ANA 20.22
ANGEL CABADO LOPEZ 84 CFL 21.34
JOSE GARCIA RODRIGUEZ 84 | ADA 22.13
CARRERA DISTANCIAS
Senior/Promesas Hombres 20 Km.
Junior/Juvenil Hombres 10 Km.
Cadete/Infantil Hombres S Km.
Alevin Hombres 3 Km.
Senior/Promesa Mujeres 10 Km.
Jun./Juv./Cad./Inf. Mujeres 5 Km.
Alevin Mujeres 3 Km.
Record Gallego Baridos:
5 Km. Mujeres Laura Ferreiro Calvo 24.12  (Record Promesay Junior)
3 “ Eva Ferreiro Calvo 16,45  (Record Alevin)
G‘w‘!— =
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18 MAYO 1,996

Hombres:
PRE-VETERANOS JOSE A. VARELA CALVINO AC 1.13.01
JOSE A. L1Z VAZQUEZ LUC 1.13.47
ALVARO SANCHEZ RABADE FLU 1.16.00
VETERANOS 40-44 MANUEL RAMOS MODIA LUC 1.14.37
JOSE DOMINGUEZ RODRIGUEZ PAB 1.18.10
DANIEL BARATA VILLAPOL SDA 1.19.10
45-49 ENRIQUE VAZQUEZ CARRICOBA LUC 1.22.30
JORGE BERNAL RIVAS IND 1.24.52
ANTONIO ABEL FERNANDEZ LUC 1.2943
50-54 JOSE DOMINGUEZ DOMINGUEZ LMV 1.22.24
JOSE CARLOS BEA FUENTES IND 1.28.21
JOSE R. BECERRA LOPEZ FLU 1.4359
55-59 ALFONSO FERNANDEZ BOUZADA PAB 1.24.27
LUIS GARGALLQO CIDRE FLU 1.29.00
ANTONIO RODRIGUEZ GOMEZ CMT 1.34.25
60-64 FERNANDO DURAN OTERO CMT 1.33.58
Mugjeres:
VETERANOS {044 BELMIRA QUIRAZ DOS SANTOS PIC 1.51.45
4549 DOLORES GARCIA PEREZ RCC 1.24.30
Participacion
PRE-VETERANOS 12
VETERANOS 40-44 9
4519 5
50-54 3
55-59 3
60-64 1
VETERANAS 40-14 1
45-49 1
RUTA) TEMPORADA 95/96




CAMPEONATO ESPANA'MEDIA'MARATONS
"PALMA DE MALLOR(
# '8 SEPTIEMBRE 1.996 -

Hombres:
3 CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ REEBOK | 1.03.33
i ALEJANDRO GOMEZ CABRAL NB 1.04.18
13° JOSE C. ADAN ARIAS NB 1.05.08
Mujeres:
g | SOLEDAD CASTRO SOLINO [ csc | 12120 |

; RUTA) TEMPORADA 95/96



LXV CAMPEONATO DE ESPANA DE MARCHA ATLETICA
~ . TORNEO AUTONOMICO JUNIORY CADETE i
- ~PRAT DE LLOBREGAT . &

25 FEBRERO 1.996 °
Hombres
" Categoria | Distancia Nombre v Apellidos [ Pto. | Aio ] Club | Marca _|
Cadete 5 Km. RUBEN FERNANDEZ PENA (1) 80 | GALICIA 23.41
MIGUEL MOURE GARCIA (8) 81 | GALICIA 24.58
DANIEL VALCARCEL RODRIGUEZ (25) | 81 | GALICIA 27.11
ALBERTO CAMPO DIZ (30) | 81 GALICIA 27.37
Jun./Juv. 10 Km. JOSE MARTINEZ LOUREIRO (12) | 77 | GALICIA 47.39
RODRIGO DOMINGUEZ FERNANDEZ (17) | 77 | GALICIA 47.52
JORGE SILVA CRESPO 43) | 79 | GALICIA 52.08
JUAN GALINDO DASILVA (52) | 79 | GALICIA 55.41
Promesa 20 Km. JOSE ANGEL RODRIGUEZ CASAL (4 76 RCC 1.33.48
PABLO LOPEZ FRANCO (5) 76 AC 1.34.02
MARCOS CARRACEDO RAMA 75 ADAS Descalif.
Senior 50 Km. JUAN L RAMILO COMESANA 62 RCC Retirado
JUAN A. PORRAS HIDALGO 72 AC Retirado
ROBERTO GARCIA SANCHEZ 71 AC Retirado
Mujeres
I[ Categoria ] Distancia Nombre y Apellidos [ Pto. | Aiio [ Club |  Marca |
Cadete 5 Km. FATIMA ANTUNEZ ALFREDO (3) 80 | GALICIA 27.05
SABELA MELCHOR COUTO %) 81 | GALICIA 27.50
MARIA BERDEAL DIAZ (11) | 81 | GALICIA 28.16
CARMEN BONE LOPEZ (13) | 80 | GALICIA 28.47
Jun/Juy. 10 Km. LAURA FERREIRO CALVO (1) 77 | GALICIA 23.57 *
CRISTINA LOPEZ DACOSTA ) 78 | GALICIA 25.52
MARGARITA LEIRACHA PITA (18) | 77 | GALICIA 27.26
YOLANDA QUIRAZ DOS REIS (200 | 78 | GALICIA 27.29
Sen/Pro. 10 Km. 1ZASKUN HERNAEZ LOPEZ 74 ANA Retirada
* Record Gallego Junior
Clasificaciones Torneo Autonémico Junior v Cadete Hombres
Cadetes GALICIA 2°
Jun./Juy. GALICIA 6°
Clasificaciones Torneo Autonémico Junior y Cadete Mujeres
Cadetes GALICIA 2°
Jun./Juv. GALICIA 2°
{(RUTA) TEMPORADA 95/96



" .. CTO.CATALUNA DE MARCHA EN RUTA
24 MARZO 1.996 . =%t gm0

Hombres:

30 Km. | JUAN L. RAMILO COMESANA | 62 | (6) |RCC| 2.26.36 |

Hombres:
10 Km.Marcha JOSE GALINDO DASILVA 79 (7) | LMV 53.58
20 Km.Marcha JUAM L. RAMILO COMESANA. | 62 (5) | RCC 1.28.0
JOSE RODRIGUEZ CASAL 76 | (12) | RCC 1.40.0
Mujeres:
10 Km.Marcha YOLANDA QUIRAZ DOS REIS 78 | (12) | RCC 57.41
MAIKA JUEGUEN LAGO 73 | (13) | SGP 57.51

R

.-“BOSTON ~* ; T o
*20°ABRIL 1.996 SR
Hombres:
Maratén |  JOSE A. VARELA CALVINO | 57 | (73) | AC | 2.27.38 |

; (RUTA) TEMPORADA 95/96



LXII JEAN BOUIN
. BARCELONA
‘< 26 NOVIEMBRE 1.995

5 | ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67| NB | 28.08 |

“SANTURCE-BILBAO” -

9 | MANUEL GARCIA GENDRA [ 69 | RCC | 44.15 |

2| ESTHER PEDROSA CARRETE [61 [ cou | 51.27 |

XXVI SAN SILVESTRE DE GLJON
. GIJON
21 DICIEMBRE 1.995 -

[ 1 | MARIA ABEL DIEGUEZ [ 74 | sGp |

"SAN SILVESTRE VALLECANA

31 DICIEI\IBRE 1.995

5 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67 NB 26.20
12 CARLOS ADAN ARIAS 67 NB 27.38

; (RUTA) TEMPORADA 95/96
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CAMPEONATO GALLEGO DE CAMPO A TRAVES %
. A GUARDIA (Pontevedra)
11 Febrero 1.996 )

Senior Hombres Mujeres

1 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67 | _NB | 374 JULIA VAQUERO SOUSA 70 | NB_|212
2 CARLOSDE LA TORREALLARIZ | 66 | REE | 38.0 ROSA OLIVEIRA 66 | NB [213
3 CARLOS ADAN ARIAS 67 | NB | 382 ANA Y. GIMENO HRNAN 73 | NB_|215
4 JESUS DE LA FUENTE FRNANDEZ | 70 | CDU | 38.2 SOLEDAD CASTRO SOLINO 65 | CsC [222
5 ELISARDO DE LA TORREALLARIZ | 71 | NB__ | 38.4 FATIMA PAZ GAGO 61 | SGP |223
6 MIGUEL A. NIETO FERNANDEZ __ | 70 | NB__| 39.1 ESTHER PEDROSA CARRETE 61 | CpU | 224
7 MANUEL GARCIA GENDRA 62 | RCC | 393 CARMEN BRUNET FOLCH 63 | NB |225
8 CARLOS SILVA CESAR 6 | CbU | 393 ROSA NIETO FERNANDEZ 68 | SGP | 23.0
9 RICARDO CASTANO RIPOLL 69 | AvVM | 394 ROCIO VICENTE SANTIAGO 68 | RCC [232
10 MARCOS PIRIZ VERDURA 68 | AC | 39.4 BEATRIZ REIMONDEZ ORGE 73 | SGP_| 233

Promesas
1 ALBERTO ALVAREZ FLORES 75 | LUC | 384 MARIA ABEL DIEGUEZ 74 | SGP | 214
2 JOSE A. RAMALLO REBOREDO 76 | AVM | 39.5 PAULA PASARON PEREZ 74 | SGP_|23.4
3. JOSE CALVAR PARADA 76 | RCC_| 40.0 PATRICIA FEIJOO REGUEIRA 76 | SGP_| 241
4 MIGUEL A. IGLESIASRODRIGUEZ | 76 | RCC | 40.4 | MERCEDES FRNANDEZMANEIRO | 76 | SGP | 27.0
5 JACOBO SUAREZ VAZQUEZ 76 | sGp_| 1.4 MARTA CASTRO VELOSO 76_| SGP_|28.3
6 JOAQUIN DOSIL DIAZ 75 | CDU | 415 VICTORIA GARCIA SOBRIDO 74 | RIA |283
7 CARLOS VAZQUEZ CASTELEIRO | 75 | AC | 415 IRENE RODRIGUEZ ALVES 76 | PAB [29.0
8 FERNANDO SIEIRA RIOS 74 | AC | 422 ANA CLAUDIA QUIRAZ 75 | PIC
9 MIGUEL MAYAN DIOS 75 | AC | 422
10 ANDRES EIRIS BARCA 75 | _EST | 2.3

Junior
1 DAVID POSADA GONZALEZ 77 | SMO | 23.0 | ALESANDRA AGUILARMORAN | 78 | LUC [ 143
2 ORLANDO HERMIDA BARTOMEU | 77 | SMO | 232 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 | RIA [151
3 JOSE A. CORDOBA VECILLA 77 | _SMO | 23.4 | M*JESUS GESTIDORODRIGUEZ | 77 | RCC |15
4 DANIEL PEREIRO GOMEZ 78 | ALD | 234 M" JOSE PRADO COMESANA 77 |_CsC [153
5 JOSE A. BASTOS DASILVA 78 | RCC | 234 | PAULARODRIGUEZVILARINO | 77 | RIA | 155
6 ALBERTO REY SILVA 77 | SGP_| 23.4 | CRISTINACABALLEROIGLESIAS | 78 | AVC |17.0
7 DARIO ESPINOSA ANTA 77 | _SMO_| 240 EVA GUERREIRO RICO 77 | ANA [17.0
8 CARLOS AMIL FERNANDEZ 78 | RCC | 24.0 MARTA CAROLLO PREGUE 77_|_CDU | 17.0
9 RUBEN CASTRO PORTELA 78 | CDU | 240 AGUEDA BLANCO PEREZ 77_|_AVA [17.
10 AITON BATELU MUSQUIZ 77 | sMO | 242 REBECA CASARIEGO MURAS 78 | SGP_[17.1

Juvenil
1 JESUS LORTES GOMEZ 79 | cpU | 235 VANESA VEIGA COMESANA 79 | RCC [152
2 ADRIAN PENA REY 79 | AVC | 241 | ROSALIA GARCIARODRIGUEZ | 79 | RCC |153
3 OSCAR ESPINEIRO VILARINO 79 | RiA | 241 ANA CARBALLO RODRIGUEZ 79 | RCC [ 155
4 RUBEN DIZ DIAZ 79 | RBO | 242 | MARGARITA FFRNANDEZFRAILE | 79 | RCC [ 155
5 CARLOS LEONARDO GARCIA 79 | ANA | 243 NOA ORIZALES IGLESIAS 79 | LUC |16.0
3 IVAN RANA FUENTES 79 | CDU | 24.4 OLALLA GONZALEZ REY 79 | SGP_|16.0
7 JORGE PENABAD CALVO 79 | ANA | 24.4 ANDREA M. ROSARIO FAURE 79 | CsC | 163
8 RUBEN SANCHEZ CARBALLO 79 | LUC | 244 CARMEN PENA BLANCO 79 | CDU | 164
9 | MANUEL DEL PALACIOBAAMONDE | 79 | AVC | 245 AROA SIO SELJO 79 | CsC | 165
10 PABLO PINTOS GARRIDO 79 | AVC | 245 VERONICA ALONSO NANDIN 79 | RCC |17.0

(CAMPO A TRAVES) TEMPORADA 95/96



CAMPEONATO GALLEGO DE CAMPO A TRAVES
LA A GUARDIA (Pontevedra)
g 11 Febrero 1.996 -

Cadetes
1 JORGE TORRES TORRES 80 | SGP | 165 ROSANA FERNANDEZ MACIAS 81 | ADA | 112
2 ALBERTO GUIMARANS RODRIGUEZ | 80 | SGP | 17.0 BEATRIZ VAZQUEZ FLOREZ 81 | ADA | 112
3 JOSE A. LOPEZ PASTORIZA 80 | MIG | 17.0 | GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO 80 | CSL | 113
4 HIMAR BELTRAN GARCIA 80 | ANA | 17.0 | MARINA CABALLERO IGLESIAS 80 | AVC | 113
5 PABLO CASTRO ALONSO 80 | SGP | 171 VANESA ABREU MIRANDA 80 | AVA | 114
6 SANTIAGO CURTO FENTE 81 | CFL | 174 MINERVA GONZALEZ VERDE 81 | SAT | 114
7 CARLOS LORENZO BLANCO 80 | POR | 171 SARA BERNARDEZ AGRAFOJO 81 | CDU | 12.0
8 PEDRO NIMO DEL ORO 80 | PEL | 172 INES PEREZ MARINO 80 | CAN | 120
9 ROBERTO CENDAN TOJEIRO 81 | ANA | 172 DIANA OTERO GONZALEZ 81 | VMN | 12.0
10 JOSE M. GONZALEZ GONZALEZ 81 | AvA | 172 ANDREA PEREZ GONZALEZ 80 | AVA | 121

Infantiles
1 ROI MENDEZ RIAL 82 | MER | 14.0 ARIANA GONZALEZ VERDE 83 | CPS | 93
2 DAVID DAVILA CASAL 82 | EMV | 141 ELEN NIETO RODRIGUEZ 82 | ANA | 93
3 MOISES NUNEZ FERNANDEZ 82 | AVA | 142 ANGELA SUEIRO FERNANDEZ 82 | AVC | 94
4 | GUILLERMO MARTINEZ COMESANA | 82 | AVA | 142 | CAROLINA SANCHEZ FERNANDEZ | 8 | PIC | 9.4
5 FRANCISCO PAZO COSTAS 3 | AVC | 142 ELENA VILAR MOREDA 82 | VMN | 95
6 DAVID VAZQUEZ VILLAR 82 | RAB | 143 EVA RODRIGUEZ DACOSTA 83 | VMN | 95
7 GUILLERMO MASSON RODRIGUEZ | 82 | VMN | 143 LORENA RAMOS LOURES 82 | CSL | 9.5
8 LUIS PINEDO ARMESTO $2 | RAB | 144 PATRICIA LAGO GANDARA 82 | AvA | 100
9 SERGIO PENABAD CALVO 82 | ANA | 144 NEREA RODRIGUEZ NUNEZ 82 | ADA | 100
10 ALEXANDRE GUTIERREZ GANTES | 82 | AVA | 144 OLALLA NIETO GARCIA 82 | POR | 10.0

Alevines
1 FRANCISCO GARCLA OMIL 84 | MIG | 112 EVA CABALLERO IGLESIAS 84 | AVC | 64
2 DUARTE ARTABE SANTIAGO 85 | LUD | 113 LORENA NUNEZ VILA 84 | AVA | 65
3 SANTIAGO VIEITO TOSAR 84 | PIR | 113 VANESA RODRIGUEZ LONGA 84 | XOAN | 65
4 JULIO VIEITO TOSAR 84 | PIR | 113 IRIA VILAR ESPINO 81 | AVA | 6.6
5 JOSE HERNANDEZ RODRIGUEZ 84 | ADA | 114 AMELILA RAMOS AREAL 84 | Tul | 7.0
6 ADRIAN SOUTO FERNANDEZ 84 | CAN | 114 BEATRIZ ROMERO VILLAR 84 | Cva | 7.0
3 JULIO LOPEZ MUNOZ 84 | ADA | 115 PAULA SOUTO GARCIA 81 | RAB | 7.1
8 RAUL RODRIGUEZ ABALDE 84 | COU | 115 GLORLA ALONSO DOMINGUEZ 84 | Ava | 71
9 DAVID RODAS VIDAL 81 | AVC | 115 LUCLA CABALEIRO VILA 85 | VMN | 71
10 NICOLAS NEIRA CABADO 84 | Isl 11.5 SONLA CASTRO PAZOS 84 | AUR | 72
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% CAMPEONATO GALLEGO DE CAMPO A TRAVES M Ly
A GUARDIA (Pontevedra) )
'+ 11 Febrero 1,996

Clasificaciones Hombres:

Mujeres

Senior C.NEW-BALANCE 15 C. NEW-BALANCE 11
———— REAL CLUB CELTA DE VIGO 53 S.GIMNASTICA PONTEVEDRA 25
C.UNIVERSITARIO SANTIAGO 60
C.ATLETISMO CORUNA 82
C.CULTURAL R. BEADE 86
C.PABELLON ORENSE 111
LUCUS CAIXA RURAL 119
H. SAN REMO 199
S.GIMNASTICA PONTEVEDRA 203
S.C.R.D. ESTEIRANA 247
ATLETISMO CORUNA 15 S.GIMNASTICA PONTEVEDRA 10
Pﬂm S.C.R.D.ESTEIRANA 34
LUCUS CAILXA RURAL 41
: C.SAN MIGUEL DE OIA 12
M_IO_I‘ REAL CLUB CELTA DE VIGO 33
C.DEPORTIVQO UNIVERSITARIO 49
S.GINMINASTICA PONTEVEDRA 54
3 ALVILA DE CANGAS 31 REAL CLUB CELTA DE VIGO 10
JL\Le__ll_lle_S C.DEPORTIVO UNIVERSITARIO 43
CLUB RIA DE FERROL 49
CLUB ATLETISMO NARON 54
LUCUS CAIXA RURAL 85
S.GIMNASTICA PONTEVEDRA 95
C.ATLETISMO NOIA 105
C. LA FRONTERA 130
Cadetes SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA 27 ADAS MONTENOVO ORENSE 19
P —— AGRP.VIGUESA DE ATLETISMO 38 A. VIGUESA ATLETISMO 42
ADAS-MONTENOVO ORENSE 63 A. VILA DE CANGAS 53
CLUB FRANCISCANOS LUGO 65 C.SALESIANAS-LA PALLOZA 54
CLUB RIA DE FERROL 67 C. ATLETISMO NARON 85
CLUB ATLETISMO NARON 69 C. PABELLON-SUBITA 93
FRANCISCANOS “B” LUGO 132 S.C.R.D.ESTEIRANA 97
LB.RIBADAVIA ORENSE 139 SALESIANAS-LA PALLOZA “B” 130
: AGRUP.VIGUESA ATLETISMO 21 C.VAL MINOR 22
Lﬂtﬂes’ CLUB VAL MISOR 44 A VIGUESA ATLETISMO 38
CLUB ATLETISMO NARON 56 ADAS-MONTENOVO ORENSE 44
S.D.ALBIONS-RIGUELETE LUGO 58 C. ATLETISMO NARON 69
ADAS-MONTENOVO ORENSE 64 C.SALESIANAS-LA PALLOZA 93
C.ATLETISMO NOILA 108 C. FRANCISCANOS DE LUGO 96
CLUB FRANCISCANOS DE LUGO 111 C.BEN-CHO-SHEY ORENSE 132
CLUB SALESIANOS ORENSE 123
Alevines C.P. COUTADA BEADE 44 A VIGUESA DE ATLETISMO 17
e —— A. VILA DE CANGAS 45 C.VAL MINOR 26
CLUB FRANCISCANOS LUGO 50 C. FRANCISCANOS LUGO 62
ADAS-MONTENOVYO ORENSE 54 C.ATLETISMO NARON 85
CLUB ATLETISMO NARONA. 59 ADAS-MONTENOYO ORENSE 88
D. A LIMIA ORENSE 93 C.P. VICTOR SAEZ 100
C.P. VELEIRO LUGO 122 A.D. A LIMIA ORENSE 110
CLUB ATLETISMO NOIA 124 C.P. CIRXE DO MONTE LLGO 111
PARTICIPACION
Senior Hombres 77 Senior Mujeres 18
Promesa 30 Promesa 8
Junior 41 Junior 17
Juveniles 53 Juveniles 15
Cadetes & Cadetes 20
Infantiles 58 Infantiles 54
Alevines 58 Alevines 58
(CAMPO A TRAVES) TEMPORADA 95/96




“ICAMPEONATO GALLEGO DE CROSS DE VETERANOS o
e e acd VIGO _ 2y
25 DE FEBRERO DE 1.996

Categoria Nombre y Apellidos Aiio| Club [ Marca | Distancia
Mavores 55 afios MANUEL ROSALES TOUZA 35 SGP 17.12 | 4.500 MTS.

SEBASTLAN MOSQUERA SOMOZA 38 | LMV 18.07

ANTOLIN RODRIGUEZ GOMEZ 41 | oMT 19.57

FERNANDO DURAN OTERO 33 | cMT 19.57

JOSE M. CAPA RIVEIRO 34 | smo0 20.24

JUAN ROSENDE NOGUEIRA 35 | IND 20.27

GUILLERMO PEREZ BUJONES 26 IND 2032

ARTURO RIVAS MARTINEZ 29 IND 21.00

RAFAEL LORENZO PEREZ 33 IND 21.04

JOSE GARCLA LAGO 30 | CMT 21.17

FRANCISCO BARROS SUAREZ 35 | IND 2129
45/50 aos MANUEL CASTRO VIDAL 50 | HSR 2454 | 6.500 MTS.

DIONISIO BARCIELA CEA 45 | HSR 2520

MANUEL TEIJEIRO VALLEDOR 49 | LUC 2530

ALFONSO VARELA COSTAS 45 BEA 2549

JOSE DOMINGUEZ DOMINGUEZ H | LMV 2627

MANUEL GARCIA PEREIRA 49 RIA 26.55

ALFONSO FERNANDEZ BOUZADA 40 | PaB 27.03

JOSE L. DE DIOS GONZALEZ 49 27.10

CARLOS BEA FUENTES “ 27.12

JULIO OJEA FERNANDEZ 51 2827
Preveteranos/Veteranos ALVARO SANCHEZ RABADE 60 FLU 28.57 8.000 MTS.

JAVIER MARTINEZ LOBATO 57 | scp 29.10

JOSE L. OTERO CEPEDA 51 | cpu 29.26

GERARDO ANLLO FRAGA 57 | CbU 29.36

JOSE A. LIZ YAZQUEZ 56 | LuC 2938

EVARISTO PEREIRA DE LA TORRE 59 | CMT 29.41

GONZALO NEIRA NEIRA 53 SGP 29.57

LUIS PEREIRO GOMEZ 56 LtC 29.58

ALFONSO RODRIGUEZ MORO 53 | oMT 30.46

MANUEL LAVIA PABOLA 55 SGP 30.59

JOSE A. FERRO FERNANDEZ 52 SGP 31.07

FRANCISCO VILLANUEVA GONZALEZ | 58 | LUC 3136

JESUS M. LODEIRO MENDEZ 55 | MIL 3141

MANUEL FERREIRA RODRIGUEZ 53 31.43

JOSE GARCLA GAMALLO 52 | LMy 31.48

ENRIQUE VAZQUEZ CARRICOBA s1 | LUC 31.52

JOSE L. REY FERNANDEZ 51 PAB 32.16

DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ 56 | PAB 3219

JULIO LOPEZ FERNANDEZ 53 | CsC 32.20

MANUEL GARCIA COLOMO 54 | PAB 3245

JOSE LUIS CASTRO VAZQUEZ 51 | LUC 3323

JOSE A. NUNEZ CORRAL 60 FLU 33.40

JOSE MOURE RIVERA SGP 36.03

Mujeres

Todasl las categorias CARMEN VIEITEZ SOTELO 57 | _Avc 2120 | 4.500 MTS.

BELMIRA DE JESUS QUIRAZ 54 | Ava 23.10

ROSA M* SCHWARZ FERREIRA 57 IND 23.19

AMALLA OTERO GONZALEZ 53 IND 23.56

ELVIRA GONZALEZ TRESGUERRA 52 IND 26.09

CONSUELO GONZALEZ FONTAL 41 IND 27.06

{CAMPO A TRAVES) TEMPORADA 95/96



Categoria Nombre v Apellidos Puesto Nombre v Apellidos Puesto
Sen./Pro. CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ 4 JULLA VAQUERO SOUSA 1
ELISARDO DE LA TORRE ALLARIZ 24 SOLEDAD CASTRO SOLINO 17
MANUEL GARCIA GENDRA 36 ESTHER PEDROSA CARRETE 27
DANIEL DE LA TORRE ALLARIZ 50 ROCIO YICENTE SANTIAGO 32
RICARDO CASTANO RIPOLL 51 ROSA NIETO FERNANDEZ 33
JESUS DE LA FUENTE FERNANDEZ 58 PAULA PASARON PEREZ 51
MARCOS PIRIZ VERDURA 63 PATRICIA FEIJOO REGUEIRA 69
JOSE A. RAMALLO REBOREDO 67 MONICA DORELLE MILLAN 84
CARLOS SILVA CESAR 82 BEATRIZ REIMONDE ORGE 119
CARLOS ADAN ARIAS 106 LUZ DOMINGUEZ ROMAN 121
LUIS OUTEIRINO FERNANDEZ 109 MERCEDES FERNANDEZ MANEIRO 144
JOSE CALVAR PARADA 135
ALEJANDRO GOMEZ CABRAL Retir.
Promesas JOSE A. RAMALLO REBOREDO 10 PAULA PASARON PEREZ 9
JOSE CALVAR PARADA 31 PATRICIA FELJOO REGUEIRA 15
MERCEDES FERNANDEZ MANEIRO 46
Junior DAVID POSADA GONZALEZ 1 ALEXANDRA AGUILAR MORAN 3
CARLOS AMIL FERNANDEZ 13 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 8
ORLANDO HER MIDA BARTOLAMEU 32 M JESUS GESTIDO RODRIGUEZ 2
JOSE A. BASTOS DASILVA 37 M JOSE PRADO COMESANA 27
GUILLERMO RODAL SANTOS 38 PAULA RODRIGUEZ VILARINO 32
ESTEBAN GONZALEZ JUNQUERA 41 MARTA CAROLLO PREGUE 63
RUBEN CASTRO PORTELA 52 EVA GUERREIRO RICO 79
ALBERTO REY SILVA 86 CRISTINA CABALLERO IGLESIAS [
DANIEL PEREIRO GOMEZ 109 AGUEDA BLANCO PEREZ 99
Juvenil JESUS LORTES GOMEZ 14 ROSALIA GARCIA RODRIGUEZ 1
RUBEN DIZ DIAZ 35 VANESA VEIGA COMESANA 8
ADRIAN PENA REY 38 ANA CARBALLO RODRIGUEZ 13
OSCAR ESPINEIRA VILARINO 39 MARGARITA FERNANDEZ FRAILE 17
CARLOS LEONARDO GARCIA 52 NOA ORIZALES IGLESIAS 30
JORGE PENABAD CALVO 55
ﬂ Puesto ! Clasificaciones | Puntos | Participantes [ Distancias ”
| Sen.Prom. Hombres 4 GALICIA 353 171 12.000 Mtos.
Junior Hombres 5 GALICIA 121 115 8.000 *
Juvenil Hombres 6 GALICIA 126 85 6.500 «
|| Puesto [ Clasificaciones l Puntos | Participantes | Distancias ”
| Sen./Prom. Mujeres 5 GALICIA 161 154 6.000 Mtos.
Junior Mujeres 3 GALICIA 92 113 4.000 “
Juvenil Muieres 3 GALICIA 42 76 4.000 ¢
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ﬂ Pto. I Nombre v Apellidos l Club | Pto. [ Nombre vy Apellidos | ClubJ
7 SANTIAGO CURTO FENTE CFL | 13 | GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO CSL
8 ALBERTO GUIMARANS RODRIGUEZ | SGP | 23 MINERVA GONZALEZ VERDE SAT
17 JOSE B. LOPEZ PASTORIZA CsSM | 33 DIANA OTERO GONZALEZ VMN
21 JORGE TORRES TORRES SGP | 34 MARINA CABALEIRO IGLESIAS AVC
31 CARLOS LORENZO BLANCO POR | 40 SARA BERNARDEZ AGRAFOJO CDhU
33 HIMAR BELTRAN GARCIA ANA | 50 INES PEREZ MARINO CAN
34 PABLO CASTRO ALONSO SGP | 82 ANDREA PEREZ GONZALEZ AVA
50 PEDRO NIMO DE ORO PEL | 96 VANESA ABREU MIRANDA AVA

Clasificacion Hombres Clasificacién Mujeres
1 GALICIA 117 Puntos 3 GALICIA 193 Puntos
TEMPORADA 95/96
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XXXI CAMPEONATO ESPANA DE CROSS POR CLUBS HOMBRES o

Y XXIV MUJERES e
L i e ) PALENCIA
S oo eaiaa, _ 18 DE FEBRERO DE 1.996_
Categoria Nombre v Apellidos Pto. Club Nombre v Apellidos Pto | Club
Senior ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 6 NB JULIA VAQUERQ SOUSA 1 NB
CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ, 12 REE ROSA NIETO FERNANDEZ 22 | SGP
DANIEL DE LA TORRE ALLARIZ 24 CRR FATIMA PAZ CGAGO 26 | SGP
MANUEL GARCIA GENDRA 37 RCC BEATRIZ REIMONDEZ ORGE 32 | SGP
ELISARDO DE LA TORRE ALLARIZ 43 NB MONICA DORELLE MILLAN 42 | SGP
CARLOS SILVA CESAR 47 CDU
RICARDO CASTANO RIPOLL 65 AD]
LUIS OUTEIRINO FERNANDEZ 68 RCC
ANTONIO GOMEZ CHARLIN 96 CRR
RODOLFO COMESANA ABREU 111 RCC
MANUEL VIGO OTERO 121 CDU
JUAN J. PAZOS VALINO 128 CDhU
SERAFIN PORTELA AMORIN 141 AVI
JULIO IGLESIAS MIRANDA 169 | CDU
XOSE OTRO CEPEDA 208 | CDU
Promesas ANDRES EIRIS BARCA 59 EST MARIA ABEL DIEGUEZ 1 SGP
BENIGNO FABREGAS MARTINEZ 77 EST PATRICIA FEIJOO REGUEIRA 7 SGP
JOSE BUJAN GONZALEZ 81 EST PAULA PASARON PEREZ 12 | SGP
JOSE M. RIAL BLANCO 38 EST YOLANDA SANROMAN FCO. 28 | SGP
ELIGIO MAYO PRIEGUE 93 EST MERCEDES FERNANDEZ MANEIRO | §4 | SGP
Junior DAVID POSADA GONZALEZ 6 SMO ALEXANDRA AGUILAR MORAN 5 | LUC
JOSE A. BASTOS DASILVA 16 RCC M* JESUS GESTIDO RODRIGUEZ 11 | RCC
ORLANDO HERMIDA BARTOMEU 17 SMO
CARLOS AMIL FERNANDEZ 18 RCC
ESTEBAN GONZALEZ JUNQUERA 28 RCC
GUILLERMO RODAL SANTOS 45 RCC
JAVIER IGLESIAS PENA 51 RCC
RUBEN CASTRO PORTELA 54 CDhU
FRANCISCO SANCHEZ LOPEZ 75 Cbu
CESAR RODRIGUEZ GARCIA 83 RCC
CARLOS GARCIA-VERDUGO P. 127 | CDU
MANUEL PENAS BLANCO 145 Cbt
JOSE A. ARUFE GIRALDEZ 147 CDU
RODRIGO COSTAS FREIJEIRO 189 | CDU
Juvenil JESUS LORTES GOMEZ 6 CDU VANESA VEIGA COMESANA 2 | RCC
OSCAR ESPINEIRA VILARINO 17 RIA ROSALIA GARCIA RODRIGUEZ 3 | RCC
ADRIAN PENA REY 18 AYC ANA CARBALLO RODRIGUEZ 5 | RCC
CARLOS LEONARDO GARCIA 25 ANA MARGARITA FERNANDEZ FRAILE 6 | RCC
JORGE PENABAD CALYVO 33 ANA LORENA FRAGATA ALVAREZ 24 | RCC
MANUEL GARCIA GARCIA 45 AVC VERONICA ALONSO NANDIN 52 | RCC
JUAN RANA FUENTES 52 CDU
BALTASAR LOURIDO HERMIDA 53 RIA
ANTON PACHECO PAZ 56 ANA
MANTUEL DEL PALACIO BAAMONDE | 68 AVC
OSCAR COUCE SENRA : 77 ANA
ELIAS COSTAS RODRIGUEZ 92 CDU
PABLO PINTOS GARRIDO 96 AVC
MAURO SANIN LEIRA 110 RIA
JOSE ANIDOS SALIDO 114 RIA
SERGIO LORENZO QUEIRUGA 115 | CDU
MANTEL CARAMES MORGADE 119 | AVC
LUIS A. NOVO VEIGA 130 | CDU
FRANCISCO VILLAR PAZOS 139 RIA
JAVIER DIZ ALONSO 140 | AVYC
JOSE A. GOMEZ SERRANITO 156 CDU
ABELARDO MOURE GARCIA 157 RIA
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[ Puesto | Clasificaciones | Puntos [ Participantes | Distancias |

Senior Hombres 1° NEW-BALANCE 18 213 12.000 mts.
27° | C.DEPORTIVO UNIVERSITARIO | 461

Promesa Hombres | 16° S.C.R.D.ESTEIRANA 305 99 12.000 mts.

Junior Hombres 3° SAN MIGUEL DE OYA 87 203 7.500 mtos.

+4° REAL CLUB CELTA DE VIGO 94
21° | C.DEPORTIVO UNIVERSITARIO | 385
Juvenil Hombres 7° ATLETISMO NARON 114 166 6.000 mts.
10° | ATLETISMO VILA DE CANGAS 131
13° | C.DEPORTIVO UNIVERSITARIO | 150

21° CLUB RIA DE FERROL 180
|[Puest0 L Clasificaciones | Puntos | Participantes l Distanciaﬂ|
Senior Mujeres 1° NEW-BALANCE 14 96 6.000 mts.
5° S.GIMNASTICA PONTEVEDRA 107
Promesa Mujeres 1° S.GIMNASTICA PONTEVEDRA 20 62 6.000 mts.
Junior Mujeres 72 4.200 mts.
Juvenil Mujeres 1° REAL CLUB CELTA DE VIGO 10 77 4.000 mts.
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CAMPEONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO DE CROSS

Hombres:

2 | JESUS DE LA FUENTE FERNANDEZ | 70 | SANTIAGO 30.37
13 CARLOS SILVA CESAR 66 | SANTIAGO 31.32
17 MARCOS SEIJO BUJIA 71 | A CORUNA 31.39
18 LUIS OUTEIRINO FERNANDEZ 70 | SANTIAGO 31.41
19 JOSE CALVAR PARADA 76 VIGO 31.44
21 DANIEL AGUILAR MORAN 72 | SANTIAGO 31.46
23 | ELISARDO DE LA TORRE ALLARIZ | 71 [ A CORUNA 31.48
24 OSCAR FERNANDEZ VILLAR 69 VIGO 31.50
13 WILFREDO SANTANA ALONSO 72 VIGO 32.28
54 CARLOS ADAN ARIAS 67 VIGO 32.53
56 LUIS A. MARTINEZ DURAN 73 VIGO 32.57
72 MANUEL VIGO OTERO 72 | SANTIAGO 33.28
86 CARLOS VAZQUEZ CASTELEIRO | 75 | A CORUNA 33.53

115 XOSE SOMOZA VARELA 66 | A CORUNA 34.49
Mujeres:

1 MARIA ABEL DIEGUEZ 74 | A CORUNA 18.04
10 PAULA PASARON PEREZ 74 VIGO 19.24
28 CRISTINA ESTEVEZ CRESPO 74 VIGO 20.34
107 MONICA PRESAS PREGO 72 VIGO 24.01
144 YOLANDA CASTRO POMBO 74 | A CORUNA

Clasificacion Hombres:

1 UNIVERSIDAD SANTIAGO 54

6 UNIVERSIDAD DE VIGO 140
14 UNIVERSIDAD DE A CORUNA 241

; (CAMPO A TRAVES) TEMPORADA 95/96




CAMPEONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVES VETERANOS

« 'VALLADOLID .
9 DE MARZO DE 1. 996
Categoria Nombre v Apellidos Aiio [ Psto. | Club | Marca | Pto.General
35139 JOSE A. VARELA CALVINO 57 1 AC 26.15 3
JOSE A. LIZ VAZQUEZ 57 12 LUC 28.20 30
40/44 GONZALO MENDEZ FRAGUAS 55 10 SGP 28.00 20
JAVIER MARTINEZ LOBATO 57 23 SGP 28.53 4
JOSE A. FERRO MARTINEZ 52 31 SGP 29.37 63
MANUEL LAVLA PABOLA 55 45 SGP 30.58 93
SERGIO MARTINEZ FERNANDEZ 55 47 SGP 31.29 99
45/49 MANUEL CASTRO VIDAL 50 2 CAS 27.22 13
MANUEL TEIJEIR VALLADOR 49 14 LUC 29.50 69
JOSE DO PAZO DIAZ 46 34 IND 33.57 121
50/54 RAMON TOUZA PRIETO 41 8 SGP 22.40 10
55/59 ALFONSO FERNANDEZ BOUZADA 41 [3 PAB 23.23 20
LUIS GARGALLOQ CIDRE 39 11 FLU 24.20 31
60/64 MANUEL ROSALES TOUZA 35 1 SGP 21.59 4
7074 GUILLERMO PEREZ BUJONES 26 1 IND 26.52 58
Mujeres
40/44 BELMIRA DE JESUS QUIRAZ 54 4 IND 1932 30
AMALIA OTERO GONZALEZ 53 5 IND 19.57 31
45/49 DOLORES GARCLA PEREZ 50 1 RCC 16.00 2
50/54 CONSUELO GONZALEZ FONTAN 41 6 IND 22.48 40
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CROSS INTERNACIONAL DE ZORN OTZA

14 ENERO 1.996 =

7 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67| NB 32.20
15 CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ 66 | REE 33.02
27 MARCOS PIRIZ VERDURA 67 | AC 34.57
1 DAVID POSADA GONZALEZ 77 | SMO

6 | JULIA VAQUERO SOUSA [70 ] NB | 19.06

' CROSS ]NTERNACIONAL.DE SAN SEBAS

4 ALEJANDRO GOMZ CABRAL 67 NB 29.49
21 CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ 66 | REE 31.39
23 CARLOS ADAN ARIAS 67 NB 31.56
24 MARCOS PIRIZ VERDURA 67 AC 32.00
26 JOAQUIN COTA POMBO 66 AC 32.06
27 ALBERTO ALVAREZ FLORES 75 | LUC 32.31
7 ORLANDO HERMIDA BARTOMEU 77 | SMO 23.01
20 RUBEN SANCHEZ CARBALLO 79 | LUC 23.14
3 JULIA VAQUERQ SOUSA 70 NB 18.48
10 MARIA ABEL DIEGUEZ 74 | SGP 19.14

CROSS INTERNACIONAL JUNIOR

6 | DAVID POSADA GONZALEZ [77] smo | 25.02 |

; "
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6 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67 | NB 31.58
19 CARLOS ADAN ARIAS 67| NB 33.41
2 JULIA VAQUERO SOUSA [ 70 | NB | 17.35

Hombres

11 CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ 66 | REE 31.12
3 ADRIAN REY SILVA 77 | SGP

3 PABLO PINTOS GARRIDO 79 | AVC

4 ADRIAN PENA REY 79 | AVC

9 MANUEL CARAMES MORGADE 79 | AVC

2 ALBERTO GUIMARANS RODRIGUEZ 80 | SGP

1 FERNANDOQO PAZO COSTAS 83 | AVC

2 VICTOR FERNANDEZ FERNANDEZ 84 | AVC

Mujeres

2 MERCEDES CABALLERO IGLESIAS 80 | AVC

2 ANGELA SUEIRO FERNANDEZ 82 | AVC

1 ELENA CABALLERO IGLESIAS 84 | AVC

3 OLALLA ALFAYA CASAS 84 | AVC

@-&
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;- .XVICROSS DE VENTA DE BANOS
VENTA DE BANOS (Palencna)
17 DICIEMBRE 1,995

Hombres Senior

4 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67 NB 32.52
17 MARCOS PIRIZ VERDURA 67 AC
35 CARLOS SOMOZA VARELA 67 AC
Hombres Promesa
4 MIGUEL MAYAN DIOS 75 AC 35.08
13 FERNANDO SIEIRA RIOS 74 AC
17 JACOBO SUAREZ VAZQUEZ 76 | SGP
18 CARLQOS VAZQUEZ CASTELEIRO 75 AC
25 SANTIAGO GOMEZ DOMINGUEZ 75 AC
Mujeres Senior
2 | JULIA VAQUERO SOUSA [70 | NB | 17.54

LV CROSS DE NAVIDAD
AVILES |
17 DICIEMBRE 1.995

| RICARDO CASTANO RIPOLL | 69 | vMaA | 32.54

51X CROSS INTERNACIONAL DEL CALZADO
. FUENSALIDA
 GENERO 159

f CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ | 66 | REE | 31.12

ﬁ"r’
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MEMORIAL ADARRAGA DE CROSS
" HERNANI
19 NOVIEMBRE 1.995

4 CARLOS ADAN ARIAS 67 NB

25.08

5 CARLOS DE LA TORE ALLARIZ 66 REE

25.09

1 CROS DE SORIA

=26 NOVIEMBRE 1

7 | CARLOS DE LA TORR ALLARIZ | 66 | REE

24.00 |

2 | JULIA VAQUERO SOUSA [ 70 | ~NB |

13.48 |

CROSS DE LA CONSTITUCIO
ST T ALCOBENDAS ™
3 DICIEMBRE 1.995

T CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ | 66 | REE |

31.20

CROSS DE LLODIO
. LLODIO
10 DICIEMBRE 1.995

[+ 1 JULIA VAQUERO SOUSA [ 70 | NB

14.08
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Federacion Gallega
de Atletismo

KESNMEN DEFORTIVO

(Pista Cubierta)

TEMPORADA 1.995/96




; VII COPA DE GALICIA DE CLUBS PISTA CUBIERTA.
PALACIO DE LOS DEPORTES A CORUNA)

2 DE MARZQ DE 1,996~~~ ¢
50 m.L PABLO PEREZ MAYOBRE 76 | AC 6.02 BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 | RCC 6.89
GERMAN SEIJAS GONZALEZ 75 | PAB 6.07 INMACULADA MOSQUERA BRUNA | 73 | SGP 7.02
JUAN GARCIA BEA 72 | CDU 6.25 ELENA GONZALEZ FERNANDEZ 74 | RIA 7.18
200 m.L MANUEL RODRIGUEZ NUNEZ 66 | RCC 23.09 AURELIA GARCIA BARRAL 74 | RCC 26.30
JORGE CASTRO CASTRO 69 | AC 23.16 ELENA MIGUELEZ SAINZA 75 | PAB 26.32
TOMAS FANDINO PARCERO 73 | SGP 23.49 M" JESUS SANGUOS ESPINA 55 | sSGP 26.71
400 m.1 ANTONIO FLOREZ DEIL CAMPO 78 | SGP S51.17 MARLEN ESTEVEZ LARDUET 74 | SGP 57.4
MARTIN CASTON ALONSO 75 | CDU 51.73 ISABEL PEREZ GARRIDO 71 | 'PAB | 1.00.07
JOSE LOUZAO TATO 69 | RCC 51.83 RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 | RIA | 1.0275
800 m.L JAIME RODRIGUEZ MOSQUERA 73 | PAB 1.58.75 PILAR BARREIRQ SENRA 71 | CDU | 2.16.85
DAVID GAYOSO SANCHEZ 71 AC 1.59.18 | DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ | 69 | RCC | 2.18.73
MIGUEL VARELA PEREZ 73 | CDU 1.59.67 BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 | RIA | 2.22.52
1.500 m.L FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 | RCC | 4.01.65 MARINA SANCHEZ BALGOMA 73 | RCC | 4.42.86
ALBERTO SALES MANTINAN 73 AC 4.05.01 FATIMA PAZ GAGO 61 | SGP | 4.4529
JULIO IGLESIAS MIRANDA 63 | CDU | 4.08.88 LUZ DOMINGUEZ ROMAN 62 | CDU | 4.52.81
3.000 m.L MARCOS SEJO BUJIA 71 AC 8.31.39 ESTHER PEDROSA CARRETE 61 | CDU | 10.05.19
MANUEL GARCIA GENDRA 69 | RCC | 831.73 BEATRIZ REIMONDEZ ORGE 73 | SGP | 10.07.42
SANTIAGO SACO RIVERA 69 | PAB 8.31.97 ROCIO VICENTE SANTIAGO 68 | RCC | 10.34.16
S50 m.v. JOSE A. HRNANDO HERNANDEZ 74 | AC 7.00 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 | SGP 8.39
JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 77 | PAB 7.21 PILAR MARTINEZ FERNANDEZ 78 | RCC 8.58
JOSE DOMINGUEZ GONZALEZ 65 | RCC 7.51 GENMA DURAN FORMOSO 78 | ANA 8.73
3/S Km.Mar. PABLO LOPEZ FRANCO 76 | AC 22.18.37 LAURA FERREIRO CALVO 77 | RIA | 13.42.96
MANUEL TREUS PAMPIN 66 | CDU | 24.03.47 MARGARITA LEIRACHA PITA 77 | ANA | 16.19.31
MANGEL MARTINEZ RODRIGUEZ | 76 | LUC | 25.1238 MAYKA JUEGUEN LAGO 73 | SGP | 16.58.78
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 | AC 2,02 SONSOLES OTERQ FERNANDEZ 75 | RCC 1,60
JOSE GONZALEZ FERNANDEZ 75 | PAB 1,94 EVA REY ARAUJO 78 | RIA 1,56
JORGE VEGA LAMAS 73 | SGP 1,92 PAULA DURAN FORMOSO 78 | ANA 1,54
DIEGO BARREIRO FIGUEROA 73 | RCC 1,92
LONGITUD AMADOR TORRES CABELLO 72 AC 7.07 CARMEN NOGUEIRA CAYETANO 73 | SGP 535
OSCAR DIAZ SOTELQ 78 | PAB 7,00 ERIKA CERDEIRA GONZALEZ 80 | RCC 5,05
GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 | SGP 6,41 ANA COTELO FERNANDEZ 77 | ANA 5,02
TRIPLE JAYTER IGLESIAS POVEDA 69 | AC 14,45 MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 | RCC 11,70
JUAN CONDE SALGADO 70 | RCC 13,45 HELENA REY ACUNA 74 | SGP 10,92
JESUS DIAZ GONZALEZ 78 | PAB 13,43 DINA ASENSIO CAMPAZAS 76 | ADA 9,98
PERTIGA RAUL MARINO LIGERO 77 | SGP 3.50 LOURDES FREIRE CES 79 | RIA 220
GONZALO FERNANDEZ GARCIA 73 | ANA 3,30 ARACELI PARDES PORTELA 78 | SGP 220
JOSE QUINTAS CARDAMA 75 | CDU 3,10 VANESA LAMAS FERREIRO 79 | ANA 1,90
PESO IVAN NUNEZ RODRIGUEZ 71 AC 14,67 ANGELES BARREIRO RICO 63 | RCC 13,76
CARLOS PEREZ FEIJOO 72 | SGP 14.52 M" JOSE SANROMAN FRANCISCO 68 | SGP 11.12
JAVIER GUZMAN ARES 75 | CDU 14,15 ZELTIA LAMAS PINON 79 | ANA 7,78
4X 1 Vuelta ATLETISMO CORUNA AC 1.13.54 S-GIMINASTICA PONTEVEDRA SGP | 12400
REAL CLUB CELTA DE VIGO RCC | 1.14.43 PABELLON-SUBITA DE ORENSE PAB | 1.25.79
C.DEPORTIVO UNIVERSITARIO CDhuU | 11517 CLUB RIA FERROL RIA | 1.25.87
Clasificacidn por Equipos
Hombres Mujeres
ATLETISMO CORUNA 87 Puntos | SOCIEDAD G. PONTEVEDRA 82 Puntos
REAL CLUB CELTA DE VIGO 60,5 « REAL CLUB CELTA DE VIGO 65 «
CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO 58 « CLUB RIA DE FERROL 62 «
PABELLON-SUBITA OURENSE 54 CLUB ATLETISMO NARON 50 -
SOCIEDAD G. PONTEVEDRA 835 ¢ C.DEPORTIVO UNIVERSITARIO |43 *
ATLETISMO NARON 31 “ C.PABELLON-SUBITA OURENSE |37 “
LUCUS-CAIXA RURAL 28 ¢ A.D.A.S DE VALDEORRAS 18 ©
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~CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO PISTA CUBIERTA
'PALACIO DE LOS DEPORTES (A CORUNA)
w+~=-3 FEBRERO DE 1.996. 774 7%

Hombres: Mujeres:
50 m.L PABLO PEREZ MAYOBRE 76 AC 6.00 HELENA MIGUELEZ SAINZA 75 | PAB | 6,73
GERMAN SELJAS GONZALEZ 75 | PAB 6.03 AURELIA GARCIA BARRAL 74 | RCC | 6.77
JUAN PEDRO GARCIA BEA 72 | CDU 6.11 AIDA SORALUCE ACEBO 77 | RIA 6.97
200 m.L JACINTO CEA BAO 76 | RCC 23.21 AURELIA GARCIA BARRAL 74 | RCC 25.5
JOSE LUIS LOUZAO TATO 69 | RCC 23.25 CRISTINA YEIGA LEGASPI 71 | RCC | 259
JULIO SANTIAGO FREIJANES 73 AC 23.68 BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 | RCC | 26.7
400 m.L JORGE CASTRO CASTRO 69 AC 50.92 PILAR BARREIRO SENRA 71 | CDU | 57.15
ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 77 | SGP 50.97 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 | RIA | 58,77
MIGUEL A. ALVAREZ GONZALEZ 75 | IND 51.66 LUISA RODRIGUEZ VAZQUEZ 67 | RCC | 59.45
800 m.L RAMON SERANTES GOMEZ 68 AC 1.54.18 DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ 69 | RCC | 2.31.41
DAVID GAYOSO SANCHEZ 71 AC 1.54.21 BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 | RIA | 2.31.87
MIGUEL A. VARELA PEREZ 73 | CDU | 1.55.59 OLALLA GONZALEZ REY 79 | SGP | 2.32.68
1.500 m.L ANDRES DIAZ DIAZ 69 | IND | 3.44.87 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 | RIA | 4370
JAIME RODRIGUEZ MOSQUERA 73 PAB 3.47.98 MARINA SANCHEZ-BALGOMA L. 73 | RCC | 4375
JESUS DE LA FUENTEFERNANDEZ | 76 | CDU | 3.53.74 YOLANDA SANROMAN FRANCISCO | 74 | SGP | 4.47.6
3.000 m.L ALBERTO ALVAREZ FLOREZ 75 | LUC | 8.30.83 MARIA ABEL DIEGUEZ 74 | SGP | 9.33.02
SANTIAGO SACO RIVERA 69 | PAB | 8.33.44 ALESSANDRA AGUILAR MORAN 78 | LUC | 9.50.71
ELDO AGUILAR MORAN 72 | LUC | 83743 M* JESUS GESTIDO RODRIGUEZ 77 | RCC | 10.29.82
50 m.v. DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 | RBO 6.93 VIRGINIA VILLAR SORIA 80 | RIV 7.67
AMADOR TORRES CABELLO 72 | AC 7.07 SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 | RCC | 7.94
JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 77 | PAB 714 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 | SGP 8.13
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 | AC 2,10 SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 | RCC | 1,64
JORGE VEGA LAMAS 73 | SGP 2,00 MARIA ROMERO GARCIA 81 | ANA | 1.64
MARCO MUNIZ RODRIGUEZ 77 | SGP 1,98 MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 | RCC | 162
LONGITUD AMADOR TORRES CABELLO 72 AC 7,11 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 | SGP 544
JOSE CENDAN TOJEIRO 79 | ANA 6,79 ANA VIVAS PEREZ 79 | RIA §35
OSCAR DIAZ SOTELO 78 PAB 6,46 CARMEN NOGUEIRA CAYETANO 73 | SGP 5.27
TRIPLE JUAN R. CONDE SALGADO 70 | RCC 14,08 MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 | RCC | 1134
JOSE CENDAN TOJEIRO 79 | ANA 14,06 PAULA DURAN FORMOSO 78 | ANA | 1096
JESUS E. DIAZ GONZALEZ 78 | PAB 13,54 VICTORIA BOADO ANSEDE 79 | RIA | 1091
PERTIGA JAVIER MEDRANO IGLESIAS 69 SGP 4,40 ARACELIA PAREDES PORTELA 78 | SGP 2,60
JOSE COBIAN LEDO 77 _| RCC 430 LOURDES FREIRE CES 79 | RIA 2,30
RAUL MARINO LIGERO 77 | SGP 3,90 VANESA LAMAS FERREIRA 79 | ANA | 190
PESO CARLOS PEREZ FELJOO 72 | SGP 14,75 ANGELES BARREIRO RICO 63 | RCC | 13,09
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 | SGP 14,60 M*JESUS LESTAYO PEREZ 77 | SGP | 1417
IVAN NUNEZ RODRIGUEZ 71 AC 1437 VANESA CURRAS CHAPELA 79 | SGP | 11.07
Record Gallegos batidos: -
3.000 m.L. - Maria Abel Dieguec 77 9330 Promesa
3.000 m.l. Alessandra Aguilar Moran 78 9.50.71 Junior
50 m. vallas Virginia I'tllar Soria 80 7.65 Junior Juvenil
Pértiga Lourdes Freire Ces 79 2.30 Juvenil
Pértiga Maria Louro Ramén 82 1,90 Infantil
50 m. vallas David Rodriguez Pérez 75 6.93 Senior/Promesa
Pértiga José Cobian Ledo 77 4.30 Junior
(PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96




27 DE ENERO DE»1.996"

Hombres: Mujeres:
50 m.L PABLO PEREZ MAYOBRE 76 AC 6.06 HELENA MIGUELEZ SAINZA 75 | PAB 6.83
GERMAN SEIJAS GONZALEZ 75 | PAB 6.11 DOLORES SANCHEZ PACHECO 76 | SGP | 7113
AUGUSTO RODRIGUEZ FRAGA 76 | CDU 627
2001 JACINTO CEA BAO 75 | RCC [ 2323 AURELIA GARCIA BARRAL 74 | RCC | 26.03
PABLO SANDE ESLAVA 76 | CDU | 23.97 HELENA MIGUELEZ SAINZA 75 | PAB | 2651
AUGUSTO RODRIGUEZ FRAGA 76 | CDU | 2411 ANA PAULOS PATIRO 75| SGP | 27.57
400 m.L MARTIN CASTON ALONSO 75 | CDU | s1.58 MATILDE SOTILLO MARSALL 75| RIA | 5925
RODRIGO PINEIRO DOMINGUEZ 76 | PAB 52.00 BEATRIZ FERNANDEZ BLANCO 75 | RCC | 1.02.58
MIGUEL ALVAREZ GONZALEZ 75 | IND 51.93
800 m.L JULIO DURAN BAUTISTA 74 | SGP | 15888 | YOLANDA SANROMAN FRANCISCO |75 | SGP | 221.45
CESAR RODRIGUEZ ALVAREZ 75 | AC | 2.09.57 ELENA GONZALEZ FERNANDEZ | 74 | RIA | 2.23.24
MARTA CASTRO VELOSO 76 | SGP | 2.32.16
1.500 m.1. JULIO DURAN BAUTISTA 74 | SGP | 4.07.90 PATRICIA FEIJOO REGUEIRO 76 | SGP | 4.54.14
DIEGO ESCRIBANO VELEZ 75 | PAB | 4.11.94 NOEMI FERNANDEZ PEDRAZA 76 | CDU | 5.47.46
3.000 m.L ANDRES EIRIS BARCA 75 | EST | 843.45 VICTORIA GARCIA SOBRIDO 74 | RIA |12.00.32
50 m.v. DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 | CDO 6.95 SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 | RCC 8.01
MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 | AC 7.39
ROBERTO TUIMIL PARAPAR 74 | ANA 7.60
3/3 Km.)Mar. IZASKUN HERNAEZ LOPEZ 74 | ANA [ 16.04.93
ALTURA JUAN C. GONZALEZ FERNANDEZ 75 | PAB 1.89 SONSOLES OTERO FERNANDEZ | 75 | RCC | 1,68
JOSE BASANTA RODRIGUEZ 76 | RIA 1.89 MONSERRAT RIVEIROHIDALGO | 75 | RCC | 1,66
HECTOR LOPEZ VILLAR 74 | AC 1,89
AGUSTIN GANDARILLAS GARCIA 74 | cpU 1,89
LONGITUD DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 | CDO 6,67 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75| SGP | 536
JACINTO CEA BAO 75 | RCC 6.60
JOSE A. FERNANDEZ SOUTO 76 | CDU 6.14
TRIPLE OMAR ALMASADI IGLESIAS 76 | CDU 13.68 MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO | 75 | RCC | 11.69
JOSE A. FERNANDEZ SOLUTO 76 | CDU 13.25 HELENA REY ACUNA 74| SGP | 10,48
ALBERTO LADO FERNANDEZ 76 | cpu 12,86 DINA ASENSIO CAMPAZAS 76 | ADA | 989
PERTIGA JOSE QUINTAS CARDAMA 75 | CDU 3,50 SILVIA LOPEZ SANDE 76 | ANA | 2,00
PESO FRANCISCO J. GUZMAN ARES 75 | CDU 14,53 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75| SGP | 11,40
FERNANDO PAREDES FERNANDEZ 78 | RCC 14,39 HELENA REY ACUNA 74 | SGP | 10,78
DAVID FIGUEROA ALONSO 76 | RCC | 12,47 PATRICIA ALVAREZ GARCIA 74| PAB | 1040

Record Gallego batidos:

50 m. Vallas David Rodriguez Pérez 75 CDO 6.95 (Record Absoluto y Promesa

Altura Sonsoles Otere Ferndndez 75 RCC 1,68 (Record Absoluto y Promesa)

(PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96




- CAMPEONATO GALLEGO JUNIOR DE PISTA CUBIERTA

PALACIO DE LOS DEPORTES (A CORUNA) i
27 DE ENERO DE 1.996

Hombres: Mujeres:
50 m.L CARLOS GUTIERREZ GUINEA 77 | CDU 6.22 AIDA SORALUCE ACEBO 77 | RIA 6.94
VICTOR VAZQUEZ ALVAREZ 78 | SGP 6.26 ANA COTELO FERNANDEZ 77 | ANA 7.10
ANGEL VAZQUEZ FERNANDEZ 77 | LUC 6.34 BEATRIZ DIAZ GARCIA-MUNOZ | 78 | RCC 7.24
200 .L JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 77 | PAB 23.29 BEATRIZ IGLESIAS LAMA 78 | RCC | 27.30
YAGO LOPEZ ALVAREZ 78 | ANA 23.73 MARIA MESIAS VAZQUEZ 77 |CMC | 27.82
VICTOR VAZQUEZ ALVAREZ 78 | SGP 23.97 OLALLA GONZALEZ FEIJOO 78 | PAB 28.34
400 m.L ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 78 | SGP 50.93 ANA GONZALEZ MIRAMONTES | 77 | RIA | 1.01.52
JAVIER PEREZ FALQUE 77 | RCC 51.73 MONICA YANEZ PEREZ 77 | ADA | 1.04.35
MANUEL GONZALEZ MATEOS 78 | LUC 53.22 REBECA CASARIEGO MURAS 78 | SGP | 1.05.54
800 m.1. ALBERTO RODRIGUEZ BALDOMIR 77 AC 1.59.43 LORENA PONTE SAAVEDRA 78 | RIA | 2.20.79
JOSE CARBAJALES GONZALEZ 78 | RCC 1.59.85 SONIA VAZQUEZ SUAREZ 77 | SGP | 22448
DIEGO CARIDE CASTRO 77 | RCC 2.02.42 LUZ CACHAFEIRO PAZOS 78 | ANA | 2.28.98
1.500 m.L FRANCISCO SANCHEZ LOPEZ 77 | SGP 4.11.03 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 | RIA | 4.47.20
JOSE A. VALLEJO GARCIA 77 | RIV 4.12.70 M* JOSE PRADO COMESANA 78 | CSC | 4.5921
3.000 m.L ESTEBAN GONZALEZ JUNQUERA 78 | RCC 8.47.72 LAURA ARIAS LUGILDE 77 | LUC | 11.37.12
DANIEL PEREIRO GOMEZ 78 | ALD 8.58.35
50 m.v. JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 77 | PAB 7.32 AIDA SORALUCE ACEBO 77 | RIA 8.12
LORENZO PEREZ GARCIA 77 | DU 7.75 ANA B. LOPEZ PINEIRO 78 | AVA 8.36
CARLOS NUNEZ GARCIA 78 | RCC 8.04 YOLANDA PAVON LLAMAS 78 | PAB 8.67
3/5 Km. Mar. JOSE MARTINEZ LOUREIRO 77 | ANA | 23.21.06 LAURA FERREIRO CALVO 77 | RIA | 14.10.36
RODRIGO DOMINGUEZ FERNANDEZ 77 | PAB | 23.53.24 CRISTINA LOPEZ DACOSTA 78 | RIA | 1534.87
MARGARITA LEIRACHA PITA 77 | ANA | 16.21.30
ALTURA MARCOS MUNIZ RODRIGUEZ 77 | SGP 198 EVA REY ARAUJO 78 | RIA 1,62
LUIS DE LA PENA CORONA 77 AC 1,94 MONSE. GARCIA RODRIGUEZ 78 | PAB 1,50
CARLOS NUNEZ GARCIA 78 | RCC 1,75
LONGITUD MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ 77 | RCC 6.80 ANA COTELO FERNANDEZ 77 | ANA 513
OSCAR DIAZ SOTELO 78 | PAB 6,66 GENMA DURAN FORMOSO 78 | ANA 5,01
GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 | SGP 6,18 ANA B. CARRERA CORES 78 | SGP 4,50
TRIPLE JESUS E. DIAZ GONZALEZ 78 | PAB 13.47 PAULA DURAN FORMQOSO 78 | ANA 10,83
MANUEL FERNANDEZ SOUTO 78 | CDU 12,63 YOLANDA PAVON LLAMAS 78 | PAB 10,28
JESUS MEDIN PUENTE 78 | ChU 12,08 ANA B. CARRERA CORES 78 | SGP 10,16
PERTIGA JOSE COBIAN LEDO 77 | RCC 4,18 ARACELI PAREDES PORTELA 78 | SGP 2,65
RAUL MARINO LIGERO 77 | SGP 3,70
MIGUEL CARBALLAL HAIRE 78 | SGP 3,50
PESO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 | SGP 14,73 M*JESUS LESTAYO PEREZ 77 | SGP 11,24
MIGUEL GRANA QUEIMANO 77 | SGP 12,39 SONIA SALPURIDO FERNANDEZ | 78 | PAB 8,57
PABLO GALDO REGUEIRO 78 | ANA 11,50
Record Gallego batidos:
200 m.lisos Javier Fidalgo Rodrgiuez 77 PAB 2318 (Record Junior)
Peso Oscar Ferndndez Martinez 77 SGP 14,73 (Record Junior)
3 Km. Marcha Laura Ferreiro Calvo 77 RI4 14.10.36 (Record Promesay Junior)
Pértiza Araceli Paredes Portela 78 SGP 2,65 (Record Absoluto, Promesa y Junior)

(PISTA CUBIERTA)

TEMPORADA 95/96




'CAMPEONATO GALLEGO JUVENIL PISTA CUBIERTA
PALACIO DE LOS DEPORTES (A CORUNA) =
10 DE FEBRERO DE 1.996.

Hombres Mujeres
S50 m.L JOSE A. VIDAL PEREZ 79 | RIV 6.29 BEATRIZ RAVINA GOMEZ 79 | CDU 7.39
BALDOMERO DIOS BLANCO 79 | SGP 6.31 MONSERRAT FERNANDEZ CARBALLEIRA | 79 | ANA 7.49
RICARDO MILLAN ROEL 79 AC 6.36 ELENA BOTO RODRIGUEZ 79 | NPB 7.39
200 m.L BALDOMERQ DIOS BLANCO 79 | SGP 24.53 IRIA NEIRA FRAGA 79 | LUC | 27.65
DAVID AGEITOS ALONSO 79 | RIV 24.63 SILVIA OUTEDA COCHON 79 | SGP | 28.90
RUBEN SANTIGO SANMARTIN 79 | RIA 24.75 | MONSERRAT FERNANDEZ CARBALLEIRA | 79 | ANA | 29.19
400 m.L FRANCISCO J. IMENEZ ANDRADE | 79 | ANA 54.72 OLGA VICENTE GONZALEZ 79| CIP | 1.05.33
ANGEL RODRIGUEZ ABELEIRA 79 | LMV | 56.68 AIDA REY CANIDE 79 | RIA |1.07.23
MIGUEL FERNANDEZ VAZQUEZ 79 | RBO 57.99
800 m.l MAURO SANIN LEIRA 79 | RIA | 2.14.33 OLALLA GONZALEZ REY 79 | SGP | 2.22.79
MANUEL CEBRAL LOUREDA 79 | OBR | 2.14.52 TRACEY CARRO NOYA 79| AC |2.33.62
MIGUEL FERNANDEZ VAZQUEZ 79 | RBO | 2.39.61 MARIA FERNANDEZ MANEIRO 79 | LMV | 2.34.87
1.500 m.L OSCAR COUCE SENRA 79 | ANA | 4.20.32
XOSE A. PACHECO PAZ 79 | ANA | 4.23.12
50 m.v. JOSE A. VIDAL PEREZ 79 | RIV 7.42 ANA VIVAS PEREZ 79| RIA 7.8
JUAN P. CALVO LOPEZ 79 | SGP 1.73 BEATRIZ RAVINA GOMEZ 79 | CDU 8.6
ALBERTO FERNANDEZ SEGADE 79 | RIV 175 ZAIDA SAAVEDRA BARCIA 79| RIA 1.9
3 Km.Mare. JOSE IGNACIO SILVA CRESPO 79 | PAB | 14.30.6 BEATRIZ MOSQUERA PUENTES 79 | ANA | 18.10.7
ALTURA JAVIER GONZALEZ PEREZ 79 | SGP 1,75 ANA VIVAS PEREZ 79| RIA 1,54
LONGITUD JOSE CENDAN TOJEIRO 79 | ANA 6,66 ANA VIVAS PEREZ 79 | RIA 530
JOSE A. VIDAL PEREZ 79 | RIV 6,48 MARTA OCAMPO ANSIA 79 | BCS 4,67
CESAR CASAS MARTINEZ 79 | AVC 5,85 VERONICA CORES MUNIZ 79 | LMV | 4,56
TRIPLE JOSE A. CENDAN TOJEIRO 79 | ANA 13,68 VICTORIA BOADO ANSEDE 79| RIA | 10,78
JUAN OLVEIRA VIDAL 79 | RIV 12,52 VERONICA CORES MUNIZ 79 | LMV | 10,19
JUAN P. CALVO LOPEZ 79 | SGP 12,35 SILVIA OUTEDA COCHON 79 | SGP | 10,16
PERTIGA ALBERTOQO ALEN SARDINA 79 | LMV 3,10 LOURDES FREIRE CES 79 | RIA 2.10
VANESA LAMAS FERREIRA 79| ANA | 2,10
MONSERRAT FERNANDEZ.CARBALLEIRA | 79| ANA | 1,80
PESO JOSE R. MOIRE SILYA 79 | SGP 1191 VANESA CURRAS CHAPELA 79 | SGP | 10,64
MANUEL FERREIROS MATALOBOS | 79 | CDU 10,69 ANA VIVAS PEREZ 79 | RIA 9.87
OSCAR TORRES CASCTUDO 79 | LUC 10.58 ZELTIA LAMAS PINON 79| ANA | 800

* El peso hombres se lanz6 con 7,260 Kg.

Record Gallego Batidos:

50 m.vallas 7.37 Juan Antonio Vidal Pérez 79 RIV (Record Juvenil)
{Marca realizada en Semifinales)

’ (PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96




+CAMPEONATO GALLEGO CADETE PISTA CUBIERTA

Hombres Mujeres
50 m.L ALEJANDRO FERNANDEZ ARIAS 80 OBR 6.50 M* JOSE LOUZAO MARTINEZ 80 | CSN 6.95
HECTOR MENDEZ FERNANDEZ 81 CFL 6.54 ALEXANDRA GOMEZ CHAMORRO 30 AC 7.14
JUAN SEARA ORO 81 BCS 6.54 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 | sGP | 7.16
300 m.L OSCAR RIVERO FERNANDEZ 80 CIP 39.99 EVA LIJO MARTINEZ 81 RIV | .06
DIEGO VILLAR GARCYS 80 CFL 40.21 SUSANA OLVEIRA VIDAL 80 | RIV | 44.64
HECTOR MENDEZ FERNANDEZ 81 CFL 40.23 IRIA GONZALEZ GONZALEZ 80 | LMV | 46.67
600 m.L DAVID GARRIDO REY 81 SGP 1.30.71 LAURA GARCIA-TUNONT. 80 | SGP | 1.47.56
MIGUEL A. LOPEZ SOLLA 80 SGP 1.30.80 RAQUEL MARTINEZ PADIN 81 | SGP | 1.49.27
MARCOS MARTINEZ MUNIZ 80 RIV 1.32.29 ALBA JUNCAL BLAZQUEZ 81 | CMC | 1.50.14
1.000 m.L ISMAEL COSTAS FANDINO 80 CSC 2.44.41 EVA ARIAS AIRA 80 | ADA | 3.15.54
MARCOS DIAZ MARTINEZ 81 SGP 2.49.08 ELENA PEREZ ALONSO 80 | CSC | 3.29.13
ABEL ASENSIO VIEITEZ 80 AVC 2.51.18 IRIA VAZQUEZ VECINA 81 | NPB | 3.29.16
3.000 m.L RUBEN NEGREIRA RIVERA 80 RBO 9.56.46 SOLEDAD BUGALLO CHOUCINO 80 AC | 12.00.7
DAVID SAA PRIETO 80 CVC | 10.04.67 VERA A. PORTELA LARIO 80 | CSC | 12.09.4
IVAN PASTORIZA BARROSO 81 CcvC | 10.13.46 INES ANTUNEZ ALFREDO 80 | ADA | 12.12.4
S0 m.v. ANTONIO PRADA RAMOS 81 ADAS 8.53 YIRGINIA VILLAR SORIA 80 | RIV 7.6
CASIMIRO RGUEZ.CAJARAVILLE 81 LMV 8.64 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 | SGP 7.8
SIMON CABO FERNANDEZ 81 ANA 8.74 M* JOSE GREGORIO TOME 80 | ANA 8.0
2/3 Km.Mar. RUBEN FERNANDEZ PENA 80 CFL 14.32.0 FATIMA ANTUNEZ ALFREDO 80 | ADA | 10.23.24
MIGUEL MOURE GARCLA 81 | ADB | 15.08.1 CARMEN BONE LOPEZ 80 | CsL |10.37.79
ALBERTO CAMPO DIAZ 81 CFL 15.54.9 SABELA MELCHOR COUTO 81 | CSL |10.39.08
ALTURA OSCAR RIVERO FERNANDEZ 80 CIP 1,80 MARIA RMERO GARCIA 81 | ANA 1,58
JUAN RIVEIRO HIDALGO 80 CSC 175 MAR JUNCO PINEIRO 81 |CMC| 1.44
ESTHER SOAGE ALONOS 80 | CAP 135
LONGITUD YAGO CASTINEIRAS LEMA 80 ANA 5.99 ERIKA CERDEIRA GONZALEZ 80 | RCC 5,03
OSCAR ALVAREZ COUGIL 80 SAN 5,93 ANAHI OTERO RODRIGUEZ 30 | RIV 4,90
JOSE M. PENA SE1JO 81 CDU 5,68 M* JOSE GREGORIO TOME 80 | ANA 4,89
TRIPLE OSCAR ALVAREZ COUGIL 80 ADS 12,10 ALICIA PAZOS BEIS 81 | CSN | 10,07
CASIMIRO RGUZ.CAJARAVILLE 81 | LMV | 11,78 | ALESANDRAGOMEZ CHAMORRO | 80 | AC | 9.92
DAVID FERNANDEZ VAZQUEZ 80 CFL 11.61 IRIA GONZALEZ GONZALEZ 80 | LMV | 988
PERTIGA DIEGO SANCHEZ VALLADRES 80 CSN 2,70 KENIA RIVERA RODRIGUEZ 80 | CSN 2,60
CARLOS SANCHEZ DOMINGUEZ 80 CSN 2,70
YAGO CASTINEIRAS LEMA 80 | aNA | 250
BRUNOQ BOADO ANSEDE 80 RIA 2,50
PESO ALEJANDRO NOVOA GARCIA 80 SGP 14.95 MIRIAN ALVAREZ PEON 81 | SGP | 11,55
NOEL VEGA MISA 80 AVA 11,70 CANDELA FERNANDEZ VILA 80 | CSL | 10,06
VICENTE MILLAN AIZPTRRUA 80 ADB 11,46 MERCEDES DE SANTALO OSORIO 81 | CSL | 10,01
Record Gallegos batidos:
Pértiga 2,00 Kenia Rivera Rodriguez 80 CSN (Record Cadete)
(PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96




CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE MARCHA PISTA CUBIERTA
' .- PALACIO DE LOS DEPORTES (A CORUNA) ' %
°27 ENERO DE 1.996, - = - ™%

Hombres
5 Km.Marcha JOSE MARTINEZ LOUREIRO 77 | ANA 23.21.06
MANUEL POLO GUNDIN 73 | ANA 23.45.89
RODRIGO DOMINGUEZ FERNANDEZ | 77 | PAB 23.53.24
JUAN S. DIAZ IGLESIAS 79 | POI 29.00.01
Mujeres

3 Km.Marcha LAURA FERREIRO CALVO 77 | RIA 14.10.36
CRISTINA LOPEZ DACOSTA 78 | RIA 15.34.87
1ZASKUN HERNAEZ LOPEZ 74 | ANA 16.04.93
MARGARITA LEIRACHA PITA 77 | ANA 16.21.30
CARMEN BONE LOPEZ 80 | CSL 16.23.01
SABELA MELCHOR COUTO 81 | CSL 16.30.37
VISITACION REGUEIRA DOVAL 61 | RCC 17.01.72
MARIA BERDEAL DIAZ 81 | CSL 17.05.23

CARMEN CARRERA MARTINEZ 71 | RCC Descf.

Record Gallego Batido:

L 3 Km.Marcha Laura Ferreiro Calvo 14.10.34 (Promesa v Junioxﬂ

; (PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96
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- 26/27 ENERO 1.996

*"CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS PISTA CUBIERTA ~
g <% Palacio de los Deportes A CORUNA - ek 3

PENTATHLON (Mujeres)

Categoria Promesa

1 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 3.249 Ptos
2 HELENA REY ACUNA 74 SGP | 2.691 Ptos.
Pruebas:  Longitud / Peso / Altura/50 m.vallas/S800 m.
1° 5,13 10,83 1,58 |8.12 | 2.47.58
2 4,46 10,09 1,52 | 8.57 | 2.52.48
PENTATHLON (Mujeres)
Categoria Junior
1 OLALLA GONZALEZ PAZ 77 SGP | 2.854 Ptos.
2 YOLANDA PAVON LLAMAS 78 PAB 2.417 Ptos.
Pruebas:  Longitud / Peso / Altura/50 m.vallas/$00 m.
1 4,94 9,25 149 | 8.20 | 2.48.05
2 4,73 6,13 1,52 | 8.64 | 3.01.61
PENTATHLON (Mujeres)
Catezoria Juvenil
1 ANA VIVAS PEREZ 79 RIA 3.055 Ptos.
2 OLALLA GONZALEZ REY 79 SGP 2.711 Ptos
3 ROCIO GONZALEZ ESCUDERO 79 SGP 2.090 Ptos
Pruebas: Longitud / Peso / Altura/50 m.vallas /600 m.
1 5,09 9,39 | 1,55 8.21 1.57.50
2 4,74 7,00 | 1,43 9.21 1.42.03
3 3,90 6,17 | 1,31 10.64 1.51.88
PENTATHLON (Mujeres)
Catezoria Cadete
1 M* JOSE GREGORIO TOME 80 ANA | 3.143 Ptos.
2 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 SGP 2.959 Ptos.
3 MARIA ROMERO GARCIA 81 ANA 2.938 Ptos.
Pruebas:./Longitud / Peso / Altura/50 m.vallas/600 m.
1° 5,06 10,01 | 1,52 8.00 1.54.79
2° 4,58 783 | 1,46 7.89 1.46.09
3° 4,52 8,38 | 1,58 8.33 1.50.62
; TEMPORADA 95/96
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CAMPEONATOQ GALLEGO DE PRUEBA.S COMBINADAS PISTA CUB[ERTA,
S Deportes A CORUNA - ,

HEPTATHLON (Hombres)

Categoria Senior
1 FRANCISCO PEREZ FRAGA 70 SGP 4.021 Ptos.
2 JOSE DOMINGUEZ GONZALEZ 65 RCC 3.583 Ptos
3 JULIO VENTIN RIVAS 61 SGP 3.373 Ptos

Pruebas: 50 mtos./Longitud / Peso / Altura/S0 m.vallas/Pértiga/1.000 m.

1° 6.4 656 | 1148 [183] 862 3,30 | 3.01.47
2° 6.4 581 | 9,79 |165| 7.56 2,40 | 3.08.77
3° 6.6 531 | 1147 [1.65] 9.06 330 | 3.13.02
HEPTATHLON (Hombres)
Categoria Promesa
[ 1 ] JORGE FERNANDEZ GONZALEZ [ 74 | ANA [ 2.135Ptos |

Pruebas: S0 mtos./Longitud / Peso / Altura/50 m.vallas/Pértiga/1.000 m.

[ 1 [ 62 [ 568 [1041[1,44] Retir. | 1,80 | Retir. |

HEPTATHLON (Hombres)

Categoria Junior

1 GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 ‘SGP_| 3.869 Ptos.
2 MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ 77 SGP | 3.841 Ptos.
3 CARLOQS LOPEZ TORRADQ 77 PAB | 3.246 Ptos.

Pruebas: 50 mtos./Longitud / Pese / Altura/50 m.vallas/Pértiga/1.000 m.

1° 6.2 6,30 | 10,88 (1,68 | 7.96 3,10 | 3.13.47
2° 6.4 5,96 9,76 11,74 | 7.69 2,90 | 3.01.86
3° 6.5 5,36 9,79 11,62| 8.69 2,60 | 3.05.49

; (PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96




CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS PISTA CUBIERTA
Palacio de los Deportes A CORUNA o :
*26/27 ENERO 1.996

EXATHLON (Hombres)

Categoria Juvenil
1 JOSE CENDAN TOJEIRO 79 ANA | 3.195 Ptos.
2 RAUL PEREZ MENDEZ 79 LMV | 2.538 Ptos.
3 ALBERTO ALEN SARDINA 79 LMV | 2.495 Ptos.

Pruebas: S0 mtos./Longitud/ Peso /Altura/50 m.vallas/Pértiga

1° 6.3 6,58 9,90 | 1,68 7.6 2,30
2° 6.3 5.38 8,21 | 1,65 8.9 2,40
3° 6.6 5,30 5,89 | 1,68 8.1 2,50
EXATHLON (Hombres)
Catezoria Cadete
1 YAGO CASTINEIRAS LEMA 80 ANA | 2.897 Ptos.
2 FRANCISCO CASAL ORJALES 80 ANA | 2.485 Ptos.
3 SIMON CABO FERNANDEZ 81 ANA 2.229 Ptos.

Pruebas: 50 mtos./Longitud / Peso / Altura/50 m.vallas/Pértiga

1° 6.3 5,69 10,46 | 1,59 8.1 2,60 -
2° 6.40 4,96 8§47 | 1,59 8.4 2,40
3° 6.4 5,11 7,95 [1.41 8.89 2,10

; (PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96




CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO PISTA CU'BIERTA

o

SAN SEBASTIAN ™
‘ .:24/25 DE FEBRERO DE 1.996
Hombres
60 m.lL Elim. 1 PABLO PEREZ MAYOBRE 76 (5 AC 7.06
JULIO DE PRADO 71 (6) AC | 7.10
800 m.l. Smf. 1 DAVID GAYOSO SANCHEZ 71 (&) AC  [1.52.83
2 ANDRES DIAZ DIAZ 69 2) IND |1.48.28 g
3 ALEJANDRO DE MIGUEL LAGO 69 (2) CAP | 1.51.15
FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 (6) RCC | 1.52.45
FINAL ANDRES DIAZ DIAZ 69 () IND |1.49.98
1.500 m.L Semf. 2 RAMON SERANTES GOMEZ 68 [G)) AC  [3.54.78 q
JAIME RODRIGUEZ MOSQUERA 73 (6) PAB | 3.56.08
ALBERTO SALES MANTINAN 73 AC Retirado
FINAL RAMON SERANTES GOMEZ 68 (8) AC  |3.50.45
3.000 m.L Smf. 1 JESUS DE LA FUENTE FERNANDEZ 70 (7 CDU | 8.1485 q
2 JOSE LOMO GARROTE 73 [£)] ADS | 829.53
FINAL JESUS DE LA FUENTE RODRIGUEZ 70 (8) CDU | 8.14.89
60 m.v. Elim, 1 DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 @ RBO |8.100Q
3 JOSE A. HERNANDO HERNANDEZ 74 (3 AC |810 Q
JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 77 (8) PAB | 8.56
4 AMADOR TORRES CABELLO 72 (&) AC B.46
Smf.1 DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 3) RBO |8.11 Q
JOSE A. HERNANDO HERNANDEZ 74 (49 AC 812 Q
FINAL JOSE A. HERNANDO HERNADEZ 74 (6) AC |8.11
DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 (N RBO |8.18
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 | (13) AC | 2,00
TRIPLE ANTONIO SALAZAR 67 (N RCC | 1554
JAVIER IGLESIAS POVEDA 69 AC | Nulos
HEPTATHLON JAIME PENAS BERMEJO 72 ) RCC |5.551p.
60 m.L/Logitud/Peso/Altura/60 m.v./Pértiga/1.000 m.
7.30/6,84/13,72/2,12/8.56/4,70/2.55.88
Miujeres
800 m.l. Smf. 1 MARLEN ESTEVEZ 71 (1) SGP | 2.08.74
DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ 69 (5 RCC | 2.11.37
2 PILAR BARREIRO SENRA 71 2) CDU | 2.08.39
FINAL PILAR BARREIRO SENRA 71 2) CDU | 2.11.47
1.500 m.L. Semf. 1 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 3) RIA | 43180 OQ (1) l
PATRICIA FEIJOO REGUEIRA 76 [£2) SGP | 4.51.08
CARMEN TORRES ARAUJO 72 RCC | Retirada
2 MARINA SANCHEZ BALGOMA 73 (M RCC | 4.43.78
FINAL ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 (8) RIA | 437.99
3.000 m.L FINAL MARIA ABEL DIEGUEZ 74 2) SGP | 9.15.53 @ |
60myv. Elim.2 VIRGINLA VILLAR SORIA 80 (8) RIV_ [ 9.26
3 MARIA CALVO ALVAREZ 75 (63 RCC | 9.15
TRIPLE EVA RUIZ ALFARO 74 (5) RCC |12.43
PENTATHLON ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 (@) SGP | 3.308 p.
60 m.v./Altura/Peso/Longitud/800 m.L
9.30/1,57/10,80/5,26/2.42.39
(1) Record Gallego Junior y Promesa
(2) Record Gallego Absoluto ¥ Promesa
(PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96



ZE"CAMPEONATO DE ESPANA PROMESA PISTA CUBIERTA
“ VILAFRANCA DEL PENEDES (BARCELONA)

A ‘10/11 FEBRERO 1.996.
Hombres:
60 m.L Eliminatoria 1 NOE ZUNZUNEGUI GARCIA 75 (&) SGP T.42
2 PABLO PEREZ MAYOBRE 76 3) AC 7.06 [§)
GERMAN SEIJAS GONZALEZ 75 (5) PAB 7.18 q
Semifinales 1 PABLO PEREZ MAYOBRE 76 (4 AC 7.04 Q
GERMAN SEIJAS GONZALEZ 75 (6) PAB 7.10
FINAL PABLO PEREZ MAYOBRE 75 (5) AC 7.02
60 m.v. Eliminatoria 2 MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 2) AC 8.76 Q
3 JOSE A. HERNANDO 74 AC Descf.
4 DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 (2) RBO 8.25 Q
Semifinales 1 DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 (2) RBO 8.29 Q
2 MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 AC Descf.
FINAL DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 (8) RBO 9.22
PESO FERNANDO PAREDES FERNANDEZ 75 (8) RCC 14,33
Mujeres:
60 m.L Semifinal 3 AURELIA GARCIA BARRAL 74 ) RCC 7.84 Q
FINAL AURELIA GARCIA BARRAL 74 (8) RCC 8.00
200 m.L Semifinal 1 AURELIA GARCIA BARRAL 74 (2) RCC 25.85 q
3 HELENA MIGUELEZ SAINZA 75 PAB Retirada
FINAL AURELIA GARCIA BARRAL 74 (4 RCC 25.74
400 m.1. Eliminatoria 1 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 ) RIA 59.27 Q
3 HELENA MIGUELEZ SAINZA 75 @) PAB 59.97 Q
Semifinal 1 HELENA MIGUELEZ SAINZA 75 ) PAB 59.58 Q
MATILDE SOTILLO MARSAL 75 3) RIA 59.64 Q
FINAL MATILDE SOTILLO MARSAL 75 () RIA 59.94
HELENA MIGUELEZ SAINZA 75 (6) PAB 1.00.57
60 m.v. Semifinal 1 MARIA CALVO ALVAREZ 75 2) RCC 9.50 Q
2 SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 (N RCC 9.69
FINAL MARIA CALVO ALVAREZ 75 (8 RCC 9.30
1.500 m.L Semifinal 1 YOLANDA SANROMAN FRANCISCO 75 (5 SGP 4.47.48
ALTURA SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 @ RCC 1,60
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 (2) RCC 1.60
TRIPLE EVA RUIZ ALFARO 74 (2) RCC 12,63
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 (6) RCC 11,61
PENTATHLON ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 3) SGP 3.285
60 m.v./Altura/Peso/Longitd/800 m.
9.46/1,57/10,69/522/2.40.03

(PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96




_ .. XIX CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL PISTA CUBIERTA

VALENCIA

il 2/3 DE MARZO DE 1,996 o5t i, o g

Hombres
60 m.1 Elinsinatoria 1 IVAN RODRIGUEZ FUENTES 79 {6) AC 10.28
3 BALDOMERO DIOS BLANCO 79| (3 SGP 7.38
RICARDO MILLAN ROEL 79 | (5) AC 7.49
4 MANUEL GONZALEZ GONZALEZ 79 (6) BCS 7.38
5 CARLOS GONZALEZ DORADO 79 | (6) LUC 7.41
800 m.L Semifinal 2 MANUEL CEBRAL LOUREDA 79 | ) OBR | 2.00.48 q
FINAL MANUEL CEBRAL LOUREDA 79 | (6) OBR | 2.01.93
3.000 m.L Semifinal 1 JOSE CRESPO POUSO 79 | (8 LMV | 8.59.88
2 RUBEN DIZ DIAZ 79 9 RBO 9.12.87
60 m.v. Semifinal 3 JOSE A. VIDAL PEREZ 79 | (2) RIV 8.63 (1)
FINAL JOSE A. VIDAL PEREZ 79 | (3) RIV 8.44 2)
LONGITUD JOSE CENDAN TOJEIRO 791 (® ANA 6,64
TRIPLE JOSE CENDAN TOJEIRO 79 | (5) ANA 13,69
Mujeres
800 m.L Semifinal 2 QLALLA GONZALEZ REY 79 | (3) SGP 22144 g
FINAL OLALLA GONZALEZ REY 79 | (6) SGP 2.18.19 3)
1.500 m.L Semifinal 1 ANDREA ROSARIO FAURE 79 | (2) CsC 4.59.82 Q
FINAL ANDREA ROSARIO FAURE 79 | (D CsC 4.53.70
TRIPLE MARIA BOADO ANSEDE 79 | (10) RIA 10,48
PESO VANESA CURRAS CHAPELA 79 | (2) SGP 11,57
PENTATHLON ANA VIVAS PEREZ 79 | 9 RIA 3.196 [€))
60 m.v./Altura/Peso/Long./600 m.L
9.68/1,53/9,32/5,26/1.51.12
(1) Record Gallego Juvenil
(2) Record Gallego Juvenil
(3) Record Gallego Juvenil
(4) Record Gallego Juvenil
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VALENCIA‘

2/3 DE MARZO DE 1.996

IX CAI\'IPEONAT O DE ESPANA CADETE" PISTA'CUBIERTA::

Hombres
1.000) m.l. Semifinal 2 ALBERTO GUIMARANS RODRIGUEZ 80 [C)) SGP_ [ 2.41.65 ¢
RICARDO LORENZO BLANCO 81 (5 SGP_ | 2.43.72
ISMAEL COSTAS FANDINO 80 (6) CSC | 2.44.63
FINAL ALBERTO GUIMARANS RODRIGUEZ 80 (8) SGP | 2.42.82
3.000 m.l. FINAL JORGE TORRES TORRES 80 (5) SGP__ | 9.11.07
PABLO CASTRO ALONSO 80 (8) SGP | 9.22.09
ALTURA OSCAR RIVERO FERNANDEZ 80 10) CIP_ | 181
PESO ANTONIO NOVOA GARCIA 80 [C)] SGP | 13,79
EXATHLON YAGO CASTINEIRAS LEMA 80 (10) ANA | 3.186 ()]
60 m/Long./Peso/Altura/60 m.v/.Pért.
7.48/5,81/10,42/1,61/9.55/2,80
Mujeres
60 m.L Eliminatoria 4 M* JOSE LOUZAO MARTINEZ 80 &) CSN | 8.15 Q
Semifinal 1 M* JOSE LOUZAO MARTINEZ 80 (8) CSN | 823
300 m.L_Semifinal 2 LAURA RIO HORTAS 80 CSL | Retirada
600 m.1. Semifinal 2 CATERINA RIO SANTOME 81 (5 SGP | 1.44.5
LAURA GARCIA-TUNON 80 (M SGP_|1.47.6
4 ALMUDENA SUAREZ PAZOS 80 2) OBR | 1.43.7
RAQUEL MARTINEZ PADIN 81 ()] SGP_ | 1.46.8
1.000 m.1. Semifinal 2 GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO 80 @) CSL [3.0599 ©
EVA ARIAS AIRA 80 [€)) ADA |3.0953 g
FINAL GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO 80 5 CSL | 3.03.94
EVA ARIAS AIRA 30 (N ADA | 3.06.57
3.000 m.l. FINAL ROSANA FERNANDEZ MACIAS 81 2) ADA | 10.06.25 x
BEATRIZ VAZQUEZ FLOREZ 81 3) ADA | 10.07.30 *
60 m.v. Eliminatoria 2 VIRGINIA VILLAR SORIA 80 1) RIV 1893 Q | @
4 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 (3) SGP_ | 911 Q
Semifinal 1 VIRINIA VILLAR SORIA 80 (1) RIV | 897 Q
CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 (5 SGP__ | 9.32
FINAL VIRGINIA VILLAR SORLA 80 (3) RIV 9.08
ALTURA MARIA ROMERO GARCIA 81 (1) ANA | 1,67 (3)
PESO MIRIAN ALVAREZ PEON 81 an SGP__ | 10,80
PENTATHLON M*JOSE GREGORIO TOME 80 [S)) ANA | 3.026
60 m.v./Altura/Long./Peso/600 m.L
9.37/1,56/4,68/9,26/1.58.88
(1) Record Gallego Cadete
(2) Record Gallego Cadete y Juvenil
(3) Record Gallego Cadete. Juvenil v Junior
* Atletas con licencia por la Federacion Leonesa.
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XXIV CTO. DE ESPANA PISTA CUBIERTA JUNIOR HOMBRES

fSEVILLA“*’
17/18 Febrero 1.996
Hombres
60 m.L Elim.3 VICTOR VAZQUEZ ALVAREZ 78 | (8)| SGP |7.35
400 m.l. Elim.3 JAVIER PEREZ FALQUE 77 | (3)| RCC [50.55 q
5 ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO |78 |(1)| SGP |51.01 Q
Smf.1 | ANTONIO FLOREZDELCAMPO |78 |((2)| SGP [50.19 Q
2 JAVIER PEREZ FALQUE 77 | (3)| RCC |51.29 Q
Final JAVIER PEREZ FALQUE 77 | (5)| RCC |50.08
ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO |78 | (6)| SGP |50.22
60 m.v. Smf.2 JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 771(2)| PAB (839 Q
Final JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 77 | (3)| PAB |8.26
ALTURA LUIS DE LA PENA CORONA 77| @ | AC [1,97
MARCOS MUNIZ MOSQUERA 771 (8)| SGP |[1,94
LONGITUD OSCAR DIAZ SOTELO 78 | ()| PAB |[6,76
PESO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ |77 | (3)| SGP [14,59
Mujeres
200 m.l. Elim.2 BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 (2)| RCC [26.58 Q
Smf.2 BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 | (8)| RCC |26.60
800 m .1 Sfm.1 LORENA PONTE SAAVEDRA 78 | (4)| RIA [2.18.59 q
Final LORENA PONTE SAAVEDRA 78 | (5| RIA |2.23.77
1.500 m.]. Final ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 | ()| RIA |4.39.24
60 m.v. Smf.2 AIDA SORALUCE ACEBO 77 15| RIA [9.56 q
Final AIDA SORALUCE ACEBO 771 (8| RIA |9.57
ALTURA EVA REY ARAUJO 78| (3)| RIA |1,57
PERTIGA ARACELI PAREDES PORTELA 78 | 3)| SGP |2,50
PESO MARIA JESUS LESTAYO PEREZ 77| #)| SGP |1191
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VI COPA CLUBES JUNIOR PISTA CUBIERTA
S “Trofeo Antomo Ferrer
‘ "ZARAGOZA b
16 MARZ.0 1.996

Mujeres
60 m.l. ANA DOPICO MANIVESA 79 | (6) | RIA 8.88
200 m.LS£2 RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 | @ | RIA 28.1
Final RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 | 5) | RIA 28.16
400 m.l. S£.2 LORENA PONTE SAAVEDRA 78 | 3) | RIA 1.02.78
Final LORENA PONTE SAAVEDRA 78 | 3) | RIA 1.02.5
800 m.. BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 | 3) | RIA 2.25.12
1.500 m.L ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 | 1 | RIA 4.37.81
3.000 m. PAULA RODRIGUEZ VILARINO 77 | 3 | RIA | 11.21.91
60 m.v. AIDA SORALUCE ACEBO 77 | 3) | RIA 9.2
ALTURA EVA REY ARAUJO 78 | (4) | RIA 1,60
LONGITUD ANA VIVAS PREZ 79 | (1) | RIA 533
TRIPLE MARIA BOADO ANSEDE 79 | 3) | RIA 10,78
PERTIGA MARIA FREIRE CES 79 | 3) | RIA 2,20
PESO SILVIA CHAMORRO DIAZ 79 | (6) | RIA 5,78

Clasificacion:

4°- CLUB RIA DE FERROL

‘ (PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96




Federacion Gallega
de Atletismo

RESUMEN DEFOKTIVO

(Aire Libre)

TEMPORADA 1.995/96




CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO, PROMESA Y JUNIOR -

Categoria Absoluta (Hombres)

100 JUAN ALDAO CID 73 SGP 10.84
PABLO PEREZ MAYOBRE 76 AC 10.92
OSCAR DIAZ SOTELO 78 PAB 11.11
200 " JOSE L. LOUZAQ TATO 69 RCC 22.82
JACINTO CEA BAO 76 RCC 23.07
ALBERTO SUAREZ BERMUDEZ 75 CDhU 23.08
400 SANTIAGO FRAGA CASTRO 68 LAR 49.29
JOSE LENCE GARCIA 69 RCC 49.35
ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 78 SGP 49.59
800 RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 RCC 1.50.73
DIEGO ESCRIBANO VELEZ 75 PAB 1.52.28
JAIME RODRIGUEZ MOSQUERA 73 PAB 1.52.90
1.500 JAIME RODRIGUEZ MOSQUERA 73 PAB 3.56.06
ALBERTO SALES MANTINAN 73 AC 3.56.50
FRANCISCO LOPEZ COSTOYA 68 AC 3.56.54
5.000 MANUEL GARCIA GENDRA 62 RCC 14.19.62
ALBERTO ALVAREZ FLORES 75 LUC 14.28.36
CARLOS ADAN ARIAS 67 NB 14.36.99
110 m.v. DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 RBO 14.70
AMADOR TORRES CABELLO 72 AC 15.56
LORENZO PEREZ GARCIA 77 CDU 16.51
400 m.v. LORENZO PEREZ GARCIA 77 CbU 56.13
ALBERTO SALGADO COSTAS 69 RCC 56.45
SANTIAGO LOUZAO MARTINEZ 77 SGP 56.77
3.000 Obs. JOSE A. RAMALLO REBOREDO 76 ADI 9.02.83
MARCOS PIRIZ VERDURA 67 AC 9.04.00
JOAQUIN COSTA POMBO 66 AC 9.09.94
10 Km.Mare. RODRIGO DOMINGUEZ FERNANDEZ 77 PAB 49.09.05
MANUEL TREUS PAMPIN 66 CDU 49.52.75
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CAMPEONATO GALLE

Categoria Absoluta (Hombres)

Hojan®2
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 AC 2,10
JOSE L. ANTAS RAMOS 68 CDhU 1.96
DIEGO BARREIRO FIGUEROA 73 RCC 1,92
LONGITUD AMADOR TORRES CABELLO 72 AC 714
JOSE A. BERNARDEZ RODRIGUEZ 68 RCC 6,98
MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ 77 RCC 6.82
TRIPLE OSCAR DIAZ SOTELO 78 PAB 14,57
CARLOS DE LA PENA CORONA 70 AC 14,02
JUAN R, CONDE SALGADO 70 RCC 13.89
. PERTIGA RACUL MARINO LIGERO 77 SGP 4,00
CASIMIRO RODRIGUEZ VAZQUEZ 71 RCC 3.90
JOSE QUINTAS CARDAMA 75 CDU 3,90
PESO FERNANDO PAREDES FERNANDEZ 75 RCC 14,67
CARLOS PEREZ FEIJQO 72 SGP 1420
FRANCISCO J. GUZMAN ARES 75 CDhu 13,30
DISCO JOSE M* OTERO FERNANDEZ 71 RCC 46,50
CARLOS PEREZ FEIJOO 72 SGP 43,90
MANUEL LOPEZ CASTANOQ 75 CDU 43,10
MARTILLO JOSE M. ALMUDI CID 72 RCC 63,92
DAVID ROCHA ACUNA 77 RCC 57.52
DAVID PERALES PASTORIZA 74 ()31 51,64
JABALINA RAIMUNDO FERNANDEZ FERNANDEZ 70 LAR 74,76 1)
JULIAN SOTELO MADRAZO 65 LAR 66,94
GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 SGP 65,40 (2)
4x100 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 44.07
CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO CDU 44.60
CLUB ATLETISMO CORUNA AC 46.20
43400 REAL CLUB CELTA DE VIGO RCC 3.17.85
CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO CbU 3.23.91
CLUB ATLETISMO CORUNA AC 3.29.42
(1) Record Gallego Absoluto. (2) Record Gallego Junior
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. 6/7/07/96 - -

Categoria Absoluta (Mujeres)

100 CONSUELO PEREZ FALQUE 65 RCC 12.2
M*® JOSE LOUZAO MARTINEZ 80 CSN 12.4
CRISTINA VEIGA LEGASPI 71 RCC 12.5
200 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 RIA 27.08
INMACULADA MOSQUERA BRUNA 73 SGP 27.35
BEATRIZ FERNANDEZ BLANCO 75 RCC 27.76
400 MATILDE SOTILLO MARSAL 78 RIA 58.42
LUISA RODRIGUEZ VAZQUEZ 67 RCC 58.64
BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 RCC 58.88
800 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 RIA 2.10.81
DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ 69 RCC 2.13.83
BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 RIA 2.172.72
1.500 MARIA ABEL DIEGUEZ 74 SGP 4.33.78
ALEXANDRA AGUILAR MORAN 78 LUC 4.36.65
ESTHER PEDROSA CARRETE 61 CDhU 4.37.83
5.000 ESTHER PEDROSA CARRETE 61 Cou 17.12.88
ROSA NIETO FERNANDEZ 68 SGP 17.24.46
ROCIO IGLESIAS ALONSO 72 ANA 18.27.80
110 m.v. ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 15.97
M® JOSE GREGORIO TOME 80 ANA 16.85
AIDA SORALUCE ACEBOQ 77 RIA 16.88
400 m.v. M" JESUS SANGUOS ESPINA 55 SGP 1.04.24
ANA DOMINGUEZ VIVEROQ 77 Cbu 1.05.02
RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 RIA 1.05.45
5 Km.)Mare. LAURA FERREIRO CALVO 77 RIA 23.33.10
FATIMA ANTUNEZ ALFREDO 80 ADA 27.26.79
CARMEN BONE LOPEZ 80 SLP 27.49.99
ALTURA MARIA ROMERO GARCILA 81 ANA 1,68
SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 RCC 1,66
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 RCC 1,58
LONGITUD ANA NOGUEIRA CAYETANO 7 SGP 5,65
ERIKA CERDEIRA GONZALEZ 80 RCC 537
ANA COTELO FERNANDEZ 77 ANA 521
TRIPLE MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 RCC 11,64
ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 11,29
MARIA ROMERO GARCIA 81 ANA 11,26
PERTIGA EVA FERNANDEZ VILLARES 80 RIA 3,00
ARACELI PAREDES PORTELA 78 SGP 2.30
LOURDES FREIRE CES 79 RIA 2,30
PESO ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73 SGP 10,78
ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 10,58
HELENA REY ACUNA 74 SGP 10,48
DISCO M" JOSE SANROMAN FRANCISCO n SGP 37,10
MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 RCC 35,14
ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73 SGP 34.46
MARTILLO MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 RCC 40,36
PATRICIA ALVAREZ GARCILS 74 PAB 37,44
PILAR DIAZ BRAVO 70 RIA 3340
JABALINA INMACULADA NESPEREIRA DOMINGUEZ 69 RBO 44,32
ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73 SGP 41,66
MONICA YANEZ PEREZ 77 ADA 3332
4x100 SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 51.24
4 x 400 REAL CLUB CELTA DE VIGO RCC 4.02.11
CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO (93] 4.16.64
(AIRE LIBRE)
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CAMPEONATO GALLEGO PROMESA

100 PABLO PEREZ MAYOBRE 76 AC 10.92
AUGUSTO RODRIGUEZ FRAGA 76 Cby 11.20
GERMAN SEIJAS GONZALEZ 75 PAB 11.38
260 JACINTO CEA BAO 76 RCC 23.07
ALBERTO SUAREZ BERMUDEZ 75 CbuU 23.08
JAVIER GONZALEZ CADAVID 74 SGP 23.42
400 ROBERTO FAYA CERQUEIRO 75 AC 49.73
MARTIN CASTON ALONSO 75 Cbhu 50.29
JACINTO CEA BAO 76 RCC 50.84
800 RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 RCC 1.50.73
DIEGO ESCRIBANO VELEZ 75 PAB 1.52.28
JESUS ESTEVEZ PEDROSA 75 SMM 1.59.35
1.500 JOAQUIN DOSIL DIAZ 75 CDhU 3.58.32
JOSE CALVAR PARADA 76 RCC 3.58.40
CARLOS VAZQUEZ CASTELEIRO 75 AC 4.00.56
5.000 ALBERTO ALVAREZ FLORES 75 LUC 14.28.36
MIGUEL A. IGLESIAS RODRIGUEZ 76 RCC 14.53.96
MANUEL HERMIDA BOUZA 74 ANA 15.13.80
110 m.v. DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 RBO 14.70
MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 AC 21.19
RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 RCC Retirado
400 m.v. RODRIGO PINEIRO DOMINGUEZ 76 PAB 59.28
3.000 Obs. JOSE A. RAMALLO REBOREDO 76 ADI 9.02.83
CARLOS VAZQUEZ CASTELEIRO 75 AC 9.17.63
ALTURA JUAN C. GONZALEZ FERNANDEZ 75 PAB 1,92
AGUSTIN GANDARIAS GARCIA 74 Ccbu 1,85
JOSE BASANTA RODRIGUEZ 76 RIA 1.85
LONGITUD DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 RBO 6.67
ROBERTO AMARO ALONSO 75 Cbv 6,4
TRIPLE JOSE QUINTELA GARCILA 74 SGP 13,74
PERTIGA JOSE QUINTANS CARDAMA 75 CDU 3.90
PESO FERNANDO PAREDES FERNANDEZ 75 RCC 14,67
FRANCISCO J. GUZMAN ARES 75 Cbu 13.30
DISCO MANUEL LOPEZ CASTANC 75 Cbu 43.10
MARTILLO DAVID PERALES PASTORIZA 74 OVl 51.64
PABLO FRANCO RODRIGUEZ 75 RCC 50,64
JAVIER CID VAZQUEZ 75 PAB 48,74
JABALINA JOSE ROSALES ESTEVEZ 75 Ccbu 60.28
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200 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 RIA 27.08

BEATRIZ FERNANDEZ BLANCO 75 RCC 27.76

400 ELENA GONZALEZ FERANANDEZ 74 RIA 1.00.13

MARIA SAAVEDRA CAMPOS 76 SGP 1.00.18

ANA PAULOS PATINO 75 SGP 1.01.16

800 ELENA GONZALEZ FERNANDEZ 74 RIA 2.19.53

MARTA CASTRO VELOSO 76 SGP 2.24.76

1.500 MARIA ABEL DIEGUEZ 74 SGP 4.33.78

PASARON PASARON PEREZ 74 SGP 4.45.97

PATRICIA FEIJOO REGUEIRA 76 SGP 4.58.74

5.000 VICTORIA GARCIA SOBRIDO 74 RIA 21.19.76
100 m.v. ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 15.97
HELENA REY ACUNA 75 SGP 17.08

400 m.v. SONIA MARA GONZALEZ PAZOS 75 RCC 1.09.62

5 Km.Mare, DULCE LOPEZ FREIRE 76 ANA 28.07.75
ALTURA SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 RCC 1,66
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 RCC 1,58
LONGITUD ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 5,65
TRIPLE MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 RCC 11,64
ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 RCC 11,29
HELENA REY ACUNA 74 SGP 10,87
PESO ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 10,58
HELENA REY ACUNA 74 SGP 10,48
PATRICIA ALVAREZ GARCIA 74 PAB 8,40
DISCO HELENA REY ACUNA 75 SGP 30,02
MARTILLO PATRICIA ALVAREZ GARCIA 74 PAB 3744
BEATRIZ FERNANDEZ VALDIVIESO 75 ANA 29.50
HELENA REY ACUNA 75 SGP 28,64
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CAMPEONATO GALLEGO JUNIOR
'SANTIAGO
- 6/7/07/96

100 ANA COTELO FERNANDEZ 77 ANA 12.8
200 ANA GONZALEZ MIRAMONTES 77 RIA 27.91
MARIA MESIAS VAZQUEZ, 77 CMC 28.20
OLALLA GONZALEZ FELJOO 78 PAB 28.59
400 MATILDE SOTILLO MARSAL 78 RIA 58.42
BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 RCC 58.88
ANA GONZALEZ MIRAMONTES 77 RIA 1.00.13
800 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 RIA 2.10.81
BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 RIA 2.17.72
PAULA ROMAN MIRALLES 77 RCC 2.20.53
1.500 ALEXANDRA AGUILAR MORAN 78 LUC 4.36.65
M® JESUS GESTIDO RODRIGUEZ 77 RCC 4.50.65
M* JOSE PRADO COMESANA 78 CSsC 4.52.98
5.000 PAULA RODRIGUEZ VILARINO 77 RIA 18.50.05
EVA GUERREIRO RICO 77 ANA 19.00.76
SALETA COSTA FREIRE 77 SAM 19.42.93
100 m.v. AIDA SOLARUCE ACEBO 7. RIA 16.88
EVA REY ARAUJO 78 RIA 17.61
LUCIA CURRAS SANTOS 78 RCC 18.11
400 m.v. ANA DOMINGUEZ VIVERO 77 Ccbv 1.05.02
RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 RIA 1.05.45
REBECA CASARIEGO MURAS 77 SGP 1.05.95
S Km.Marc. LAURA FERREIRO CALVO 77 RIA 23.33.10
YOLANDA QUIRAZ DOS REIS 78 RCC 28.23.05
ALTTRA EVA REY ARAUJO 78 RIA 1.58
LUCIA CURRAS SANTOS 78 RCC 148
YOLANDA PAVON LLAMAS 78 PAB 1,44
LONGITUD ANA COTELO FERNANDEZ 77 ANA S21
YOLANDA PAVON LLAMAS 78 PAB 492
TRIPLE BEATRIZ DIAZ GARCIA MUNOZ 78 RCC 1028
AMPARO FERREIRO GOLPE 78 RIA 9,72
PERTIGA ARACELI PAREDES PORTELA 78 SGP 230
PESO MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 RCC 9.95
DISCO MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 RCC 3514
MARTILLO MAR LABANDEIRA MIGUENS 7 RCC 40.36
DIGNA BALSA GANDARA 77 RBO 15,48
JABALINA MONICA YANEZ PEREZ 77 ADAS 3332

(AIRE LIBRE) TEMPGRADA 95/96



"fCAl\dPEONATO GALLEGO JUNIOR -
‘ SANTIAGO
. 6/7/07/96 *

100 OSCAR DIAZ SOTELO 78 PAB 11.11
VICTOR SOBRINO BOUZA 78 RCC 11.18
NORMANDO LEIVAS LUACES 78 LtC 11.63
200 VICTOR SOBRING BOUZA 78 RCC 23.33
JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 77 PAB 23.35
YAGO LOPEZ ALVAREZ 78 ANA 23.42
400 ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 78 SGP 49.59
JAVIER PEREZ FALQUE 77 RCC 51.05
VICTOR VAZQUEZ ALVAREZ 78 SGP 51.23
800 JOSE A. VALLEJO GARCIA 77 RBO 1.56.07
DIEGO CARIDE CASTRO 77 RCC 1.58.76
ALBERTO RODRIGUEZ BALDOMIR 77 AC 1.59.15
1.500 FRANCISCO J. SANCHEZ LOPEZ 77 CDhU 3.59.52
ESTEBAN GONZALEZ JUNQUERA 78 RCC 4.00.20
MANUEL PENAS BLANCO 77 Cbu 4.03.85
5.000 DAYID POSADA GONZALEZ 77 SMO 14.44.17
DANIEL PEREIRO GOMEZ 78 ALD 15.20.75
110 m.v. LORENZO PEREZ GARCIA 77 CDU 16.51
MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ 78 SGP 16.66
EMILIOQ J. CUINAS OTERQ 78 RBO 19.26
400 m.v. LORENZO PEREZ GARCIA 77 Cbu 56.13
SANTIAGO LOUZAO MARTINEZ 77 SGP 56.77
MANUEL GONZALEZ MATEOS 78 LUC 5§57.34
3.000 Obs. ALBERTO REY SILVA 77 SGP 10.10.11
16 Km.Marc. RODRIGO DOMINGUEZ FERNANDEZ 77 PAB 49.09.08
ALTURA LUIS DE LA PENA CORONA 77 AC 1,85
LONGITUD MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ 77 RCC 6,82
MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ 77 SGP 6,26
NORMANDO LEIVAS LUACES 78 Luc 6,12
TRIPLE OSCAR DIAZ SOTELO 78 PAB 14.57
JESUS E. DIAZ GONZALEZ 78 PAB 13,62
PERTIGA RAUL MARINO LIGERO 77 SGP 4,00
PESO MIGUEL GRANA QUEIMANO 77 SGP 12,01
PABLO GALDO REGUEIRO 78 ANA 11,33
DIsCoO MIGUEL GRANA QUEIMASO 77 SGP 39,12
MARTILLO DAVID ROCHA ACUNA 77 RCC 57,52
OSCAR FERNANDEZ GARCIA 7 (8131 50,62
ERNESTO CAMPOS DOMINGUEZ 78 SGP 45,66
JABALINA GUSTAVO DACAL MARTINEZ 7 SGP 65,40 -
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 SGP 56,26
* Record Gallego Junior
s
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s CAMPEONATO GALLEGO CADETE -
0 BARCO DE VALDEORRAS (Ourmse) ’

Rd 3

: _ “1JUNIO1.996 © "
Hombres Mujeres
100 HEXTOR MENDEZ FERNANDEZ 81 CFL 11.99 M?* JOSE LOUZAO MARTINEZ 80 CSN 12.64
MANUEL OTERO GAMALLO 80 SCP 12.00 CLAUDIA LORENZO CUQUEJO 81 RBO 13.57
JUAN SEARA ORO 81 BCS 12.16 EVA FREIRE PENA 81 ANA 13.60
300 FRANCISCOCASAL ORJALES 80 ANA 36.87 EVA LIJO MARTINEZ 81 RIV 42.67
DIEGO VILLAR GARCIA 80 CFL 37.77 M? JOSE LOUZAQ MARTINEZ 80 CSN 43.01
ALENANDRE NOGUEIRA GARCIA 81 AC 38.53 BEATRIZ MARTINEZ RODRIGUEZ 80 PAB 43.74
600 DAVID GARRIDO REY 81 SGP 1.26.13 ANA TORAL QUIRCGA 81 PAB 1.55.77
MIGUEL LOPEZ SOLLA 80 SGP 1.27.20 CATARINA RIO SANTOME 81 SGP 1.56.52
JUAN VARELA GARCIA 81 AC 1.27.29 MATILDE REQUEJO CASTANO 81 PAB 1.57.02
1.000 PABLO ALVAREZ NUNEZ 80 CFL | 2.37.93 MARINA CABALILERO IGLESIAS 80 AVC 3.01.79
ISAAC .LOURIDO HERMIDA 81 RIA | 2.38.94 GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO 80 CSC 3.03.73
ALBERTO GUIMARANS RODRIGUEZ 80 SGP | 2.40.06 EVA ARIAS AIRA 80 ADA | 3.04.82
3.000 JOSE LOPEZ PASTORIZA 80 CSM | 8.53.78 MINERVA GONZALEZ VERDE 81 SAT 10.2.65
JORGE TORRES TORRES 80 SGP | 8.56.43 SOLEDAD BUGALLO SOLINO 20 AC 11.233
HIMAR BELTRAN GARCIA 30 ANA | 8.57.05 BELEN PEREZ ALONSO 80 CSC 11.29.9
100/110 valliia YAGO CASTINEIRAS LEMA 80 ANA 17.5 M JOSE GREGORIO TOME 80 ANA 15.37
CASIMIRO RODRIGUEZ CAJARAVILLE | 81 LMV 19.2 VIRGINIA VILLAR SORIA 80 RIV 15.98
SIMON CABO FERNANDEZ 80 ANA 21.0 MARTA RIVERA LARRALDE 81 ANA 16.55
300 vallas Y AGO CASTINEIRAS LEMA 80 ANA 40.79 SUSANA OLVEIRA VIDAL 80 RIV 46.98
OSCAR BARRO SANJURJO 80 CFL 43.07 MARTA RIVERA LARRALDE 81 AVA 49.44
JOSE BREA GONZALEZ 80 SGP 44.58 EVA CASTRO FERNANDEZ 81 ANA 50.40
1.500 Obs. MARCOS DIAZ MARTINEZ 81 SGP | 4.26.68
JOSE GARCIA RANALES 80 RIA | 4.28.00
GUSTAVO PLATAS VIDAL 81 CFL | 4.28.68
3/5 Km.Mar. RUBEN FERNANDEZ PENA 80 CFL | 24.04.4 ISABEL GARCIA GARCIA 80 CPS 15.44.3
JOSE FERNANDEZ NIEVES 80 ADA | 25.06.0 FATIMA ANTUNEZ ALFREDO 80 ADA 15.50.7
ALBERTO CAMPO DIAZ 81 CFL | 25.26.2 CARMEN BONE LOPEZ 80 CSL 16.09.8
ALTURA DAVID GOMEZ MARTINEZ 81 SAT 1.80 MARIA ROMERO GARCIA 81 ANA 1.72
OOSCAR RIVERO FERNANDEZ 80 CIP 1,75 M* JOSE GREGORIO TOME 80 ANA 1.54
JUAN RIVEIRO HIDALGO 80 CSC 1,70 ANGELA ALONSO GONZALEZ 80 SGP 1,44
LONGITUD CASIMIRO RODRIGUEZ CAJARAVILLE | 81 LMV 6,02 ERIKA CERDEIRA GONZALEZ 80 RCC 5.30
OSCAR ALVAREZ COUGIL 80 ADS 598 M® JOSE GREGORIO TOME 80 ANA 5,23
OSCAR BARRO SANJURJO 80 CFL 597 VICTORIA LORENZO OUTEIRAL 81 CSN 4,93
PERTIGA S.ALY SAAVEDRA 81 RIA 3.20 VICTORIA ARGIBAY MARTINEZ 81 CSN 2.45
ANTONIO COCHON PUMAR 80 POL 3.10
JUAN BOADO ANSEDE 80 RIA 3.10
TRIPLE JUAN RIVEIRO HIDALGO 80 CsC 12,82 MARIA ROMERO GARCIA 81 ANA 11,30
OSCAR ALVAREZ COUGIL 30 ADS 12,22 IRIA GONZALEZ GONZALEZ 80 LMY 10,50
D.FERNANDEZ VAZQUEZ 81 CFL 12.21 ALICIA PAZOS BEIS 81 CSN 10.03
PESO ANTONIO NOVOA GARCIA 80 SGP 14.31 MIRIAN ALVAREZ PEON 81 SGP 11,13
NOE VEGAMISA 80 AVA 12.43 CANDELA FERNANDEZ VILLA 80 CSL 10.70
RUBEN SAMPEDRO POMBO 80 CPS 12.04 PAULA PEREZ PEREZ 81 AVA 9.99
DISCO D.FERNANDEZ LEMOS 80 CSC 42,30 CANDELA FERNANDEZ VILLA 80 CSL 31.94
JLOPEZ ROMERO 80 CIP 38.78 MIRIAN ALVAREZ PEON 81 SGP 28,56
NOE VEGA MISA 80 AVA 37,34 | MERCEDES DE SANTALO OSSORIO 81 CSL 27,58
MARTILLO DAVID TOJA GARCIA 80 SMA 40,80 PAULA PEREZ PEREZ 81 AVA 35,72
JYANEZ VAZQUEZ 80 SMA 39.38
IGNACIO SOTO PAREDES 80 | AvAa | 3614
JABALINA ANTONIO PRADA RAMOS 81 ADA 53,04 IRIA PENA ALVITE 81 ANA 22.12
G.ATAN CERNADAS 80 SMA 44,70
R.SEGADE BUDINO 81 CIP 4236

Record Gallegos batidos: MARIA ROMERO GARCIA (1,72)
ALTURA (Promesa/JTunior/Juvenil/Cadete
MARIA ROMERO GARCIA (11,30)
TRIPLE (Cadete)

(*) El Saito con Pértiga se realiz6 en Santiago
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CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE CLUBS .

Hombres : Mujeres:
100 PABLO PEREZ MAYOBRE 76 | AC 10.8 AURELIA GARCIA BARRAL 74 RCC 12.4
VICTOR SOBREIRO BOUZA 78 | RCC 11.0 CRISTINA VEIGA LEGASPI 71 RCC 12.4
GERMAN SEIJAS GONZALEZ 75 | PAB 11.0 ISABEL LOPEZ PARDO 76 ANA 12.7
200 JULIO FERNANDEZ RODRIGUEZ |71 | AC 22.6 AURELIA GARCIA BARRAL 74 RCC 254
JOSE L. LOUZAO TATO 69 | RCC 22.9 CRISTINA VEIGA LEGASPI 71 RCC 25.5
JACINTO CEA BAO 76 | RCC 23.0 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 RIA 26.3
400 JAVIER PEREZ FALQUE 77 | RCC 49.7 MARLEN ESTEVEZ LARDNET 72 SGP 55.0
ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO | 77 | SGP 49.8 PILAR BARREIRO SENRA 71 Cbu 56.4
MARTIN CASTON ALONSO 75 | CDU 50.2 LUISA RODRIGUEZ VAZQUEZ 77 RCC 58.1
RICARDO RODRIGUEZ LORENZO | 70 | RCC 50.2
800 JAIME RODRIGUEZ MOSQUERA |73 | PAB 1.53.9 PILAR BARREIRO SENRA 71 CDU | 2.141
RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 | RC 1.54.2 DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ 69 RCC | 2.145
FRANCISCO LOPEZ COSTOYA 68| AC 1.55.4 RGCIO RODRIGUEZ LONGA 77 RIA 2.14.9
1.500 JESUS DE LA FUENTE FDEZ. 70 | CDU | 3.53.2 ESTHER PEDROSA CARRETE 61 CDU | 4348
JAIME RODRIGUEZ MOSQUERA [ 73| PAB | 3.533 CARMEN TORRES ARAUJO 72 RCC | 4.388
FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71| RCC | 3.53.4 ROSA NIETO FERNANDEZ 68 SGP | 4394
5.000 RAMON SERANTES GOMEZ 68| AC | 14354 ESTHER PEDROSA CARRETE 61 | CDU |16.15.9
JOAQUIN COSTA POMBO 66| AC 14.42.6 BEATRIZ REIMONDEZ ORGE 73 SGP | 17.00.1
LUIS OUTEIRINO FERNANDEZ 70 | RCC | 14.43.3 FATIMA PAZ GAGO 61 SGP | 17.21.6
10.000 MANUEL GARCIA GENDRA 62 | RCC | 30.30.5
MARCOS PIRIZ VERDURA 67| AC | 30.44.5
CARLOS SILVA CESAR 66 | CDU | 31.09.2
160/110 m.v. RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 | RCC 14.7 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 SGP 153
JOSE L. DOMINGUEZ ALVAREZ | 65| RCC 14.9 SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 RCC 154
MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 | AC 152 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 15.8
400 m.v. CARLOS CONDE MAYO 71| AC 5§5.2 RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 RIA 1.05.6
LORENZO PEREZ GARCIA 77 | CDU 56.3 ANA DOMINGUEZ VIVERO 77 CDU | 1.062
JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ | 65 | RCC 56.6 SONIA VAZQUEZ SUAREZ 77 SGP 1.06.9
3.000 Obs. MIGUEL MAYAN DIOS 78| AC 9.12.7
MANUEL VIGO OTERO 63 | CDU | 9.18.1
CARLOS VAZOUEZ CASTELEIRO | 75| AC 9.22.0
/10 Km.Mare- |  JUAN L. RAMILO COMESANA | 62 | RCC | 43.56.6 LAURA FERREIRO CALVO 77 RIA [23.459
MARCOS CARRACEDO RAMA 75 | ADAS | 45.45.2 IZASKUN HERNAEZ LOPEZ 74 ANA | 2546.5
JOSE A. RODRIGUEZ CASAL 76 | RCC | 45.58.4 CRISTINA LOPEZ DACOSTA 78 RIA | 26.47.6
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Hombres : Mujeres:
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 AC 1,90 SONSOLES OTERO FERNANDEZ 78 RCC 1,66
JOSE A. PEREIRA BERNARDEZ 73 | RCC 1,90 MARIA ROMERO GARCIA 81 ANA 1,66
DIEGO BARREIRO FIGUEROA 73 | RCC 1.90 SOFIA FONTENLA COUTO 74 SGP 1,60
LONGITUD AMADOR TORRES CABELLO 72 AC 6,95 M* JOSE GREGORIO TOME 80 ANA 5,65
JOSE CENDAN TOJEIRO 71 | ANA 6,94 CARMEN NOGUEIRA CAYETANO 73 SGP 5,30
MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ 77 | RCC 6,74 ANA VIVAS PEREZ 79 RIA 5,20
TRIPLE JUAN R. CONDE SALGADO 76 | RCC 13,99 MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 RCC 11,63
JESUS E. DIAZ GONZALEZ 79 | PAB 13,78 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 11,30
JOSE A. FERNANDEZ SOUTO 76 | CDU 13,16 PAULA DURAN FORMOSO 78 ANA 10,90
PERTIGA RAUL MARINO LIGERO 77 | SGP 3,70 ARACELI PAREDES PORTELA 78 SGP 2,50
MIGUEL CARBALLAIL HAIRE 78 | SGP 3,70 ADELA MIGUENS MUNIZ 68 SGp 2,40
OSCAR DIAZ GONZALEZ 77 | PAB 3,50 LOURDES FREIRE CES 79 RIA 2,20
PESO FERNANDO PAREDES FERNANDEZ | 75 | RCC 14,26 ANGELES BARREIRO RICO 63 RCC 14,04
CARLOS PEREZ FEIIOO 72 | SGP 14,13 YANESA CURRAS CHAPELA 79 SGP 11,42
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 | SGP 13,82 MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 RCC 10,44
DISCO MARTIN BREA OZORES 71 AC 50,40 ANGELES BARREIRO RICO 63 RCC 43,48
JOSE M* OTERO FERNANDEZ 72 | RCC 44,96 DOLORES PEDRARES ALONSO 73 RCC 41,64
MANUEL PENAS ROIBAS 73 | RCC | 4124 M* JOSE SANROMAN FRANCISCO 68 SGP 36,96
MARTILLO JUAN BARBOSA DIAZ 75 | RCC 61,88 MAR LABANDEIRA MIGUNES 77 RCC 41,26
PABLO FRANCO RODRIGUEZ 75 | RCC 52,46 PILAR DIAZ BRAVO 70 RIA 31.54
RODRIGO SANJURJO POSE 76 | CDU 49,24 BEATRIZ FERNANDEZ 75 ANA 24,60
JABALINA LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ 56 | ADAS| 61,02 ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73 SGP 42,96
JOSE ROSALES ESTEVEZ 75 | CDU 60,26 CONCEPCION SANCHEZ TOME 61 RCC 42,72
GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 | SGP 60,02 M" JESUS LESTAYO PEREZ 78 SGP 37,80
41X 100 CLUB ATLETISMO CORUNA AC 43.1 CLUB PABELLON-SUBITA OURENSE PAB 54.1
CLUB DEPORT.UNIVERSITARIO CDU 43.4 CLUB ATLETISMO NARON ANA 57.7
REAL CLUB CELTA DE VIGO RCC 4.1 CLUB RIA DE FERROL RIA 1.01.2
4 X 400 REAL CLUB CELTA DE VIGO RCC | 3.22.7 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 3.58.1
CLUB ATLETISMO CORUNA AC 3.26.3 CLUB RIA DE FERROL RIA 3.59.8
SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 3.28.8 REAL CLUB CELTA DE VIGO RCC 4.08.3
Record Gallego Promesa/Junior
Martiilo.- Mar Labandeira Miguens  41,.26 mtos.
Clasificacion Equipos:
Hombres: Mujeres:
REAL CLUB CELTA DE VIGO 31352 REAL CLUB CELTA DE VIGO 26250
CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO 29.476 SOC. GIMINASTICA PONTEVEDRA 26218
SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 27.724 CLUB ATLETISMO NARON 23475
CLUB ATLETISMO NARON 258306 CLUB RIA DE FERROL 23242
CLUB PABELLON-SUBITA OURENSE 23.424 CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO 20.792
CLUB ATLETISMO CORUNA 22.293 CLUB PABELLON-SUBITA OURENSE 14.199
CLUB RIA DE FERROL 16.780
CLUB SIL-ADAS DE VALDEORRAS 14.743
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100 m.L NORMANDO LEIVAS LUACES 78 | LUC 11.54 VICTORIA BOADO ANSEDE 79 | RIA 13.08
200 m.L ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 78 | SGP 22.52 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 | RIA 27.15
400 m.L VICTOR VAZQUEZ ALVAREZ 78 SGP 51.52 | ANA GONZALEZ MIRAMONTES | 77 | RIA | 1.01.92
800 m.L OSCAR COUCE SENRA 79 | ANA | 2.04.42 BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 | RIA | 21492
1.500 m.1. CARLOS LEONARDO GARCIA 79 | ANA | 4082 SILVIA VARELA SOTO 79 | RIA 4.59.7
3.000/5.000 OSCAR ESPINEIRA VILARINO 79 RIA | 16.09.69 EVA GUERREIRO RICO 77 | ANA | 11.02.63
110 muv. MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ | 77 | SGP 16.56 ANA VIVAS PEREZ 79 | R1IA 16.77
400 muv. MAURQO SANIN LEIRA 79 RIA 57.80 RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 | RIA | 1.05.85
3.000 Obs. ALBERTO REY SILVA 77 | SGP |1021.78
5/10 Km. M. JOSE MARTINEZ LOUREIRO 77 | ANA | 51385 LAURA FERREIRO CALVO 77 | RIA | 23202
ALTURA JAVIER GONZALEZ PEREZ 79 | SGP 1,75 EVA REY ARAUJO 78 | RIA 1,58
LONGITUD JOSE CENDAN TOJEIRO 79 | ANA 6,96 ANA COTELO FERNANDEZ 77 | ANA 544
TRIPLE JUAN P. CALYVO LOPEZ 79 | SGP 13,56 AMPARO FERREIRO GOLPE 78 | RIA 92,76
PERTIGA RAUL MARINO LIGERO 77 SGP 3.50 ARACELI PAREDES PORTELA 78 | SGP 2,60
PESO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 SGP 14,58 OLALLA GONZALEZ PAZ 77 | SGP 9,58
DISCO MIGUEL GRANA QUEIMANO 77 SGP 41,28 VANESA CURRAS CHAPELA 79 | SGP 36,70
MARTILLO | ERNESTO CAMPOS DOMINGUEZ 77 | SGP 44,70 SILVIA CHAMORRO DIAZ 79 | RIA 23,56
JABALINA JOSE R. MOIRE SILVA 79 | SGP 48.16 REBECA GONZALEZ DIAZ 78 | ANA 24,60
4X100 CLUB ATLETISMO NARON ANA | 4726 CLUB RIA FERROL ANA 52.48
4X 400 SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP | 3.38.31 CLUB RIA FERROL RIA | 4.03.50
Record Gallego batido: 5 KmMarcha .- LAURA FERREIRO CALVO 77 RIA 23.20.2 (Promesa/Junior)
Clasificaciones Clubs:  Hombres Migeres
SOC. GIMASTICA PONTEVEDRA  12.197 CLUB RIA FERROL 13.168
CLUN ATLETISMO NARON 11.444 CLUB ATLETISMO NARON 11.438
LUCUS CAIXA RURAL 8.885 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  7.951
CLUB RIA FERROL 7.819
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Hombres Mujeres
100 FRANCISCO CASAL ORJALES 80 ANA 11.87 M JOSE LOUZAO MARTINEZ 81 CSN 12.83
HECTOR MENDEZ FERNANDEZ 81 CFL 11.91 EVA FREIRE PENA 81 ANA 13.69
PABLO CUNA SUAREZ 80 SGP 12.16 ANA M OCAMPO SANMAMED 81 PAB 14.02
300 DIEGO VILLAR GARCIA 80 CFL 37.65 LAURA RIO HORTAS 80 SLP 42.61
RICARDO LORENZO BLANCO 81 SGP 38.17 BEATRIZ MARTINEZ RODRIGUEZ Bl PAB 43.61
RODRIGO FERNANDEZ MARTINEZ 80 RBO 38.50 M* JOSE LOUZAO MARTINEZ 81 CSN 43.87
600 DAVID GARRIDO REY 80 SGP 1.29.98 ANA TORAL QUIROGA 82 PAB 1.40.50
BRAULIO GONZALEZ HERRERO 81 CFL | 1.30.36 GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO 80 SLP 1.40.78
HIMAR BELTRAN GARCIA 80 ANA | 1.30.5% ROSA FERNANDEZ MACIAS 81 ADA | 1.41.85
1.000 PABLO ALVAREZ NUNEZ 80 CFL | 2.38.86 ROSA FERNANDEZ MACIAS 81 ADA | 3.06.37
JORGE TORRES TORRES 81 SGP | 2.40.67 EVA CASTRO FERNANDEZ 81 ANA | 3.16.23
CARLOS SEDES DIAZ 81 | ANA | 2.48.86 | MATILDE REQUEJO CASTANO 81 PAB | 3.16.40
3.000 PABLO CASTRO ALONSO 80 SGP 9.42.6 MARINA CABALLERO IGLESIAS 80 CVC 11.29.9
GILBERTO ALVAREZ CARNERO 80 | ADA | 9.445 BEATRIZ LOPEZ CALAZA 81 ANA | 11433
SANTIAGO CURTQ FENTE 81 CFL 9.48.6 CARMEN BONE LOPEZ 80 SLP 12.36.6
100/110 vailila SIMON CABO FERNANDEZ 81 ANA 18.63 M JOSE GREGORIO TOME 80 ANA 15.28
ANTONIO PRADA RAMOS 81 ADA 19.36 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 SGP 15.38
JOSE BREA GONZALEZ 80 | SGP | 19.87 ROCIO VILELA COTO 81 SLP_| 1892
300 vallas YAGO CASTINEIRAS LEMA 80 ANA 41.50 GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO 80 SLP 48.0
OSCAR BARRO SANJURJO 80 CFL 43.45 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 SGP 48.0
JOSE BREA GONZALEZ 80 SGP 43.47 EVA CASTRO FERNANDEZ 81 ANA 49.8
1.500 Obs. HIMAR BELTRAN GARCIA 80 | ANA | 4352
GUSTAVO PLATAS VIDAL 81 CFL 4.39.0
ALVAROQO VEIGA SOUTO 80 CSN 4.42.2
3/5 Km.Mar. RUBEN FERNANDEZ PENA 80 CFL | 26.35.6 FATIMA ANTUNEZ ALFREDO 80 ADA | 16343
JOSE FERNANDEZ NIEVES 80 ADA | 26456 SABELA MELCHOR COUTO 81 SLP 17.49.5
RUBEN NEGREIRA PEREIRA 80 RBO | 32475 EVAMARTINEZ MILLAN 81 ANA | 18.22.5
ALTURA MARCOS VARELA CASTRO 81 CFL 1.65 MARIA ROMERO GARCIA 81 ANA 1.65
FRANCISCO CASAL ORJALES 80 ANA 1,65 EVA ARIAS AIRA 80 ADA 1,48
ABEL ASENSIO VIEITEZ 80 CVC 1,60 SILKE VAZQUEZ MULLER 81 PAB 1.44
LONGITUD OSCAR BARRO SANJURJO 80 CFL 5,77 M JOSE GREGORIO TOME 81 ANA 5.05
SIMON CABO FERNANDEZ 81 ANA 5,63 VICTORIA LORENZO OUTEIRAL 81 CSN 4.83
IGNACIO ARIAS GARCIA 81 ADA 5.36 ALBA VARELA RODRIGUEZ 80 SGP 4.60
PERTIGA LUIS M. GARCIA PUENTE 80 CSN 3.05 VICTORIA ARGIBAY MARTINEZ 81 CSN 2.30
ALBERTO GOMEZ TABOADA 81 SGP 2.50 MARTA OROIS RODRIGUEZ 81 SGP 1.90
ANGEL GUERRA LEDO 81 RBO 2.10
TRIPLE DAVID FERNANDEZ VAZQUEZ 81 CFL 12.04 MARIA ROMERO GARCIA 81 ANA 11.69
ALEJANDRO SOTELO SOLINO 80 CVC 12,01 ALICIA PAZOS BEIS 81 CSN 10.33
IGNACIO ARIAS GARCIA 81 ADA 11.22 ALBA VARELA RODRIGUEZ 80 SGP 10.04
PESO ALEJANDRO NOVOA GARCIA 80 SGP 14.21 MIRIAN ALVAREZ PEON 81 SGP 10.70
RAUL LAGOA MARTINEZ 81 | cve | 10.22 MERCEDES DE SANTALO 81 SLP 9.70
MARCO LOPEZ LAZARO 80 | ANA 9.40 DELIA PAZ ARDAO 81 ANA 947
DISCO A FERNANDEZ JARDON 80 RBO 35,46 MERCEDES DE SANTALO 81 SLP 27.54
ALEJANDRO NOVOA GARCIA 80 SGP 33.10 ISABEL GONZALEZ NOVOA 81 PAB 22.96
YAGO CASTINEIRA LEMA 80 ANA 31.72 MIRIAN ALVAREZ PEON 81 SGP 22,50
MARTILLO JOSE GOBERNA VIDAL 80 CSN 26,66 DELIA PAZ ARDAO 81 ANA 25.26
DAVID CASAL LAMAS 80 ANA 22.20 ISABEL GONZALEZ NOVOA 81 PAB 2450
MARTIN PINEIRO NERGA 81 CVC 21.38 MERCEDES REY SANTOS 81 CSN 22.52
JABALINA ANTOXNIO PRADA RAMOS 81 ADA 51,78 CANDELA FERNANDEZ VAZQUEZ 80 SLP 30.56
DAVID CASAL LAMAS 80 ANA 39,24 TANIA GONZALEZ CID 81 PAB 24,20
RUBEN GONZALEZ TRIGO 80 RBO 38,52 IRIA PENA ALVITE 81 ANA 22,74
4X100 FRANCISCANOS LUGO CFL 47.17 SALESIANAS PALLOZA LUGO SLP 58.0
SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 48.03 SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 59.2
CLUB VELA DE CANGAS CVC 51.47 CLUB AT.LETISMO NARON ANA 1.02.1
X300 CLUB FRANCISCANOS LUGO CFL | 23582 CLUB PABELLON-SUBITA PAB 3.01.63
SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP | 2.35.93 SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 3.09.77
CLUB VILA DE CANGAS CVC | 24872 | CLUB VILA DE CANGAS C\C 3.15.90
Clasificacién Hombres Mujeres
CLUB FRANCISCANOS DE LUGO 98 CLUB ATLETISMO NARON 88 [
SOC.GDMNASTICA PONTEVEDRA 93.5 CLUB SALESIANAS LAPALLOZA 88 |
CLUB ATLETISMO NARON 93 SOC.GDMNASTICA PONTEVEDRA 75
ADAS-MONTENOVO 70 CLUB PABELLON OURENSE 70
CLUB VILA DE CANGAS 61 CLUB SAN NARCISO DE MARIN 57
CLUB RIBEIRO OURENSE 52.5 CLUB VILA DE CANGAS 37
CLUB SAN NARCISO DE MARIN 47 ADAS-MONTENOVO 35




AMPEONATO GALLEGO DE 10.000 METROS

Hombres
JESUS DE LA FUENTE FERNANDEZ | 70 | CDU | 29.33.55
MANUEL GARCIA GENDRA 62| RCC | 29.34.63
DAVID POSADA GONZALEZ 77 | SMO | 29.45.57 | (1) ]
JOSE A. RAMALLQO REBOREDO 76 | ADI | 30.32.15
WILFREDQ SANTANA ALONSO 72 | MER | 30.56.64
MANUEL RODRIGUEZ TIEJEIRO | 71 | ADAS | 32.01.43
ALBERTO FERNANDEZ PEREZ 69 | BEA | 32.03.41
.JOSE A. FERVENZA FRAGUEIRO | 67| BEA | 32.54.76
Mujeres
ESTHER PEDROSA CARRETE 61| CDU | 35.48.26
ROSA ANA NIETO FERNANDEZ 68| SGP | 36.31.07
PATRICIA FEIJOO REGUEIRA 76 | SGP | 37.45.23
ROCIO VICENTE SANTIAGO 68 | RCC | 38.18.06

K

(1) Record Gallego Junior

{AIRE LIBRE)
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CAMPEONATO  GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS AIRE,LIBRE
: BASTIAGUEIRO (Olelros) '

HEPTATHLON (Mujeres)
Categoria Senior/Promesa/Junior

1 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 4,650
2 OLALLA GONZALEZ PAZ 77 SGP 3.953
3 HELENA REY ACUNA 74 SGP 3.923

Pruebas:. 100 m.v. Altura Peso 200 m.]. Longitud Jabalina 800 m.lL
1 14.8 1,56 | 10,60 25.9 5,18 29.00 2.29.1

]

16.7 1,59 | 9,01 28.1 5.01 26,00 2.38.2

w

16.5 1,53 | 11,01 28.9 4,71 28,52 2.40.1

EXATHLON (Mujeres)
Categoria Juvenil

1 ANA VIVAS PEREZ 79 RIA 3.304 *

2 AIDA REY CANIDE 79 RIA 2.112

®  Record Gallego Juvenil

Pruebas:. 100 m.v. Altura Peso Longitud Jabalina 600 m.lL
1° 16.5 1,53 [9,38]| 5,04 20,38 1.46.7

2° 17.3 0 6,40 3,93 20,64 1.45.3

EXATHLON (Mujeres)
Categoria Cadetel

1 MAR JUNCO PINEIRO 81 CMC 2.638

2 MAR RODILLA ROEL 80 CMC 2954

Pruebas:. 100 m.yv. Altura Peso Longitud Jabalina 600 m.L

1° 17.6 144 (943 4,42 14,94 2.03.4
2° 19.6 129 | 8.53 4,24 14,42 2.16.8
oilie
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. CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS AIRE LIBRE .
{BASTIAGUEIRO (Olexros)

5/16 JUNIO(I 996
DECATHLON (Hombres)
Categoria Senior/Junior
1 FRANCISCO PEREZ FRAGA 70 SGP 5.889
2 GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 SGP 5.879 *
3 MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ 77 SGpP 5.436

o Record Gallego Junior

Pruebas: 100 m.l. Long. Peso Altura 400 m.}. 110 m.v. Disco  Pértiga Jabalina 1500
1 1.7 16,98 | 11,15 1,80 52.4 16.4 2942 | 3,30 39,04 5.00.0
2 11.5 16,49 | 1159 1,80 55.4 17.2 32,38 | 340 51,18 5.06.8
3 118 6,39 | 9,51 1,74 54.5 16.2 24,06 3,20 38,96 4.50.1
OCTATHLON (Hombres)
Categoria Juvenil
1 MIGUEL BARREIRO PULIDO 79 SGP 3.984 *
2 JUAN P. CALVO LOPEZ 79 SGP 3.957
3 DANIEL LOPEZ CAPAS 79 RBO 2.699
e Record Gallego Juvenil
Pruebas: 100 m.].  Long. Peso Alt. 110 m.v. Disco Pért.  Jabalina
1° i1.4 563 | 1038 [1,68| 167 | 23,60 | 290 | 38,00
2 11.7 624 | 10,74 |1,71| 16.7 | 23,04 | 2,70 | 31,90
3 11.8 512 [ 1024 |129| 20.2 | 20,00 1,90 | 22,78
OCTATHLON (Hombres)
Categoria Cadete
1 DAVID GOMEZ MARTINEZ 81 SAT 4.197 *
ROBERTO MORENO VERDE 80 SAT 3.605
3 ANTONIO COCHON PUMAR 80 CAP 2.781
* Record Gallego Cadete
Pruebas: 100 m.l. _Yong. Peso Alt. 110 m.y, Disco Pért. _ Jabalina
1 11.6 5,64 10.53 | 1.83 | 16.4 26.50 2,70 43,24
2 11.9 547 | 1042 [1,62] 202 | 3022 | 2,40 | 44,78
3 12.4 4.82 7,73 [1,53] 213 18,48 3,00 30,18
s
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“CAMPEONATO GALLEGO DE ATLETAS VETERAN
~PONTEVEDRA/VIGO ;; -2 2.
- 01/06/96/09/06/96

Hombres
100 m.1. ANTONIO GONZALEZ PALMEIRO V-51 LUC 12.5
CARLOS FERREIRO MOREIRA V-59 SGP 12.6
SANTIAGO BAS LOPEZ V-54 CDU 12.6
RAMON ARES SANCHEZ V-45 FERRA 13.6
CARLOS OUTON PAZ V47 SGP 13.9
JOSE M. MAYAN SANTOS V45 14.2
ADRIANQO TEIXEIRA V-54 PIC 15.6
RAFAEL LORENZO PEREZ V-33 16.7
200 m.1, GONZALO MENDEZ FRAGUAS V-0 SGP 24.9
MANUEL FERREIRO V-0 SGP 27.1
JACOBO BUJAN BUCETA V=40 SGP 27.4
ANTONIO GONZALEZ PALMEIRO V45 LuUC 257
ALBERTO RODRIGUEZ ROGINA V45 FERRAD.| 282
JUAN M. PEREZ AVILES V-45 |FERRAD.| 28.4
JOSE BARRAL CACHON V-15 |FERRAD.| 289
SEBASTIAN MOSQUERA SOMOZA V-55 LMV 29.6
LUCIANO TEHEIRO HERNANDEZ V-60 VIGO 44,6
400 m.1. CARLQOS QUTON PAZ V-47 SGP 1.00.9
MANUEL CASTRO VIDAL V-50 HSR 1.09.9
ANTOLIN RODRIGUEZ GOMEZ V-41 CMT 1.13.3
RAFAEL LORENZO PEREZ V-33 1.16.6
ANTONIO FERNANDEZ IGLESIAS V-43 IND 1.18.4
JOSE COLLAZO PUGA V-35 1.19.5
800 m.1. GONZALO MENDEZ FRAGUAS V40 SGP 2.07.6
JUAN ROMERO OGANDQO V-0 SGP 2.09.4
MANUEL LAVIA PABOLA V-0 SGP 2.12.0
CARLOS OUTON PAZ V-15 SGP 2.13.3
MANUEL FERREIRQO RODRGIUEZ V-0 SGP 2.15.8
JACOBO BUJAN BUCETA V40 SGP 2.26.9
JOSE DOMINGUEZ DOMINGUEZ V-50 LMV 2.45.2
1.500 m. JOSE L. OTERO CEPEDA V-51 CDU 4227
MANUEL LAVIA PAVOLA V-35 SGP 4.25.6
GERARDQO ANLLO FRAGA V-57 Chu 4.34.0
JESUS LODEIRO MENDEZ V-55 MILLA. | 439.7 |
MANUEL TEIJEIRO VALLEDOR V49 LUC 442.9
MANUEL IGLESIAS ROZAS V-i9 5.04.3
JORGE BERNAL RIVAS V-50 CDU 5.04.6
LUIS GARGALLO CIDRE V-39 FLU 5.05.7
ANTOLIN RODRIGUEZ GOMEZ V-1 CMT 5.25.3
JOSE COLLAZO PUGA V-33 5.58.2
RAFAFL LORENZQ PEREZ V-33 5.59.1
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CAMPEONATO GALLEGO VETERANOS EN PISTA

Hojan’2

5.000 m.1. MIGUEL A. ALVAREZ GONZALEZ V-10 SGP 15.47.4

JOSE A. LIZ VAZQUEZ PREV. LUC 15.59.2

MANUEL CURROS NOVO V-0 | MILLAD. | 16.21.3

JAVIER FERNANDEZ FEIJOO PREV. CDU 16.40.2

GERARDQ ANLLO FRAGA PREV. CDU 16.40.6

LUIS PEREIRO GOMEZ PREV. LUC 16.46.7

GONZALO NEIRA NEIRA V-40 SGP 16.56.3

DANIEL BARATA VLLAPOL SDA 17.20.1

MANUEL ROSALES TOUZA V-60 SGP 17.23.9

FERNANDO DURAN OTERO V-60 CMT 17.313

JOSE DOMINGUEZ DOMINGUEZ V.50 LMV 18.08.6

JOSE GARCIA GAMALLO V-40 LMV 18.09.2

JORGE BERNAL RIVAS V=45 CDU 18.11.0

RAUL IGLESIAS V-45 | FERRAD. | 19.03.2

JOSE DOPAZO DIAZ V-50 IND 19.55.3

GUILLERMO PEREZ BUJONES V<70 IND 21.31.8

10.000 m.. JOSE A. L1Z VAZQUEZ V-57 LUC 33.14.3
MANUEL CASTRO VIDAL V-50 HSR 33.26.9

MANUEL CURROS NOVO V-33 MILLAD | 33.50.0

FRANCISCO J. MARTINEZ LOBATO V-57 SGP 34474

LUIS PEREIRO GOMEZ V-56 LUC 35.15.5

EVARISTO PEREIRA DE LA TORRE V-39 CMT 35.37.2

MANUEL ROSALES TOUZA V35 35.45.2

JOSE DOMINGUEZ DOMINGUEZ V-4 LMV 37.58.8

JOSE GARCIA GAMALLO V-52 LMV | 38155

ALFONSO FERNANDEZ BOUZADA V41 PAB 38.52.2

JOSE BERNAL RIVAS V-50 CDU 40.51.2

JOSE DOPAZQ DIAZ V-46 41.03.6

ANTONIO FERNANDEZ IGLESIAS V43 IND 43.42.7

GUILLERMO PEREZ BUJONES V-26 IND 43.43.1

400 m.vallas JOSE BARRAL CHACON V45 |[FERRAD.| 1163
3.000 Obst. JOSE A. FERRO FERNANDEZ V40 SGP 10.51.2
MANUEL TEDEIRO VALLEDOR V45 LUC 11.21.7

DANIEL AGUILAR GONZALEZ V-52 LUC 13.59.2

LONGITUD SANTIAGO BAS LOPEZ V-54 CDbuU 5.35
JOSE M. MAYAN SANTOS V-15 CDhu +.29

ADRIANO TAXEIRO DOS REIS V-54 PIC 3.43

TRIPLE JULIO VENTIN RIVAS PREV. SGP 12,12

CARLOS FERRER MOREIRA PREV. SGP 11,44

JOSE BARRAL CHACON V-13 7.86

PERTIGA JULIO VENTIN RIVAS PREV. SGP 3.00
CARLOS FERRER MOREIRA PREV. SGP 2,70

SANTIAGO FERRER MOREIRA PREV. SGP Nulos

SANTIAGO FERRER MOREIRA PREV. SGP 37.62

CARLOS FERRER MOREIRA PREV. SGP 36.74

JULIO VENTIN RIVAS PREV. SGP 32.78

JESUS MURUAIS BAO V-60 SGP 32.08

ELIAS LOPEZ PEREZ V=72 AVA 28,06

MANUEL ROTEA VILLANUEVA V5 SGP 25,14
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CAMPEONATO GALLEGO VETERANOS EN PISTA Hojan®3

PESO JULIO VETIN RIVAS PREV. SGP 11,59
CARLOS FERRER MOREIRA PREV. SGP 10,51
ELIAS LOPEZ PEREZ V-25 8,18
JOSE BARRAL CACHON V-5 7.11
MARTILLO ELIAS LOPEZ PERZ V-25 IND 14.96
CARLOS FERRER MOREIRA PREV. SGP 44,34
JULIO VENTIN RIVAS PREV SGP 36,02
JABALINA 800 SANTIAGO FERRER MOREIRA PREV. SGP 4538
MANUEL ROTEA VILLANUEVA V45 SGP 33,84
JUAN PEREZ AVILES V-i8 |FERRAD.| 2768
ELIAS LOPEZ PEREZ V-70 AVA 17,58
4 X 100 SOCIED. GIMNASTICA PONTEVEDRA “B” SGP 52.8
SOCIED. GIMNASTICA PONTEVEDRA “A” SGP 53.2
A FERRADURA FERRAD.| 55.6
Mujeres
200 m.1. M JESUS SANGUOS ESPINA V10 SGP 27.8
M JESUS ALONSO GARCIA V-35 SGP 28.9
CLARA ALONSO RODRIGUEZ SGP 35.9
AMALIA OTERO GONZALEZ V-10 IND 38.7
400 m.1. M JESUS ALONSO GARCIA V-60 SGP 1.05.5
BELARMINA JESUS QUIRAZ V-54 PIC 1.24.9
CONSUELO GONZALEZ FONTAN PIC 1.38.6
800 m.1. DOLORES GARCIA PEREZ V43 RCC 2.31.7
BELMIRA DE JESUS QUIRAZ V12 PIC 3.08.5
AMALIA OTRO RODRIGUE V-40 IND 3.09.4
CONSUELO GONZALEZ FONTAN V-54 PIC 3.43.7
1.500 m.1. DOLORES GARCIA PEREZ V-30 RCC 5.02.6
ROSA M? SCHWARZ V-57 IND 6.06.7
AMALIA OTERO GONZALEZ V-53 IND 6.17.9
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“TORNEO FEDERACIONES AUTONOMICAS (2" Categoria)

Hombres
100 MANUEL RODRIGUEZ NUNEZ 66 | (5) | GALICIA 11.45
200 JESUS LENCE GARCIA 69 | (4) | GALICIA 23.24
400 ROBERTO FAYA CERQUEIRO 73 | (3) | GALICIA 49.21
800 RAMON SERANTES GOMEZ 68 | (2) | GALICIA 1.57.13
1.500 FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 | (1) | GALICIA 3.53.35
5.000 JOSE A. RAMALLO REBOREDO 69 | (1) | GALICIA 15.18.24
10.000 MANUEL GARCIA GENDRA 69 | (1) | GALICIA 30.12.52
110 m.v. DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 | (1) | GALICIA 14.77
400 m.v. CARLOS CONDE MAYO 71 { (3) | GALICIA §5.71
3.000 Obs. ELISARDO DE LA TORRE ALLARIZ 71 | (1) | GALICIA 8.56.27
10 Km.Marc. JUAN L. RAMILO COMESANA 62 | (2) | GALICIA 44.39.2
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 | (2) | GALICIA 2,08
LONGITUD AMADOR TORRES CABELLO 72 | (4) | GALICIA 7,35
TRIPLE JUAN CONDE SALGADO 70 | (4) | GALICIA 13,65
PERTIGA CASIMIRO RODRIGUEZ VAZQUEZ 71 | (3) | GALICIA 3,80
PESO CARLOS PEREZ FEIJOO 72 | (2) | GALICIA 14,36
DISCO MARTIN BREA OZORES 71 | (2) | GALICIA 48,98
MARTILLO JOSE M. ALMUDI CID 72 | (1) | GALICIA 65,40
JABALINA | RAIMUNDO FERNANDEZ FERNANDEZ | 70 | (1) | GALICIA 60,84
4x100 SELECCION GALLEGA (2) | GALICIA 42.90
4 x 400 SELECCION GALLEGA (1) | GALICIA 3.22.86
Clasificacion :
GALICIA 101
ARAGON 82
CASTILLA LA MANCHA 67
EXTREMADURA 66
CANTABRIA 63
BALEARES 54
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Mujeres

100 AURELIA GARCIA BARRAL 71 | (2) | GALICIA 12.37
200 CRISTINA VEIGA LEGASPI 74 | (2) | GALICIA 26.14
400 MATILDE SOTILLO MARSALL 75 | (2) | GALICIA 58.46
800 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 | (1) | GALICIA 2.14.12
1.500 JULIA VAQUERO SOUSA 70 | (1) | GALICIA 4.18.74
5.000 ESTHER PEDROSA CARRETE 61 | (1) | GALICIA 17.00.49
100 m.v. ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 | (2) | GALICIA 16.12
400 m.v. M* JESUS SANGUOS ESPINA 55 | (1) | GALICIA 1.03.84
5 Km.Marc. LAURA FERREIRO CALVO 77 | (1) | GALICIA 24.46.62
ALTURA SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 | (3) | GALICIA 1,68
LONGITUD ANA VIVAS PEREZ - 79 | (5) | GALICIA 4,91
TRIPLE MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 | (3) | GALICIA 11,48
PERTIGA ARACELI PORTELA PAREDES 78 | (2) | GALICIA 2,60
PESO M* JOSE SANROMAN FRANCISCO 71 | (2) | GALICIA 11,73
DISCO ANGELES BARREIRO RICO 63 | (1) | GALICIA 53,76
MARTILLO DOLORES PEDRARES ALONSO 73 | (1) | GALICIA 52,08
JABALINA MARTA MIGUEZ TELLE 73 GALICIA Retirada
4 x100 SELECCION GALLEGA (2) | GALICIA 49.14
4 x 400 SELECCION GALLEGA (1) | GALICIA 3.55.51

Record Gallego batidos: DOLORES PEDRARES ALONSO

Clasificacion :

(52,08) Martillo Absoluto

GALICIA

93

CANARIAS

76

CASTILLA LA MANCHA

63

CANTABRIA

61

BALEARES

60

EXTREMADURA

28
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Mujeres

100 EL4 AURELIA GARCIA BARRAL 74| ) | RCC 12.50 Q
Sf.1 AURELIA GARCIA BARRAL 74 | (6) | RCC 12.47
200 Sf.1 AURELIA GARCIA BARRAL 74| 5 | RCC 25.11
Sf.2 CRISTINA VEIGA LEGASPI 71| (8) | RCC 25.79
800 Sf.1 PILAR BARREIRO SENRA 71| 2| CDU | 2.1059 | Q
DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ |69 | (7) | RCC | 2.14.84
Final PILAR BARREIRO SENRA 71| 3) | CDU | 2.05.43
1.500 Sf.1 BEATRIZ REIMONDEZ ORGE 73| 8) | SGP | 4.39.68
S£.2 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77| 6) | RIA | 4.27.60 | ¢
Final ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77| 9 | RIA | 4.22.53
5.000 JULIA VAQUERO SOUSA 70 | (1) NB | 15.26.79
MARIA ABEL DIEGUEZ 74| 6) | SGP | 16.13.02 | (1)
ROSANA NIETO FERNANDEZ 68 | (18) | SGP | 17.31.53
ALEXANDRA AGUILAR MORAN 78 | 19)| LUC | 17.48.60
ESTHER PEDROSA CARRETE 61 CDU | Retirada
400 m.v. EL3 M* JESUS SANGUOS ESPINA 55| 3 | SGP | 1.0297 | Q
Sf.2 M* JESUS SANGUOS ESPINA 55| | sep | 10253 | Q
Final M* JESUS SANGUOS ESPINA 55| (D | SGP 1.03.09
ALTURA MARIA ROMERO GARCIA 81| (8 | ANA 1,65
DISCO ANGELES BARREIRO RICO 63| (1) | RCC 53,52
DOLORES PEDRARES ALONSO 73| (1) | RCC 44,04
MARTILLO DOLORES PEDRARES ALONSO 73| @ | RcC 49,82
JABALINA MARTA MIGUEZ TELLE 70 | (2) | VAL 53,72
INMA NESPEREIRA DOMINGUEZ 69| (4 | RBO 47,00
ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73| (5) | SGP 43,60
(1) Record Gallego Promesa
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ATO DE ESPAN

A ABSOLUTO

Hombres
800 Sf.2 ANDRES DIAZ DIAZ 69 | (1) IND 1.50.58 Q
ALEJANDRO DE MIGUEL LAGO 69 | (2) | CAPOL | 1.50.80 Q
Final ALEJANDRO DE MIGUEL LAGO 69 | (1) | CAPOL | 1.48.97
ANDRES DIAZ DIAZ 69 | (2) IND 1.49.01
1.500 Sf.1 RAMON SERANTES GOMEZ 68 | (4 AC 3.53.20
FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71| (8) RCC 3.55.02
FRANCISCO LOPEZ COSTOYA 68 | (10) AC 3.55.24
Stf.2 JESUS DE LA FUENTE FERNANDEZ 70 | (8) ChU 3.47.89 q
Final RAMON SERANTES GOMEZ 68 | (8) AC 3.54.75
JESUS DE LA FUENTE FERNANDEZ 70 | (10) | CDU 3.55.47
110 m.v. S£.3 DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75| 3) RBO 14.75
RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 | (4) RCC 14.86
Final DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75 | (6) RBO 14.51
400 m.v. Sf.1 SANTIAGO FRAGA CASTRO 68 | (2) LAR 51.85 Q
Final SANTIAGO FRAGA CASTRO 68 | (7) LAR 52.09
3.000 Obs. ELISARDO DE LA TORRE ALLARIZ 71 | (1) NB 8.28.29
20 Km.Marc. JUAN LUIS RAMILO COMESANA 62 | (10) | RCC 1.34.48
PABLO LOPEZ FRANCO 76 | (19) AC’ 1.44.07
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 | (10) AC 2,05
DISCO DAVID MARTINEZ VARELA 67 | (1) LAR 62,06
MARTIN BREA OZORES 71| (8) AC 52,02
MARTILLO JOSE M. ALMUDI CID 72 | (2) RCC 65,146
JUAN BARBOSA DIAZ 751 (7) RCC 59,64
JABALINA | RAIMUNDO FERNANDEZ FERNANDEZ | 70 | (1) LAR 71,46
LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ 56 | (7) | ADAS 63,48
GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 | (11) SGP 56,92
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 | (12) SGP 56,56
JULIAN SOTELO MADRAZO 65 LAR Nulos
© , ’
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. XTI CAMPEONATO DE ESPANA PROMESA. ‘HOMBRES -
_.SAN SEBASTIAN DE LOS REYES (MADRID) .
“12/14 JULIO 1.996. :

100 m. Sf.1 ALBERTO SUAREZ BERMUDEZ 75| 3) | CDU 11.15
400 m. Sf.2 MARTIN CASTON ALONSO 75 | (7) | CDU 50.15
800 m. Sf.1 RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 | 1) | RCC | 1.53.53 | Q
Final RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 | (2) | RCC | 1.49.82
1.500 m. Sf.1 SANTIAGO GOMEZ DOMINGUEZ 75 | (12) | AC 4.13.28
5.000 JOAQUIN DOSIL DIAZ 75 | (10) | CDU | 15.03.35
JOSE A, RAMALLO REBOREDO 76 ADI | Retirado
JOSE CALVAR PARADA 76 RCC | Retirado
10.000 m. JOSE GARCIA FRELIJO 76 | 4) | SGP | 30.43.83
MIGUEL A. IGLESIAS RODRIGUEZ | 76 | (13) | RCC | 31.37.30
JACOBO SUAREZ VAZQUEZ 76 | a4 | SGP | 31.38.19
110 m.v EL1 MANUEL GOMEZ GOMEZ . 76 | (3) AC 15.14 Q
EL2 DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75| 1) | RBO 1446 | Q
EL4 RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 | (1) | RCC 14.41 Q
Sf.1 DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75| 1) | RBO 14.19 Q
MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 | (6) AC 15.27
S£.2 RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 | (2) | RCC 14.51 Q
Final DAVID RODRIGUEZ PEREZ 75| (1) | RBO 14.14 *
RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 RCC | Retirado
400 m.v. EL2 JACINTO CEA BAO 76 | (4) | RCC 55.53 Q
Sf.1 JACINTO CEA BAO 76 | (6) | RCC 54,80
3.000 Ob.Sf.1 ALBERTO ALVAREZ FLORES 75| 2 | LUC | 9.03.76
CARLOS VAZQUEZ CASTELEIRO 75 | (8) AC 9.32.88
Final ALBERTO ALVAREZ FLORES 75| 3) | LuC | 8.50.51
10 Km.Marc. MARCOS CARRACEDOQ RAMA 75 | (7) | ADAS | 47.42.58
JOSE RODRIGUEZ CASAL 76 RCC | Retirado
PESO FERNANDO PAREDES FERNANDEZ | 75| (5) | RCC 14,77
FRANCISCO GUZMAN ARES 75 { (11) | CDU 12,70
DISCO MANUEL LOPEZ CASTANO 75 | 10) | CDU 40,50
MARTILLO JUAN BARBOSA DIAZ 75| 2) | RCC 57,72
CARLOS ALMUDI CID 75 | (D) AC 51,50
DAVID PEREALES PASTORIZA 74| (8 | OVl 50,58
PABLO FRANCO RODRIGUEZ 751 (10) | RCC 48.86
JAVIER CID VAZQUEZ 76 | (13) | PAB 46,70
JABALINA JOSE ROSALES ESTEVEZ 75| 3) | CpU 60,62
* Record Gallego Absoluto
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X1 CAMPEONATO DE:ESPANA PROMESA MUJERES .

100 m. Sf.2 AURELIA GARCIA BARRAL 74| (2) | RCC 12.14 Q
Final AURELIA GARCIA BARRAL 74| (5 | RCC 12.13
200 m. Sf.1 AURELIA GARCIA BARRAL 74 3 | RCC 25.04 Q
Final AURELIJA GARCIA BARRAL 74| (89 | RCC 25.09
400 m. Sf.1 MATILDE SOTILLO MARSAL 75| 2) | RIA 1.00.99 | Q
Final MATILDE SOTILLO MARSAL 75| (6) | RIA 57.57
800 m, Sf.2 DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ |74 | (5) | RIA | 2.16.71 | q
Final | DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ | 74 RIA n.p.
1.500 m. Sf.1 PAULA PASARON PEREZ 74| (8) | SGP | 4.50.13
Sf.2 PATRICIA FELJOO REGUEIRO 76| (7) | SGP | 4.59.59
CRISTINA ESTEVEZ CRESPO 76 | (9) | RCC | 4.53.77
5.000 MARIA ABEL DIEGUEZ 74| (1) | SGP | 17.13.60
400 m.v. Sf.2 SONIA GONZALEZ PAZ0S 751 (5) | RCC | 1.08.72
5 Km.Marc. DULCE LOPEZ FREIRE 76 | (11) | ANA | 28.46.99
IZASKU HERNAEZ LOPEZ 74 ANA | Descalif,
ALTURA SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75| 3) | RCC 1,67
MONSERRAT RIVEIROHIDALGO (75| (4) | RCC 1,63
LONGITUD ANA NOGUEIRA CAYETANO 75| 3) | SGP 5,45
TRIPLE MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO | 75| (6) | RCC 11,28
MARTILLO PATRICIA ALVAREZ GARCIA 74| (3) | PAB 40,64
HEPTATHLON ANA NOGUEIRA CAYETANO 75| @ | SGP 4,713
100 m.v./Altura/Peso/200 /Long./Jab./800
15.05/1,60/10.11/26,04/5,31/30,54/2.3.14
HELENA REY ACUNA 74| (5) | SGP 3.750
100 m.v./Altura/Peso/200 /Long./Jab./800
16.20/1,51/11,19/29,04/4,35/23.36/2.44.14
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Hombres

200 m.1. Elim.2 VICTOR SOBRINO BOUZA 78 3) RCC 22.51 0
Sf.2 VICTOR SOBRINO BOUZA 78 (6) RCC 22.93
400 m.). Elim.1 ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 78 3) SGP 49.40 Q
3 JAVIER PEREZ FALQUE 77 3) RCC 49.80 Q
VICENTE VAZQUEZ ALVAREZ 78 (5) SGP 50.52 q
Sf. 1 JAVIER PEREZ FALQUE 77 (5 RCC 49.58
2 ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 78 ) SGP 49.22 Q
VICENTE VAZQUEZ ALVAREZ 78 (6) SGP 50.78
Final ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 78 (6) SGP 48.94
800 m.1. Smf.2 MANUEL PENAS BLANCO 7 (4) CDU | 1.56.63
JOSE VALLEJO GARCIA 77 (5 RBO | 1.56.71
: ALBERTO RODRIGUEZ BLADOMIR 77 ) AC 1.58.73
1.500 m.1. Sf.2 ESTEBAN GONZALEZ JUNQUERA 78 6 RCC | 35817 | g
FERNANDO SANCHEZ LOPEZ 71 @) CDU | 35887 | g
Final ESTEBAN GONZALEZ JUNQUERA 78 6) RCC | 4.08.04
FERNANDO SANCHEZ LOPEZ 71 (M CDU | 4.08.05
10.000 m.1. DAVID POSADA GONZALEZ 77 1) SMO | 31.04.18
CARLOS AMIL FERNANDEZ 78 3) RCC | 32.13.69
JOSE BASTOS DASILVA 78 (8) RCC | 34.02.42
400 m.v. Sf.1 SANTIAGO LOUZAO MARTINEZ 71 SGP | Descalif.
2 LORENZO PEREZ GARCIA 77 (6) CDU | 1.00.06
3 ROBERTO TOURINO SOLER 71 PAB | Retirado
10 Km.Marcha DOMINGUEZ FERNANDEZ 77 (10) | PAB | 50.17.45
ALTURA LUIS DE LA PENA CORONA 77 (7) AC 1,96
LONGITUD OSCAR DIAZ SOTELO 78 @) PAB 7,10
TRIPLE OSCAR DIAZ SOTELO 78 (8) PAB 13,71
PESO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 (4) SGP 14.67
MARTILLO DAVID ROCHA ACUNA 77 ) RCC 56,88
OSCAR FERNANDEZ GARCIA 78 oVl Nulos
JABALINA GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 (1) SGP 62,00
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 4 SGP 60,10
DECATHLON JOSE GONZALEZ RODRIGUEZ 77 10) SGP 5.676
100/Long./Peso/Alt./400/110 /Disco/Pér/Jab./1500
11.93/6,38/8,74/1,78/54.54/16.69/27,48/3,50/43,44/4.43.57
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Mujeres

400 m.l. Sf.2 BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 (3) RCC 58.19 Q
ANA GONZALEZ MIRAMONTES 77 (5) RIA 58.87
Final BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 (4) RCC 57.73
800 m.l. Smf.1 BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 (2) RIA 2.16.16 Q
Final BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 (6) RIA 2.14.88
1.500 m.1. Sf.1 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 1) RIA 4.44.44 Q
2 MARIA PRADO COMESANA 78 (6) CsC 5.03.70
Final ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 (1) RIA 4.25.26
5.600 m.l. ALEXANDRA AGUILAR MORAN 78 (6) LUC 17.31.82
MARIA GESTIDO RODRIGUEZ 77 (8) RCC 18.01.10
400 m.v. Sf.2 REBECA CASARIEGO MURAS 77 (3) SGP 1.06.06
3 ANA DOMINGUEZ VIVERO 77 (2) CDhU 1.06.28
MONICA YANEZ PEREZ 77 (3 ADAS 1.07.63
RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 RIA Descalif.
Final ANA DOMINGUEZ VIVERO 77 (7 ChU 1.04.77
5 Km.Marcha LAURA FERREIRO CALVO 77 (1) RIA 23.04.92 (1)
CRISTINA LOPEZ DACOSTA 78 (6) RIA 26.32.00
YOLANDA QUIRAZ DOS REIS 78 RCC | Retirada
MARTILLO MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 (5) RCC 43,48
HEPTATHLON OLALLA GONZALEZ PAZ 78 (8) SGP 3.558
100 m.1./Altura/Peso/200 m./Long./Jab./800 m.
17.69/1,43/9,13/29.14/4,86/24,00/2.38.55
EVA REY ARAUJO 78 ) RIA 3.451
17.29/1,55/8,63/29.47/4,32/21.28/2.41.80
(1) Record Gallego Absoluto/Promesa/Junior
ol
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* XLV CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL HOMBRES ™

100 EL3 RICARDO MILLAN ROEL 791 6) | AC | 1184
800 Sf.1 MANUEL CEBRAL LOUREDA 79 [ (7) | OBR | 2.61.30
JOSE LOURIDO HERMIDA 79| (8 | RIA | 2,03.19
1.500 Sf.1 RUBEN DIZ DIAZ 79 | (8) | RBO | 4.17.40
S£.2 JOSE CRESFO POUSO 79 | (2) |LMV| 4.09.50 |Q
ALBERTO ASENSIO CAMPAZAS 79| (9 | ADA | 4.14.88
S1.3 JESUS LORTES GOMEZ 79| (4) [CDU| 4.0555 | g
CARLOS LEONARDO GARCIA 79 | (6) | ANA | 4.08.65 | g
Final JESUS LORTES GOMEZ 79 | (6) | CDU | 4.10.28
JOSE CRESPO POUSO 79 | (7) |[LMV| 4.10.30
CARLOS LEONARDO GARCIA 79| (9) | ANA | 4.13.18
5.000 JOSE CRESPO POUSO 79 LMYV | Retirado
110 m.v. EL2 JOSE A. VIDAL PEREZ 79 (1) | RIV | 1529 [Q
Sf.1 JOSE A. VIDAL PEREZ 791 3) | RIV | 1550 |Q
JOSE A. VIDAL PEREZ 79| (2) | RIV | 14.70
330 m.v. Sf.1 FRANCISCO GIMENEZ ANDRADE 79 | (3) | ANA| 4471
MAURO SANIN LEIRA 79| (2) | RIA | 44.02 [Q
MANUEL RODRIGUEZ ABELAIRAS | 79 | (7) |LMV/| 46.85
Final MAURO SANIN LEIRA 79| (D) | RIA | 4499
2.000 Obs. ADRIAN PENA REY 79 | (1) | CVC | 6.09.12
OSCAR ESPINEIRA VILARINO 79 | (6) | RIA | 6.28.32
10 Km.Marc. JORGE SILVA CRESPO 79 | (13) | PAB | 50.42.2
JOSE GALINDO DASILVA 79 | (14) [LMV | 51.27.8
LONGITUD JOSE CENDAN TOJEIRO 791 (3) |ANA| 699
JOSE A. VIDAL PEREZ 79| (5) | RIV | 6,78
TRIPLE JUAN CALVO LOPEZ 79 | (12) | SGP | 13,43
PERTIGA JUAN CALVO LOPEZ 79 | (13) | SGP | 2,90
JABALINA JOSE MOIRE SILVA 79 | (3) | SGP | 57,82
FERNANDO GUILLAN PAZOS 79 | (5) | RIA | 53,74
OCTATHLON JUAN CALVO LOPEZ 79 | (14) | SGP | 3.540
100/Long./Peso/Alt./110 v./Disco/Pért./Jab.
12.41/6,36/9.26/1,74/17.11/23,42/2 ,90/Nulos
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800 Sf.1 OLALLA GONZALEZ REY 79| (1) | SGP | 2.16.77 |Q
Final OLALLA GONZALEZ REY 791 (5) | SGP | 2.22.23
1.500 Sf.1 SILVIA VARELA SOTO 79 | (5) | RIA | 5.12.79
5.2 VANESA VEIGA COMESANA 79| (1) | RCC | 45035 [Q
ANDREA ROSARIO FAURE 791 (4) | CSC | 45429 (Q
MARGARITA FERNANDEZ FRAILE 791 (6) | RCC | 45539 |q
MARIA CARBALLO RODRIGUEZ 79| (8) | RCC | 5.01.38 | q
Final VANESA VEIGA COMESANA 791 (1) | RCC | 4.44.65
ANDREA ROSARIO FAURE 79| (4) | CSC | 4.51.05
MARIA CARBALLO RODRIGUEZ 79| (9) | RCC | 5.10.42
MARGARITA FERNANDEZ FRAILE 79 RCC I.S.
3.000 ROSALIA GARCIA RODRIGUEZ 79 | (1) | RCC | 10.35.84
MARGARITA FERNANDEZ FRAILE 79 | (2) | RCC | 10.36.90
5.000 ROSALIA GARCIA RODRIGUEZ 79| (2) | RCC | 17.30.58
100 m.v. EL2 IRIA NEIRA FRAGA 791 (3) |LUC | 1591 |Q
El3 OLGA VICENTE GONZALEZ 791 | CIP 16.27 | Q
Sf.1 IRIA NEIRA FRAGA 79| 4 | LUC| 1599 |Q
Sf.2 OLGA VICENTE GONZALEZ 79| (6) | CIP 16.58
Final IRIA NEIRA FRAGA 79| (6) | LUC | 1531
330 m.v. Sf.1 LORENA VAZQUEZ GONZALEZ 79| @) [RCC| 51.88 |Q
Si.2 SILVIA OUTEDA COCHON 79| (7) | SGP | 57.61
S£.3 OLGA VICENTE GONZALEZ 79| 3) | CIP | 53.23 |q
Final LORENA VAZQUEZ GONZALEZ 79| (3) | RCC | 5175
OLGA VICENTE GONZALEZ 791 (8) | CIP 54.59
TRIPLE MARIA BOADQO ANSEDE 79[ (6) | RIA | 11,29
PESO VANESA CURRAS CHAPELA 79 | (2) | SGP | 12,02
DISCO VANESA CURRAS CHAPELA 79| (1) | SGP | 39,42
MARTILLO ARANZAZU SENDON DEL RIO 79| (4) | RCC | 38,26
EXATHLON ANA VIVAS PEREZ 79 [ (10) [ RIA | 2.791
100 v./Altura/Peso/Longitud/Jabalina/600
16.49/1,44/10.,16/Nulos/22,98/1.48.04
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CAMI'EONATO DE ESPANA CAD TE ESCOLAR
MALAGA

2127 JUNIO 1.996 -

Hombres
1.000 PABLO ALVAREZ NUNEZ 80 (5) CSL 2.38.5
3.000 JORGE TORRES TORREZ 80 (4 SGP 8.45.90
HIMAR BELTRAN GARCLA 80 | (10) ANA 9.03.52
PABLO CASTRO ALONSO 80 | (13) SGP 9.20.80
300 v. S£.1 YAGO CASTINEIRA LEMA 80 (3) ANA 40.42 Q
Final YAGO CASTINEIRA LEMA 80 ANA Retirado
1.500 Obst. ALBERTO GUIMARANS RODRIGUEZ 80 (6) SGP 4.22.2
RICARDO LORENZQO BLANCO 81 M SGP 4.23.1
JOSE LOPEZ PASTORIZA 80 | (12) CSM 4.30.6
MARCOS DIAZ MARTINEZ 80 | (13) SGP 4.36.2
S§ Km.Marc. RUBEN FERNANDEZ PENA 80 (3) CFL 23.32.27
ALBERTOQ CAMPO DIAZ 81 (9 CFL 24.33.78
DAVID VALCARCEL RODRIGUEZ 81 (12) CFL 25.11.52
PESO ALEJANDRO NOVOA GARCIA 80 3) SGP 14,62
NOEL VEGA MISA 80 | (10) AVA 10.80
DISCO DAVID FERNANDEZ LEMOS 80 1 CSC 44,42
MARTILLO DAVID TOJA GARCIA 80 (5) SMA 44,12
JABALINA ANTONIO PRADA RAMOS 81 (4) ADA 54,64
Mujeres
100 1.3 MARIA JOSE LOUZAO MARTINEZ 80 (4) CSN 13.27
300 S£.2 EVA LIJO MARTINEZ 81 (6) RIV 42.99
600 Sf.1 MARINA CABALLERO IGLESIAS 80 (3 AVC 1383 Q
Final MARINA CABALLERO IGLESIAS 80 (3) AVC 1.36.00
1,000 S1.2 GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO 80 (5) CSL 3.05.25 q
Final GENMA RODRIGUEZ RIGUEIRO 80 M CSL 3.03.4
3.000 MINERVA GONZALEZ VERDE 81 SAT Retirada
100 v, $1.1 VIRGINIA VILLAR SORIA 80 (3) RIV 15.30 Q
S£.2 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 (4 RIV 15.59 q
Final CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 (7) RIV 16.09
VIRGINIA VILLAR SORIA 80 RIV n p.
300 v. Sf.2 SUSANA OLVEIRA VIDAL 80 3) RIV 46.28 q
Final SUSANA OLVEIRA VIDAL 80 (8) RIV 49.11
3 Km.Mare, FATIMA ANTUNEZ ALFREDO 80 (5) ADA 15.34.27
CARMEN BONE LOPEZ 80 (8) CSL 16.00.88
SABELA MELCHOR COUTO 81 (9) CSL 16.10.07
ISABEL GARCIA GARCIA 81 (10) CPS 16.26.81
ALTURA MARIA ROMERO GARCIA 81 (1) ANA 1,69
LONGITLUD ERIKA CERDEIRA GONZALEZ 80 (M RCC §.23
TRIPLE MARIA ROMERO GARCIA 81 (5) ANA 11,38
PERTIGA EVA FERNANDEZ VILLARES 80 (&) RIA 3,11 (2)
DISCO CANDELA FERNANDEZ VILLA 80 (5) CSL 31.92
MARTILLO PAULA PEREZ PEREZ 81 (10) AVA 34,56
EXATHLON M" JOSE GREGORIO TOME 80 [€)) ANA 3.632 (€]
100 m.v./Alt/Peso/Long./Jabal./600
14.9/1,56/9,38/5,22/24,44/1.49.1
4x100 S£2 SELECCION GALLEGA [03) 50,75 (3]
E.Cerdeira/E.Lijo
S.Olveira/M.Louzao
4 X 100 Final SELECCION GALLEGA Descalif.
(1) Record Gallego Cadete’ (2) Record Gallego Absoluto’ (3) Record Gallego Cadete
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_ FASE FINAL CAMPEONATO DE ESPANA DE CLUBS JUN IOR‘”'-A
6 OCTUBRE 1.996 ..

MADRID
Hombress
100 BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 (3) RIA 13.40
CARMEN GREGORIO TOME 77 (6) ANA 14.06
200 LORENA PONTE SAAVEDRA 78 (5) RIA 27.92
MONSERRAT FERNANDEZ CARBALLEIRA 79 (8) ANA 29.33
400 ANA GONZALEZ MIRAMONTES 77 (2) RIA 1.01.20
NURIA GUADARRAMA RODRIGUEZ 77 (8) ANA 1.05.62
800 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 (1) RIA 2.18.56
MACARENA DIAZ GARCIA 78 (5) ANA 2.30.67
1.500 SILVIA VARELA SOTO 79 (3) RIA 5.03.04
LUZ CACHAFEIRO GARCIA 78 (4) ANA 5.11.85
3.000 PAULA RODRIGUEZ VILARINO 77 (4) RIA 12.32.41
EVA GUERREIRO RICO 77 (5) ANA | 13.04.57
§ Km.Marcha LAURA FERREIRO CALYVO 77 (1) RIA 26.55.53
MARGARITA LEIRACHA PITA 77 €))] ANA | 29.10.92
100 m.v. GENMA DURAN FORMOSO 78 (6) ANA 18.74
FERNANDA AGRAS PEREZ 77 (8) RIA 21.36
400 m.v. RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 2) RIA 1.10.78
ALTURA PAULA DURAN FORMOSO 78 €)) ANA 1,55
EVA REY ARAUJO 78 (6) RIA 1,50
LONGITUD ANA COTELO FERNANDEZ 77 (1) ANA 5,14
ANA VIVAS PEREZ 79 (3) RIA 4,79
TRIPLE VICTORIA BOADO ANSEDE 79 (2) RIA 10,82
JUDITH MARTINEZ LOPEZ 79 (6) ANA 9,24
PERTIGA LOURDES FREIRE CES 79 (4) RIA 2,30
VANESA LAMAS FERREIRA 79 (5) ANA 2,10
PESO AIDA SORALUCE ACEBO 77 (6) RIA 7,66
ROSARIO AGUILERA QUESADA 78 (7) ANA 6,47
DISCO PATRICIA BAYOLO FUENTES 77 (5) ANA 26,68
CAROLINA VIDAL LOPEZ 79 (7) RIA 21,76
MARTILLO ZELTIA LAMAS PINON 79 (5) ANA 25,10
SILVIA CHAMORRO DIAZ 79 (6) RIA 23,96
JABALINA AIDA REY CANIDE 79 (6) RIA 23,54
CRISTINA BOUZA RODRIGUEZ 77 (8) ANA 18,54
4x100 ATLETISMO NARON (6) ANA 54.96
CLUB RIA FERROL (8) RIA 56.33
4 x 400 CLUB RIA FERROL (1) RIA 4.08.41
ATLETISMO NARON (6) ANA 4.27.59
4° R1IA FERROL 93
7° ATLETISMO NARON 63
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_ FASE FINAL CAMPEONATO DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR
6 OCTUBRE L. 996 -

MADRID -

Hombress
100 BALDOMERO DIOS BLANCO 79 (7 SGP 11.53
200 VICTOR VAZQUEZ ALVAREZ 78 (5) SGP 24.02
400 ANTONIO FLORES DEL CAMPO 78 (3) SGP 50.18
800 VICTOR ABALO BOVEDA 77 (% SGP 2.16.67
1.500 JESUS GARCIA BUGALLO 77 (N SGP 4.43.36
5.000 CELESTINO QUINTELA GARCIA 78 (8) SGP | 16.34.63
3.000 Obs. ALBERTO REY SILVA 77 (4 SGP | 10.17.59
10 Km.Marcha ROBERTO DAVILA CASAL 77 (@) SGP | 1.00.10.1
100 m.v. MIGUEL RODRIGUEZ GONZALEZ 77 6) SGP 17.02
400 m.v. MIGUEL BARREIRO PULIDO 79 (8) SGP 59.47
- ALTURA JAVIER GONZALEZ PEREZ 79 (7 SGP 1,86
LONGITUD GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 (1) SGP 6,72
TRIPLE JUAN P. CALVO LOPEZ 79 (6) SGP 13,03
PERTIGA RAUL MARINO LIGERO 77 (6) SGP 3,60
PESO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 (¢))] SGP 14,27
DISCO MIGUEL GRANA QUEIMANO 77 3) SGP 37,36
MARTILLO ERNESTO CAMPOS DOMINGUEZ 78 (3) SGP 43,10
JABALINA JOSE MOIRE SILVA 79 3) SGP 47,14
4 x 100 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA (6) SGP 45.20
4 x 400 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA (5) SGP 3.31.25
l 6° SOC.GIMNAS. PONTEVEDRA 74 |
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"‘CTO ESPANA DE CLUBES JUNIOR FASE INTERZONALMUJERES :
0% VALLADOLID =
22 SEPTIEMBRE 1.996

100 BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 4 RIA 13.54
CARMEN GREGORIO TOME 77 (6) | _ANA 14.69
200 LORENA PONTE SAAVEDRA 78 () | RIA 28.66
EVA FERNANDEZ CARBALLEIRA 79 (6) | ANA 30.07
400 ANA GONZALEZ MIRAMONTES 77 @ | ria | 10124
NURLA GUADARRAMA GARCIA 77 (6) | ANA | 11013
800 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 (1) RIA 2.15.06
MARCARENA DIAZ GARCIA 78 (6) | ANA | 236.91
1.500 SILVIA VARELA SOTO 79 (1) | RIA | 50930
LUZ CACHAFEIRO GARCIA 78 3 | ANA | 51743
3.000 PAULA RODRIGUEZ VILARINO 77 2) | RIA | 11.14.26
EVA GUERREIRO RICO 77 (3) | ANA | 111718
100 m.v. ANA VIVAS PEREZ 79 3 | RIA 17.66
GENMA DURAN FORMOSQO 78 @ | ANA 17.96
400 m.v. RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 (1) RIA 1.09.74
IRIA CORES CALVO 77 (6) | ANA | 12828
5 Km.Marr. LAURA FERREIRO CALVO 77 (1) | RIA | 24478
MARGARITA LEIRACHA PITA 77 2) ANA 29.44.9
ALTURA PAULA DURAN FORMOSO 78 ) | ANA 1,58
EVA REY ARAUJO 78 (5) RIA 1,55
LONGITUD ANA COTELO FERNANDEZ 77 (M | ANA 512
MARIA BOADO ANSEDE 79 3) RIA 4,83
TRIPLE JUDIT MARTINEZ LOPEZ 79 [€)] ANA 933
AMPARO FERREIRO GOLPE 78 (5) RIA 9,19
PERTIGA LOURDES FREIRE CES 79 3) | RIA 2,30
VANESSA LAMAS FERREIRA 79 (3) | ANA 2,30
PESO ALICIA VAZQUEZ MENDEZ 78 (5) ANA 6,71
ALBA DOPICO MANIVESA 79 RIA N.P.
MARTILLO ZELTIA LAMAS PINON 79 G) | ANA 22,82
SILVIA CHAMORRO DIAZ 79 @ | RIA 19,72
DISCO PATRICLA BAYOLO FUENTES 77 @) | ANa 26,34
CRISTINA LOPEZ DACOSTA 78 (5) | RIA 15,40
JABALINA AIDA REY CANIDE 79 @ | RIA 24,82
REBECA GONZALEZ DIAZ 78 3 | aNa 22,58
43100 CLUB ATLETISMO NARON G) | ANA 53.90
CLUB RIA FERROL (€)] RIA §8.25
4 x400 CLUB RIA FERROL (1) RIA 4.08.45
CLUB ATLETISMO NARON (6) | ANA [ 44590
Puntuacion Equipos:
1°.- LARIOS 12,421
2°.- RIA FERROL 12.389
3°.- OVIEDO ATLETISMO 12.034
4°.- ATLETISMO NARON 11.050
5°.- VALLADOLID 10.926
6°.- C.A. BOADILLA 9.683
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.'CTO ESPANA DE- CLUBES JUNIOR FASE INTERZONAL
,PALENCIA
22 SEPTIEMBRE 1.996

100 BALDOMERO DIOS BLANCO 79 @ | sGp 11.82
MANUEL PAZOS PALMEIRO 77 (6) | ANA 12.41
200 VICTOR VAZQUEZ ALVAREZ 78 3) | sGp 23.87
ANTON PACHECO PAZ 79 (6) | ANA 27.16
100 ANTONIO FLOREZ DEL CAMPO 18 @ | sGp 50.14
YAGO LOPEZ ALVAREZ 79 (6) ANA 54.26
800 OSCAR COUCE SENRA 79 (4 ANA 2.03.24
VICTOR ABALO BOVEDA 78 (5) | SGP_| 20567
1.500 CARLOS LEONARDO GARCIA 78 2 | ANA | 4.13.69
JOSE A. GARCIA BUGALLO 77 (3) | SGP_| 41442
5.000 CELESTINO QUINTELA SABARIS 78 (4 | SGP_| 17.02.73
JORGE PENABAD CALYO 79 (5) | ANA | 17.28.97
110 m.v. MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ 77 3) | SGP 16.61
FRANCISCO GIMENEZ ANDRADE 79 (5 ANA 20.31
400 m.v. MIGUEL BARREIRO PULIDO 79 3) | sGP 58.93
ALBERTO GONZALEZ FERNANDEZ 77 (5 ANA 1.05.94
3.000 Obs. ALBERTO REY SILVA 17 3) | SGP_| 10.13.80
FRANCISCO SIERRA RODRIGUEZ 78 (5 ANA 12.22.34
10 Km.Mare. JOSE MARTINEZ LOUREIRO 77 (3) | ANA | 5023.49
ROBERTO DAVILA CASAL 77 (6) SGP | 1.00.51.09
ALTURA JAVIER GONZALEZ PEREZ 79 2) | scp 1,89
CESAR FREIRE RAMIREZ 77 4 | ANA 1,60
LONGITUD JOSE A. CENDAN TOJEIRO 79 1) | ANA 6,79
GUSTAVO DACAL MARTINEZ 7 (3) | sGP 6.57
TRIPLE JUAN P. CALVO LOPEZ 79 (2) SGP 13,36
IGNACIO GOMEZ CANOSA 79 5 | ANA 13,01
PERTIGA RAUL MARINO LIGERO 77 (2) SGP 3.50
DANIEL MOSQUERA ROMALDE 79 (5) | ANA Nulos
PESO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 1) | SGP 14,47
PABLO GALDO REGUEIRO 77 (4) | ANA 11,65
MARTILLO ERNESTO CAMPOS DOMINGUEZ 78 (3) | SGP 41,90
MARCOS RIVAS RICO 79 () | ANA 28,80
DISCO MIGUEL GRANA QUEIMANO 2 | SGP 37,10
ROBERTO NAVEIRAS RODRIGUEZ (5 ANA 24,50
JABALINA JOSE R. MOIRE SILVA 78 (1 | SGp 54,20
RAUL MONTEAGUDO FONTECILLAS 78 (6) | ANA 41,80
41100 SOCIEDAD GIMNASTICA PONTEVEDRA (3) | sGp 44.50
CLUB ATLETISMO NARON (5 | ANA 16.63
4 x 400 SOCIEDAD GIMNASTICA PONTEVEDRA (4 SGP 3.31.68
CLUB ATLESTISMO NARON 6 | ANA | 35420
Puntuacion Equipos:
1°.- LARIOS 119
- SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA 88
2°.- SALAMANCA 70
3°.- TAJAMAR 66
5°.- LOBATO-PL. 54
6°.- ATLETISMO NARON 49
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" CAMPEONATO DE ESPANA DE 10.000 METROS
i gt BARACALDO i 5 |
+19 JUNIO 1.996+

Hombres:
1° ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67 NB 27.49.10
2° CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ 66 REE 27.49.17
Mujeres:
5* MARIA ABEL DIEGUEZ 74 SGP 33.31.56
8" ESTHER PEDROSA CARRETE 61" CDhU 34.49.32

Record Gallego Batidos: MARIA ABEL DIEGUEZ 74 SGP (33.31.56) Promesa
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CAMPEONATO ESPANA UNIVERSITARIO

SANTIAGO .
11/12 MAYO 1.996

Hombres :
100 St.2 ALBERTO SUAREZ PRIETO 75 (5) SANTIAGO 11.4
St.3 PABLO PEREZ MAYOBRE 76 2) CORUNA 10.7
FINAL PABLO PEREZ MAYOBRE 76 (7) CORUNA 112
400 Sf.1 JESUS LENCE GARCIA 69 3) CORUNA 50.1
RICARDO RGUEZ. LORENZO 70 (4 CORUNA 50.3
800 Sf.1 JULIO IGLESIAS MIRANDA 63 3) SANTIAGO 1.54.80
ALBERTO SALES MANTINAN 73 (5) CORUNA 1.55.49
Sf2 MIGUEL VARELA PEREZ 73 (5) SANTIAGO 1.55.46
FINAL JULIO IGLESIAS MIRANDA 63 (7) SANTIAGO 2.01.0
1.500 Sf.1 MARCOS SEIJO BUJIA 71 [C)) CORUNA 3.57.68
ALBERTO SALES MANTINAN 73 CORUNA Retir.,
Sf.2 FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 [&))] CORUNA 3.55.38
FINAL FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 3) CORUNA 3.48.99
MARCOS SEIJO BUJIA 71 (7) CORUNA 3.52.35
5.000 JESUS DE LA FUENTE FDEZ 70 (1) SANTIAGO 14.15.0
LUIS OUTEIRINO FERNANDEZ 70 (7 SANTIAGO 14.32.6
JOSE CALVAR PARADA 76 (10 VIGO 14.59.8
10.000 SERAFIN PORTELA AMORIN 67 (2) SANTIAGO 29.48.43
LUIS MARTINEZ DURAN 73 (6) VIGO 30.33.46
CARILOS SILVA CESAR 66 (9 SANTIAGO 30.44.98
110m. v. Sf.1 MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 3) VIGO 15.7
S£.3 JOSE L.DOMINGUEZ GLEZ. 65 2) CORUNA 15.8
FINAL JOSE DOMINGUEZ GONZALEZ 65 (6) CORUNA 15.74
MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 (8) VIGO 16.00
400 m.v. Sf.1 SANTIAGO FRAGA CASTRO 68 3) SANTIAGO 53.3
FINAL SANTIAGO FRAGA CASTRO 68 2) SANTIAGO 52.28
3.000 Obs. ELISARDO DE LA TORRE A. 71 1) CORUNA 8.29.97
ALBERTO ALVAREZ FLORES 75 (2) LEON 8.49.82
MANUEL VIGO OTERO 63 (6) SANTLAGO 9.06.44
CARLOS YQUEZ CASTELEIRO 75 (7 CORUNA 9.07.00
DANIEL AGUILAR MORAN 72 (3) SANTIAGO 9.10.89
WIFREDO SANTANA ALONSO 72 (10) VIGO 9.12.45
10 Km.Mare JOSE MARTINEZ LOUREIRO 71 (6) SANTIAGO 47.58.21
MANUEL POLO GUNDIN 73 CORUNA descalif.
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 (1) CORUNA 2,04
JORGE VEGA LAMAS 73 (9 VIGO 1,93
PERTIGA CASIMIRO RGUEZVAZQUEZ 71 (8) SANTIAGO 3,80
DISCO MARTIN BREA OZORES 71 2) CORUNA 50,34
MANUEL PENAS ROIBAS 73 (9 SANTIAGO 41,02
MARTILLO JUAN BARBOSA DIAZ 77 (1) VIGO 58,98
DAVID ROCHA ACUNA 77 (6) MADRID 54,72
CARLOS ALMUDI CID 74 11 MADRID 49,98
DAVID PERALES PASTORIZA 74 (12) YIGO 49,42
JABALINA RAIMUNDO FERNANDEZ FDEZ. 70 (1) CORUNA 68,28
JULLAN SOTELO MADRAZO 65 (2) CORUNA 67.46
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CAMPEONATO ESPANA UNIVERSITARIO

.. SANTIAGO ..
11/12 MAYO 1. 996

Mujeres:
200 S£.2 AURELIA GARCIA BARRAL 74 3) CORUNA 26.01
FINAL AURELIA GARCIA BARRAL 74 (8) CORUNA 259
400 Sf.1 MONICA PRESAS PREGO 72 (4 VIGO 1.00.9
§£.2 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 (3) CORUNA 57.7
FINAL MATILDE SOTILLO MARSAL 75 (6) CORUNA 58.63
800 Sf1 DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ 69 3 SANTIAGO 2.13.19
Sf.2 PILAR BARREIRO SENRA 71 (1) SANTIAGO 2.1827
MONICA PRESAS PREGO 72 (5) VIGO 2.23.68
FINAL PILAR BARREIRO SENRA 7 (2) SANTIAGO 2.10.2
DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ 69 (3) SANTIAGO 2.12.4
1500 Sf.1 CRISTINA ESTEVEZ CRESPO 76 (10 VIGO 4.50.54
FATIMA PAZ GAGO 61 SANTIAGO Retirada
S£.2 PAULA PASARON PEREZ 74 (7) VIGO 4.44.62
LUZ DOMINGUEZ ROMAN 62 (&) SANTIAGO 4.49.30
5.000 MARIA ABEL DIEGUEZ 74 2) CORUNA 16.30.10
100 m.v. S1.2 ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 3) VIGO 16.98
OLALLA GONZALEZ PAZ il (5) SANTIAGO 17.55
FINAL ANA NOGUEIRA CAYETANO 78 VIGO Descalificada
400 m.v. Sf.1 RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 (3) SANTIAGO 1.04.73
ANA DOMINGUEZ VIVERO 77 (7) SANTIAGO 1.06.43
S£.2 SONLA VAZQUEZ SUAREZ 77 ) CORURNA 1.07.32
TERESA SUAREZ VILA 70 8] CORUNA 1.07.57
SILVIA RIAL 72 @) VIGO 1.08.53
FINAL RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 (6) SANTIAGO 1.05.18
5 Km. Marcha LAURA FERREIRO CALYO 77 (1) COURNA 2332.04
1ZASKU HERNAEZ LOPEZ 74 (5) CORUNA 25.01.08
DULCE LOPEZ FREIRE 76 (13) SANTIAGO 27.39.50
MAYKSA JUEGUEN LAGO 73 (19 SANTIAGO 27.39.50
ALTURA MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 3) VIGO 1,62
SOFIA FONTENLA COUTO 74 YIGO Nulos
LONGITUD ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 (10) VIGO 4,86
TRIPLE MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 (M VIGO 11,39
DISCO DOLORES PEDRARES ALONSO 73 (2) CORUNA 42,72
MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 (9 VIGO 34.90
ANGELES FIGUEIRA PEREZ 73 (10) CORLUNA 3126
JABALINA MARTA MIGUEZ TELLE 73 (1) CORUNA 55,96
ANGELES FIGUEIRA PEREZ 73 3) CORILNA 3820
14X 400 UNIVERSIDAD SANTLAGO 3) SANTIAGO 3.59.05
Record Gallegos batidos:
5 Km. Marcha .- LAURA FERREIRO CALVO 23.32.04 (Promesa/Junior)
3.000 m.L .- MARIA BEL DIEGUEZ 16.30.10 (Promesa)
(AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96




100 AUELIA GARCIA BARRAL 74| 3)| RCC 12.61
CRISTINA VEIGA LEGASPI 71| 5)| RCC 13.05
200 BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 | (5)| RCC 25.97
CRISTINA VEIGA LEGASPI 71| (6)| RCC 26.02
400 LUISA RODRIGUEZ VAZQUEZ 67 3)| RCC 57.54
BEATRIZ FERNANDEZ BLANCO 75| (5) | RCC 1.02.19
800 DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ | 69 | (2) | RCC 2.12.02
MARINSA SANCHEZ-BALGOMA 73| )| RCC 2.16.42
1.500 ROCIO VICENTE SANTIAGO 68 | 49| RCC 4.49.91
CARMEN TORRES ARAUJO 72| (5)| RCC 4.51.56
5.000 ROSALIA GARCIA RODRIGUEZ 791 @| RCC 17.59.02
VANESA VEIGA COMESANA 79 | 3)| RCC 18.21.54
100 m.v. MARIA CALVO ALVAREZ 75 | 2| RCC 15.41
PILAR MARTINEZ FERNANDEZ 78| 4| RCC 16.53
400 m.v. SONIA GONZALEZ PAZOS 75| (4| RCC 1.06.88
LORENA VAZQUEZ GONZALEZ 79 |[NP| RCC
5 Km.Marc. YOLANDA QUIRAZ DOS REIS 78 | 4)| RCC 27.50.6
VISITACION REGUEIRA DOVAL 61| (5| RCC 27.50.9
ALTURA SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 | @) | RCC 1,69
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75| (5) | RCC 1,63
LONGITD ERIKA CERDEIRA GONZALEZ 80 | 3)| RCC 5,35
EVA RUIZ ALFARO 74 | (5)| RCC 4,91
TRIPLE EVA RUIZ ALFARO 74 | 3)| RCC 11,63
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 | (6) | RCC 11,44
PERTIGA LUCIA CURRAS SANTOS 78 | (5)| RCC 2,00
SONSOLES OTERO FERNANDEZ 751 (6) | RCC 1,80
PESO ANGELES BARREIRO RICO 63| (1| RCC 14,32
MAR LABANDEIRA MIGUNES 77| 4) | RCC 10,51
DISCO ANGELES BARREIRO RICO 63| ()| RCC 55,68
DOLORES PEDRARES ALONSO 73| (4) | RCC 43,68
MARTILLO DOLORES PEDRARES ALONSO 73| (1) | RCC 16,68
MAR LABANDEIRA MIGUENS 771(3)| RCC 39,84
JABALINA CONCEPCION SANCHEZ TOME 61| (3| RCC 42,34
GUMERSINDA RODRIGUEZ CAMPOS | 65 | (6) | RCC 34,74
4x100 REAL CLUB CELTA DE VIGO (2| RCC 52.53
4 x 400 REAL CLUB CELTA DE VIGO 2)| RCC 3.58.49
Puntuacion Final:
LARIOS 106 R.C.CELTA 77
LARIOS 98 PAMPLONA 84
R.C.CELTA 92 PAMPLONA 89
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100 m.1. PABLO PEREZ MAYOBRE 76 3) AC 11.14
OSCAR GONZALEZ RIVERO 76 4 RCC 11.19
VICTOR SOBRINO BOUZA 7 (5 RCC 11.32
JULIO FERNANDEZ RODRIGUEZ 71 (6) AC 28.99
200 m.L JULIO GARCIA RODRIGUEZ 71 3) AC 22.73
JACINTO CEA BAO 76 [ RCC 22.84
YAGO FERRIN RODRIGUEZ 71 (5) RCC 23.06
JULIO SANTIAGO FREIJANES 73 (6) AC 23.32
400 m.L JAVIER PEREZ FALQUE 77 2) RCC 49.30
ROBERTO FAYA CERQUEIRO 73 (3) AC 49.36
JORGE CASTRO CASTRO 69 (5) AC 49.87
RICARDO RODRIGUEZ LORENZO 70 (6) | RCC 50.02
800 m.L FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 [6)) RCC 1.55.23
RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 2) RCC 1.55.48
ALBERTO SALES MANTINAN 73 (4) AC 1.56.77
DAVID GAYOSO SANCHEZ 71 (5 AC 1.57.60
1.500 m.L RAMON SERANTES GOMEZ 68 1) AC 4.11.42
FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 ) RCC 4.11.75
FRANCISCO LOPEZ COSTOYA 68 4 AC 4.12.86
JOSE CALVAR PARADA 76 (5) RCC 4.13.55
5.000 m.1. MANUEL GARCIA GENDRA 62 @) | RCC 14.13.23
MARCOS SIEJO BUJIA 71 3) AC 14.13.44
JOSE M. PEREZ MOSQUERA 69 (4) AC 14.38.72
LUIS OUTEIRINO FERNANDEZ 70 (5) RCC 14.42.32
110 m.v. RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 @) RCC 14.64
MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 ) AC 15.57
JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ 65 (5) RCC 16.37
JOSE R. GARCIA GONZALEZ 71 (6) AC 17.20
400 m.v, CARLOS CONDE MAYO 71 @) AC 54.93
DONATO RAMIREZ GARCILA 69 3) RCC 55.25
JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ 65 (5) RCC 58.10
JOSE R. GARCIA GONZALEZ 71 (6) AC 5821
3.000 Obs. MARCOS PIRIZ VERDURA 67 Q) AC 9.02.78
MIGUEL MAYAN DIOS 75 4) AC 9.22.33
RODOLFO COMESANA ABREU 65 (5 | RCC 9.30.53
OSCAR FERNANDEZ VILLAR 69 (6) | RCC 9.32.45
10 Km.Marc. JUAN A. PORRAS GONZALEZ 72 (1) AC 43.35.6
JUAN L. RAMILO COMESANA 62 @) RCC 43.52.9
JOSE A. RODRIGUEZ CASAL 76 @) RCC 46.06.8
PABLO LOPEZ FRANCO 76 [ AC 46.30.3
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 3) AC 2,04
LUIS DE LA PENA CORONA 77 4) AC 1,95
ALBERTO PEREIRO BERNARDEZ 74 (3 RCC 1,95
DIEGQ BARREIRO FIGUEROA 73 (6) RCC 1,90
LONGITD FRANCISCO J. FLOR AVILA 72 2) RCC 7.13
JOSE M* LAZARO MUNOZ 70 3) AC 6.99
MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ 77 4) RCC 6.90
JAVIER IGLESIAS POVEDA 69 (6) AC 6,75
TRIPLE JAVIER IGLESIAS POVEDA 69 2) AC 1529
ANTONIO SALAZAR BURGOS 67 ) RCC 14,91
JOSE M*LAZARO MUNOZ 70 (5) AC 14,19
JUAN R. CONDE SALGADO 76 (6) RCC 14,17
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Hojan’2

PERTIGA BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ 73 3 | RCC 3.20
JUAN R. CONDE SALGADO 76 4 | RCC 2,60
FRANCISCO JUNCAL SANTOS 71 (5) AC 2,40
SEBASTIAN GOMEZ DOMINGUEZ 75 (6) AC 2,00
PESO FERNANDO PAREDES FERNANDEZ 75 @2 | RrRcc 14,44
DAVID ROCA ACUNA 77 3) RCC 14,43
IVAN NUNEZ RODRIGUEZ 71 (4 AC 14,41
ENRIQUE FERNANDEZ MARTINEZ 72 (6) AC 14,19
DISCO MARTIN BREA OZORES 71 (2) AC 50,88
’ ENRIQUE FERNANDEZ MARTINEZ 72 @) AC 50,22
JOSE M* OTERO FERNANDEZ 71 (5 | RCC 46,84
MANUEL PENAS ROIBAS 73 (6) | RCC 41,42
MARTILLO JOSE M. ALMUDI CID 72 1) | rRCC 63,64
JOSE M. BARBOSA DIAZ 75 2) | rRCC 61,46
CARLOS ALMUDI CID 75 ) AC 51,48
OSCAR FERNANDEZ COMESANA 72 (6 AC 4598
JABALINA FRANCISCO J. FLOR AVILA 72 1) | RCC 60,98
JOSE M. LOMBAO PENA 70 @) AC 60.78
DAVID FIGUEROA ALONSO 76 5 | RCC 53,32
CARLOS ALMUDI CID 75 (6) AC 4220
4x100 CLUB ATLETISMO CORUNA @) AC 42.71
REAL CLUB CELTA DE VIGO 3 | RCC 43.09
4x400 CLUB ATLETISMO CORUNA (2) AC 3.18.53
REAL CLUB CELTA DE VIGO 3) | RCC 3.19.90
Pantuacién Equipos:
UPV 114 ATL. CORUNA 97
UPV 109 CELTAVIGO 85
CELTA VIGO 97 ATL. CORUNA 97
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100 JUAN ALDAO CID 73 (4) SGP 11.22
TOMAS FANDINO PARCEROQ 73 (6) SGP 11.28
200 JAVIER GONZALEZ CADAVID 74 (7) SGP 22.5
ANDRES GONZALEZ RAMIREZ 73 (8) | SGP 23.4
400 ANTONIO FLOREZ DEL. CAMPO 77 (35) SGP 50.36
MIGUEL BARREIRO PULIDO 78 (8) SGP 54.11
800 GONZALEZ MEDNEZ FRAGUAS 75 () SGP 2.04.73
SIMON IRAGO BAULDE 73 8) | SGP | 2.0s5.52
1.500 JULIO DURAN BAUTISTA 74 (6) SGP 4.06.6
JESUS A. GARCIA BUGALLO 77 (8) SGp 4.23.5
5.000 RAFAEL FUENTES LUBIANS 72 (3) SGP 15.14.7
ALBERTO REY SILVA 77 (8) SGP 16.24.0
10.000 MIGUEL A. ALVAREZ GONZALEZ, 56 (6) SGP 32.40.24
FRANCISCO J. VAZQUEZ 74 (8) SGP 33.02.70
110 m.v. MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ, 77 5 SGP 16.56
JUAN C. PEREZ GOMEZ 71 (6) SGP 17.07
400 m.v. SANTIAGO LOUZAO MARTINEZ 77 (4) SGP 57.49
FRANCISCO PEREZ FRAGA 70 (7) | scp 1.00.63
3.000 Obs. JACOBO SUAREZ VAZQUEZ 76 (2) SGP 9.30.69
VICTOR ABALO BOVEDA 75 (8) SGP 11.19.01
10 Kim.Mare. SANTIAGO PINTOS PENA 72 (6) SGP 54.55.7
ALBERTO ALFONSIN GUTIERREZ 74 ()] SGP 58.13.6
ALTURA JORGE VEGA LAMAS 73 2) SGP 1,95
MARCOS A. MUNIZ RODRIGUEZ 77 (5 SGP 1,90
LONGITUD GUSTAVO DACAL MARTINEZ, 77 (2) SGP 6,75
JOSE PEREZ VIDAL 76 (&) SGP 6,43
TRIPLE JOSE QUINTELA RODRIGUEZ 74 (5 SGP 12,84
FRANCISCO PEREZ FRAGA 70 (6) SGP 12,83
PERTIGA JAVIER MEDRANO IGLESIAS 69 @) SGP 4,40
RAUL MARINO LIGERO 77 (4 SGP 3.60
PESO CARLOS PEREZ FEIJOO 72 (2) SGP 15,13
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 3) SGP 13,97
MARTILLO ERNESTO CAMPOS DOMINGUEZ 78 (4) SGP 40,14
CARLOS FERRER MOREIR A 57 (6) AGP 3924
DISCO CARLOS PEREZ FEILJOO 72 3) SGP 42,54
MANUEL GRANA QUEIMANO 77 (4 SGP 39,42
JABALINA GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 (2) SGP 58.62
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 3) SGP 57,06
$x100 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA (2) SGP 43.49
4 x 400 SOC. GIMINASTICA PONTEVEDRA {2) SGP 3.26.06
Clasificacion Equipos:
(3°.- SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA _158,5 Ptos |
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. PONTEVEDRA
5 MAYO 1.99

LIGA NACIONAL CLUBS 1° DIVISION MUJERES

100 AIDA SORALUCE ACEBO 77 | (@ RIA 129
INMACULADA MOSQUERA BRUNA 73 (5 SGP 13.1
SILVIA OUTEDA COCHON 79 | (7) SGP 133
ELENA IZQUIERDO TORRON 75 | (8) RLA 13.8
200 MARLEN ESTEVEZ LARDUET 71 (3) SGP 25.4
ANA GONZALEZ MIRAMONTES 77 | (4) RIA 265
MARIA SAAVEDRA CAMPOS 76 | () | __SGP 27.1
ALBA DOPICO MANIVIESA 79 | (8) RIA 29.5
400 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 | (1) RLA 57.7
ANA PAULOS PATINO 75 (3) SGP 59.3
ANA CASTELO CASTRO 72 (6) SGP 1.01.2
AIDA REY CANIDE 79 | 8) RIA 1.06.4
800 MARLEN ESTEVEZ LARDUET 69 | (1) SGP 2.18.1
OLALLA GONZALEZ REY 79 (2) SGP 2.18.7
LORENA PONTE SAAVEDRA 78 | (4 RLA 2221
NURIA TASENDE BALADO 72 | (8) RLA 229.1
1.500 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 (1) RIA 4.39.0
BEATRIZ REIMONDEZ ORGE B o SGP 4412
PAULA PASARON PEREZ 73 | Q) SGP 4448
BEATRIZ RIVAS MURIAS 7 [ (9 RIA 4.50.5
5.000 FATIMA PAZ GAGO 61 | (1) SGP 17283
ROSANA NIETO FERNANDEZ 68 | (2) SGP 17.53.7
SILVIA VARELA SOTO 79 | (3) RIA 19.03.2
VICTORLS GARCLA SOBRIDO 73 | () RIA 20289
100 m.v. CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 | (2) SGP 15.4
ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 3) SGP 15.6
AIDA SORALUCE ACEBO 77 | () RIA 164
RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 | (8 RL\ 174
400 m.v. RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 (3 RIA 1.04.9
REBECA CASARIEGO MURAS 78 | (4) | SGP 1.05.8
SONIA VAZOUEZ SUAREZ 77 (5) SGP 1.06.6
ROSARIO DIAZ BRAVO 71 )] RIA 1.09.5
5 Km.Mare. LAURA FERREIRO CALVO 77 | () RLA 26.09.5
CRISTINA LOPEZ DACOSTA 78 (2) RIA 26.24.1
MAYKA JUEGUEN LAGO 313 SGP 29.15.4
SUSANA DEL RIO IGLESLSS 79 | () |__SGP 35.033
ALTURA SOFLA FONTENLA COUTO 74 | @) | SGP 1,55
EVA REY ARAUJO 78 | ) RLA 1,55
M* JESUS LESTAYO PEREZ 77 | (9 SGP 1.50
NATALIA RICO LOPEZ 78 (8) RIA 130
LONGITD CARMEN NOGUEIRA CAYETANO 73 | @ | SGP 532
ANA VIVAS PEREZ 79 | 3) RIA 528
OLALLA GONZALEZ PAZ 77 | (&) SGP 5.04
ZAIDA SAAVEDRA BARCIA 79 (8) RIA 4,45
TRIPLE ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 | (@ SGP 11,29
VYICTORIA BOADO ANSEDE 79 (5) RIA 11,16
HELENA REY ACUNA 74 (6) SGP 10.99
BARCA FREIRE CES 79 | (8) RIA 9.04
PERTIGA ARACELI PAREDES PORTELA 78 | (1) SGP 260+
EVA FERNANDEZ VILLARES 80 2) RIA 2,50
ADELA MIGUENS MUNIZ 68 (3) SGP 2,40
LOURDES FREIRE CES 79 | (8 RLA 2,00
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Hojan®2

PESO M* JOSE SANROMAN FRANCISCO 71 | (1) SGP 1121
ELENA REY ACUNA 74 | (2) SGP 11,16
MONSERRAT SAEZ GONZALEZ 73 | 3 RIA 10.66
MARTA GEN SANTIAGO 75 | RIA 8.57
. DISCO M JSOE SANROMAN FRANCISCO 71| () SGP 41,08
VANESA CURRAS CHAPELA 79| @ SGP 34.94
MARINA LOPEZ FERNANDEZ 8 | ™M RIA 26,16
ESTHER CONTRERAS MANJARES 75 | (® RIA 24,10
MARTILLO PILAR DIAZ BRAVO 70 | @ RIA 31,02
BEATRIZ SUAREZ CORBACHO 72 | (5) SGP 23,02
ESTHER CONTRERAS MANJARES 75 | RIA 22,26
ROCIO RUANO MELON 77 | (8) SGP 17,74
JABALINA ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73 @ SGP 38,84
M® JESUS LESTAYO PEREZ 77 | @ SGP 3830
MONSERRAT SAEZ GONZALEZ 73 | (3 RIA 33,06
MARTA GEN SANTIAGO 75 | (D RIA 23,06
4x100 CLUB RIA DE FERROL @) RIA 55.0
SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP Descalif,
4 3 400 CLUB RIA DE FERROL (&) RIA 3.57.7
SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA (4 SGP 4.10.6
Puntuacion Final:
SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 190
OVIEDO 167,85
GRUPO C. COVADONGA 148,5
CLUB RIA FERROL 143
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100 CONSUELO PEREZ FALQUE 651 3| RCC 12.63
LUCIA CURRAS SANTOS 78 | (6) | RCC 13.59
200 CRISTINA VEIGA LEGASPI 71| 3)| RCC 25.54
SONIA GONZALEZ PAZOS 75 | 6) | RCC 29.73
200 BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 | 3) | RCC 59.0
PAULA ROMAN MIRALLES 771 (6)] RCC 1.03.0
800 DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ | 69 | (2) | RCC 2.13.91
CARMEN TORRES ARAUJO 72| 4) | RCC 2.19.47
1500 | MARINA SANCHEZ-BALGOMA LOPEZ | 73 | (5) | RCC 4.40.13
ROCIO VICENTE SANTIAGO 68 | (6) | RCC 4.48.34
5.000 PAULA HERNANDEZ ALFONSO | 78 | (3) | RCC 17.31.87
M* JESUS GESTIDO RODRIGUEZ | 77 | (5) | RCC 17.49.38
100 m.y. MARIA CALVO ALVAREZ, 75 | ()| RCC 14.49
PILAR MARTINEZ FERNANDEZ __ | 68 | (6) | RCC 17.13
100 m.y. LORENA VAZQUEZ GONZALEZ __| 79 | (1) | RCC 1.05.98
SONIA GONZALEZ PAZOS 75 | @) | RCC 1.09.42
5 Km.Marc. | VISITACION REGUEIRA DOVAL | 61 | (3) | RCC 28.04.7
YOLANDA QUIRAZ DOS REIS 78 | (6) | RCC 30.18.3
ALTURA SONSOLES OTERO FERNANDEZ | 75 | (2) | RCC 1,66
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO | 75 | (4) | RCC 1,55
LONGITD ERIKA CERDEIRA GONZALEZ 80 | )| RCC 5,37
EVA RUIZ ALFARO 74 | 4) | _RCC 527
TRIPLE EVA RUIZ ALFARO 784 | )| RCC 11,84
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO | 75 | (3) |_RCC 11,34
PERTIGA SONSOLES OTERO FERNANDEZ | 75 | (4) | RCC 2,20
LUCIA CURRAS SANTOS 78 | (5) | _RCC 1,80
PESO ANGELES BARREIRO RICO 63 | (2) | RCC 14,59
MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 | (1) | RCC 10,51
DISCO ANGELES BARREIRO RICO 63 | (1) | RCC 57,68
DOLORES PEDRARES ALONSO 73 | (3) | RCC 15,42
MARTILLO DOLORES PEDRARES ALONSO 731 (1) | RCC 18,34
MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 | (2) | RCC 10,30
JABALINA CONCEPCION SANCHEZ TOME __ | 61 | (1) | RCC 43,60
GUMERSINDA RODRIGUEZ CAMPOS | 65 | () | RCC 33,14
13100 REAL CLUB CELTA DE VIGO 1y| RCC 19.82
13 400 REAL CLUB CELTA DE VIGO @ | RCC 3.00.48
Puntuacion Final:
ESMENA 100 CELTA 84
ESMENA 108 HELIOS 75
HELIOS 77 CELTA 106
E
! (AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96




100 PABLO PEREZ MAYOBRE 76 (49 AC 10.99
JULIO DE PRADO GONZALEZ 71 (6) AC 11.45
200 FRANCISCO GARCIA RODRIGUEZ 71 (5) AC 22.55
JULIO SANTIAGO FRELJANES 73 (6) AC 23.44
400 JORGE CASTRO CASTRO 69 (5) AC 50.39
DAVID GAYOSO SANCHEZ 71 (6) AC 51.19
800 RAMON SERANTES GOMEZ 68 (2) AC 1.56.25
FRANCISCO LOPEZ COSTOYA 68 3) AC 1.56.60
1.500 JOAQUIN COSTA POMBO 66 (1) AC 4.13.72
ALBERTO SALES MANTINAN 73 2) AC 4.14.03
5.000 MARCOS SEIJO BUJIA 71 (2) AC 14.53.42
JOSE M. PEREZ MOSQUERA 69 (&) AC 14.57.43
110 m.v. JOSE HERNANDO HERNANDEZ 74 3) AC 15.04
AMADOR TORRES CABELLO 72 [ AC 15.54
400 m.v. SANTIAGO FRAGA CASTRO 68 (1 LAR 52.3
CARLOS CONDE MAYO 71 3 AC 55.7
JOSE R. GARCIA RODRIGUEZ 71 (6) AC 58.0
3.000 Obs. MARCOS PIRIZ VERDURA 67 @) AC 9.13.26
CARLOS VAZQUEZ CASTELEIRO 75 (4) AC 9.13.39
10 Km.Mare. JUAN PORRAS HIDALGO 72 &) AC 44.06.6
PABLO LOPEZ FRANCO 76 (5) AC 46.45.7
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 (2) AC 2,04
LUIS DE LA PENA CORONA 77 (6) AC 1,80
LONGITUD DAVID NORENA GARCIA 72 [0 AC 7,07
JOSE M. LAZARO MUNOZ 70 (6) AC 6,89
TRIPLE JAVIER IGLESIAS POVEDA 69 (2) AC 1535
JOSE M. LAZARO MUNOZ 70 (6) AC 1423
PERTIGA JUAN PELAZ SANTOS 63 3) AC 3,60
JOSE F. JUNCAL SANTOS 71 [€}) AC 2,70
PESO ENRIQUE FERNANDEZ MARTINEZ 72 [ AC 14,56
IVAN NUNEZ RODRIGUEZ 71 (6) AC 13,43
MARTILLO CARLOS ALMUDI CID 75 3) AC 50,12
OSCAR FERNANDEZ COMESANA 72 (6) AC 44,40
DISCO DAVID MARTINEZ VARELA 67 (1) LAR 63,52
MARTIN BREA OZORES 71 @) AC 51,44
ENRIQUE FERNANDEZ MARTINEZ 72 [6)] AC 50,69
JABALINA JULIAN SOTELO MADRAZO 65 1) LAR 72,70
RAIMUNDO FERNANDEZ FERNANDEZ 70 2) LAR 68,48
JOSE M. LOMBAO PENA 70 (3) AC 60,04
CARLOS ALMUDI CID 75 (6) AC 40,94
4x100 CLUB ATLETISMO CORUNA 2) AC 4339
4 3 400 CLUB ATLETISMO CORUNA (3) AC 3.2274
Puntuacidn Equipos:
A.CORUNA 98,5 PAMPLONA ATL. 94,5
A.CORUNA 74 LARIOS 119
LARIOS 120 PAMPLONA ATL. 71
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: LIGA NACIONAL CLUBS DIVISION HONOR MUJERES

100 AURELIA GARCIA BARRAL 43 ] Rcc 12.28
CONSUELO PEREZ FALQUE 65 | (6) | RCC 12.76
200 AURELIA GARCIA BARRAL 74 | 4) | RcCC 25.36
CRISTINA VEIGA LEGASPI 71 | (6) | RCC 25.85
400 LUISA RODRIGUEZ VAZQUEZ 67 | 3) | RCC 57.86
BEARTRIZ IGLESIAS LAMAS 78 | () | RCC 58.75
800 DOLORES GONZALEZ FERNANDEZ 69 | () | RCC 2.17.94
CARMEN TORRES ARAUJO 72| @] RcC 2.21.12
1.500 MARINA SANCHEZ BALGOMA LOPEZ | 73 | (1) | RCC 4.38.08
CRISTINA CRESPO ESTEVEZ 76 | (6) | RCC 4.52.48
5.000 ROCIO VICENTE SANTIAGO 68 | ()| RcCC 17.34.39
M JESUS GESTIDO RODRIGUEZ 771 3)| RCC 17.45.50
100 m.v. MARIA CALVO ALVAREZ 75 | ()| RCC 14.83
PILAR MARTINEZ FERNANDEZ 68 | (6) | RCC 16.52
400 m.v. LORENA VAZQUEZ GONZALEZ 79 | @ | RcC 1.04.95
SONIA GONZALEZ PAZOS 75 | 6) | RCC 1.07.75
5 Km.Marc. YOLANDA QUIRAZ DOS REIS 78 | 3) | RcC 27.19.2
VISITACION RODRIGUEZ DOVAL 61 | 4) | RCC 27.27.9
ALTURA SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 | 2) | RCC 1,69
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 | 4| Rcc 1,63
LONGITD EVA RUIZ ALFARO 4| )| Rcc 4,98
MILAGROS RODRIGUEZ LORENZO 75 | (6) | Rcc 4,72
TRIPLE MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 @ | Rcc 11,93
EVA RUIZ ALFARO 74| 3| RcC 11,78
PERTIGA SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75 | 3)| RCC 240
LUCIA CURRAS SANTOS 718 | (4 | RCC 2,00
PESO ANGELES BARREIRO RICO 63 | (1) | Rcc 14,54
MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 1 3) | Rcc 10,29
DISCO ANGELES BARREIRO RICO 63 | ()| RcC 56,92
DOLORES PEDRARES ALONSO 713 [ 3| Rcc 45,24
MARTILLO DOLORES PEDRARES ALONSO 73 || Rcc 48,42 (1)
MAR LABANDEIRA MIGUENS 7 @] RCC 41,28 (2)
JABALINA CONCEPCION SANCHEZ TOME 61 | @ | Rcc 44,80
GUMERSINDA RODRIGUEZ CAMPOS | 65 | (5)| RcC 35,56
43100 RAL CLUB CELTA DE VIGO @ | Rcc 49.60
13400 REAL CLUB CELTA DE VIGO 2 | Rcc 3.57.86

(!) Record Gallego Absoluto.
(2) Record Gallego Promesa/Junior.
Puntuacion Final:

R.C.CELTA 85,5 YVALENCIA 97,5
VALENCIA 111 MARATHON 72
R.C. CELTA 106 MARATHON 78

i“
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. LIGA NACIONAL CLUBS .1° DIVISION MUJERES = ..

25 MAYO 1.996"

:SAN SEBASTIAN DE LOS REYES (MADRID

100 AIDA SORALUCE ACEBO 776 ] RIA 13.32
ALBAD DOPICO MANIVESA 79 | (8) RIA 14.26
200 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 1 (3) RIA 26.42
ANA GONZALEZ MIRAMONTES 77 | (5) RIA 27.22
400 MATILDE SOTILLO MARSAL 75 1 (2) RIA 57.21
ANA GONZALEZ MIRAMONTES 77 |1 (5) RIA 1.00.36
800 ELENA GONZALEZ FERNANDEZ 74 | (2) RIA 2.19.75
LORENA PONTE SAAVEDRA 78 | (3) RIA 2.21.21
1.500 ROCIO RODRIGUEZ LONGA 77 | (1) RIA 4.50.33
BEATRIZ RIVAS MURIAS 77 | 3) RIA 4.55.62
5.000 PAULA RODRIGUEZ VILARINO 77 | (4) RIA 19.27.37
SILVIA YARELA SOTO 79 | (5) RIA 19.39.76
- 100 m.v. AIDA SORALUCE ACEBO 7713 RIA 16.33
RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 | (6) RIA 17.07
400 m.v. RAQUEL CRESPO ESTEBAN 77 | (2) RIA 1.04.69
ROSARIO DIAZ BRAVO 71 | (4) RIA 1.10.14
5 Km.Marc. LAURA FERREIRO CALVO 77 | (3) RIA
CRISTINA LOPEZ DACOSTA 78 | (5) RIA 27.39.7
ALTURA EVA REY ARAUJO 78 | (2) RIA 1,55
AIDA REY CANIDE 79 | (6) RIA 1,40
LONGITUD ANA VIVAS PEREZ 79 | (2) RIA 5,38
IBANA IZQUIERDO TORRON 75 | (8) RIA 4,36
TRIPLE VICTORIA BOADO ANSEDE 79 | (5) RIA 11,07
AMPARO FERREIRA GOLPE 78 | (D RIA 9,70
PERTIGA EVA FERNANDEZ VILLARES 80 | (2) RIA 2,75 *
LOURDES FREIRE CES 79 | (5 RIA 2,30
PESO MONSERRAT SAEZ GONZALEZ 73 | (1) RIA 9,82
VENERANDA GARROTE FERNANDEZ 76 | (3) RIA 8,78
DISCO ESTHER CONTRERAS MANJARRES 75 | (6) RIA 24,74
MARINA LOPEZ FERNANDEZ 80 | () RIA 24,06
MARTILLO PILAR DIAZ BRAVO 70 | (1) RIA 34,96
ESTHER CONTRERAS MANJARRES 75 | (3) RIA 25,40
JABALINA MONSERRAT SAEZ GONZALEZ 73 | (1) RIA 35,40
PILAR DIAZ BRAVO 70| @] RIA 28,70
4x 100 CLUB RIA DE FERROL (3) RIA 55.02
4 x 400 CLUB RIA DE FERROL (1) RIA 4.60.92
* RECORD GALLEGO ABSOLUTO
Puntuacion Final:
CLUB RIA DE FERROL 182,5
COVADONGA 182
C.E.E GIRO 148,5
AT. BOADILLA 132
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100 OSCAR GONZALEZ RIVERO 74 3) RCC 11.16
VICTOR SOBRINO BOUZAS 78 (&) RCC 11.26
200 YAGO FERRIN RODRIGUEZ 71 (5) | RCC 22.88
JACINTO CEA BAO 76 (6) RCC 23.28
400 RICARDO RODRIGUEZ LORENZO 70 @ | rcc 50.11
JAVIER PEREZ FALQUE 77 (5 | RCC 50.15
800 RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 3) RCC 1.52.99
JOSE A. PARIS BLANCO 72 & | RCC 1.56.72
1.500 FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 2 | RCC | 3.59.26
JOSE CALVAR PARADA 76 3 RCC 3.59.37
5.000 MANUEL GARCIA GENDRA 62 (3) | RCC | 142609
LUIS OUTEIRINO FERNANDEZ 70 (5) RCC 14.45.98
110 m.v. RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 3 RCC 14.64
ALBERTO SALGADO COSTAS 69 (6) RCC 17.07
400 m.v. DONATO RAMIREZ GARCIA 69 (3) RCC 54.46
) ALBERTO SALGADO COSTAS 69 (4) RCC 56.43
3.000 Obs. MIGUEL A. IGLESIAS RODRIGUEZ 76 () | RCC | 93051
RODOLFO COMESANA ABREU 65 RCC Descf.
10 Km. Marc. JUAN LUIS RAMILO COMESANA 62 (4 RCC 44.36.8
JOSE A. RODRIGUEZ CASAL 76 RCC Descf.
ALTURA DIEGO BARREIRO FIGUEROA 73 (5) RCC 1,95
JOSE A. PEREIRO BERNARDEZ (6) RCC 190
LONGITUD FRANCISCO J. FLOR AVILA 72 (1) RCC 736
MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ 77 (3) RCC 6,83
TRIPLE ANTONIO SALAZAR BURGOS 67 (4 RCC 14,60
JUAN R. CONDE SALGADO 70 (5) RCC 14,27
PERTIGA BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ 73 (5) RCC 3.00
JUAN R. CONDE SALGADO 70 (&) | rRcc 2,10
PESO DAVID ROCHA ACUNA 76 (5) RCC 14,80
FERNANDO PAREDES FERNANDEZ 75 6) | RCC 14,11
MARTILLO JOSE M. ALMUDI CID 72 (D RCC 66,58
JUAN M. BARBOSA DIAZ, 75 (4) RCC 59,44
DISCO JAIME PENAS BERMEIO 72 3) RCC 48,70
JOSE M* OTERO FERNANDEZ, 71 (4 | RCC 4644
JABALINA FRANCISCO J. FLOR AVILA 72 2) | RCC 60,14
JATME PENAS BERMEJO 72 (3 | RCC 41,60
4x100 REAL CLUB CELTA DE VIGO RCC Descf.
4x 400 REAL CLUB CELTA DE VIGO (2) | RCC | 3.18.88
Puntuacion Equipos:
R.SOCIEDAD 95 BARCELONA 100
R.C.CELTA 76 R.SOCIEDAD 114
BARCELONA 110 R.C.CELTA 80
(AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96




100 m.L JUAN ALDAO CID 73 (1) SGp 11.03
TOMAS FANDINO PARCERO 73 N SGP 11.33
200 m.1. ANDRES GONZALEZ RAMIREZ 73 (@) SGP 23.42
VICTOR VAZQUEZ ALVAREZ 78 SGP Descaf.
400 m.L ANTONIO FLORES DEL CAMPO 78 (5) SGP 50.47
JULIO DURAN BAUTISTA 74 (6) SGP 50.87
800 m.1. JULIO DURAN BAUTISTA 74 2) SGP 1.55.16
GONZALO MENDEZ FRAGUAS 55 () SGP 2.00.16
1.500 m.1. JACOBO SUAREZ VAZQUEZ 76 (&) SGP 4.10.20
JESUS GARCIA BUGALLO 77 (8) SGP 4.18.64
5.000 m.1L JOSE GARCIA FRELJO 76 (1) SGP 15.05.14
FCO. J. VAZQUEZ MARTINEZ 64 5 SGP 15.31.45
10.000 m.1. RAFAEL FUENTES LUBIANS 72 4 SGP 31.20.85
MIGUEL ALVAREZ GONZALEZ 56 (8) SGP 32.10.40
10 Km.Marcha SANTIAGO PINTOS PENA 72 )] SGP 56.09.8
ALBERTO ALFOQOSIN GUTIERREZ 74 (5) SGP 59.36.6
110 m.vallas MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ 77 ) SGP 16.58
JUAN PEREZ GOMEZ 7 6 SGP 17.04
400 m. vallas SANTIAGO LOUZAO MARTINEZ 77 3) SGP 58.35
FRANCISCO PEREZ FRAGA 70 () SGP 1.00.08
JACOBO SUAREZ VAZQUEZ 76 2) SGP 9.30.21
ALBERTO REY SILVA 77 (6) SGP 9.55.82
ALTURA JORGE VEGA LAMAS 73 (1) SGP 1,85
FRANCISCO PEREZ FRAGA 70 (5) SGP 1,80
LONGITUD GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 9 SGP 6,51
JOSE PEREZ VIDAL 76 (6) SGP 6,43
TRIPLE JOSE QUINTELA GARCIA 74 (3) SGP 13,60
ANTONIO SOAGE SILVA 78 (6) SGP 12,56
PERTIGA JAVIER MEDRANO IGLESIAS 69 (1) SGP 4,20
JOSE CORDOBA OTERO 74 (6) SGP 3,60
PESO CARLOS PEREZ FEIJOO 72 (2) SGP 14,32
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 (€)) SGP 13,89
DISCO CARLOS PEREZ FEIJOO 72 (€Y} SGP 41,34
MIGUEL GRANA QUEIMANO 77 (6) SGP 39,22
MARTILLO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 78 (D OVl 51,34
DAVID PERALES PASTORIZA 74 (2) oVvi 51,34
ERNESTO CAMPOS DOMINGUEZ 78 ()] SGP 42.92
CARLOS FERRER MOREIRA 59 (5) SGP 42,68
JABALINA GUSTAVO DACAL MARTINEZ 77 (1) SGP 59,24
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 (2) SGP 55,62
4X 100 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA (2) SGP 44.01
4 X 400 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA (4) SGP Descaf.
Clasificacion Equipos:
ATLETICO SAN SEBASTIAN 210,5 Puntos
SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA 175,58 «
OVIEDO ATLETISMO 170 ¢
C.A.L. GRAN CANARIA 161 *
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. OVIEDO -

26 MAYO 1.996

f:‘.:LIGA NACIONAL CLUBS 1° DIVISION MUJERES

100 m.L INMACULADA MOSQUERA BRUNA 73 | (6) SGP 13.02
ANA CASTELO CASTRO 21 (M SGP 13.20
200 m.1 MARLEN ESTEVEZ LARDUET 72 | (2) SGP 25.43
MARIA SAAVEDRA CAMPOS 76 | (6) SGP 27.21
400 m.1. MARLEN ESTEVEZ LARDUET 72 | (1) SGP 55.93
ANA PAULOS PATINO 751 B SGP 1.00.51
800 OLALLA GONZALEZ REY 79[ 2 SGP 2.15.51
PAULA PASARON PEREZ 4| 3) SGP 2.16.03
1.500 BEATRIZ REIMONDE ORGE 3| (2) SGP 4.37.31
FATIMA PAZ GAGO 61 | () SGP 4.43.48
5.000 MARIJIA ABEL DIEGUEZ 74 | (1) SGP 16.50.61
ROSA NIETQO FERNANDEZ 68 | (3) SGP 17.36.70
100 m.v, CATUXA VARELA RODRIGUEZ 80 | (5 SGP 15.17
ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 | (6) SGP 15.43
400 m.v. M* JESUS SANGUOS ESPINA 55| () SGP 1.03.10
REBECA CASARIEGO MURAS 78 | (%) SGP 1.06.88
5 Km.Marc. MAYKA JUEGUEN LAGO 3| @ SGP 28.00.9
SUSANA DEL RIO IGLESIAS 78 | () SGP 32.13.0
ALTURA OLALLA GONZALEZ REY 77 | (b SGP 1,50
ELENA REY ACUNA 4| (D SGP 1,50
LONGITUD ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 | (2) SGP 5,47
OLALLA GONZALEZ PAZ 771 (5 SGP 5,09
TRIPLE ELENA REY ACUNA 74| 2 SGP 11,14
INMACULADA MOSQUERA BRUNA 731 (5 SGP 10,43
PERTIGA ARACELI PAREDES PORTELA 78 | (1) SGP 2,30
ADELA MIGUENS MUNIZ 77 SGP Nulos
PESO M* JOSE SANROMAN FRANCISCO 66 | (2) SGP 11,60
ANGELES FIGUEIRA PEEREZ 3| (5 SGP 10,40
DISCO M® JOSE SANROMAN FRANCISCO 66 | (3) SGP 39,96
VANESSA CURRAS CHAPELA 79 | (6) SGP 35,60
MARTILLO BEATRIZ SUAREZ CORBACHO 721 4 SGP 23,90
ROCIO RUANO MELON 77 | (6) SGP 18,10
JABALINA ANGELES FIGUEIRA PEREZ 731 () SGP 39,78
ROCIO RUANO MELON 77 | (6) SGP 26,46
4x100 SOCIEDAD GIVMINASTICA PONTEVEDRA (3) SGP 51.32
4x400 SOCIEDAD GIMNASTICA PONTEVEDRA (2) SGP 4.03.4
Puntuacion Final:
OVIEDO ATLETISMO 184P.
S.G.PONTEVEDRA 176
SEUR LEQN 146
C.N.BARCELONA 143
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100 AUELIA GARCIA BARRAL 74 | 3)| RCC 12.11
CONSUELO PEREZ FALQUEI 65 | (5 RCC 12.73
200 AURELIA GARCIA BARRAL 74 [ (2) | RCC 25.18
CRISTINA VEIGA LEGASPI 71 | (3) RCC 25.48
400 LUISA RODRIGUEZ VAZQUEZ 67 1(3)| RCC 58.03
BEATRIZ IGLESIAS LAMAS 78 [ (5)| RCC 59.33
8§00 CARMEN TORRES ARAUJO 72 | 3) RCC 2.15.14
PAULA ROMAN MIRALLES 77 | (6) RCC 2.25.96
1.500 MARINA SANCHEZ BALGOMA 73 | (4) RCC 4.48.52
VANESA VEIGA COMESANA 79 | (5) RCC 4.50.78
5.000 ROCIO VICENTE SANTIAGO 68 | (3) RCC 17.50.01
M* JESUS GESTIDO RODRIGUEZ 771 @® | RCC 17.57.15
100 m.v. MARIA CALVO ALVAREZ 751 (3)| RCC 14.74
PILAR MARTINEZ FERNANDEZ 78 | (6) RCC 16.93
400 m.v. LORENA VAZQUEZ GONZALEZ 79 | (4) RCC 1.06.17
SONIA GONZALEZ PAZOS 751 (6) | RCC 1.12.58
5 Km.Marc. YOLANDA QUIRAZ DOS REIS 78 | (5) | RCC 29.35.3
MARIA CARRERA MARTINEZ 75 1(6)| RCC 31.24.3
ALTURA SONSOLES OTERO FERNANDEZ 75| 1) | RCC 1,66
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75| (2| RCC 1,63
LONGITD EVA RUIZ ALFARQO 74 | (5) | RCC 5,29
ERIKA CERDEIRA GONZALEZ 80 | (6) RCC 5,24
TRIPLE EVA RUIZ ALFARO 74 | (2) RCC 11,85
MONSERRAT RIVEIRO HIDALGO 75 1 ()| RCC 11.68
PERTIGA LUCIA CURRAS SANTOS 78 | 4) | RCC 2,20
SONSOLES OTERO FERNANDEZ 751 ()| RCC 2,00
PESO ANGELES BARREIRO RICO 63 | (1) RCC 14,19
GUMERSINDA RODRIGUEZ CAMPOS | 65 RCC N.P.
DISCO ANGELES BARREIRO RICO 63 | (1) RCC 55,08
DOLORES PEDRARES ALONSO 73 1 3) RCC 42,60
MARTILLO DOLORES PEDRARES ALONSO 73 | (2) RCC 48,48 *
ARANZAZU SENDON DEL RIO 79 | (5) | RCC 37,54
JABALINA CONCEPCION SANCHEZ TOME 61 | (1) RCC 43,80
GUMERSINDA RODRIGUEZ CAMPOS | 65 | (6) RCC 34,32
4 x 100 REAL CLUB CELTA DE VIGO (3) RCC 49,24
4 x 400 REAL CLUB CELTA DE VIGO 3)! RCC 4.00.07
® Record Gallego Absoluto.- DOLORES PEDRARES ALONSO {(Martillo) 48,48
[ 4
Puntuacion Final:
BARCELONA 97 VALLADOLID 85
VALLADOLID 99 R.C.CELTA 83
BARCELONA 100,5 R.C.CELTA 81,5
@ =
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100 ROBERTO FAYA CERQUEIRO 73 [ AC 11.17
JULIO DE PRADO GONZALEZ 71 (6) AC 11.22
200 JULIO FERNANDEZ RODRIGUEZ 71 (5) AC 22.54
RICARDO MILLAN ROEL 79 (6) AC 23.20
400 ROBETO FAYA CERQUEIRO 73 D) AC 49.85
JORGE CASTRO CASTRO 69 (6) AC 51.34
800 DAVID GAYOSO SANCHEZ 71 [0 AC 1.56.50
ALBERTO SALES MANTINAN 71 (5) AC 1.56.61
1.500 RAMON SERANTES GOMEZ 68 (1) AC 4.05.09
FRANCISCO LOPEZ COSTOYA 68 @) AC 4.06.03
5.000 MARCOS SEIJAS BUJIA 71 ) AC 14.51.04
JOSE M. PEREZ MOSQUERA 69 3) AC 14.57.67 -
110 m.v. JOSE HERNANDO FERNANDEZ 74 3) AC 14.77
AMADOR TORRES CABELLO 72 (6) AC 15.30
400 m.v. JOSE R. GARCIA GONZALEZ 71 [0} AC 58.07
JULIO SANTIAGO FREIJANES 73 (5) AC 58.76
3.000 Obs. JOAQUIN COSTA POMBO 66 29 AC 9.09.98
MARCOS PIRIZ VERDURA 67 @) AC 9.13.14
10 Km.Mare. PABLO LOPEZ FRANCO 76 ) AC 47.12.3
JUAN PORRAS HIDALGO AC Descalf.
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 1) AC 2,10
LUIS DE LA PENA CORONA 72 [O)) AC 1,95
LONGITUD DAVID NORENA GARCIA 72 (1 AC 7,54
AMADOR TORRES CABELLO 72 () AC 727
TRIPLE JAVIER IGLESIAS POVEDA 69 39 AC 15,10
CARLOS DE LA PENA CORONA 70 [O) AC 13,81
PERTIGA JULIO SANTIAGO FREIJANES 73 (5 AC 2,40
JOSE M. LOMBAO PENA 70 (6) AC 2,10
PESO IVAN NUSNEZ RODRIGUEZ 71 (5) AC 13,78
ENRIQUE FERNANDEZ MARTINEZ 72 (6 AC 13,62
MARTILLO CARLOS ALMUDI CID 75 4 AC 47,52
OSCAR FERNANDEZ COMESANA 72 (5 AC +H28
DISCO MARTIN BREA OZORES 71 1) AC 55,18 *
ENRIQUE FERNANDEZ MARTINEZ 72 3) AC 52,26
JABALINA JOSE M. LOMBAO PENA 70 [©) AC 57.20
CARLOS ALMUDICID 75 | (® AC 3920
43100 CLUB ATLETISMO CORUNA 2) AC 14.09
4 x 400

e Record Gallego Absoluto.- MARTIN BREA OZORES 55,18 (DISCO)

Puntuacion Equipos:

C.F. BARCELONA 104 VALENCIA C.A 86
C.F. BARCELONA 106 A.CORDNA 82
VALENCIA C.A. 103,5 A.CORUNA 89,5
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I JORNADA LIGA NACIONAL CLUBS DIVISION DE HONOR_

100 MANUEL RODRIGUEZ NUNEZ 66 (5) RCC 11.26
MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ 77 (6) RCC 11.29
200 JESUS LENCE GARCIA 69 (5 RCC 22,51
MANUEL RODRIGUEZ NUNEZ 66 (6) RCC 22.56
400 JESUS LENCE GARCIA 69 (5) RCC 49.56
JAVIER PEREZ FALQUE 77 (6) RCC 49.99
300 " RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 (2) RCC 1.54.57
JOSE M. CARBAJALES GONZALEZ 78 (6) RCC 1.58.47
1.500 FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71 @) RCC 3.46.53
JOSE CALVAR PARADA 76 (5 RCC 3.56.23
5.000 MANUEL GARCIA GENDRA 62 (1) RCC 14.57.21
LUIS OUTEIRINO FERNANDEZ 70 (5) RCC 15.39.20
110 m.v, RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 3 RCC 14.49
JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ 69 (5) RCC 15.78
400 m.v. SANTIAGO FRAGA CASTRO 68 (1) LAR 51.62
DONATO RAMIREZ GARCIA 69 @) | RCC 53.98
ALBERTO SALGADO COSTAS 69 (5) RCC 55.63
3.000 Obs. MIGUEL A. IGLESIAS RODRIGUEZ 76 (&) RCC 9.39.43
RODOLFO COMESARNA ABREU 65 (4) RCC 9.43.29
10 Km. Mare. JUAN LUIS RAMILO COMESANA 62 (1) RCC 45.20.7
JOSE A. RODRIGUEZ CASAL 76 4 RCC 50.49.4
ALTURA JAIME PENAS BERMEJO 72 4 RCC 1,95
DIEGO BARREIRO FIGUEROA 73 (4) RCC 1,95
LONGITUD FRANCISCO J. FLOR AVILA 72 2) RCC 7,28
MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ 77 (5) RCC 6,79
TRIPLE ANTONIO SALAZAR BURGOS 67 ) RCC 1523
JUAN R. CONDE SALGADO 70 (6) RCC 13,53
PERTIGA JAIME PENAS BERMEJO 73 (2) RCC 4,00
CASIMIRO RODRIGUEZ ALVAREZ 70 &) RCC 4,00
PESO FERNANDO PAREDES FERNANDEZ 75 (&) RCC 15,01
JOSE M* OTERC FERNANDEZ 71 (6) RCC 12.99
DISCO DAVID MARTINEZ VARELA 67 1) LAR 63,90
JOSE M® OTERO FERNANDEZ b\ (4 RCC 45,04
MANUEL PENAS ROIBAS 77 (5) RCC 43.08
MARTILLO JOSE M. ALMUDI CID 72 (1) RCC 66,28
JUAN M. BARBOSA DIAZ 75 2) RCC 61,00
JABALINA RAIMUNDO FERNANDEZ FERNANDEZ 70 n LAR 70,26
JULIAN SOTELO MADRAZO 65 (2) LAR 6836
FRANCISCO J. FLOR AVILA 72 4) RCC 62,20
JUAN R. CONDE SALGADO 70 (6) RCC 4494
4x100 REAL CLUB CELTA DE VIGO 3) RCC 43.47
4 x 400 REAL CLUB CELTA DE VIGO (3) RCC 3.17.41
Puntuacion Equipos:
LARIOS 114 RC.CELTA 79
LARIOS 112 MARATHON 81
RC.CELTA 93 MARATHON 101
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ASE PROMOCION. 1" DIVISION
SALAMANCA . ‘
JUNIO,1:996

100 AUGUSTO RODRIGUEZ FRAGA 76 (9 Cbhu 11.35
ALBERTO SUAREZ BERMUDEZ 76 (11) Cbhu 11.50
200 SERGIO CASAS CASTANO 72 % | cpu 22.60
PABLO SANDE ESLAVA 75 (10) CDU 23.03
400 MARTIN CASTON ALONSO 75 (6) Chu 50.38
CARLOS GARCIA-VERDUGO PERALTA 78 (10) Cbu 51.36
800 JULIO IGLESIAS MIRANDA 63 1) Cbu 1.54.31
MIGUEL A. VARELA PEREZ 73 (5) CDU 1.55.40
1.500 JESUS DE LA FUENTE FERNANDEZ 70 1) | CpU | 3.4555
FRANCISCO SANCHEZ LOPEZ 77 7 Cbu 4.00.01
5.000 JOAQUIN DOSIL DIAZ 75 1) | cou | 1507.90
JESUS LORTES GOMEZ 79 (6) Cbu 15.32.79
10000 CARLOS SILVA CESAR [ 4 | CpU | 314792
FAUSTINO MEIS VEIGA 71 (11) | CbU 37.13.78
110 m.v. LORENZQO PEREZ GARCIA 77 (3 CDU 18.0
JOSE A. HERNANDEZ SOTO 76 (8 | cpu 162
400 m.v. ISMAEL JUBRIAS LOPEZ 72 4 | Cbu 56.26
LORENZO PEREZ GARCIA 77 (5) Cbhu 57.00
3.000 Obs. MANUEL VIGO OTERO 63 (C)) DU 9.23.12
JUAN J. PAZOS VALINO 66 (5) CDU 9.25.72
10 Km. Marc. MANUEL TREUS PAMPIN 66 (4) CbuU 48.48.93
RAMON CERELJO PAZOS 77 (10) | CbU 57.03.09
ALTURA JOSE LUIS ANTAS RAMOS 68 (4) Cbu 1,90
AGUSTIN GANDARILLAS GARCLA 74 (7 | cpu 1,90
LONGITUD ALBERTO SUAREZ BERMUDEZ 75 4) | cbu 6.64
ROBERTO AMARO ALONSO 75 (6) ChU 6,54
TRIPLE JOSE M. RUIZ PEREZ 71 (8) Cbu 13,06
ALBERTO LADO FERNANDEZ 76 (10) Cbu 12,39
PERTIGA JOSE R. QUINTANS CARDAMA 76 b)) Cbu 3,60
ROBERTO AMARQO ALONSO 75 (8) Cchu 3,60
PESO FRANCISCO J. GUZMAN ARES 75 3 | cpu 13,75
MANUEL LOPEZ CASTANO 75 (5 CDU 12,94
MARTILLO OSCAR FERNANDEZ GARCIA 78 1) OVl 51,40
RODRIGO SANJURJO POSE 69 2) CDhU 51,28
DAVID PERALES PASTORIZA 74 4 OVl 50,78
MANUEL FERREIROS MATALOBOS 79 () CDU 38,86
DISCO MANUEL LOPEZ CASTANO 75 1 CbU 43,60
FRANCISCO J. GUZMAN ARES 75 (6) | cpr 3728
JABALINA JOSE ROSALES ESTEVEZ 76 (2} cpu 57,60
RAUL BOUZAS CASTRO 78 (M Cbu 49,54
4x100 CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO 3) Cbu 42,84
43 400 CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO (3) CDU 3.25.93
Clasificacién Final:
U. SALAMANCA 295,5 Puntos
C.D. UNIVERSITARIO 284 <
OVIEDO ATLETISMO 27715 ¢
TORRELAVEGA 2645 ©
G.E.E.G GIRONI 2195 «
TOLEDO 213 ¢
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R CT 0. NACIONAL FEMENINO DE CLUBS

MANRESA -
9 JUNIO 1.996
100 Ser.1 ANA COTELO FERNANDEZ (5) | ANA 13.51
Ser.2 ISABEL LOPEZ PARDO 2) | ANA 12.99
200 Ser.1 EVA FREIRE PENA (5) | ANA 28.41
Ser.2 MACARENA DIAZ GARCIA 6) | ANA 31.72
400 Ser.1 MONSE FERNANDEZ CARBALLEDA (6) | ANA 1.06.26
Ser.2 LUZ CACHAFEIRO GARCIA (5) | ANA 1.05.02
800 Ser.1 EVA CASTRO FERNANDEZ (3) | ANA 2.24.37
Ser.2 LUZ CACHAFEIRO GARCIA (5) | ANA 2.29.96
1.500 ROCIO IGLESIAS ALONSO (1) | ANA 5.03.61
BEATRIZ LOPEZ CALAZA (8) | ANA 5.03.70
5.000 ROCIO IGLESIAS ALONSO (2) | ANA 18.36.86
EVA GUERRERO RICO (N | ANA 19.22,42
100 m.v.Ser.1 ISABEL LOPEZ PARDQ (4) ANA 16.27
Ser.2 GEMNA DURAN FORMOSO (6) | ANA 19.22
400 m.v.Ser.1 MARTA OTERO FILGUEIRAS (6) | ANA 1.24.01
Ser.2 MACARENA DIAZ GARCIA (3) | ANA 1.10.61
5 Km.Marc. 1ZASKU HERNAEZ LOPEZ 2) | ANA 27.24.20
DULCE LOPEZ FREIRE 4) | ANA 28.39.32
ALTURA MARIA ROMERO GARCIA (1) | ANA 1,66
PAULA DURAN FORMOSO (6) | ANA 1,50
LONGITD M* JOSE GREGORIO TOME (3) | ANA 5,33
ANA COTELO FERNANDEZ (5) | ANA 5,14
TRIPLE PAULA DURAN FORMOSO 5) | ANA 10,65
GEMNA DURAN FORMOSO (1) | ANA 9,74
PERTIGA ANA LOIS DIEGUEZ (2) | ANA 2,00
VANESA LAMAS FERREIRA (4) | ANA 2,00
PESO INES VAZQUEZ MENDEZ (7) | ANA 8,85
PATRICIA BAYOLO FUENTES (10) | ANA 7,39
DISCO PATRICIA BAYOLO FUENTES (8) | ANA 26,98
ZELTIA LAMAS PINON (12) [ ANA 19,72
MARTILLO | BEATRIZ FERNANDEZ VALDIVIESO (3) | ANA 27,20
SONIA CORRAL VIVERO (5 | ANA 24,70
JABALINA INES VAZQUEZ MENDEZ (10) | ANA 25,72
I1ZASKU HERNAEZ LOPEZ (11) | ANA 22,57
4x 100 CLUB ATLETSMO NARON # | ANA 57.50
4 x 400 CLUB ATLETISMO NARON (5) | ANA 4.54.26
Puntuacion Final:
1°CAM 260 Puntos
2°GEEC 237 Puntos
3° TORR  228,5 Puntos
4° NARON 225,5 Puntos
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100 m.L Ser.1 M* JESUS SANGUOS ESPINA 51 3 SGP 13.05
Ser.2 INMACULADA MOSQUERA BRUNA 73 | 3 SGP 12.65
200 m.1 Ser.1 MARIA SAAVEDRA CAMPOS 76 | (6) SGP 27.13
Ser.2 ANA CASTELO CASTRO 721 3 SGP 26.70
400 m.1. Ser.1 MARLEN ESTEVEZ 72 1 2) SGP 55.39
Ser.2 ANA PAULOS PATINO 751 B SGP 1.00.17
800 OLAYA GONZALEZ REY 791 #) SGpP 2.14.50
PAULA PASARON PEREZ 74 | (10) SGP 2.19.03
1.500 MARIA ABEL DIEGUEZ | 2 SGP 4.36.78
BEATRIZ REIMONDEZ ORGE 73| 3 SGP 4.37.75
5.000 ROSANA NIETO FERNANDEZ 68 | (3 SGP 17.20.79
FATIMA PAZ GAGO 61 | (4 SGP 17.23.20
100 m.v. Ser.1 CATUXA VARELA RODRIGUEZ 8 | 3 SGP 15.20
Ser.2 REBECA CASARIEGO MURAS 78 | (5) SGp 16.62
400 m.v. Ser.1 M" JESUS SANGUOS ESPINA 55 | (1) SGP 1.02.19
Ser.2 SONIA YAZQUEZ SUAREZ 71 3 SGP 1.06.19
S Km.Mare. MAYKA JUEGUEN LAGO 31 8 SGP 30.45.2
SUSANA DEL RIO 781 (9 SGP 31.12.4
ALTURA M* JESUS LESTAYO PEREZ 77 1 (5 SGP 1,55
OLALLA GONZALEZ PAZ 77 | (10) SGP 1,50
LONGITUD ANA NOGUEIRA CAYETANO 51 3 SGP 5,50
OLALILA GONZALEZ PAZ 77| (6) SGp 5,24
TRIPLE ANA NOGUEIRA CAYETANO 51 B SGP 11,47
ELENA REY ACUNA H1 (D SGP 11,24
PERTIGA ARACELI PAREDES PORTELA 78 | (5 SGP 2,60
ADELA MIGUEZ MUNIZ 68 | (10) SGp 2,30
PESO M* JOSE SANROMAN FRANCISCO 71| B SGP 11,15
ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73 | (6) SGP 10,79
DISCO M* JOSE SANROMAN FRANCISCO 71 | (3) SGP 38,56
VANESSA CURRAS CHAPELA 791 (5 SGP 34,70
MARTILLO ELENA REY ACUNA 75 | (6) SGP 28,44
BEATRIZ SUAREZ CORBACHO 72 | (8) SGP 27,18
JABALINA ANGELES FIGUEIRA PEREZ 731 2 SGP 36,92
M* JESUS LESTAYO PEREZ 771 SGP 28,58
4x 100 SOCIEDAD GIMNASTICA PONTEVEDRA (3) SGP 50.64
4 x 400 SOCIEDAD GIMNASTICA PONTEVEDRA (1) SGP 3.55.99
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100 PABLO PEREZ MAYOBRE 76 (5 AC 11.03
JULIO DE PRADO GONZALEZ 71 (6) AC 1143
200 JULIO FERNANDEZ RODRIGUEZ 71 (5) AC 22.73
FRANCISCO GARCIA RODRIGUEZ 71 (6) AC 22.81
400 ROBETO FAYA CERQUEIRO 73 (4) AC 49.05
JORGE CASTRO CASTRO 69 (5 AC 50.03
800 RAMON SERANTES GOMEZ 68 3) AC 1.54.64
DAVID GAYOSO SANCHEZ 71 (5) AC 1.55.53
1.500 FRANCISCO LOPEZ COSTOYA 68 @ AC 4.09.98
ALBERTO SALES MANTINAN 71 (5) AC 4.11.62
5.000 JOSE M. PEREZ MOSQUERA 69 @) AC 15.1527
MARCOS SEIJO BUJLA 71 (5) AC 15.25.18
110 m.v, JOSE HERNANDO FERNANDEZ, 74 2) AC 14.76
MANUEL GOMEZ GOMEZ 76 [0 AC 15.61
400 m.v. CARLOS CONDE MAYQ 71 3 AC 54.62
JOSE R. GARCIA GONZALEZ 71 (4) AC 57.34
3.000 Obs. JOAQUIN COSTA POMBO 66 2) AC 9.02.17
MARCOS PIRIZ VERDURA 67 3) AC 9.07.28
10 Km.Mare. JUAN PORRAS HIDALGO 72 1 AC 49.10.4
PABLO LOPEZ FRANCO 76 4) AC 55.16.8
ALTURA CARLOS DE LA PENA CORONA 70 2) AC 2,16
LUIS DE LA PENA CORONA 72 (6) AC 1.90
LONGITUD DAVID NORENA GARCLA 72 @ AC 7,42
AMADOR TORRES CABELLO 72 ) AC 7,12
TRIPLE JAVIER IGLESIAS POVEDA 69 (2) AC 15,04
CARLOS DE LA PENA CORONA 70 3) AC 14,07
PERTIGA JULIO SANTIAGO FREIJANES 73 (5 AC 3,00
CARLOS ALMUDI CID 70 (6) AC 3,00
PESO IVAN NUNEZ RODRIGUEZ 71 (4) AC 1421
ENRIQUE FERNANDEZ MARTINEZ 72 (5 AC 14,13
MARTILLO CARLOS ALMUDICID 75 2) AC 50,96
OSCAR FERNANDEZ COMESANA 72 4 AC 43,98
DISCO ENRIQUE FERNANDEZ MARTINEZ 72 2 AC 50,42
MARTIN BREA OZORES 71 (3) AC 49,80
JABALINA JOSE M. LOMBAO PENA 70 3 AC 56,14
OSCAR FERNANDEZ COMESANA 72 (6) AC 32,52
4 x 100 CLUB ATLETISMO CORUNA @) AC 43.04
4 x 400 CLUB ATLETISMO CORUNA (2) AC 32324
Puntuacion Equipos:
ATL.CORUNA 90 REAL SOCIEDAD 104
REAL SOCIEDAD 101 MARATON 93
ATL.CORUNA 91 MARATON 103
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100 VICTOR SOBRINO BOUZA 78 | 5)| RCC 11.19
FERNANDO PAREDES FERNANDEZ |75 | (6)| RCC 12.99
200 JOSE CARBAJALES GONZALEZ 781 (5| RcC 24.04
JOSE DOMINGUEZ GONZALEZ 65|(6)| RCC 25.12
400 JESUS LENCE GARCIA 69| 3)| RCC 49.20
JOSE L. LOUZAO TATO 69| (5| RCC 49.64
800 RUBEN CAMPOS SANCHEZ 76 | (1) | RCC 1.56.00
JOSE CARBAJALES GONZALEZ 78 | (5)| RCC 2.00.84
1.500 FELIPE MURGA RODRIGUEZ 71| (1) | RCC 4.04.39
MANUEL GARCIA GENDRA 62 |(2)| RCC 4.06.24
5.000 MANUEL GARCIA GENDRA 62/ (1)| RCC 14.55.25
OSCAR FERNANDEZ VILLAR 64| RrRCC 15.11.36
110 m.v. RICARDO ALVAREZ ARENAS 76 | (1) | RCC 14.3
JOSE DOMINGUEZ GONZALEZ 65|(4)| RCC 15.3
400 m.v. DONATO RAMIREZ GARCIA 6|2 RCC 54.81
JACINTO CEA BAO 76 | 3) | RCC 55.09
3.000 Obs. MIGUEL IGLESIAS RODRIGUEZ 76 | (1) | RCC 9.31.73
RODOLFO COMESANA ABREU 65|(3)| RCC 9.36.74
10 Km.Marc. JUAN RODRIGUEZ CASAL 76 | (1) | RCC 48.32.3
JUAN L. RAMILO COMESANA 62 RCC Descalif.
ALTURA DIEGO BARREIRO FIGUEROA 735 | RCC 1,80
BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ |73 [ (6)| RCC 1,50
LONGITD JAVIER FLOR AVILA 72| 3)| RCC 7,29
JACINTO CEA BAO 76 | 6) | RCC 6,60
TRIPLE ANTONIO SALAZAR BURGOS 67| (@2 | RCC 15,26
JUAN CONDE SALGADO 70 | (5| RCC 13,71
PERTIGA CASIMIRO RODRIGUEZ VAZQUEZ |71 | (3)| RcCC 3,80
BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ | 73 [ (6) | RCC 3,30
PESO FERNANDO PAREDES FERNANDEZ |75 | (3)| RcCC 14,82
DAVID ROCHA ACUNA 76 | (6) | RCC 13,05
DISCO JOSE OTERO FERNANDEZ 711 (3)| RCC 45,98
MANUEL PENAS ROIBAS 73| (¥ | RCC 42,60
MARTILLO JOSE M. ALMUDI CID 72| (1) | RCC 65,56
JUAN M. BARBOSA DIAZ 751 (3)| RCC 62,60
JABALINA JAVIER FLOR AVILA 72| @& | RCC 57.18
JUAN CONDE SALGADO 70 | (6) | RCC 41.44
4 x 100 REAL CLUB CELTA DE VIGO (3)| RCC 42.67
4 x 400 REAL CLUB CELTA DE VIGO (1) | RCC 3.17.89
Puntuacion Final:
PAMPLONA 101 VALENCIA 93
PAMPLONA 102 CELTA 92
VALENCIA 97 CELTA 97
(AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96




XIII .N[EMORIAL NUNEZ BLANCA

59 MAYO 1.996 .-

Hombres:
800 m.l. ANDRES DIAZ DIAZ 69 | (3) |IND 1.47.22
ALEJANDRO DE MIGUEL LAGO | 69 | () [ CAP 1.47.67
3.000 Obs. ELISARDODELATORREA. | 71 | (4) | NB 8.38.22
Mujeres:
| 800 m.1. | PILARBARREIROSENRA | 71 | (5 [cDU]| 2.04.57 |

Hombres:
[ 1.500 m.L | RAMONSERANTESDIAZ | 68 | (9) [AC [ 34945 |
Mujeres:
| 5.000 m.1. | ALEXANDRA AGUILAR MORAN | 78 | (13) [LUC| 165753 |

(AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96



CRITERTUM GALLEGO DE INVIERNO DE LANZAMIENTOS
- BASTIAGUEIRO (A CORUNA)
20 Enero 1.996. -

Hombres:
PESO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 | SGP 13,44
IVAN NUNEZ RODRIGUEZ 71 AC 13,17
JOSE M* OTERO FERNANDEZ 71 | RCC 12,18
DISCO MARTIN BREA OZORES 71 AC 44,64
JOSE M* OTERO FERNANDEZ 71 | RCC 44,08
JULIO VENTIN RIVAS 61 | SGP 31,74
MARTILLO JUAN M. BARBOSA DIAZ 75 | RCC 57,12
OSCAR FERNANDEZ GARCIA 78 | OvI 50,84
RODRIGO SANJURJO POSE 69 | CDU 48,34
JABALINA LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ 56 | ADAS 60,78
JOSE ROSALES ESTEVEZ 75 | CDU 56,38
OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 | SGP 55,66
Mujeres:
PESO HELENA REY ACUNA 74 | SGP 10,44
MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 | RCC 10,31
ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73 | SGP 10.05
MARTILLO DOLORES PEDRALES ALONSO 73 | RCC 42,42 *
PATRICIA ALVAREZ GARCIA 74 | PAB 38,62
MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 | RCC 34,46
* RECORD GALLEGO ABSOLLUTO
; (AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96




20 Abril 1.996.

~  CRITERIUM GALLEGO DE PRIMAVERA DE LANZAMIENTOS

Hombres:
PESO OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 SGP 14.80
CARLOQOS PEREZ FELJOO 72 SGP 14.62
FERNANDQO PAREDES FERNANDEZ 75 RCC 14.51
DISCO MARTIN BREA OZORES 71 AC 50,30
JOSE M* OTERO FERNANDEZ 71 RCC 45,30
MANUEL PENAS ROIBAS 73 RCC 42,32
MARTILLO JUAN M. BARBOSA DIAZ 75 RCC 59,78
PABLO FRANCO RODRIGUEZ 75 RCC 53.08
OSCAR FERNANDEZ GARCIA 78 oVl 52.70
JABALINA OSCAR FERNANDEZ MARTINEZ 77 SGP 56,68
JOSE R. MOIRE SILVA 79 SGP 53,54
DAVID FIGUEROA ALONSO 76 RCC 49,18
Mujeres:
PESO M* JOSE SANROMAN FRANCISCO 71 SGP 11.51
VANESA CURRAS CHAPELA 79 SGP 11,40
ANA NOGUEIRA CAYETANO 75 SGP 11,10
DISCO ANGELES BARREIRO RICO 63 RCC 55,68
DOLORES PEDRARES ALONSO 73 RCC 44,76
M* JOSE SANROMAN FRANCISCO 71 SGP 40,84
MARTILLO DOLORES PEDRARES ALONSO 73 RCC 47,30 (1)
MAR LABANDEIRA MIGUENS 77 RCC 39,.40 (2)
PATRICIA ALVAREZ GARCIA 74 PAB 35,56
ARANZAZU SENDON DEL RIO 79 RCC 33,46 (3) ]
JABALINA MARTA MIGUEZ TELLE 73 VAL 53,84
INMA. NESPEREIRA DOMINGUEZ 69 | ADAS 46,04
ANGELES FILGUEIRA PEREZ 73 SGP 42,48
(1) Record Gallego Absoluto
{2) Record Gallego Junior
i3) Record Gallego Juvenil
; (AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96
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GRAN PREMIO INTERNACIONAL DE MARCHA
- RIO MAIOR (PORTUGAL) *

Hombres:
20 Km.Marec. JUAN L. RAMILO COMESANA 62 | (5) | RCC 1.28.060
JOSE RODRIGUEZ CASAL 76 | (12) | RCC 1.40.21
10 Km.Marc. JUAN GALINDO DASILVA 79 N SGp 53.58
Mujeres:
10 Km.Marc. YOLANDA QUIRAZ DO REI 78 | (12) | RCC 57.41
MAIKA JUEGUEN LAGO 73 | (13) | SGP 57.51

; (RUTA) TEMPORADA 95/96



- CAMPEONATO DEL MUNDO DE CROSS ESCOLAR -
ANTALYA (TURQUIA)
"’5/10’ABRIL 1:996 "

12 JOSE BENITO LOPEZ PASTORIZA 80 CSM 15.16
17 SANTIAGO CURTO FENTE 81 CFL 15.26
23 CARLOS LORENZO BLANCO 80 POR 15.42
23 HIMAR BELTRAN GARCIA 80 ANA 15.44
JORGE TORRES TORRES 80 SGP Descalificado
ALBERTO GUIMARANS RODRIGUEZ 80 sSGp Retirado
Nitmero de participantes. 115
Niimero de Equipos. 21
Clasificacion:
4° GALICIA
; (CROSS) TEMPORADA 95/96




XXIV CTO. MUNDIAL DE CROSS

. STELLENBOSCH (Sudafrica) - - : shafirllom
slret o0 23 MARZO 1,996 == s
Hombres:
19 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL NB 35.14 12.000 Mtos Senior
53 CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ REE 36.13 12.000 Mtos Senior
44 DAVID POSADA GONZALEZ SMO 26.57 8.310 Mtos. Junior
Mujeres:
7 JULIA VAQUERO SOUSA NB 20.28 6.265 Mtos. Senior

38 ALEXANDRA AGUILAR MORAN LucC 14.46 4.220 Mtos. Junior

i (CAMPO A TRAVES) TEMPORADA 95/96




_ CAMPEONATO DE EUROPA DE CROSS
% ANWICK (GBR) - e
2 DICIEMBRE 1.995 -

Hombres:
2 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67 | NB 26.46
49 CARLOS ADAN ARIAS 67 | NB 28.13
Mugjeres
| 22 | JULIA VAQUERO SOUSA [ 70 [ NB | 14.33

CAMPEONATO DEL MUNDO DE CROSS UNIVERSITARIO

- ALDEAS DAS AZOTEIAS (PORTUGAL)

‘31 MARZO 1.996

Mugjeres:

l

2 |

MARIA ABEL DIEGUEZ

| 74 | SGP |

20.49

%

(CAMPO A TRAVES)

TEMPORADA 95/96




2. CAMPEONATO DE EUROPA DE PISTA CUBIERTA
ESTOCOLMO .
8/10 MARZ.0O 1.996
Hombres:
800 m.1 Elim.2 ANDRES DIAZ DIAZ 69 | 2 [mND 1.48.60 Q
Smf. 2 ANDRES DIAZ DIAZ 69 | 1 [ND 1.48.69 Q
FINAL ANDRES DIAZ DIAZ 69 | 4 | IND 1.48.63
Mujeres:
[ 3.000mlSmf.2 | MARIA ABELDIEGUEZ | 74 | () | SGP] 9.17.01 |
e-'% 4

\% (PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96



REUNION INTERNACIONAL PISTA CUBIERTA 2 e
- BUDAPEST =
28 ENERO 1. 996

| 800ml | ANDRES DIAZ DIAZ | 9 [ @ [ mp | 1.48.58 |

TRIANGULAR RUSIA-ITALIA-ESPANA PISTA CUBIERTA

[ 800ml | ANDRES DIAZ DIAZ | 69 | @ [ mNp | 1.49.62 [

1 MEMORIAL JOSE MARIA CAGIGAL PISTA CUBIERTA
- MADRID
9 FEBRERO 1.996.

[ 1.000m.l | ANDRES DIAZ DIAZ | 69 | @ [ mp | 2.21.85 |

; (PISTA CUBIERTA) TEMPORADA 95/96



Categoria Hombres:

800 m.l. Eim.3 ANDRES DIAZ DIAZ 69| (4) | IND | 1.47.86 | Elim.
10.000 m.1. Smf.1 CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ 66 | (8) | REE | 28.04.14 | Clas.
Smf.2 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67| (9 NB | 28.28.16 | Clas.
FINAL CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ 66 | (14) | REE | 28.32.11
ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67 | (15) | NB | 28.39.11
3.000 m.Obs. Sf.1 | ELISARDO DE LA TORRE ALLARIZ | 71 9) NB | 8.42.75 | Elim.
DISCO Clsf. DAVID MARTINEZ VARELA 61 LAR | Nulos
Categoria Mujeres:
10.000 m.l. Smf.1 JULIA VAQUERO SOUSA 70| (3) NB | 322,705 | Clas.
FINAL JULJIA VAQUERO SOUSA 70 9 NB | 31.27.07
e
? (AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96




* *LEIRIA (PORTUGAL)
6 DE ABRIL 1.996

VI CAMPEONATO IBERICO

Hombres
10.000 m.1. ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 67 | (1) NB 27.57.25
CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ | 66 | (4) REE 28.00.43
Mujeres
10.000 m.L JULIA VAQUERO SOUSA 70 | (1) NB 31,24.08
MARIA ABEL DIEGUEZ 74 SGpP 33.37.32
(1) Record Gallego Absoluto
(2) Record Gallego Promesa
‘$ﬁ
(AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96

n
@



‘CTO. MUND

29 SEPTIEMBRE 1.996

IAL DE MEDIA MARATON -~ - .~

Hombres:
4 CARLOS DE LA TORRE ALLARIZ REE 1.02.03
8 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL NB 1.02.47
Clasificacién por Equipos:
2° ESPANA
; {RUTA) TEMPORADA 95/96



& i+ ENCUENTRO INTERNACIONAL SUB-23

Hombres
800 m.l. RUBEN CAMPOS SANCHEZ, 76 | (6) | RCC 1.51.85
110 m.v. DAVID RODRIGUEZ PEREZ, 75| 3) | RBO 14.55
MARTILLO JUAN BARBOQSA DIAZ 751 (6) | RCC 56,00
Mujeres
5.060 m.1. MARIA ABEL DIEGUEZ 74| (2) SGP 16.48.4
ALTURA MARIA ROMERO GARCIA 81| (6) | ANA 1,68
S 4

(AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96



:19/27 Julio 1996

Categoria Hombres:
800 m.). Sf.1 GONZALQO MENDEZ FRAGUAS S§| (1) | SGP | 2-04.23 Q
3 JUAN ROMERO OGANDO S5 (4) | SGP | 2.0652
FINAL GONZALO MENDEZ FRAGUAS S5| 4) | SGP | 1.59.34
Categoria Mujeres:
200 m.l. Sf.1 M* JESUS SANGUOS ESPINA S5 (1) | SGP | 27.01 Q
FINAL M" JESUS SANGUOS ESPINA 5| 9 SGP | 26.96
1.500 m.). FINAL DOLORES GARCIA PEREZ, S0 | (5 | RCC| 4.57.03
5.000 m.1. FINAL DOLORES GARCIA PEREZ 50| (4) | RCC | 18.19.13
400 m.v. FINAL M* JESUS SANGUOQS ESPINA 55| (1) | SGP | 1.04.15
ege
? {AIRE LIBRE) TEMPORADA 95/96



