
 
CIRCULAR 40–2025. ANEXO CIRCULAR 27-2025 
HORARIO IX CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE LANZAMENTOS 
LONGOS SUB 16 
 

 

❖ Horario definitivo 
 

APERTURA 
CÁMARA 

CHAMADAS 

PECHE 
CÁMARA 

CHAMADAS 

SAÍDA A 
PISTA 

HORA 
DA 

PROBA 

PROBA  

PROBA ENTREGA 
DE PREMIOS 

9:55 10:00 10:05 10:30 Disco feminino 12:00 

11:20 11:25 11:30 11:55 Disco masculino 13:20 

12:45 12:50 12:55 13:20 Xavelina feminino 14:30 

14:55 15:00 15:05 15:30 Xavelina masculino 16:40 

16:05 16:10 16:15 16:40 Martelo feminino 18:10 

17:35 17:40 17:45 18:10 Martelo masculino 19:10 
 

 
 

A Coruña, a 06 de febreiro de 2025 
 

 

 

 

Yolanda González Fernández 

Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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