
 
CIRCULAR 36-2025. ANEXO CIRCULAR 21-2025 
 

HORARIO E SISTEMA DE CUALIFICACIÓN DO XL CAMPIONATO XUNTA DE 

GALICIA ABSOLUTO EN PISTA CURTA 

 
❖ Horario definitivo  

 

 

CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA ABSOLUTO 

HORA CARREIRAS S. HORIZONTAIS SALTOS VERTICAIS PESO 

10:45 3000 Homes Final   Peso Mulleres 

11:00 3000 Mulleres Final  Pértega Mulleres  

11:20 60 Homes Semifinal    

11:26 60 Homes Semifinal    

11:30   Triplo Mulleres   

11:32 60 Homes Semifinal    

11:38 60 Homes Semifinal    

11:44 60 Mulleres Semifinal    

11:50 60 Mulleres Semifinal    

11:56 60 Mulleres Semifinal    

12:02 60 Mulleres Semifinal    

12:10 800 Homes Final B    

12:15    Altura Homes  

12:18 800 Homes Final A    

12:26 800 Mulleres Final B    

12:34 800 Mulleres Final A    

12:45 60 Homes Final B    

12:53 60 Homes Final A    

13:01 60 Mulleres Final B    

13:09 60 Mulleres Final A    

13:10   Triplo Homes   

13:20 400 Homes Final C    

13:28 400 Homes Final B    

13:36 400 Homes Final A    

13:44 400 Mulleres Final C    

13:52 400 Mulleres Final B    

14:00 400 Mulleres Final A    

 



 
CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA ABSOLUTO 

HORA CARREIRAS S. HORIZONTAIS SALTOS VERTICAIS PESO 

16:45 60 valos H Semifinal   Peso Homes 

16:55 60 valos H Semifinal    

17:00    Pértega Homes  

17:05 60 valos M Semifinal    

17:15 60 valos M Semifinal Lonxitude Mulleres   

17:25 60 valos M Semifinal    

17:34 200 Homes Semifinal    

17:40 200 Homes Semifinal    

17:46 200 Homes Semifinal    

17:52 200 Homes Semifinal    

17:58 200 Homes Semifinal    

18:04 200 Homes Semifinal    

18:10 200 Mulleres Semifinal  Altura Mulleres  

18:16 200 Mulleres Semifinal    

18:22 200 Mulleres Semifinal    

18:28 200 Mulleres Semifinal    

18:34 200 Mulleres Semifinal    

18:40 200 Mulleres Semifinal    

18:48 1500 Homes Final B    

18:55   Lonxitude Homes   

18:56 1500 Homes Final A    

19:04 1500 Mulleres Final B    

19:12 1500 Mulleres Final A    

19:22 60 valos M Final    

19:35 60 valos H Final    

19:45 200 Homes Final B    

19:53 200 Homes Final A    

20:01 200 Mulleres Final B    

20:09 200 Mulleres Final A    

 
  



 
 

❖ Sistema de cualificación para as finais. 
 

60 2 Q + 8 mellores tempos (q) 
Q→ Final A | 4 mellores en estaxes centrais (3-4-5-6) 
q→ Final B | 4 mellores en estaxes centrais (3-4-5-6) 

200 1 Q + 2 mellores tempos (q) 
- Final A 

- 1ª e 2ª mellor Q → estaxes 5 e 6 
- 5ª mellor Q → estaxe 4 
- A mellor “q” → estaxe 3 

- Final B 
- 3ª e 4ª mellor Q → estaxes 5 e 6 
- 6ª mellor Q → estaxe 4 
- A derradeira “q” → estaxe 3 

60v Mulleres 2 Q + 2 mellores tempos (q) 

60v Homes 3 Q + 2 mellores tempos (q) 

 

 

 

 

A Coruña, a 30 de xaneiro de 2025 

 

 

 

 

Yolanda González Fernández 

Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 


		2025-01-30T16:32:52+0100
	GONZALEZ FERNANDEZ YOLANDA - 32663747K




