
 

 
           
                     Actualizada a 19/01/2026 

CIRCULAR 188-2025. 
PREVISIÓN DE PROBAS NOS CONTROIS FGA EN PISTA CURTA 2026 

Preséntase cadro coa previsión de probas a realizar nos controis FGA que se celebrarán nos meses de xaneiro e febreiro de 2026 en 
Expourense (Ourense). 
 

Data Xornada Admisión 50 60 
60 
mv 

200 300 400 500 600 800 1000 1500 3000 Altura Pértega Lonxitude Triplo Peso 

10/01/2026 MAÑÁ *1   H-M           H-M H-M H-M H-M     H-M   H-M H-M 

11/01/2026 MAÑÁ *1     H-M H-M H-M H-M           H-M H-M   H-M     

17/01/2026 MAÑÁ *1     H-M H-M H-M   H-M   H-M       H-M   H-M     

17/01/2026 TARDE *1     H-M                           H-M 

18/01/2026 MAÑÁ *1   H-M       H-M         H-M     H-M H-M H-M   

24/01/2026 MAÑÁ *2   H-M     H-M     H-M   H-M H-M       H-M   H-M 

24/01/2026 TARDE *2       H-M   H-M     H-M       H-M H-M H-M     

25/01/2026 MAÑÁ *2 H-M H-M H-M       H-M         H-M       H-M   

31/01/2026 MAÑÁ *2   H-M     H-M H-M             M   M   H-M 

31/01/2026 TARDE *2     H-M H-M       H-M H-M H-M H-M   H H-M H     

08/02/2026 MAÑÁ *2   H-M H-M     H-M             H-M   H-M     

14/02/2026 MAÑÁ *2 H-M H-M           H-M H-M H-M H-M     H-M       

15/02/2026 MAÑÁ *2 H-M H-M  H-M H-M H-M H-M H-M           H-M   H-M     

21/02/2026 MAÑÁ *2   H-M   H-M     H-M   H-M   H-M     H-M   H-M   

    *1 por marcas                               

    *2 50% por marcas e 50% sen marca                         
 

A Coruña, a 5 de decembro do 2025 
 
 

Yolanda González Fernández 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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