
 
CIRCULAR 62-2025. ANEXO CIRCULAR 57-2025 
RELACIÓN FINAL DE ATLETAS E ADESTRADORES PARTICIPANTES NA SESIÓN TÉCNICA 
DO SECTOR DE FONDO E MEDIOFONDO 

 

 
Responsable da sesión: 

- Manuel Hurtado Sanjurjo 
 
Adestradores persoais: 

- Ruben García Piñeiroa 
- Javier Sierpes Silva 
- Ruben Castro Portela 
- Adolfo González Fernández 

 
 

RELACIÓN FINAL DE ATLETAS PARTICIPANTES 
MEDIOFONDO 

Sara Guedes Do Nascemento Atlética Lucense 
Leyla Villar Abella Ourense Atletismo 
Sabela Martínez Peón S.G. Pontevedra 
Lidia Balseiro Rodríguez Atlética Lucense 
Lucía Cando Gómez Polideportivo Lucense 
Sara Pérez Pallin AG Monforte 
Íker Fernández Codesido AG Monforte 
Pablo Ulla Couñago S.G. Pontevedra 
Javier Picos Galceran Marineda Atletico 
Hugo Zuluaga Lamazares Club Atletismo Sada 
Jun Sieira Gerpe Club Atletismo Negreira 
Pedro Moirón Soto Maderas Barcia Lourenza Cervo 
Diego Álvarez Maceiras Riazor Coruña 
Ricardo Negrete Barrioluengo Club Atletismo Sada 
Celia Castro Padín Atletismo Alcorcón 
Estela Díaz Diaz Lucus CRG 

FONDO 
Sabela Nieves Rodríguez AG Monforte 
Mencía Álvarez Velasco Atlética Lucense 
Sara Muñoz Fernández Atlética Lucense 
Carla Rioseco San José Ferrol Atletismo 
Sabela Castelo López Ourense Atletismo 
Paula Fernández Pérez S.G. Pontevedra 
Álex Sierpes Pereira Vicky Foods 
Alejandro Santos Adrover S.G. Pontevedra 
Xoel Franco García C.S.C.R. Beade 
Ismael Rodríguez Nieves AG Monforte 
Adrián Paz Celeiro Riazor Coruña 
Enrique García Garcia-Boente Atlética Lucense 

 
 

A Coruña, 21 de marzo de 2025 
 
 
 
 

Yolanda González Fernández 



 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 

 


