CIRCULAR

<" Federacidn Praza Agustin Diaz, s/n - 15008 - A Corufa. Rull | DEPORTE
Galega de | | l ‘ | ‘ ‘ | | T, +34 981291683 - federacion@atletismo.gal MR | GALEGO
Atletismo atletismo.gal - carreirasgalegas.com C.L.F. G15103500 +Y+
CIRCULAR 186-2024. ANEXO CIRCULAR 158-2024
HORARIO DEFINITIVO DO TROFEO ABANCA 2024 PISTA CURTA
TROFEO ABANCA - SUB10 ESUB 12
HORA CARREIRAS ALTURA LONXITUDE PESO
10:30 Sub12MeH |Sub12 Mulleres| Sub 12 Homes
10:40 50 Sub 10 Mulleres
10:48 50 Sub 10 Homes
10:56 60 Sub 12 Mulleres
11:04 60 Sub 12 Homes
11:12 500 Sub 10 Mulleres
11:15 Sub 12 Homes | Sub 12 Mulleres
11:20 500 Sub 10 Homes
1:28 500 Sub 12 Mulleres
1:36 500 Sub 12 Homes
1:45 1000 Sub 10 Mulleres
11:55 1000 Sub 10 Homes
12:00 Sub 10 Mulleres | Sub 10 Homes
12:05 1000 Sub 12 Mulleres
12:10 Sub10MeH
12:15 1000 Sub 12 Homes
12:40 4x1 vuelta Sub 12 Mulleres
12:45 Sub 10 Homes | Sub 10 Mulleres
12:52 4x1 vuelta Sub 12 Mulleres
13:04 4x1 vuelta Sub 12 Homes
13:16 4x1 vuelta Sub 12 Homes
13:35 4x50 Sub 10 Mulleres
13:47 4x50 Sub 10 Mulleres
13:59 4x50 Sub 10 Homes
14:1 4x50 Sub 10 Homes
TROFEO ABANCA - SUB 14 \
HORA CARREIRAS ALTURA PERTEGA FOSO PESO
16:30 Altura Mulleres | Pértega Homes Triplo Homes
17:00 Peso Mulleres
17:20 60 valos Homes Triplo Mulleres
17:35 60 valos Mulleres
17:40 Altura Homes
17:45 500 Homes
17:55 500 Mulleres Peso Homes
18:05 60 Homes
18:10 Pértega Mulleres | Lonxitude Homes
18:15 60 Mulleres
18:20

18:25 1000 Homes
18:35 1000 Mulleres
18:45 2000 Homes
18:55 Lonxitude Mulleres
19:00 2000 Mulleres

19:25 | 4x1vuelta Homes
19:37 | 4x1vuelta Homes
19:49 | 4x1vuelta Mulleres
20:01 | 4x1 vuelta Mulleres
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Yolanda Gonzalez Fernandez
Secretaria Xeral da Federacion Galega de Atletismo
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