
 
CIRCULAR 18-2024. 
PRESELECCIÓN GALEGA PARA O CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 
CAMPO A TRAVES SUB 20, SUB 23, ABSOLUTO E DE REMUDAS POR 
FEDERACIÓNS AUTONÓMICAS. 
 

- A todas as delegacións da F.G.A. 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas  galegos/as con licenza vixente 
 
 

A Federación Galega de Atletismo fai pública a relación de atletas preseleccionados/as 
para a conformación da Selección que acuda ó Cto. de España de Campo a Través Sub 20, 
Sub 23, Absoluto e de Remudas por Federacións Autonómicas a celebrar o vindeiro 28 de 
xaneiro en Getafe (Madrid). 
 
A seguinte listaxe recolle a prelación por proba para a composición da mellor selección, 
atendendo aos criterios publicados na circular 147-2023. Compre matizar que, na listaxe, 
figuran máis atletas dos que finalmente formarán parte da Selección, co obxecto de 
coñecer a dispoñibilidade de cada persoa e axilizar así os tempos. 
 
Os/as atletas que se relacionan na seguinte folla deben confirmar a súa 
dispoñibilidade  ou imposibilidade para asistir coa selección na seguinte ligazón 
antes das 20:00 horas do mércores 17/01/2024:  
https://forms.gle/opPCgTC23TjfAHhs5 
 

- Prégase que aqueles atletas que non teñan dispoñibilidade o comuniquen á 
maior brevidade. 

- A non confirmación será considerada coma renuncia a formar parte da 
convocatoria final. 

- Calquera consulta ou aclaración sobre a composición desta preselección 
poderá ser remitida a direcciontecnica@atletismo.gal 

 
A composición final publicarase o 19 de xaneiro. 

 
 

PLAN DE VIAXE 
 

 

Saída Sábado 27 
Hora de convocatoria: 15:40  

Regreso: Domingo 28 ás 20:20 
Aeroporto de A Coruña 

 
Aloxamento: Hotel Parquesur. Av. de Gran Bretaña, s/n, 28916 Leganés, Madrid. 

https://forms.gle/opPCgTC23TjfAHhs5
mailto:direcciontecnica@atletismo.gal


 
ABSOLUTA FEMININA 

ATLETA LICENZA CLUB 
Laura Santos Domínguez GA23313 Playas de Castellón 
Begoña Domínguez Montes GA240 Ourense Atletismo 
Itziar Manso Heras GA5304 Ourense Atletismo 
Zelinda Spencer Conceiçao GA8984 Oviedo At. 
Sara Guerrero Manso GA17279 AD Nautico Narón 
   

ABSOLUTA MASCULINA 
ATLETA LICENZA CLUB 
Jorge Puig Malvar GA4640 Independiente 
Esteban Iglesia Vila GA5841 Lucus Caixa Rural Galega 
Xabier Rodríguez Mora GA9402 Lucus Caixa Rural Galega 
Manuel Lorenzo López GA9011 CD Pinarium 
Alejo Ares Prada GA5921 ADAS CUPA 
David de la Fuente Gómez GA8905 S.G. Pontevedra 
Iván Roade Lago GA6132 ADAS CUPA 
Iván Puentes Barcia AG2023279 Club Atletismo Naron 

 
          

SUB 23 FEMININA 
ATLETA LICENZA CLUB 

Natalia Castro Santos GA200 
CD Atletaria - Vicky Foods 

Athletics 
Isabel Caeiro Mariño GA60035 S.G. Pontevedra 
Elsa Pena Vicente GA6103 C.A. Ría de Foz 
Paula de la Torre Carabelos GA8529 S.G. Pontevedra 
Inés Docampo Gamarra GA6187 ADAS CUPA 
Antía Castro Pérez GA8759 Running Pinto Seoane Pampín 
Branca Fernández Lago GA23307 San Miguel de Marín 
   

SUB 23 MASCULINA 
ATLETA LICENZA CLUB 
El Mehdi El Nabaoui GA5907 CA Santiago 
Iago Jopia Astray GA766247 Coruña Comarca 
Hugo García Souto GA8594 Atmo. Portugalete 
Hugo Suárez Martínez GA19172 R.C. Celta 
Yago Ignacio García Sainz GA1090 CA Santiago 
Pedro Liste Monteagudo GA691 Club Atletismo Tambre 
Mario Rodríguez Costas GA125 R.C. Celta 

   
    

SUB 20 FEMININA 
ATLETA LICENZA CLUB 
Enma Méndez Martínez GA1299 Atlética Lucense 
Leyla Villar Abella GA675 Ourense Atletismo 
Ainoa Gontán Iglesias GA6206 SD Compostela Atletismo 
Helena Celada Villarmea GA539 CCA Atletismo Ría de Foz 
Xela Martínez Domínguez GA23447 Atlética Lucense 
Pilar Rojo Piñeiro GA1528 Riazor Coruña 
Carla Díaz Pardo GA23436 Lucus Caixa Rural Galega 



 
 

SUB 20 MASCULINA 
ATLETA LICENZA CLUB 
Miguel Alvariño Liranzo GA23515 Atlética Lucense 
Mohamed Kasimi Idrissi GA1047 Ferrol Atletismo 
Ricardo Negrete Barrioluengo GA23478 Ferrol Atletismo 
Pepe Sánchez del Valle Verge GA23491 Atletica Lucense 
Iván Rego Veigas GA9303 Lucus Caixa Rural Galega 
Jarno Pousa Troitiño GA1422 Atlética Lucense 
Carlos Bautista Bugarín AG19924 Atletismo Porriño 

 
 

REMUDA MIXTA 
ATLETA LICENZA CLUB 
Eva Piñel Lorenzo GA4425 At. Femenino Celta 
Patricie Viadel Turjanicova GA23317 CA Santiago 
Antía Rodríguez Abad GA8795 Ourense Atletismo 
Carlos Porto Pazos GA17489 S.G. Pontevedra 
Hassan Izzeddine Yelmo GA1432 S.G. Pontevedra 
Adrián Lago Tizón GA4188 S.G. Pontevedra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Coruña,  15 de xaneiro de 2024 
 
 
 
 
 

Carlos Castro Vicente 
Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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