
 
CIRCULAR 113-2023. ANEXO CIRCULAR 106-2023    Mod. 28/09/023 
SELECCIÓN GALEGA PARA O CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 
FEDERACIÓNS AUTONÓMICAS SUB 16. 
 

- A todas as delegacións da F.G.A. 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas  galegos/as con licenza vixente 
 

Finalizado o prazo de confirmación das persoas preseleccionadas, faise pública a convocatoria 
final da Selección que acudirá ó Cto. de España de Federacións Autonómicas Sub 16 a celebrar 
os vindeiros 7 e 8 de outubro en Gijón. 

 
PLAN DE VIAXE  
 

 

 
Ida 

 
Venres 6 

15:30 - Santiago 
16:15 - A Coruña 
17:00 - Bahamonde (Lugo) 

Volta Domingo 8 
15:00-15:30 Saída de Gijón. 
Paradas en sentido inverso. 

 
 

 

Santiago Hotel OCA Puerta del Camino 
https://maps.app.goo.gl/WMHLWGD629ei2gX67  

A Coruña Área de Servicio de O Burgo km 6 de la AP-9 
https://maps.app.goo.gl/HAyMJHCajN35srwLA 

Bahamonde (Lugo) Café-Bar A Rotonda 
https://maps.app.goo.gl/zGfSi8GPT5QAMkif7 

 
 
Aloxamento: abba Playa Gijón hotel. Pº Doctor Fleming, 37, 33203 Gijón. 
 
 
RESPONSABLE DA EXPEDICIÓN 
David Ferrer Fernández 
 
ADESTRADORES 
Frank Casañas Hernández 
Jose Carlos Tuñas Dugnol 
Verónica Cores Muñiz 
 
 
Para calqueira dúbida con respecto ao plan de viaxe, podedes contactar con José 
Carlos Tuñas no 639 94 40 30. 
 
 

A Coruña,  24 de setembro de 2023 
 
 
 

 
Carlos Castro Vicente 

Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 

https://maps.app.goo.gl/WMHLWGD629ei2gX67
https://maps.app.goo.gl/HAyMJHCajN35srwLA
https://maps.app.goo.gl/zGfSi8GPT5QAMkif7


 
ATLETA CLUB PROBA ATLETA CLUB 
Paula Conde Carrero CA Ribadeo 100 Adrián Bernárdez Domínguez Atletica Val Miñor 
Irma Veiguela Tizón Ría Ferrol-C. Arenal 300 Sebastián Bascoy Rentería Coruña Comarca 
María Estévez Vázquez Ames Atletismo 

Savante 
600 Javier Picos Galcerán Marineda Atlético 

Sabela Martínez Peón S.G. Pontevedra 1000 Iván Casas Fernández Atletismo Tambre 
Sabela Castelo López 
  

San Miguel de Marín 3000 Alex Sierpes Pereira Sociedade Atlética do 
Trega 

Celia Fernández Bouza Riazor Coruña 100v Manuel Vázquez Pérez Marineda Atlético 
Irene Serantes Rodríguez Marineda Atlético 300v Martiño Salgado García R.C. Celta 
Debris Paniagua Rodríguez CA Pino 1500 obst. Gael Varela Moreno Club Atletismo Narón 
Iria Solera Movilla CD La Purísima Altura Gael Couñago Romasanta Asociación Deportiva CAR 
Rebeca Fernández Guntiñas CD La Purísima Pértega Álvaro Fontán López S.G. Pontevedra 
Lucía González Gandoy Club Atletismo Narón Lonxitude Pedro Reino Campos AA Mazí 
Valentina Rodríguez Rodríguez Riazor Coruña Triplo Aarón Pérez Giraldo ADAS Cupa 
Aitana Capeáns Rey Club Atletismo Negreira Peso Sergio Fernández Pérez ADAS Cupa 
Mar Simón Carreño At. Femenino Celta Disco Hugo Casañas Pedrares At. Rías Baixas 
Lidya Valdés Pazos Club Atletismo Sada Martelo Anxo Filgueira Loureiro S.G. Pontevedra (ALTA) 
Antía Otero Villar Club Atletismo Narón Xavelina Manuel Eirín González Ourense Atletismo 
Icía Ares Betanzos Atlética a Silva 3000/5000 Marcha Diego García González Atletismo Vila de Cangas 

 
4x100 Feminino  4x100 Masculino 
Arancha Vázquez Quiroga CD La Purísima  Aarón Pérez Giraldo ADAS Cupa 
Celia Fernández Bouza Riazor Coruña  Manuel Vázquez Pérez Marineda Atlético 
Paula Conde Carrero CA Ribadeo  Nuno Castro Albán CA Millaraio 
Valentina Rodríguez Rodríguez Riazor Coruña  Pedro Reino Campos AA Mazí 

 
4x300 Feminino  4x300 Masculino 
Irene Serantes Rodríguez Marineda Atlético  Adrián Bernárdez Domínguez Atletica Val Miñor 
Iria Solera Movilla CD La Purísima  Alex Sierpes Pereira Sociedade Atlética do Trega 
Irma Veiguela Tizón Ría Ferrol-C. Arenal  Javier Picos Galcerán Marineda Atlético 
Sabela Martínez Peón S.G. Pontevedra  Sebastián Bascoy Rentería Coruña Comarca 

 
IMPORTANTE: Lémbrase que os clubs dos/as atletas seleccionados/as teñen a obriga de informar ós/ás atletas do contido da presente 
circular.



 
 

AUTORIZACIÓN ATLETAS MENORES DE IDADE 
 

Todos os/as atletas menores de idade deberán entregarlle ao responsable da expedición a 
autorización dos pais/nais segundo o seguinte modelo, a fin de poder viaxar coa selección. 
Asemade, deberán levar consigo un documento acreditativo de identidade. 

 
 
 
 
 

FOLLA AUTORIZACIÓN 
 
 

 
Don/Dona                                                                                con DNI:  
 
Nai/pai/titor do/a atleta  
 
 
Outorga a súa autorización para que participe na actividade, Campionato de España de 
federacións autonómicas Sub 16 a celebrar en Gijón o 7 e 8 de outubro de 2023. 
 
E manifesta o seu consentimento a que o/a seu/súa fillo/a estea baixo as condicións 
de organización da mesma (as normas que estableza o responsable) así como afirma 
ter coñecemento e dar permiso de que, no caso de que se producira algún incidente 
que aconsellara a interrupción da actividade, poida non volver a actividades de este 
tipo ou regresar o seu domicilio antes da data prevista. Nese último caso tería que vir 
recoller ao seu/súa fillo/a. Polo que é necesario os números de casa ou móbil dalgún 
dos pais. 
 
NÚMERO/S DE TELÉFONO DE CONTACTO: 
 
 
 
 
 
                                                           
 
 
 

En                                          , a            de                                           do 2023 
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