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CIRCULAR 91-2023. ANEXO CIRCULAR 83-2023

«»
XUNTA
w5l DE GALICIA

\ DEPORTE
GALEGO

X1 CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE CLUBS SUB 10 E SUB 12

- A todas as delegacions da FGA.

- A todos/as os/as asembleistas

- A todos os clubs galegos con licenza vixente

- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente

- A todos/as os/as xuices/zas galegos/as con licenza vixente

Cadencias nos saltos verticais.

Altura Sub 10

0.80-0.86-0.92-0.98ede 3en3cm.

Altura Sub 12

-10|1.05-113-1.19 - 1.24 - 1.28 ede 3 en 3 cm.

HORARIO DEFINITIVO:

CTO. XUNTA DE GALICIA DE CLUBS SUB 10 E SUB 12

1000 marcha Sub 10 10:15 Altura Sub 10 Pelota Sub10 H Lonx Sub 12 H
2000 marcha Sub 12 10:27
1000 Sub 10 homes 10:50
1000 Sub 10 mulleres 11:00 Peso Sub10 M
11:05 Pelota Sub12 H Lonx Sub10 M
1000 Sub 12 homes 11:10
1000 Sub 12 mulleres 11:20
500 Sub 10 homes 11:30
500 Sub 10 mulleres 11:40
11:45 Peso Sub12 H
500 Sub 12 homes 11:50
11:55 Altura Sub 12 Pelota Sub 12 M Lonx Sub10H
500 Sub 12 mulleres 12:00
50 Sub 10 homes 12:10
50 Sub 10 mulleres 12:20
60 Sub 12 homes 12:30 Peso Sub 10 H
60 Sub 12 mulleres 12:40
12:45 Pelota Sub10 M Lonx Sub12 M
4x50 Sub 10 homes 13:15 Peso Sub12 M
4x50 Sub 10 mulleres 13:30
4x60 Sub 12 homes 13:45
4x60 Sub 12 mulleres 14:00

A Coruna, a 15 de xuno de 2023
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Carlos Castro Vicente

Secretario Xeral da Federacion Galega de Atletismo
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