
 
CIRCULAR 99-2022.  
XORNADA TÉCNICA DE VELOCIDADE 
- A todas as delegacións da FGA. 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas  galegos/as con licenza vixente 
 
A proposta do responsable do Tecnificación de velocidade, Jose Carlos Tuñas 
Dugnol, convócase aos seguintes atletas, que poderán vir acompañados polos seus 
adestradores, a participar nas xornadas técnicas que a continuación se detallan. 
 
Data: 18 a 20de novembro de 2022 
Responsable: José Carlos Tuñas Dugnol 
Incorporación: o 18 de novembro ás 17:30 h no Albergue Xuvenil Lug2 Rúa Pintor 
Corredoira, 4, 27002 Lugo 
Remate: o 20 de novembro ás 12:30 h. No mesmo Lugar. 
Adestradores convidados: Óscar Fernández, Verónica Cores 
 

LISTAXE ASISTENTES DA XORNADA TÉCNICA DE VELOCIDADE – LUGO 2022 
ATLETA LICENZA CLUB 

Arauia Al Bachere GA-768890  C.A. A Estrada 
Antía Alcalde Lojo GA-166  A.D. Barbanza 
Martín Barcia Carvajal GA-202342  R.C.Celta  
Guzmán Carril Escalante GA-768877  C.A. Santiago 
Celia Castro Padín GA-468  C.A.Mazí 
Antón Cillero Seoane GA-482  C. A. Riazor   
Javier de la Fuente Manzano GA-331  A.V.A. 

Erick Fernández Feijoo GA-769191  AMARA  
Lucía Ferrer Doporto GA-765591  S.G.P. 
Javier García Fernández GA-764935  R.C.Celta  

  Cristina Garrido Cabello GA-768774  S.G.P. 

África Gómez Ramos GA-202357  Ourense Atletismo 

Mateo González López GA-512  Ourense atletismo  

Valeria González Vázquez GA-672  A.F.Celta 

Elías Klein Otero GA-202344  E.A.Lucense  

Nerea Martínez Naveiro GA-497  C.A. O  Pino 

  Roi Martínez Roque GA-202353  R.C.Celta 

  Andrea País Rodríguez GA-7643421  A.F. Celta 

Adrián Pérez Souto GA-765305  F.C.B. 

Antía Pernas Rodríguez GA-202352  Lucus  C.R. 

Manuela Raviña Valencia GA-769317 1  C.A. Santiago 

Ainhoa Reparaz Sánchez GA-202347  A.D. Val miñor 

Sergio Rodríguez Teixeira GA-19654  S.G.P. 

Pablo Tomé López GA-202348  Coruña Comarca 

Mauro  Triana López GA-20821  P. Castellón 

Javier Trillo García GA-313  Ourense atletismo 

  Fabián Vidal Parada GA-170  A.D.  Barbanza 
 



 
*Os/As adestradores/as persoais interesados/as en asistir deberán de poñelo en 
coñecemento do responsable. 
 
 
MOI IMPORTANTE:  
Todos/as atletas e adestradores deberán confirmar obrigatoriamente a súa 
presenza ou ausencia no ligazón: https://forms.gle/7NeD19VdidmLn8YL7 antes 
do mércores 16 de novembro ás 20.00h. A non confirmación da asistencia será 
considerada como renuncia a tomar parte na sesión técnica. 
 
Obrigatorio que os/as atletas se presenten na sesión técnica con: 
 
- Permiso paterno/materno ou do titor/a correspondente, se son menores de 
idade (Importante indicar posibles alerxias ou observacións). 
- Fotocopia cartilla sanitaria. 
- Fotocopia DNI ou documento alternativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Coruña,  a 11 de novembro de 2021 
 
 
 
 
 

Carlos Castro Vicente 
Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/7NeD19VdidmLn8YL7


 
AUTORIZACIÓN ATLETAS MENORES DE IDADE 

 
 

Don/Dona                                                                                    con DNI:  
 
Nai/pai/titor do/a atleta  
 
Outorga a súa autorización para que participe na actividade, XORNADA TÉCNICA DE 
VELOCIDADE organizada pola Federación Galega de Atletismo, tendo lugar en Lugo 
desde o venres 18 ata o domingo 20 de novembro de 2022. 
 
E manifesta o seu consentimento a que o/a seu/súa fillo/a estea baixo as condicións 
de organización da mesma (as normas que estableza o responsable) así como afirma 
ter coñecemento e dar permiso de que, no caso de que se producira algún incidente 
que aconsellara a interrupción da actividade, poida non voltar a actividades de este 
tipo ou regresar o seu domicilio antes da data prevista. Nese último caso tería que vir 
recoller ao seu/súa fillo/a. Polo que é necesario os números de casa ou móvil dalgún 
dos pais. 
 
NÚMERO/S DE TELÉFONO DE CONTACTO: 
 
 
 
 
 
                                                           
 
 
 

En                                    ,a         de                         de 2022 
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