XUNTA
CIRCULAR 2 €} DE GALICIA

%

Federac:an Complexo Deportivo de Elvina, Avenida de Glasgow, 13 FR—
Ga E ade 15008 A Coruna. - T. +34 981291683 - federacion@atletismo.gal Y GALEGO
Atletlsmo atletismo.gal - carreirasgalegas.com N\

CIRCULAR 30-2020. Anexo Circular 23-2020

HORARIO DO V CONTROL INVERNO FGA PISTA CUBERTA
- A todas as Delegacions da FGA

- A todos/as os/as asembleistas

- A todos os clubs galegos con licenza vixente

- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente

- A todos/as os/as xuices/zas galegos/as con licenza vixente

A Federacion Galega de Atletismo organiza o V Control en Pista Cuberta o dia 8 de
febreiro de 2020, na pista cuberta do Pazo dos Deportes de Riazor en A Coruna.

HORARIO V CONTROL INVERNO FGA

HORA PROBA |CATEGORIA SEXO
10:00 Lonxitude Abs Homes
10:00 1000 Sub 14-12 Homes
10:20 1000 Sub 14-12 Mulleres
13:50 50 Abs Homes
14:30 50 Abs Mulleres
15:20 800 Abs Homes
15:30 800 Abs Mulleres
15:37 1500 Abs Homes
15:47 1500 Abs Mulleres
15:55 1000 Sub 16 Homes
16:05 1000 Sub 16 Mulleres
16:15 300 Sub 16 Homes
16:35 300 Sub 16 Mulleres
19:40 Altura Sub 16 Homes-Mulleres
19:50 Triplo Abs Homes-Mulleres
19:45 50 mv Abs Mulleres
19:55 50 mv Sub 18-16 Mulleres
20:10 50 mv Sub 16 Homes
20:20 50 mv Sub 20 Homes
20:30 50 mv Abs Homes
20:40 50 mv Sub 14 Homes
20:50 50 mv Sub 14 Mulleres
21:00 200 Abs Homes
21:15 200 Abs Mulleres

Altura: 1,65-1,34-1,39-1,43 3/3
Camara de chamadas: abrirase 20 min antes de cada carreira e sairase a pista 10 min.
En concursos abrirase 40 minutos e sairase a pista 30 min

A Corufna, 6 de febreiro de 2020

Secretaria Xeral da Federacion Galega de Atletismo



