
 
CIRCULAR 22-2020.  
SORTEO CAIXÓNS DE SAÍDA. II CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A 
TRAVÉS MIXTO POR RELEVOS. XV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16. XLVIII 
CAMPIONATO DE GALICIA SUB18 DE CAMPO A TRAVÉS INDIVIDUAL E 
EQUIPOS.  XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CAMPIONATO DE 
GALICIA DE CATEGORIAS MENORES.  
 
- A todas as Delegacións da F.G.A. 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas  galegos/as con licenza vixente 
 

 
SORTEO DE CAIXÓNS 

 
CAIXÓN SUB10 MASCULINO CAIXÓN SUB10 FEMININO 

1 Club Deportivo Pinarium 1  CA Cambados-Seg.Noval 
2 Marineda Atlético 2 Atletismo Noia 
3 At. Vila de Cangas 3 Ria Ferrol-C. Arenal 
4 Club Atletismo Narón 4 Atletica Lucense 
5 Ourense Atletismo 5 ADAS Proinor 
6 Atletismo Porriño 6 Atletica Val Minor 
7 CA Ria de Foz 7 At. Vila de Cangas 
8 Club Atletismo Fene 8 Comesaña Sporting Club 
9 Atletismo Cuntis 9 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 

10 Atletica Lucense 10 Ourense Atletismo 
11 ADAS Proinor 11 EA Ben Cho Shey 
12 Atletismo Noia 12 Franciscanos Lugo 
13  13 Marineda Atlético 

 

 

CAIXÓN SUB12 MASCULINO CAIXÓN SUB12 FEMININO 
1 Atletica a Silva 1 S.A. DO TREGA 
2 Franciscanos Lugo 2 At. Vila de Cangas 
3 Atletismo Fontes do Sar 3 Atletica Lucense 
4 Club Atletismo Fene 4 ADAS Proinor 
5 Comesaña Sporting Club 5 Comesaña Sporting Club 
6 Club Atletismo Estrada 6 Maderas Barcia Lourenza 
7 Club Atletismo Narón 7 Club Atletismo Estrada 
8 TRIKI TEAM 8 Ria Ferrol-C. Arenal 
9 Atletica Lucense 9 EA Ben Cho Shey 

10 Atletismo Rúa 10 Atletismo Ribadeo 
11 Atletismo Noia 11 Atletismo Noia 
12 At Ria de Arousa 12 Marineda Atlético 
13 ADAS Proinor 13 Lucus Caixa Rural Galega 
14 Atletismo Porriño 14 Atletismo Rúa 
15 Marineda Atlético 15 Franciscanos Lugo 
16 Ria Ferrol-C. Arenal 16  CA Cambados-Seg.Noval 
17 At. Vila de Cangas 17 Club Atletismo Narón 
18 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 18 Atletismo Cuntis 
19 Atmo. Samertolameu 19 Atletismo Porriño 

  20 Ourense Atletismo 
 

 



 
CAIXÓN SUB14 MASCULINO CAIXÓN SUB14 FEMININO 

1 Lucus Caixa Rural Galega 1 A Gándara 
2 S.A. DO TREGA 2 Maderas Barcia Lourenza 
3 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 3 Lucus Caixa Rural Galega 
4 Atletica Lucense 4 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 
5 ADAS Proinor 5 Comesaña Sporting Club 
6 Marineda Atlético 6 Ria Ferrol-C. Arenal 
7 Ourense Atletismo 7 ADAS Proinor 
8 EA Ben Cho Shey 8 Club Atletismo Narón 
9 At. Vila de Cangas 9 Atletismo Noia 

10 Atmo. Samertolameu 10 Atletismo Porriño 
11 COMPAÑIA DE MARIA 11 RunGalicia-interSport 
12 Atletismo Porrino 12 EA Ben Cho Shey 
13 Atletismo Rúa 13 At. Vila de Cangas 
14 Club Atletismo Narón 14 CA Cambados-Seg.Noval 
15 Comesaña Sporting Club 15 Atletismo Ribadeo 
16 S.G. Pontevedra 16 Atletica Lucense 
17 At Ria de Arousa 17 Riazor Coruña 
18 Atletismo Cuntis 18 TRIKI TEAM 
19 Ria Ferrol-C. Arenal 19 Club Atletismo Estrada 
20 CA Cambados-Seg.Noval 20 Verxel Nutricion Dep 
21 C. NAT. CEDEIRA M. GARCIA 21 ASOC. DEPORTIVA OLIMPIA 
22 CA Ria de Foz 22 Ourense Atletismo 
23 Coruña Comarca 23 Club Atletismo Fene 

  24 Atmo. Samertolameu 
  25 S.A. DO TREGA 
  26 Atletismo Cuntis 
  27 Atletismo Rúa 
  28 At Ria de Arousa 
  29 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 
  30 CA Ria de Foz 
  31 Atletismo Tui 

 

CAIXÓN SUB16 MASCULINO CAIXÓN SUB16 FEMININO 
1 Atletica Lucense 1 Ourense Atletismo 
2 Comesaña Sporting Club 2 S.A. DO TREGA 
3 Riazor Coruña 3 TRIKI TEAM 
4 Club Atletismo Sada 4 San Miguel de Marin 
5 ADAS Proinor 5 Club Atletismo Estrada 
6 At Ria de Arousa 6 CLUB TRIATHLON SANTIAGO 
7 ESC. ATLETISMO BETANZOS 7 Atletismo Noia 
8 Club Atletismo Estrada 8 Lucus Caixa Rural Galega 
9 Atletismo Porriño 9 Atletismo Porrino 

10 Verxel Nutricion Dep 10 Comesaña Sporting Club 
11 CLUB TRIATHLON SANTIAGO 11 Club Atletismo Naron 
12 Marineda Atletico 12 ASOC. DEPORTIVA OLIMPIA 
13 R.C. Celta 13 C.S.C.R. Beade 
14 San Miguel de Marin 14 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 
15 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 15 ADAS Proinor 
16 Franciscanos Lugo 16 CA Ria de Foz 
17 Lucus Caixa Rural Galega 17 Atletica Lucense 
18 Atletismo Ribadeo 18 Marineda Atletico 
19 Ourense Atletismo 19 Maderas Barcia Lourenza 
20 CA Ria de Foz 20 At. Femenino Celta 
21 Ria Ferrol-C. Arenal 21 Atletismo Cuntis 
22 Atletismo Tui 22 CA Cambados-Seg.Noval 
23  CA Cambados-Seg.Noval 23 Club atletismo Sada 
24 TRIKI TEAM 24 Verxel Nutricion Dep 
25 Atletismo Noia 25 Atletismo Ribadeo 
26 Atletismo Rúa   
27 Atletismo Fontes do Sar   
28 C.S.C.R. Beade   
29 Club Atletismo Naron   



 
 

CAIXÓN SUB18 MASCULINO CAIXÓN SUB18FEMININO 
1 Ourense Atletismo 1 Lucus Caixa Rural Galega 
2 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 2 Atletismo Friol 
3 C.S.C.R. Beade 3 Club Atletismo Sada 
4 Club Atletismo Estrada 4 C.S.C.R. Beade 
5 CLUB TRIATHLON SANTIAGO 5 Maderas Barcia Lourenza 
6 Atletica Lucense 6 ASOC. DEPORTIVA OLIMPIA 
7 Club Atletismo Sada 7 CA Cambados-Seg.Noval 
8 S.G. Pontevedra 8 Ourense Atletismo 

9 Ria Ferrol-C. Arenal 9 San Miguel de Marin 
10 Club Atletismo Fene 10 Atletica Lucense 
11 R.C. Celta 11 ADAS Proinor 
12 CA Millaraio 12 TRIKI TEAM 
13 Maderas Barcia Lourenza 13 Comesaña Sporting Club 
14 Atletismo Ribadeo 14 At. Femenino Celta 
15 Universidad Santiago 15 CLUB TRIATHLON SANTIAGO 
16 CA Santiago 16 Atletismo Tui 
17 Riazor Coruña   
18 CA Ria de Foz   
19 COMPAÑIA DE MARIA   
20 Atletica Val Minor   
21 CA Cambados-Seg.Noval   

 
 

CAIXÓN 
 

RELEVO MIXTO 

1 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 
2 Atletica Lucense 
3 ADAS Proinor 
4 S.G. Pontevedra 
5 Atletismo Ribadeo 
6 C.S.C.R. Beade 
7 CA Pino 
8 Club Atletismo Naron 
9 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 

10 Comesaña Sporting Club 
11 Lucus Caixa Rural Galega 
12 Miler Running Club 
13 Verxel Nutricion Dep 

 
 
 

A Coruña,  a 25 de xaneiro de 2020 
 
 
 
 
 
 

Carlos Castro Vicente 
Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 


