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CIRCULAR 23-2019. ANEXO CIRCULAR 12-2019
HORARIO E EQUIPOS DA Il COPA DE GALICIA DE CLUBS
MASTER EN PISTA CUBERTA.

- A todas as delegacions da F.G.A.

- A todos/as os/as asembleistas

- A todos os clubs galegos con licenza vixente

- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente

- A todos/as os/as xuices/zas galegos/as con licenza vixente

URARIO LU U

XORNADA DE TARDE
S0v Homes-Control [16:30 Homes Lonxitude
Homes Pértega

50v Mulleres-Control | 16:45
S0v Mulleres 17:00
50v Homes 1710
800 Mulleres 1715
800 Homes 17:20 Mulleres Peso
200 Mulleres 17:30
200 Homes 17:35
1500 Mulleres 17:45

17:50 Mulleres Lonxitude
1500 Homes 17:55
50 Mulleres 18:05 Homes-Mulleres [Altura
50 Homes 18:10
50 Mulleres-Control | 18:15

18:20 Homes Peso
50 Homes-Control [18:30
400 Mulleres 18:45
400 Homes 18:50 Homes Triplo
3.000 Homes 19:00
Relevo |Mulleres 19:25
Relevo |Homes 19:30
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EQUIPOS PARTICIPANTES

Atletismo Samertolameu Atletismo Samertolameu
C.A. Naron C.A.l. AEstrada
C.A.OPino C.A. Naron

C.A. Sada C.A. Sada

C.A. Santiago

Marineda Atlético

Ourense Atletismo

SORTEO

As ruas e a orde sera por sorteo automatico.

A Coruna, 29 de xaneiro de 2019

Carlos Castro Vicente
Secretario Xeral da Federacion Galega de Atletismo



