
 
 

CIRCULAR 70 – 2018.  
HORARIOS PROVISIONAIS: 

• I CAMPIONATO DE GALICIA MÁSTER POR CLUBS 
• ENCONTRO PROBAS COMBINADAS  
• PROPAS PENDENTES DO LXXXV CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO MASCULINO E LI CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO FEMININO 

Pistas da Universidade de Elviña (A Coruña).7-8 de xullo de 2018. 
 
- A todas as Delegacións* 
- A todos/as os/as asembleístas 2014 – 2018. 
- A todos/as os/as membros da Xunta Directiva e Comisión Delegada. 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente. 
 
*Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación. 
 
Horario provisional.  
O horario final publicarase unha vez coñecidas as inscricións definitivas. 
 
 

SÁBADO 7, MAÑÁ 
  11.00 Martelo Homes 
   Altura Mulleres - Homes 
   Peso Mulleres - Homes 
  11.45 Disco Mulleres - Homes 
  12:00 Triplo Homes 
  12.45 Xavelina Mulleres - Homes 
   Pértega Homes 
   Lonxitude Mulleres - Homes 

SÁBADO 7, TARDE 
100v Héptalon 16:30 Lonxitude Mulleres 

Valos curtos Homes 16.40   
  16:45 Pértega Mulleres 

Valos curtos Mulleres 16.50   
100 Décatlon 17.00   

  17:00 Altura Héptalon 
100 Mulleres 17.10   
100 Homes 17:15   
800 Mulleres 17:20   
800 Homes 17:30   
200 Mulleres 17:40 Lonxitude  Décatlon 
200 Homes 17:50   

3000 marcha M Rúa 5 18:00   
5000 marcha H Rúa 1    



 
  18:15 Xavelina  Mulleres 
   Altura Mulleres 
  18:35 Peso* Décatlon 
   Triplo Homes 

Valos longos Homes 18:50   
1500 Mulleres 19.00   
1500 Homes 19.10 Altura* Deécatlon 

   Peso* Héptalon 
400 Mulleres 19:15   
400 Homes 19:20   

3000 Mulleres - Homes 19:30 Triplo Mulleres 
Obstáculos Homes 19:50 Xavelina  Homes 

4x100 Homes 20:10   
4x100 Mulleres 20:20   
4x400 Homes 20.40   

200 Héptalon* *   
400 Décatlon* *   

 

DOMINGO 8, MAÑÁ 
110v Décatlon* 10:30   

Disco  Décatlon* 11:00 Lonxitude Héptalon* 
Pértega Décatlon* 12:00 Xavelina Héptalon* 

  13:00 800 * Héptalon* 
Xavelina Décatlon* *   

1500 Décatlon* *   
 

* Este horario é estimado, as probas poderanse facer a medida que rematen as probas 
anteriores mantendo os intervalos regulamentarios. 
 
Cor negra: I Campionato de Galicia Máster por Clubs 
Fondo vermello: Probas pendentes do Campionato de Galicia Absoluto 
Fondo amarelo: Encontro Probas Combinadas 
 
 

A Coruña,  3 de xullo de 2018 
 
 
 
 
 
 
 

Carlos Castro Vicente 
Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 


