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CIRCULAR 70/2017

- A todas as Delegacidns (*)
- A tédolos asembleistas.
- A tédolos membros da Xunta Directiva e Comisién Delegada
(*) Para a sda distribucién entre todos os estamentos da stia demarcacién

CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR E PROMESA DE PISTA .-
HORARIO DEFINITIVO.-Pontevedra, 24 de Xufo 2017

3000 Obstaculos| HOMES FINAL Pr-Jn | 10.30 | Martelo 4 kg MULLERES| FINAL
Triple MULLERES | FINAL
3000 Obstaculos| MULLERES| FINAL Pr-Jn | 10.45
400 v * HOMES FINAIS Pp,914 | 11.10
400 v * HOMES FINAIS Jrp,914 | 11.20
400 v * MULLERES | FINAIS Pio,762 | 11.30 | Pértega HOMES FINAL
Altura MULLERES | FINAL
400 v * MULLERES | FINAIS Jro,762 | 11.40
100** MULLERES | Semifinal Jn 11.55 | Xavalina 600 | MULLERES| FINAL
Peso 6-7,260 HOMES FINAL
100** HOMES Semifinal Jn 12.15 | Triple HOMES FINAL
400 * MULLERES | FINAIS Pr-Jn | 12.30
400 * HOMES FINAIS Pr-Jn | 12.45
800 *** MULLERES | FINAL (1-2) 13.00 | Xavalina 800 | HOMES FINAL
13.05 | Peso 4 Kg MULLERES FINAL
800 *** HOMES FINAL (1-2) 13.15
100 MULLERES | FINAL Pr 13.30
FINAL Jn 13.35
100 HOMES FINAL Pr 13.45
FINAL Jn 13.50
XORNADA DE TARDE
17.15 | Martelo 6-2,760| HOMES FINAL
110 v* HOMES FINAL Pr1,067 | 17.30 | Altura HOMES FINAL
Pértega MULLERES FINAL
Lonxitude MULLERES| Final Jn-P
110v* FINAL Jn 0,990 | 17.40
100 v* MULLERES | FINAL Pro,84 17.55
100 v* FINAL Jno,s84 18.05
1.500 *** MULLERES | FINAL Promesq 18.15
FINAL Junior 18.25
18.30 | Disco HOMES FINAL
1.500 *** HOMES FINAL Promesd 18.35
FINAL Junior 18.45
200 MULLERES | FINAIS Pr 18.55
FINAIS Jn 19.00 | Lonxitude HOMES Final Jn-P
200 HOMES FINAIS Pr 19.10
FINAIS Jn 19.15
3.000 MULLERES | FINAL Jn 19.25
5.000 HOMES FINAL Jrirr 19.45 | Disco MULLERES| FINAL
5.000 marcha H-M *#*** FINAL 20.15
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Cadencias:

Altura Mulleres: 1,24-1,28-1,32-1,26-1,39 e de 3\3n
Altura Homes: 1,45-1,50-1,55-1,59-1,63 ede 3en3
Pértega Mulleres: 2,05-2,20-2,35-2.50-2,62 e derl00
Pértega Homes: 2,62-2,77-2,92-3,07.3,22 e de 1@en

Dolores Rojas Suarez
Secretaria Xeral da FGA

A Corufia, a 22 de Xuio de 2017
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