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CIRCULAR 85/2016 (modificada a 12/01/2017)
- A todas as Delegacions (*)
- A tédolos membros da Xunta Directiva e Comision Delegada
(*) Para a sua distribucion entre todos os estamentos da stia demarcacion

XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS DE CAMPO AT RAVES
A RUa, 15 de Xaneiro do 2017

Art.1).- A Delegacion en Valdeorras da Federacion Galega de Atletismo organiza en
colaboracién co Clube ADAS-Proinor e Concello de A Ria o XXXI Campionato de
Galicia de campo a través veteran o domingo 15 de Xaneiro do 2017 no circuito de

campo a través de "O Aguillon” en A Rla de Valdeorras.

Art.2).- Poderan participar todos aqueles atletas federados das seguintes categorias
(homes e mulleres) que se atopen en calquera das seguintes condicions:

- Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada actual (2016/2017) por algun
Club pertencente a Galicia.

- Atletas con ficha pola Federacion Galega de Atletismo ainda que pertezan a
clubs doutras Comunidades Autonomas.

- Atletas non galegos convidados expresamente pola Federacion Galega de
Atletismo, que non redinan ningunha das duas anteriores condicions.

*Segundo acordo de Asemblea os atletas estranxeiros maiores de 18 anos que non
estén nacionalizados en Espafia non poderan optar aos podiums nos Campionatos
Galegos.

Art.3).- Poderan participar atletas das categorias:

A nivel individual:

HOMES MULLERES
M-35 De 35a 39 anos F-35 De 35 a 39 anos
M-40 De 40 a 44 anos F-40 De 40 a 44 anos
M-45 De 45 a 49 anos F-45 De 45 a 49 anos
M-50 De 50 a 54 anos F-50 De 50 a 54 anos
M-55 De 55 a 59 anos F-55 De 55 a 59 anos
M-60 De 60 a 64 anos F-60 De 60 a 64 anos
M-65 De 65 a 69 anos F-65 De 65 a 69 anos
M-70 De 70 a 74 anos F-70 De 70 a 74 anos
M-75 De 75a 79 anos F-75De 75 a 79 anos
M-80 De 80 a 84 anos F-80 De 80 a 84 anos
M-85 De 85 en adiande F-85 De 85 en adiante



Federacion Galega de Atletismo XUNTA
Avda. de Glasgow, 13. Complexo Deportivo de Elvifia. Teléfono: 981291683 - DE GALICIA
Correo: secretariogenera fga@gmail.com
Paxina Web: http://www.atletismogalego.orge http://www.carreirasgalegas.com
— 15008 — A CORUNA N eatees”

/7

A nivel de equipos:

HOMES MULLERES
De 35 a 44 anos Todas as categorias
De 45-59
Mas de 60

Os atletas poden baixar de categoria, sendo polo menos 2 dos atletas que puntian no
equipo da categoria na que se quere puntuar (a inferior). Un atleta podera baixar de
categoria para puntuar co seu equipo sempre que o manifeste & hora da inscricion, en
caso contrario, puntuara co seu grupo de idade. Non se pode doblar. Non se permiten

cambios o dia da proba.

Art.4).- Realizarase unha clasificacién individual e outra por equipos; a clasificacion
por equipos farase en cada unha das carreiras programadas. Para realizar a
clasificacion por equipos sumaranse os postos obtidos polos 3 primeiros atletas en
cada carreira. Resultara gafiador o equipo que menos puntos obtefia (en caso de
empate, clasificarase en primeiro lugar o equipo no cal o seu 3° atleta quedase diante).
Cada club tera dereito a formar un s6 equipo por proba e debera realizar a inscricion

como tal.

Art.5).- Horarios e distancias aproximadas de cada unha das carreiras

Apertura Peche Hora CATEGORIA SEXO | Voltas | DISTANCIA
camara Camara | proba APROX.
de de
chamadas | chamadas
11:40 11:50 12:00 | Veterans +60 Homes 3G 4.900 metros
12:15 12:25 12:35 | Veteranas 35 | Mulleres 3G 4.900 metros
en adiante
12:55 13:05 13:05 | Veterdns M45, Homes 5G 6.500 metros
M40, M45, M50,
e M55
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Art.6).- As inscricions realizaranse a través do sistema online na web da RFEA

(https://isis.rfea.es/sirfea?2/) ata as 20:00 horas do martes 10 de xaneiro do 2017

Art.7).- Os delegados oficiais dos Clubs ou os propios atletas nos casos de
inscripcions individuais, poderan retirar na secretaria da competicién os seus dorsais
ata 45 minutos antes da saida de cada proba. Pasado este periodo poderd non ser

admitida a participacién do atleta.

Art.8).- Tdédolos atletas deberdn pasar por camara de chamadas, onde deberan
acreditar a sua identidade (presentacion de ficha federativa, DNI ou documento

acreditativo). Os atletas saldran a zona de saida ca ropa de competicion.

Art.9).- A orde de colocacién dos equipos participantes na saida realizarase por

sorteo.

Art.10).-Os atletas deberan utilizar o dorsal outorgado pola organizacion de forma
totalmente visible, en toda a sua superficie, colocado na parte de diante. O
incumprimento desta norma sera motivo da descualificacion. Sera responsabilidade dos
atletas levar consigo 4 imperdibles para a colocacion do dorsal, a organizaciéon non

facilitara imperdibles.

Art.11).- Entregaranse medallas 6s tres primeiros atletas clasificados a nivel individual asi
coma trofeos os tres primeiros equipos. Sendo de obrigado cumprimentos acudir 6

protocolo de premiacions.

Art.12).- A responsabilidade das inscricions dos atletas, salvo que sexan independentes,

correspondera ao seu club. Aplicaranse as sequintes penalizacions _polo

incumprimento da normativa de inscricions

- Se o atleta, previamente inscrito non participa finalmente no Campionato a sancion
serd de 3 euros por atleta inscrito, salvo causa xustificada e comunicada por
escrito a FGA con antelacion minima de 24 horas. No caso de lesion debera

acreditarse o xustificante facultativo.
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Non acreditar a veracidade nas inscricions enviadas a FGA (6 euros por atleta con
datos falsos)

- Non realizar a inscricion no prazo estipulado debera aboar 3 euros.

- Os clubes que desexen anular a participacion de algun dos seus atletas deberan

remitir um email a direcciontecnica@fgatletismo.com sinalando o nome e apelidos

do/s atletas que da de baixa e 0 motivo da mesma, sempre cunha antelacién dun
minimo de 48 horas ao dia do evento.

- Todo o non previsto neste regulamento resolverase de acordo, por esta orden,
as normas da F.G.A. (ver normas técnicas 2016-2017), RFEA e ILA.A.F. en

vigor.

Victor Arufe Giraldez

Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)

A Corufa, a 15 de decembro de 2016
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HOMBRES
Club Caixon

ADAS Proinor 10
ASOCIACION DEPORTIVA CAR 18
Atletas Veteranos Ourense 8
Atletica Lucense 18
Atletismo +9 Morafia 9
ATLETISMO ARENTEIRO 7
Atletismo Deza 18
Atletismo Friol 18
Atletismo Milladoiro 6
Atletismo Rua 19
Atletismo Tui 19
Atmo. Samertolameu 1
Burgas Orense 12
C.S.C.R. Beade 17

CAR Marisqueiro 19
CLUB ATLETISMO LOURENZA 19
Club Atletismo Sada 13
Club Atletismo SAR 15
CLUB DEPORTIVO AURUM 20
CLUB DEPORTIVO PINARIUM 20
CORREDORES DO MINO 19
EA Ben Cho Shey 20
Egovarros Viveiro 5
Lucus Caixa Rural Galega 4
MILER RUNNIN CLUB 11
NOITEBRA 20

Olympo As Pontes 20
Ourenrunning 2

Ourense Atletismo 14

R.C. Celta 18

S.G. Pontevedra 19

San Miguel de Marin 16
Verxel Nutricion Dep 3
Veteranos Samil 20

N XUNTA
5 ¢ DE GALICIA

N DEPORTE
GALEGO
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. MUJERES
Club Caixdn

ADAS Proinor 10
At. Femenino Celta 5
Atletas Veteranos Ourense 12
Atletismo +9 Morafia 6

Atletismo Deza 14
Atletismo Milladoiro 13
Atmo. Samertolameu 7
Burgas Orense 16
C.S.C.R. Beade 4
CAR Marisqueiro 19
CLUB ATLETISMO LOURENZA 3
Club Atletismo Sada 8
Club Atletismo SAR 15

Comesafia Sporting Club
Egovarros Viveiro 1
Lucus Caixa Rural Galega

Qurenrunning 17
Ourense Atletismo 18
Verxel Nutricion Dep 11
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PAVILLON D VOLTA GRANDE 1500M.
VESTIARIOS H-M
RECOLLIDA DE DORSAIS = VOLTAPEQUENA 600 M.

CAMARA DE : 3 SAIDA

CHAMADAS
META

XXXI CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVES VETERANS
CPTO. PROVINCIAL ABSOLUTO DE CAMPO A TRAVES - IX CROSS DE REIS
A RUA 15/01/2017
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