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DE ATLETISMO

CIRCULAR 34-2016

- A todas as Delegaciéns (*)
- A todolos asambleistas
- A todolos membros da Xunta Directiva e Comisién Delegada
(*) Para a sda distribucién entre todos os estamentos da stia demarcacién

CONCENTRACION SALTOS

A proposta dos responsables de saltos horizontaerteais, Mario Gonzéalez
Rodriguez e Santiago Ferrer Alonso, convécanse@sirdes adestradores e atletas, a

participar na concentracion que a continuacionesalld.

Lugar: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva (Ponteagd

Data: 9 de Abril de 2016

ResponsableSantiago Ferrer Alonso

Incorporacién: 10:30 h. No Centro Galego de Tecnificaciéon Depar{Pontevedra)
Remate: 19:00 h.

Adestradores:

Santiago Ferrer Moreira

Mario Gonzalez Rodriguez

José Alfonso Palomanes Martinez

Julio Ventin Rivas
Adestradores Convidados:

Todos aqueles adestradores persoais dos atletasiados a continuacion.

Proba Atleta Ano Clube
Olaia Gisela Becerril Alvarez 2001 CELTA
Ariadna Gil Fernandez 2002 VILA
Irene Menéndez Marifio 2002 CANGAS
Lonxitude Carmen RuviraRodriguez 2001 NARON
Nerea Valle Campos 2000 ADAS
Jesus Daniel Suarez Zurita 1990 A.D. OLIMPIA
Antén Fernandez Cerecedo 2000 BARB
Manuel Arias Grandio 2001 MARISTAS
Triple Saray AmoedoPortabales 2000 VILA
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Lidia Barreira Gonzalez 2001 LOUR.
Elena Freiria Bravo 1999 OUR
Ana Iglesias Amado 2000 COCO
Teresa Sanchez Béveda 2000 BARB
Alexander Barreiro Pérez 1999 MARISTAS
Daniel Calvar Parada 2000 VILA
Pablo Saa Lopez 2000 CDU
Icia Gébmez Fojo 2001 RIAF-C.A.
Andrea Lago Rodriguez 2000 NARON
Laura Méndez Bouza 2001 RIAF-C.A.
Pértega quuel Pefia Romero 1999 LUCUS
Daniel Armada Gonzalez 2000 VILA
Pablo Fernandez Manzano 2001 AVA
Raul Laranjeira Varela 2001 RIAF-C.A.
David Lorenzo Germade 2000 VILA
Juan Bembibre Dominguez 1999 ADAS
Xavier Esteban Dominguez 2000 LUCUS
Pablo Pifion Sureda 200(¢ LUGO RUNNING
Altura Pablo Rodriguez Rodriguez 2001 USC
Alesandra Campo Sanmartin 2001 SGP
Alba Pazos Rivera 1999 VILA
Andrea ReijaTorron 2002 RIAZOR
Aloia Vilas Docampo 2001 NOIA

Rogamos que os covocados, seadestradores ou atletas, CONFIRMEN a

sllaasistencia ou ausencia, no emailsecretariogeneralfga@gmail.coantes das 18:00

horas do martes 5 de abril de 2016. No caso deconfirmar, non se contara con ditas

persoas.

Aboaranse o0s gastos de desprazamento a aquelgsmgere en coches con, a lo
menos, tres convocados (adestradores e/ou atletadly en conta que os adestradores
estén afiliados a EGA. A manutencidn correra acdaysector para os participantes na
concentracion. Ademais permitirase a asistenciaq@elas atletas e, sobre todo,

adestradores interesadas
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Plan de traballo

10:00 h. Incorporacion, chegada de atletas e adkests.
10:15 h. Presentacion.

10:30 h. Inicio 12 Xornada de adestramento.

12:30 h. Final de 12 Xornada de adestramento.
13:30 Comida.

15:30 Charla Mado.

16:30 Inicio 22 Xornada de adestramento.

18:30 Final de 22 Xornada de adestramento.

18:45 Conclusions e despedida.

Victor Arufe Giraldez

Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)
A Corufia, a 29 de marzo de 2016
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