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CIRCULAR 28-2016 
- A todas as Delegacións (*) 

- A tódolos asambleistas 
- A tódolos membros da Xunta Directiva e Comisión Delegada 

(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 
            
   

CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLÉTICA “JOSEFINA ROMERO ” 
 

Art.   1º.-Poderán participar todos os clubs que o desexen, tendo só en conta para a 
clasificación por equipos aos clubs pertencentes á Federación Galega de Atletismo. 
Art.  2º.-Poderá participar todo atleta que o desexe, aínda que para contar para a 
clasificación os atletas deberán estar en posesión da licenza pola Federación Galega de 
Atletismo para  a tempada  2015/2016. 
Art.  3º.-Probas puntuables:  
Benxamíns, Alevíns e infantís: 

- Campionato Galego de Marcha de Inverno en pista (Bastiagueiro, 22/11/2015). 
- Gran Premio Vila de Cuntis – Memorial Josefina Romero (Cuntis, 06/12/2015). 
- Campionato Galego de Marcha en ruta (A Pobra do Caramiñal, 13/02/2016). 
- Probas a incluir dentro do circuito, Xornadas Josefina Romero de marcha 

atlética. 
- Campionatos provinciais XOGADE Atletismo en pista, puntuando os atletas con 

licenza federativa pola Federación Galega de Atletismo na tempada 2015-2016. 
- Probas de categorías inferiores do Trofeo Josefina Romero pertencente ao GP 

Cantones A Coruña – Sergio Vázquez (A Coruña, 26/05/2016). 
- Campeonato Gallego XOGADE Atletismo en pista, puntuando atletas con 

licencia FGA. 
- Campionato Galego Benxamín, Alevín e Infantil en pista (O Barco, 11/06/2016). 

Cadetes, Xuvenís, Juniors, Promesas, Seniors e veteranos (absolutos): 
- Campionato Galego de Marcha de Inverno en pista (Bastiagueiro, 22/11/2015). 
- V Campionato de España de Marcha de Inverno de Promoción e Gran Premio 

Vila de Cuntis – Memorial Josefina Romero (Cuntis, 06/12/2015). Nesta 
competición unifícanse ambas as competicións por marcas en cada categoría. 

- Campionato Galego de Marcha en ruta (A Pobra do Caramiñal, 13/02/2016). 
- Probas a incluir dentro do circuito, Xornadas Josefina Romero de marcha 

atlética. 
- GP Cantones de A Coruña – Sergio Vázquez (a definir probas puntuables para 

cada categoría e para a clasificación absoluta). (A Coruña, 28/05/2016). 
- Campionato Galego Cadete (Ferrol, 4/06/2016). 
- Campionato Galego Xuvenil, Junior e Promesa (A designar, 5/06/2016).  
- Campionato Galego de Veteranos en pista (A designar, 18/06/2016). 
- Campionato Galego absoluto ao aire libre (A designar, 16/07/2016). 
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Art.   4º.-En cada proba e  categoría puntuarán para o seu club ata os dez primeiros 
atletas clasificados, segundo a seguinte puntuación: 10 puntos ao primeiro, 9 ao 
segundo, 8 ao terceiro, 7 ao cuarto, 6 ao quinto, 5 ao sexto, 4 ao sétimo, 3 ao oitavo, 2 
ao noveno e 1 punto ao décimo.  
Art.  5º.-Proclamarase vencedor absoluto para a tempada 2015/16  ao club que máis 
puntos consiga sumando o conxunto das probas e categorías. Xuntando ambos os sexos. 
Irase publicando a clasificación segundo realícense as probas. Entregaranse trofeos aos 
3 clubs con maior puntuación en homes e aos 3 clubs con maior puntuación en mulleres 
xuntando a puntuación de todas as categorías e a absoluta. 
Art.  6º.-Establecerase paralelamente unha clasificación individual por categorías para 
os atletas participantes no Circuíto Galego de Marcha atlética “Josefina Romero”, tanto 
masculina como feminina, puntuando para a clasificación individual os dez primeiros de 
cada proba coa mesma puntuación detallada no artigo 4. Puntuarán as mesmas probas 
que para a clasificación por equipos. Recibirán trofeo os tres primeiros de cada 
clasificación entregándose o premio á vez que a clasificación por equipos. Teranse en 
conta as seguintes categorías: Benxamín, Alevín, Infantil, Cadete, Xuvenil, Junior, 
Promesa, Senior e Veteranos. Os atletas veteranos unificaranse nunha única categoría. 
Establecerase unha clasificación absoluta (masculina e feminina) á que poden optar 
todos os atletas desde a categoría xuvenil (xuvenil, junior, promesa, senior e veteranos)   
Art.   7º.- Se se organizan novas probas de marcha non programadas neste regulamento, 
poderanse incluír na clasificación previa publicación na web da FGA.   
Art.  8º.-A proclamación dos vencedores e a entrega de trofeos correspondentes 
desenvolverase no mellor momento posible, sendo este, seguramente, xa na tempada 
2016-2017 coa primeira competición importante. 
Art. 9º.-Todo o non previsto neste regulamento será resolto polo Comité Técnico da 
FGA. 

FEDERACIÓN GALEGA DE  ATLETISMO 
 

Clasificacións individuais actualizadas ata o momento: 
BENXAMÍN MASCULINO 

ATLETA CLUB Bastiagueir
o 

Cuntis A 
Pobra 

TOTA
L 

Rubén López NARÓN 10 0 0 10 
Anxo Otero CIA MARÍA DE 

SANTIAGO 
9 9 0 18 

Jacobo Salgado CIA MARÍA DE 
SANTIAGO 

0 0 0 0 

Eloy Acuña SAN NARCISO 0 10 9 19 
Bruno García 
Jueguen 

MILLARAIO 0 8 0 8 

Christian Sierpes S.A. DO TREGA 0 0 9 9 
Enzo López 
Moure 

BARBANZA 0 0 10 10 
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BENXAMÍN FEMININO 
ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A 

Pobra 
TOTAL 

Lara Iglesias VILA DE 
CANGAS 

10 0 10 20 

Gema Dacosta VILA DE 
CANGAS 

9 0 9 18 

Aldara Pereira CUNTIS 9 10 8 27 
Nerea Malvido VILA DE 

CANGAS 
8 0 4 12 

Iris Malvido VILA DE 
CANGAS 

7 0 7 14 

Zaira Folla CUNTIS 6 9 2 17 
Ainara Costa BEADE 0 6 0 6 
Celtia Bouzán CUNTIS 0 7 0 7 
Emma Cabanas SAN NARCISO 0 8 6 14 
Xoana Méndez BARBANZA 0 0 5 5 
Ruth Gómez BARBANZA 0 0 3 3 
 
ALEVÍN MASCULINO 

ATLETA CLUB Bastiagueir
o 

Cunti
s 

A 
Pobra 

TOTA
L 

Denis Fdez CANGAS 10 10 10 30 
Darío Huerta BARBANZA 9 9 0 18 
Breixo 
Baamonde 

CUNTIS 8 6 0 14 

Mario Campo FRIOL 7 7 9 23 
Mario Hermo CIA MARÍA 

SANTIAGO 
5 8 0 13 

Marouane 
Loukiki 

EALUCENSE 6 0 0 6 

Frans de Roo VEDRA 4 0 0 4 
Lucas Lijó BARBANZA 3 5 0 8 
Brais Suárez SAN NARCISO 2 3 8 13 
José Peña CIA MARÍA 

SANTIAGO 
1 2 0 3 

Jorge Castelo CUNTIS 0 0 0 0 
Noel Ferraces CIA MARÍA DE 

SANTIAGO 
0 4 0 4 

Hugo Fernandes CIA MARÍA DE 
SANTIAGO 

0 1 0 1 

Lois Campos CIA MARÍA DE 
SANTIAGO 

0 0 0 0 

Miguel Picos MILLARAIO 0 0 6 6 
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Matías Moldes SAN NARCISO 0 0 7 7 
Asier Cal CUNTIS 0 0 0 0 
Ángel Fungueiro SAN NARCISO 0 0 5 5 
Shuodi Liang CUNTIS 0 0 0 0 
Antón Escobar CUNTIS 0 0 0 0 
Nicolás Piñeiro FONTES DO SAR 0 0 0 0 
Carlos 
Corredoira 

CANGAS 0 0 4 4 

 
ALEVÍN FEMININO 

ATLETA CLUB Bastiagueir
o 

Cunti
s 

A 
Pobra 

TOTA
L 

Xela Martínez EALUCENSE 10 10 10 30 
Natalia Rivas CUNTIS 9 9 8 26 
Lía Pereira FONTES DO SAR 8 7 9 24 
Marina Pajón RÍA FERROL 7 8 7 22 
Nerea Nogueira CANGAS 6 0 0 6 
Antela Rodríguez BEADE 5 5 0 10 
Aya Nabih CUNTIS 4 0 0 4 
Edurne Castro CUNTIS 3 6 6 15 
Iraida Sanles BARBANZA 2 3 0 5 
Leire Santos FRIOL 1 0 1 2 
Erika Castelo CUNTIS 0 2 0 2 
Leyre Uxía CUNTIS 0 1 0 1 
Ainhoa Ríos CUNTIS 0 0 0 0 
Adriana Seoane CIA MARÍA DE 

SANTIAGO 
0 0 0 0 

Carla Pazos RÍA FERROL 0 0 0 0 
Ángela Díaz RÍA FERROL 0 0 0 0 
Rosalía Otero CIA MARÍA DE 

SANTIAGO 
0 0 0 0 

Lucía Lamoso SGP 0 0 0 0 
Africa Costas BEADE 0 4 0 4 
Inés Roríguez SGP 0 3 0 3 
Salomé Segade CIA MARÍA DE 

SANTIAGO 
0 0 0 0 

Alba Pérez BARBANZA 0 0 5 5 
Tareixa Pose VEDRA 0 0 4 4 
Sara Rodríguez BARBANZA 0 0 3 3 
Sara Sánchez SADA 0 0 2 2 
Candela Varela BARBANZA 0 0 0 0 
Erica Domínguez BARBANZA 0 0 0 0 
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INFANTIL MASCULINO 
ATLETA CLUB Bastiagueir

o 
Cunti

s 
A 

Pobra 
TOTA

L 
Antón Martínez EALUCENSE 10 10 10 30 
Mateo Díaz EALUCENSE 9 9 9 27 
Jaime Fernandes CIA MARÍA DE 

SANTIAGO 
8 8 0 16 

Diego López NARÓN 7 0 0 7 
Álvaro Piñeiro SGP 6 0 0 6 
Charlie Hermo CIA MARÍA DE 

SANTIAGO 
0 0 0 0 

Ismael Díaz SADA 0 0 8 8 
Carlos Lijó BARBANZA 0 0 6 6 
Eduardo Parcero CANGAS 0 0 7 7 
 
INFANTIL FEMININO 

ATLETA CLUB Bastiagueir
o 

Cuntis A 
Pobra 

TOTA
L 

Ana Piñeiro CANGAS 0 0 10 10 
Noelia Sánchez FRIOL 10 10 9 29 
Nerea Lage FRIOL 9 9 7 25 
Iria Nieto CANGAS 8 0 1 9 
Laura Sánchez  EALUCENSE 7 6 0 13 
Icía Barcia RÍA FERROL 6 1 0 7 
Noela Baltasar VEDRA 5 0 6 11 
Icía Nogueiras VEDRA 4 0 4 8 
Paula Palacios RÍA FERROL 3 0 0 3 
Ana Santiago CIA MARÍA DE 

SANTIAGO 
2 0 0 2 

Ainhoa Vázquez BEADE 0 8 8 16 
Zulfa Muiño MILLARAIO 0 5 5 10 
Tania Paz COMESAÑA 0 4 0 4 
Lara Pereira COMESAÑA 0 3 0 3 
Sara Lema MILLARAIO 0 2 0 2 
María Aboy CUNTIS 0 0 3 3 
Noa García  SGP 0 0 0 0 
Paula A. López SGP 0 0 0 0 
Candela 
Negreira 

CIA MARÍA DE 
SANTIAGO 

0 0 0 0 

Alba Mirón BARBANZA 0 0 2 2 
Iria Ferreiro VEDRA 0 0 0 0 
Estefanía Buelta BARBANZA 0 0 0 0 
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CADETE MASCULINO 
ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A 

Pobra 
TOTAL 

Rober Vieiro MILLARAIO 10 10 10 30 
Alex Novás CUNTIS 9 9 9 27 
Marcos Burgo FRIOL 8 8 8 24 
Miguel A. 
Sánchez 

FRIOL 7 6 7 20 

Elio Buelta BARBANZA 6 7 6 19 
Hugo Martínez FRANCISCANOS 0 0 5 5 
Nicolás Iglesias MILLARAIO 5 5 4 14 
 
CADETE FEMININO 

ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A 
Pobra 

TOTAL 

Iria Rivas CUNTIS 10 10 10 30 
Valeria Fdez CANGAS 9 9 9 27 
Celia Carracedo BARBANZA 8 8 7 23 
Vanessa Blanco FRIOL 6 7 8 21 
Clara Díaz RÍA FERROL 7 6 6 19 
Paula Ordóñez CUNTIS 5 5 4 14 
Sainza Rodríguez BEADE 4 4 5 13 
Uxía Duarte CUNTIS 3 1 0 4 
Luzía Méndez MILLARAIO 2 2 0 4 
Alba García VEDRA 1 0 3 4 
Ana Mendizábal RÍA FERROL 0 0 0 0 
Aida Souto SGP 0 0 0 0 
Ainhoa Millán CUNTIS 0 0 0 0 
Gabriela Míguez COMESAÑA 0 0 1 1 
Iria Bugallo CUNTIS 0 0 0 0 
M'barka M'Deye CUNTIS 0 0 0 0 
Patricia Varela CUNTIS 0 0 0 0 
Sara Santiago NARÓN 0 0 2 2 
Paula Ruanova VEDRA 0 0 0 0 
Cristina Pérez SGP 0 3 0 3 
Sofía Iglesias COMESAÑA 0 0 0 0 
 
XUVENIL MASCULINO 

ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A 
Pobra 

TOTAL 

Brais Prieto RC CELTA 10 10 10 30 
Héctor Rodríguez LUGO 

RUNNING 
9 9 0 18 
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Smail Laaribi LUCUS 8 8 9 25 
Adrián Antonio CUNTIS 0 0 0 0 
 
XUVENIL FEMININO 

ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A 
Pobra 

TOTAL 

Leyre Aramburu EALUCENSE 10 9 10 29 
Antía Chamosa VALLADOLID 9 10 0 19 
Noa Ramírez SEKULEBEDARRA 8 0 9 17 
Paula Villaverde ADAS O BARCO 7 8 8 23 
Marta Suárez CUNTIS 6 7 7 20 
Sidnney Hdez. CUNTIS 5 6 0 11 
Alba Mosteiro CUNTIS 4 0 0 4 
Andrea Ríos CUNTIS 3 4 0 7 
Nerea Oubiña CUNTIS 0 0 0 0 
 
JUNIOR MASCULINO 
ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A Pobra TOTAL 

Dani 
Chamosa 

PLAYAS 
CASTELLÓN 

10 10 0 20 

Emilio 
Novás 

NARÓN 9 9 10 28 

Xoel Pérez CUNTIS 0 0 0 0 
 
JUNIOR FEMININO 

ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A Pobra TOTAL 
Carmen 
Escariz 

BIDEZABAL  10 10 10 30 

Carmen 
Fuentes 

RÍA 
FERROL 

9 9 9 27 

Casiana S. 
Zaharia 

CUNTIS 8 8 8 24 

Inés Valentín OURENSE 7 7 7 21 
 
PROMESA MASCULINO 

ATLETA CLUB Bastiagueir
o 

Cunti
s 

A 
Pobra 

TOTA
L 

Christian Curopos FENT CAMI 
MISLATA 

10 10 10 30 

Marcos Cintrón LUGO RUNNING 
CLUB 

9 9 9 27 

Anxo Carreira VERXEL 0 8 8 16 
Adán G. Fábregas RÍA FERROL 0 0 0 0 
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PROMESA FEMININO 
ATLETA CLUB Bastiagueir

o 
Cuntis A 

Pobra 
TOTA

L 
Mar Chillón VALENCIA  10 0 10 20 
Debora Pato SEKULEBEDARR

A 
9 10 9 28 

Teresa Elena A.F. CELTA 7 0 8 15 
Mariso Diz LUCUS 8 0 0 8 
Vanesa Varela SANTIAGO 6 9 7 22 
 
SENIOR MASCULINO 

ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A 
Pobra 

TOTAL 

Fran Durán FENT CAMI 
MILSTA 

0 10 10 20 

David Veiga SGP 10 0 9 19 
Carlos Morales NARÓN 9 9 0 18 
Daniel Abeledo SADA 0 0 8 8 
 
SENIOR FEMININO 

ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A 
Pobra 

TOTAL 

Eva Iglesias SGP 10 0 0 10 
Samantha Mulloni RÍA 

FERROL 
9 9 0 18 

Rocío Carbia A.F. 
CELTA 

0 10 0 10 

 
VETERANOS MASCULINO 

ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A 
Pobra 

TOTAL 

Jose Fdez Nieves RC CELTA 0 10 10 20 
Pedro Abeledo NARÓN 0 0 0 0 
 
VETERANAS FEMININO 

ATLETA CLUB Bastiagueiro Cuntis A Pobra TOTA
L 

Conchy Campos SEKULEBEDARR
A 

10 10 10 30 

Montse Pereira SAR 0 9 0 9 
Tita Janeiro CUNTIS 0 0 0 0 
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CLASIFICACIÓN ABSOLUTA MASCULINA 
ATLETA CLUB Bastiagueir

o 
Cunti

s 
A 

Pobra 
TOTA

L 
Fran Durán FENT CAMI 

MISLATA 
0 10 10 20 

Christian Curopos FENT CAMI 
MISLATA 

9 9 9 27 

Dani Chamosa PLAYAS 
CASTELLÓN 

10 8 0 18 

David Veiga SGP 8 0 8 16 
Marcos Cintrón LUGO RUNNING 7 5 7 19 
Emilio Novás NARÓN 6 7 5 18 
Brais Prieto  RC CELTA 5 4 4 13 
José Fdez Nieves RC CELTA 0 6 6 12 
Héctor Rodríguez LUGO RUNNING 3 3 0 6 
Carlos Morales NARÓN 4 2 0 6 
Smail Laaribi LUCUS 2 0 2 4 
Anxo Carreira VERXEL 0 1 3 4 
Dani Abeledo SADA 0 0 1 1 
Adán G. Fábregas RÍA FERROL 0 0 0 0 
Xoel Pérez CUNTIS 0 0 0 0 
Adrián Antonio CUNTIS 0 0 0 0 
Pedro Abeledo NARÓN 0 0 0 0 
 
 
CLASIFICACIÓN ABSOLUTA FEMININA 
ATLETA CLUB Bastiagueir

o 
Cuntis A 

Pobra 
TOTA
L 

Eva Iglesias SGP 10 0 0 10 
Leyre Aramburu EALUCENSE 9 9 10 28 
Carmen Escariz BIDEZABAL 8 8 9 25 
Antía Chamosa VALLADOLID 7 10 0 17 
Mar Chillón VALENCIA 5 0 8 13 
Samantha Mulloni RÍA FERROL 6 6 0 12 
Carmen Fuentes RÍA FERROL 4 5 7 16 
Debora Pato SEKULEBEDARR

A 
3 2 4 9 

Conchy Campos SEKULEBEDARR
A 

2 4 5 11 

Marisol Diz LUCUS 1 0 0 1 
Noa Ramírez SEKULEBEDARR

A 
0 0 6 6 

Teresa Elena A.F. CELTA 0 0 3 3 
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Paula Villaverde ADAS O BARCO 0 1 2 3 
Casiana S. Zaharia CUNTIS 0 0 1 1 
Inés Valentín OURENSE 0 0 0 0 
Marta Suárez CUNTIS 0 0 0 0 
Sidnney Hdez. CUNTIS 0 0 0 0 
Vanesa Varela SANTIAGO 0 0 0 0 
Andrea Ríos CUNTIS 0 0 0 0 
Nerea Oubiña CUNTIS 0 0 0 0 
Tita Janeiro CUNTIS 0 0 0 0 
Montse Pereira SAR 0 3 0 3 
Alba Mosteiro CUNTIS 0 0 0 0 
Rocío Carbia A.F. CELTA 0 7 0 7 
 
CLASIFIACIÓN POR EQUIPOS MASCULINA 

CLUB PUNTOS 
CA NARÓN 87 

RC CELTA DE VIGO 75 
CA MILLARAIO 72 

LUGO RUNNING CLUB 70 
ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 63 

COMPAÑÍA DE MARÍA DE 
SANTIAGO 

55 

BARBANZA 51 
AT. FRIOL 51 

SAN NARCISO 44 
CA CUNTIS 41 

VILA DE CANGAS 41 
SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE 

PONTEVEDRA 
41 

LUCUS 29 
VERXEL NUTRICIÓN 

DEPORTIVA 
20 

CA SADA 17 
S.A. DO TREGA 9 

FRANCISCANOS DE LUGO 5 
OLÍMPICO DE VEDRA 4 

 
CLASIFICACIÓN POR EQUIPOS FEMININA 

CLUB PUNTOS 
CA CUNTIS 217 

RÍA FERROL-C. ARENAL 124 
ATLETISMO VILA DE CANGAS 116 
ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 100 
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ATLETISMO FRIOL 77 
BEADE 49 

BARBANZA 46 
ATLETISMO FEMENINO CELTA 35 

O. VEDRA 27 
SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE 

PONTEVEDRA 
26 

ADAS O BARCO 26 
FONTES DO SAR 24 
CA SANTIAGO 22 

OURENSE ATLETISMO 21 
CA MILLARAIO 16 
SAN NARCISO 14 

SAR-VERMÚ PETRONI 12 
LUCUS CAIXA RURAL 9 

S.C. COMESAÑA 8 
CA NARÓN 2 

COMPAÑÍA DE MARÍA DE 
SANTIAGO 

2 

C.A. SADA 2 
 

CLASIFICACIÓN XERAL POR CLUBES 
CLUB PUNTOS 

CLUB ATLETISMO CUNTIS 258 
ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 163 
ATLETISMO VILA DE CANGAS 157 

ATLETISMO FRIOL 128 
RÍA FERROL-CONCEPCIÓN ARENAL 124 

AAD BARBANZA 97 
 ATLETISMO NARÓN 89 

CA MILLARAIO 88 
RC CELTA DE VIGO 75 

LUGO RUNNING CLUB 70 
SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE 

PONTEVEDRA 
67 

SAN NARCISO DE MARÍN 58 
COMPAÑÍA DE MARÍA DE SANTIAGO 57 

C.S.C.R. BEADE 49 
LUCUS – CAIXA RURAL 38 

ATLETISMO FEMENINO CELTA 35 
OLÍMPICO DE VEDRA 31 

ADAS O BARCO 26 
FONTES DO SAR 24 
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CLUB ATLETISMO SANTIAGO 22 
VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA 20 

CA SADA 19 
SAR-VERMÚ PETRONI 12 

S.A. DO TREGA 9 
S.C. COMESAÑA 8 

FRANCISCANOS DE LUGO 5 
 

 
Victor Arufe Giraldez 

Secretario Xeral da  FGA 
(Asdo. no Orixinal) 

A Coruña, a 10 de marzo de 2016 
 

 


