
 
 
 
 
 

Federación Galega de Atletismo 
Avda. de Glasgow, 13. Complexo Deportivo de Elviña. – 15008 – A CORUÑA 

Teléfono: 981291683   
 Correo: secretariogeneralfga@gmail.com 

Páxina Web: http://www.atletismogalego.org e http://www.carreirasgalegas.com 
 

CIRCULAR 57-2016: SALTAR NA PRAIA  
  

- A todas as Delegacións (*) 

- A todolos asambleistas 

- A todolos membros da Xunta Directiva e Comisión Delegada 

(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

            
 

Lugar de realización: Praia de Sada. A Coruña. 

Data: 21/07/16 

Hora do evento: 19:00 

Antes do comezo da exhibición, convídase a tódolos adestradores e atletas 

interesados a participar nunha xuntanza, onde ademais de expoñer as características do 

evento, por parte dos organizadores, e institucións colaboradoras; farase una charla-

coloquio onde os adestradores de saltos asistentes poidan expoñer a problemática do 

desenvolvemento cotiá dos adestramentos nos distintos núcleos. Resaltar a importancia 

de asistir a este evento, para así darlle o maior apoio posible a este novidoso evento, 

podendo probar os materiais. 

Criterios para a participación na exhibición: 

Saltos horizontais: 

• Dous mellores atletas do Ranking Galego de Aire Libre 2015/2016 de lonxitude 

e triple que estén en disposición de poder participar (de cada sexo).  

• Dous atletas de categoría cadete unha feminina, e un masculino.  

Salto con pértega 

• Tres mellores atletas do Ranking Galego de Aire Libre 2015/2016 que estén en 

disposición de poder participar (de cada sexo).  

• Dous atletas de categoría cadete unha feminina, e un masculino.  
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Regulamento da Exhibición: 

• Coa finalidade de darlle visibilidade a este evento, as probas se levaran a cabo 

de xeito alterno. 

• A carreira verase limitada ás dimensións do pasillo. 

• No salto con pértega utilizarase una goma elástica a modo de listón. 

Atletas convocados: 

Triple Salto 

José Alfonso Palomanes Martínez 

Anxo Blanco Nuñez 

Rosa María Manzano 

Tania Valverde 

Salto de Lonxitude 

Jean Marie Okutu Kouletio 

Pablo Modia Rodríguez 

Marco Martínez Rodríguez 

Iria Forjan Oliveira 

Olaia Gisela Becerril Alvarez 

Claudia Rojo Cazorla 

Salto con Pértiga 

Santiago Ferrer Alonso 

Miguel Cajaraville Mosquera 

Sergio Telleria Fernández 

Pablo Tojal Castro 

 

Beatriz Viteri Bouso 

Emma Lorenzo Ramos 

Clara Gil Fernandez 

Lara Fernández Camaño 

 

Confirmacións 

A data límite de confirmación para participar no evento será o 15 de Xullo de 2016 as 

18:00. Estas, realizaranse no email secretariogeneralfga@gmail.com As prazas que 
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queden libres poderán ser ocupadas por outros atletas, en todo caso, éstes serán 

notificados polo sector. 

Na Coruña,  11 de xullo do 2016 

Asdo.Victor Arufe Giráldez 
Secretario Xeral FGA 

 


