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CIRCULAR 45-2015 
 
- A todas as Delegacións (*)
- A todolos asambleistas
- A todolos membros da Xunta Directiva e Comisión Delegada
(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación
           
SELECCIÓN GALEGA PARA O CAMPIONATO DE ESPAÑA CSD EN PISTA 
 Alcobendas,  20 e 21 de xuño 2015
 
Achégase o listado de atletas que foron seleccionados para representar a Galicia no Campionato de España do CSD en Pista a celebrar en Alcobendas o 20 e 21 de xuño.
	Proba

	Atleta

	100m
	Santiago Represas Fachado (Ría Ferrol)
Claudia Torres Rey (Atletismo Cuntis)

	300m
	Javier Toucedo Barcena (AVA)
Lucía Rivadulla Alonso (Ría Ferrol)

	600m
	Roi Estevez Jueguen (A.D. Mazí)
Raquel Meaños Asensi (A.D. Mazí)

	1000m
	Pedro Osorio López (Ría Ferrol)
Lucía López López (Franciscanos de Lugo)

	1500m obstáculos
	Diego Alonso Campo (C.A. Millaraio)
María Carballido Castro (Atletismo Friol)

	3000m
	Arturo Ramos Rey (C.A. Millaraio)
Sara López López (Lucus Caixa Rural)

	Marcha

	Roberto Vieiro Pérez (C.A. Millaraio)
Iria Rivas Igleisas (Atletismo Cuntis)

	100m.v
	Eva Queimaño Vilavoy (AVA)
Aldo ReyGómez (Ría Ferrol)

	300m.v
	Javier Mañana Cortés (Marineda Atlético)
Uxía Pereira Alonso (Atlética Lucense)

	Lonxitude
	Anxo Breogán Pérez (AVA)
Olaia Gisela Becerril Alvarez (AVA)

	Triple
	Pablo Saa López (Universidad Santiago)
Saray Amoedo Portabales (Vila de Cangas)

	Altura
	Xavier Esteban Domínguez (Lucus Caixa Rural)
Carmen Ruvira Rodríguez (Ría Ferrol)

	Pértega
	David Lorenzo Germade (Vila de Cangas)
Laura Méndez Bouza (Ría Ferrol)

	Peso
	Olmo Pruneri Cabrini (Atletismo Noia)
Mar Pérez Vázquez (Agrupación Viguesa de Atletismo)

	Disco
	Nicolás García Area (San Narciso)
Cristina Freire González (AVA)

	Xavalina
	Alexandre López Díaz (A Gandara)
Ivanna Carolina Román Sánchez (Marineda Atlético)

	Martelo
	Pablo Gayo Pérez (Atletismo Morrazo)
Paula González Carabelos (San Narciso)

	Suplente
	Daniel Calvar (Vila de Cangas)
Silvia Dorila de Diego (Ría Ferrol)



Entrenadores: Marina Abruñedo, Tomás Pérez, José Antonio Pardal Baños, José Alberto Gayo Piñeiro.   


MOI IMPORTANTE


Tódolos atletas deben subir ao autobús ca autorización asinada polos seus pais ou titores, DNI e unha fotografia.  A Secretaría Xeral para o Deporte non permitirá subir ao autobús aquel atleta que non teña autorización.

 Os atletas confirmarán a súa participación ou non, antes das 20:00 horas do venres  día 5  de xuño a través do enlace do formulario de google abaixo indicado.
Nese formulario sinalarán tamén o lugar desexado de saída. sinalando se sube en Santiago de Compostela ou en Ourense, dúas únicas cidades de incorporación

http://goo.gl/forms/hH5OUxo3Yw

PLAN DE VIAXE

SAÍDA: Venres 19 de xuño pola mañá dende Santiago de Compostela (Estadio Multiusos San Lázaro, porta 4) cunha parada en Ourense (Estación de Autobuses), para facer a entrada no hotel co xantar.

07.30 horas. Punto de saída da expedición: Santiago de Compostela. Estadio de San Lázaro (Porta 4). 

Atletas: Santiago Represas, Claudia Torres, Lucía Rivadulla, Roi Estevez, Raquel Meaños, Pedro Osorio, Diego Alonso, Arturo Ramos, Roberto Vieiro, Iria Rivas, Aldo Rey Gómez, Javier Mañana, Pablo Saa, Carmen Ruvira, Laura Méndez, Olmo Pruneri, Ivanna Carolina,  Silvia Dorila e Nicolás García.

Entrenadores: José Antonio Pardal,  Tomás Perez, José Alberto Gayo.

08.45 horas: Ourense: Estación de Autobuses (parte superior).  

Atletas: Javier Toucedo, Lucía Lopez, María Carballido, Sara Lopez, Eva Queimaño, Uxía Pereira, Anxo Breogán, Olaia Gisela, Saray Amoedo, Xavier Esteban, David Lorenzo, Mar Perez, Cristina Freire, Alexandre López, Pablo Gayo, Paula González, Daniel Calvar, 
Entrenadores: Marina Abruñedo.
CHEGADA A ALCOBENDAS: Venres 19 de xuño arredor das 14:00h, para facer o desprazamento para a acreditación pola tarde, arredor das 17:00 hs. 

Hotel Amura 4**** Avda. Valdelaparra, 2 (28100) Alcobendas. Madrid.


REGRESO: Domingo 21 de xuño, arredor das 15:00 hs., despois do xantar no hotel ou pícnic.

15.00 Saída con pícnic ou xantar no hotel. 
20.30 Ourense: Estación de Autobuses (parte superior).
21.45 Punto de finalización da expedición: Santiago de Compostela. Estadio de San Lázaro (Porta 4).

Lembramos que os clubes dos atletas seleccionados teñen a obrigación de informar aos seus atletas desta convocatoria.


	
	




		
Victor Arufe Giraldez
Secretario Xeral da  FGA
(Asdo. no Orixinal)
A Coruña, a 1 de xuño do 2015

















FOLLA AUTORIZACION


Don/a: ………………………………………………………………………………………..
con DNI: ………..    coma  nai/pai/tutor do/a atleta ……………………………………..
outorga a súa autorización para que participe na actividade deportiva
CAMPIONATO DE ESPAÑA DO CSD EN PISTA organizado polo Consejo Superior de Deportes, tendo lugar en Alcobendas o día 20-21 do mes de xuño do 2015 e manifesta o seu coñecemento de que, no caso de que se producira algún incidente que aconsellara a interrupción da actividade, poida regresar o seu domicilio antes da data prevista.

Os deportista irán acompañados por un representante da Federación Galega de Atletismo e un representante da Secretaría Xeral para o deporte.



                          En …………, a día …… de ………………. de 2015




                               Asinado: ………………………………………….
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