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CIRCULAR 42-2015

- A todas as Delegaciéns (*)
- A todolos asambleistas
- A todolos membros da Xunta Directiva e Comisién Delegada
(*) Para a sda distribucién entre todos os estamentos da stia demarcacién

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MONTANA E DAS
CATEGORIAS JUNIOR E PROMESA
Esgos (Ourense), 14 de Xufio do 2015

Art.1) A Delegacién da F.G.A en Ourense e o Concello de Esgos organizara o
Campionato de Galicia de Montafia que tera lugar o vindeiro domingo dia 14 de Xufio
do 2015 na localidade de Esgos.

Art.2) Poderan participar todos atletas nados no ano 1997 e anteriores que se atopen
en calguera das seguintes condicions:

1. Atletas que ficharan ao longo da tempada actual4(28) por algun club
pertencente a Comunidade Galega

2. Atletas con ficha pola F.G.A., ainda que perterz@tubes de outras CCAA.

3. Atletas non galegos convidados expresamente poteer&@on Galega de

Atletismo, que non retnan ningunha das anterianegicions.

Segundo acordo de Asamblea os atletas extranxeiros maiores de 18 anos que estén nacionalizados en
Espafia non poderan optar os podiums nos Campionatos Galegos.

Art.3) As inscricions realizaranse a través do sistema online na web da RFEA
(https:/isis.rfea.es/sirfea?/) ata as 20:00 horas do martes 9 de Xufio do 2015

Art.4). Os atletas deberan confirmar a sta participacion ata 45 minutos antes do comezo
da proba, segun o horario indicado. Unha vez concluido este prazo, non se admitira a
participacion do atleta.

Art.5). Entregaranse medallas aos tres primeiros atletas de cada categoria sendo
obrigatorio acudir ao protocolo de premios ao podio. No caso contrario, non se entregara
a medalla.

Art.6). Os atletas deberan utilizar o dorsal outorgado pola organizacion de forma
totalmente visible por diante, en toda a sua superficie. O incumprimento de esta norma
serd motivo da descalificacion. Sera responsabilidade dos atletas levar consigo 4
imperdibles para a colocacién do dorsal, a organizacion non facilitara imperdibles.

Art.7). A saida esta prevista para as 11:00 horas diante da Casa do Concello de Esgos.
A carreira discurrird por un percorrido de 13 kilométros aproximadamente (agas as
mulleres e junior homes que percorreran 8km)

Os participantes masculinos seran levados ao punto de saida 10 minutos antes do
comezo da carreira. As mulleres e junior homes seran levados ao punto de saida
situado no quilébmetro 5 en autobus. O traslado durara uns 15 minutos. Unha vez ali
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teran uns 15 minutos para rematar 0 seu gquentamento, ata a chegada dos primeiros
homes, nese momento a moto que vai abrindo carreira adiantarase aos primeiros
participantes e colocarase diante das mulleres e os juniors e daralles a saida.

Art.8). Habera postos de avituallamiento para os participantes:

Lugar Km Cierre | Observaciones
Esgos - (Salida) 0
Mosteiro de San Pedro ¢&,300 | 11:45h| Avituallamiento Liquido
Rocas
Mosteiro de San Pedro ¢&,350 META VOLANTE - (100 € al 1°)
Rocas
Arcos 5,900 | 12:30 | Avituallamiento Liquido
h.
Virxe do Monte 9,300 | 13:15 | Avituallamiento Liquido
h.
Virxe do Monte 9,300 META VOLANTE - (100 € al 1°)
O Eirado - (Meta) 13,100 14:00( Avituallamiento liquido, solido
h. caliente

Art.9) A responsabilidade das inscricions dos atletas, salvo que sexan independentes,
corresponderd ao seu club. Aplicardnse as sequintes penalizacions _polo
incumprimento da normativa de inscricions

- Se o atleta, previamente inscrito non participa finalmente no Campionato a sancion
serd de 3 euros por atleta inscrito, salvo causa xustificada e comunicada por
escrito & FGA (direcciontecnica@fgatletismo.com) con antelacion minima de 24
horas. No caso de lesion debera acreditarse o xustificante facultativo.

- Non acreditar a veracidade nas inscricions enviadas & FGA (6 euros por atleta con
datos falsos)

- Non realizar a inscricién no prazo estipulado debera aboar 3 euros. A aceptacion
do participante por inscribirse féra de prazo sera competencia do persoal
federativo, en funcidén das caracteristicas da proba donde se desexe inscribir o
atleta, puidendo ser esta denegada.

Art.10). Todo o non disposto no presente regulamento resolverase de acordo, por esta
orde, coas normas da F.G.A., RF.E.AA. e LAAF.

Victor Arufe Giraldez

Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)
A Corufia, 26 de maio de 2015
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Grafice: min., media, max, Elevacien: 573, 815, 1183 m
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