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CIRCULAR 57-2014
- A todas as Delegacidns (*)
- Aos clubes, adestradores e atletas.
(*) Para a sua distribucién entre todos os estamentos da sta demarcacién

REGULAMENTO IIl LIGA GALEGA ESCOLAR FEDERADA

Art.1). A Federacion Galega de Atletismo organizardllk Liga Galega Escolar
Federada para as categorias benxamin, alevin e infantigiatéa por 2 xornadas (unha
fase a nivel provincial e unha fase autonémica).

Art.2). Poderan participar todos os clubes con atletadicenza federada que confirmen
a sua participacion a direccion técnica da FGkelciontecnica@fgatletismo.cdrantes
das 20:00h do dia 31 de Outubro no anexo que sengax

Art.3). As inscricions realizaranse a través do sistemineo na web da RFEA
(https://isis.rfea.es/sirfegzata as 20:00 horas do martes anterior & celéordaiproba.

Art.4). Os equipos deberan confirmar a participacionsgos atletas ata 45 minutos antes
do comezo da proba, segundo o horario indicadoalkelz concluido este prazo, non se
admitira a participacion do atleta.

Art.5). Para clasificarse para a fase final autondémica @erigatorio participar na fase
provincial. Clasificarase o equipo campe6n en cadtea das catro provincias e 0s catro con
millores puntuaciéns do total dos equipos partitigsen cada unha das categorias.

Art.6). Limitacion na inscricion: Cada atleta podera realizar nun maximo de 2 groba
individuais ou una proba individual e o relevo gornada (non podendo realizar o 500 e
0 1000 no mesmo dia). En cada proba puntuaranall@ias por entidade.

Art.7). Na categoria infantil, os Clubes participantesep&a deixar sen cubrir unha das
probas.

Art.8). Os atletas deberan utilizar o dorsal outorgada @@anizacion de forma totalmente
visible no peito, en toda a sua superficie. O inmummento de esta norma sera motivo da
descalificacion. Serd responsabilidade dos atletasr consigo 4 imperdibles para a
colocacion do dorsal, a organizacion non facilitamgerdibles.

Art.9). Numero de intentos e cadencias: Nos lanzamentagltes horizontais cada
participante realizara 4 intentos.

Art.10). Ao rematar a liga entregaranse trofeos aos the®ipos equipos de cada categoria
sendo obrigatorio acudir ao protocolo de premiospadio. No caso contrario, non se
entregara o trofeo. Proclamarase campion o equip@igtefia maior cantidade de puntos.

Art.11). O Delegado oficial de cada equipo podera efeatmamaximo de 2 trocos na
composicion do seu equipo ata 45 minutos antesmezo de cada proba respectiva.
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Art.12). O sorteo de ruas e orden de actuacion sorteards® ez recibidas todalas

inscricions

Art.13). Alturas dos listons e distancias das tAboa€omunicara-se unha vez rematado o

prazo de inscriccion.

Art.14). Non é obrigatorio 0 uso de tacos nin saida erciposagachada, nen medicion do

vento nas probas de velocidade, valados e saltzehtais

Art.15). Todo o non disposto no presente regulamento 5@ dea cordo, por este orden,

asnormas da F.G.A, R.F.EAe lLAA.F.

PROGRAMA DE PROBAS DA COMPETICION

CATEGORIA
Benx Alev Inf
50m 60m 60m
500m 500m 500m
1000m 1000m 1000m
60m.v.
0,84/0,76
Peso 2kg Peso 2kg Peso 3kg
Lonxitude Lonxitude Lonxitude
Altura Altura Altura
Pértega
Triple
4x50 4x60 4x80
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Horario (provisional). Publicara-se o definitivangrcores anterior a competicion

Proba Categoria Sexo Hora Proba Categoria Sexo
60 m Inf. M 11.00 Altura Ben. H/M
Peso 2kg Alv. M
Lonx Alev H
60 m Inf H 11.15
60 m Alev M 11.30 Peso 3kg Inf M
Lonx Inf M
60 m Alev H 11.45 Lonx Inf H
50 m Benx M 12.00 Peso 2kg Ben. M
Altura Inf. H/M
50 ml Benx H 12.15 Lonx Benx M
500 m Inf. M 12.30 Peso 2kg Alev H
Lonx Benx H
500 m Inf. H 12.35
500 m Alv. M 12.45
500 m Alv. H 12.50
500 m Benx M 13.00 Altura Alv H/M
Peso 3kg Inf H
Triple Inf H/M
500 m Benx H 13.05
1000 m Inf. M 13.15
1000 m Alev M 13.20
1000 m Benx M 13.30 Peso 2 Kg Benx H
Long Alev M
1000 m Inf. H 13.35
1000 m Alev H 13.45
1000 m Benx H 14.50
60v Inf. M 14.00
60v Inf. H 14.05

*Falta por incluir a prova da pértega
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O clube ............

FOLLA DE INSCRICION

.. . confirma a sua particpan nalll
LIGA ESCOLAR FEDERADA nas segumtes categorias e fases (marcar con ynha X

Benxamin
Masculino

Benxamin
Feminino

Alevin
Masculino

Alevin
Feminino

Infantil
Masculino

Infantil
Feminino

| Fase
provincial
Data:
15Noviembre

- Sedes fase provincial: Ferrol, Lugo, Vigo. Falta gesignar provincia de Ourense
- Enviar por correo electronico a FGAiecciontecnica@fgatletismo.cdrantes das
20:00h do dia1de Outubro.

Selo da Entidade

Asdo.:

Delegado/a do equipo




