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CIRCULAR 26/2014
- A todas as Delegaciéns (*)

- Aos clubes e adestradores
(*) Para a sua distribucién entre todos os estamentos da sta demarcacién

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE MEDIO MARATON
(Vigo, 11 de Maio de 2014)

Art. 1) A Federacion Galega de Atletismo a través da sua delegacion en Vigo organizaran o
vindeiro 11 de Maio de 2014 en Vigo o Campionato Galego Absoluto de Medio
Maratén, e das categorias Junior e Promesa e Vetera n.

Art.2) No Campionato Galego poderan intervir todos aqueles atletas das citadas categorias,
gue se atopen en calquera das seguintes condicions:
1. Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada actual (2013/14) por algun
Club pertencente & Galicia.
2. Atletas con ficha pola F.G.A., ainda que pertezan a Clubes doutras
Comunidades Autbnomas.
3. Atletas non galegos convidados expresamente pola Federacion Galega de

Atletismo, que non redinan ningunha das duas anteriores condicions.
*Segundo acordo de Asamblea os atletas estranxeiros maiores de 18 anos que non esten nacionalizados en
Espafia non poderan optar os podiums nos Campionatos Galego

Art. 3) A saida terd lugar as 10:00 horas do dia na Rua Policarpo Sanz e chegada en
Puerta del Sol.

Art. 4) A proba celebrarase sobre a distancia de 21.097 Km. O percorrido esta medido e
homologado pola Real Federacion Espafiola de Atletismo.

Art. 5) Os participantes deberan realizar o seguinte percorrido: Policarpo Sanz, Garcia
Barbodn,Isaac Peral, Areal, Plaza de Compostela, Carral, Marques de Valladares, Rosalia de
Castro, Garcia Barbén, Policarpo Sanz, Elduayen, Paseo de Alfonso Xll, Piy Margall, Lopez
Mora, Camelias, Romil, Paseo de Alfonso XIlI, Elduayen, Policarpo Sanz, Garcia Barbon,
Areal, Plaza de Compostela, Carral, Marques de Valladares, Rosalia de Castro, Garcia
Barbdn, Policarpo Sanz, Elduayen, Paseo de Alfonso Xll, Pi y Margall, Lopez Mora,
Camelias, Venezuela, Blen Budifio, Ronda Don Bosco, Principe y Puerta del Sol.

Art.6) As inscricions realizaranse a través do sistema online na web da RFEA
(https://isis.rfea.es/sirfea?/) ata as 20:00 horas do martes 6 de Maio do 2014.  (Os inscritos
no Campionato Galego que non estén inscritos na proba popular non teran dereito a bolsa do
corredor).

Minimas homes:

Junior Promesa Senior Veteran Veteran Veteran Veteran Veteran
35 40 45 50 55, 60,
65, 70,
75 e 80
10km Sin Sin minima 34 38’ 42 46’ 50’ Sin
minima minima
Medio Sin Sin minima | 1.15.00 1.20.00 1.23.00 1.26.00 1.29.00 Sin
Maratén minima minima
Maratén Sin Sin minima | 2.45.00 2.50.00 2.55.00 3.00.00 3.05.00 Sin
minima minima
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Minimas mulleres:

Junior Promesa Senior Veteran Veteran Veteran Veteran Veteran
35 40 45 50 55, 60,
65, 70,
75e 80
10km Sin Sin minima 42’ 46’ 50’ 54 58’ Sin
minima minima
Medio Sin Sin minima | 1.30.00 1.35.00 1.40.00 1.45.00 1.50.00 Sin
Maratén minima minima
Maratén Sin Sin minima | 3.50.00 3.58.00 4.06.00 4.14.00 4.22.00 Sin
minima minima

Art. 7) Por cuestions organizativas fixase un tempo maximo para percorrer a distancia de
2 horas e 30 minutos dende o comenzo da proba.

Art.8) Os tres primeiros atletas clasificados recibiran unha medalla conmemorativa do
campionato, sendo de obrigado cumprimento acudir ao protocolo de premiacions. Caso
contrario, non se fara entrega da medalla.

Art.9) Os atletas deberan utilizar o dorsal outorgado pola organizacion de forma totalmente
visible por diante, en toda a sua superficie. O incumprimento de esta norma podera ser
motivo da descalificacion. Sera responsabilidade dos atletas levar consigo 4 imperdibles
para a colocacion do dorsal, a organizacion non facilitara imperdibles.

Todos os atletas deberan pasar pola camara de chamadas identificandose co seu DNI ou
licenza federativa.

Art.10) A organizacion establecera distintos controis polo circuito para controlar o paso
dos participantes.

Art. 11) O control da carreira estara dirixido polo Comité Galego de Xuices. Todalas
reclamacions deberdn facerse verbalmente 6 xuiz arbitro (0 una secretaria da
competicion) como maximo ata 30 minutos despois da publicacién dos resultados
provisionais.

Art.12) A responsabilidade das inscricibns dos atletas, salvo que sexan independentes,
correspondera ao seu club. Aplicaranse as seguintes penalizaciéns polo incumpr imento
da normativa de inscricions

- Se o atleta, previamente inscrito non participa finalmente no Campionato a sancion
sera de 3 euros por atleta inscrito, salvo causa xustificada e comunicada por escrito &
FGA (direcciontecnica@fgatletismo.com) con antelacion minima de 24 horas. No
caso de lesion deberd acreditarse o xustificante facultativo.

- Non acreditar a veracidade nas inscricions enviadas & FGA (6 euros por atleta con
datos falsos)

- Non realizar a inscricion no prazo estipulado debera aboar 3 euros. A aceptacion do
participante por inscribirse fora de prazo sera competencia do persoal federativo, en
funcion das caracteristicas da proba donde se desexe inscribir o atleta, puidendo ser
esta denegada.

Art. 13) Todo o non disposto no presente regulamento resolverase de acordo, por esta
orden, as normas da F.G.A, RF.EA. el AAF.

Victor Arufe Giraldez
Secretario Xeral da FGA
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(Asdo. no Orixinal)

A Corufia, a 4 de abril de 2014




