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CIRCULAR 20-2012    
- A todas as Delegacións (*) 

- A todolos asambleistas 

- A todolos membros da Xunta Directiva e Comisión Delegada 

(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

 

CONCENTRACION MARCHA SEMANA SANTA 2012  
Sanxenxo. 1 / 4 de Abril de 2012 

 
Lugar: Hotel Los Naranjos. Noalla, Revolta. (Praia da Lanzada, Sanxenxo) 
Destinatarios: Atletas convidados da modalidade de marcha 
Director Concentración: D. Santiago Pérez Alonso (Director da Escola Galega de Marcha) 
Plan de actividades: 
Incorporación: Domingo día 1 de abril ás 11:00 horas 
Aloxamento e manutención: Hotel Los Naranjos 
Remate: Mercores ás 12:00 h. 
 
Adestradores convidados 
Pedro Abeledo 
Laura Ferreiro 
Carlos Melchor 
Juan Luis Ramilo 
José Antonio Pardal Baños (Técnico Xefe) 
 
Atletas convocados 
CADETE FEMENINO  
Paula Perez 1998 Cuntis 
Celia Somoza 1997  Casas Lugo 
Carmen Fuentes   1997 Cuntis 
Maria Abeledo   1997 Naron 
Elena Fraguas  1997 Cuntis 
Carmen Escariz 1998  Cuntis 
 
CADETE MASCULINO  
Daniel Chamosa  1997 Cuntis 
Duarte Traseira  1997 Lucus 
Jorge Prieto 1997 Ria Ferrol 
 
JUVENIL-JUNIOR FEMENINO  
Rocio Carbia  1993 Ourense 
Miriam Costas  1993 Celta 
Marisol Diz 1995 Bidezabal 
Mar Chillon 1996 Vila Cangas 
Debora Pato  1996 Ourense 
Maria Naveiras 1996 Ria Ferrol 
 
JUVENIL-JUNIOR MASCULINO  
Francisco Duran  1993 Ourense 
Armando Pereira 1993 Celta 
Fabio Pereira  1993 Celta 
Angel Menduiña  1993 Vila De Cangas 
Pablo Maciñeiras 1994 Adas 
Marcos Cintron 1996 Franciscanos Lugo 
 
INFANTIL DE 2º AÑO  
Antia Chamosa 1999 Cuntis 
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Brais Prieto 1999 Cuntis 
 
SUPLENTES 
1. Noa Garcia 1999 Vila de Cangas 
2 .Smail Laaribi 1999 Cuntis 
3. Jorge Mendez 1999  Lucus 
 
 
 
Existe la posibilidad de que si algún Técnico o Atleta de Marcha (nacido en 1989 o anteriores, sin limite de 
edad) estuviera interesado en participar en la Concentración, pueda hacerlo enviando una solicitud a 
secgeneral@fgatletismo.com antes del miércoles 21 a las 18h. Una vez aceptada la petición por el Director 
de la Concentración, se le indicara la forma de pago, sabiendo que el importe total por participar en la misma 
es de 60€. 
 
Todos los atletas seleccionados, los reservas y aquellos que quieran asistir a la Cocentracion abonándosela 
ellos mismos, deberan competir el proximo dia 25 de Marzo en la Prueba de Cuntis para demostrar su buen 
estado fisico en la actualidad. 
 
 
 
Obrigatorio que os atletas se presenten na concentración con: 
-Permiso paterno o del tutor correspondiente (importante: indicando posibles alerxias) 
-Fotocopia da cartilla sanitaria 
-Dni o documento alternativo 
-Foto carnet actual (os que acudan por primeira vez) 
-Toalla e articulos de hixiene personal 
 
 
MOI IMPORTANTE: A CONFIRMACIÓN DOS SELECCIONADOS, F ARÁSE ANTES DAS 18:00 
HORAS DO MERCORES 21 DE MARZO NO EMAIL secgeneral@fgatletismo.com 
 

 
Victor Arufe Giraldez 

Secretario Xeral da FGA 
(Asdo. no Orixinal) 

A Coruña 
 

A Coruña, a 16 de marzo de 2012 
 


