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CIRCULAR 43/2011

- A todas as Delegacidns (*)
- A todolos adestradores, clubes e atletas
(*) Para a sua distribucién entre todos os estamentos da sta demarcacién

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE 5 KM. RUTA E DAS
CATEGORIAS JUNIOR, PROMESA E VETERANS

19 de Xufio. Maceda. Ourense

Art. 1) O vindeiro domingo dia 19 de xufio celebrarase emell@ nun circuito urbano e
homologado pola RFEA de 5 km a segunda edicié8atapionato Galego Absoluto en ruta de

5 km, e das categorigsgnior, promesa e veteranosO evento esta organizado polo Clube de
Atletismo Academia Postal de Ourense o0 ConcellMdeeda e a Federacion Galega de Atletismo
a través da sta Delegacion en Ourense.

Art.2) Poderan intervir todos aqueles atletas das citeatagorias, que se atopen en calqueira das
seguintes condicions:
1. Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada a¢R@10/11) por algun Club
pertencente & Galicia.
2. Atletas con ficha pola F.G.A., ainda que perteza@lubes doutras Comunidades
Autonomas.
3. Atletas non galegos convidados expresamente poler&®on Galega de Atletismo,
gue non retnan ningunha das duas anteriores @mmalic

Segun acordo de Asemblea para optar a medallfetasatstranxeiros deben cumprir as seguintes
condicions:

a. Ter ficha por un club galego a lo menos nasiiteeas tempadas (incluida a actual).

b. Estar censados nalgun concello de Galicia.

c. Ter licencia pola FGA.

Art.3) As inscricions realizaranse a través do sistemainenina web da FGA
www.atletismogalego.orcon data limite 0 mércores di® de xufig ata as 20,00 horas

Art.4). Os atletas, deberan confirmala sta participaat@an60 minutos antes do comezo da proba.
Una vez rematado este prazo, non se admitiraiaipacion do atleta.

Art.5). Os tres primeiros atletas clasificados absoletdas categorias junior, promesa e de tddalas
categorias de veteranos recibiran unha medalla exoonativa do campionato, sendo de obrigado
cumprimento acudir ao protocolo de premiaciénsoCastrario, non se fara entrega da medalla.

Art.6) Os atletas deberan utilizar o dorsal outorgada pagjanizacion de forma totalmente visible.
Os dorsais seran entregados o domingo ata 4stid@r@9na secretaria do evento.

Art.7) A saidatera lugar as 11:30 horas, podendo tpame as seguintes categorias:
- Junior (atletas nad@s en 1992 e 1993)

- Promesa (atletas nad@s en 1989, 1990 e 1991)

- Senior (atletas nad@s en 1988 e anteriores ettaans)

- Veteranos (todas as categorias)
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Art.8) Todo o non disposto neste regulamento resolvedaanormativa da Federacion Galega de

Atletismo, 0 no seu caso, pola propia da Real laeder Espafiola de Atletismo.
Victor Arufe Giraldez
Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)

A Corufia, a 19 de maio de 2011
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