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CIRCULAR  18/2011 
- A todas as Delegacións (*) 

                                                   - Aos clubes e adestradores 
(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

 
CONCENTRACIÓN SECTOR FONDO –SEMANA SANTA- 

Vigo 18-21 de abril del 2011 
 
Lugar: Vigo 
Destinatarios: Atletas convidados da modalidade de fondo 
Director Concentración: D. Alfonso Ortega (Responsable de Fondo da FGA) 
Plan de actividades: 
Incorporación: Luns día 18 ás 13:30 horas para comer. 
Aloxamento e manutención: Hotel Coia (http://www.hotelcoia.com/). Están reservadas 
habitacións para atletas de fóra de Vigo. Os atletas convocados de Vigo e alrededores 
pernoctarán nos seus correspondentes domicilios. 
Área psicoloxía: Profa. Dra. María Dolores González. 
Impartiráse unha charla sobre psicoloxía deportiva que estará aberta a todolas persoas 
interesadas. 
 
Remate: Xoves día 21 despois de comer. 
 
Adestradores convidados 
Poderán participar todolos  adestradores dos atletas convocados que o desexen. Estes 
adestradores recibirán unha axuda económica para sufragar os gastos de viaxe, sempre e 
cando teñan licencia FGA. 
  
 
Atletas convocados 

1. Yuliana Vazquez Sosa (OAAP) 1992. 
2. Jenny Fernandez Masso (Val Miñor) 1992. 
3. Marta Casanova Vazquez (Lucus) 1993. 
4. Victoria Rodriguez Freiria (Val Miñor) 1993. 
5. María González Alonso (ADAS) 1995. 
6. Carmela Cardama Baez (CSC) 1996. 
7. Angela Gonzalez Fernández (CSC) 1997. 
8. Nicolás Arrojo Fernandez (SGPO) 1989. 
9.  Iago Dieguez Porto (LUCUS) 1992. 
10. Samuel Rodriguez Gómez  (CSC) 1992. 
11. Damián González Fernández (OAAP) 1992. 
12. Sergio Piñon Paz (AFFELOU-NARÓN). 1994. 
13. David Santos Dominguez (USC) 1994. 
14. Miguel Otero Rey (CUNTIS) 1996. 
15. Manuel Martínez Ageitos (SGPO) 1990. 
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RESERVAS 
16. Eva Guede Cid (VAL MIÑOR) 1995. 
17. Agustín González Alonso (ADAS) 1996. 
18. Alvaro Gamundi Castelleiro (RIA) 1993. 
19. Hugo Loureiro Cerceira (OAAP) 1993. 
20. Darío Soto Méndez (CELTA) 1994. 

 
 
Obrigatorio que os atletas se presenten na concentración con: 
-Permiso paterno o del tutor correspondiente no caso de ser menor de idade (importante: 
indicando posibles alerxias) 
-Fotocopia de la cartilla sanitaria 
-DNI o documento alternativo 
-Toalla e articulos de hixiene personal 
 
 
MOI IMPORTANTE: A CONFIRMACIÓN TANTO DOS SELECCIONA DOS 
COMO DOS SUPLENTES, FARÁSE ANTES DAS 17:00 HORAS DO MERCORES 
DÍA 23 DE MARZO NO EMAIL secgeneral@fgatletismo.com  
 

Victor Arufe Giraldez 
Secretario Xeral da  FGA 
(Asdo. no Orixinal) 

 
A Coruña, a 10 de marzo de 2011 


