Federacidn Galega de Atletismo
Avda. de Glasgow, 13. Complexo Deportivo de Elvifia. Teléfono: NS +‘%”+ XUNTA
981291683 - Fax: 981-292056. Correo: fgatletismo@elefonica.net, \ ¢ DE GALICIA
Paxina Web: http://www.atletismogalego.org — 15008 — A CORUNA

CIRCULAR 91/2010
- A todas as Delegaciéns (*)

- Aos clubes e adestradores
(*) Para a sua distribucién entre todos os estamentos da sta demarcacién

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR, PROMESA E ABSOLUTO DE

CAMPO A TRAVES, INDIVIDUAL E POR EQUIPOS
Ribadavia, 30 de xaneiro do 2011

Art.1) O Excmo. Concello de Ribadavia e a Federaciondaale Atletismo organizaran
o vindeiro Domingo dia 30 de xaneiro do 201Campionato de Galicia de Campo a
Traveés junior, promesa e absoluto individual e poequipos.

Art.2) Para o Campionato, a titulo individual, realizaea@s seguintes clasificacions:
Absoluta (1991 e anterioregromesa (1989, 1990 e 1991) e junior (1992 e 1993p

en homes coma mulleteE para a clasificacion por equipos utilizaransesaguintes
categorias: sénior (1988 e anterio®mesa (1989, 1990 e 1991) e junior (1992 e 1993)
tanto en homes coma mulleres

Art.3) Poderan intervir todos aqueles atletas das citadeegorias que se atopen en
calquera das seguintes condiciéns:

1. Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada a¢2@dl0/11) por algun
Club pertencente a Galicia.

2. Atletas con ficha pola F.G.A., ainda que pertezaiClabes doutras
Comunidades Auténomas.

3. Atletas non galegos convidados expresamente pdier&aon Galega de
Atletismo, que non reinan ningunha das duas argsrcondicions.

Segun acordo de Asemblea para optar a medallietasatstranxeiros deben cumprir as
seguintes condicions:

a. Ter ficha por un club galego a lo menos nasiteeas tempadas (incluida a actual).
b. Estar censados nalgun concello de Galicia.

c. Ter licencia pola FGA.

Art.4). Realizarase unha clasificacion individual e outoa @quipos en cada unha das
categorias e unha clasificacion absoluta a niVidual. Para poder puntuar por equipos
cada Club debera clasificar a 4 corredores/as gueeh o0 equipo, agas das categorias
junior e promesa feminimo que sera de 3. Cadatehébdereito a formar un s6 equipo por
cada categoria e sexo. E da mesma maneira existtftulo honorifico ao club que obtefia
a mellor puntuacion sumando os puntos acadadosdifi@entes categorias: senior,
promesa e junior, de ambos sexos.
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Art.5) A forma de clasificacion por equipos sera a seguint

1. Confeccionarase unha lista de chegada formada ptkias que compofien os
equipos (ata un maximo de 6), con exclusion dostestl que non formen
equipo no momento da saida.

2. Se un equipo queda incompleto ao final da carregaclasificados seran
incluidos na clasificacién individual, pero istomneervira para reaxustar as
posicions dos demais membros dos equipos comple@s. equipos
incompletos non serén incluidos na clasificaciorldbes.

3. Esta lista s6 estara formada polos atletas dose€lujue tefian enviado a
Federacion Galega no prazo previsto.

4. A cada atleta atribuirdselle un nimero de puntaecatente co posto que
ocupe segundo esta lista de chegada.

5. Sumaranse os puntos dos 4 mellores clasificadosada equipo, agas na

categoria junior e promesa feminina que seré deetas.

Proclamarase vencedor 0 equipo que obtefia 0 ménwero de puntos.

Os empates a puntos resolveranse a favor do equim cuarto (terceiro en

junior e promesa Mulleres), tefia finalizado maet@do gafiador da proba.

8. Os atletas promesas en ningln caso puntuaran émaificacion por equipos
senior.

No

Art.6) Realizarase unha clasificacion individual absoletadas categorias junior e
promesa, e unha clasificacién por equipos nas adsgsenior, promesa € junior.

Art.7). Horarios e distancias aproximadas de cada unheadesras:

CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVES
HORA |CATEGORIA SEXO DISTANCIA VOLTAS

11:00 Junior Mulleres 5.000 m. aprox 1P+2G
11:40 Junior Homes 7.000 m. aprox 1P+3G
12:15 Senior-Promesa (1) Homes 11.000 m. aprpx. 5EP+

13:10 Senior-Promesa (1) Mulleres 7.000 m. aprox. 1P+3G
P= Volta pequena G= Volta Grande (Ver plano citcyi

(*) Osl/as atletas veteranos/as poderan participamo atletas da categoria senior e
formar equipo, a tédolos efectos.

Art.8) As inscricions realizaranse a través do sistemanenha web da FGA
www.atletismogalego.orgntes do martes dia 25 de xaneiro as 20:00 horas.

Art.9) Os Delegados oficiais dos Clubes, poderan retsasens dorsais, ata 45 minutos
antes da saida de cada proba na secretaria de taodmpePasado este periodo non se
admitira a participacion do atleta.
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Art.10) A orde de colocacion dos equipos respectivos ik sgtablecerase por sorteo.

Art.11) Todos os atletas deberdn pasar por cAmara de casrhadninutos antes da saida
de cada proba.

Art.12) Entregaranse medallas 0s tres primeiros atletaffichdos a nivel individual asi
como trofeos 0s tres primeiros-as equipos clasifiseen cada unha das categorias.

Art.13) Todo o non disposto no presente Regulamento resskvele acordo coas normas
da l.AA.F.

Victor Arufe Giraldez
Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)

A Corufia, a 30 de decembro de 2010

Plano circuito
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