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CIRCULAR 80/2010
- A todas as Delegaciéns (*)

- Aos clubes e adestradores
(*) Para a sua distribucién entre todos os estamentos da sta demarcacién

MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CATEGORIAS

MENORES
Ourense, 16 de xaneiro do 2011

1.- A Delegacion da FGA en Ourense organizar&I\d Memorial Alejandro Lorenzo
de Campoa Través o domingo 16 de xaneiro do 2011 en Ourense naiitirale
Monterrei.

2.- O Memorial esta destinado as seguintes catesgobenxamin (2002-2003), alevin
(2000-2001) e infantil (1998-1999) (homes e muBgre

3.- Poderan intervir todos aqueles atletas dadagstaategorias que se atopen en calquera
das seguintes condiciéns:
3.1.- Atletas que ficharan durante a tempada a¢R@10/11) por algun Clube
pertencente a Comunidade Galega.
3.2.- Atletas con ficha pola FGA, inda que pertenza Clubes de outras
Comunidades Autébnomas.
3.3.- Atletas que posuan licencia en vigor co Depéiscolar da Secretaria Xeral
para o Deporte da Xunta de Galicia.

4.- Realizarase unha clasificacion individual eraupor equipos en cada unha das
categorias, tanto en homes como mulleres. Patas#di@acion por equipos terase en
conta 0s seis primeiros atletas que cheguen & exetlamaranse 0s postos dos catro
primeiros. Asemade existira un titulo honorificochob que obtefia a mellor puntuacion
sumando os puntos da clasificacion masculina emairiina

5.- A forma de clasificacion por equipos sera aisgg:
5.1.- Confeccionarase unha lista de chegada formpalis atletas que compofien
0S equipos, con exclusion dos que no clasificalamaenos 4 atletas.
5.2.- Esta lista somentes estara formada polotasitlios clubes que enviaran a
inscricion a FGA no prazo previsto.
5.3.- A cada atleta se lle atribuird un nimero detgs coincidente co posto que
ocupe segundo esta nova lista de chegada.
5.4.- Sumaranse os puntos dos 4 millores clasisaé cada equipo.
5.5.-Ser& proclamado vencedor o equipo (Clube dax@) que obtefia o menor
namero de puntos.
5.6.- Os empates a puntos resolveranse a favorqdgpa cuio cuarto atleta
terminara mais proximo o vencedor da proba.
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6.- Horarios e distancias aproximadas de cada dakaarreiras.

MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE MENORES
HORA | CATEGORIA | SEXO DISTANCIA
10.30 | BENXAMIN Mulleres 800 m. aprox.
10:35 | BENXAMIN Homes 800 m aprox.
10.45 | ALEVIN Mulleres 1.500 m. aprox.
11.00 | ALEVIN Homes 2.000 m. aprox.
11.20 | INFANTIL Mulleres 2.000 m. aprox
11.40 | INFANTIL Homes 2.750 m. aprox

7.- As inscricions realizaranse a través do sisteamine na web da FGA

www.atletismogalego.org, como data limite 0 masteterior a competicion, ata as 20:00
horas do did1 de xaneiro

8.- Os Delegados oficiais dos Clubes, poderan cuoafia composicion dos seus equipos,
asi como retirar os seus dorsais, ata 40’ antesaitla de cada proba. Rematado este
periodo non se admitir4 a participacion do atleta.

9.- A orde de colocacién dos respectivos equipcsaida establecerase por sorteo.

10.- Entregaranse medallas aos tres primeirosaatidasificados a nivel individual asi
coma trofeos aos tres primeiros equipos.

11.- Todo o non disposto no presente Regulamestiverase da acordo coas normas da
IAAF.

Victor Arufe Giraldez
Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)

A Corufia, a 21 de decembro de 2010

Nota: Achégase Circuito do campionato e vias de a&so.
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CIRCUITO DE MONTERREI

\ . s ‘ @ Entrada Instalacion

@ Vestiarios
@ Secretaria

@ Entrega de Premios

@ Dorsais e Documentacion

@ Aparcamentos

PLANO DAS INSTALACIONS € PERCORRIDO

%’ ............................ HORARIOS

MENORIAL ALEJANDRO LORENZ0 DE CATEGORIAS MENORES

HORA CATEGORIA | SEXO DISTANCIA N° DE VOLTAS
10:30 Benxamin Mulleres 800 m. aprox. IV.P.
10:40 Benxamin Homes 800 m. aprox. I'V.P.
10:50 Alevin Mulleres 1400 m. aprox. 2V.P.
11:05 Alevin | Homes 2100 m.aprox. IV.R+1V.G.
11:20 Infantil Mulleres 2100 m.aprox. IV.R+ I V.G.
L 1140 Infantil Homes 2800 m. aprox. 2V.G.
HORA CATEGORIA SEXO DISTANCIA N° DE VOLTAS
k< 1200  Cadete e Xuvenil  Mulleres 3400 m.aprox. |V.P+2V.G.
20NA SAIDA \% """"" @ 150 m. APt 1220 Cadete e Xuvenil  Homes 5400 m. aprox. 4V.G.
VOLTA GRANDE @..- ---.®-------©--n wn .@------ .@----...@ 1300 m. aprox.
VOLTA PEQUENA (2. (5o L8 8 600 m. aprox. HORA  CATEGORIA  SEXO | DISTANCIA | N°DE VOLTAS
20NA MNETA @ _________ f'::lg; 50 m. aprox. 12:50 Absoluta Mulleres | 4000 m. aprox. 3V.G.
13:15 Absoluta Homes 4000 m. aprox. 3V.G.
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