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PATROCINADORES 

OFICIAIS 

PROVEEDOR 

CIRCULAR  32/2010  
- A todas as Delegacións (*) 

- A todolos asambleistas 

- A todolos membros da Xunta Directiva e Comisión Delegada 

(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

   
II XORNADA TÉCNICA FGA 2010 DE LANZAMENTOS  

 4-5 de abril do 2010 (nova data) 
 
  
 
Datas: 4 e 5 de abril 2010 
Lugar: Pobra Caramiñal (A Coruña) 
Incorporaciòn: dia 4  ás  11,00h no Estadio da Alta (Pobra do Caramiñal) 
Remate: dia 5 ás 14:00 h. 
 
 
Destinatorios: Atletas de alto rendemento e atletas de nivel tecnificaciçon especialmente convidados. 
 
 
Convocados:     Borja Barbeito Gòmez 
                          Manuel Uriz 
                          Fernando Tallon Gay 
                          Lidia Parada 
                          Ana Dominguez 
                          Victor Gallego 
                          Mercedes de Santalo 
                          Jose Vila Cedron 
                          Angeles Filgueira 
 
Tecnicos            Fernando Tallon 
                          Abelardo Moure 
                          Jose Dominguez 
                          Raimundo Fernandez Vazquez  (Responsable) 
 
 
 
Programa: Dia 3, 11.00h Sesion Fisico -especifica y Tecnica 
                            18,00h Sesiòn Fisico-especifica de aplicación y Tecnica 
                  Dia 4, 11.00h  Sesion Tecnica 
 
 
 

  
 

Victor Arufe Giraldez 
Secretario Xeral da  FGA 

(Asdo. no Orixinal) 
 

A Coruña, a 30  de marzo  de 2010 
 
 
 


