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Federacién Galega de Atletismo XUNTA DE GALICIA

CIRCULAR 25/2010 (modificacion horario)

- A todas as Delegacidns (*)
- A todolos adestradores, clubes e atletas
(*) Para a sta distribucién entre todos os estamentos da sta demarcacién

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 M.L. DE PISTA AIRE LIBR E

Sabado 10 de Abril do 2010
Pistas de atletismo do Centro Galego de Tecnificati Deportiva. Pontevedra

Art.1) O dia 10 de Abril celebrarase o Campionato Galego de 10.000 ml na pista de
atletismo do Centro Galego de Tecnificacion Deportiva sito en Pontevedra. O evento esta
organizado pola Federacién Galega de Atletismo a través da slUa delegacion en
Pontevedra.

Art.2) Poderan intervir todos aqueles atletas absolutos, ou das categorias promesa e junior
gue cumpran os requisitos do artigo 6 e algunha das seguintes condicions:

1. Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada actual (2009/10) por algin
Club pertencente & Galicia.

2. Atletas con ficha pola F.G.A., ainda que pertezan a Clubes doutras
Comunidades Autbnomas.

3. Atletas non galegos convidados expresamente pola Federacion Galega de
Atletismo, que non redinan ningunha das duas anteriores condicions.

Art.3) As inscricions realizaranse a través do sistema on-line (www.atletismogalego.org)
como data limite o martes dia 6 de abril, &s 20,00 horas.

Art.4) . Os atletas, deberan confirmala sua participacion ata 45 minutos antes do comezo de
cada proba. Unha vez rematado este prazo, non se admitira a participacion do atleta.

Art.5). Os tres primeiros atletas clasificados de cada categoria recibiran unha medalla
conmemorativa do campionato, sendo de obrigado cumprimento acudilo protocolo de
premiacions. Caso contrario, non se faréa entrega da medalla.

Segun acordo de Asemblea para optar a medalla os atletas estranxeiros deben cumprir as
seguintes condicions:

a. Ter ficha por un club galego a lo menos nas tres ultimas tempadas (incluida a actual).
b. Estar censados nalgun concello de Galicia.

c. Ter licencia pola FGA.

Art.6). Poderan participar todolos atletas que figuren na tempada actual ou anterior
(20.000 ml) entre os 20 primeiros do ranking absoluto.

Art. 7). Horario da competicion
18:30 horas  10.000 Mulleres
19:30 horas  10.000 Homes
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XUNTA DE GALICIA

PRESIDENCIA
Secretaria Xeral para o Deporte

Art.8). Todo o non disposto no presente Regulamento resolverase de acordo cas normas

da LAAF

Victor Arufe Giraldez
Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)

A Corufia, a 8 de marzo do 2010
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