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CIRCULAR 5/2010
- A todas as Delegaciéns (*)

- Aos clubes e adestradores
(*) Para a sta distribucién entre todos os estamentos da stia demarcacién

CAMPIONATO GALEGO CADETE E XUVENIL DE CAMPO A

TRAVES INDIVIDUAL E POR EQUIPOS
Ourense, 17 de xaneiro do 2010

1.- A Delegacién da FGA en Ourense organizaGampionato Galego cadete e xuvenil
individual e por equipos de campo a travé® domingo 17 de xaneiro do 2010 en
Ourense no circuito de Monterrei

2.- O Campionato disputarase na categcaiete (anos 1995-96) e xuvenil (anos 1993-
94) (homes e mulleres).

3.- Poderan intervir todos aqueles atletas dadastaategorias que se atopen en algunha
das seguintes condicions:
3.1.- Atletas que ficharan durante a tempada a¢R@09/10) por algun Clube
pertencente a Comunidade Galega.
3.2.- Atletas con ficha pola FGA, inda que pertezea Clubes de outras
Comunidades Autébnomas.
3.3.- Atletas nacionais ou extranxeiros convidaeggresamente pola FGA, que
non retnan ningunha das duas anteriores condicions.

4.-Realizarase unha clasificacion individual e aupor equipos en cada unha das
categorias. Para a clasificacion por equipos éegasconta 0s seis primeiros atletas que
cheguen & meta e sumaranse 0s postos dos catreirpamAsemade existira un titulo
honorifico ao club que obtefia a mellor puntuaciamando os puntos da categoria
masculina e da femenina

5.- A clasificacion por equipos realizarase da sggudorma:
5.1.- Confeccionarase unha lista de chegada formpalds atletas que compofien
0S equipos, con exclusion dos que non clasificarlanmenos 4 atletas.
5.2.- Esta lista somentes estara formada polotasitlios clubes que enviaran a
inscricion a FGA no plazo previsto.
5.3.- A cada atleta se lle atribuird un nimero det@s coincidente co posto que
ocupe segundo esta nova lista de chegada.
5.4.- Sumaranse os puntos dos 4 millores clastgatk cada equipo, salvo na
categoria cadete e xuvenil mulleres que soamentgpuwaran as 3 millores
clasificadas.
5.5.-Seré& proclamado vencedor o equipo que obteii@nar nimero de puntos.
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5.6.- Os empates a puntos resolveranse a favoquipcecuio cuarto (terceiro na
categoria cadete e xuvenil mulleres) atletas tearaimais préximo 6 vencedor da

proba.

6.- Horarios e distancias aproximadas de cada dab&arreiras.

CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVES CADETE-XUVENIL
HORA | CATEGORIA SEXO DISTANCIA

12.00 | CADETE-XUVENIL Mulleres 3.400 m. aprox.
12.20 | CADETE-XUVENIL Homes 5.400 m. aprox.

7.- As inscricions

realizaranse a través do sisteomine na web da FGA

www.atletismogalego.org, como data limite o mérsoaaterior a competicion, ata as
20’00 horas do dia3 de xaneiro.

8.- Os Delegados oficiais dos Clubes, poderan cuoafia composicion dos seus equipos,
asi como retirar os seus dorsais, ata 40’ antesaitla de cada proba. Rematado este
periodo non se admitira a participacion do atleta.

9.- A orde de colocacién dos respectivos equipcsaida establecerase por sorteo.

10.- Entregaranse medallas aos tres primeirosaatidasificados a nivel individual asi
coma trofeos os tres primeiros equipos.

11.- Todo o non disposto no presente Regulamestidverase da acordo coas normas da

IAAF.

Victor Arufe Giraldez
Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)

A Corufia, a 5 de xaneiro de 2010
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