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FeUl XUNTA DE GALICIA

CIRCULAR 47/2009 (modificada a 1/06/09)

- A todas as Delegaciéns (*)
(*) Para a sua distribucién entre todos os estamentos da sta demarcacién
- Aos clubes, atletas e adestradores.

CONCENTRACION DO SECTOR DE VELOCIDADE: RELEVOS 4X10 0
Sabado, 6 de xufio 2009. Pistas de Elvifia (A Corufia)

Data: 6 de xufio do 2009 Lugar: Pistas de Elvifia (A Coruiia)
Incorporacién: Dia 6 de xufio &s 11:00 horas nas pistas de atletiEnEstadio de Elvifia
(A Corufa).

Destinatarios: Atletas convocados e os seus adestradores persoais.

Director Concentracion: Margot Garnelo Merayo

Adestradores adxuntos: David Dominguez Salas e Julio Santiago Freijanes

Plan de actividades:
Presentacion as 11:00 horas.

Sesion de adestramento ata as 13:00 horas.
Comida
Sesién de adestramento de 16:00 ata 19:00 horas.

Atletas convidados:

«  MARTIN SEIJO PEREZ (95) MAAT 100ml: 12”01/ 4X100

+ CARLOS GARCIA RODRIGUEZ (95) MAAT: 12”16

« KEVIN RUBEN LOPEZ DOVAL (94) LCV 4X100

+ PABLO FERNANDEZ FERNANDEZ (94) LUCUS 100ml: 12”58X100
« DAVID MENDEZ TORRES (95) LUCUS 4X100:12"19

« VAN RODRIGUEZ MACEIRAS (94) MAQV 300ml: 39”24 /4X80/ 4X100
«  DAVID BARREIRA RANDULFE (94) FRAN 4X100

«  ANTIA MARTINEZ QUEIMANO(94) MRC. 100ml:13"21/ 4X108X300
« ALEJANDRA SUAREZ INSUA (94) 4X100 13"27

«  MARIA GONZALEZ ALONSO (95) ADAS 4X100 (5.10 LONGITD)

«  MARTA LOLO BELLO (95) COCO 100ml: 13”36 / 4X100/ 800

+ LORENA GUITIAN GOMEZ (94) ADAS 100ml: 13735 4X100

« AIDA AMOEDO PORTABALES (95) VICA 13"63 4X100
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b, el COMSELLERIA DE CULTURA
E DEPORTE
Dirzccidn Xerak para o Deporte

Adestradores convidados:

- Os adestradores persoais censados na EGA das atletas participantes.

Confirmacions: Moi importante, todolos atletas e adestradores debeconfirmar a
sUa asistencia ou non antes das 21:00 horas do x®wdia 4 de xufio no emalil

secgeneral@fgatletismo.com

Victor Arufe Giraldez
Secretario Xeral da FGA
(Asdo. no Orixinal)
A Corufia, a 27 de maio de 2009
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