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= XUMNTHA DE GALICIA
| CONSELLERIA DE CLLTURS
" EDEFPORTE

Direccldn Xerak para o Deporte

CIRCULAR 45/2009

- A todas as Delegaciéns (*)
(*) Para a sua distribucién entre todos os estamentos da sta demarcacién

AVANCE SELECCIQN GALEGA MASCULINA E FEMENINA QUE
PARTICIPARA EN LOS JUEGOS DEL CANTABRICO

Avilés, 23 de Maio 2009

Achégase a lista de atletas seleccionados par&ipartnosXogos do Cantabricoa
celebrar en Avilés o sabado 23 de maio do 2009.

Todolos atletas deberan levaeguipacion da seleccién galegg@handal mais camiseta e
pantalon/braga competicion).

EXPEDICION

Membros FGA:

Isidoro Hornillos
Victor Arufe

Emilio Bosch

Dulce Marifio (Médico)

Adestradores:
Julio Ventin Rivas
Margot Garnelo

Xuices:
Saturnino Morales Alvarez
Teresa Rojas Suarez

HOMES

PROBA NOME

100 m. Samuel Paz /Jean Marie Okutu

400 m. Ismael Costas / Sergio Gonzélez
110 m.v. Carlos Iglesias /Denis Galan

1500 m. Gonzalo Porto / Ivan Iglesias

3000 m obs Adrian Pena / Diego Barreiro

Altura Manuel Martinez/ Diego Ares

Triple Jose Alfonso Palomanes /Pablo Brieva

Disco Martin Brea / David A. Fernandez
Jabalina Gustavo Dacal / Jorge Prada

4X100 Jean Marie, Samuel Paz, Denis galan, Carlos Iglesia
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MULLERES
PROBA NOME
100 m Virginia Villar / Marina Denis
400 m Sara Portabales / Laura Rio
100 m.v. Virginia Villar / Enma Valencia
1500 m Paula Marifio/ Carmen Garcia
3000 m obs Saleta Aboy Pazos / Iria Fernandez
Altura Lorena Guitian Gomez / Iria Abelleira
Triple Lucia Pérez Curras / Maria Romero
Peso Elena Estevez / Lidia Parada
Jabalina Ana Dominguez /Angeles Filgueira
4X100 Marina Denis, Sara Portabales, Laura Rio, Enmanéa

IMPORTANTE: Agradecemos que todolos atletas que ama esten pendentes de confirmar a sta
participacion que o comuniquen & FGA & maior brevidde posible. Asemade é obrigatorio que
todolos atletas leven o_DNI_e LICENCIA RFEAge a equipacién completa da FGA.

PLAN DE VIAXE:

A viaxe fardse en autobus. A expedicion saira oegemlia 22 de maio dende Vigo, con parada en
Pontevedra, Santiago e Lugo. A volta realizarasédliado ao rematar a competiciéon.. En ningdn caso se
abonaran dietas de desprazamento a atletas qusg@cen pola sta propia conta ao lugar da corpetic
dende Galicia.

14:30 horas. Saida de Vigo (C/Venezuela enfrentedvistas)
14:50 horas. Pontevedra (Glorieta Parque Bomberos)

15:50 horas: Santiago de Compostela (Hotel PuertaeHCamino)
16:50 horas: Lugo (Hotel Jaime 1)

20:00 horas: Llegada a Avilés

REGRESO:
Sabado dia 23 de maio ao rematar a competicion

HOTEL: Hotel Silken Villa de Aviles ****  hitp://www.hoteles-silken.com  Prado, 3, 33400 T.+34 985 526 116

F.+34 985 526 117
MAIS INFORMACION SOBRE O CAMPIONATO:

Informacién do Campionato: http://www.fasatle.com/

Na Corufa 18 de maio do 2009
Asdo.Victor Arufe Giraldez

Secretario Xeral FGA
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