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CIRCULAR 38/2009  
- A todas as Delegacións  

- Aos clubes, atletas e adestradores. 
 

CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE PRIMAVERA 

Lugo, 3 de maio 2009 
Art.1) A Federación Galega de Atletismo a traves da Delegación de Lugo organizará o vindeiro día 3 
de maio  no estadio Municipal Gregorio Rivera o  Criterium Galego de lanzamentos de Primavera. 
 
Art.2) Poderán intervir todos aqueles atletas convidados abaixo reflexados. Importante: 
Todos estes atletas deben confirmar a súa participación ou a súa baixa.  
Calquer peticiòn de participaciòn na competición debe remitirse por correo ordinário antes do xoves dia 30 de abril, 
a partir desa data as baixas dos atletas non confirmados poderán ser cubertas por outros atletas que soliciten á 
participación en prazo e forma, e atendendo ao orde de chegada da inscrición ata cubrir un máximo de 10.       
             
                           HOMES                                     MULLERES                                       
 
PESO          - Fernando Paredes                          - Eva Costas 
                    - Victor Gallego                             -  Maria A. Cubillan 
                    - Oscar Fernandez                          -  Mercedes de Santalò 
                    - Alberto Rabadan                           - Elena Estevez 
                    - David Gomez                                - Maria Jose Sanroman 
                    - David Rocha                                 - Belen Toimil 
                    - Jorge Castaño                                - Sonia Beceiro 
                    - Roberto Alonso                             - Raquel Moledo 
                    - Victor Alvarez                                - Raquel Villa 
                    - Alvaro Contreras                           - Tamara Mauriz 
 
DISCO     
               - Martin Brea                                   - Mercedes de Santalò 
                 - David Fernandez                          - Angela Cubillan 
                  - Victor Gallego                               - Angeles Filgueira 
                    David Losada                               - Eva Costas 
                  - Victor Roman                                - Maria J. Sanroman 
                  -  Adrian Estevez                             -  Angeles Barreiro 
                  -  Jose Maria Otero                         -  Maria Morado 
                  - Aldo Jonathan Bello                     -   Ana Revuelta 
                  - Lareo Gomez                                -  Belen Toimil 

          - David Corral                                  -  Tatiana Legaspi        
 
MARTELO     
                      - Isaac Vicente                          -  Sara Arosa 
                      - Ignacio Fernandez                 -  Maria J. Dacosta 
                      - Nuno Martins                          -  Noelia Ferradanes 
                      - Jonathan Bello                       -  Soraya Blanco 
                      - Cristobal Almudi                    -   Laura Graña 
                      -  Juan M. Barbosa                  -  Irimia Mollinedo 
                      - Jose Luis Comesaña              -  Laura Perez 
                      - David Rocha                          -  Loreto Brea 
                      - Pablo Denis                           -  Sandra Don 
                      - Carlos Revuelta                      
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XAVALINA                                                     
 

- Gustavo Dacal                        -  Felicia Tilea 
 - Jose Vila Cedron                   - Angeles Filgueira 
 - Jose M. Lombao                    - Ana Dominguez 
 - Luis Nogueira                        - Natalia Liste 
 -  Jorge Prada                          -  Tania Fernandez 
 -  David Gomez                       -   Isabel Aldariz 
  - Manuel Uriz                         -  Veronica Vazquez 
  - Abelardo Moure                   -  Lidia Parada 
  - Borja Barbeito                      -  Marta Besada 
 -  Raimundo fernandez            - Lucia Dominguez 

 
   

 
Art.3) Todolos atletas deben confirmar a súa participación antes do dia 30 de Abril no email 
secgeneral@fgatletismo.com  
 
Art.4) Os pesos dos artefactos serán os oficiais de cada categoria.   
 
Art.5). A mellor marca masculina e a mellor marca feminina recibirán un trofeo conmemorativo 
do evento.  
 
Art.6) Os atletas deberán empregar o dorsal otorgado pola organización de forma totalmente 
visible.  O incumprimento desta norma poderá ser motivo de descalificación. 
 
Art.7)Horário do campionato:   
           11,00h .- Martelo (mujeres) 
          12,30h .- Martelo (hombres) 
  
          16,00h .- Disco ( mujeres) 
          17,15h.-  Disco (hombres) 
          18,30h.-  Jabalina (hombres) + Peso (mujeres) 
          19,45h .- jabalina (mujeres) + Peso (hombres) 
  
  
Os artefactos para a súa homolagaciòn deberan ser entregados como lìmite unha hora antes da proba. 
 

 

 

Art.8) Todo o non disposto no presente Regulamento resolveráse dacordo cas normas da 
I.A.A.F. 
 
 

A CORUÑA, 21 de abril do 2009 
  

Victor Arufe Giraldez 
Secretario Xeral 

 
 


