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 CIRCULAR Nº 7/2008  

    - A todas as Delegacións (*) 
(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

  
 

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR/ PISTA 
CUBERTA 

CAMPIONATO CADETE/XUVENIL  DE 3000 MTS 
NOVO HORARIO.-( En función das inscricións recibidas) 

 
Remítese novo horario do Campionato Galego Absoluto a celebrar este Sábado 19 de 
Xaneiro no pavillón dos deportes de Riazor. 
Indícanse en vermello as probas que sufriron modificacións no horario. 

 
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-JUNIOR-PROMESA 

  Primeira Xornada 
50 m.l. Mulleres Series  11.00 Lonxitude Homes FINAL 
     Pértega Mulleres FINAL 
50 m.l. Homes Series  11.30 Peso 4 Kg Mulleres FINAL 
800 m.l. Mulleres Final Jn 12.05 Altura Homes FINAL 
800 m.l. Mulleres Final Pr 12.10    
800 m.l. Mulleres Serie Absoluta 12.15    
800 m.l. Homes Final Jn 12.25 Lonxitude Mulleres FINAL 
800 m.l. Homes Final Pr 12.30    
800 m.l. Homes Serie Absoluta 12.35    
50 m.l. Mulleres Final Jn 12.45    
50 m.l. Mulleres Final Pr 12.50    
50 m.l. Homes Final Jn 13.00    
50 m.l. Homes Final Pr 13.05    
3.000 m.l. Mulleres Final Ab/Pr/Jn 13.10    
3.000 m.l. Homes Final A-B 13.25    
200 m.l. Mulleres Series J/Pr/Ab * 13.50    
200 m.l Homes Series J/Pr/Ab * 14.10    

Segunda Xornada 
50 m. v. Mulleres Series Finales Jn/P/Ab 16.30 Peso 7,260 Homes FINAL 
    Triple  Homes FINAL 
    Altura Mulleres FINAL 
200 m.l. Mulleres Final Jn 16.50    
200 m.l. Mulleres Final Pr 16.55 Pértega Homes FINAL 
200 m.l. Homes Final Jn 17.05    
200 m.l. Homes Final Pr 17.10    
3000 m.l. Mulleres Final Cd-Xv 17.20    
3000 m.l. Homes Final Cd 17.35    
3000 m.l. Homes Final Xv 17.45    
800 m.l. Homes Final Absoluta  18.00 Peso 6 kg Homes FINAL 
    Triple  Mulleres FINAL 
800 m.l.  Mulleres Final Absoluta  18.05    
50 m. v. Homes Series Finais P/Ab 18.15    
50 m. v. Homes Series Finais Jn 18.25    
400 ml. Mulleres Series Finais J- Pr-Ab 18.30    
400 m.l Homes Series Finais J-Pr-Ab 18.45    
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50 m.l. Mulleres Final Absoluta 19.05    
50 m.l. Homes Final Absoluta 19.10    
1.500 m.l. Mulleres FINAL A-B 19.20    
1.500 m.l. Homes FINAL A 19.30    
200 m.l. Mulleres Final Absoluta 19.40    
200 m.l. Homes Final Absoluta 19.45    

  
 

  

A Coruña, 15 de Xaneiro do 2008  

Asdo. 

Victor Arufe Giráldez 

 Secretario Xeral 

 
 


