® Federacion
Galegade
Atletlsma

CIRCULAR
Praza Agustin Diaz, s/n - 15008 - A Coruna.
T. +34 981291683 - federacion@atletismo.gal

atletismo.gal - carreirasgalegas.com C.L.F. 15103500

CIRCULAR 70-2024. ANEXO CIRCULAR 16-2024

CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA 2024

- A todas as delegacions da FGA.

- A todos/as os/as asembleistas

- A todos os clubs galegos con licenza vixente

- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente

- Atodos/as os/as xuices/zas galegos/as con licenza vixente
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Art.1).- A Federacion Galega de Atletismo organiza o Circuito Galego de Marcha
Atlética masculino e feminino.

Art.2).- Poderan intervir atletas con licencia en vigor pola F.G.A.

Art.3).- As inscricidns realizaranse a través do sistema en lifa da RFEA na paxina
https://sdp.rfea.es/ ata as 20:00 horas do luns anterior a cada proba.

Art. 4).- Calendario do circuito:

DEPORTE
GALEGO

DATA PROBA LOCALIDADE = TIPO
04/02/24 | Campionato de Galicia de Marcha en Ruta A Pobra Ruta
24/03/24 | Trofeo Marcha en ruta Ames Ruta
21/04/24 | Trofeo Marcha en pista Cervo Pista
04/05/24 | Trofeo Marcha en pista Santiago Pista
18/05/24 | Cantones/Josefina Romero A Coruna Ruta
16/11/24 | Campionato de Galicia de Inverno de Promocion Pendente Pista

Art. 5).- Programaranse probas para as seguintes categorias e distancias:

CATEGORIA DISTANCIAS
Sub 10 1.000 m.
Sub 12 2.000 m.
Sub 14 3.000 m.
Sub 16 3.000/5.000 m.
Sub 18, 20, 23 5.000/10.000 m.
Absoluta e Master 5.000/10.000 m.

Art. 6).- Sistema de puntuacion. En cada proba e categoria puntuaran os dez
primeiros atletas clasificados, segundo a seguinte puntuacion:
primeiro, 9 ao segundo, 8 ao terceiro, 7 ao cuarto, 6 ao quinto, 5 ao sexto, 4 ao sétimo,
3 ao oitavo, 2 ao noveno e 1 punto ao décimo.

10 puntos ao

Art. 7).- Clasificacion por equipos. Os 3 clubs con maior puntuacion entre todas as
categorias, tanto en homes como en mulleres, recibiran un trofeo.

Art. 8).- Clasificacion individual. Os 3 atletas con maior puntuacion por categoria,
tanto en homes como en mulleres, recibiran unha medalla. A categoria master sera
unha categoria Unica, de 35 anos en adiante.

Art.9).- Entrega de premios. Realizarase na ultima xornada do circuito.

A Coruna, a 1 de Abril de 2024

GONZALEZ
FERNANDEZ
YOLANDA -
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Fecha: 2024, +0200'

Yolanda Gonzalez Fernandez
Secretario Xeral da Federaciéon Galega de Atletismo
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