
 

CIRCULAR 105-2026. ANEXO CIRCULAR 78-2026. 
XXXVIII CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE CLUBS ABSOLUTO 
HORARIO DEFINITIVO 

 

CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE CLUBS ABSOLUTO - XORNADA DE MAÑÁ 

HORA PROBA CATEGORÍA TRIPLO LANZ. LONGOS ALTURA PÉRTEGA PESO 

10:00 5000 Marcha Masc Fem Martelo Masc*       

10:35 5000 Marcha Fem           

11:15             Fem 

11:20     Masc         

11:25       Martelo Fem       

12:05 100 Extra Masc           

12:10               

12:15 100 Extra Fem           

12:30 100 Masc           

12:35           Fem   

12:38 100 Fem           

12:40         Masc     

12:50 400 mv Masc   Disco Masc       

13:00 400 mv Fem           

13:10 800 Masc           

13:18 800 Fem           

13:30 4x100 Masc           

13:40 4x100 Fem      

*A presentación de artefactos para o martelo masculino pechará ás 9:10. 

CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE CLUBS ABSOLUTO - XORNADA DE TARDE 

HORA PROBA CATEGORÍA LONXITUDE LANZ. LONGOS ALTURA PÉRTEGA PESO 
16:45   Masc Disco Fem   Masc 

17:00        

17:15 110 mv Masc    Masc  

17:25 100 mv Fem      

17:40 400 Masc      

17:49 400 Fem      

17:58 200 Masc      

18:06 200 Fem      

18:10    Xavelina Masc Fem   

18:15 1500 Masc      

18:20   Fem     

18:25 1500 Fem      

18:35 3000 Obs Masc      

18:50 3000 Obs Fem      

19:10 3000 Masc      

19:25 3000 Fem      

19:30    Xavelina Fem    

19:50 4x400 Masc      

20:02 4x400 Fem      
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A Coruña, a 30 de abril do 2026 

 
 
 
 
 

Yolanda González Fernández 

Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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