
 

        
CIRCULAR  97-2026. ANEXO 75-2026. 
 
CONTROLES 18-19 Abril 2026 
 

 
Art.1).- Horarios  definitivos 
 

HORARIO CONTROL 18/04/2026– XORNADA MAÑÁ 
 HORA CARREIRAS  CAT/MODALIDADE 

12:45 500 Mulleres S10-S14 

12:55 500 Homes S10-S14 

13:01 800 Mulleres 

13:07 800 Homes 

13:13 400 Mulleres 

13:25 400 Homes 

13:31 600 Mulleres S16 

13:38 600 Homes S16 

 
HORARIO CONTROL 31/01/2026– XORNADA DE MAÑÁ 

 
HORARIO CONTROL 18/04/2026– XORNADA TARDE 

 HORA CARREIRAS  CAT/MODALIDADE 

17:20 50 Mulleres S10 

17:25 50 Homes S10 

17:30 60 Mulleres S12 

17:40 60 Homes S12 

17:46 80 Mulleres S14 

17:56 80 Homes S14 

18:10 100 Homes 

18:28 100 Mulleres 

 
 

HORARIO CONTROL 19/04/2026– XORNADA MAÑÁ 
 HORA CARREIRAS  CAT/MODALIDADE 

10:18 110 mv Homes Sub 18  

10:29 100 mv Homes S16 

10:40 100 mv Mulleres Abs 

10:48 100 mv Mulleres S18-S16 

11:05 80 mv Mulleres 

11:15 80 mv Homes 

12:10 1500 Homes 

12:18 1500 Mulleres 

 



 

HORARIO CONTROL 19/04/2026– XORNADA TARDE 

 HORA CARREIRAS  CAT/MODALIDADE 

18:55 300mv Homes  

19:01 300mv Mulleres  

19:11 220 mv Mulleres S14 

19:20 220 mv Homes S14 

19:31 1000 Mulleres S10-12-14 

19:31 1000 Homes S10-12-14 

19:39 150 Homes S14 

19:40 150 Mulleres S14 

 
 

A Coruña,  a 17 abril  de 2026 
 
 
 
 
 
 

Yolanda González Fernández 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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