
 
CIRCULAR 16-2026. 
PRESELECCIÓN GALEGA PARA O CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 
CAMPO A TRAVÉS ABSOLUTO, SUB 23, SUB 20 E DE REMUDAS 
POR FEDERACIÓNS AUTONÓMICAS. 
 

 

A Federación Galega de Atletismo fai pública a relación de atletas preseleccionados/as 
para a conformación da Selección que acuda ó Cto. de España de Campo a Través Sub 
20, Sub 23, Absoluto e de Remudas por Federacións Autonómicas a celebrar o vindeiro 25 
de xaneiro en Almodóvar del Río (Córdoba). 
 

A seguinte listaxe recolle a prelación por proba para a composición da mellor selección, 
atendendo aos criterios publicados na circular 176-2025. Compre matizar que, na listaxe, 
figuran máis atletas dos que finalmente formarán parte da Selección, co obxecto de 
coñecer a dispoñibilidade de cada persoa e axilizar así os tempos. 
 

Os/as atletas que se relacionan a partir da seguinte folla deben confirmar a súa 
dispoñibilidade  ou imposibilidade para asistir coa selección na seguinte ligazón antes 
das 20:00 horas do xoves 15/01/2026: https://forms.gle/oAQCqVwy74SRCdFX8  
 

- Prégase que aqueles atletas que non teñan dispoñibilidade o comuniquen á 
maior brevidade. 
 

- A non confirmación será considerada coma renuncia a formar parte da 
convocatoria final. 
 

- Aqueles atletas que teñen a licenza en vermello, deberán adecuar o estado da 
súa licenza no caso de acadar praza para representar á Selección Galega. A 
incidencia pode deberse a: 
 

o Estar en posesión de licenza territorial, sendo preciso ter licenza 
nacional. 
 

o Malia ter tramitada licenza nacional, non estar esta validada pola RFEA. 
 
 

A composición final publicarase o venres 16 de xaneiro. 
 

 
 
Enderezos de contacto en caso de dúbidas: 
 
 Asunto 
direcciontecnica@atletismo.gal Composición da Preselección 
selecciongalega@atletismo.gal Uniformidade, plan de viaxe e outros 

 
 
 

https://forms.gle/oAQCqVwy74SRCdFX8
mailto:direcciontecnica@atletismo.gal
mailto:selecciongalega@atletismo.gal


 
 
 
PLAN DE VIAXE 
 

 

IDA Sábado 24 

AVIÓN AVE 

Vigo-Madrid 

Hora de convocatoria: 07:10 

Madrid-Córdoba 

*Hora de convocatoria: 14:00 en Atocha 

*Para aquelas persoas que se incorporen directamente en Madrid. 

VOLTA Domingo 25 

AVE AVIÓN 

Córdoba-Madrid 

Chegada prevista ás 19:10 

Madrid-Vigo 

Chegada prevista ás 23:35 

 
 

❖ Condicións da Equipaxe: 

o Facturada: ata 23 kg, con suma de alto, ancho e fondo non superior a 158 cm. 
o Equipaxe de man: 40 x 30 x 20 cm. 

 
 

Aloxamento: Hotel Crisol Jardines de Córdoba. C/ Poeta Alonso de Bonilla, 3, Córdoba. 
 
 
 

ABSOLUTA FEMININA 
ATLETA CLUB 

Ángela González Fernández Comesaña Sporting Club 

Itziar Manso Heras Sanysec - Club Ourense Atletismo 

Uxía Pérez Bugarín Vicky Foods Athletics 

Ester Navarrete Santana Independiente 

Edymar Daniely Brea Abreu Vicky Foods Athletics 
Laura Santos Domínguez HOKA 

Antía Castro Pérez Vicky Foods Athletics 

Himi Lamiyae Club Atletismo Narón 

Lucía Sicre Maside Ria Ferrol-C. Arenal 
   

ABSOLUTA MASCULINA 

ATLETA CLUB 

David de la Fuente Gómez Facsa - Playas de Castellón 

Jorge Puig Malvar CD Pinarium 

Iván Puentes Barcia Club Atletismo Narón 

Tariku Novales Quinteiro HOKA 

Ero Doce González Club Atletismo Narón 
Pedro Liste Monteagudo Club Atletismo Narón 

Gustavo Santiago Fernández CD Pinarium 

Yago Ignacio García Sainz CA Pino 

Esteban Iglesia Vila Lucus Caixa Rural Galega 

        



 
 

SUB 23 FEMININA 

ATLETA CLUB 

Emma Méndez Martínez Atlética Lucense 

Sara Guedes do Nascemento Atlética Lucense 

Leyla Villar Abella Sanysec - Club Ourense Atletismo 
Isabel Caeiro Mariño S.G. Pontevedra 

Ainoa Gontán Iglesias S.G. Pontevedra 

Pilar Rojo Piñeiro Riazor Coruña 

Nadia Lía Fernández Vicente Comesaña Sporting Club 

Lucía Outeiriño Alonso CD La Purísima 

Rosana Fernández Martínez SD Compostela Atletismo 
   

SUB 23 MASCULINA 

ATLETA CLUB 

Pepe Sánchez del Valle Verge S.G. Pontevedra 
Mario Rodríguez Costas R.C. Celta 

Nuno Moure Fernández AD Fogar 

Álex Iglesia Vila Lucus Caixa Rural Galega 

Sergio Quintas Rivera CD La Purisima 
Mateo Rodríguez Díaz R.C. Celta 

Marco Pousada Troitiño Club Triatlón Compostela 

Héctor Rodríguez Vázquez CD La Purísima 

Saúl Benítez Pérez El Canario 

   
SUB 20 FEMININA 

ATLETA CLUB 

Sabela Martínez Peón S.G. Pontevedra 

María Estévez Vázquez S.G. Pontevedra 

Debritu Paniagua Rodríguez CA Pino 
Demeku Paniagua Rodríguez CA Pino 

Sandra González Fernández Atlética Lucense 

Naroa Pereira Tesouro Sanysec - Club Ourense Atletismo 

Susana Padrón Morales Sanysec - Club Ourense Atletismo 

Blanca Durán Gaspar Riazor Coruña 
Iria Fraga Villares Riazor Coruña 

 

SUB 20 MASCULINA 

ATLETA CLUB 
Álex Sierpes Pereira Vicky Foods Athletics 

Anxo Bello Rodríguez Club Atletismo Narón 

Íker Fernández Codesido Lucus Caixa Rural Galega 

Teo de Frutos Rodríguez Lucus Caixa Rural Galega 

Asheber Díaz Fernández R.C. Celta 
Lucas Pena Carracedo S.G. Pontevedra 

Daniel Maneiro Teira CA Pino 

Alejandro Couselo Fernández CA Pino 

Gael Varela Moreno Club Atletismo Narón 



 
 

REMUDA MIXTA 

ATLETA CLUB 

Alice Marie Genevieve Finot At. Femenino Celta 
Inés Docampo Gamarra ADAS CUPA 

Eva Piñel Lorenzo CD Delikia 

Paula de la Torre Carabelos S.G. Pontevedra 

Adrián Ben Montenegro C.A. Adidas 

Pedro Osorio López S.G. Pontevedra 

Pablo Bocelo Bellas Vicky Foods Athletics 

Carlos Porto Pazos S.G. Pontevedra 

Pablo Ulla Couñago S.G. Pontevedra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Coruña, a 12 de xaneiro do 2026 
 
 
 
 
 

Yolanda González Fernández 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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