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CIRCULAR Nº 53     
 

    - A todas as Delegacións (*) 
    - Ós Clubes dos atletas relacionados 
    (*)Para a súa distribución entre todos os Estamentos da súa demarcación 

SELECCIÓN GALEGA ABSOLUTA (MASCULINA E FEMENINA)   
E PLAN DE VIAXE AO CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 

FEDERACIÓNS DE 1ª CATEGORÍA   
 

Avilés, 28 de Xuño 2008 
 

Achégase a lista de atletas seleccionadas para participar no Campionato de España de Federacións 1ª 

Categoría masculino e femenino a celebrar en Avilés o 28 de Xuño. 

Lembramos que existirá un reparto económico de 12.000 € entre todolos atletas participantes mediante 

sistema de puntuación. 

Todolos atletas que non recibiran a equipación nos ultimos 4 anos deben solicitala á FGA (preguntar por 

Claudio). O resto de atletas deberán levar a súa equipación e permanecer con ela en todo momento ao longo 

da competición  

  

PLAN DE VIAXE:  

A viaxe faráse en autobús. A expedición saírá o Venres dia 27 de Xuño dende Vigo, con parada en 

Pontevedra, Santiago, Coruña e Lugo. A volta realizarase o Domingo dia 29 de Xuño. En ningún caso se 

abonarán dietas de desprazamento a atletas que se despracen pola súa propia conta ao lugar da competición 

dende Galicia. 

 

IMPORTANTE: E obrigatorio que todolos atletas leven o   DNI  e LICENCIA RFEA, e a equipación 

completa da FGA. 

 
13:00 horas. Saída de Vigo (C/Venezuela enfrente Maristas) 
Expedición:   Javier Fidalgo,  Fernando Paredes, Isaac Vicente, Ismael Costas, Sandra Mosquera, Sara Perez, 
Virginia Villar, Lorena Vazquez, Lucia Perez, Estela Estevez. 
 
13:20 horas. Pontevedra (Glorieta Puente de Poio) 
Expedición: Víctor Rioboo, Jean Marie Okutu, Jose A. Palomares, Victor Gallego, Gustavo Dacal, Javier 
Rosales, Paula Campanero, Felicia Moldovan. 
 
14:20 horas: Santiago de Compostela (Hotel Puerta del Camino) 
Expedición:   Carlos Iglesias, Susana Castro.  
 
15:20 horas: Lugo (Hotel Jaime I)   
Expedición: Miguel Angel Toubes, Samuel Paz , Gustavo Platas,  Jorge Silva, Ivan Valle, Roberto Prado, 
Lidia Remuiñan, Lídia Casal, Monica Dorelle, Iria Martinez, Mercedes de Santalo, Sara Arosa, Nazaret 
Sinde, Leticia Gil. 
 
18:30 horas: Llegada a Avilés   
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 :   
 

18:45 horas: Adestramento técnico do equipo de relevos 4x100 dirixido pola responsable do sector de 
velocidade , Dª. Margot Garnelo.     
  
   

INCORPORACIÓN DIRECTA AVILÉS: Darío Vazquez,  Manuel Hurtado,  Juan A. Pousa, Luis 

Fernandez Moro, Babatunde Adesoji, Begoña Garrido, Rocio Rodríguez, Carlos Villamor, Carmen Bonet,  

 

 

REGRESO: 

Domingo día 29 de Xuño as 09:30 Horas 

  

HOTEL: Hotel Silken Villa de Aviles ****   http://www.hoteles-silken.com     Prado, 3, 33400   T.+34 985 526 116  

F.+34 985 526 117 

 

MAIS INFORMACION SOBRE O CAMPIONATO:  

Información do Campionato: http://www.rfea.es/ 

 
 
EXPEDICIÓN  
  
Membros FGA: 
Victor Arufe Giraldez 
Eleuterio Garcia 
 
 
Fisioterapeuta:  Clínica Aristín. 
 
Adestradores: 
Santi Ferrer Moreira (Sector Saltos) 
Alfonso Ortega (Sector fondo) 
Pablo Díaz (Sector mediofondo) 
Margot Garnelo (Sector velocidade) 
David Domínguez (Sector velocidade) 
  
  
Atletas 
 

  APELLIDO 1 APELLIDO 2 NOMBRE PRUEBA 

1  TOUBES  BOO  MIGUEL ANGEL 100 

2 PAZ CIDONCHA SAMUEL 200 

3 VAZQUEZ PEREZ DARIO 400 
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4 RIOBOO VILLANUEVA VICTOR  800 

5 PLATAS VIDAL GUSTAVO 1500 

6  VILLAMOR CASTIÑEIRA CARLOS 3000 

7 HURTADO SANJURJO MANUEL  5000 

8  IGLESIAS  CARBALLO CARLOS   110 mv 

9 FIDALGO RODRIGUEZ JAVIER 400 mv 

10 POUSA FIRVIDA JUAN ANTONIO 3000 m obs. 

11 SILVA  CRESPO JORGE IGNACIO 5 km marcha 

12 VALLE  MARTINEZ IVAN  altura 

13 MORO MORO LUIS FERNANDO  pertiga 

14 OKUTU  JEAN MARIE  longitud 

15 PALOMANES MARTINEZ JOSE ALFONSO triple salto 

16 PAREDES  FERNANDEZ FERNANDO peso 

17 GALLEGO   BERNARDEZ VICTOR  disco 

18 VICENTE   LANDIN ISAAC  martillo 

19 DACAL  MARTINEZ GUSTAVO  jabalina 

20 
  TOUBES, MIGUEL.: PAZ, SAMUEL.;  PRADO, ROBERTO.;  
BABATUNDE ADESOJI (SUPLENTE OKUTU) 4 x 100 

21 
 VAZQUEZ, DARIO; FIDALGO, ANGEL; RIOBOO, VICTOR; COSTAS, 
ISMAEL      4 x 400 

21 ROSALES LOBEIRAS  JAVIER  SUPLENTE 
 

  
 
 

  APELIDO 1 APELIDO 2 NOME PROBA 

1 REMUIÑAN  SUAREZ LIDIA 100 

2 CASAL PRIETO LIDIA 200 

3 GARRIDO 
BARRO 
 

BEGOÑA    
 400 

4 CASTRO PENA SUSANA  800 

5 RODRIGUEZ  LONGA ROCIO 1500 

6  MOSQUERA  LOSADA  SANDRA 3000 
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7 PEREZ  RODRIGUEZ SARA 5000 

8 
VILLAR 
  

SORIA 
VIRGINIA 
  100 mv 

9 VAZQUEZ  GONZALEZ LORENA 400 mv 

10 DORELLE  MILLAN MONICA  3000 m obs. 

11 BONET  LOPEZ CARMEN 5 km marcha 

12 GUITIAN  GOMEZ LORENA altura 

13 CAMPANERO GUTIERREZ PAULA  pertiga 

14 MARTINEZ  PRIMOY IRIA  longitud 

15 PEREZ CURRAS LUCIA triple salto 

16 ESTEVEZ  CABRAL 
  
ELENA peso 

17 DE SANTALO OSORIO MERCEDES disco 

18 AROSA  RIVAS 
SARA 
 martillo 

19 MOLDOVAN   TILEA FELICIA jabalina 

20 
 VILLAR, VIRGINA- REMUIÁN LIDIA- CASAL LÍDIA, SINDE  NAZARET 
(SUPLENTE IRIA MARTINEZ PRIMOY) 4 x 100 

21 
 LORENA VAZQUEZ,   BEGOÑA GARRIDO , SUSANA CASTRO, ROCIO 
RODRIGUEZ 4 x 400 

22  LETICIA GIL SUPLENTE 

 
Se algún atleta non sae do lugar indicado na circular deben comunicalo á FGA a maior 
brevidade posible. Asemade todolos atletas que non foron contactado por teléfono deben 
confirmar a súa participación a maior brevidade posible. 
  

A CORUÑA, 23 de Xuño do 2008 
  

Victor Arufe Giraldez 
Secretario Xeral FGA 

  
 

  


