
CAMPIONS GALEGOS ABSOLUTOS AIRE LIBRE 
Proba Marca Atleta Club Ano Lugar Sede Data Edicion
100 m. 11.3 Leoncio Lorenzo S.Gimnástica 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
200 m. 22.7 Leoncio Lorenzo S.Gimnástica 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
400 m. 51.4 José Luis Pando Real Club Celta 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
800 m. 1.52.4 Estanislao Durán E. Marina Ferrol 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
1.500 m. 4.07.2 Julio López Comesaña S.C. 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
3.000 m.
5.000 m. 14.45.2 Carlos Pacios Real Club Celta 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
10.000 m. 31.03.4 Francisco Mallo Lagoa R.Club Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
3.000 Obs. 9.22.4 Rogelio Barragáns S.Gimnástica 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
110 /100 m.v. 14.6 Jorga Zapata R.C.Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
400 m.v. 56.9 Manuel Garza Real Club Celta 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Altura 2.00 Alberto García R.C. Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Lonxitude 6.85 Javier Guijarro R.C.Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Triple 14.62 Luis Miguel Navarro Real Club Celta 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Pértega 3.60 Estanislao Durán S.Gimnástica 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Peso 14.72 Jose Luis Yañez R. Club Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Disco 44.64 Santiago Ortega Real Club Celta 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Xabalina 60.52 Santiago Frade R. Club Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Martelo 51.21 José Otero R.Club Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
5/10 km. Mch.
4 X 100 43.2 Sociedad Gimnastica Pontevedra 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
4 X 400 3.33.8 Marina de Ferrol 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Equipo 108 Real Club Deportivo A Coruña 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV
Federación 215 Pontevedra 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 XLV

Proba Marca Atleta Club Ano Lugar Sede Data Edicion
100 m. 12.9 Mª José Martínez R.C. Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
200 m. 27.2 Mª José Martínez R.C. Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
400 m. 1.01.3 Luz Zas R.C. Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
800 m. 2.21.2 Guadaluoe Llamosas R.C.Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
1.500 m. 4.50.2 Mercedes Buceta Club Cisne 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
3.000 m. 10.39.4 Mercedes Buceta Club Cisne 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
5.000 m.
10.000 m.
3.000 Obs.
110 /100 m.v. 17.0 Ana Rosa Fernández Club Cisne 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
400 m.v. 1.11.5 Eva Rodríguez Club Universitario 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
Altura 1.46 Ana Rosa Fernández Club Cisne 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
Lonxitude 4.83 Manuela Pena C.Atletismo Lugo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
Triple
Pértega
Peso 8.92 Rosa Costas Real Club Celta 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
Disco 36.17 Angeles Barreiro R.Club Deportivo 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
Xabalna 30.76 Isabel Cortés Club Universitario 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
Martelo
5/10 km. Mch.
4 X 100 55.4 Real Club Depotivo A Coruña 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
4 X 400 4.14.1 Real Club Depotivo A Coruña 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
Equipo 101 Universitario Santiago 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X
Federación 188 A Coruña 1978 Estadio Riazor A Coruña 17/06/1978 X


