
ANEXO VII LIGA GALEGA ABANCA CATEGORÍA MENORES DE 
INVERNO FASE FINAL 
 
- A todas as Delegacións (*) 
- A tódolos asembleístas  
- A tódolos membros da Xunta Directiva e Comisión Delegada  
(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa 
demarcación  

 
 

HORARIO  
XORNADA DE MAÑÁ: Sub10 e Sub12 

Proba Categoría Sexo Hora Proba Categoría Sexo 
   10:30 Peso Sub12 M 
    Lonxitude Sub10 M 
    Altura Sub10 H-M 
60 Sub12 H 10:45    
60 Sub12 M 10:55    
50 Sub10 H 11:05    
50 Sub10 M 11:15    
   11:20 Peso Sub12 H 
    Lonxitude Sub10 H 

500 Sub12 H 11:25    
500 Sub12 M 11:35    
       

500 Sub10 H 11:45    
500 Sub10 M 11:55    

   12:00 Altura Sub12 H-M 
1000 Sub12 H 12:05    
   12:10 Lonxitude Sub12 H 
    Peso Sub10 M 

1000 Sub12 M 12:15    
1000 Sub10 H 12:25    
1000 Sub10 M 12:35    
4X100 Sub10 H 12:45    
4X100 Sub10 M 13:00 Lonxitude Sub12 M 

    Peso Sub10 H 
4X100 Sub10 H 13:15    
4X100 Sub10 M 13:30    

XORNADA DE TARDE: Sub14 
Proba Categoría Sexo Hora Proba Categoría Sexo 

   17:00 Altura Sub14 H-M 
    Pértega Sub14 H-M 
    Lonxitude Sub14 H 
    Peso Sub14 M 

500 Sub14 H 17:20    
500 Sub14 M 17:30    


