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           COMPETICIÓNS FEDERADAS CELEBRADAS EN GALICIA 
  * Probas incluídas no Calendario Oficial da FGA, aprobado pola Asemblea Xeral 
 

CAMPO A TRAVÉS 
Localidad Fecha Competiciones 
Ferrol   12/11/2016 XOGADE I Xornada Escolar Cross Zonal  

Portas   24/11/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Val do Salnes  

Portas   25/11/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Ulla Umia  

Gulans   25/11/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Condado‐Paradanta  

Soutelo   25/11/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Terra de Montes  

A Guarda   26/11/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Baixo Miño  

Vigo   27/11/2016 II Cirucito Galego ‐ 38º Memorial Belarmino Alonso de Cross  

Carballo   30/11/2016 XOGADE ‐ Fase Escolar Campo a Traves  

A Estrada   30/11/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross A Estrada  

Silleda   01/12/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Deza  

O Pino   02/12/2016 XOGADE ‐ Fase Comarcal de Cross Escolar  

Pereiro Aguiar   03/12/2016 XXI Cross GUILLELME BROWN  

O Pino   06/12/2016 XOGADE ‐ Comarcal Escolar Campo a Traves  

Mondego‐Sada   10/12/2016 II Cross de Sada ‐ II Circuito Galego de Campo a Traves  

As Cabazas   10/12/2016 XOGADE ‐ Fase intercomarcal cross Circuito Ferrolan  

Sada   10/12/2016 Cross de Mondego 

Sada   10/12/2016 XOGADE ‐ Fase Local Escolar de Campo a Traves  

Vigo   11/12/2016 XOGADE ‐ Zonal Escolar de Campo a Traves  

Pontevedra   13/12/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Centro Educ. Pontevedra  

Ourense   17/12/2016  Cross Absoluto mixto  

Ferrol   17/12/2016 XOGADE ‐ Fase intercomarcal cross Circuito Ferrolan  

Ourense   17/12/2016 XOGADE ‐ Fase Previa Escolar Campo a Traves‐ 

Santiago   17/12/2016 XOGADE ‐ Intercomarcal Campo a Traves  

Baiona   17/12/2016 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Val Miñor  

Acea da Ma   18/12/2016 Xogade ‐ Fase Local de Campo a Traves  

Lugo   18/12/2016 Preparatoria Campo a Traves Escolar  

Ordes   18/12/2016 VIII Cross Ambiental Concello de Ordes  

Ferrol   08/01/2017 Carreira San Xiao‐XOGADE ‐ Fase intercomarcal cross   ‐ Menores  

A Baña   12/01/2017 XOGADE ‐ Campeonato Escolar de Campo a Través  

As Cabazas   14/01/2017 XOGADE ‐ Fase intercomarcal cross Circuito Ferrolan  

A Rua   14/01/2017 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES VETERANS  

Moaña   15/01/2017 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Morrazo  

A Rua   15/01/2017 II Cirucito Galego ‐Cross de A Rua  

A Rua   15/01/2017 Campionato Provincial Federado Cross XOGADE ‐ Final Comarcal Escolar   
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Ferrol   17/01/2017 XOGADE ‐ Intercomarcal ‐ III Cirucito Ferrolan de Cross  

Zamans   18/01/2017 XOGADE ‐ Xonal Escolar de Cross Centro Educat. Vigo  

A Coruña   21/01/2017 II Circuito Galego ‐VI Cross Menhires  

A Coruña   21/01/2017 XOGADE Intercomarcal Escolar de Cross  

Santiago   21/01/2017 XOGADE ‐ Fase Zonal Escolar de Campo a Traves  

Lugo   22/01/2017 Clasificatoria Campo a traves ‐ Escolar  

Ourense   28/01/2017 XOGADE ‐ Comarcal Escolar de Campo a Traves  

Ribadavia   29/01/2017 II Cirucito Galego ‐XCII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E INDIVIDUAL E CLUBES  

A Baña   05/02/2017 Memorial Alejandro Lorenzo  

A Baña   05/02/2017 CAMPIONATO DE GALICIA CROSS CORTO CLUBES  

A Baña   05/02/2017 CTO,DE GALICIA CADETE/XUVENIL INDIVIDUAL E POR EQUIPOS CROSS 

Ferrol   11/02/2017 LV Trofeo “Joaquín Romero”. V Memorial  

 Oia   12/02/2017 II Cirucito Galego ‐XL Trofeo de Cross ‐ SMO‐XOGADE Cto. Provincial Escolar  

A Pobra   18/02/2017 Campionato Provincial XOGADE de Campo a Través  

Ourense   18/02/2017 XOGADE ‐ Final Provincial Escolar Campo a Traves  

Lourenza   19/02/2017 XOGADE ‐ Campionato Provincial Escolar de Campo a Traves  

Vilalba   11/03/2017 Campionato Galego XOGADE Campo a Través  

Narón   30/07/2017 Carreira ao Castro de Eiravedra  

Vigo   22/10/2017 XXII Cross Escolar AD Castro ‐ San Miguel  
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PISTA CUBERTA 
 

Localidad Fecha Competiciones 
Lugo   17/12/2016 II Trofeo Nadal Verxel Indoor  

Ourense   04/01/2017 Trofeo Nadal de pista cuberta  

A Coruña   07/01/2017 XI COPA DE GALICIA DE CLUBES  ‐ control 50 lisos 

A Coruña   08/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA CUBERTA  

Lugo   14/01/2017 CTO. DE GALICIA PROBAS COMBINADAS E PENTATLÓN‐HEPTATLÓN VETERÁNS  

Lugo   14/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CADETE  

Lugo   14/01/2017 Control de marcas 

Lugo   15/01/2017 CTO. DE GALICIA PROBAS COMBINADAS E PENTATLÓN‐HEPTATLÓN VETERÁNS  

Lugo   15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CADETE  ‐ ABSOLUTO 

Lugo   15/01/2017 CAMPIOANTO DE GALICIA CLUBES PROBAS COMBINADAS (cadete a absoluto)  

Lugo   15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CADETE  

Lugo   21/01/2017 II CAMPIONATO GALICIA 60 e 60 V.  

Lugo   21/01/2017 control de marcas modulo cuberto  

A Coruña   28/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PC (e 1500 e 3000 XUVENIL)  

A Coruña   28/01/2017 Control de marcas 50 lisos e 50 valados (Xuvenil hasta Absoluto)  

Lugo   28/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS ABSOLUTO (XUV/JUN/PROM)  

A Coruña   29/01/2017 FASE FINAL V Liga Escolar Federa A Banca ‐ INFANTIL  

A Coruña   29/01/2017 FASE FINAL V Liga Escolar Federa A Banca ‐ ALEVIN  

A Coruña   29/01/2017 FASE FINAL V Liga Escolar Federa A Banca ‐ BENXAMIN  

Lugo   29/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLON VETERANS  

Lugo   29/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS ABSOLUTO (XUV/JUN/PROM)  

A Coruña   04/02/2017 CAMPIONATO GALICIA ABSOLUTO‐PROMESA PC (1500 e 3000 JUNIOR)  

Ourense   11/02/2017 Concentracion‐Competicion de saltos  

A Coruña   25/02/2017 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR (agas probas de fondo)  

Lugo   04/03/2017 Xornada Atletismo menores en pista cuberta  

A Coruña   18/03/2017 V CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN‐ALEVIN E INFANTIL EN PC  
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AIRE LIBRE 
 
 

Localidad Fecha Competiciones 
Pontevedra  12/11/2016  I Trofeo Escola de Marcha da Deputación de Pontevedra  

Vigo  19/11/2016  V LIGA ESCOLAR FEDERADA ‐ A BANCA ‐ Alevin  

Vigo  19/11/2016  V LIGA ESCOLAR FEDERADA ‐ A BANCA ‐ Infantil  

O Barco  19/11/2016  V LIGA ESCOLAR FEDERADA ‐ A BANCA ‐ Infantil  

Ferrol  19/11/2016  Previa V LIGA ESCOLAR FEDERADA ‐ Alevin  

O Barco  19/11/2016  V LIGA GALEGA ESCOLAR FEDERADA‐ ABANCA ‐ I Xornada Lugo‐Ourense ‐ Benxamin  

O Barco  19/11/2016  V LIGA ESCOLAR FEDERADA ‐ A BANCA ‐ Alevin  

Ferrol  19/11/2016  Previa V LIGA GALEGA ESCOLAR FEDERADA‐ ABANCA ‐Benxamin  

Vigo  19/11/2016  V LIGA GALEGA ESCOLAR FEDERADA‐ ABANCA ‐ Benxamin  

Ferrol  19/11/2016  Previa V LIGA ESCOLAR FEDERADA ‐ Infantil  

Naron  26/11/2016  XV Trofeo Cidade de Naron  

A Pobra  26/11/2016  XV CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO DE MARCHA EN PISTA  

Ferrol  06/12/2016  Control de marcas  

Vigo  17/12/2016  II Trofeo Solidario do Nadal en pista  

Bastiagueiro  23/12/2016  I Xornada V Edicion Coruña Corre en pista  

Pontevedra  27/12/2016  Festa HQR ‐ Diario Pontevedra  

Bastiagueiro  13/01/2017  II Xornada Coruña Corre en pista  

Lugo  15/01/2017  CTO. DE GALICIA PROBAS COMBINADAS E PENTATLÓN‐HEPTATLÓN VETERÁNS  

Vigo  15/01/2017  I Xornada ‐Series Municipains . Concello de Vigo  

Lugo  15/01/2017  Control de marcas Lanzamentos  

Lugo  21/01/2017  Control de marcas Modulo 60 lisos e 60 valados e Triplo Homes  

Lugo  21/01/2017  Control de marcas aire libre Lugo Running  

Riveira  22/01/2017  Control de marcas  

Vigo  22/01/2017  II Xornada ‐Series Municipains . Concello de Vigo  

Lugo  28/01/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS ABSOLUTO (XUV/JUN/PROM)  

Lugo  29/01/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLON VETERANS  

Lugo  29/01/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS ABSOLUTO (XUV/JUN/PROM)  

Pontevedra  05/02/2017  Control de lanzamentos  

Pontevedra  11/02/2017  I Xornada Circuito Atletismo en pista Pontevedra  

Pontevedra  11/02/2017  I CAMPIONATO DE GALICIA CADETE E XUVENIL DE LANZAMENTOS  

Pontevedra  12/02/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATLÓN DE VETERANOS  

Noia  19/02/2017  Control de Marcas en pista  

Pontevedra  25/02/2017  CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE LANZAMENTOS LONGOS  

Vigo  26/02/2017  II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletismo  

Lugo  04/03/2017  Xornada Atletismo menores 500 e 1000 Aire Libre  

Vilagarcia  05/03/2017  II Trofeo Atletismo Mazi ‐ Cidade Vilagarcia  
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O Barco    10/03/2017  I Control de marcas en pista  

Ourense  25/03/2017  XX CTO GALICIA DE  1000 EN PISTA ‐ I CTO. ABSOLUTO EN MILLA ‐ TROFEO AURUM 

Pontevedra  25/03/2017  II Xornada Circuito Atletismo en pista de Pontevedra  

Pontevedra  25/03/2017  XOGADE ‐ Escolares en pista ‐ Infantil  

Vigo  26/03/2017  XOGADE ‐ Escolares en pista ‐ Benxamin/Alevin  

Ferrol  26/03/2017  XOGADE I Fase escolar en pista Benxamin‐Alevin  

Bastiagueiro  31/03/2017  I Trofeo Once Arceclima en pista . PROVISIONAIS ‐  

Noia  01/04/2017  XOGADE ‐ I Xoranda Escolar en pista Benxamin‐Alevin  

Vigo  01/04/2017  XXX Reconquista ‐ Trofeo Antonio Fernandez  

Ourense  01/04/2017  XOGADE ‐ I Xornada Interzonal Escolar en pista  

Vigo  01/04/2017  XOGADE ‐ Escolares en pista ‐ Infantil  

O Barco    01/04/2017  XOGADE ‐ I Xornada Previa Escolar  

O Barco    01/04/2017  II Control de marcas  

Pontevedra  02/04/2017  XOGADE ‐ Escolares en pista ‐ Benxamin/Alevin  

Ferrol  02/04/2017  XOGADE I Fase escolar en pista Infantil  

Lugo  02/04/2017  XOGADE I Clasificatoria escolar en pista  

Vigo  08/04/2017  III Meeting popular en pista Celta Atletismo  

Bastiagueiro  08/04/2017  XOGADE II Fase escolar en pista Benxamin‐Alevin  

Pontevedra  08/04/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBS E VETERANS PROBAS COMBINADAS  

Pontevedra  09/04/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBS E VETERANS PROBAS COMBINADAS  

Vigo  09/04/2017  III Xornada II Circuito Concello Vigo Atletismo en pista ‐ Series Municipais  

Pontevedra  12/04/2017  III Xornda Circuito en pista de Pontevedra  

Pontevedra  22/04/2017  XOGADE ‐ Escolares en pista ‐ Infantil  

Ferrol  22/04/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES  

Ourense  22/04/2017  XOGADE ‐ II Xornada Interzonal Escolar en pista  

Vigo  23/04/2017  XOGADE ‐ Escolares en pista ‐ Benxamin/Alevin  

Riveira  23/04/2017  XOGADE ‐ II Xornada Escolar en pista Infantil  

Vigo  29/04/2017  XOGADE ‐ Escolares en pista ‐Infantil  

Ourense  29/04/2017  XOGADE ‐ III Xornada Interzonal Escolar en pista‐Combinadas‐  

Bastiagueiro  29/04/2017  XOGADE II Fase escolar en pista Infantil  

A Pobra      29/04/2017  XOGADE ‐ III Xornada Escolar en pista Benxamin‐Alevin  

Pontevedra  30/04/2017  XOGADE ‐ Escolares en pista ‐ Benxamin/Alevin  

O Barco  01/05/2017  III Control de marcas federado  

Vigo  01/05/2017  XI Trofeo AVA ‐ Memorial Eugenio ‐Torres 

O Barco  01/05/2017  XOGADE ‐ II Xornada Previa Escolar  

O Barco  05/05/2017  XOGADE ‐ Probas combinadas escolares en pista  

Lugo  06/05/2017  CAMPIONATO DE GALICIA CADETE CLUBES  

Lugo  06/05/2017  CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR CLUBES  

A Pobra    06/05/2017  XOGADE ‐ IV Xornada Escolar en pista Infantil  

Pontevedra  06/05/2017  XOGADE ‐ Provincial Benxamin indiv. y relevos e Alevin Combinadas  

Ourense  06/05/2017  XOGADE ‐ IV Xornada Interzonal Escolar en pista  
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Lugo  07/05/2017  XOGADE II Clasificatoria escolar en pista   

Vigo  07/05/2017  IV Xornada II Circuito Concello Vigo Atletismo en pista ‐ Series Municipais  

Pontevedra  10/05/2017  XLII Trofeo SGP ‐I Xornada XXX Super Froiz  

Bastiagueriro    12/05/2017  VI Trofeo Marineda Atletico  

Ourense   13/05/2017  Ourense Termal Athletics Meeting 2017  

Vigo  14/05/2017  V Xornada Serie Municipal ‐ Concello de Vigo  

Pontevedra  14/05/2017  VIII Torneo de Lanzamentos  

Vigo  14/05/2017  XOGADE ‐ Provincial Escolar Alevin indv. e relevos y Combinadas Infantil  

A Pobra    14/05/2017  II Trofeo Atletismo Barbanza‐ DÍA DAS LETRAS GALEGAS  

Riveira  17/05/2017  V Trofeo Atletismo Fontes do Sar  

Cangas  17/05/2017  XIII Trofeo Vila de Cangas (Resultados provisionais)  

Ourense  17/05/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS  

Lugo  19/05/2017  Trofeo Atletismo en Lugo  

A Pobra    20/05/2017  XOGADE ‐ Campionato Provincial Escolar Escolar en pista  

Ourense  20/05/2017  XOGADE . Campionato Provincial Escolar en pista  

Pontevedra  20/05/2017  XOGADE ‐ PROVINCIAL Escolares en pista ‐ Infantil indv. e relevos  

Lugo  21/05/2017  XOGADE Provincial escolar en pista  

Ourense  21/05/2017  XXXIV Copa Deputacion De Atletismo en pista  

Bastiagueiro  26/05/2017  II Trofeo ONCE Arceclima  

Vigo  26/05/2017  XI Trofeo Alfonso Posada en pista  

O Barco  27/05/2017  CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLUBES  

Pontevedra  27/05/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS   

O Barco  27/05/2017  CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES  

O Barco  27/05/2017  CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES  

Ourense  28/05/2017  XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERÁNS  

Pontevedra  28/05/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS   

Pontevedra  31/05/2017  IV Xornda Circuito en pista de Pontevedra‐ Control FGA medio fono ‐Fondo  

Ferrol  04/06/2017  CAMPIONATO DE GALICIA CADETE E XUVENIL  

Bastiagueiro  09/06/2017  III Xornada Circuiot Coruña Corre en pista  

Vigo  10/06/2017  VI Xornada Circuito Series Municipales Concello de Vigo  

Vigo  11/06/2017  CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL  

Pontevedra  14/06/2017  XLIV TRofeo Boa Vila ‐ II Xornada Super Froiz  

O Barco    16/06/2017  Xornada Copa Deputacion en pista  

Vigo  17/06/2017  Control de marcas  

Lugo  17/06/2017  I Xornada Copa Deputacion en pista   

Lugo  20/06/2017  II Xornada Copa Deputacion de Lugo  

Bastiagueiro  20/06/2017  XVI Trofeo Riazor Coruña‐ III Memorial Ana Dominguez Almao  

Pontevedra  24/06/2017  CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR E PROMESA  

Pontevedra  29/06/2017  III Xornada XXX Trofeo Froiz  

Ferrol  30/06/2017  XV Memorial Ramon Peña  

Vigo  01/07/2017  XXXVIII GP Cidade de Vigo  
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Pontevedra  07/07/2017  V Xornada Circuito de Pontevedra en pista  

Bastiagueiro  08/07/2017  Coruña Corre en pista Control Club Riazor Coruña  

Vigo  08/07/2017  VII Xornada II Circuito Concello de Vigo – Series Miunicipais  

Vigo  10/07/2017  Control de marcas  

Bastiagueiro  11/07/2017  VI Xornada Circuito Coruña Corre en pisya  

Pontevedra  15/07/2017  LXXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO H E XLVIV MULLERES  

Pontevedra  27/07/2017  VI Xornda Circuito en pista de Pontevedra  

Ourense  07/10/2017  V Xornada Copa Deputacion 

O Barco   21/10/2017  VI Xornada Copa Deputacion 
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R U T A 
 

Localidad Fecha Competiciones 
Rianxo  
 

01/11/2016 
 

IV Carreira Popular Concello de Rianxo. IV Circuíto Carreiras Populares Dep. Provincial 
A Coruña. I Circuíto de Carreiras Populares Arousa Norte  

A Coruña   06/11/2016  VI Carrera Popular Novo Mesoiro. Circuíto Coruña Corre  

O Barco     06/11/2016  IXª Carreira Popular dos Santiños  

Monterrei   06/11/2016  III 10 Km Concello de Monterrei  

Pontevedra   12/11/2016  Milla Solidaria ANEDIA, Que a diabete non te pare  

Negreira  
 

13/11/2016 
 

XXXVII Carreira Popular de Negreira. IV Circuíto Carreiras Populares Dep. Provincial A 
Coruña  

Ferrol   13/11/2016  Contra el Cáncer, Corre por Ferrol 2016  

Ourense   20/11/2016  XL Carrreira Popular do San Martiño  

Santiago    27/11/2016  Carreira USC Santiago 10 Km  

Muxía   27/11/2016  10ª Carreira Pedestre Popular Cista da Morte ‐ EL CORREO GALLEGO  

Boiro  
 

04/12/2016 
 

XII Mar de Boiro‐Memorial Pepe Buceta. IV Circuíto Carreiras Populares Dep. 
Provincial A Coruña  

Vigo   04/12/2016  XIX Media Maratón de Vigo  

Neda   04/12/2016  XXXI Memorial Adolfo Ros ‐ Volata a Ría  

A Coruña   04/12/2016  V Carrera Popular Los Rosales. Circuíto Coruña Corre  

Pontecesures   08/12/2016  XVII Carreira Popular de Pontecesures 2016  

San Cibrao    11/12/2016  XV Carreira Pedestre Nadal. 10Km Provincial  

San Cibras    11/12/2016  III Campionato Provincial de 10 Km.  

Noia   11/12/2016  Trai Galaica Concello de Noia  

Vigo   11/12/2016  XVI Memorial Andrés Abanqueiro ‐ Bocatería Papo´s ‐ Deportes Athletic´s  

As Pontes   11/12/2016  I Cross Popular Vila de As Pontes  

Sada   16/12/2016  II Carreira Nocturana de Sada (CRUZ ROJA ‐ CÁRITAS)  

Carballo   17/12/2016  IV Pedestre do Anllóns ‐ Trofeo de Nadal  

Touro   17/12/2016  IV Carreira Pedestre Popular Concello de Touro  

Porto Do Son   18/12/2016  V Carreira Sin‐Son 10k. IV Circuíto Carreiras Populares Dep. Provincial A Coruña  

A Rúa   18/12/2016  Vª Carreira e Andaina popular do Nadal 1KG. Solidario  

Vigo   18/12/2016  55º Gran Premio Pedestre do Nadal (Carreira do Pavo)  

Fene   30/12/2016  IV San Silvestre Concello de Fene  

Santiago    31/12/2016  San Silvestre Compostelana' 16  

Ourense   31/12/2016  San Silvestre Ourensá  

As Pontes   31/12/2016  VI San Silvestre Pontesa 2016  

Ares ‐ Mugardos   31/12/2016  XII Carreira de Fin de Ano 2016 ARES‐MUGARDOS  

Ourense   01/01/2017  XXIV Subida Costiña de Canedo  

San Xiao   08/01/2017  XXXIV Carreira Popular San Xiao‐XOGADE ‐ Fase intercomarcal cross Circuito Ferrolan 

A Coruña   15/01/2017  II Carrera Popular Matogrande. Circuíto Coruña Corre  
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Lourenzá   22/01/2017  II Cirucito Galego ‐I Cross Comarcal de A Mariña Lucense  

O Barco    12/02/2017  VI Carreira por Parellas O Barco Namora  

A Pobra   12/02/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA  

Padron   18/02/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE 10KM  

Ourense   19/02/2017  I Andaina Ourense C.F  

A Coruña   26/02/2017  IX Medio Maraton Coruña 21  

Carballiño   11/03/2017  II Edición 102Km Carballiño ‐ Santiago  

O Porriño   12/03/2017  Interrunning ‐Concello do Porriño 2017  

Camariñas   12/03/2017  VI Carreira Pedestre Concello de Camariñas. IV Circuíto Correndo pola Costa da Morte 

O Carballiño   19/03/2017  V Media Maratón Carballiño ‐ II Carrera corta 7Km  

Santiago    25/03/2017  I Carreira Holi Gaiás  

Ribeira   26/03/2017  1ª Carreira ‐ Andaina"Pasos solidaios" ‐ Colexio Galaxia en marcha contra o Cancro  

Vimianzo   26/03/2017  VI Carreira Pedestre Concello de Vimianzo. IV Circuíto Correndo pola Costa da Morte  

Gondomar   26/03/2017  III Milla Solidaria Anemia de Fanconi  

A Coruña   01/04/2017  VII Carrera Popular Torre de Hércules. Circuíto Coruña Corre  

Mugardos   01/04/2017  I Milla Nocturna Concello de Mugardos  

O Pino   08/04/2017  Campionato de Galicia de Milla en ruta ‐ I Milla Nocturana CD Vagalume Energía  

Padrón   15/04/2017  XXXVIII Carreira Popular Pascual de Padrón  

Cacheiras ‐ Teo   
 

22/04/2017 
 

Carreira Pedestre Batalla de Cacheiras 2017. V Circuíto Provincial de Carreiras 
Populares Deputación Provincial de A Coruña  

Ourense   23/04/2017  Carreira do Vinteún. VII Circuíto de carreiras populares correndo por Ourense  

A Coruña   23/04/2017  CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON  

Oroso   
 

29/04/2017 
 

V Carreira Pedestre Concello de Oroso. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña  

Ourense   30/04/2017  Milla Solidaria Ourense 2017  

O Pino  
 

30/04/2017 
 

XIV Carreira Pedestre Popular Concello de O Pino. V Circuíto Provincial de Carreiras 
Populares Deputación Provincial de A Coruña  

Santiago   06/05/2017  III Carreira Nocturna SantYaGo10k  

A Coruña   07/05/2017  II Correcán Solidario CanCoruña 2017  

Coristanco   07/05/2017  I Carreira Popular concello de Coristanco  

A Silva   07/05/2017  XII Carreira Popular A Silva 2017 ‐ Aprazada a Setembro  

Santiago    11/05/2017  III Carreira Universitaria Solidaria Campus na Nuve – RUN4MED  

Carballo   13/05/2017  III Carreira popular “De dous en dous”  

Gondomar   13/05/2017  XVIII Memorial Manuel Barros  

Frades  
 

13/05/2017 
 

IV Carreira Pdestre Popular Concello de Frades. V Circuíto Provincial de Carreiras 
Populares Deputación Provincial de A Coruña  

Mazaricos   14/05/2017  II Carreira Pedestre Concello de Mazaricos. IV Circuíto Correndo pola Costa da Morte  

Xinzo de Limia   14/05/2017  Carreira Popular de Xinxo de Limia  

Culleredo   14/05/2017  VI Carreira popular pola Ría do Burgo. V Circuíto Dep. Provincial de A Coruña  

Santiago    14/05/2017  IV Carreira Camiño das Letras  

Vilamartín   14/05/2017  Andaina Solidaria a prol da Biopsia Líquida  

Outes   17/05/2017  X Carreira Pedestre do Concello de Outes 2017. V Circuíto Provincial de Carreiras 



  LISTADO COMPETICIÓNS 
 

         
17   

Memoria Deportiva 2016-17 

  
 

    Populares Deputación Provincial de A Coruña  

A Valenzá   20/05/2017  II Carreira A Valenzá  

Pontevedra   21/05/2017  I Carrera Solidaria Canina "PONTECAN" Protectoras animales del Morrazo y Palleiros  

Dumbría   27/05/2017  III Carreira Pedestre Concello de Dumbría. IV Circuíto Correndo pola Costa da Morte  

Ourense   27/05/2017  Carreira do Couto. VII Circuíto de carreiras populares correndo por Ourense  

Friol   28/05/2017  V Carreira popular Concello de Friol  

Touro   28/05/2017  IV Carreira Pedestre popular Concello de Touro  

San Sadurniño  
 

28/05/2017 
 

IV Carreira Popular Concello de San Sadurniño. V Circuíto Provincial de Carreiras 
Populares Deputación Provincial de A Coruña  

A Coruña   03/06/2017  XXXI G. P. Cantones de Marcha‐ Sergio Vázquez  

A Coruña   03/06/2017  Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta  

A Coruña   03/06/2017  Marcha popular solidaria ‐ XXXI GP Cantones de A Coruña  

Santiago    03/06/2017  II Milla do Deporte Solidario  

Zas  
 

03/06/2017 
 

IV Carreira Pedestre Concello de Zas. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña. IV Circuíto Correndo pola Costa da Morte  

Silleda   10/06/2017  III Carreira Popular “ABANCA SEMANA VERDE DE GALICIA”  

Ponteceso  
 

11/06/2017 
 

IV Carreira Pedestre PR‐G148. Concello de Ponteceso. V Circuíto Provincial de 
Carreiras Populares Deputación Provincial de A Coruña  

Santiago   11/06/2017  II Carreira solidaria proxecto SURIYA  

Miño   11/06/2017  I Carreira Popular playa de Miño  

Tordoia   17/06/2017  VIII Carreira Pedestre Tordoia in Essence 2017  

Carballo   18/06/2017  10 Km. de Carballo 

A Coruña   18/06/2017  Desafío Bomberos A Coruña 2017  

Carballo  
 

18/06/2017 
 

VII Carreira Popular 10KM Concello de Carballo. V Circuíto Provincial de Carreiras 
Populares Deputación Provincial de A Coruña  

Cee  
 

24/06/2017 
 

IV Carreira Pedestre Concello de Cee. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña. IV Circuíto Correndo pola Costa da Morte  

Celanova   24/06/2017  XIV Carreira nocturna de Celanova  

Ourense   25/06/2017  Carreira do Centro. VII Circuíto de carreiras populares correndo por Ourense  

Vilagarcía  25/06/2017  III Carrera solidaria LADESOL. Corro por tu sueño  

Curtis  
 

01/07/2017 
 

VIII CTO. DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA ‐ IV Carreira Popular Concello Curtis ‐ V 
Circuíto Provincial de Carreiras Populares Deputación Provincial de A Coruña  

A Coruña   02/07/2017  X Baixada Popular de Cross San Pedro de Visma. Circuíto Coruña Corre  

Arzúa ‐ O Pino   09/07/2017  I Edición do Medio Martatón ‐ O Gran Camiño  

Muxía  
 

09/07/2017 
 

IVCarreira Pedestre Concello de Muxía. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña. IV Circuíto Correndo pola Costa da Morte  

Cambados   09/07/2017  VII Carreira popular Concello de Cambados  

Laracha 
  

22/07/2017 
 

II Carreira Popular do Apóstolo. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña  

Vilagarcía   22/07/2017  XIV Carreira nocturna Concello de Vilagarcía  

Boborás   29/07/2017  CIRCUITO TRAIL GALAICA 2017. Concello de Boborás  

Marin   29/07/2017  10 Kilómetros Marín‐ENCE, Manuel Rosales  

Ferrol  30/07/2017  IV Rompepernas Magalofes  
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Ponteareas   30/07/2017  II Carreira Ribeira do Tea  

Ares   05/08/2017  Milla urbana Concello de Ares 2017  

Nigrán   12/08/2017  VII Nigrán area 2017  

Rianxo   12/08/2017  II Carreira ‐ Andaina nocturna solidaria Castelo da Lúa  

Sobrado   12/08/2017  III Corretroita popular Concello de Sobrado dos Monxes  

Monforte   13/08/2017  I Milla Urbana Monforte de Lemos  

Cambre  
 

15/08/2017 
 

XXVIII Carreira Popular Concello de Cambre. V Circuíto Provincial de Carreiras 
Populares Deputación Provincial de A Coruña  

A Veiga   19/08/2017  III Carreira popular Concello de A Veiga  

Betanzos   20/08/2017  XVII Carreira popular de Betanzos  

Carnota  
 
 

20/08/2017 
 
 

XXVI Carreira das Areas. Concello de Carnota. V Circuíto Provincial de Carreiras 
Populares Deputación Provincial de A Coruña. IV Circuíto Correndo pola costa da 
Morte  

Ferrol  
 

26/08/2017 
 

VI Carreira Nocturna Corre por Ferrol. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña  

Sanxenxo   27/08/2017  XVIII Milla Vial de Sanxenxo  

Razo   27/08/2017  5Km Correndo pola praia de Razo 2017  

A Pobra 
  

27/08/2017 
 

IX Carreira Popular Concello de Pobra. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña  

Mugardos   02/09/2017  XXXVI Marathón Popular San Xoán de Piñeiro. Mugardos  

Noia  
 

02/09/2017 
 

XXI Carreira Popular Pedestre Popular de Noia. V Circuíto Provincial de Carreiras 
Populares Deputación Provincial de A Coruña  

Ourense   03/09/2017  Carreira da Universidade. VII Circuíto de carreiras populares correndo por Ourense  

Xinzo de Limia   09/09/2017  XII Carreira popular nocturna Xinzo de Limia  

Ames   09/09/2017  I Carreira da familia 2017 ‐ Axuda en favor de ASANOG  

Ordes  
 

10/09/2017 
 

XXII Carreira Popular de Ordes. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña  

Muros   10/09/2017  VI Carreira solidaria da piscina de municipal de Muros  

Riveira   10/09/2017  XXVII CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIO MARATON ‐ Riveira 21  

A Coruña   10/09/2017  VI Carrera Popular Volta a Oza. Circuíto Coruña Corre  

Bergondo   16/09/2017  II Carreira Empresarial de Bergondo (Aprazada)  

Corcubión   16/09/2017  XVI Carreira pedestre vila de Corcubión. IV Circuíto correndo pola Costa da Morte.  

Santiago   16/09/2017  VI CorreSan Nocturna Ciudade Vella  

A Silva   17/09/2017  XIII Carreira popular A Silva 2017  

O Barco   17/09/2017  XXXI Milla Urbana Festo do Cristo O Barco  

Cabana  
 

23/09/2017 
 

IV Carreira Popular Dolmen de Dombate. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña  

Ourense   24/09/2017  Carreira da Ponte. VII Circuíto de carreiras populares correndo por Ourense  

Arzúa   24/09/2017  Clásica TGM Toldos Gómez Arzúa  

Narón   24/09/2017  III Carreira Solidaria ASOTRAME 2017  

A Coruña   24/09/2017  V Carrera Popular Ventorrillo. Circuíto Coruña Corre  

Marín   30/09/2017  XX Milla urbana San Miguel de Marín  

Ribeira   30/09/2017  XX Carreira Popular Santa Uxía de Riveira. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
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    Deputación Provincial de A Coruña  

Ferrol   01/10/2017  VI Milla urbana Concello de Valdoviño  

Sada  
 

01/10/2017 
 

VII Carreira da Auga de Sada. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares Deputación 
Provincial de A Coruña  

Brión  
 

07/10/2017 
 

XXXV Carreira Pedestre da Amaía. V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña  

Moaña   08/10/2017  II Carrera solidaria protectora Morrazo 2017  

A Coruña   08/10/2017  XI Carreira popular Coruña10  

Santiago   14/10/2017  CorreSan Ruta da Prata ‐ Angrois  

Fisterra   15/10/2017  IV Carreira Pedestre Concello de Fisterra. IV Circuíto correndo pola costa da morte.  

Cambre   15/10/2017  Carrera solidaria para las familias desfavorecidas de Cambre ‐ FUNDACIÓN ADRA  

Bergondo   21/10/2017  II CARREIRA POPULAR Empresarios de Bergondo ‐ EMPRESAS SALUDABLES  

Xermade   21/10/2017  VIII Carreira popular de Xermade  

Pontevedra   22/10/2017  XXII Medio Maratón de Pontevedra 2017  

Ourense   22/10/2017  Carreira da Carballeira. VII Circuíto de carreiras populares correndo por Ourense  

Ames  
 

22/10/2017 
 

XVIII Carreira Pedestre Popular Ames.V Circuíto Provincial de Carreiras Populares 
Deputación Provincial de A Coruña  

O Corgo   22/10/2017  IX Carreira Popular Arumes do Corgo. Memorial Quique Casanova  
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TRAIL ‐ MONTAÑA 
 
 

Localidad Fecha                        Competiciones 
Ames   26/02/2017  CIRCUITO TRAIL GALAICA 2017. Concello de Ames  

Muros   19/03/2017  CIRCUITO TRAIL GALAICA 2017. Concello de Muros  

A Pobra  07/05/2017  II CAMPINATO DE GALICIA DE TRAIL‐CIRCUITO TRAIL GALAICA 2017 

A Baña   11/06/2017  CIRCUITO TRAIL GALAICA 2017. Concello de A Baña  

Esgos  11/06/2017  XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA‐ XI Subida a Rocas o Eirado 

Val do Dubra   25/06/2017  I Dubra Trail  

Boboras  29/07/2017  CIRCUITO TRAIL GALAICA 2017. Concello de  Boboras 

Cobas   12/08/2017  I Trail solidario EQUIOCIO – Desafío Ferrol 2017  

Ribeira Sacra   24/09/2017  CIRCUITO TRAIL GALAICA 2017. Pantón  
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LISTADO DE COMPETICIÓNS CELEBRADAS EN ESPAÑA 
   *Con participación de atletas Gallegos 
 

CAMPO A TRAVES 
 

Localidad Fecha Competiciones Particiantes
Atapuerca  13/11/2016  Cross Internacional de Atapuerca  18 

Alcobendas  27/11/2016  XXXV Cross Internacional de la Constitucion  5 

Granolleres  04/12/2016  L Cross Internacional Ciutat de Granollers  1 

Cantimpalos  08/12/2016  XLV Cross Nacional ayuntamiento de Camtimpalos  5 

Amorrebieta  08/01/2017  LXII Cross Internacional de Zornotza  3 

Santiponce   14/01/2017  I Campionato de España Relevos Mixtos Clubes  1 

Elgoibar  22/01/2017  Cross Juan Muguerza  7 

Oropesa del Mar  26/02/2017  Campeonato de España de Clubes Campo a Través   89 

Gijon   12/03/2017  XCIX Campeonato de España de Campo a Traves   38 

Elda  18/03/2017  Campeonato de España de Veteranos de Cross Individual y Clubes   1 

Don Benito  26/03/2017  Campionato de España de Cross Escolar  24 

ALCO de Baños  18/12/2016  XXVII Cross Internacional Venta de Baños  14 
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PISTA CUBERTA 
 
 

Localidad Fecha Competiciones Particiantes
Salamanca  14/01/2017  Control autonomico pista cuberta COMBINADAS  2 

Salamanca  14/01/2017  Control autonomico pista cuberta  4 

Santander  14/01/2017  Control de invierno en modulo cuberto  1 

Antequera   21/01/2017  Copa de Clubes Junior de Pista Cubierta   2 

Madrid   22/01/2017  Control de invierno en modulo cuberto  1 

Madrid   22/01/2017  Control de invierno en modulo cuberto  2 

Salamanca  28/01/2017  Campionato absoluto e promesa pista cuberta  4 

Madrid   28/01/2017  Copa de SM el Rey y SM la Reina de Clubes en Pista Cubierta   3 

Madrid   02/02/2017  I Trofeo Chamartin pista cuberta  5 

Valencia  10/02/2017  GP Ciutat de Valencia en pista cuberta  4 

Madrid   11/02/2017  Campeonato de España Promesa de Pista Cubierta   18 

Madrid   12/02/2017  Campeonato de España Promesa de Pista Cubierta   12 

Salamanca   18/02/2017  Campeonato de España Absoluto de Pista Cubierta   20 

Salamanca   19/02/2017  Campeonato de España Absoluto de Pista Cubierta   11 

Valencia  25/02/2017  Campionato Autonomico junior en pista cuberta  2 

Valencia   04/03/2017  Campeonato de España Junior de Pista Cubierta   32 

Valencia   05/03/2017  Campeonato de España Junior de Pista Cubierta   3 

Madrid   10/03/2017  Campeonato de España Veteranos de Pista Cubierta    35 

Sabadell   11/03/2017  Campeonato de España Juvenil de Pista Cubierta   40 

Madrid   11/03/2017  Campeonato de España Veteranos de Pista Cubierta    80 

Madrid   11/03/2017  Campeonato de España Veteranos de Pista Cubierta    39 

Sabadell   12/03/2017  Campeonato de España Juvenil de Pista Cubierta   8 

Antequera   18/03/2017  Campeonato de España Cadete de Pista Cubierta   27 

Antequera   19/03/2017  Campeonato de España Cadete de Pista Cubierta   12 
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AIRE LIBRE 
Localidad Fecha Competiciones Particiantes
Ceheguín    11/12/2016  Campionato España Marcha de invierno de promocion   11 

Ceheguín    11/12/2016  Cto. DE  ESPAÑA DE PROMOCION DE INVIERNO DE MARCHA  29 

Castellon   10/02/2017  Control FAV  1 

Leon   26/02/2017  Control RFEA Peso‐Disco  2 

Leon   26/02/2017  Cto. de España de Invierno lanzamento longos (cadete a junior)   9 

Montijo  04/03/2017  VII Campeonato de España Lanzamentos longos ‐ Control peso  6 

Arona  25/03/2017  III Juegos Master 2017 "Cabildo de Tenerife"  2 

Huelva   08/04/2017  Tº Ibérico y Campeonato de España de 10000 Absoluto y Promesa   3 

Santander  22/04/2017  V Liga Cantanbra de Atletismo  1 

San Sebastian   29/04/2017  Campeonato de España de Clubes División de Honor (Mulleres)   26 

Alcobendas  29/04/2017  Campeonato de España de Clubes División de Honor (Mulleres)   2 

Castellon  29/04/2017  Campeonato de España de Clubes División de Honor (Mulleres)   3 

Alcobendas  29/04/2017  Campeonato de España de Clubes División de Honor (Homes)   28 

Barcelona  29/04/2017  Campeonato de España de Clubes División de Honor (Homes)   3 

Elche  29/04/2017  Campeonato de España de Clubes División de Honor (Homes)   5 

Zaragoza  29/04/2017  Campeonato de España de Clubes División de Honor (Homes)   1 

Cartagena  29/04/2017  Campeonato de España de Clubes Primera División (Mulleres)   38 

Valladolid  29/04/2017  Campeonato de España de Clubes Primera División (Mulleres)   3 

Alcorcon   30/04/2017  Campionato de España 1ª Division Homes  42 

Alcorcon  30/04/2017  Campeonato de España de Clubes Primera División (Mulleres)   39 

Cartagena  06/05/2017  CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO EN PISTA  32 

Castellon   06/05/2017  Cto. de España de Federaciones Autonómicas de Probas Comb.   40 

Cartagena  07/05/2017  CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO EN PISTA  13 

Logroño   13/05/2017  Campeonato de España Pentatlón Lanzamientos Veteranos    55 

Alcorcon  13/05/2017  Campeonato de España de Clubes Junior   1 

Logroño   14/05/2017  Campeonato de España 10000 de Veteranos    22 

Gijon  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes 1º Division Homes  41 

Burgos  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes 1º Division Mulleres   38 

Soria  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes Division Honor Homes  4 

Zaragoza  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes Division Honor Homes  2 

Andujar  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes Division Honor Homes  5 

Pamplona  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes Division Honor Homes  29 

Manresa  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes Division Honor Mulleres  22 

Pamplona  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes Division Honor Mulleres  2 

Valencia  20/05/2017  II Xornada Campionato de Clubes Division Honor Mulleres  5 

Valladolid  21/05/2017  Campeonato de España de Clubes Primera División Mulleres   39 

Caceres  21/05/2017  Campeonato de España de Clubes Primera División Mulleres   3 

Andujar  27/05/2017  II Meeting de Andujar  1 
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Valladolid  27/05/2017  Reunion Internacional Ciudad de Valladolid  1 

Andujar  02/06/2017  XX Memorial Francisco Ramon Higueras  1 

Valladolid   03/06/2017  Campeonato de España Infantil Individual    26 

Los Corrales  B  03/06/2017  Control RFEA DE Fondo   1 

Salamanca  03/06/2017  XX Trofeo Int. Ciudad de Salamanca  20 

Valladolid   04/06/2017  Campeonato de España Infantil Individual    26 

Leon  05/06/2017  Control de lanzamentos  3 

Burgos  10/06/2017   Cto.España Clubes Prmera Division Mulleres  TITULO  49 

Castellon  10/06/2017   Cto.España Clubes Division Honor  Homes TITULO  10 

Castellon  10/06/2017   Cto.España Clubes Division Honor  Mulleres TITULO  6 

Madrid  10/06/2017   Cto.España Clubes 1ª Division   Homes PERMANENCIA  24 

Burgos  10/06/2017   Cto.España Clubes Division Honor   Homes PERMANENCIA  13 

Valladolid   10/06/2017   Cto.España Clubes Division Honor   Mulleres PERMANENCIA  16 

Salamanca  11/06/2017  Cto. España Clubes 2ª Division Homes FINAL A  70 

Salamanca  11/06/2017  Cto. España Clubes 2ª Division Mulleres  FINAL A  22 

Ciudad Real   17/06/2017  Campeonato de España de Federaciones Autonómicas   53 

Lorca   17/06/2017  Campeonato de España CSD de Pista    20 

Lorca   17/06/2017  Campeonato de España CSD de Pista    23 

Elche   23/06/2017  Campeonato de España de Veteranos   17 

Elche   24/06/2017  Campeonato de España de Veteranos   57 

Puertollano   24/06/2017  Campeonato de España Infantil por equipos    42 

Getafe   24/06/2017  Campeonato de España Juvenil y de Clubes 4x100    68 

Bilbao  24/06/2017  XVII Reunion Internacional de Bilbao  1 

Puertollano   25/06/2017  Campeonato de España Infantil por equipos    49 

Elche   25/06/2017  Campeonato de España de Veteranos   31 

Getafe   25/06/2017  Campeonato de España Juvenil y de Clubes 4x100    24 

Caceres  28/06/2017  XXX Encuentro Deputacion de Caceres  2 

Torrent    01/07/2017  Campeonato de España Promesa y de Clubes 4x100   36 

Murcia   01/07/2017  Campeonato de España Cadete y de Clubes 4x100   44 

Torrent    02/07/2017  Campeonato de España Promesa y de Clubes 4x100   20 

Murcia   02/07/2017  Campeonato de España Cadete y de Clubes 4x100   24 

Leon  03/07/2017  Control RFEA de lanzamentos  1 

Castellon   04/07/2017  Trofeo Diputacion Memorial Jose Antonio Cansino  6 

Granollers   08/07/2017  Campeonato de España Junior y de Clubes 4x100   49 

Palencia  08/07/2017  Campionato autonomico Absoluto Ay. De Palencia  3 

Castellon   08/07/2017  Campeonato de España Clubes Veteranos   13 

Granollers   09/07/2017  Campeonato de España Junior y de Clubes 4x100   15 

Castellon   11/07/2017  Control RFEA de Disco  1 

Madrid  14/07/2017  XXXV GP Meeting Madrid 2017  2 

Barcelona   22/07/2017  Campeonato de España Absoluto   38 

Barcelona   23/07/2017  Campeonato de España Absoluto   27 
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Valladolid  07/10/2017  Campionato España Cadete Clubes Final B Mulleres  17 

Durango  07/10/2017  Campionato España Cadete Clubes Final B Mulleres  21 

 

MONTAÑA 
 

 

Localidad Fecha Competiciones Particiantes
Molinaseca    24/06/2017  Campionato  España de Carrera de Montaña Abs.Junior e veter.   20 

 
 

R U T A 
 

Localidad Fecha Competiciones Particiantes
Guadix   05/11/2016  XXXI GP de Marcha Ciudad de Guadix‐ Memorial Manuel Alcalde   1 

Toledo  19/11/2016  XXIX Marca Atletica en ruta Trofeo Espada Toledana  4 

Valencia  22/11/2016  VI 10 Km. Valencia "Trinidad Alfonso"  1 

San Sebastian  27/11/2016  39º Maraton Internacional San Sebastian 2016  9 

Getafe   18/12/2016  CTO. ESPAÑA MARCHA VETERANOS   3 

Getafe   18/12/2016  XVII Trofeo de Marcha AD Cerro Buenavista  10 

Campo   Criptana  14/01/2017  XXVIII Campeonato Regional de marcha en ruta  31 

Tarragona  22/01/2017  Maraton de Tarragona  1 

Granollers   05/02/2017  Campeonato de España de Medio Maratón Absoluto   9 

Castellon   19/02/2017  Campeonato de España Maratón   6 

Valverde   04/03/2017  Campeonato de España Junior y Cadete de Marcha Federaciones   28 

Bilbao  01/04/2017  XII Milla Internacional urbana de Bilbao  1 

Merida   02/04/2017  Cto.   España de Marcha en Ruta 20km Absoluto y Promesa  H.    3 

Merida   02/04/2017  Criterium Nacional de Marca "Merida Patrimonia Humanidad"  47 

Langreo  02/04/2017  10 Km. de Langreo  2 

Aviles  16/04/2017  XXX Milla urbana de Aviles  4 

P. Lumbreras   06/05/2017  Campionato de España de milla e rita abs. e vet.   5 

Baltanas    14/05/2017  Medio Maraton Cerrato 2017  1 

Santander   21/05/2017  Campeonato de España 10km en Ruta Absoluto   16 

Pielagos  10/09/2017  Medio Maraton Bajo Pas  1 

Valladolid  11/06/2017  XI Milla Uraban de Valladolid  1 

Berango  30/09/2017  XXX Milla urbana de Berango 2017  1 

Mallorca   15/10/2017  Campionato de España de Veteranos de Maraton   4 
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COMPETICIÓNS INTERNACIONAIS 
   *Con participación de atletas Gallegos 

 

Localidad Fecha Competiciones Participantes TIPO
Chia (ITA)   11/12/2016  Campionato de Europa de Campo a Traves   2  Cross  

Edimburgo  07/01/2017  Cross de Edimburgo  2  Cross  

Albufeira (POR)   05/02/2017  54 Copa de Europa Club Campo a Traves  1  Cross  

Kampala (USA)   26/03/2017  Campioanto del Mundo de Campo a Traves  3  Cross  

Wichita (USA)  02/12/2016  Shocker Multis Cmbinadas  6  PC  

Braga  03/12/2016  Torneo Apertura  34  PC  

Braga  04/12/2016  Torneo Xoven Apertura  4  PC  

Braga  17/12/2016  Cto. Norte Combinadas  8  PC  

Leiria  17/12/2016  Torneo preparacion  6  PC  

Braga  18/12/2016  Cto. Norte Combinadas  25  PC  

Braga  22/12/2016  Torneo de Natal  52  PC  

Braga  07/01/2017  Campionato Norte pista cuberta  5  PC  

Braga  08/01/2017  Campionato Norte pista cuberta  7  PC  

Clemson (USA)  27/01/2017  Clesom Bob Pollock Indoor  1  PC  

Elsah (USA)  28/01/2017  Probas pista cuberta  1  PC  

Birmingham  10/02/2017  Probas pista cubertta  1  PC  

Boston (USA)  11/02/2017  Boston University David Hemery   1  PC  

Columbia  17/02/2017  Probas pista cubertta  1  PC  

Iowa  21/02/2017  Larry Wieczorek Invitarional  1  PC  

Madrid   24/02/2017  Reunion Intern. pista cuberta Villa de Madrid   2  PC  

Cedar Falls   25/02/2017  Encontro combinadas  6  PC  

Belgrade (SRB)   03/03/2017  Campeonato de Europa Pista Cubierta (3 al 5)   3  PC  

Pombal  04/03/2017  Trofeo Iberico Xuvenil Combinadas  6  PC  

Deagu  20/03/2017  Campeonato del Mundo pista cuberta  1  PC  

Deagu  24/03/2017  Campeonato del Mundo pista cuberta  6  PC  

Deagu  25/03/2017  Campeonato del Mundo pista cuberta  1  PC  

V.Cerverira  10/12/2016  I Xornada de lanzamentos  76  Pista  

Viana do Castelo  14/01/2017  Atletismo en pista  3  Pista  

Val de Reull    06/02/2017  Reunion de I´Eure  2  Pista  

V. Cerveira  18/02/2017  II Xornafda de lanzamentos de Lovelhe  50  Pista  

Las Palmas   11/03/2017  Copa de Europa de Lanzamientos (11 al 12)   2  Pista  

Daegu  21/03/2017  CTO. DE MUNDO DE VETERANOS PISTA CUBERTA  1  Pista  

V. Cerveira  22/04/2017  III Xornada de lanzamentos de Lovelhe  19  Pista  

V. Cerveira  23/04/2017  III Xornada de lanzamentos de Lovelhe  65  Pista  

Braga  23/04/2017  Torneo Apertura aire libre  5  Pista  

Tallehassee    05/05/2017  Seminola Twlight  1  Pista  

Atlanta (USA)  13/05/2017  ACC  Outdoor Track& Field Championships  1  Pista  
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Lexington (USA)  26/05/2017  NCAA Division I East Preliminary Round  1  Pista  

Viana do Castelo  27/05/2017  Regional Iniciados  2  Pista  

Viana do Castelo  08/06/2017  Xornada de lanzamentos de Lovelhe  6  Pista  

Maia  14/06/2017  2ª Noite Quente  2  Pista  

Huelva  14/06/2017  XIII Meeting Iberoamericanos de Atletismo  5  Pista  

V. Cerveira  22/06/2017  Xornada de lanzamentos de Lovelhe  8  Pista  

Lille (FRA)   24/06/2017  Campeonato de Europa Selecciones  1  Pista  

Lille (FRA)   25/06/2017  Campeonato de Europa Selecciones  2  Pista  

Maia  28/06/2017  III Noite Quente  3  Pista  

V. Cerveira  29/06/2017  Xornada de lanzamentos de Lovelhe  15  Pista  

Avila  01/07/2017  Copa Iberica Xuvenil "GO FIL" España‐Portugal  6  Pista  

Londres  04/07/2017  MUNDIAL AIRE LIBRE LONDRES 2017  1  Pista  

V. Cerveira  05/07/2017  Xornada de lanzamentos de Lovelhe  11  Pista  

Maia  08/07/2017  Meeting Cidade de Maia  9  Pista  

Portugal  08/07/2017  Campionato Nacional de Veteranos en pista  2  Pista  

Maia  12/07/2017  Gold Gala Fernando Ribeiro  1  Pista  

Bydgoszcz (POL)   13/07/2017  Campeonato de Europa sub23 (13 al 16)   1  Pista  

Bydgoszcz (POL)   14/07/2017  Campeonato de Europa sub23 (13 al 16)   2  Pista  

Bydgoszcz (POL)   16/07/2017  Campeonato de Europa sub23 (13 al 16)   1  Pista  

Rabat  16/07/2017  Meeting  Mohammed VI IAAF Diamond League  1  Pista  

Grosseto (ITA)   20/07/2017  Campeonato de Europa Junior    3  Pista  

Grosseto (ITA)   22/07/2017  Campeonato de Europa Junior    2  Pista  

Coimbra  22/07/2017  V Torneo Internaciona del atletismo Master  8  Pista  

Gyor (Hungria)  25/07/2017  Campianato de Europa de la Xuventud  2  Pista  

Aarhus (DEN)  27/07/2017  XX Campionato de Europa Aire Libre Veteranos  1  Pista  

Aarhus (DEN)  28/07/2017  XX Campionato de Europa Aire Libre Veteranos  1  Pista  

Aarhus (DEN)  29/07/2017  XX Campionato de Europa Aire Libre Veteranos  1  Pista  

Aarhus (DEN)  30/07/2017  XX Campionato de Europa Aire Libre Veteranos  2  Pista  

Aarhus (DEN)  03/08/2017  XX Campionato de Europa Aire Libre  Veteranos  3  Pista  

Aarhus (DEN)  04/08/2017  XX Campionato de Europa Aire Libre  Veteranos  1  Pista  

London (GBR)   05/08/2017  Campeonato del Mundo    1  Pista  

Aarhus (DEN)  05/08/2017  XX Campionato de Europa Aire Libre  Veteranos  1  Pista  

Aarhus (DEN)  06/08/2017  XX Campionato de Europa Aire Libre  Veteranos  5  Pista  

London (GBR)   07/08/2017  Campeonato del Mundo    1  Pista  

London (GBR)   08/08/2017  Campeonato del Mundo    1  Pista  

Los Alcázares    27/11/2016  Campeonato del Mundo de 100km   1  Ruta  

Los Anegeles  19/03/2017  Maraton de Los Angeles  1  Ruta  

Deagu  24/03/2017  Cto. del Mundo pista cuberta (1/2  maraton)  1  Ruta  

Rio Maior  01/04/2017  GP Marcha Atletica Rio Maior  6  Ruta  

Podebrady (CZE)   21/05/2017  Copa Europa de Marcha   1  Ruta  

 



               DATOS F.G.A. 
 

         28   
Memoria Deportiva 2016-17 

  

 
 

	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Número PRUEBAS CELEBRADAS EN GALICIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*PROBAS POR TIPO EN GALICIA 
*COMPETICIÓNS FEDERADAS 

DELEGACIÓNS 
*COMPETICIÓNS DE POPULARES 

POR DELEGACIÓNS 
*CADRO DE LICENCIAS FEDERADAS 

*CADRO LICENCIAS POR SEXOS 
*CADRO LICENCIAS  CATEGORIAS 

*CADRO LICENCIAS 
TERRITORIALES E NACIONAIS 
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 PROBAS CELEBRADAS EN GALICIA POR TIPO 2017 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AIRE LIBRE
CROSS

P.CUBERTA
RUTA

MONTAÑA
TRAIL

128

54

26

157

1
8
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CADRO DE COMPETICIÓNS FEDERADAS POR DELEGACIÓNS 2017  
 

  A CORUÑA  LUGO  OURENSE  PONTEVEDRA  FERROL  SANTIAGO  VIGO  O BARCO  TOTALES 

AIRE LIBRE  11  16  11  30 10 10 25  13 126

P.CUBERTA  10  14  2  0 0 0 0  0 26

CROSS  6  4  6  8 8 11 7  3 53

RUTA  31  5  21  10 18 57 9  5 156

MONTAÑA  0  0  1  0 0 0 0  0 1

TRAIL  0  1  0  0 1 6 0  0 8

TOTALES  58   40  41  48 37 84 41  21 370
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CADRO DE COMPETICIÓNS POPULARES POR DELEGACIÓNS   
 

  A CORUÑA  LUGO  OURENSE  PONTEVEDRA  FERROL  SANTIAGO  VIGO  O BARCO  TOTALES 

RUTA  31  5  21  10 18 57 9  5  156 
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CADRO  LICENCIAS  FEDERADAS 2017 

 
 

 
 
 

 
 

CADRO  LICENCIAS  POR SEXOS 2017 
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CADRO  LICENCIAS FEDERADAS  POR CATEGORIAS 2017 
 
 

 
 
 

CADRO DE LICENCIAS  POR SEXOS NACIONAIS – AUTONOMICAS 2017 
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MEDALLEROS CAMPIONATOS GALEGOS ‐ TEMPADA 2016‐17 

RUTA  CROSS/TRAIL/MONTAÑA  PISTA CUBERTA  A.LIBRE 

CLUBES  ORO  PLATA  BRONCE ORO PLATA BRONCE ORO PLATA BRONCE ORO PLATA BRONCE T.OROS T.PLATAS T.BRONCES  TOTAL 

SGP  0  0  2 4 2 2 24 17 19 54 42 21 82 61 44  187 

LUCUS  4  4  2 3 4 3 19 15 15 29 31 32 55 54 52  161 

ADAS  5  3  4 6 9 3 20 17 6 36 16 17 67 45 30  142 

RCC  1  1  1 1 0 0 13 18 16 31 17 11 46 36 28  110 

SADA  8  8  7 1 0 3 9 13 5 9 19 12 27 40 27  94 

SILVA  0  0  0 0 0 0 19 12 4 29 17 13 48 29 17  94 

CA SANTIAGO  9  6  2 2 1 1 6 10 11 16 16 13 33 33 27  93 

OURENSE  0  1  0 2 3 1 10 13 10 23 11 16 35 28 27  90 

RIAZOR  1  0  0 0 1 0 16 7 7 17 25 6 34 33 13  80 

AVC  2  1  0 0 0 1 14 10 5 17 16 12 33 27 18  78 

AFC  0  0  0 0 0 1 18 8 7 23 8 8 41 16 16  73 

EGOVARROS  14  11  2 2 2 0 9 4 4 13 2 4 38 19 10  67 

RIA  0  4  1 2 3 2 6 8 10 6 12 9 14 27 22  63 

CCC  0  3  2 0 0 0 9 10 7 9 13 9 18 26 18  62 

EAL  3  4  3 2 2 2 8 12 6 10 5 5 23 23 16  62 

NARON  1  3  2 0 0 0 5 7 8 9 12 11 15 22 21  58 

MILLARAIO  1  0  3 0 0 0 4 3 9 8 5 16 13 8 28  49 

AVA  1  0  0 1 0 0 1 9 5 6 15 9 9 24 14  47 

SAME  0  0  1 0 0 0 9 3 4 13 7 8 22 10 13  45 

FRANCISCANOS  2  1  0 2 0 1 10 4 4 11 7 2 25 12 7  44 

MAZI  0  0  1 0 1 0 4 5 8 3 11 7 7 17 16  40 

MARINEDA  1  1  1 0 0 0 4 8 4 11 6 3 16 15 8  39 
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CSCV  2  0  3 3 5 2 4 0 2 6 6 4 15 11 11  37 

BARBANZA  2  2  1 0 0 0 5 3 3 4 4 9 11 9 13  33 

BURGAS  5  2  1 1 3 3 5 0 0 5 2 5 16 7 9  32 

CUNTIS  1  2  5 0 0 0 3 1 0 9 5 6 13 8 11  32 

SAR  8  4  2 4 1 4 1 2 3 1 1 1 14 8 10  32 

VET.OURENSE  2  2  2 8 0 3 1 1 1 3 4 3 14 7 9  30 

BEADE  2  0  1 3 2 2 1 5 1 1 5 5 7 12 9  28 

FONTES SAR  0  3  1 0 1 0 4 4 1 4 5 5 8 13 7  28 

LUGO RAMOS LOURES 2  1  2 0 0 0 3 0 4 8 3 5 13 4 11  28 

MILLADOIRO  4  7  0 2 2 0 2 4 4 1 2 0 9 15 4  28 

VERXEL  5  1  1 1 3 4 5 1 1 4 1 1 15 6 7  28 

USC  1  1  0 0 0 1 6 4 2 4 4 4 11 9 7  27 

FRIOL  1  3  2 1 3 0 0 5 0 1 5 5 3 16 7  26 

LOURENZA  1  2  0 0 1 1 2 5 6 1 3 4 4 11 11  26 

ESTRADA  1  1  2 1 0 2 1 1 2 2 2 6 5 4 12  21 

SAT  3  1  1 0 0 0 1 1 0 7 3 2 11 5 3  19 

SAN PAIO  1  0  3 3 0 2 3 0 1 1 1 1 8 1 7  16 

NOITEBRA  0  1  4 1 6 1 0 0 0 0 1 0 1 8 5  14 

VAGALUME  1  2  3 4 1 1 1 0 0 1 0 0 7 3 4  14 

VMÑ  0  0  0 0 1 1 0 1 0 3 3 4 3 5 5  13 

GANDARA  0  0  0 1 0 0 0 1 0 2 4 4 3 5 4  12 

CA FENT  2  1  0 0 0 0 0 2 0 5 2 0 7 5 0  12 

RIBADEO  0  1  1 2 0 1 1 0 1 1 3 1 4 4 4  12 

VALENCIA  1  2  0 0 0 0 1 0 0 6 0 1 8 2 1  11 

INDEPENDIENTE  3  0  0 1 0 0 1 0 1 4 0 0 9 0 1  10 

LIMIACTIVA  0  0  0 0 2 3 0 2 0 1 1 0 1 5 3  9 
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SM MARIN  0  0  1 0 0 0 2 1 1 1 2 1 3 3 3  9 

AT. CARBALLO  1  0  1 0 0 0 2 1 3 0 0 0 3 1 4  8 

KIROL  0  0  1 0 0 0 0 0 1 1 3 2 1 3 4  8 

MARISTAS  0  0  0 0 0 0 3 0 0 1 2 2 4 2 2  8 

NOIA  2  0  1 2 0 0 1 0 3 2 1 3    1 7  8 

OLIMPIA  0  0  0 0 0 0 0 0 0 1 4 3 1 4 3  8 

STA. UXIA  0  0  0 0 0 0 0 0 2 2 1 2 2 1 4  7 

TUI  1  0  0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 4 1 2  7 

BOIMORTO  0  0  3 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 4  6 

CASTELLON  0  1  0 0 0 0 1 0 0 3 1 0 4 2 0  6 

CORREDOIRAS  1  0  1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 3 1 2  6 

SAN NARCISO  0  0  0 0 0 0 1 0 2 1 1 1 2 1 3  6 

MARISQUEIRO  0  1  0 0 0 0 0 0 0 2 1 2 2 2 2  6 

VALLADOLID  3  0  0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 6 0 0  6 

SAMIL  0  0  0 2 0 0 1 1 0 1 1 0 4 2 0  6 

BIDEZABAL  0  1  1 0 0 0 2 0 0 1 0 0 3 1 1  5 

VEDRA  0  0  0 0 0 0 0 2 0 1 1 1 1 3 1  5 

CF BARCELONA  0  0  0 0 0 0 1 0 1 2 0 0 3 0 1  4 

SAN MIGUEL M.  0  0  0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 1 3  4 

DEZA  0  0  1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3  4 

MORAÑA  1  1  1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1  4 

MORRAZO  0  0  0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 1 0 3  4 

NEGREIRA  0  0  0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 2 1 1  4 

PINARIUM  0  1  1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 3  4 

PURISIMA  0  0  0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 0 2  4 

RIA AROUSA  0  0  2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 3  4 
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SAMIL  0  0  1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 1 3  4 

3 RUN BY PEDRO  0  2  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1  3 

F.SAN LAZARO  0  0  0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 1 2 0  3 

CASTRELOS  0  0  0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 1 2 0  3 

CASTROVERDE  0  0  0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 2 0 1  3 

MARATHON  0  0  0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 2 0 1  3 

MILER  0  0  1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1  3 

MIÑo  0  0  0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 2  3 

PIELAGOS  0  0  0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1  3 

BARBANTIA RODA  0  0  0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 2  3 

C.DENTAL SEOANE  2  0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0  2 

AURUM  0  0  0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0  2 

CIA.MARIA A CORUÑA 0  0  0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0  2 

CIA.MARIA SANTIAGO  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1  2 

CASTRELOS  0  0  0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2  2 

ESPRINTES  0  0  0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0  2 

FONTES  0  0  0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1  2 

O PILAR  0  0  0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1  2 

OURENRUNNING  0  0  0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0  2 

VIA XVII  0  0  0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0  2 

WAY  0  0  0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0  2 

AD CAR  0  0  0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1  1 

AD LIMIA  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0  1 

ARENTEIRO  0  0  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1  1 

BCS  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1  1 

CAMBADOS  0  1  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0  1 
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CERNE  0  1  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0  1 

DOMPO  0  0  0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0  1 

FENE  0  1  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0  1 

GROVE  0  0  0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1  1 

MOCHILA   0  0  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1  1 

MARTINEZ OTERO  0  0  0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0  1 

OIA  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0  1 

OLYCO  0  0  0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0  1 

PATUKOS  0  0  0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1  1 

PORRIÑO  0  0  0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0  1 

R. SOCIEDAD  1  0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0  1 

RUNAWAYS  0  0  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1  1 

SIMPLY  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0  1 

T. SONEIRA  0  0  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1  1 
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  MEDALLEROS CAMPIONATOS ESPAÑA ‐ TEMPADA 2016‐17 

RUTA  CROSS/TRAIL/MONTAÑA  PISTA CUBERTA  A.LIBRE 

CLUBES  ORO  PLATA  BRONCE ORO PLATA BRONCE ORO PLATA BRONCE  ORO PLATA BRONCE T.OROS T.PLATAS T.BRONCES TOTAL 

SILVA  0  0  0 0 0 0 0 1 7  12 11 4 12 12 11  35 

ADAS  0  4  3 1 1 0 3 5 2  5 2 0 9 12 5  26 

VALENCIA  2  0  2 0 0 0 2 1 0  4 3 3 8 4 5  17 

SADA  1  2  0 0 0 0 1 0 1  2 4 4 4 6 5  15 

SGP  0  0  0 0 0 0 0 1 0  0 6 8 0 7 8  15 

RCC  1  4  0 0 0 0 1 3 0  3 1 1 5 8 1  14 

LUCUS  0  0  1 2 0 1 0 3 1  2 0 3 4 3 6  13 

AFC  0  0  0 0 0 0 1 1 2  6 2 0 7 3 2  12 

BURGAS  0  0  0 0 0 0 0 2 2  8 0 0 8 2 2  12 

GALICIA  0  7  2 0 1 1 0 0 0  0 1 0 0 9 3  12 

USC  3  0  0 0 0 0 4 0 0  4 0 0 11 0 0  11 

NARON  0  0  0 0 0 0 0 0 1  1 6 2 1 6 3  10 

INDEPENDIENTE  2  0  0 0 0 0 0 0 0  2 5 0 4 5 0  9 

OURENSE  0  0  0 0 0 0 1 0 0  6 2 0 7 2 0  9 

FCB  0  0  0 0 1 0 1 1 0  2 1 2 3 3 2  8 

RIAZOR  0  0  0 0 0 0 0 1 1  1 1 4 1 2 5  8 

VERXEL  0  0  0 0 0 0 1 1 0  4 0 0 5 1 0  6 

ADIDAS  0  0  0 0 0 0 2 0 0  2 1 0 4 1 0  5 

CUNTIS  0  0  0 0 0 0 0 1 3  1 0 0 1 1 3  5 

BIDEZABAL  0  0  1 0 0 0 0 0 0  3 0 0 3 0 1  4 

CASTELLON  0  0  0 0 0 0 0 1 0  1 2 0 1 3 0  4 

MARINEDA  0  0  0 0 0 0 0 0 0  2 0 2 2 0 2  4 

NOIA  0  0  1 0 0 0 0 0 1  0 2 0 0 2 2  4 



MEDALLERO ESPAÑA ‐CLUBES 
 

         41   
Memoria Deportiva 2016-17 

  
 

AVA  0  0  0 0 0 0 0 0 0  1 2 0 1 2 0  3 

CA SANTIAGO  1  0  2 0 0 0 0 0 0  0 0 0 1 0 2  3 

EGOVARROS  0  0  0 2 1 0 0 0 0  0 0 0 2 1 0  3 

FENT  0  0  2 0 0 0 0 0 0  0 1 0 0 1 2  3 

KIROL  3  0  0 0 0 0 0 0 0  0 0 0 3 0 0  3 

MAZI  0  0  0 0 0 0 0 1 0  2 0 0 2 1 0  3 

MISLA  0  0  0 0 0 0 0 0 0  2 1 0 2 1 0  3 

SAN PAIO  0  0  0 1 0 0 1 0 0  1 0 0 3 0 0  3 

CSCV  0  1  0 0 0 0 0 0 0  1 0 0 1 1 0  2 

EAL  0  0  0 1 1 0 0 0 0  0 0 0 1 1 0  2 

LUGO RUNNING  0  0  0 0 0 0 0 0 0  1 0 1 1 0 1  2 

MORAÑA  0  2  0 0 0 0 0 0 0  0 0 0 0 2 0  2 

SAM  0  0  0 0 0 0 0 0 2  0 0 0 0 0 2  2 

VALLADOLID  0  0  0 0 0 0 0 0 0  0 2 0 0 2 0  2 

MAELOC WAY  0  0  0 0 0 0 0 0 0  1 0 0 1 0 0  1 

ADB  0  0  0 0 0 0 0 0 0  1 0 0 1 0 0  1 

AVC  0  0  0 0 0 0 0 0 0  0 0 1 0 0 1  1 

COCC  0  0  0 0 0 1 0 0 0  0 0 0 0 0 1  1 

DOMPO  0  0  1 0 0 0 0 0 0  0 0 0 0 0 1  1 

FRANCISCANOS  0  0  0 0 0 0 0 0 0  0 0 1 0 0 1  1 

MILLARAIO  0  0  0 0 0 0 0 0 0  0 0 1 0 0 1  1 

RIA  0  0  0 0 0 0 1 0 0  0 0 0 1 0 0  1 

FISIOT.ERAPIA SAN LAZARO   0  1  0 0 0 0 0 0 0  0 0 0 0 1 0  1 

SCOR  0  0  0 0 0 0 0 0 0  0 0 1 0 0 1  1 

TUI  0  0  0 0 0 0 0 1 0  0 0 0 0 1 0  1 
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LXXXII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA E  JUNIOR CROSS IND. E EQUIPOS 
L CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO, PROMESA E  JUNOR CROSS  INDV. E EQUIPOS 

RIBADAVIA, 29 XANEIRO  2017 
 
1  ABSOLUTO  CROSS  28.31  MANUEL PENAS BLANCO  INDEPENDIENTE  H 

2  ABSOLUTO  CROSS  28.47  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  H 

3  ABSOLUTO  CROSS  29.11  DAVID SANTOS DOMINGUEZ  VERXEL  H 

1  PROMESA  CROSS  29.25  ANTONIO SERRAT SEOANE  SAN PAIO  H 

2  PROMESA  CROSS  29.47  ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  H 

3  PROMESA  CROSS  30.08  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSCV  H 

1  JUNOR  CROSS  22.54  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  H 

2  JUNOR  CROSS  23.27  TARIKU NOVALES QUINTERO  CASTELLON  H 

3  JUNOR  CROSS  24.33  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  H 

 

1  ABSOLUTO  CROSS  33.32  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

2  ABSOLUTO  CROSS  34.20  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M 

3  ABSOLUTO  CROSS  35.08  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

1  PROMESA  CROSS  35.47  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  PIELAGOS  M 

2  PROMESA  CROSS  37.02  EVA CID GUEDE  CSCV  M 

3  PROMESA  CROSS  37.30  CELIA PEREZ DIAZ  AFC  M 

1  JUNIOR  CROSS  20.20  INES CASTAÑO GARCIA  NOIA  M 

2  JUNIOR  CROSS  20.35  ELBA VELEZ BLANCO  EAL  M 

 3  JUNIOR  CROSS  20.44  IRIA CAUSIN FORNEAS  EAL  M 

 

    CLUBES HOMES     
         
1  ABSOLUTO  33  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP H 

2  ABSOLUTO  33  ADAS PROINOR  ADAS H 

3  ABSOLUTO  78  SAN PAIO A ESTRADA  SAN PAIO  H 

1  PROMESA  18  CA SANTIAGO  CA SANTIAGO  H 

2  PROMESA  36  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP H 

3  PROMESA  40  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS H 

1  JUNIOR  18  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP H 

2  JUNIOR  29  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS H 

3  JUNIOR  35  ATLETICA VAL MIÑOR  VMÑ  

 

    CLUBES MULLERES     
 

 
 
 
 
 
 
 

1  ABSOLUTO  12  ADAS PROINOR  ADAS M 

2  ABSOLUTO  36  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV M 

3  ABSOLUTO  55  ATLETISMO SAR  SAR M 

1  JUNIOR  6  ATLETISMO NOIA  NOIA M 

2  JUNIOR  15  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV M 
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Esther Navarrete e Lolo Penas domiñaron en Ribadavia 
 
Disputouse no Circuito de Campo a Través da Area recreativa de "A Veronza" do Concello 

de  Ribadavia  ó  LXXXII  Campionato  de  Galicia  de  Cross 
Absoluto,  Promesa  e  Junior  individual  e  por  equipos 
masculinos  e  o  L  Campionato  de  Galicia  Absoluto, 
Promesa e Junior Individual e por equipos femininos. 
O  evento  que  contaba  ca  organización  do  Concello  de 
Ribadavia,  Xunta  de  Galicia  e  Clube  Deportivo  Aurum  e 
que se  atopaba integrado dentro do II Circuito Galego de 
Campo  a  Través,  vería  coroarse  ós  atletas  Esther 
Navarrete  do  ADAS‐Proinor  e  a  Lolo  Penas,  este  ano 
atleta  independente,  como  os  gañadores  na  categoría 
absoluta.  Con  este  trunfo  Navarrete  consegue  o  seu 

segundo título que acadara xa no ano  2015, sendo o cuarto para Jose Manuel Penas que 
suma  este  os  colleitados  nos  anos  2009,  2011  e  2012.  Xunto  os  gañadores,  estarían 
compartindo  podium  Sandra  Mosquera  e  Leticia  Fernández  ámbalas  dúas  tamén  do 
ADAS‐Proinor  e  por Manuel  Hurtado  (Gimnástica  de  Pontevedra)  asi  como  por  David 
Santos (Verxel Nutrición Deportiva) na categoria masculina. 
Na categoría promesa os gañadores foron Angela González do Pielagos e Antonio Serrat 
do C.D. San Paio A Estrada, sendo o título na categoría junior para os atletas Inés Castaño 
do C.A. Noia e Miguel Gonzalez do Lucus Caixa Rural Galega. 
No  apartado  de  equipos  o  trunfo  absoluto  correspondería  para  o  ADAS‐Proinor  na 
categoria  feminina e para a Sociedad Gimnástica na categoria senior e  junior masculina 
sendo no  resto de  categorias as  victorias para o C.A.Santiago  na Promesa Masculina,  e 
para o Atletismo Noia na Junior femenina. 
Con este Campionato a nosa  comunidade desenvolvería o  acontecemento atlético máis 
importante  da  especialidade  que  terá  a  súa  continuidade  o  vindeiro  dia  3  de Marzo  ca 
celebración do Campionato de España en Xixón, para a reglón seguido continuar ca gran 
cita internacional da tempada, como son os Campionatos do Mundo da especialidade que 
este ano terá na capital ugandesesa de Kampala, o seu pais organizador.  
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XLV CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E XII CADETE HOMES 
XXXVII CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E XII CADETE MULLERES 

A BAÑA, 5 FEBREIRO  2017 
 
1  XUVENIL  CROSS 17.30  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

2  XUVENIL  CROSS 17.41  ARTURO RAMOS REY  CA SANTIAGO  H 

3  XUVENIL  CROSS 17.44  ZIAD NAGIHI  LIMIACTIVA  H 

1  CADETE  CROSS 12.13  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO  H 

2  CADETE  CROSS 12.23  SAID ABDOUN BECHIKI  LIMIACTIVA  H 

3  CADETE  CROSS 12.35  AMINE BENSOULTANA MOUNAJIL  SAN PAIO  H 

 
1  XUVENIL  CROSS 16.06  SARA LOPEZ LOPEZ  LUCUS  M 

2  XUVENIL  CROSS 16.18  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M 

3  XUVENIL  CROSS 16.41  MARTA BALLESTEROS FERNANDEZ  ADAS  M 

1  CADETE  CROSS 9.13  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

2  CADETE  CROSS 9.17  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M 

3  CADETE  CROSS 9.27  LUCIA MARTINEZ‐REBOREDO L.  USC  M 

 

    CLUBES HOMES     
     

1  XUVENIL  18  CA SANTIAGO  CA SANTIAGO  H 

2  XUVENIL  37  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  H 

3  XUVENIL  38  RIA FERROL  RIA  H 

1  CADETE  46  SAN PAIO A ESTRADA  SAN PAIO  H 

2  CADETE  68  OURENSE ATLETISMO  OUENSE  H 

3  CADETE  70  LIMIACTIVA  LIMIACTIVA  H 

 

    CLUBES MULLERES     
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1  XUVENIL  13  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  M 

2  XUVENIL  33  ADAS PROINOR  ADAS  M 

3  XUVENIL  37  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  M 

1  CADETE  35  ATLETISMO TUI  TUI  M 

2  CADETE  38  ATLETISMO FRIOL  FRIOL  M 

3  CADETE  39  BEADE  BEADE  M 
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X CAMPIONATO DE GALICA CROSS CURTO  CLUBES 
A BAÑA, 5 FEBREIRO  2017 

 

    CLUBES HOMES     
1  ABSOLUTO  CROSS  24  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H 

2  ABSOLUTO  CROSS  54  ADAS PROINOR  ADAS  H 

3  ABSOLUTO  CROSS  72  CA SANTIAGO  CA SANTIAGO  H 

 

    CLUBES MULLERES     
1  ABSOLUTO  CROSS  10  ADAS PROINOR  ADAS  M 

2  ABSOLUTO  CROSS  36  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  M 

3  ABSOLUTO  CROSS  51  ATLETISMO SAR  SAR  M 

 
 

Magnífico campionato de cross o presenciado hoxe en A Baña 
 

No  dia  hoxe  o  Concello  coruñés  de  A  Baña  foi  esciario  da 
disputa dunha das grandes citas do campo a través, como é a 
do Memorial  Alejandro  Lorenzo  reservado  para  atletas  das 
categorias de benxamín ata  infantil  e  na que nos  gañadores 
serían  Henar  Méndez  do  Maderas  Barciá  Lourenzá  e  Alex 
Sierpes  da  S.D.Trega  na  categoría  benxamín;  Xela Martínez 
da  E.A.Lucense  e Pepe  Sánchez  do  Franciscanos  de  Lugo  na 
categoría  alevín  e  Laura  Carracedo  do C.A.  Estrada  e Antón 
Martínez da Atlética Lucense na Infantil. 
No  Campionato  de  Galicia  cadete  os  trunfos  individuais 

corresponderían para Sara Lima do Beade e para El Naboui, El Medhi do CD San Paio A 
Estrada  equipo  este  último  que  resultaría  vencedor  por  conxuntos.  O  trunfo   feminino 
correspondería para  o Atletismo Tui. 
Xa no Campionato Xuvenil trunfo individual para Sara López do Lucus Caixa Rural Galega 
e para Pedro Osorio do RIA Ferrol sendo por equipos as victorias femeninas para o Lucus 
Caixa Rural Galega e para o CA Santiago na masculina 
Continuando ca xornada de A Baña, o título galego de cross corto na categoría feminina 
correspondería para o ADAS‐Proinor sendo a Sociedad Gimnástica de Pontevedra  quen 
acadaría o trunfo en homes. Xunto eles e compartindo podium estarían Comesaña S.C. e 
C.A. Sar, asi como ADAS‐Proinor e C.A.Santiago en mulleres e homes repectivamente. 
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CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE  

Villalba , 11 Marzo 2017 

 
ORO  CADETE  15.25  EL MEDHI EL NABAOUI  ESTRADA  H 

PLATA  CADETE  15.37  MARTIN RIVERA PEREZ  OURENSE  H 

BRONCE  CADETE  15.39  AMINE BENSOULTANA MOUNAJIL  ESTRADA  H 

ORO  INFANTIL  9.31  PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  H 

PLATA  INFANTIL  9.39  ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  H 

BRONCE  INFANTIL  9.45  ANXO LOSADA FERNANDEZ  LUCUS  H 

ORO  ALEVIN  7.45  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H 

PLATA  ALEVIN  7.52  NACHO MAROÑO PASCALIN  CMC  H 

BRONCE  ALEVIN  7.56  JORGE BERTALO SEQUEIRO  RIA  H 

 
ORO  CADETE  10.02  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

PLATA  CADETE  10.03  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M 

BRONCE  CADETE  10.08  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M 

ORO  INFANTIL  7.59  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

PLATA  INFANTIL  8.13  MERCEDES VILA VEIGA  LUCUS  M 

BRONCE  INFANTIL  8.14  MAR DIAZ BARREIRO  OURENSE  M 

ORO  ALEVIN  5.58  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M 

PLATA  ALEVIN  6.09  PAULA NIETO RUIZ  RIA  M 

BRONCE  ALEVIN  6.18  IRIA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 
 

    CLUBES HOMES     
         

ORO  CADETE  23  OURENSE ATLETISMO OURENSE   

PLATA  CADETE  32   LIMIACTIVA  LIMIACTIVA   

BRONCE  CADETE  34  FRANCISCANOS DE LUGO  CFL   

ORO  INFANTIL  41  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL   

PLATA  INFANTIL  57  RIA FERROL  RIA   

BRONCE  INFANTIL  60  ATLETISMO A ESTRADA  ESTRADA   

ORO  ALEVIN  35  FRANCISCANOS DE LUGO  CFL   

PLATA  ALEVIN  39  RIA FERROL  RIA   

BRONCE  ALEVIN  47  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL   

 
    CLUBES MULLERES     
         

ORO  CADETE  15  ATLETISMO FRIOL  FRIOL   

PLATA  CADETE  17  BEADE  BEADE   

BRONCE  CADETE  31  ATLETISMO TUI  TUI   

ORO  INFANTIL  38  OURENSE ATLETISMO  OURENSE   

PLATA  INFANTIL  41  FONTES DO SAR  FONTES SAR   

BRONCE  INFANTIL  43  VALLE INCLAN ‐ O GROVE  GROVE   

ORO  ALEVIN  28  RIA FERROL  RIA   

PLATA  ALEVIN  49  MADERAS BARCIA LOURENZA  LOURENZA   

BRONCE  ALEVIN  51  VILA DE CANGAS  AVC   
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Vilalba acolleu o Galego Escolar de Campo a Través 
O  Concello  de  Vilalba  sería  o  anfitrión  esta  fin  de  semana  da  disputa  do  Campionato 
Galego  Escolar  de  Campo  a  Través  organizado  polo  Servizo  Provincial  de  Deportes  da 
Xunta de Galicia, Delegación da F.G.A. en Lugo e Agrupación Deportiva Terra Chá 
Tomarían parte neste Campionato a nivel individual os oito millores atletas provinciáis de 
cada categoría, así como os dous millores clubes das categorías alevín, infantil e cadete.  
As probas que comezarían ás 10.45 horas do sábado darían o trunfo na categoría alevín a 
Xela Martínez da Atlética Lucense e Pepe Sánhez do Franciscanos de Lugo; na  Infantil a 
Carolina  Santos  da  Agrupación  Viguesa  de  Atletismo  e  a  Pedro  Vázquez  do  Real  Club 
Celta,  sendo  os  títulos  na  cadete  para  Sara  Lima  do  Beade  e  El Medhi,  El  Nabaoui  do 
C.D.S.P. A Estrada. 
Por clubes os títulos estarían moi repartidos correspondendo ó Franciscanos de Lugo na 
categoría  Alevín  masculina;  RIA  Ferrol‐CCA  na  alevín  feminina;   Atlética  Lucense  na 
infantil masculina,  e Atletismo  Friol  na  Cadete  Feminino.  O  único  equipo  que  repetiría 
trunfo  sería  o Ourense  Atletismo  que  se  faría  cos  títulos  en  Infantil mulleres  e  cadete 
homes. 
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                                         CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS DE  CROSS 

A Rua  , 15 Xaneiro 2017 
 
ORO  M35  19:01  VICTOR RIOBO VILLANUEVA    MILER     H 

PLATA  M35  19:34  JORGE CRESPO ARIAS   SAR    H 

BRONCE  M35  19:51  IVAN FERNANDEZ RODRIGUEZ   ADAS    H 

ORO  M40  19.03  HASSAN LEKHILI ABBES  ADAS    H 

PLATA  M40  19.55  JUAN A. GUDE VILA  LUCUS    H 

BRONCE  M40  20.24  JUAN C. VILLANUEVA ACUÑA  CSM    H 

ORO  M45  20.21  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ  ADAS    H 

PLATA  M45  21.06  DANIEL DE LA TORRE ALLARIZ  CSM    H 

BRONCE  M45  21.09  JAIME PEÑAS COGOLLUDO  CSM    H 

ORO  M50  22.17  ANGEL RODRIGUEZ LOPEZ  MILLADOIRO    H 

PLATA  M50  22.27  DANIEL VALENTIN INUNCIAGA  OURENSE    H 

BRONCE  M50  22.32  JESUS ALVAREZ CHINCHILLA  SADA    H 

ORO  M55  21.46  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  VET.OURENSE    H 

PLATA  M55  23.08  ANTONIO FRAGA MENDEZ  MILLADOIRO    H 

BRONCE  M55  24.20  GERARDO PEREZ LENZA  VERXEL    H 

ORO  M60  17.09  RAMIRO PEREZ PEREIRA  SAR    H 

PLATA  M60  18.10  JAVIER TORO MONTERO  VERXEL    H 

BRONCE  M60  18.19  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS    H 

ORO  M65  20.58  ANTONIO RIERA CACHERO  DEZA    H 

PLATA  M65  21.51  ELISEO LOPEZ RIO  EGO    H 

BRONCE  M65  22.07  JOSE L. REQUEJO PEREZ  VET.OURENSE    H 

ORO  M70  26.00  ENRIQUE IGLESIAS RIVERA  VET.OURENSE    H 

PLATA  M70  27.40  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAS    H 

ORO  M75  22.36  ANTONIO CABANA OROSA  EGO    H 

PLATA  M75  27.04  MANUEL GARCIA ALFONSO  ADAS    H 

 
 
 

    CLUBES HOMES     
ORO  35‐40  13  ADAS PROINOR    ADAS  H 

PLATA  35‐40  20  MILER RUNNING CLUB    MILER  H 

BRONCE  35‐40  36  SAN MIGUEL DE MARIN    CSM  H 

ORO  45   12  C.S.C.R. BEADE    BEA  H 

PLATA  45  23  ATLETISMO MILLADOIRO    MILLADOIRO  H 

BRONCE  45   23  CLUB ATLETISMO SAR    SAR  H 

ORO  55 +  9  VERXEL NUTRICION DEP    VERXEL  H 

PLATA  55 +  12  ADAS PROINOR    ADAS  H 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS DE  CROSS 
 
 
ORO  W35  17:11  ROCIO ALVITE FERREIRO    SAR    M 

PLATA  W35  17:35  IRIA FERNANDEZ FONTENLA   ADAS    M 

BRONCE  W35  18:11  MANUELA MAYO CAAMAÑO   SAR    M 

ORO  W40  18:40  NATALIA LORENZO PEREZ   MILLADOIRO    M 

PLATA  W40  18:44  ANA Mª ALONSO GULLÓN   BEADE    M 

BRONCE  W40  19:19  NOELIA PAPIN ESTEVEZ    SADA    M 

ORO  W45  19:04  INES PAPIN ESTEVEZ   SADA    M 

PLATA  W45  20:01  ELVA MENDEZ LOPEZ   VERXEL    M 

BRONCE  W45  20:43  OLIVIA PEREZ BERWEGER   BEADE    M 

ORO  W50  18:28  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV    M 

PLATA  W50  23:52  MARGARITA MACIA ALVAREZ   ADAS    M 

ORO  W55  21:12  OLGA PRADO FRAGUAS   OURENRUNNING    M 

PLATA  W55  26.46  CELINA RODRIGUEZ SOBRINO   MORAÑA    M 

BRONCE  W55  23:44  CARMEN NOVO VARELA    VERXEL    M 

ORO  W60  26:46  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO    M 

 
 
 
 

    CLUBES MULLERES     
ORO  Todas Ctg.  10  CLUB ATLETISMO SAR    SAR  M 

PLATA  Todas Ctg. 31  VERXEL NUTRICION DEP    VERXEL  M 

BRONCE  Todas Ctg. 31  CLUB ATLETISMO SADA    SADA  M 

 
 
 
 
 

Boa participación no autonómico de veteranos de Campo a Través 
 
Preto  de  douscentos  atletas  tomarían  parte  esta  fin  de  semana  no  XXI 
Campionato  de  Galicia  de  Campo  a  Través  para  atletas  veteranos  que  se 
desenvolvería no Concello de A Rúa. 
As  probas  que  se  desenvolverían  no  circuito  de  " O Aguillón"  darían  comezo  as 
12.00 horas contando ca participación de atletas destacados internacionáis. 
Na categoría feminina victoria absoluta para Rocío Alvite do C.A.Sar (W‐35)  quen 
invertiría un rexistro de 17.11 sobre os 4500 metros dos que constaba o circuito, 
sendo o trunfo na categoría masculina para Victor Rioboo do Miller Running (M‐
35) cun rexistro de 19.01 sobre un percorrido de 6500 m. 
Por último e no apartado colectivo, trunfos das formacións do ADAS‐Proinor (M‐
35), CSCR Beade  (M‐45) Verxel Nutrición Deportiva  (M‐55)  así como a do Clube 
Atletimo SAR na categoría feminina 
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II CIRCUITO GALEGO DE CAMPO A TRAVES 
 O Circuito esta integrado por 7 probas 

 
 

XXXVIII Memorial Belarmino Alonso 
Vigo 27 Novembro 2016 

 
 

ABSOLUTO  NUNO COSTA RIBEIRO  SAN PAIO  H 

ABSOLUTO  ALEJANDRO FERNANDEZ RIVERA  ADAS  H 

ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H 

 
ABSOLUTO  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

ABSOLUTO  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M 

ABSOLUTO  SOFIA FREAZA OTERO  CSC  M 

 
 

II Cross Mondego 
Mondego‐Sada, 10 Decembro  2016 

 
 

ABSOLUTO  ANTONIO TEIJIDO LOPEZ  VERXEL  H 

ABSOLUTO  JACOBO GESTO LAGO  MARINEDA  H 

ABSOLUTO  DIEGO CRESPO NAYA  MARINEDA  H 

 
ABSOLUTO  CLARA ARNAIZ ALVAREZ  SADA  M 

ABSOLUTO  AMARA FONTAO SAAVEDRA  SADA  M 

ABSOLUTO  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M 

 
 

IX Cross de A Rua 
A Rua , 15 Xaneiro  2017 

 
ABSOLUTO  VICTOR RIOBO VILLANUEVA  MILER  H 

ABSOLUTO  HASAM LEKHILI  ADAS  H 

ABSOLUTO  JORGE CRESPO ARIAS  SAR  H 

 
ABSOLUTO  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

ABSOLUTO  ROCIO ALVITE FERREIRO  SAR  M 

ABSOLUTO  IRIA FERNANDEZ  FONTENLA  ADAS  M 
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VI Cross Menhires 
A Coruña, 21 Xaneiro  2017 

 
ABSOLUTO  ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  H 

ABSOLUTO  IVAN DOCAMPO GONZALEZ  SGP  H 

ABSOLUTO  JUAN A. GUDE VILA  LUCUS  H 

 
ABSOLUTO  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M 

ABSOLUTO  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M 

ABSOLUTO  RAQUEL VAZQUEZ  SADA  M 

 
 

I Cross A Mariña Lucense 
Lourenza, 22 Xaneiro  2017 

 
ABSOLUTO  ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  H 

ABSOLUTO  OSCAR BUJAN RODRIGUEZ  LOURENZA  H 

ABSOLUTO  ANTONIO TEIJIDO LOPEZ  VERXEL  H 

 
ABSOLUTO  DOLORES PIÑEIRO RODRIGUEZ  LOURENZA  M 

ABSOLUTO  XANA RODRIGUEZ GARCIA  LOURENZA  M 

ABSOLUTO  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M 

 
 

Cross Ribadavia‐ Campionato Galego de Cross 
Ribadavia, 29 Xaneiro  2017 

 
ABSOLUTO  MANUEL PENAS BLANCO  INDE  H 

ABSOLUTO  NUNO COSTA RIBEIRO PINTO  SAN PAIO  H 

ABSOLUTO  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  H 

 
ABSOLUTO  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

ABSOLUTO  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M 

ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

 
 

XL Trofeo Campo a Traves San Miguel de Oia 
Oia , 12 Febreiro  2017 

 
ABSOLUTO  MANUEL PENAS BLANCO  INDE  H 

ABSOLUTO  NUNO COSTA RIBEIRO PINTO  SAN PAIO  H 

ABSOLUTO  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  H 

 
 
ABSOLUTO  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M 

ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

ABSOLUTO  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M 
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II CIRCUITO GALEGO DE CAMPO A TRAVES 
 
 
 
 

CADRO DE VENCEDORES 
 
 
 

CLASIFICACIONES  HOMES  CLIUB  BELARMINO  SADA A RUA A CORUÑA LOURENZA RIBADAVIA  OIA  T. PUNTOS PRUEBAS

ANTONIO TEIJIDO LOPEZ   VERXEL  10  20  0  16  17  0  14  777  6 

ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  0  0  0  20  20  0  16  56  4 

JACOBO GESTO LAGO  MARINEDA 0  19  0  0  16  0  0  35  4 

 
 
 
 

CLASIFICACIONES  MULLERES  CLIUB BELARMINO  SADA A RUA A CORUÑA LOURENZA RIBADAVIA  OIA  T. PUNTOS PRUEBAS

IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS 17  0  17  20  0  14  18  86  5 

 
 
 
 

 Clasificación Xeral, no II Circuíto Galego de Campo a través , os atletas deberán ter 
participado como mínimo en 4 das probas. 

 



    CAMPIONATOS GALEGOS 
 

            59   
Memoria Deportiva 2016-17 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
	

 
 
 
 
 
 

	
	
	
	
	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPIONATOS	
GALICIA

		MONTANǂ A	
TRIAL

 

 

 

 



    CAMPIONATOS GALEGOS 
 

            60   
Memoria Deportiva 2016-17 

   

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



    CAMPIONATOS GALEGOS 
 

            61   
Memoria Deportiva 2016-17 

   

 

 
 
 
 

XI CAMPIONATO DE GALICIA MONTAÑA 
Esgos, 11 Xuño  2017 

 
 
 
ORO  ABSOLUTO  57.35  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  H 

PLATA  ABSOLUTO  1.01.37  JOSE M. CASADO MENDEZ  VIA XVII  H 

BRONCE  ABSOLUTO  1.02.26  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  VET. OURENSE  H 

ORO  JUNIOR  1.56.49  BORJA VAZQUEZ RODRIGUEZ  GANDARA  H 

ORO  M35  1.19.56  JORGE CID PEREZ  ESPRINTES  H 

PLATA  M35  1.23.04  JUAN RIVAS ALLENDE  NOITEBRA  H 

ORO  M40  1.01.37  JOSE M. CASADO MENDEZ  VIA XVII  H 

PLATA  M40  1.05.53  JOSE C. BUJAN OTERO  NOITEBRA  H 

BRONCE  M40  1.06.15  JOSE M. CORRAL LOPEZ  VERXEL  H 

ORO  M45  1.07.55  FERNANDO RENDO ALVAREZ  VET. OURENSE  H 

PLATA  M45  1.11.01  JOSE MIRA FERNANDEZ  BURGAS  H 

BRONCE  M45  1.19.41  JOSE M. CACHALDORA SANCHEZ  VET. OURENSE  H 

ORO  M50  1.18.51  MIGUEL A. FERNANDEZ CASAL  VET. OURENSE  H 

PLATA  M50  1.21.44  MANUEL FERNANDEZ COMESAÑA  VMÑ  H 

BRONCE  M50  1.29.37  RAMON VILLAR RUIBAL  VERXEL  H 

ORO  M55  1.02.26  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  VET. OURENSE  H 

PLATA  M55  1.17.11  JOSE A. BERMUDEZ TURNES  NOITEBRA  H 

BRONCE  M55  1.26.06  DANIEL GONZALEZ QUINTAIROS  LIMIACTIVA  H 

ORO  M60  1.43.36  ALBERTO VAZQUEZ FERREIRO  GONZALO  H 

ORO  M80  2.32.42  MANUEL FERNANDEZ LEDO  VET. OURENSE  H 

 
ORO  ABSOLUTO  1.17.46  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV  M 

PLATA  ABSOLUTO  1.24.44  OALLA CONDE SEOANE  ESPRINTES  M 

BRONCE  ABSOLUTO  1.26.11  ANA I.  SOUTULLO PARADELA  BURGAS  M 

ORO  W35  1.26.11  ANA I.  SOUTULLO PARADELA  BURGAS  M 

PLATA  W35  1.33.14  CRISTINA LOPEZ CASADO  BURGAS  M 

BRONCE  W35  1.33.15  ELENA PEREZ GONZALEZ  BURGAS  M 

ORO  W40  1.27.00  MONICA NOVOA BARBOSA  VET. OURENSE  M 

PLATA  W40  1,37,02  REBECA ALVAREZ ALVAREZ  BURGAS  M 

ORO  W50  1.17.46  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV  M 

ORO  W55  1.41.24  OLGA PRADO FRAGUAS  OURENRUNNING  M 
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María Ferreiro e Manuel Hurtado domiñan no galego de Montaña 
 

Como ben acontecendo nas últimas edicións, o Concello 
de Esgos sería o esciario escollido para a disputa do XI 
Campionato de Galicia  de Montaña e  Subida  Rocas‐O 
Eirado que se desenvolvería na mañá do domingo baixo 
un  intenso  calor  que  faría  ainda  máis  exisente  este 
percorrido de 13 km. 
A  nivel  de  resultados  e  cun  rexistro  de  57.35,  o  claro 
favorito  para  o  título,  o  atleta  da  Gimnástica  de 
Pontevedra  Manuel  Hurtado  proclamaríase  campión 

galego desta edición estando acompañado nos postos de honra polos atletas José Manuel 
Casado do Via XIII Maceda e Saturnino Gonzalez do.  Veteranos de Ourense 
Na  categoría  feminina María  Ferreiro do  Burgas  Ourense  acadaría  o  título  autonómico 
logo de invertir un rexistro de 1.17.02. O subcampionato sería para a Campiona do Mundo 
de Montaña a veterana do Comesaña Soledad Castro Soliño, sendo o bronce para Olalla 
Conde do Esprintes Ourense. 
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III CAMPIONATO DE GALICIA TRAIL 

A Pobra do Caramiñal, 7  Maio  2017 
 
ORO    ABSOLUTO  2.31.14   ALBERTO  CAROU CARRIL  VAG    H 

PLATA    ABSOLUTO          2.32.23  JOSÉ CARLOS  BUJAN OTERO   NTBC    H 

BRONCE    ABSOLUTO          2.37.20  MARCO A. PASCUAL FIDALGO   VEN_P    H 

ORO    JUNIOR          1.45.40  YAGO  FREIJE MARIÑO   RIBLU    H 

ORO    PROMESA          3.33.22  SANTIAGO  CALVO VITURRO   SDBC    H 

ORO    M35          2.31.14  ALBERTO  CAROU CARRIL   VAG    H 

PLATA    M35          2.38.05  VICTOR  MANEIRO FREIRE  VAG    H 

BRONCE    M35          3.28.31  JUAN RIVAS ALENDE    NTBC    H 

ORO    M40          2.32.23  JOSÉ CARLOS  BUJAN OTERO   NTBC    H 

PLATA    M40          2.47.13  JORGE MANUEL GARCÍA RODRÍGUEZ   NTBC    H 

BRONCE    M40          2.48.46  JOSE NAVARRO ANTON    SDBC    H 

ORO    M45          2.52.52  FRANCISCO MIGUEZ GUILLAN   VEN_P    H 

PLATA    M45          3.07.04  RUBEN  CASTRO DOMINGUEZ   TUIPO    H 

BRONCE    M45          3.19.30  ANTONIO VAZQUEZ TOURON   VAG    H 

ORO    M50          2.39.30  RAMON I. FOLGAR POUSO   SARC    H 

PLATA    M50          2.42.40  SANTIAGO VAZQUEZ COLLAZO   RZCC    H 

BRONCE    M50          2.46.13  JOSE M.  GONZALEZ SANTAMARIA   SDBC    H 

ORO    M55          3.14.53   JOSE MANUEL ROMERO OLVEIRA  VSAPO    H 

PLATA    M55          3.20.10  JOSE A.  BERMUDEZ TURNES   NTBC    H 

BRONCE    M55          3.49.24  ADOLFO OMAR RIOS GIMENEZ   BOIC    H 

ORO    M60          3.53.18  JUAN CAMEAN LAMPON   VSAPO    H 

PLATA    M60          4.45.43  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS    EGOLU     

 
ORO    ABSOLUTO          3.26.03  EVA  DE LA FUENTE IGLESIAS   VAG    M 

PLATA    ABSOLUTO          3.55.04  MARIA JOSE  GROBAS GARABOA   BOIC    M 

BRONCE    ABSOLUTO          4.45.43  ANA MARÍA  FERRADAS BARRERA   RIBLU    M 

ORO    W40          3.26.03  EVA  DE LA FUENTE IGLESIAS   VAG    M 

ORO    W45          3.55.04  MARIA JOSE GROBAS GARABOA    BOIC    M 

ORO    W50          4.45.43  ANA MARÍA FERRADAS BARRERA   RIBLU    M 

 

Eva de la Fuente e Alberto Carou, Campións Galegos de Trail 
Desenvolveríase hoxe na Pobra do Caramiñal o III Campionato de 
Galicia  de  Trail  baixo  un  fantástico  ambente  de  deportividade, 
compañerismo e respeto pola natureza que xuntaría a un selecto 
grupo  de  atletas  os  cales  tiveron  que  sortear  o  esixente  pero 
incrible en canto a contorna, circuito de carreira. 
O Clube Vagalume Enerxía sería o claro domiñador do campionato 
logo  de  acadar  tanto  o  trunfo  por  clubs  como  as  victorias 
individuáis  dos  seus  atletas  absolutos  Eva  de  la  Fuente  cun 
rexistro de 3h.26.03 e de Alberto Carou con 2h.31.14. Xunto eles o 
podium  quedaría  formado  por  María  José  Grobas  do  Clube 
Atletismo  Boimorto  con  3h.55.04  e  por  Ana  María  Ferradás  do 

Atletismo Ribadeo con 4h.45.43. Na categoría masculina   José Carlos Buján do Noitebra 
cun  rexistro  de  2h.32.23  ocuparía  a  segunda  posición  e  Marcos  Antonio  Pascual  do 
C.D.Ría de Arousa con 3h.37.23 sería bronce. 
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CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO  
A CORUÑA, 4  FEBREIRO 2017 

 

CATEGORIA MASCULINA 

 
1  50  6.03  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZCC  H

2  50  6.11  JAVIER CANCELA‐SANCHEZ AGUS.  FENT  H

3  50  6.11  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H

1  200  23.31  AQUILINO LOUSA FARIÑA  CCC  H

2  200  23.59  JAVIER MAÑANA CORTES  MARINEDA  H

3  200  24.08  JON JHONN ALONSO ARAMBURU  SGP  H

1  400  50.11  CARLOS MORO MARTINEZ  RZCC  H

2  400  51.92  ALBERTO DAVILA RIVAS  RCC  H

3  400  52.70  XOSE M. FERNANDEZ PEREZ  RCC  H

1  800  1.55.98  MIGUEL OTERO REY  SAN PAIO  H

2  800  1.56.76  ELIAN NUMA LOPEZ IGLESIAS  CCC  H

3  800  1.57.28  RODRIGO GARCIA MANRIQUE  CA SANTIAGO  H

1  1500  4.08.27  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSCV  H

2  1500  4.09.36  FRANCISCO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCC  H

3  1500  4.09.54  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  H

1  3000  8.56.03  IVO MASEDA DORADO  LUGORUNNING  H

2  3000  9.00.18  ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  H

3  3000  9.03.97  JUAN C. MOSQUERA DOPAZO  CA SANTIAGO  H

1  50 V.  7.03  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS  H

2  50 V.  7.21  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H

3  50 V.  7.25  JOSE I. TOMAS LOZANO  RZCC  H

1  ALTURA  1,9  DAVID BARREIRA RANDULFE  MARATHON  H

2  ALTURA  1,84  DIEGO ARES TAPIA  RCC  H

3  ALTURA  1,84  PABLO PIÑON SUREDA  LUGORUNNING  H

1  PERTEGA  4,52  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H

2  PERTEGA  4,52  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC  H

3  PERTEGA  4,07  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H

1  LONXITUD  7,18  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP  H

2  LONXITUD  6,69  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC  H

3  LONXITUD  6,68  ALEXANDRE SOLLA CARBALLA  SGP  H

1  TRIPLO  14,95  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  FCB  H

2  TRIPLO  13,91  PABLO BRIEVA ALONSO  SGP  H

3  TRIPLO  13,9  ALBERTO ELENA CORBAL  RCC  H

1  PESO  16,16  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H

2  PESO  13,91  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ  RCC  H

3  PESO  13,55  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGP  H
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CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO  
 A CORUÑA, 4  FEBREIRO 2017 

 

CATEGORIA FEMENINA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1  50  6.85  SARA GOMEZ ESPAÑA  EAL  M

2  50  6.94  ADIARATOU CAMARA  LUCUS  M

3  50  6.95  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M

1  200  26.11  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  M

2  200  26.36  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  M

3  200  26.63  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON  M

1  400  56.12  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZCC  M

2  400  59.01  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M

3  400  1.01.40  INES OITAVEN PASCUAL  RZCC  M

1  800  2.21.18  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M

2  800  2.21.22  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M

3  800  2.23.87  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO  SGP  M

1  1500  4.21.88  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M

2  1500  4.33.77  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M

3  1500  4.41.67  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M

1  3000  10.15.40  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M

2  3000  11.08.68  BARXA TOBA SUAREZ  ADAS  M

1  50 V.  7.56  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  RZCC  M

2  50 V.  7.76  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M

3  50 V.  7.77  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M

1  ALTURA  1,57  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC  M

2  ALTURA  1,57  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M

3  ALTURA  1,51  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M

1  PERTEGA  3,61  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M

2  PERTEGA  3,02  LUCIA FERREIRO LIÑARES  RIA  M

3  PERTEGA  2,92  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  M

1  LONXITUD  6  LETICIA GIL PEREZ  BIDEZABAL  M

2  LONXITUD  5,53  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M

3  LONXITUD  5,41  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M

1  TRIPLO  11,31  ROSA MANZANO GOMEZ  BIDEZABAL  M

2  TRIPLO  11,11  TANIA VALVERDE GONZALEZ  RIA  M

3  TRIPLO  10,88  EMMA LORENZO CASAD  CA SANTIAGO  M

1  PESO  15,25  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M

2  PESO  11,63  RAQUEL VILA CARRACELAS  AVC  M

3  PESO  11,21  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M
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Leticia Gil e Paula Iglesias protagonistas do galego indoor absoluto 
 

O pazo dos Deportes de Riazor deu acollida no 
dia  de  hoxe  a  disputa  correspondente  ó  XXXI 
Campionato  de  Galicia  Absoluto‐Promesa  así 
como  o  Campionato  autónomiico  dos  1500  e 
3000 na categoría junior. 
Nesta  edición  o  protagonismo  sería  para  Letia 
Gil  do  Bidezabal  quen  na  proba  de  lonxitude  e 
cun millor salto no seu primeiro intento de 6.00 
m.  establecería  unha  nono  Récord  Galego 

Absoluto superando os 5.91 que ela mesma pusuía e completando un concurso que deixa moi 
boas sensacións de cara a futuros saltos (6.00/5.90/X/5.69/5.84/5.87)  
Outras das protagonistas da xornada sería Paula  Iglesias Garnelo do Riazor Coruña, quen na 
proba dos 400 m.l. se  imporía na final marcando un rexistro de 56.12  establecendo un novo 
Récord Galego Junior da proba e aupándose ata a segunda posición do rankin nacional da súa 
categoría tras os 55.32 da avilesa Andrea Jiménez. 
Nos  valados  femininos  a  atleta  do  Riazor  Coruña  Teresa  Rodríguez  con  7.46  efectuados  na 
serie  semifinal  igualaría  o  Récord Galego Absoluto  Indoor  que  ela mesma  tiña  dende  o  ano 
pasado nas mesmas instalacións. Na final novo título para a coruñesa con 7.56 
No resto de probas salientar os 4.21.88 de Solange Pereira que  tamén a colocan no ranking 
nacional nunha boa posición cedendo tan só ante os 4.17.65 de Marta Pérez ou a Belén Toimil 
quen  no  concurso  de  peso  con  15.25  m.  (15.23/X/15.25/14.73/X/X)  establecería  un  novo 
récord do campionato sustituindo a marca da mítica Angeles Barreiro que dende o ano 1993 
tiña con 15.21 
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II CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 60 LISOS E 60 VALADOS 
LUGO , 21 XANEIRO 2017 

 
 
 

1  ABSOLUTO  60  6.95  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZCC  H

2  ABSOLUTO  60  7.03  JAVIER CANCELA‐SANCHEZ AGUS.  CA FENT  H

3  ABSOLUTO  60  7.07  DENIS GALAN CAMBON  CFB  H

1  ABSOLUTO  60 V.  8.53  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H

2  ABSOLUTO  60 V.  8.57  JOSE I. TOMAS LOZANO  RZCC  H

3  ABSOLUTO  60 V.  8.70  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H

 
1  ABSOLUTO  60  7.91  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES SAR  M

2  ABSOLUTO  60  7.98  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  RZCC  M

3  ABSOLUTO  60  7.99  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M

1  ABSOLUTO  60 V.  9.03  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  RZCC  M

2  ABSOLUTO  60 V.  9.18  UXIA PEREIRA ALONSO  EAL  M

3  ABSOLUTO  60 V.  9.21  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M

 
 
 
 
 

Nerea Iglesias, Javier García, Teresa Rodríguez e Iago Núñez, 
domiñadores da velocidade galega 
 

O  pasado  sábádo  desenvolveríase  no  Módulo  Cuberto  de  Lugo 
unha  nova  edición  correspondente  a  disputa  do  Campionato  de 
Galicia dos 60 m.l. e 60 m. valados que contaría cunha importante 
participación de atletas procedentes de todas as delegacións. 
De  novo  as  excelencias  da  instalación  lucense,  asi  como  a  boa 
forma  dos  atletas  que  estiveron  participando,  fixeron  que  se 
presenciaran  actuacións  destacadas  entre  as  que  cabe  salientar 
os 6.95 de Javier García Fernández do Riazor Coruña (MMP) que 
se  imporía  na  final  dos  60m.l.  ó  igual  que  faría  Nerea  Iglesias 
Barbazán do Fontes do SAR con 7.91. Teresa Rodríguez Miguélez 
do  Riazor  Coruña  acabaría  segunda  na  proba  dos  lisos  con  7.98 

malia que logaría o título de Campiona de Galicia nos 60.m. valados cun rexistro de 9.03. Sería 
precisamente  nesa  mesma  proba  onde  o  atleta  do  Lucus  Caixa  Rural  Galega  Iago  Núñez 
Lugilde lograría o título autonómico ó impoñerse na carrera cun rexistro de 8.53. 
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CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA 
A Coruña, 4 Febreiro  2017 

 

1  50  6.03  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZCC  H 

2  50  6.26  AQUILINO LOUSA FARIÑA  CCC  H 

3  50  6.31  IGNACIO RIVAS PEREIRA  CA SANTIAGO  H 

1  200  23.31  AQUILINO LOUSA FARIÑA  CCC  H 

2  200  24.08  JON JHONN ALONSO ARAMBURU  SGP  H 

3  200  23.16  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC  H 

1  400  52.70  XOSE M. FERNANDEZ PEREZ  RCC  H 

2  400  54.47  PEDRO POSE REGOS  SILVA  H 

3  400  55.01  DAMIAN ANTA FERNANDEZ  ADAS  H 

1  800  1.55.98  MIGUEL OTERO REY  SAN PAIO  H 

2  800  2.01.11  JAVIER REGUEIRO MARTINEZ  RCC  H 

3  800  2.05.30  LOIS MARIÑO HERMIDA  SGP  H 

1  1500  4.08.27  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSCV  H 

2  1500  4.12.03  CIRO FERNANDEZ BRIONES  CA SANTIAGO  H 

3  1500  4.17.04  PABLO VICENTE LOPEZ  RCC  H 

1  3000  8.56.03  IVO MASEDA DORADO  LUGORUNNING  H 

2  3000  9.00.18  ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  H 

1  50 V.  7.03  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS  H 

2  50 V.  7.21  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

3  50 V.  7.59  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

1  PERTEGA  4,52  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC  H 

2  PERTEGA  4,07  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

1  LONXITUD  6,69  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC  H 

2  LONXITUD  6,37  PABLO MODIA RODRIGUEZ  LUCUS  H 

3  LONXITUD  5,87  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

1  PESO  10,5  PABLO MODIA RODRIGUEZ  LUCUS  H 

2  PESO  9,59  IVAN  REY LUGILDE  LUCUS  H 

3  PESO  9,49  VICTOR PEREZ CURRAS  RCC  H 

 
 
 

 
 

1  50  7.19  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M 

1  200  26.36  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  M 

1  400  1.02.35  LAURA ROSENDE SAEZ  AFC  M 

2  400  1.02.36  MARTA FERNANDEZ PRIETO  SGP  M

3  400  1.03.64  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M

1  1500  4.50.79  EVA CID GUEDE  CSCV  M

2  1500  5.09.05  INES BEREIJO ALBO  RIA  M

3  1500  5.20.63  PATRICIA CASAL LOPEZ  CA SANTIAGO  M

1  50 V.  8.27  MARTA FERNANDEZ PRIETO  SGP  M

2  50 V.  9.27  OLAYA ABRIL ABALLE  AFC  M

3  50 V.  9.55  PILAR GARRIDO SOUZA  MARINEDA  M

1  ALTURA  1,3  OLAYA ABRIL ABALLE  AFC  M

1  LONXITUD  4,43  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M

2  LONXITUD  4,41  OLAYA ABRIL ABALLE  AFC  M

3  LONXITUD  4,4  NURIA MILLARES JURJO  CA SANTIAGO  M

1  TRIPLO  9,95  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M

1  PESO  11,63  RAQUEL VILA CARRACELAS  AVC  M

2  PESO  11,21  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M

3  PESO  6,62  OLAYA ABRIL ABALLE  AFC  M
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR 
A Coruña, 25  Febreiro  2017 

 
 
1  50  6.32  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS    H

2  50  6.32  KEVIN BARCIA VIEIRA  RCC    H

3  50  6.38  MARTIN FANDIÑO VIDAL  CA SANTIAGO    H

1  200  23.83  ALEJANDRO BOTANA GARCIA  MARINEDA    H

2  200  24.03  KEVIN BARCIA VIEIRA  RCC    H

3  200  24.86  ALBERTO LOPEZ QUINTIAN  MARINEDA    H

1  400  54.20  SAMUEL GARCIA CASTRO  ADB    H

2  400  54.46  CRISTIAN MONTECELO MAHIA  CCC    H

3  400  54.83  DENIS MARIÑO HERMIDA  RCC    H

1  800  2.01.27  RODRIGO GARCIA MANRIQUE  CA SANTIAGO    H

2  800  2.01.88  LUIS DEL RIO PENA  RCC    H

3  800  2.04.36  PABLO DOMINGUEZ TABOADA  OURENSE    H

1  1500  4.09.54  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  *  H

2  1500  4.13.52  JESUS ALVAREZ TEIJEIRO  SGP  *  H

3  1500  4.22.88  GAEL JAUREGUI PEREZ  LUGORUNNING  *  H

1  3000  9.05.94  MARCOS ROSENDE SAEZ  LUCUS  *  H

2  3000  9.21.16  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  *  H

3  3000  9.35.27  PABLO MONTEAGUDO LAGO  NOIA  *  H

1  50 V.  7.44  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS    H

2  50 V.  8.35  CHRISTIAN ALBOR GIL  USC    H

1  ALTURA  1,78  JUAN BEMBIBRE DOMINGUEZ  ADAS    H

2  ALTURA  1,58  BRANDAN CANDAL BLANCO  CA SANTIAGO    H

3  ALTURA  1,46  EUGENIO PEREZ GOAS  LOURENZA    H

1  PERTEGA  2,82  CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA  EAL    H

2  PERTEGA  2,82  DENIS BLANCO CARBON  LUCUS    H

1  LONXITUD  6,33  ALESANDER BARREIRO PEREZ  MARISTAS    H

2  LONXITUD  6,3  MARTIN FERNANDEZ HERMIDA  CA SANTIAGO    H

3  LONXITUD  6,1  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE    H

1  TRIPLO  13,53  ALEXANDER BARREIRO PEREZ  MARISTAS    H

2  TRIPLO  11,89  JUAN BEMBIBRE DOMINGUEZ  ADAS    H

3  TRIPLO  11,08  CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA  EAL    H

1  PESO  10,46  IAGO GARCIA MARTINEZ  MARISTAS    H

2  PESO  9,98  BRANDAN CANDAL BLANCO  CA SANTIAGO    H

3  PESO  7,06  JORGE GARCIA PARADELA  SADA    H
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CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR 
 

 
 
 

 Campionato celebrado  dia 4 Xaneiro no Palacio de Deportes A Coruña 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1  50  6.97  ADIARATOU CAMARA  LUCUS    M

2  50  7.03  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC    M

3  50  7.03  ALBA VILLAVERDE MENDEZ  LUGORUNNING    M

1  200  25.75  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M

2  200  26.66  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON    M

3  200  27.77  BLANCA LORENZO BRANTUAS  NOIA    M

1  400  1.00.53  INES OITAVEN PASCUAL  RZC    M

2  400  1.00.70  ANA PAJARRON PUGA  RZC    M

3  400  1.05.96  INES DOCE GONZALEZ  NARON    M

1  800  2.24.66  ELBA VELEZ BLANCO  EAL    M

2  800  2.25.14  IRIA RODRIGUEZ HUERTAS  PORRIÑO    M

3  800  2.26.51  CLAUDIA BLANCO OLIVARES  NOIA    M

1  1500  4.53.55  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  AFC  *  M

2  1500  4.54.87  ELBA VELEZ BLANCO  EAL  *  M

3  1500  4.56.39  INES BLANCO MENDEZ  LUCUS  *  M

1  50 V.  8.09  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC    M

2  50 V.  8.26  CARMEN GOMEZ USERO  EAL    M

3  50 V.  8.29  ANA PAJARRON PUGA  RZC    M

1  ALTURA  1,7  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M

2  ALTURA  1,32  NICOLE BREA GONZALEZ  MAZI    M

1  PERTEGA  2,42  ANA MAGDALENA PEREZ‐LAFUENTE  SGP    M

1  LONXITUD  5,42  ELVIRA OKUTU KOULETIO  AFC    M

2  LONXITUD  5,12  AINOA DON GOMEZ  RZC    M

3  LONXITUD  4,78  ADIARATOU CAMARA  LUCUS    M

1  TRIPLO  10,37  XELA CALVO ABELLA  CCC    M

1  PESO  10,18  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP    M

2  PESO  7,78  EVA Mª PARADA TESOURO  OURENSE    M

3  PESO  4,46  SARA GARCIA PAPIN  SADA    M
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CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL 
A Coruña, 25  Febreiro  2017 

 
 
1  50  6.19  SANTIAGO REPRESAS FACHADO  SADA    H

2  50  6.24  JAVIER MAÑANA CORTES  MARINEDA    H

3  50  6.34  VICTOR MOSTEIRO OUBEL  CA SANTIAGO    H

1  200  23.20  SANTIAGO REPRESAS FACHADO  SADA    H

2  200  23.38  JAVIER MAÑANA CORTES  MARINEDA    H

3  200  23.46  XOAN DIAZ FONTICOBA  NARON    H

1  400  53.58  DEMBA SANYANG  NARON    H

2  400  54.10  DAVID LORENZO GERMADE  AVC    H

3  400  54.33  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA    H

1  800  2.01.56  ELIAN N. LOPEZ IGLESIAS  CCC    H

2  800  2.06.02  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA  CCC    H

3  800  2.09.69  DIEGO MARTINEZ ROZAS  CCC    H

1  1500  4.39.23  MIGUEL ANSEDE VILAS  AVC  *  H

2  1500  4.40.50  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA  CFL  *  H

3  1500  4.42.58  ROI ESTEVEZ JUEGUEN  CA SANTIAGO  *  H

1  3000  9.25.87  ARTURO RAMOS REY  CA SANTIAGO  *  H

2  3000  9.30.36  ZIAD NAGIHI  LIMIACTIVA  *  H

3  3000  93.171  IVAN SALGADO TRONCOSO  CSCV  *  H

1  50 V.  7.37  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC    H

2  50 V.  7.54  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE  EAL    H

3  50 V.  7.56  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  CA SANTIAGO    H

1  ALTURA  1,82  PABLO PIÑON SUREDA  LUGORUNNING    H

2  ALTURA  1,73  XAVIER ESTEBAN RODRIGUEZ  LUCUS    H

3  ALTURA  1,73  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP    H

1  PERTEGA  3,52  PABLO TOJAL CASTRO  SGP    H

2  PERTEGA  3,32  DANIEL CALVAR PARADA  AVC    H

3  PERTEGA  3,17  DAVID LORENZO GERMADE  AVC    H

1  LONXITUD  6,31  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP    H

2  LONXITUD  6,17  PABLO SAA LOPEZ  USC    H

3  LONXITUD  5,99  ANTON FERNANDEZ CERECEDO  RCC    H

1  TRIPLO  12,88  PABLO SAA LOPEZ  USC    H

2  TRIPLO  12,47  DIEGO MIGUEZ MARTINEZ  SADA    H

3  TRIPLO  12,02  NICOLAS GONZALEZ RAMIL  LUCUS    H

1  PESO  13,38  JAIME ARIAS VIEITES  RZC    H

2  PESO  12,54  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE    H

3  PESO  12,15  OLMO PRUNERI CABRINI  CA SANTIAGO    H
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CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL 
 

 
 Campionato celebrado dia 28 Xaneiro no Palacio de Deportes A Coruña 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1  50  6.80  SARA GOMEZ ESPAÑA  EAL    M

2  50  6.89  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC    M

3  50  6.92  CLAUDIA TORRES REY  RIA    M

1  200  26.62  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC    M

2  200  26.65  SARA GOMEZ ESPAÑA  EAL    M

3  200  26.80  CLAUDIA TORRES REY  RIA    M

1  400  1.00.12  ADRIANA CEDRON PENA  EAL    M

2  400  1.00.21  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA    M

3  400  1.02.30  MANUELA CASTRO VELA  NARON    M

1  800  2.32.78  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI    M

2  800  2.35.13  MIRIAM TOJEIRO FERREIROA  RIA    M

3  800  2.36.77  ADELA ARDAO ALONSO  SGP    M

1  1500  5.00.48  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  *  M

2  1500  5.00.49  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  *  M

3  1500  5.01.11  RUTH CARRERA FERNANDEZ  AFC  *  M

1  3000  10.51.51  SARA LOPEZ LOPEZ  LUCUS  *  M

2  3000  11.06.01  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  *  M

3  3000  11.10.58  MARIA BALLESTEROS FERNANDEZ  ADAS  *  M

1  50 V.  7.65  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP    M

2  50 V.  7.68  UXIA PEREIRA ALONSO  EAL    M

3  50 V.  8.41  MIRANDA SANCHEZ PEREIRA  RZC    M

1  ALTURA  1,55  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC    M

2  ALTURA  1,46  CLAUDIA CERDEIRA MOLINA  GANDARA    M

3  ALTURA  1,42  ALESANDRA CAMPO SANMARTIN  SGP    M

1  PERTEGA  2,77  LAURA MENDEZ BOUZA  RIA    M

2  PERTEGA  2,62  MARTA BURES SOBRADO  SGP    M

3  PERTEGA  2,52  ANA JUNCAL OTERO  AFC    M

1  LONXITUD  5,56  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC    M

2  LONXITUD  4,92  ANGELA REY GUDE  ADB    M

3  LONXITUD  4,89  NOA RAMIREZ CARBALLO  KIROL    M

1  TRIPLO  10,9  TERESA SANCHEZ BOVEDA  ADB    M

2  TRIPLO  10,66  UXIA PAZ ALONSO  AFC    M

3  TRIPLO  10,33  ANGELA REY GUDE  ADB    M

1  PESO  11,98  MARA PEREZ VAZQUEZ  AFC    M

2  PESO  11,44  CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVA    M

3  PESO  10,82  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP    M
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Bos rexistros e actuacións no Campionato de Galicia Xuvenil e Junior  
 
O  pazo  dos  Deportes  de  Riazor  acollería  esta  fin  de  semana  o  penúltimo  evento  indoor 
autonómico  ca  acelebración  do  Campionato  Galego  Xuvenil  e  Junior  na  que  máis  de 
trescentos atletas daríanse cita . 
A nivel xeral púdose ver bós rexistros e probas moi disputadas na que salientamos os títulos 
acadados polo atleta  xuvenil do C.A.Sada Santiago Represas  nos 50 m.l.  con 6.19 e nos 200 
m.l.  con  23.20.  Marco Martínez  da Gimástica  imporíase  na  lonxitude  cun  bo  salto  de   6.31 
m.  acadando o bronce na altura con 1.73 que sería gañada por Pablo Piñón do Lugo Running 
by Ramos  Lourés  con 1.82 m. Na  lonxitude  femina  excelente  rexistro  para  a  atleta  do Celta 
Feminino Olaia Gisela Becerril que malia non superar a súa MMT de 5.69,  chegaría ata os 5.56 
m.  Interesante  resultaría  tamén  o  rexistro  de  Jaime  Arias  do  Riazor  Coruña  en  peso  quen 
enviaría o artefacto ata os 13.38 m. 
Na categría junior salientamos as actuacións de Paula Iglesias do Riazor Coruña que sumaría os 
trunfos na proba de 200 m.l.  con 25.75 e no concurso de altura no que chegaría a batir por 
dúas ocasións a  súa MMP ó  saltar 1.70. Do mesmo modo o atleta do C.P. Maristas de  Lugo 
Alexandre Barreiro lograría os títulos autonómicos de Triple cun excelente salto de 13.53 e de 
lonxitude  con 6.33 m.   Interesante  tamén o  rexistro de Elian Numa do Coruña Comarca nos 
800 m.l. con 2.01.56, ó  igual que Martín Oitavén do Riazor Coruña nos 50 m.v. con 7.37. Na 
proba  de  lonxitude  Elvira  Okuto  do  A.F.Celta  imporíase  con  5.42  no  seu  cuarto  intento  ó 
mesmo que no concurso de Peso Andrea González da Gimnástica con 10.18 m.        
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CAMPIONATO DE GALICIA CADETE  
A Coruña, 28 Xaneiro 2017 

 
 
1  50  6.58  SANTIAGO LAMEIRO GARCIA  LUCUS  H

2  50  6.62  BRAIS FERNANDEZ RODIÑO  FONTES SAR  H

3  50  6.66  IGNACIO GONZALEZ PULLEIRO  USCC  H

1  300  40.66  ANTON PAZ GUTIERREZ  SGP  H

2  300  40.72  YAGO LOPEZ SOUSA  AVAPO  H

3  300  41.06  PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H

1  600  1.31.67  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H

2  600  1.33.97  YAGO BORT RESPINO  CCC  H

3  600  1.35.40  DANIEL LOSADA FREIRIA  USCC  H

1  1000  2.49.22  IAGO JOPIA ASTRAY  CCC  H

2  1000  2.51.60  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H

3  1000  2.52.57  ALVARO LOPEZ LOPEZ  CFL  H

1  3000  9.29.87  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO  H

2  3000  9.43.21  SAID ABDOUN BECHIKI  LIMIACTIVA  H

3  3000  9.50.65  AMINE BENSOULTANA MOUNAJIL  SAN PAIO  H

1  50 V.  7.83  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL  H

2  50 V.  8.10  HUGO SILVARES NORAT  SGP  H

3  50 V.  8.16  MANUEL JUANATEY GAREA  FONTES SAR  H

1  ALTURA  1,7  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H

2  ALTURA  1,56  SAMUEL CASTELO HERMIDA  FRIOL  H

3  ALTURA  1,52  PABLO ARROJO BANDE  RZCC  H

1  PERTEGA  3  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H

2  PERTEGA  2,82  YAGO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H

3  PERTEGA  2,82  HUGO SILVARES NORAT  SGP  H

1  LONXITUD  6,07  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H

2  LONXITUD  5,22  AMANUEL GARCIA REY  MARINEDA  H

3  LONXITUD  4,66  ANTON FRANCO LOSADA  MARINEDA  H

1  TRIPLO  12,28  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H

2  TRIPLO  11,83  YAGO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H

3  TRIPLO  11,57  AMANUEL GARCIA REY  MARINEDA  H

1  PESO  13,1  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H

2  PESO  11,89  SAMUEL DIAZ DE ALONSO  RZCC  H

3  PESO  11,14  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H
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CAMPIONATO DE GALICIA CADETE  
 

1  50  6.85  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES SAR  M

2  50  7.00  ANDREA RIVAS ABUIN  ADB  M

3  50  7.20  EFI PRIETO CAMPOS  ESTRADA  M

1  300  44.75  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES SAR  M

2  300  45.71  AINARA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M

3  300  46.05  LARA LOPEZ FERNANDEZ  A SILVA  M

1  600  1.43.15  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  CFL  M

2  600  1.46.49  SILVIA LOPEZ LOPEZ  CFL  M

3  600  1.46.68  CAROLINA RIVADULLA MATALOBOS  ESTRADA  M

1  1000  3.06.31  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M

2  1000  3.06.73  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M

3  1000  3.08.01  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M

1  3000  10.41.09  ELSA PENA VICENTE  TUI  M

2  3000  10.49.36  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M

3  3000  10.58.78  CARLA GUISANDE VIEITO  BEADE  M

1  50 V.  7.95  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M

2  50 V.  8.40  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M

3  50 V.  8.41  ALICIA SAMPEDRO SANTAMARIA  STA. UXIA  M

1  ALTURA  1,54  LUCIA COUSELO PARDO  RZCC  M

2  ALTURA  1,42  LUCIA BOBILLO RODRIGUEZ  OURENSE  M

3  ALTURA  1,42  CLARA RIVAS CANCELA  SGP  M

1  PERTEGA  2,72  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  M

2  PERTEGA  2,42  LOLA BOUZA VILLAR  BEADE  M

3  PERTEGA  2,42  RAQUEL LOPEZ AMADO  LUCUS  M

1  LONXITUD  4,94  CARLA MOURELLE TEIJERO  LUCUS  M

2  LONXITUD  4,93  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO  M

3  LONXITUD  4,84  NATALIA MEAÑOS ASENSI  MAZI  M

1  TRIPLO  10,59  UXIA FERNANDEZ VAZQUEZ  LUCUS  M

2  TRIPLO  10,22  CARLA MOURELLE TEIJERO  LUCUS  M

3  TRIPLO  9,88  MARIA RIAL ALFAYA  AVC  M

1  PESO  11,28  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M

2  PESO  10,36  IRENE GOMEZ COSTAS  AVAPO  M

3  PESO  10,32  PAULA PIÑON SUREDA  LUGORUNNING  M

 

Moita participación e entusiasmo no autonómico Cadete Indoor 
 

Disputouse o Campionato de Galicia  de Pista Cuberta para os  atleta da  categoría  cadete  asi 
como o Campionato galego para os 3000 e 1500 m. da categoría Xuvenil cunha ampla presenza 
de atletas. 
O máis  destacado  a  nivel  xeral  serían  as  victorias  do  atleta  do  Franciscanos  de  Lugo Carlos 
Alvarez  gañador  nas  probas  de  lonxituide  con  6.07   e  dos  600 m.  con  1.31.67,  asi  como  o 
trunfo de López Quinteiro do Vila de Cangas no concurso de peso con 13.10 m. e a segunda 
posición nos 1000 m.l. con 2.51.60. 
Nerea Iglesias do A.Fontes do SAR volvería a por de manifesto a súa autoridade na velocidade 
como xa o  fixera no absoluto dos 60 m.l. ó  impoñerse nos 50 m. con 6.85 e nos 300 m. con 
44.75 
O resto de actuacións salientar o trunfo nos 3000 m. de El Medhi El Nabaoui do C.D.S. Paio a 
Estrada con 9.29.87 e Sara López do Lucus Caixa Rural Galega nos 3000 Xuvenil feminino con 
10.51.51. 
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CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL PISTA CUBERTA  
A Coruña, 18  Marzo 2017  

 
 
1  50  7.09  MARTIN BARCIA CARBAJAL  RCC  H

2  50  7.11  LUCAS RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCC  H

3  50  7.11  DANIEL CARIÑENA LOPEZ  MILLARAIO  H

1  500  1.21.06  JUAN NUÑEZ ASENJO  RCC  H

2  500  1.21.40  SEMAHEGN ALONSO REY  ESTRADA  H

3  500  1.23.84  IVAN REGO VEIGA  EAL  H

1  1000  3.00.65  PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  H

2  1000  3.03.02  ANXO LOSADA FERNANDEZ  LUCUS  H

3  1000  3.17.09  ALVARO ARMENTEROS MUIÑO  RIA  H

1  2000  6.45.87  ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  H

2  2000  7.04.21  RODRIGO SANCHEZ ARAGON  OURENSE  H

3  2000  7.24.34  MANUEL RODRIGUEZ GARCIA  LOURENZA  H

1  50 V.  9.44  MATEO ALLER GARCIA  MILLARAIO  H

2  50 V.  9.55  DIEGO SEOANE SANIN  MILLARAIO  H

3  50 V.  9.64  MARIO ABALDE FREIRIA  RCC  H

1  ALTURA  1,5  JACOBO DIAZ PEREZ  AVC  H

2  ALTURA  1,47  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H

3  ALTURA  1,44  ROI BLANCO POCIÑA  LUCUS  H

1  PERTEGA  2,35  JACOBO DIAZ PEREZ  AVC  H

2  PERTEGA  2,25  ALEJANDRO GRANDE FERNANDEZ  OURENSE  H

3  PERTEGA  2,25  IAGO CID CABEZAS  MILLARAIO  H

1  LONXITUD  4,72  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H

2  LONXITUD  4,67  ALVARO DIAZ BARREIRO  OURENSE  H

3  LONXITUD  4,64  MARIO ABALDE FREIRIA  RCC  H

1  TRIPLO  10,45  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H

2  TRIPLO  9,75  MARTIN BARCIA CARBAJAL  RCC  H

3  TRIPLO  9,26  DAVID SANTOS DOMINGUEZ  STA. UXIA  H

1  PESO (3)  12,41  AARON OTERO FERRARI  AVC  H

2  PESO (3)  9,24  NICOLAS ORTEGA MOINELO  CCC  H

3  PESO (3)  8,85  SAMUEL FREIRIA VAZQUEZ  RCC  H
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CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL PISTA CUBERTA  
 
 
1  50  7.25  GLORIA PENA GUTIERREZ  SILVA  M

2  50  7.31  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M

3  50  7.54  LAURA CHAN PRADO  RZC  M

1  500  1.26.33  ALDARA CORNES AGUIAR  AFC  M

2  500  1.27.46  CARLA PEREZ CORRAL  VEDRA  M

3  500  1.29.42  DIAOU DIALLO CHAO  RIA  M

1  1000  3.11.94  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M

2  1000  3.21.70  CARMEN CARRERA DURAN  BEADE  M

3  1000  3.22.99  MARIÑA SALVATIERRA OTERO  LOURENZA  M

1  2000  7.23.96  LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA  M

2  2000  7.25.78  ALDARA FONSECA ALONSO  BEADE  M

3  2000  7.29.67  MAR DIAZ BARREIRO  OURENSE  M

1  50 V.  8.40  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M

2  50 V.  9.26  CARMEN DE LA FUENTE GONZALEZ  OURENSE  M

3  50 V.  9.28  CLAUDIA CORUJO HERNANDEZ  CFL  M

1  ALTURA  1,36  CLARA SOLLA BOO  MAZI  M

2  ALTURA  1,33  ALDARA CORNES AGUIAR  AFC  M

3  ALTURA  1,3  ABRIL ENTENZA SEQUEIROS  AVC  M

1  PERTEGA  2,25  LUCIA BLANCO MENDEZ  RIA  M

2  PERTEGA  2,15  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M

3  PERTEGA  2,15  INES DOMINGUEZ ABRUÑEDO  AVA  M

1  LONXITUD  4,62  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M

2  LONXITUD  4,53  MANUELA RAVIÑA VALENCIA  VEDRA  M

3  LONXITUD  4,48  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M

1  TRIPLO  9,11  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M

2  TRIPLO  8.86  ANA MARTINEZ IGLESIAS  AVA  M

3  TRIPLO  8,82  ESTEFANIA FERNANDEZ FERNANDEZ  ADAS  M

1  PESO (3)  8,49  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M

2  PESO (3)  7,97  LAURA RICO BOUZA  RIA  M

3  PESO (3)  7,88  ZULFA MUIÑO VILELA  MILLARAIO  M
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CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN PISTA CUBERTA 
A Coruña, 18 Marzo 2017   

 
 
1  50  7.64  JAVIER TRILLO GARCIA  OURENSE  H

2  50  7.66  ELIAS KLEIN OTERO  EAL  H

3  50  7.67  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H

1  500  1.26.83  DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ  CFL  H

2  500  1.28.62  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H

3  500  1.30.13  ELIAS KLEIN OTERO  EAL  H

1  1000  3.15.40  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H

2  1000  3.19.13  JORGE BARTALO SEQUEIRO  RIA  H

3  1000  3.25.41  DANIEL CURRAS IGLESIAS  SAM  H

1  ALTURA  1,38  NICOLAS NUÑEZ ROJAS  LUCUS  H

2  ALTURA  1,33  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS  H

3  ALTURA  1,27  DAVID MARTINEZ JANEIRO  LOURENZA  H

1  LONXITUD  4,1  HUGO ARIAS CARRACEDO  ADAS  H

2  LONXITUD  4,08  PABLO GARCIA ARIAS  ADAS  H

3  LONXITUD  4,02  JAVIER TRILLO GARCIA  OURENSE  H

1  PESO (2)  9,85  BRAIS SESTEYO LOPEZ  CSN  H

2  PESO (2)  9,34  ELOY DOMINGUEZ HERMELO  AVC  H

3  PESO (2)  8,73  ANGEL FUNGUEIRIÑO LOPEZ  CSN  H

 
 
1  50  7.63  KIARA SALGADO RODRIGUEZ  OURENSE  M

2  50  7.65  SOFOA DODMAN VAZQUEZ  FONTES SAR  M

3  50  7.77  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M

1  500  1.36.99  AGATA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M

2  500  1.37.00  PAULA NIETO RUIZ  RIA  M

3  500  1.37.92  ALICIA BARREIRO LOPEZ  RIA  M

1  1000  3.17.01  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M

2  1000  3.29.55  SUSANA AMOR CASTRO  SADA  M

3  1000  3.39.08  ADRIANA GIL SALGUEIRO  SAM  M

1  ALTURA  1,28  CARLA RIVAS ABILLEIRA  SGP  M

2  ALTURA  1,28  MANUELA GONZALEZ GONZALEZ  VMÑ  M

3  ALTURA  1,25  NOA FERNANDEZ DE LA PRADILLA  SADA  M

1  LONXITUD  4,16  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M

2  LONXITUD  4,02  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  FONTES SAR  M

3  LONXITUD  3,99  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M

1  PESO (2)  8,44  GEMA DACOSTA MAGDALENA  AVC  M

2  PESO (2)  8,26  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M

3  PESO (2)  7,15  ANTIA RIVAS RIAL  CSN  M
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CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN PISTA CUBERTA  
A Coruña, 18 Marzo 2017 

 
 
1  50  8.19  JESUS ARIAS GONZALEZ  EAL  H

2  50  8.28  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H

3  50  8.29  ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ  ADB  H

1  500  1.38.69  DAVID ENTENZA PEREZ  MORRAZO  H

2  500  1.39.29  UNAI BERTALO URIBARRI  OURENSE  H

3  500  1.39.39  GALDER AYERBE CASABELLA  CCC  H

1  1000  3.23.13  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H

2  1000  3.39.62  FERNANDO TRAPOTE RIVAS  OURENSE  H

3  1000  3.42.82  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ  CCC  H

1  ALTURA  1,12  CARLOS DOCAMPO IGLESIAS  LOURENZA  H

2  ALTURA  1,07  PABLO CALVIÑO GARRIDO  SM MARIN  H

3  ALTURA  1,07  DAVID FERNANDEZ BOUZAS  SGP  H

1  LONXITUD  3,53  ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ  ADB  H

2  LONXITUD  3,43  JESUS ARIAS GONZALEZ  EAL  H

3  LONXITUD  3,36  DANIEL FERNANDEZ BOUZAS  SGP  H

1  PESO (1)  8,98  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS  H

2  PESO (1)  8,58  DAVID LOSADA MARTINEZ  FONTES SAR  H

3  PESO (1)  8,03  ALEX CESAR RUIIZ  MAZI  H

 
 
1  50  8.12  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA  M

2  50  8.22  ROCIO SUAREZ LAFUENTE  MILLARAIO  M

3  50  8.28  PAULA CONDE CARRERO  RIBADEO  M

1  500  1.45.64  PAULA CONDE CARRERO  RIBADEO  M

2  500  1.45.74  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA  M

3  500  1.46.35  YAEL BOO OLIVEIRA  ADB  M

1  1000  3.42.52  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M

2  1000  3.46.06  ALDARA CEIDE COUCE  FRIOL  M

3  1000  3.51.41  NADIA BRAÑAS VILLAR  NARON  M

1  ALTURA  1,13  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M

2  ALTURA  1,1  NOA MOURIZ PENA  FRIOL  M

3  ALTURA  1,01  AMAYA PELETEIRO IGLESIAS  OURENSE  M

1  LONXITUD  3,32  MARIA MOURELLE TEIJEIRO  CASTROVERDE  M

2  LONXITUD  3,24  NOA SOUTO DURAN  NARON  M

3  LONXITUD  3,22  HELENA BELLO RODRIGUEZ  AFC  M

1  PESO (1)  6,27  CARMEN GONZALEZ OTERO  FONTES SAR  M

2  PESO (1)  6,02  EMMA PEDREIRA MICHELENA  OURENSE  M

3  PESO (1)  5,82  CECILIA PRADOS ROJO  ADAS  M
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Dous récords e gran ambente no Campionato Galego Indoor Benxamín, 
Alevín e Infantil 
 

Este sábado o Pazo dos Deportes de Riazor acollería o último 
Campionato de Pista Cuberta da presente tempada na nosa 
comunidade e na que os benxamíns, alevíns e infantiles serían 
os protagonistas. 
Como se agardaba, gran ambente tanto nas bancadas coma 
nas pistas na que a deportividade, as boas actuacións e as 
gañas de tomar parte foron a tónica domiñante. 
A nivel de resultados, salientamos dous Récords Galegos 
benxamínes da man de Celia Puente do Marineda nos 50 m.l. 
con 8.12 que tamén resultaría gañadora na proba dos 500 m., 

e de Alex Sierpes do Trega nos 1000 m. que deixaría o novo tope autonómico en 3.23.12. 
No canto o resto de actuacións salientar a Iria Solera do Ourense Atletismo quen na categoría 
benxamín gañaría as probas de Altura e 1000 m. asi como os atletas Infantiles do Vila de 
Cangas Sara Mallo e Jacobo Díaz, gañadores das probas de  Lonxitude e Triple asi como 
de  Altura e Pértega respectivamente 
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS  (M‐W 35) 
A Coruña, 8 Xaneiro 2017 

 
 

1  M35  50             6.25  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCVPO  H

2  M35  50             7.04  PABLO DÍAZ CARDAMAS  CA SANTIAGO  H

3  M35  50             7.13  FELIPE CARBON SUEIRO  INDE  H

1  M35  200            23.78  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCVPO  H

2  M35  200            26.46  PABLO DÍAZ CARDAMAS  CA SANTIAGO  H

3  M35  200            27.61  JOSE M. PAINCEIRAS FEAL  NAOC  H

1  M35  400            53.06  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCVPO  H

2  M35  400            57.82  PABLO DÍAZ CARDAMAS  CA SANTIAGO  H

3  M35  400            58.26  ALBERTO SAN EMETERIO FDEZ.  COCC  H

1  M35  800          2.27.18  ALBERTO C. ASENSIO CAMPAZAS   ADAOR 

2  M35  800          2.17.32  IVAN GARCIA NUÑEZ  VRXLU  H

3  M35  800          2.17.47  CARLOS IGLESIAS AREA  SMIPO  H

1  M35  1500          4.42.56  CARLOS IGLESIAS AREA  SMIPO  H

2  M35  1500          4.43.92  IVAN GARCIA NUÑEZ  VRXLU  H

3  M35  1500          4.44.10  JOSE M. OMIL IGLESIAS  PINPO  H

1  M35  LONXITUD  5,16  GUILLERMO MARTINEZ GOMEZ  INDES  H

1  M35  PERTEGA  3,11  PABLO RODRIGUEZ GOMEZ  RCVPO  H

1  M35  PESO  9,71  ISIDRO FERNANDEZ ABUIN  MAZI  H

2  M35  PESO  9,57  ENRIQUE VENTURA IGLESIAS  NAOC  H

3  M35  PESO  9,26  MIGUEL A. TOLEDANO GONZALEZ  MAZI  H

 
1  W35  50             7.22  EMMA VALENCIA GARCIA  CAFPO  M

2  W35  50             7.85  MARIA TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNPO  M

3  W35  50             8.39  LUISA ARES REIGOSA  LOULU  M

1  W35  200            30.66  MARIA TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNPO  M

2  W35  200            32.88  LUISA ARES REIGOSA  LOULU  M

3  W35  200            32.93  JOHANA TORRES TORRES  SAR_S  M

1  W35  400          1.18.97  LUISA ARES REIGOSA  LOULU  M

2  W35  400          1.22.12  DOLORES PIÑEIRO RODRIGUEZ  ESCLU  M

3  W35  400          1.29.31  DOLORES MIRAMONTES GARCIA  MRAC  M

1  W35  800          2.53.97  MARIA TARRIO MARTINEZ  VAG  M

2  W35  800          3.02.56  DOLORES PIÑEIRO RODRIGUEZ  ESCLU  M

3  W35  800          3.09.61  DOLORES REY DA SILVA  MRAC  M

1  W35  1500          5.29.99  NOEMI MORAL NAVAZO  VRXLU  M

2  W35  1500          5.34.93  KARINA CALLON TREUS  SADA  M

3  W35  1500          6.19.49  DOLORES PIÑEIRO RODRIGUEZ  ESCLU  M

1  W35  3000         10.38.47  ROCIO ALVITE FERREIRO   SARC  M

2  W35  3000         10.49.57  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAOR  M

3  W35  3000         11.48.81  JOHANA TORRES TORRES  SAR_S  M

1  W35  50 V.             8.07  EMMA VALENCIA GARCIA  CAFPO  M

1  W35  PESO  9,12  MARIA TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNPO  M

2  W35  PESO  6,29  ESTHER MOURENZA FERNANDEZ  AFRLU  M
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS  (M‐W 40) 
A Coruña, 8 Xaneiro 2017 

 
 

 

1  M40  50             6.79  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILC  H

2  M40  50             6.81  JESUS ARDAO RODEIRO  NAOC  H

3  M40  50             6.81  JAVIER LLOPIS PAZO  FONC  H

1  M40  200            25.33  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILC  H

2  M40  200            25.65  EULOGIO CAO NOGUERIDO  NAOC  H

3  M40  200            26.30  JESUS ARDAO RODEIRO  NAOC  H

1  M40  400            58.92  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO  H

2  M40  400          1.01.32  LUIS BALDO MACIA  SADA  H

3  M40  400          1.01.54  ANGEL PIÑEIRO GUILLEN  MILC  H

1  M40  800          2.19.77  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO  H

2  M40  800          2.21.63  JOSE M. CORRAL LOPEZ  VRXLU  H

3  M40  800          2.24.58  JOSE FERNANDEZ MENDEZ  MIÑ  H

1  M40  1500          4.40.94  JOSE M. CORRAL LOPEZ  VRXLU  H

2  M40  1500          4.44.74  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO  H

3  M40  1500          4.47.80  JOSE L. MARTINEZ VICENTE  PATC  H

1  M40  3000          9.12.73  ANTONIO GUDE VILA  LUCLU  H

2  M40  3000          9.55.90  MARCOS RODRIGUEZ DIAZ  LOULU  H

3  M40  3000         10.01.60  JOSE A. LOPEZ VILLAR  EGOLU  H

1  M40  50 V.             9.52  JESUS ARDAO RODEIRO  NAOC  H

2  M40  50 V.            11.48  AREA SANTOS  XOAN MANUEL   MARC  H

1  M40  ALTURA  1,45  ELOY FERNANDEZ VAZQUEZ  ADAOR  H

1  M40  LONXITUD  5,58  IMANOL LOUREIRO MASEDA  RZCC  H

2  M40  LONXITUD  4,47  LUIS BALDO MACIA  SADA  H

3  M40  LONXITUD  3,75  ANDRES DEZA GOMEZ  MAZI  H

2  M40  PERTEGA  2,61  JULIO SANTIAGO FREIJANES  RZCC  H

1  M40  PESO  13,23  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGPPO  H

2  M40  PESO  10,4  MANUEL PENAS ROIBAS  LUELU  H

3  M40  PESO  7,07  JOSE A. BANGUESES GARCIA  SADA  H

1  M40  TRIPLO  12,3  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILC  H

2  M40  TRIPLO  11,82  IMANOL LOUREIRO MASEDA  RZCC  H
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS  (M‐W 40) 
 
1  W40  50             7.91  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILC  M

2  W40  50             7.96  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC  M

3  W40  50             8.28  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MRAC  M

1  W40  200            31.30  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC  M

2  W40  200            31.88  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILC  M

3  W40  200            34.14  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MRAC  M

1  W40  400          1.11.86  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAMPO  M

2  W40  400          1.12.85  NATALIA LORENZO PEREZ  MILC  M

3  W40  400          1.14.96  LUZ CERDIDO DIAZ  RIAC  M

1  W40  800          2.48.18  LUZ BASANTA BAL  LUCLU  M

2  W40  800          2.49.40  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAMPO  M

3  W40  800          2.51.32  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SAMPO  M

1  W40  1500          5.22.23  NATALIA LORENZO PEREZ  MILC  M

2  W40  1500          5.28.90  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M

3  W40  1500          5.31.41  ANA P. VILAR PALMA  CSCV  M

1  W40  3000         12.51.96  REBECA SOTO VIÑAS  NAOC  M

2  W40  3000         13.00.67  ELENA MIGUENS OTERO  SARC  M

3  W40  3000         15.08.61  IRIA CASETE FERNANDEZ  RZCC  M

1  W40  ALTURA  1,39  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAOR  M

1  W40  LONXITUD  4,76  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAOR  M

2  W40  LONXITUD  4,33  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC  M

3  W40  LONXITUD  3,45  RAQUEL NUÑEZ PAZOS  MAZI  M

1  W40  PESO  8,72  MARIA JOSE FRAGA GRAÑA  SILC  M

2  W40  PESO  5,32  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NAOC  M

1  W40  TRIPLO  10,68  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAOR  M
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS  (M‐W 45) 
A Coruña, 8 Xaneiro 2017 

 
 

1  M45  50             6.93  JUAN J. CAAMAÑO PEREZ  MARC  H

2  M45  50             6.94  JAVIER PENA GONZALEZ  SAMPO  H

3  M45  50             7.06  JOSÉ D. NÚÑEZ COSTAS  SILC  H

1  M45  200            26.47  JUAN J. CAAMAÑO PEREZ  MARC  H

2  M45  200            26.56  JAVIER PENA GONZALEZ  SAMPO  H

3  M45  200            27.61  JOSE A. PARADA CASTRO  COCC  H

1  M45  400            57.91  JUAN C. SANDE PRESA  BEAPO  H

2  M45  400            58.71  JOSE A. PARADA CASTRO  COCC  H

3  M45  400          1.01.94  RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ  CTRPO  H

1  M45  800          2.26.46  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO  H

2  M45  800          2.26.70  GERARDO RAPOSO BUJAN  LUCLU  H

3  M45  800          2.28.21  RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ  CTRPO  H

1  M45  1500          4.38.41  JAIME PEÑAS COGOLLUDO  SMIPO  H

2  M45  1500          4.41.57  MANUEL MARQUEZ MARTINEZ  RCVPO  H

3  M45  1500          4.59.39  FERNANDO A. OJEA FERNANDEZ  OUATL  H

1  M45  3000         10.10.50  XOSE M. MEIZOSO VILASUSO  OLYCO  H

2  M45  3000         10.26.97  JOSE L. PRADO MONTERO  MARC  H

3  M45  3000         10.32.47  JUAN C. MARTINEZ VALVERDE  VRXLU  H

1  M45  ALTURA  1,7  CARLOS DE LA PEÑA CORONA  RZCC  H

2  M45  ALTURA  1,21  RICARDO NUÑEZ CORES  MAZI  H

3  M45  ALTURA  1,15  CARLOS VERA DOMINGUEZ  SILC  H

1  M45  LONXITUD  4,99  JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES    ADAOR  H

2  M45  LONXITUD  4,5  J.MANUEL NUÑEZ SANCHEZ  SILC  H

3  M45  LONXITUD  4,22  ANTONIO NOVO CARBALLAL  SGPPO  H

1  M45  TRIPLO  11,01  CARLOS DE LA PEÑA CORONA  RZCC  H

1  M45  PERTEGA  3,41  JUAN M. BELLO LOSADA  RCVPO  H

1  M45  PESO  8,75  CARLOS VERA DOMINGUEZ  SILC  H

2  M45  PESO  8,68  JOSE Mª OTERO FERNANDEZ  RCVPO  H

3  M45  PESO  8,52  LUIS SOLLA FONTAN  MAZI  H

 

1  W45  50             7.73  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAMPO  M

2  W45  50             7.93  MONTSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M

3  W45  50             9.04  HORTENSIA VIAÑO LISTE  SILC  M

1  W45  200            30.34  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAMPO  M

2  W45  200            31.30  MONTSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M

3  W45  200            32.12  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  MORPO  M

1  W45  400          1.12.44  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  MORPO  M

2  W45  400          1.26.23  LINA GARCIA PORTAS  SADA  M

3  W45  400          1.26.24  BELEN LEMAT CABRAL  VCGPO  M

1  W45  800          2.51.47  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  MORPO  M

2  W45  800          3.16.02  BELEN LEMAT CABRAL  VCGPO  M

1  W45  1500          5.39.42  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M

2  W45  1500          6.27.73  BELEN LEMAT CABRAL  VCGPO  M

1  W45  3000         11.08.78  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOYC  M

1  W45  LONXITUD  3,09  MARIA JESUS GOMEZ GREGORIO  MRAC  M

2  W45  LONXITUD  2,44  ANA Mª MARTINEZ REDONDO  MAZI  M

1  W45  TRIPLO  8,24  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAMPO  M

1  W45  PESO  10,54  Mª JOSE SANROMAN FRANCISCO  CAFPO  M

2  W45  PESO  6,22  HORTENSIA VIAÑO LISTE  SILC  M

3  W45  PESO  4,81  MARIA JESUS GOMEZ GREGORIO  MRAC  M
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS  (M‐W 50) 
A Coruña, 8 Xaneiro 2017 

 
 

1  M50  50             6.90  LUIS CAMPOS SANCHEZ  ADAOR  H

2  M50  50             7.21  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO  SILC  H

3  M50  50             7.23  JOSE L. PERNAS RAMOS  LUCLU  H

1  M50  200            29.16  CARLOS PASTORIZA DURAN  CARC  H

2  M50  200            30.01  JOAQUIN SANCHEZ LEIRA  CA SANTIAGO  H

1  M50  400          1.02.52  ANDRES LOPEZ DE ARRIAGA  COCC  H

2  M50  400          1.07.20  CONSTANTINO REAL RODRIGUEZ  COCC  H

3  M50  400          1.07.29  CARLOS PASTORIZA DURAN  CARC  H

1  M50  800          2.26.41  ANDRES LOPEZ DE ARRIAGA  COCC  H

2  M50  800          2.30.56  JOAQUIN SANCHEZ LEIRA  CA SANTIAGO  H

3  M50  800          2.36.47  CONSTANTINO REAL RODRIGUEZ  COCC  H

1  M50  1500          4.55.86  JOSE GONZALEZ BAÑOBRE  RIAC  H

2  M50  1500          5.31.16  JOSE M. ROMERO OLVEIRA  VSAPO  H

3  M50  1500          6.21.60  JUAN PESADO DEL RIO  MAZI  H

1  M50  3000         10.10.70  JESUS ALVAREZ CHINCHILLA  SADA  H

2  M50  3000         10.13.14  ANGEL RODRIGUEZ LOPEZ  MILC  H

3  M50  3000         11.08.64  FRANCISCO SANMARCO SANTOS  SARC  H

1  M50  50 V.             8.45  JOSÉ M. GONTA AYUDE  SILC  H

2  M50  50 V.             8.66  JOSE A. BAZÁN ARCAY  MARC  H

3  M50  50 V.             8.79  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVAPO  H

1  M50  ALTURA  1,39  JOSÉ M. GONTA AYUDE  SILC  H

2  M50  ALTURA  1,33  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVAPO  H

1  M50  LONXITUD  5,15  JOSÉ M. GONTA AYUDE  SILC  H

2  M50  LONXITUD  5,06  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO  SILC  H

3  M50  LONXITUD  4,75  JOSE L. PERNAS RAMOS  LUCLU  H

1  M50  TRIPLO  10,08  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO  SILC  H

1  M50  PESO  10,38  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OUATL  H

2  M50  PESO  9,47  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVAPO  H

 
1  W50  50             7.92  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCLU  M

2  W50  50             8.81  MARGARITA MACIA ALVAREZ  ADAOR  M

3  W50  50             9.55  JOSEFINA PARDO MONTAÑA  MRAC  M

1  W50  200            37.65  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOLU  M

2  W50  200            38.40  CRISTINA GARCIA COLOMO  OUATL  M

1  W50  400          1.13.50  LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN  BUROR  M

2  W50  400          1.25.54  CRISTINA GARCIA COLOMO  OUATL  M

1  W50  800          2.47.49  LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN  BUROR  M

2  W50  800          3.07.67  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOLU  M

3  W50  800          3.17.49  CRISTINA GARCIA COLOMO  OUATL  M

1  W50  1500          6.16.47  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOLU  M

1  W50  LONXITUD  4,23  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCLU  M

2  W50  LONXITUD  2,62  MARGARITA MACIA ALVAREZ  ADAOR  M

1  W50  PESO  4,43  JOSEFINA PARDO MONTAÑA  MRAC  M
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS  (M‐W 55) 
A Coruña, 8 Xaneiro 2017 

 
 
1  M55  50             7.74  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAMPO  H

2  M55  50             8.50  MANUEL FERREIRA VARELA  SADA  H

1  M55  200            31.19  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAMPO  H

1  M55  400          1.03.49  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VRXLU  H

2  M55  400          1.16.36  MANUEL FERREIRA VARELA  SADA  H

1  M55  800          2.24.97  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VRXLU  H

2  M55  800          2.57.00  MANUEL FERREIRA VARELA  SADA  H

1  M55  1500          5.15.29  GERARDO PEREZ LENZA  VRXLU  H

2  M55  1500          5.19.32  MANUEL BELLO GARCIA  USCC  H

1  M55  ALTURA  1,33  CARLOS FERRER MOREIRA  SILC  H

1  M55  LONXITUD  4  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAMPO  H

1  M55  PESO  10,84  CARLOS FERRER MOREIRA  SILC  H

2  M55  PESO  10,65  JOSE FRAGA CAAMAÑO  SILC  H

3  M55  PESO  8,3  MANUEL MARTINEZ CARBALLO  LUCLU  H

 
1  W55  400          1.30.89  CARMEN NOVO VARELA  LUCLU  M

2  W55  400          1.45.28  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M

1  W55  800          3.22.54  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M

1  W55  1500          5.49.40  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  MILC  M

2  W55  1500          6.31.84  CARMEN NOVO VARELA  LUCLU  M

1  W55  3000         10.56.51  ESTHER PEDROSA CARRETE  USCC  M

2  W55  3000         14.01.60  ESTHER BOUSO FUENTECILLA  OUATL  M

1  W55  PESO  7,46  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC  M

2  W55  PESO  7,38   ANA MARIA ABUIN PAZOS   SILC  M
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS  (M‐W 60) 
A Coruña, 8 Xaneiro 2017 

 
 

1  M60  50             7.19  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAOR  H

2  M60  50             7.66  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAOR  H

3  M60  50             8.68  LUIS M. GARCIA FERNANDEZ  EGOLU  H

1  M60  200            28.00  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAOR  H

2  M60  200            28.85  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAOR  H

3  M60  200            32.74  LUIS CORES DOMINGUEZ  MAZI  H

1  M60  400          1.06.41  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR  H

2  M60  400          1.07.14  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAOR  H

3  M60  400         1.'09.60  JESUS VAZQUEZ RODRIGUEZ  MILC  H

1  M60  800          2.28.59  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR  H

2  M60  800          2.43.23  JESUS VAZQUEZ RODRIGUEZ  MILC  H

3  M60  800          2.43.87  JESUS M. LODEIRO MENDEZ  MILC  H

1  M60  1500          5.09.24  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR  H

2  M60  1500          5.32.06  JESÚS RAÑA PLATAS  USCC  H

3  M60  1500          6.28.80  LUIS M. GARCIA FERNANDEZ  EGOLU  H

1  M60  3000         11.57.91  JUAN CAMEAN LAMPON  VSAPO  H

2  M60  3000         12.03.14  MANUEL VIGO MOURULLO  MILC  H

1  M60  LONXITUD  3,88  LUIS CORES DOMINGUEZ  MAZI  H

2  M60  LONXITUD  3,72  SALVADOR TORRES LORENZO  CRR_P  H

 
1  W60  800          3.28.67  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M

1  W60  1500          7.04.28  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M

1  W60  3000         14.38.07  ARACELI VEIGA BERMEJO  CARC  M

1  W60  PESO  8,67  EMILIA MESA SORIANO  OUATL  M
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CAMPIONATO DE GALICIA VETERANOS  (M‐W 65‐70‐75) 
A Coruña, 8 Xaneiro 2017 

 
 

1  M65  50             8.21  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  BARC  H

2  M65  50             9.04  JOSE F. SAINZ GARCIA  SAR_S  H

3  M65  50             9.13  JOSE ARUFE QUINTELA   MILC  H

1  M65  200            32.51  JOSE CIDRAS FERRADAS  CSCV  H

2  M65  200            33.32  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  BARC  H

3  M65  200            35.69  ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ  CARC  H

1  M65  400          1.15.74  JOSE L. REY FERNANDEZ  CAFOR  H

2  M65  400          1.16.02  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS  EGOLU  H

3  M65  400          1.16.42  ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ  CARC  H

1  M65  800          2.47.73  EDUARDO M.  PINEDO IGLESIAS  SADA  H

2  M65  800          2.50.59  ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ  CARC  H

3  M65  800          2.52.79  JOSE L. REY FERNANDEZ  CAFOR  H

1  M65  1500          5.37.73  JOSE M. REGUEIRA BOO  BARC  H

2  M65  1500          5.44.53  JOSE L. REY FERNANDEZ  CAFOR  H

3  M65  1500          6.01.14  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS  EGOLU  H

1  M65  3000         10.36.11  XOSE L OTERO CEPEDA  USCC  H

2  M65  3000         13.26.03  ELISEO LOPEZ RIO  EGOLU  H

3  M65  3000         14.15.14  EMILIO GONTA PEREIRO  LUCLU  H

1  M65  LONXITUD  3,34  LUIS M. EYRE VAZQUEZ  USCC  H

2  M65  LONXITUD  2,55  FRANCISCO BAO ESTEVEZ  ADAOR  H

1  M65  PESO  9,46  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO  H

2  M65  PESO  7,33  FRANCISCO BAO ESTEVEZ  ADAOR  H

1  M70  50             9.00  FERNANDO RAMOS MORENO  EGOLU  H

2  M70  50             9.46  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAOR  H

1  M70  200            36.09  FERNANDO RAMOS MORENO  EGOLU  H

2  M70  400          1.36.77  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGOLU  H

1  M70  400          1.21.77  FERNANDO RAMOS MORENO  EGOLU  H

1  M70  800          3.11.57  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGOLU  H

1  M70  LONXITUD  2,46  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAOR  H

1  M70  PESO  6,7  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAOR  H

1  M75  200            52.66  MANUEL GARCIA ALFONSO  ADAOR  H

1  M75  400          1.24.47  ANTONIO CABANA OROSA  EGOLU  H

2  M75  400          1.47.88  MANUEL GARCIA ALFONSO  ADAOR  H

1  M75  800          3.11.44  ANTONIO CABANA OROSA  EGOLU  H

1  M75  1500          6.24.67  ANTONIO CABANA OROSA  EGOLU  H

1  M75  LONXITUD  2,34  MANUEL GARCIA ALFONSO  ADAOR  H

 
1  W65  400          1.35.06  LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA  M
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Un récord de España e dazasete autonómicos, balance do Galego 
Veterán de Pista Cuberta 
 

Fantástica  xornada  a  vivida  no  dia  de  onte  durante  a 
disputa do Campionato de Galicia Veterán desenvolta no 
Pazo  dos  Deportes  de  Riazor.  A  unha  participación 
récord  de  atletas  inscritos,  engádeselle  un  auténtico 
aluvión de récords autonómicos  (dazasete) así como un 
récord  nacional  acadado  casi  rematando  o  campionato 

como broche de ouro por parte de Xosé Lois Otero Cepeda (C.D.Universidade) quen na proba 
dos 3.000 m.l. M‐60 e cun rexistro de 10.36.11 pulverizaría o anterior tope en varios segundos. 
No tocante os récords galegos acadaríanse un total de oito na categoría feminina e de nove na 
masculina  dos  que  salientamos  o  de  Esther  Pedrosa  quen  quedaría  as  portas  do  récord 
nacional na proba dos 3000 W‐55 ó marcar cun rexistro de 10.56.51. 
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FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA – INFANTIL 
A Coruña, 29 Xaneiro 2017 

 

VENCEDORES PROBAS 

 
50  7.32  ADAN DACOSTA FIGUEROA  AVC  H

500  1.25.06  JUAN NUÑEZ ASENJO  RCC  H

1000  3.07.82  PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  H

50 V.  9.43  BEÑAT MANTEROLA GONZALEZ‐TEJADA  OURENSE  H

ALTURA  1,55  JACOBO DIAZ PEREZ  AVC  H

PERTEGA  2,30  JACOBO DIAZ PEREZ  AVC  H

LONXITUD  4,56  AARON SUAREZ PORTO  OURENSE  H

TRIPLO  9,98  MARTIN BARCIA CARBAJAL  RCC  H

PESO  11,56  AARON OTERO FERRARI  AVC  H

4X1  1.40.06  REAL CLUB CELTA ATLETISMO  RCC  H

 
 
50  7.68  ANA CERQUEIRO DOCIO  AVC  M

500  1.28.99  XIANA BREA VEIGA  FONTES  M

1000  3.08.21  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M

50 V.  8.81  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M

ALTURA  1,38  ENMA SIHUANG PEREZ SOTO  CFL  M

PERTEGA  2,00  LUCIA DIOS CARBALLO  SGP  M

LONXITUD  4,66  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M

TRIPLO  9,16  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M

PESO  8,69  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M

4X1  1.43.72  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M

 

PODIUM CLUBES 

 
1  202  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  H

2  190  REAL CLUB CELTA ATLETISMO  RCC  H

3  179  VILA DE CANGAS  AVC  H

 
1  175,5  MILLARAIO  MILLARAIO  M

2  175  FRANCISCANOS DE LUGO  CFL  M

3  174  AGR. VIGUESA ATLETISMO  AVAPO  M
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FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA – ALEVIN 
A Coruña, 29 Xaneiro 2017 

 

VENCEDORES PROBAS 

 
50  7.97  HUGO NOGUEIRAS CORDOBA  OURENSE  H

500  1.35.19  HUGO ARIAS CARRACEDO  ADAS  H

1000  3.33.87  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H

ALTURA  1,23  MATIAS MOLDES BARREIRO  SGP  H

LONXITUD  4,20  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H

PESO  8,84  ELOY DOMINGUEZ HERMELO  AVC  H

4X1  51.76  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  H

 
 
50  7.91  KIARA SALGADO RODRIGUEZ  OURENSE  M

500  1.34.97  AGATA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M

1000  3.35.80  PAULA NIETO RUIZ  RIA  M

ALTURA  1,24  CARLA RIVAS ABELLEIRA  SGP  M

LONXITUD  4,09  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M

PESO  7,49  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M

4X1  52.45  RIA FERRROL  RIA  M

 

PODIUM CLUBES 

 
1  139  VILA DE CANGAS  AVC  H

2  130  ADAS PROINOR  ADAS  H

3  125  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  H

 
1  143,5  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M

2  133  VILA DE CANGAS  AVC  M

3  123  AGR. VIGUESA ATLETISMO  AVA  M
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FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA – BENXAMIN 
A Coruña, 29 Xaneiro 2017 

 

VENCEDORES PROBAS 

 
50  8.51  RUBEN N. GARRIDO CASTRO  OURENSE  H

500  1.46.41  NUNO CASTRO ALBAN  MILLARAIO  H

1000  3.48.25  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ  CCC  H

ALTURA  1,02  DANIEL FERNANDEZ BOUZAS  SGP  H

LONXITUD  3,31  NUNO CASTRO ALBAN  MILLARAIO  H

PESO  8,55  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS  H

4X1  1.00.86  CORUÑA COMARCA  CCC  H

 
50  8.84  NOA SOUTO DURAN  NARON  M

500  1.50.34  ANGELA PLACER MARTNEZ  RIAZOR  M

1000  3.56.56  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M

ALTURA  1,06  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M

LONXITUD  3,33  NOA SOUTO DURAN  NARON  M

PESO  5,59  ENMA PEDRERA MICHILENA  OURENSE  M

4X1  1.01.39  RIAZOR CORUÑA  RZC  M

 

PODIUM CLUBES 
 

1  137,5  CORUÑA COMARCA  CCC  H

2  129,5  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H

3  123,5  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  H

 
1  147,5  ATLETISMO NARON  NARON  M

2  145,5  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M

3  105  ATLETISMO SADA  SADA  M

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 CAMPIONATOS GALEGOS 
 

            101   
Memoria Deportiva 2016-17 

    

 
 
 
 
 
 

O pazo dos Deportes encheuse de atletismo con ABANCA 
 

A  pista  cuberta  de  Riazor  foi  esciario  esta  fin  de 
semana da disputa da fase final correspondente a V 
Liga  Galega  Escolar  Federada  ABANCA  que  se 
desenvolvería  en  xornada  de  mañán  para  as 
categorías alevín e benxamín e na xornada de serán 
para os atletas da categoría infantil 
Como  ten  ocurrido  nas  edicións  anteriores, 
fantástico  ambente  de  festa,  competitividade  e 
sobre  todo  de  moita  deportividade  o  presenciado 
nunhas instalacións cun fantástico ambente tanto na 
pista  ‐con  preto  de  seiscentos  nenos  compitindo‐ 

coma nas bancadas e na que o ánimo de pais e familiares deixaríase notar en todo momento. 
Na clasificación por equipos doble trunfo para o conxunto do Ourense Atletismo que se faría 
cos  títulos  nas  categorías  Alevín  feminino  e  Infantil masculino.  O Atletismo  Vila  de  Cangas 
proclamaríase  vencedor  Alevín  homes  o  mesmo  que  o  Coruña  Comarca  na  benxamín  da 
mesma categoría. Xa nas mulleres o Atletismo Narón acadaría o título na benxamín sendo o 
trunfo para o C.A. Millaraio na Infantil.  
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XI COPA DE GALICIA DE CLUBES 
A Coruña, 7 Xaneiro 2017 

 

VENCEDORES PROBAS 

 
 

50  5.97  DARIO COSTAS RODAL  SPG  H 

200  23.23  CARLOS MORO MARTINEZ  RZC  H 

400  51.79  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC  H 

800  1.59.49  CARLOS PAZOS PORTO  SGP  H 

1500  4.07.66  ADRIAN LAGO TIZO  SGP  H 

3000  8.36.32  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H 

50 V.  7.01  MIGUEL PEREZ  VAZQUEZ  LUCUS  H 

ALTURA  1,78  AGOSTINO REIGOSA LOMBAO  NARON  H 

PERTEGA  4,60  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H 

LONXITUD  7,08  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP  H 

TRIPLO  14,09  ANXO BLANCO NUÑEZ  NARON  H 

PESO  15,56  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

4X1 V.  3.39.99  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H 

 
50  6.79  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  RZC  M 

200  ST  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  M 

200  26.75  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON  M 

400  57.50  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M 

800  2.20.33  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M 

1500  4.46.01  CAMILA ALONSO ARADAS  SGP  M 

3000  9.35.36  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

50 V.  7.86  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M 

ALTURA  1,54  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M 

PERTEGA  3,55  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M 

LONXITUD  5,65  OLALLA  GISELA BECERRIL ALVAREZ  AFC  M 

TRIPLO  10,84  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS  M 

PESO  11,00  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M 

4X1 V.  4.21.31  ADAS PROINOR  ADAS  M 

 

PODIUM CLUBES 

 
ORO  91 PUNTOS  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP  H 

PLATA  83 PUNTOS  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO    RCC  H 

BRONCE  60 PUNTOS  ATLETISMO NRON    NARON  H 

 
ORO  84,5 PUNTOS  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M 

PLATA  72 PUNTOS  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP  M 

BRONCE  64,5 PUNTOS  RIA FERROL    RIA  M 
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Sociedad Gimnástica e Atletismo Feminino Celta gañadores da Copa de 
Galicia 
 

 
O  Atletismo  Feminino  Celta  en  mulleres  e  a 
Sociedad  Gimnástica  de  Pontevedra  en  homes 
proclamaríanse  no  dia  de  hoxe  gañadores  da  XI 
Copa  de  Galicia  de  Atletismo  de  Clubs  de  Pista 
Cuberta  que  se  desenvolvería  no  Pazo  dos 
Deportes de Riazor. 
O  conxunto  pontevedrés, moi  regular  en  todas  as 
súas actuacións, amosaríase como o conxunto máis 
forte  dos  que  tomaban  parte  permitíndolle 
continuar  ca  súa  supremacía  por  quinto  ano 
consecutivo.  Xunto  el  estarían  no  podium  o  Real 
Clube  Celta  e  o  Atletismo  Narón  compartindo 
podium. 
Na outra  categoría  serían as  celestes do Feminino 
Celta  quenes  se  impuxeran  no  computo  xeral  da 

súa categoría ao igual que fixeran o ano pasado, o que pon de menifesto o excelente arranque 
da  tempada  das  viguesas.  A  segunda  posición  correspondería  a  Gimnástica  de  Pontevedra 
sendo terceiras as atletas do Ria Ferrol‐Concepción Arenal 
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CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS – EQUIPOS 
Lugo, 14/15 Xaneiro 2016 

 

VENCEDORES PROBAS ABSOLUTAS 
 

 

60  7.23  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP    H 

Lonxitud  6,63  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP    H 

Peso  11,25  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

Altura  1,85  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

60 vallas  8.84  ALEJANDRO ROMERO PORTA  NARON    H 

Pertega  4,63  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

1000  2.53.43  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  *  H 

 
60 vallas  10.25  CARMEN GOMEZ USERO  EAL    M 

Altura  1,51  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  SGP    M 

Peso  9,93  KAROLINA PUCHMERTLOVA  AFC    M 

Lonxitud  4,88  PAULA MARTIN PANDELO  SGP    M 

800  2.43.16  MARTA GONZALEZ FORMOSO  SGP  *  M 

 

 Probas celebradas aire libre 
 

    CLUBES HOMES   
1  ABSOLUTO  CLASIFICACION  12245  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H

2  ABSOLUTO  CLASIFICACION  8942  FRANCISCANOS DE LUGO  CFL  H

3  ABSOLUTO  CLASIFICACION  8602  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  H

 

    CLUBES MULLERES   
1  ABSOLUTO  CLASIFICACION  8090  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M

2  ABSOLUTO  CLASIFICACION  7711  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M

3  ABSOLUTO  CLASIFICACION  7405  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  M
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CAMPIONATO GALICIA PROBAS COMBINADAS VETERANOS 
HEPTATHLON HOMES – PENTATTHLON MULLERES 

Lugo, 14/15 Xaneiro 2017 
 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  8.21  JOSE DOMINGUEZ CARBALLERO  SILVA    H 

LONXITUD  5,15  JOSE DOMINGUEZ CARBALLERO  SILVA    H 

PESO  10,08  JOSE DOMINGUEZ CARBALLERO  SILVA    H 

ALTURA  1,58  JOSE DOMINGUEZ CARBALLERO  SILVA    H 

60 VALLAS  9.98  JOSE M. GONTA AYUDE  SILVA    H 

PERTEGA  3,03  JOSE M. GONTA AYUDE  SILVA    H 

1000  2.55.55  JOSE DOMINGUEZ CARBALLERO  SILVA  *  H 

 
60 VALLAS  11.89  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA    M 

ALTURA  1,21  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA    M 

PESO  7,93  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA    M 

LONXITUD  4,05  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA    M 

800  3.20.53  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILVA  *  M 

 Probas celebradas aire libre 
 
 
1  M40  HEPTATHLON  3650  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  H

1  M45  HEPTATHLON  2675  JUAN C. ALVARDO MONTES  ADAS  H

1  M50  HEPTATHLON  4204  JOSE M. GONTA AYUDE  SILVA  H

2  M50  HEPTATHLON  3032  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVAPO  H

3  M50  HEPTATHLON  2046  JOSE L. PERNAS RAMOS  LUCUS  H

 
1  W40  PENTATHLON  2136  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  M

2  W40  PENTATHLON 1524  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILVA  M

1  W45  PENTATHLON 1796  TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS  M
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Femenino Celta e Gimnástica de Pontevedra acadan o título autonómico 
de Combinadas 
 

O  Atletismo  Femenino  Celta  na  Categoría  feminina  e  a 
Sociedad  Gimnástica  de  Pontevedra  na  masculina 
acadarían  esta  fin  de  semana  o  título  de  campións 
galegos  de  probas  Combinadas  cuias  probas 
desenvolverianse  no módulo cuberto de Lugo. 
 O  clube  celeste  lograría  sumar un  total  de 8090 puntos 
estando  seguido  no  podium  pola  S.Gimnástica  de 
Pontevedra  con  7711  p.  sendo  o  terceiro  lugar  para  a 
Escola  Atlética  Lucense  con  7405  p..  Xa  na  categoría 
masculina  victoria  cómoda  para  a  S.  Gimnástica  de 
Pontevedra  con  12245  puntos,  sendo  o  segundo  lugar 
para o Franciscanos de Lugo con 8942 p. correspondendo 

a medalla de bonce  para o clube, tamén lucense, da Escola Atlética Lucense con 8602 puntos. 
Notro orden de cousas os gañadores individuáis absolutos foron Lucía Seijas con 2684 puntos 
e Santiago Ferrer con 4865 p. ambos da S.Gimnástica correspondendo os trunfos cadetes para 
os atletas do Franciscanos de Lugo Carmen Victoria González  (2584 p.) e Carlos Alvarez (3472 
puntos.) 
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CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS  ABSOLUTO 
LUGO ,28/ 29  XANEIRO 2017 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  7.42  ALEXANDRE SOLLA CARBALLA  SGP    H 

LONXITUD  6,52  ALEXANDRE SOLLA CARBALLA  SGP    H 

PESO  11,48  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

ALTURA  1,84  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

60 VALLAS  8.87  ALEXANDRE SOLLA CARBALLA  SGP    H 

PERTEGA  4,63  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

1000  2.50.73  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  *  H 

 
60 VALLAS  9.36  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS    M 

ALTURA  1,54  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS    M 

PESO  9,97  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP    M 

LONXITUD  5,28  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS    M 

800  2.43.15  MARTA  GONZALEZ FORMOSO  SGP  *  M 
 

 Probas celebradas aire libre 
 

1  ABSOLUTO  HEPTATHLON  4931  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H

2  ABSOLUTO  HEPTATHLON  4500  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H

3  ABSOLUTO  HEPTATHLON  4276  ALEXANDRE SOLLA CARBALLA  SGP  H

 
ORO  ABSOLUTO  PENTATHLON  3110  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M

PLATA  ABSOLUTO  PENTATHLON  2746  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  SGP  M

BRONCE  ABSOLUTO  PENTATHLON  2638  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M

 

Alicia Merino e Santiago Ferrer domiñan as combinadas no galego 
 

Como xa acontecera as pasadas fins de semana ca disputa 
dos  distintos   Campionatos  de  Galicia  de  Probas 
Combinadas (clubs, veteranos, e cadete) o Módulo Cuberto 
de  Lugo  volvería  ser  esciario  dunha  proba  destas 
caracteristicas  para  as  categorías  absoluto,  xuvenil, 
junior,  promesa e veterán. 

A nivel de resultados,  o título na categoría feminia correspondería a Alicia Merino do LUCUS 
Caixa Rural Galega que acadaría un  total de 3110 puntos e que  sucede no palmarés a Paula 
Garnero gañadora na tempada pasada. Nos homes o campionato iría a parar de novo ó claro 
domiñador da especialidade Santiago Ferrer da Gimnástica de Pontevedra con 4931 puntos. 
No resto de categorías títulos autonómicos promesa para Adolfo Sáinz Maza do R.C.Celta con 
4500  puntos  e  para  Itsaso  Fernández  do  A.F.Celta  con  2099;  na  categoría  junior  Andrea 
González da S.Gimnástica con 2638 p. e  Abraham Rodríguez do Ourense Atletismo con 3816 
p.,  na  xuvenil  Eva  Queimaño  do  A.F.Celta  con  3371  p.  e  Alvaro  Larrañaga  do  Ria  Ferrol‐
CCA  con 3842 puntos. 
Por último no Campionato de veteranos, e só ca participación de atletas masculinos, os títulos 
autonómicos corresponderían para José Cabado  (M‐45) do C.A.Santiago con 2462 p. e a José 
Manuel Gonta (M‐50) da Atlética A Silva con 2871 puntos. 
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CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS PROMESA  
LUGO ,28/ 29  XANEIRO 2017 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  7.59  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC    H 

LONXITUD  5,95  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC    H 

PESO  11,20  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC    H 

ALTURA  1,90  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC    H 

60 VALLAS  8.83  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC    H 

PERTEGA  3,93  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC    H 

1000  3.15.39  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  *  H 

 
60 VALLAS  10.94  ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO  AFC    M 

ALTURA  1,36  ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO  AFC    M 

PESO  6,88  ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO  AFC    M 

LONXITUD  4,07  ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO  AFC    M 

800  2.50.75  MULLUNESH M. PORTEIRO DE LOÑO  SGP  *  M 

 Probas celebradas aire libre 
 
1  PROMESA  HEPTATHLON  4500  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H

 
ORO  PROMESA  PENTATHLON  2099  ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO  AFC  M

PLATA  PROMESA  PENTATHLON  1890  OLAYA ABRIL ABALLE  AFC  M
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CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS  JUNIOR  
LUGO ,28/ 29  XANEIRO 2017 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  7.46  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE    H 

LONXITUD  5,97  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ OURENSE    H 

PESO  9,06  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ OURENSE    H 

ALTURA  1,63  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ OURENSE    H 

60 VALLAS  9.70  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ OURENSE    H 

PERTEGA  2,73  CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA  OURENSE    H 

1000  2.54.14  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE  *  H 

 
60 VALLAS  10.43  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP    M 

ALTURA  1,42  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP    M 

PESO  9,97  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP    M 

LONXITUD  4,77  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP    M 

800  2.51.82  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  *  M 

 Probas celebradas aire libre 
 
 
1  JUNIOR  HEPTATHLON  3816  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE  H

2  JUNIOR  HEPTATHLON  2546  CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA  EAL  H

 
ORO  JUNIOR  PENTATHLON  2638  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M
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CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS  XUVENIL 
LUGO ,28/ 29  XANEIRO 2017 

 
 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  7.76  PABLO TOME LOPEZ  EAL    H 

LONXITUD  6,14  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP    H 

PESO  10,45  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP    H 

ALTURA  1,72  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP    H 

60 VALLAS  8.95  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA    H 

PERTEGA  3,03  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA    H 

1000  2.55.11  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA  *  H 

 
60 VALLAS  9.04  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC    M 

ALTURA  1,60  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC    M 

PESO  9,81  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC    M 

LONXITUD  5,02  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC    M 

800  2.33.41  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  *  M 

 

 Probas celebradas aire libre 
 
 
1  XUVENIL  HEPTATHLON  3842  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA  H

2  XUVENIL  HEPTATHLON  3152  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE  EAL  H

3  XUVENIL  HEPTATHLON  3118  PABLO TOME LOPEZ  EAL  H

 
ORO  XUVENIL  PENTATHLON  3371  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M

PLATA  XUVENIL  PENTATHLON  2250  ANDREA LAGO RODRIGUEZ  NARON  M

BRONCE  XUVENIL  PENTATHLON  2129  MARINA DOMINGUEZ ABRUÑEDO  AVAPO  M
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CTO.  GALICIA PROBAS COMBINADAS  INDIVIDUAL CADETE 
LUGO , 14/15  XANEIRO 2017 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  7.65   CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL    H 

LONXITUD  5,85   CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL    H 

PESO  10,29   CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL    H 

ALTURA  1,72  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP    H 

60 VALLAS  9.56  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL    H 

  9.56  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL     

PERTEGA  2,58   CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL    H 

1000  2.58.25   CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  *  H 

 
60 VALLAS  9.77  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS    M 

ALTURA  1,42  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS    M 

PESO  9,54  PAULA PIÑON SUREDA  LUGORUNNING    M 

LONXITUD  4,70  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO    M 

600  1.45.82  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  CFL  *  M 

 

 Probas celebradas aire libre 
 
 
1  CADETE  HEXATHLON  3472  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H

2  CADETE  HEXATHLON  3235  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H

3  CADETE  HEXATHLON  2885  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL  H

 
1  CADETE  PENTATHLON  2584  CARMEN V. GONZALEZ FERANDEZ  CFL  M

2  CADETE  PENTATHLON 2527  CATUXA CARREIRA SAMPAYO  EAL  M

3  CADETE  PENTATHLON 2489  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M
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CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLON DE VETERANOS 
LUGO , 29  XANEIRO 2017 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60 VALLAS  M40  9.49  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON    H 

LONXITUD  M40  5,24  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON    H 

PESO  M40  7,20  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON    H 

ALTURA  M40  1,46  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON    H 

1000  M40  3.41.17  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON  *  H 

 
60 VALLAS  M45  11.46  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO    H 

LONXITUD  M45  4,53  J. MANUEL NUÑEZ SANCHEZ  A SILVA    H 

PESO  M45  8,34  J. MANUEL NUÑEZ SANCHEZ  A SILVA    H 

ALTURA  M45  1,37  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO    H 

1000  M45  3.06.16  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO  *  H 

 
60 VALLAS  M50  10.05  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVA    H 

LONXITUD  M50  4,75  JOSE M. GONTA AYUDE  A SILVA    H 

PESO  M50  9,86  JOSE M. GONTA AYUDE  A SILVA    H 

ALTURA  M50  1,40  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVA    H 

1000  M50  3.40.87  JOSE M. GONTA AYUDE  A SILVA  *  H 

 

 Probas celebradas aire libre 
 
1  M40  PENTATHLON  2444  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON  H

1  M45  PENTATHLON  2462  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO  H

2  M45  PENTATHLON  1664  JOSE M. NUÑEZ SANCHEZ  SILVA  H

1  M50  PENTATHLON  2871  JOSE M. GONTA AYUDE  SILVA  H

2  M50  PENTATHLON  2585  JOSE L.DOMINGUEZ GONZALEZ  AVAPO  H

3  M50  PENTATHLON  2044  JOSE L. PERNAS RAMOS  LUCUS 
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CAMPIONATO DE GALICIA HEPTATLON ABSOLUTO 
Lugo, 06/07 Febreiro  2016 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  7.43  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ  NARON    H 

1000  2.57.95  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ  NARON    H 

60 V.  9.01  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

ALTURA  1,77  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ  NARON    H 

  1,77  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

LONXITUD  6,49  RUBEN MARTINEZ COVELO  RCC    H 

PERTEGA  4,13  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

PESO  10,88  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

 
HEPTATHLON  4517  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP    H 

HEPTATHLON  4381  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ  NARON    H 

HEPTATHLON  3923  ALESANDRE SOLLA CARBALLA  SGP    H 

 

CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR 
Lugo, 06  Febreiro  2016 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
ABSOLUTO  800  2.31.57  AINHOA PORTOS IGLESIAS  RZC    M 

PROMESA  800  2.36.98  ANDREA NOVOA MARTINEZ  AFC    M 

JUNIOR  800  2.31.57  AINHOA PORTOS IGLESIAS  RZC    M 

ABSOLUTO  60 V.  9.45  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M 

PROMESA  60 V.  10.24  PAULA MARTIN PANDELO  SGP    M 

JUNIOR  60 V.  9.45  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M 

ABSOLUTO  ALTURA  1,54  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M 

PROMESA  ALTURA  1,39  ANDREA NOVOA MARTINEZ  AFC    M 

JUNIOR  ALTURA  1,54  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M 

ABSOLUTO  LONXITUD  4,89  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M 

PROMESA  LONXITUD  4,88  PAULA MARTIN PANDELO  SGP    M 

JUNIOR  LONXITUD  4,89  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M 

ABSOLUTO  PESO  7,94  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  VERXEL    M 

PROMESA  PESO  9,08  ANDREA NOVOA MARTINEZ  AFC    M 

JUNIOR  PESO  8,16  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGORUNNING    M 

 
 
ABSOLUTO  PENTATHLON  3039  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC    M 

ABSOLUTO  PENTATHLON  2839  AINHOA PORTOS IGLESIAS  RZC    M 

ABSOLUTO  PENTATHLON  2515  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  VERXEL    M 
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CAMPIONATO DE GALICIA HEPTATLON XUVENIL 
Lugo, 06 Febreiro  2016 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  7.73  DAVID CORREDOIRA VAZQUEZ  LUCUS    H 

1000  2.57.05  DAVID CORREDOIRA VAZQUEZ  LUCUS    H 

60 V.  9.07  DAVID CORREDOIRA VAZQUEZ  LUCUS    H 

ALTURA  1,62  DAVID LORENZO GERMADE  AVC    H 

LONXITUD  5,72  ANXO B. PEREZ COUGIL  AVA    H 

PERTEGA  3,13  DAVID LORENZO GERMADE  AVC    H 

PESO  9,36  DANIEL CALVAR PARADA  AVC    H 

 
ORO   HEPTATHLON  3418  DAVID LORENZO GERMADE  AVC    H 

PLATA  HEPTATHLON  3414  DAVID CORREDOIRA VAZQUEZ  LUCUS    H 

BRONCE  HEPTATHLON  3319  DANIEL CALVAR PARADA  AVC    H 

 
 
 

CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON  XUVENIL 
Lugo, 06  Febreiro  2016 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
 
800  2.37.75  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC    M 

60 V.  9.30  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC    M 

ALTURA  1,39  ANDREA GONZALEZ GARCIA  CA SANTIAGO    M 

LONXITUD  4,89  ANDREA GONZALEZ GARCIA  CA SANTIAGO    M 

PESO  10,64  ANDREA GONZALEZ GARCIA  CA SANTIAGO    M 

 

ORO   PENTATHLON  2875  ANDREA GONZALEZ GARCIA  CA SANTIAGO    M 

PLATA  PENTATHLON  2758  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC    M 

BRONCE  PENTATHLON  2250  AIDA RODRIGUEZ RODRIGUEZ  GANDARA    M 
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CAMPIONATO DE GALICIA HEXATHLON CADETE 
Lugo, 06/07 Febreiro  2016 

 

VENCEDORES POR PROBA  

 
60  7.65  MARCOS MARTINEZ RODRIGUEZ  LUCUS  H 

  7.65  VICTOR MOSTEIRO OUBEL  MILLARAIO  H 

1000  3.05.97  ADRIAN DOMINGUEZ ANDRE  AVA  H 

60 V.  9.36  MARCOS MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

ALTURA  1,70  MARCOS MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

LONXITUD  5,79  MARCOS MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

PESO  11,74  MARCOS MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

 
 
ORO   HEXATHLON  3292  MARCOS MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

PLATA  HEXATHLON  3076  VICTOR MOSTEIRO OUBEL  MILLARAIO  H 

BRONCE  HEXATHLON  3069  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  H 

 
 

CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON CADETE 
Lugo, 06 Febreiro  2016 

 
 
600  1.47.91  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M 

60 V.  9.79  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M 

ALTURA  1,58  ANDREA REIJA TORRON  RZC  M 

LONXITUD  4,60  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M 

PESO  9,72  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M 

 
 

ORO   PENTATHLON  2683  ANDREA REIJA TORRON  RZC  M 

PLATA  PENTATHLON  2554  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M 

BRONCE  PENTATHLON  2442  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M 
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CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON VETERANOS 
Lugo, 07 Febreiro  2016 

 
M35  3.44.36  1000  MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ  SADA  H 

M40  2.59.78  1000  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  H 

M45  3.00.62  1000  JOSE CABADO CASTRO  CA STGO.  H 

M50  3.51.03  1000  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA  H 

M35  10.90  60 V.  MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ  SADA  H 

M40  10.83  60 V.  MANUEL IGLESIAS GOMEZ  DEZA  H 

M45  11.04  60 V.  JOSE CABADO CASTRO  CA STGO.  H 

M50  10.56  60 V.  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVA  H 

M35  1,40  ALTURA  MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ  SADA  H 

M40  1,58  ALTURA  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  H 

M45  1,58  ALTURA  MASSIMO LAZZARI  CA STGO.  H 

M50  1,40  ALTURA  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVA  H 

M35  4,88  LONXITUD  GABRIEL LORENZO MARIÑO  MORRAZO  H 

M40  5,30  LONXITUD  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  H 

M45  4,84  LONGITUD  JOSE CABADO CASTRO  CA STGO.  H 

M50  5,94  LONXITUD  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA  H 

M35  8,21  PESO  MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ  SADA  H 

M40  10,17  PESO  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  H 

M45  7,62  PESO  JOSE CABADO CASTRO  CA STGO.  H 

M50  8,79  PESO  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVA  H 

 
 

ORO   M35  1807  PENTATHLON  MIGUEL GONZALEZ RODRIGUEZ  SADA  H 

ORO  M40  2711  PENTATHLON   JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  H 

PLATA  M40  2347  PENTATHLON   MANUEL IGLESIAS GOMEZ  DEZA  H 

ORO  M45  2681  PENTATHLON  JOSE CABADO CASTRO  CA STGO.  H 

PLATA  M45  2264  PENTATHLON  MASSIMO LAZZARI  CA STGO.  H 

ORO  M50  2462  PENTATHLON  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA  H 

PLATA  M50  2377  PENTATHLON  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVA  H 
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CAMPIONATO DE GALICIA  ABSOLUTO AIRE LIBRE 
Pontevedra , 15 Xullo 2017 

 

ORO  100  10.72  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  FENT  H 

PLATA  100  10.82  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RIAZOR  H 

BRONCE  100  10.90  DAVID ABALDE COSTAS  SGP  H 

ORO  200  21.62  SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  CCC  H 

PLATA  200  21.70  DAVID ABALDE COSTAS  SGP  H 

BRONCE  200  21.94  CARLOS MORO MARTINEZ  RZCC  H 

ORO  400  50.14  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC   H 

PLATA  400  50.96  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

BRONCE  400  51.73  DEMBA SANYANG  NARON  H 

ORO  800  1.53.94  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC   H 

PLATA  800  1.54.45  FERNANDO VALES FERREIRA    CA SANTIAGO  H 

BRONCE  800  1.54.74  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

ORO  1500  4.02.14  ADRIAN LAGO TIZON  SGP  H 

PLATA  1500  4.06.01  ALBERTO CHAVES CAMINO    CA SANTIAGO  H 

BRONCE  1500  4.08.09  CIRO FERNANDEZ BRIONES  CA SANTIAGO  H 

ORO  5000  14.57.59  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  H 

PLATA  5000  15.01.34  RUBEN DIZ DIAZ  SGP  H 

BRONCE  5000  15.07.24  ALEJO ARES PRADA  ADAS  H 

ORO  110 VALLAS  15.19  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

PLATA  110 VALLAS  15.45  JOSE I. TOMAS LOZANO  RZCC  H 

BRONCE  110 VALLAS  16.62  SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS  H 

ORO  400 VALLAS  52.75  CARLOS MORO MARTINEZ  RZCC  H 

PLATA  400 VALLAS  55.36  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

BRONCE  400 VALLAS  57.93  DAVID LORENZO GERMADEZ  AVC  H 

ORO  3000 OBS.  9.35.46  DIEGO BARREIRO CARNEIRO  CA SANTIAGO  H 

PLATA  3000 OBS.  9.59.24  JOSE VILLAR CORRALES  VMÑ  H 

BRONCE  3000 OBS.  10.16.00  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  H 

ORO  ALTURA  1,92  DARIO COSTAS RODAL  SGP  H 

PLATA  ALTURA  1,85  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

BRONCE  ALTURA  1,82  PABLO PIÑON SUREDA  LUGO RAMOS  H 

ORO  PERTEGA  4,72  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC   H 

PLATA  PERTEGA  4,52  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H 

BRONCE  PERTEGA  4,22  DAVID LORENZO GERMADEZ  AVC  H 

ORO  LONXITUD  7,81  JEAN MARIE OKUTU  CFB  H 

PLATA  LONXITUD  7,19  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP  H 

BRONCE  LONXITUD  6,73  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC   H 

ORO  TRIPLO  15,73  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  CFB  H 

PLATA  TRIPLO  13,21  DIEGO MIGUEZ FERNANDEZ  SADA  H 

BRONCE  TRIPLO  12,95  PABLO SAA LOPEZ  USC  H 

ORO  PESO  15,99  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

PLATA  PESO  14,44  FRANCISCO J GUZMAN ARES  SGP  H 

BRONCE  PESO  13,61  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   SGP  H 

ORO  DISCO  59,41  FRANK CASAÑAS HERNANDEZ  INDE  H 

PLATA  DISCO  49,46  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

BRONCE  DISCO  47,85  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGP  H 

ORO  MARTELO  62,11  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ   RCC   H 

PLATA  MARTELO  61,99  CARLOS REVUELTA PARRA  FENT  H 

BRONCE  MARTELO  51,02  CARLOS A. ALMUDI CID  CA SANTIAGO  H 

ORO  XAVALINA  69,5  MANUEL URIZ CORRAL  FENT  H 

PLATA  XAVALINA  66,25  BORJA BARBEITO GOMEZ  CASTELLON  H 

BRONCE  XAVALINA  57,57  JUAN C. DE LA TORRE LOPEZ  ADAS  H 
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CAMPIONATO DE GALICIA  ABSOLUTO AIRE LIBRE 
 

ORO  100  12.42  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES  M 

PLATA  100  12.56  ADIARATOU CAMARA  100  M

BRONCE  100  12.60  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  100  M

ORO  200  25.05  PAULA IGLESIAS GARNELO  100  M

PLATA  200  25.29  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  200  M

BRONCE  200  25.47  ADIARATOU CAMARA  LUCUS  M

ORO  400  56.44  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZCC  M

PLATA  400  56.86  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M

BRONCE  400  58.38  JESSICA RIAL VAZQUEZ  ADB  M

ORO  800  2.13.87  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M

PLATA  800  2.15.81  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M

BRONCE  800  2.17.88  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  PIELAGOS  M

ORO  1500  4.26.67  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M

PLATA  1500  4.43.89  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  PIELAGOS  M

BRONCE  1500  4.45.30  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M

ORO  5000  17.17.10  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M

PLATA  5000  19.21.96  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M

BRONCE  5000  19.29.26  ANA Mª OCAMPO SANMAMED   BURGAS  M

ORO  100 VALLAS  14.32  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA  M

PLATA  100 VALLAS  14.49  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M

BRONCE  100 VALLAS  14.54  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M

ORO  400 VALLAS  1.02.07  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA  M

PLATA  400 VALLAS  1.05.74  LIA CARIDE ARUFE  AVA  M

BRONCE  400 VALLAS  1.06.04  ANA Mª PAJARRON PUGA  RZCC  M

ORO  3000 OBS.  11.13.48  ANA GARCIA ARIAS  ADAS  M

PLATA  3000 OBS.  11.26.91  SOFIA FERNANDEZ CASTRO  RIA   

ORO  ALTURA  1,56  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC  M

PLATA  ALTURA  1,56  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M

BRONCE  ALTURA  1,56  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  SGP  M

ORO  PERTEGA  3,22  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M

PLATA  PERTEGA  2,92  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M

BRONCE  PERTEGA  2,82  MARTA BURES SOBRADO  SGP  M

ORO  LONXITUD  5,88  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M

PLATA  LONXITUD  5,41  AINOA DON SANCHEZ  RZC  M

BRONCE  LONXITUD  5,24  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO  M

ORO  TRIPLO  11,61  ROSA Mª MANZANO GOMEZ  BIDEZABAL  M

PLATA  TRIPLO  11,44  TANIA VALVERDE GONZALEZ  RIA  M

BRONCE  TRIPLO  11,02  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M

ORO  PESO  17,38  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M

PLATA  PESO  12,16  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M

BRONCE  PESO  10,98  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M

ORO  DISCO  44,16  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M

PLATA  DISCO  34,32  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M

BRONCE  DISCO  33,92  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M

ORO  MARTELO  41,7  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M

PLATA  MARTELO  40,13  PATRICIA V. DEL RIO RAIZ  AFC  M

BRONCE  MARTELO  38,57  NOELIA FERRADANES HERMELO  AFC  M

ORO  XAVALINA  52,57  LIDIA PARADA CASTRO  ADB  M

PLATA  XAVALINA  46,71  FELICEA TILEA URECHE  SIMPLY  M

BRONCE  XAVALINA  41,97  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M
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Belén Toimil, protagonista dun sensacioal Campionato de Galicia Absoluto 
Unha  nova  edición  do  Campionato  de  Galicia  desenvolveríase  onte  na  cidade  do  Lérez  onde  o  millor  atletismo 
autonómico presenciaríase en estado puro. 
Dirixido polos mestres de cerimonia Felipe Barata e Gonzalo Méndez, as bancadas do CGTD vibrarían cas actuacións 

dos  nosos  atletas  os  cales  farían  vivir  momentos  estelares  cargados  de 
emoción e interés. 
Arrancaría  o  campionato  cos  obstáculos  e  os  trunfos  de Diego  Barreiro 
con 9.35.46 e Ana García con 11.13.48 quen se quitaba así a espiña do seu 
nacional  de  Granollers.  Na  Pértega  domiño  de Bea  Viteri malia  ós  seus 
problemas  físicos  con  3.22  e  na  que  nos  homes  Santi  Ferrer  cedería  o 
título ante Miguel Cajaraville quen acabaría impoñéndose con 4.72 m. No 
concurso  de Martelo  interesantísimo  duelo  entre Nacho  Fernández  e  o 
ourensán  Carlos  revuelta  con  trunfo  final  para  o  lanzador  do  Celta  con 
62.11. Nas muleres domiño claro de Patricia Correa quen  lanzaría ata os 
41.70m. 
Os  5000 marcha  deixaríanos  excelentes  rexistros  cos  internacionáis Fran 
Durán  como  domiñador  masculino  con  20.20.21  e  Antia  Chamosa  con 
23.39.14. A autoridade dos 400 valados correspondería de maneira clara 
tanto  a Carlos Moro  con  52.75  como  a Claudia Rojo  con  1.02.07,  atleta 
esta  última  quen  se  imporía  tamén  nos  100  valados  con  14.32 
proclamándose como indiscutible domiñadora do sector galego. O trunfo 

masculino sobre os 110 m.v. sería para Iago Núñez con 15.19 cun Miguel Pérez  que  sería descalificado por saída nula. 
Nos  800 m.l. Gonzalo  Basconcelo  baixando  de  distancia  e  nunha  boa  tempada  para  él,  acabaría  impoñéndose  con 
1.53.94 ó igual que faría a xoven promesa do medio fondo galego,  Raquel Meaños con 2.13.87. Nos 1500 m.l. Leticia 
Fernández  con  4.26.67  proclamaríase  campiona  autonómica  ó  igual  que  faría Adrián  Lago  con  4.02.14  na  categoría 
masculina.  Nos  5000  m.  título  para Manuel  Hurtado  que  chegaría  por  diante  de  Rubén  Diz,  con  14.57.59  para  o 
lucense.  En mulleres claro trunfo para Esther Navarrete quen se proclamaría campiona galega con 17.17.10 
No sector de velocidade produciráanse interesantes duelos.  Nos 100 m.l. a xovencísima Nerea Iglesias sigue ampliando 
o seu domiño logo de que xa o fixera na pista cuberta, gañando aquí con 12.42,  sendo o trunfo na nos homes para Javi 
Cancelas  cuns  fantásticos 10.72 e onde os  tres primeiros estarían por baixo dos dez  segundos. Os 200 m.l.  daría un 
traballado  trunfo  de  moitos  anos  a  Sergio  Rodríguez  con  outros  non  menos  importantes  21.62  correspondendo  a 
victoria  feminina para  Paula  Iglesias quen se  imporía  con 25.05. Esta mesma atleta  sería outra das protagonistas do 
campinato  logo  de  ser  quen  de  doblar  a  distancia  e  impoñerse  nos  400 m.l.  con  56.44  nunha  emocioante  loita  ca 
lucense Paula Ferreiros segunda con 56.86. Nos homes Pedro Juncal con 50.14 colgaríase o ouro da distancia. 
No concurso de altura trunfo nuns dias difíciles, de Dario Costas con 1.92 e na que a victoria feminina sería para Aloia 
Vilas con 1.56 quen se impoñía a internacional Eva Queimaño ca mesma altura. No corredor de xavalina a internacional 
Lidia Parada  chegaría ata os 52.57 ocupando a olímpica en Atenas Felicia Moldovan o segundo  lugar con 46.71. Nos 
homes o  tamén  internacional Manolo Uriz   gañaría o  seu  concurso  con 69.50 m.  sendo o  segundo posto para Borja 
Barbieto con 66.25. compitindo os dous baixo a atenta mirada do seu adestrador Raimundo Fernández, 
En lonxitude Olaia Guisela segue sumando centímietros e trunfos no seu palmarés impoñéndose con 5.88 m. e na que o 
olimpico Jean Marie Okuto estivo intentando ata o último salto estar por riba dos oito metros, téndose que conformar 
cuns bos 7.81 m. O campión de España en Triple Salto, Alfonso Palomanes con 15.73 continúa un ano máis ó fronte do 
sector autonómico xunto a Rosa María Manzano, quen na categoría feminina, saltaba 11.61 m. no seu último intento. 
No  concurso  de  disco  homes  proba  de  moitos  quilates  ca  presenza  destacada  de  Frank  Casañas  con  cinco  Xogos 
olímpicos  as  súas  costas,  o  cal  lanzaría  ata  os  59.41.  Nesta mesmo  concurso  participaría  tamén  o  triolímpico  David 
Martínez  Varela.  Nas  mulleres  primeiro  posto  da  gran  protagonista  do  Campionato  Belén  Toimil  quen  merece  un 
capítulo aparte. 
A de Mugardos xa viña avisando e dando mostras do que podía acadar en Pontevedra diante dun público entregado e 
espectante  dando  comezo  a  súa  participanción  co  lanzamento  de  disco  na  xornada  da mañán  onde  se  imporía  con 
44.16. Xa na tarde, e no círculo de  peso comezaría o seu concurso con 16.93, novo récord galego absoluto que daría 
paso  no  seu  segundo  intento  ó  notición  do  dia,  eses  17.38  m.  que  a  convirten  na  primeira  muller  na  historia  do 
atletismo galego en rebasar os míticos 17 metros. A internacional de Mugardos ainda tería forzas para volver a superar 
os 17 metros no seu segundo intento con 17.17 m. nunha distancia na que chega para asentarse definitivamennte.  Nos 
homes, o carismático e imaxe gráfica do campionato nesta edición,  Victor Gallego suma e segue o seu longo domiño do 
sector incrementando un novo título autonómico con 15.99 m. 
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I CAMPIONATO DE GALICIA  ABSOLUTO DE RELEVOS   
Ourense, 17 Maio  2017  

 
ORO  4X100  42.54  RIAZOR CORUÑA 

J.Garcia/C.Moro/E.Prego/J.Tomas 

  RZC  H 

PLATA  4X100  43.15  CORUÑA COMARCA 
P.Comendador/A.Lousa/S.Rodriguez/J.Costas 

  CCC  H 

BRONCE  4X100  43.33  MARINEDA ATLETICO 
M.Rivas/C.Fernandez/A.Lopez/A.Botana 

  MARINEDA  H 

ORO  4X400 
3.22.75 

CORUÑA COMARCA 
C.Montecelo/N.Soto/E.Lopez/S.Rodriguez 

  CCC  H 

PLATA  4X400 
3.22.99 

RIAZOR CORUÑA 
J.Tomas/D.Souto/C.Moro/E.Prego 

  RZC  H 

BRONCE  4X400 
3.30.60 

MARINEDA ATLETICO 
C.Fernandez/A.Lopez/A.Botana/M.Rivas 

  MARINEDA  H 

 
ORO  4X100 

49.08 
RIAZOR CORUÑA 
A.Don/I.Oitaven/A.Pajarron/P.Iglesias 

  RZC 
M 

PLATA  4X100 
49.76 

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
M.Jimenez/L.Ferrer/P.Martin/X.Gonzalez    SGP 

M 

BRONCE  4X100 
50.09 

CORUÑA COMARCA 
P.Fonticoba/A.Iglesias/M.Fernandez/X.Calvo    CCC 

M 

ORO  4X400 
4.02.97 

RIAZOR CORUÑA 
A.Don/I.Oitaven/A.Pajarron/P.Iglesias 

  RZC 
M 

PLATA  4X400 
4.10.59 

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
P.Martin/X.Gonzalez/M.Gonzalez/E.Salvado    SGP 

M 

BRONCE  4X400 
4.11.35 

ESCOLA ATLETICA LUCENSE 
U.Perez/E.Velez/S.Gomez/A.Cedron 

  EAL 
M 

 
 

I CAMPIONATO DE GALICIA  PROMESA DE RELEVOS   
Ourense, 17 Maio  2017  

 
ORO  4X100  54.81  RIAZOR CORUÑA 

J.Fernandez/D.Canosa/D.Souto/J.Moro 
  RZC  H 

 
I CAMPIONATO DE GALICIA  JUNIOR DE RELEVOS   

Ourense, 17 Maio  2017  
 
ORO  4X100  43.50  MARINEDA ATLETICO 

M.Rivas/C.Fernandez/A.Lopez/A.Botana    MARINEDA 
H 

ORO  4X400 
3.30.60 

MARINEDA ATLETICO 
C.Fernandez/A.Lopez/A.Botana/M.Rivas    MARINEDA 

H 

 
ORO  4X100  49.08  RIAZOR CORUÑA 

A.Don/I.Oitaven/A.Pajarron/P.Iglesias 
  RZC  M 

PLATA  4X100  4.02.97  RIAZOR CORUÑA 
A.Don/I.Oitaven/A.Pajarron/P.Iglesias 

  RZC  M 
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I CAMPIONATO DE GALICIA  XUVENIL  DE RELEVOS   
Ourense, 17 Maio  2017 

 
ORO  4X100 

45.33 
SANTA UXIA 
A.Miguens/X.Fernandez/L.Perez/C.Argibay 

  UXIA 
H 

PLATA  4X100 
45.72 

ATLETISMO SADA 
X.Ferreira/D.Miguez/A.Babio/S.Represas    SADA 

H 

BRONCE  4X100 
45.90 

AGRUP. VIGUESA ATLETISMO 
AB Perez/A.Dominguez/A. de la Peña/I.Crespo    AVA 

H 

ORO  4X400 
3.43.20 

SANTA UXIA 
A.Miguens/X.Fernandez/L.Perez/C.Argibay 

  UXIA 
H 

PLATA  4X400 
3.43.66 

AGRUP. VIGUESA ATLETISMO 
A.Dominguez/P.del Rio/J.Tejada/I.Crespo 

  AVA 
H 

BRONCE  4X400 
3.45.43 

ATLETISMO SADA 
X.Ferreira/A.Roel/D.Miguez/A.Babio 

  SADA 
H 

 
ORO  4X100 

51.55 
MARINEDA ATLETICO 
E.Orons/C.Vazquez/A.Rouco/N.Lois 

  MARINEDA 
M 

PLATA  4X100 
51.93 

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
M.Jimenez/L.Ferrer/C.Garrido/M. Touriño    SGP 

M 

BRONCE  4X100 
56.14 

ESCOLA ATLETICA LUCENSE 
U.Pereira/S.Gomez/A.Cedron/A.Martinez    EAL 

M 

 
 

I CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE DE RELEVOS   
Ourense, 17 Maio  2017  

 
ORO  4X100 

47.65 
SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
A.Martinez/Y.Boleas/H.Silvares/JC Perez 

  SGP 
H 

PLATA  4X100 
48.28 

FRANCISCANOS DE LUGO 
A.Fernandez/A.Lopez/L.Lorenzo/C.Alvarez    FRANCISCANOS 

H 

BRONCE  4X100 
50.18 

OURENSE ATLETISMO 
P.Alvzrez/A.Alvarez/M.Varela/D.Cortes    OURENSE 

H 

ORO  4X300 
2.36.47 

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
R.Cortizo/P.Boleas/A.Paz/N.Fuentes    SGP 

H 

PLATA  4X300 
2.41.71 

FRANCISCANOS DE LUGO 
I.Gponzalez/L.Lorenzo/A.Lopez/C.Alvarez 

   FRANCISCANOS 
H 

BRONCE  4X300 
2.50.83 

OURENSE ATLETISMO 
P.Alvarez/M.Miguez/A.Romero/D.Cortes 

   OURENSE 
H 

 
ORO  4X100 

53.25 
SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
M.Barragans/A.Villaverde/C.Ruibal/D.Doporto 

  SGP 
M 

PLATA  4X100 
53.83 

ATLETISMO SADA 
A.Ares/L.Garcia/C.Fernandez/Z.Fernandez    SADA 

M 

BRONCE  4X100 
54.94 

AGRUP. VIGUESA ATLETISMO 
M.Lloret/M.Vieito/P.Andisco/L.Dopico    AVA 

M 

ORO  4X300 
3.03.51 

FRANCISCANOS DE LUGO 
A.Rausch/S.Lopez/N.Blanco/C.Gonzalez 

  CFL 
M 

PLATA  4X300 
3.04.07 

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
M.Barragans/D.Doporto/P. de la Torre/C.Filgueira    SGP 

M 

BRONCE  4X300 
3.15.90 

CD LA PURISIMA 
L.Pan/P.Cadavid/M.Paz/M.Gomez    PURI 

M 
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Emoción e competitividade no I Campionato de Galicia de Relevos 
As pistas de Monterrei no Concello de Pereiro de Aguiar, verían desenvolverse no dia de hoxe o  I 
Campionato de Galicia de Relevos  para as  categorías de  cadete ata absoluto. Nun  campionato 

exitoso  a  nivel  organizativo  no  que  tan  só 
houbo  que  lementar  dúas  descalificacións, 
serían  os  conxuntos  absolutos  masculinos  do 
Riazor  Coruña  no  4x100  e  do   Coruña 
Comarca  no 4x400 m. quenes se proclamarían 
campións da presente edición nun podium na 
que  a  presenza  do  Marineda  outorgaba  un 
marcado acento herculino no caixón absoluto. 
No  resto  de  categorías  poidemos  presenciar 
de  novo  os  trunfos  dos  cuartetos  do  Clube 
Riazor  Coruña  na  categoría  Junior  feminina 
nos  4x100  e  nos  4x400,  completando  o  seu 

excelente campionato co título galego de Promesa masculino do relevo curto. 
Destacado papel tamén a dos relevistas cadetes da Sociedad Gimnástica quenes se proclamarían 
Campións autonómicos nas probas de 4x100 tanto en homes coma en mulleres, así como na dos 
4x300 m. masculinos. 
Os atletas do Marineda  subirían ó máis  alto do podium por partida dobre na  categoría  xuvenil 
feminina e na Promesa masculina ambas no 4x100 m. 
Pola súa banda os relevistas do Clube Santa Uxía Atletismo acadarían o pleno na xuvenil homes ó 
acadar as victorias tanto no relevo  longo como corto. Por último as  lucensas do Francicanos de 
Lugo,  imporíanse  no 4x300 feminino 
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XX CAMPIONATO DE GALICIA  10000 METROS  
Ourense, 25 Marzo   2017 

 
ORO  ABSOLUTO  30.54.04  MANUEL HURTADO SANJURJO    SGP  H 

PLATA  ABSOLUTO  31.02.69  RUBEN DIZ DIAZ    SGP  H 

BRONCE  ABSOLUTO  31.10.31  JORGE CRESPO ARIAS     SAR  H 

ORO  PROMESA  32.02.51  ESTEBAN IGLESIAS VILA    LUCUS  H 

PLATA  PROMESA  32.54.64  AMADEO ABAL CHAVES    F.SAN LAZARO  H 

BRONCE  PROMESA  34.39.30  DANIEL PEREZ MURADO    LUCUS  H 

ORO  JUNIOR  36.25.80  ALEJANDRO CRESPO MEJUTO    AURUM  H 

PLATA  JUNIOR  36.56.75  AARON RIVAS TORRON    LUCUS  H 

 
 
ORO  ABSOLUTO  39.12.86  ARIANA GONZALEZ VERDE    SAT  M 

PLATA  ABSOLUTO  42.04.35  BLANCA LABANDEIRA FERNANDEZ    F.SAN LAZARO  M 

BRONCE  ABSOLUTO  50.47.43  EVA TEIJEIRO MARTORELL    NARON  M 

 
 
 
 
 

I CAMPIONATO DE GALICIA  ABSOLUTO MILLA EN PISTA  
Ourense, 25 Marzo   2017 

 
ORO  ABSOLUTO  4.21.06  IVO MASEDA DORADO    LUGORUNNING  H 

PLATA  ABSOLUTO  4.22.65  ADRIAN LAGO TIZON    SGP  H 

BRONCE  ABSOLUTO  4.23.03  ALEJO ARES PRADA    ADAS  H 

 
 
ORO  ABSOLUTO  5.20.21  SANDRA MOSQUERA LOSADA    ADAS  M 

PLATA  ABSOLUTO  5.38.63  SHARAY ASTRAIZ NUÑEZ    RZC  M 

BRONCE  ABSOLUTO  5.44.10  AIDA MARTINEZ BARJA    AFC  M 
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Hurtado, González, Maseda e Mosquera protagonistas no Galego de 10000 e de Milla 
No dia de hoxe acontecería o Campionato de Galicia de 10000 metros que se desenvolvería nas 
pistas  do  Campo  Universitario  de  Ourense  e  que  vería  a Manuel  Hurtado  da  Gimnástica  de 
Pontevedra  con  30.54.04  e  a  Ariana  González  da  S.A.  do  Trega  con  39.12.86  como  os  novos 
gañadores  absolutos  autonómicos.  Xunto  eles  estarían  compartindo  podium  Blanca 
Lavandeira   do  Fisioterapia  San  Lázaro  e  Eva  Teiejeiro  do  C.A.Narón  na  categoría  feminina.  asi 
como Rubén Diz da Gimnástica e Jorge Crespo do C.A.Sar na categoría masculina. Nesta mesma 
distancia  salientar  o  récord  galego  na  categoria  veterán M‐65  de  Xosé  Luis  Otero  Cepeda  do 

Universidade Santiago que deixaría o novo tope autonómico en 37.17.77 
Ademáis  desto  desenvolveríase  o  I  Campionato  de 
Galicia de Milla en Ruta na que da mesma maneira nos 
deixaría os nomes dos novos campións galegos que non 
serían  outros  que  Sandra  Mosquera  do  ADAS‐Proinor 
quen batiría o Récord Galego absoluto con 5.20.21 e Ivo 
Maseda  do  Lugo  RC  Ramos  Lourés  con  4.21.06.  nas 
categorias femininas e masculinas respectivamente. 
Ademáis  do  récord  absoluto,  batiríanse  os  seguintes 
récords galegos na milla a cargo de Xavier Díaz do Lucus 
C.R.Galega  con  5.12.46  na  M‐40;  Domingo  Alvarez  do 

Burgas  Ourense  con  5.23.02  na M‐60; Aida Martínez  do  A.F.  Celta  con  5.44.10  RGJunior; Ana 
María Ocampo  do  Burgas Ourense  con  5.44.10  na W‐35  e Cristina García  Colomo do Ourense 
Atletismo con 7.11.28 na W‐50 
Paralelamente  a  todo  elo  presenciaríase  un  amplo  programa  atlético  como  parte  do VI  Trofeo 
C.D. Aurum que contaría cun notable éxito organizativo e participativo 
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CAMPIONATO DE GALICIA  PROMESA AIRE LIBRE 
Pontevedra, 24 Xuño 2017 

 
ORO  100  11.01  DARIO COSTAS RODAL  SGP  H 

PLATA  100  11.21  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC   H 

BRONCE  100  11.26  AQUILINO LOUSA FARIÑA  CCC  H 
ORO  200  22.55  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC   H 

PLATA  200  22.71  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

BRONCE  200  22.81  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS  H 

ORO  400  49.41  ERO DOCE GONZALEZ  CA SANTIAGO  H 

PLATA  400  50.90  FERNANDO VALES FERREIRA    CA SANTIAGO  H 

BRONCE  400  52.44  ADRIAN FERNANDEZ BARRAL  RCC   H 

ORO  800  1.56.22  IVO MASEDA DORADO  LUGO RAMOS  H 

PLATA  800  1.57.59  JAVIER REGUEIRO MARTINEZ  RCC   H 

BRONCE  800  1.58.43  JOSE Mª DIA DIAZ  LUGO RAMOS  H 

ORO  1500  3.58.69  IVO MASEDA DORADO  LUGO RAMOS  H 

PLATA  1500  4.00.24  ADRIAN LAGO TIZON  SGP  H 

BRONCE  1500  4.10.10  CIRO FERNANDEZ BRIONES  CA SANTIAGO  H 

ORO  5000  15.11.59  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSV  H 

PLATA  5000  15.13.49  ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  H 

BRONCE  5000  15.36.10  DANIEL PEREZ MURADO  LUCUS  H 

ORO  400 VALLAS  55.12  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

PLATA  400 VALLAS  1.20.29  DIEGO CANOSA OANES  RZCC  H 

ORO  110 VALLAS  14.61  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS  H 

PLATA  110 VALLAS  15.38  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

BRONCE  110 VALLAS  15.39  DARIO COSTAS RODAL  SGP  H 

ORO  5000 MARCHA  21.38.44  DANIEL CHAMOSA CANOSA  FENT  H 

PLATA  5000 MARCHA  22.20.43  MARCOS CINTRON BELLVER  LUGO RAMOS  H 

ORO  ALTURA  1,84  DARIO COSTAS RODAL  SGP  H 

PLATA  ALTURA  1,45  DIEGO CANOSA OANES  RZCC  H 

ORO  PERTEGA  4,22  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC   H 

PLATA  PERTEGA  4,02  ADOLFO SAINZ.MAZA VILLAR  RCC   H 

ORO  LONXITUD  6,57  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC   H 

PLATA  LONXITUD  6,19  JORGE MORO MARTINEZ  RZCC  H 

BRONCE  LONXITUD  6,05  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC   H 

ORO  PESO  11,42  SERGIO PAREDES PADIN  SGP  H 

PLATA  PESO  11,42  IVAN REY LUGILDE  LUCUS  H 

BRONCE  PESO  10,18  AARON ALEJANDRE TATO  ADAS  H 

ORO  DISCO  42,11  MARTIN LISTE VIAÑO  SILVA  H 

PLATA  DISCO  37,02  IVAN NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

BRONCE  DISCO  35,19  SERGIO PAREDES PADIN  SGP  H 

ORO  MARTELO  53,67  SERGIO PAREDES PADIN  SGP  H 

PLATA  MARTELO  37,34  JOAQUIN MUÑIZ DOMINGUEZ  MAZI  H 

BRONCE  MARTELO  36,94  IVAN NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

ORO  XAVALINA  56,71  JUAN C. DE LA TORRE LOPEZ  ADAS  H 

PLATA  XAVALINA  53,97  FRANCISCO J. MICHINEL MOINELO  CCC  H 

BRONCE  XAVALINA  39,89  AARON ALEJANDRE TATO  ADAS  H 
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CAMPIONATO DE GALICIA  PROMESA AIRE LIBRE 
 
ORO  100  12.47  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  M 

PLATA  100  13.35  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M 

BRONCE  100  13.69  MARTA REPRESAS FACHADO  SADA  M 

ORO  200  25.98  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  M 

PLATA  200  26.41  EUGENIA GIL SORIANO  MARINEDA  M 

BRONCE  200  28.15  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M 

ORO  400  1.02.17  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M 

PLATA  400  1.05.32  IRIA LOPEZ RODRIGUEZ  CCC  M 

ORO  800  2.17.53  EVA CID GUEDE  CSCV  M 

PLATA  800  2.25.82  INES BREIJO ALBO  RIA  M 

ORO  1500  4.47.98  EVA CID GUEDE  CSCV  M 

PLATA  1500  4.56.76  CELIA PEREZ DIAZ  AFC  M 

BRONCE  1500  5.32.19  PATRICIA CASAL LOPEZ  CA SANTIAGO  M 

ORO  100 VALLAS  14.79  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA  M 

ORO  400 VALLAS  1.01.35  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA  M 

PLATA  400 VALLAS  1.04.67  EUGENIA GIL SORIANO  MARINEDA  M 

BRONCE  400 VALLAS  1.08.55  LAURA ROSENDE SAEZ  AFC  M 

ORO  5000 MARCHA  24.43.51  MAR CHILLON CAAMAÑO  VALENCIA  M 

PLATA  5000 MARCHA  31.12.81  DEBORA PATO SABARIS  KIROL  M 

ORO  ALTURA  1,32  MULLENESH M. PORTEIRO DE LOÑO  SGP  M 

ORO  PERTEGA  2,35  NEREA CASAL GARCIA  CA SANTIAGO  M 

ORO  LONXITUD  5,46  IRIA FORJAN OLIVEIRA  ADB  M 

PLATA  LONXITUD  4,43  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M 

BRONCE  LONXITUD  4,32  NURIA MILLARES JURJO  CA SANTIAGO  M 

ORO  PESO  12,73  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M 

PLATA  PESO  11,04  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M 

ORO  DISCO  31,57  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M 

PLATA  DISCO  29  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M 

ORO  MARTELO  28,07  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M 

ORO  XAVALINA  26,9  ALEJANDRA CAMPOS GARZA  GANDARA  M 

PLATA  XAVALINA  22,99  MULLENESH M. PORTEIRO DE LOÑO  SGP  M 

BRONCE  XAVALINA  21,51  VERONICA ECHEVERRIA BRIONES  SGP  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  JUNIOR AIRE LIBRE 
Pontevedra, 24 Xuño  2017 

 
ORO  100  11.37  SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS  H 

PLATA  100  11.55  IAGO CUÑADO JUNCAL  SAM   H 

BRONCE  100  11.61  JOSE GARCIA GARCIA   LUCUS  H 

ORO  200  23.21  ANGEL VARGAS BLANCO  SGP   H 

PLATA  200  23.26  ALBERTO LOPEZ QUINTIAN  MARINEDA  H 

BRONCE  200  23.51  IAGO CUÑADO JUNCAL  SAM   H 

ORO  400  51.22  JAVIER ABAD BLANCO  CA SANTIAGO  H 

PLATA  400  51.26  ANGEL VARGAS BLANCO  SGP  H 

BRONCE  400  52.40  YERAY GOMEZ VILLAR  LUCUS  H 

ORO  800  1.56.56  LUIS DEL RIO PENA  RCC   H 

PLATA  800  2.01.09  BRAIS GONZALEZ PACHECO  SGP  H 

BRONCE  800  2.05.17  PABLO RIAL VAZQUEZ  ADB  H 

ORO  1500  4.03.94  MARCOS ROSENDE SAEZ  LUCUS  H 

PLATA  1500  4.19.83  BORJA CASTRO HERMIDA  CA SANTIAGO  H 

BRONCE  1500  4.23.97  VICTOR COSTAS IGLESIAS  CSCV  H 

ORO  3000 OBS.  10.25.57  JOSE VILLAR CORRALES  VMÑ  H 

ORO  5000  15.27.15  PABLO MONTEAGUDO LAGO  NOIA  H 

PLATA  5000  19.00.66  DANIEL FERNANDEZ‐ARROYO WATSON  VMÑ  H 

BRONCE  5000  19.56.76  PABLO FIGUEROA COMESAÑA  VMÑ  H 

ORO  400 VALLAS  1.01.05  SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS  H 

PLATA  400 VALLAS  1.04.05  ADAN CARBALLIDO BOUZAS  MARISTAS  H 

BRONCE  400 VALLAS  1.04.82  JOSE VILLAR CORRALES  VMÑ  H 

ORO  110 VALLAS  15.52  SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS  H 

ORO  5000 MARCHA  23.33.70  BRAIS PRIETO ESPIÑO  RCC   H 

PLATA  5000 MARCHA  24.35.11  EMILIO NOVAS BARRAL  LUCUS  H 

ORO  ALTURA  1,66  SMAIL LAARABI  CUNTIS  H 

PLATA  ALTURA  1,59  BRAIS PRIETO ESPIÑO  RCC   H 

BRONCE  ALTURA  1,55  MIGUEL BORREGO YAÑES  LUCUS  H 

ORO  LONXITUD  6,31  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  RCC   H 

PLATA  LONXITUD  6,05  MARTIN FERNANDEZ HERMIDA  CA SANTIAGO  H 

ORO  TRIPLO  11,99  SMAIL LAARABI  CUNTIS  H 

PLATA  TRIPLO  11,57  BORJA VAZQUEZ RODRIGUEZ  GANDARA  H 

BRONCE  TRIPLO  11,3  ADAN CARBALLIDO BOUZAS  MARISTAS  H 

ORO  MARTELO  46,42  RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ  LUCUS  H 

PLATA  MARTELO  22,02  PABLO SANCHEZ LOPEZ  LUCUS  H 

ORO  XAVALINA  36,82  PABLO NOGUEIRA GONZALEZ  CA SANTIAGO  H 

ORO  PESO  11,75  IAGO GARCIA MARTINEZ  MARISTAS  H 

PLATA  PESO  10,28  ROBERTO ALONSO GOMEZ  AVA  H 

BRONCE  PESO  10,07  RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ  LUCUS  H 

ORO  DISCO  37,52  RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ  LUCUS  H 

PLATA  DISCO  30,36  OLIVER VAZQUEZ LOPEZ  LUCUS  H 

BRONCE  DISCO  26,25  ROBERTO ALONSO GOMEZ  AVA  H 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  JUNIOR AIRE LIBRE 
 
 
ORO  100  12.80  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RAMOS  H 

PLATA  100  13.02  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  H 

BRONCE  100  13.08  BLANCA LORENZO BRANTUAS  NOIA  H 
ORO  200  25.71  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  H 

PLATA  200  26.71  INES OITAVEN PASCUAL  RZCC  H 

BRONCE  200  27.06  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON  H 

ORO  400  59.47  INES OITAVEN PASCUAL  RZCC  H 

PLATA  400  1.01.35  ANA Mª PAJARRON PUGA  RZCC  H 

BRONCE  400  1.05.05  ROSALIA RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR  LUCUS  H 

ORO  800  2.30.75  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  OURENSE  H 

PLATA  800  2.32.16  AIDA MARTINEZ BARJA  AFC  H 

BRONCE  800  2.58.53  IRENE GUERRA DABALNCA  CSV  H 

ORO  1500  4.43.82  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  AFC  H 

PLATA  1500  5.06.98  IRENE GUERRA DABALNCA  CSCV  H 

ORO  3000  11.55.30  AIDA MARTINEZ BARJA  AFC  H 

PLATA  3000  12.27.94  PATRICIA SUSO SANCHEZ  CA SANTIAGO  H 

ORO  3000 OBS.  11.04.55  ANA GARCIA ARIAS  ADAS  H 

ORO  100 VALLAS  15.66  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RAMOS  H 

PLATA  100 VALLAS  15.77  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  H 

BRONCE  100 VALLAS  16.45  ANA Mª PAJARRON PUGA  RZCC  H 

ORO  400 VALLAS  1.05.11  ANA Mª PAJARRON PUGA  RZCC  H 

PLATA  400 VALLAS  1.09.60  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  OURENSE  H 

BRONCE  400 VALLAS  1.11.45  ROSALIA RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR  LUCUS  H 

ORO  5000 MARCHA  24.20.42  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  H 

PLATA  5000 MARCHA  28.18.97  MARIA SUAREZ FABREGAS  CUNTIS  H 

ORO  ALTURA  1,51  AINOA DON SANCHEZ  RZCC  H 

PLATA  ALTURA  1,32  NICOLE BREA VAZQUEZ  MAZI  H 

ORO  PERTEGA  2,82  RAQUEL PEÑA ROMERO  LUCUS  H 

ORO  LONXITUD  5,26  ELVIRA OKUTU KOULETIO  AFC  H 

PLATA  LONXITUD  5,13  AINOA DON SANCHEZ  RIAZOR  H 

BRONCE  LONXITUD  4,88  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RAMOS  H 

ORO  TRIPLO  10,78  EMMA LORENZO CASAS  CA SANTIAGO  H 

PLATA  TRIPLO  10,65  ELENA FREIRIA BRAVO  OURENSE  H 

BRONCE  TRIPLO  10,27  XELA CALVO ABELLA  CCC  H 

ORO  PESO  10,55  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  H 

PLATA  PESO  9,48  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  H 

BRONCE  PESO  7,94  ALEJANDRA CAMPOS GARZA  GANDARA  H 

ORO  DISCO  36,16  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  H 

PLATA  DISCO  31,32  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  H 

BRONCE  DISCO  17,49  ANTIA NOVO SANDE  LUCUS  H 

ORO  MARTELO  37,19  PATRICIA V. DEL RIO RAIZ  AFC  H 

PLATA  MARTELO  30  SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ  LUCUS  H 

BRONCE  MARTELO  28,23  ANTIA NOVO SANDE  LUCUS  H 

ORO  XAVALINA  37,26  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  H 

PLATA  XAVALINA  34,32  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  H 

BRONCE  XAVALINA  28,93  MENCIA PENA CASTIÑEIRAS  SILVA  H 
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Pontevedra deu acollida o Autonómico Junior e Promesa 
Desenvolveuse  o  sábado  24  de  xuño  nas  pistas  do  CGTD  de  Pontevedra  unha  nova  edición 
correspondente  ó  Campionato  de  Galicia  Junior  e  Promesa.  Na  cita  autonómica,  que  contaría 
nalgunhas  probas  con  pouca  participación,  presenciaríanse  actuacións  destacadas  entre  as  que 
cabe salientar os trunfos de  Ivo Maseda do Lugo Runing R.L. quen se  imporía  nos 800 m.l. con 
1.56.22 e nos 1500 m.  con 3.58.69. O internacional especialista nas combinadas Dario Costas da 

Gimnástica  da  mesma  maneira,  acadaría  os  trunfos 
promesas sobre as probas dos 100 m.l con 11.01 aíi coma 
na  de  altura  con  1.84.  sendo  terceiro  nos  110 m.v.  con 
15.39.  
Nos  lanzamentos Raúl  Roríguez  do  Lucus  proclamaríase 
campión galego Junior nas probas de Martelo con 46.42 
m. e de Disco con 37.52 m. ó igual que o Promesa Sergio 
Paredes da Gimnástica quen faría o propio co Martelo e 
Peso con 53.67 m. e 11.42 m. respectivamente 
Nos  valados  junior Santiago Rozas  do  Lucus Caixa Rural 
Galega lograría os títulos autonómicos tanto dos 110 m.v. 
con 15.52 coma na dos 400 m.v. con 55.12 
Xa  na  categoría  feminina  a  velocista  do  Celta  Laura 
Chapela  domiñaría  a  velocidade  promesa  cas  súas 

victorias tanto nos 100 m.l. co  12.47 coma na dos 200 m.l. con 25.98, sendo  Estela Fernández  do 
Lugo Runing R.L. pola súa banda a domiñadora junior deste sector grazas ós seus títulos nos 100 
m.l. con 12.80 coma nos 100 m.v. con 15.66 
A promesa Eva Cid do Comesaña colgaríase os ouros dos 800 m.l. con 2.17.53 e dos 1500 m. con 
4.47.98 impoñendo o seu domiño sobre o medio fondo. Claudia Rojo do Valencia Sports logo da 
súa estancia en EE.UU competiría en Pontevedra acadando os trunfos sobre os 100m.v. con 14.79 
e sobre os 400 m.v. con 1.01.35. 
Xa por último no concurso de lanzamentos destacada actuación de Raquel Villa do Vila de Cangas, 
quen se imporía tanto en Peso con 12.73 coma en Disco con 31.57 m. 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  XUVENIL  AIRE LIBRE 

Ferrol , 4 Xuño  2017 
 

ORO  100  11.05  XOAN DIAZ FONTICOBA  NARON    H 

PLATA  100  11.07  DANIEL CALVAR PARADA  AVC    H 
BRONCE  100  11.08  RODRIGO ALVAREZ DAVI  RIA    H 
ORO  200  22.85  XOAN DIAZ FONTICOBA  NARON    H 

PLATA  200  23.05  DANIEL CALVAR PARADA  AVC    H 

BRONCE  200  23.13  ALEXIS MIGUENS PEREZ  STA. UXIA    H 

ORO  400  50.16  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA    H 

PLATA  400  51.82  ALEXIS MIGUENS PEREZ  STA. UXIA    H 

BRONCE  400  52.69  XOAN GARCIA GARCIA  SAM    H 

ORO  800  2.00.55  ELIAN N. LOPEZ IGLESIAS  CCC    H 

PLATA  800  2.02.43  AZZIZ SAIDI  RIA    H 

BRONCE  800  2.03.75  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA  CCC    H 

ORO  1500  4.16.44  ROI ESTEVEZ JUEGUEN  CA SANTIAGO    H 

PLATA  1500  4.29.64  DAVID FERNANDEZ ARGUI  MARINEDA    H 

BRONCE  1500  4.40.08  ELOI CORRAL LOPEZ  SAM    H 

ORO  3000  9.14.61  ARTURO RAMOS REY  CA SANTIAGO    H 

PLATA  3000  9.19.48  CARLOS VALIÑA LISTA  OLIMPIA    H 

BRONCE  3000  9.20.57  JUAN S. CACHARRO RIELO  LUCUS    H 

ORO  110 VALLAS  15.33  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC    H 

PLATA  110 VALLAS  15.45  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE  EAL    H 

BRONCE  110 VALLAS  15.51  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  CA SANTIAGO    H 

ORO  400 VALLAS  56.53  DAVID LORENZO GERMADE  AVC    H 

PLATA  400 VALLAS  57.48  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC    H 

BRONCE  400 VALLAS  57.70  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE  EAL    H 

ORO  2000 OBS.  6.34.10  DIEGO ALONSO CAMPO  CA SANTIAGO    H 

PLATA  2000 OBS.  6.46.92  FRANCISCO J. RODRIGUEZ CASTRO  OLIMPIA    H 

BRONCE  2000 OBS.  7.00.66  KEVIN DARRIBA CORRAL  LUCUS    H 

ORO  ALTURA  1,86  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP    H 

PLATA  ALTURA  1,83  PABLO PIÑON SUREDA  LUGORUNNING    H 

BRONCE  ALTURA  1,8  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  CA SANTIAGO    H 

ORO  PERTEGA  4,15  DAVID LORENZO GERMADE  AVC    H 

PLATA  PERTEGA  3,95  PABLO TOJAL CASTRO  SGP    H 

BRONCE  PERTEGA  3,25  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA    H 

ORO  LONXITUD  6,41  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP    H 

PLATA  LONXITUD  6,32  PABLO SAA LOPEZ  USC    H 

BRONCE  LONXITUD  5,9  ANXO B. PEREZ COUGIL  AVA    H 

ORO  TRIPLO  13,39  PABLO SAA LOPEZ  USC    H 

PLATA  TRIPLO  12,27  DIEGO MIGUEZ FERNANDEZ  SADA    H 

BRONCE  TRIPLO  11,51  FRANCISCO RODRIGUEZ SOUTO  CCC    H 

ORO  PESO  14,17  JAIME ARIAS VIEITES  RZC    H 

PLATA  PESO  11,09  OLMO PRUNERI CABRINI  CA SANTIAGO    H 

BRONCE  PESO  9,91  MARCOS BOUZA VILLAR  BEADE    H 

ORO  DISCO  46,42  NICOLAS GARCIA AREA  RCC    H 

PLATA  DISCO  39,75  JAIME ARIAS VIEITES  RZC    H 

BRONCE  DISCO  37,01  IVAN SEOANE SANIN  CA SANTIAGO    H 

ORO  MARTELO  51,81  NICOLAS GARCIA AREA  RCC    H 

PLATA  MARTELO  48,76  PABLO GAYO PEREZ  RCC    H 

BRONCE  MARTELO  48,71  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE    H 

ORO  XAVALINA  52,84  JONATHAN PEREIRO HORRO  CUNTIS    H 

PLATA  XAVALINA  47,34  MANEL IGLESIAS VIDAL  AVC    H 

BRONCE  XAVALINA  46,45  ALEJANDRO BECERRA SUAREZ  CCC    H 

 



 CAMPIONATOS GALEGOS 

            139   
Memoria Deportiva 2016-17 

  

 
  CAMPIONATO DE GALICIA  XUVENIL  AIRE LIBRE 

 
ORO  100  12.19  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M

PLATA  100  12.25  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M

BRONCE  100  12.29  SARA GOMEZ ESPAÑA  EAL  M

ORO  200  25.76  ANA IGLESIAS AMADO  CCC  M

PLATA  200  26.04  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M

BRONCE  200  26.07  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M

ORO  400  58.57  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M

PLATA  400  1.01.42  MANUELA CASTRO VELA  NARON  M

BRONCE  400  1.03.25  MARINA PRIETO GONZALEZ  VMÑ  M

ORO  800  2.22.85  LUCIA LOPEZ LOPEZ  LUCUS  M

PLATA  800  2.27.24  MIRIAM TOJEIRO FERREIROA  RIA  M

BRONCE  800  2.29.56  LUCIA GUZMAN VAZQUEZ  OURENSE  M

ORO  1500  5.20.74  ELENA COSTAS MARTIN  VMÑ  M

PLATA  1500  5.23.78  CARLOTA ANSEDE MORENO  LUCUS  M

BRONCE  1500  5.30.41  CARLA CAMPOS ALVAREZ  CSCV  M

ORO  3000  10.58.88  SARA LOPEZ LOPEZ  LUCUS  M

PLATA  3000  11.01.01  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M

BRONCE  3000  11.38.55  PAULA CASTRO‐GIL LOPEZ  LUCUS  M

ORO  100 VALLAS  14.79  UXIA PEREIRA ALONSO  EAL  M

PLATA  100 VALLAS  15.13  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M

BRONCE  100 VALLAS  16.69  ANDREA LAGO RODRIGUEZ  NARON  M

ORO  400 VALLAS  1.04.95  LIA CARIDE ARUFE  AVA  M

PLATA  400 VALLAS  1.07.97  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M

BRONCE  400 VALLAS  1.11.03  JIMENA DOMINGUEZ GARAYZABAL  AFC  M

ORO  2000 OBS.  7.51.50  MARTA BALLESTEROS FERNANDEZ  ADAS  M

ORO  ALTURA  1,55  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC  M

PLATA  ALTURA  1,49  NOA RAMIREZ CARBALLO  KIROL  M

BRONCE  ALTURA  1,46  CLAUDIA CERDEIRA MOLINA  GANDARA  M

ORO  PERTEGA  2,85  MARTA BURES SOBRADO  SGP  M

PLATA  PERTEGA  2,85  ANA JUNCAL OTERO  AFC  M

BRONCE  PERTEGA  2,75  LAURA MENDEZ BOUZA  RIA  M

ORO  LONXITUD  5,75  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M

PLATA  LONXITUD  4,91  NOA RAMIREZ CARBALLO  KIROL  M

BRONCE  LONXITUD  4,88  ANGELA REY GUDE  ADB  M

ORO  TRIPLO  10,67  UXIA PAZ ALONSO  AFC  M

PLATA  TRIPLO  10,61  ANGELA REY GUDE  ADB  M

BRONCE  TRIPLO  10,43  LIA CARIDE ARUFE  AVA  M

ORO  PESO  11,43  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M

PLATA  PESO  11,2  CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVA  M

BRONCE  PESO  10,71  ANDREA SANLES SUAREZ  ADB  M

ORO  DISCO  34,39  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M

PLATA  DISCO  31,89  CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVA  M

BRONCE  DISCO  24,89  LAURA COPA PARDO  LUCUS  M

ORO  MARTELO  50,85  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M

PLATA  MARTELO  44,75  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  SGP  M

BRONCE  MARTELO  44,43  LAURA COPA PARDO  LUCUS  M

ORO  XAVALINA  39,79  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA  M

PLATA  XAVALINA  34,35  ANDREA BOTELLA RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  M

BRONCE  XAVALINA  32,74  UXIA SUREDA PARDO  LUCUS  M
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  CAMPIONATO DE GALICIA  XUVENIL 5000 METROS  AIRE LIBRE 
Ourense  , 28 Maio Xuño  2017 

 
ORO  5000         16.32.57  JUAN S. CACHARRO RIELO  LUCLU    H 

PLATA  5000         16.37.00  DIEGO ALONSO CAMPO  STOC    H 

BRONCE  5000         16.58.18  KEVIN DARRIBA CORRAL  LUCLU    H 

 
ORO  5000         19.15.49  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ   ADAOR  M

PLATA  5000         19.49.90  MARTA BALLESTEROS FERNANDEZ    ADAOR  M

BRONCE  5000         20.10.65  PAULA Mª CASTRO‐GIL LOPEZ   LUCLU  M
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  CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE  AIRE LIBRE 
Ferrol, 4 Xuño 2017 

 

ORO  100  11.66  SANTIAGO LAMEIRO GARCIA  LUCUS    H 

PLATA  100  11.74  BRAIS FERNANDEZ RODIÑO  FONTE SAR    H 

BRONCE  100  12.03  PABLO ALVAREZ NOGUERIA  OURENSE    H 

ORO  300  39.07  ANTON PAZ GUTIERREZ  SGP    H 

PLATA  300  39.45  YAGO LOPEZ SOUSA  AVA    H 

BRONCE  300  39.60  IGNACIO TROTA MORAIS  CSC    H 

ORO  600  1.31.02  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL    H 

PLATA  600  1.33.52  ADRIAN CES LOPEZ  MAZI    H 

BRONCE  600  1.33.69  RODRIGO TASENDE REBOREDO  USC    H 

ORO  1000  2.41.16  SAID ABDOUN BECHIKI  LIMIACTIVA    H 

PLATA  1000  2.45.19  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC    H 

BRONCE  1000  2.48.85  GABRIEL CANEDO FERNANDEZ  VMÑ    H 

ORO  3000  9.12.58  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO    H 

PLATA  3000  9.23.99  IAGO JOPIA ASTRAY  CCC    H 

BRONCE  3000  9.24.98  HUGO GARCIA SUTO  SGP    H 

ORO  100 VALLAS  15.11  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL    H 

PLATA  100 VALLAS  15.62  MANUEL JUANATEY GAREA  FONTE SAR    H 

BRONCE  100 VALLAS  15.97  PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGP    H 

ORO  300 VALLAS  42.88  PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGP    H 

PLATA  300 VALLAS  43.21  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL    H 

BRONCE  300 VALLAS  45.09  JACOBO DE LA IGLESIA PEREZ  MARISTAS    H 

ORO  1500 OBS.  4.57.88  MARTIN RIVERA PEREZ  OURENSE    H 

PLATA  1500 OBS.  5.03.39  AMINE BENSOULTANA MOUNAJI    SAN PAIO    H 

BRONCE  1500 OBS.  5.03.40  PABLO DIAZ OIZA  MILLARAIO    H 

ORO  ALTURA  1,74  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP    H 

PLATA  ALTURA  1,68  PABLO ARROJO BANDE  RZC    H 

BRONCE  ALTURA  1,65  SAMUEL CASTELO HERMIDA  FRIOL    H 

ORO  PERTEGA  3,15  HUGO SILVARES NORAT  SGP    H 

PLATA  PERTEGA  3,1  YAGO BOLEAS FRANCISCO  SGP    H 

BRONCE  PERTEGA  2,95  DAVID ALVAREZ CELEMIN  MILLARAIO    H 

ORO  LONXITUD  6,24  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL    H 

PLATA  LONXITUD  5,75  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP    H 

BRONCE  LONXITUD  5,72  ADRIAN VILLARES VAZQUEZ  LUCUS    H 

ORO  TRIPLO  12,41  YAGO BOLEAS FRANCISCO  SGP    H 

PLATA  TRIPLO  12,04  AMANUEL GARCIA REY  MARINEDA    H 

BRONCE  TRIPLO  11,48  XABIER LIRES SABORIDO  NOIA    H 

ORO  PESO  13,69  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC    H 

PLATA  PESO  13,42  SAMUEL DIAZ DE ALONSO  RZC    H 

BRONCE  PESO  10,16  RODRIGO LOPEZ REY  MAZI    H 

ORO  DISCO  48,74  SAMUEL DIAZ DE ALONSO  RZC    H 

PLATA  DISCO  36,93  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC    H 

BRONCE  DISCO  35,95  RODRIGO LOPEZ REY  MAZI    H 

ORO  MARTELO  44,44  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC    H 

PLATA  MARTELO  44,15  ERIC MENDEZ SEIJO  RCC    H 

BRONCE  MARTELO  24,96  MANUEL OTERO HERBELLO  AVC    H 

ORO  XAVALINA  41,57  DANIEL MATO GOMEZ  MILLARAIO    H 

PLATA  XAVALINA  36,14  PEDRO F. SANTOS VILLALON  AVA    H 

BRONCE  XAVALINA  33,34  JORGE SANTOS ROADE  FRIOL    H 

 
 
 



 CAMPIONATOS GALEGOS 

            142   
Memoria Deportiva 2016-17 

  

 
  CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE  AIRE LIBRE 

 
 
ORO  100  13.06  LARA LOPEZ FERNANDEZ  SILVA    M 

PLATA  100  13.09  CARMEN LOZANO LOPEZ  CCC    M 

BRONCE  100  13.11  ELI PRIETO CAMPOS  ESTRADA    M 

ORO  300  42.17  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTE SAR    M 

PLATA  300  43.44  BLANCA RODRIGUEZ FERNANDEZ  MARISTAS    M 

BRONCE  300  43.60  LARA LOPEZ FERNANDEZ  SILVA    M 

ORO  600  1.36.66  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA    M 

PLATA  600  1.39.25  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP    M 

BRONCE  600  1.43.38  INES DOCAMPO GAMARRA   ADAS    M 

ORO  1000  3.11.55  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP    M 

PLATA  1000  3.13.58  SARA LIMA ALONSO  BEADE    M 

BRONCE  1000  3.14.29  ANTIA CASTRO PEREZ  OURENSE    M 

ORO  3000  10.42.92  ELSA PENA VICENTE  TUI    M 

PLATA  3000  10.53.54  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL    M 

BRONCE  3000  11.09.36  CARLA GUISANDE VIEITO  BEADE    M 

ORO  100 VALLAS  15.47  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS    M 

PLATA  100 VALLAS  16.09  ANDREA REIJA TORRON  RZC    M 

BRONCE  100 VALLAS  16.35  LUCIA DOPICO ALMANDOS  AVA    M 

ORO  300 VALLAS  46.67  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS    M 

PLATA  300 VALLAS  47.49  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  CFL    M 

BRONCE  300 VALLAS  49.51  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO    M 

ORO  1500 OBS.  5.24.56  LUCIA VARELA MOLEJON  FRIOL    M 

PLATA  1500 OBS.  5.37.23  SILVIA LOPEZ LOPEZ  CFL    M 

BRONCE  1500 OBS.  5.51.20  MARTA VILAS MARTINEZ  RZC    M 

ORO  ALTURA  1,52  CLARA RIVAS CANCELA  SGP    M 

PLATA  ALTURA  1,49  ANDREA REIJA TORRON  RZC    M 

PLATA  ALTURA  1,49  LUCIA COUSELO PARDO  RZC    M 

ORO  PERTEGA  2,65  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC    M 

PLATA  PERTEGA  2,55  RAQUEL LOPEZ AMADO  LUCUS    M 

BRONCE  PERTEGA  2,55  LOLA BOUZA VILLAR  BEADE    M 

ORO  LONXITUD  5,11  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO    M 

PLATA  LONXITUD  5,04  CARLA MOURELLE TEIJEIRO  LUCUS    M 

BRONCE  LONXITUD  4,89  NATALIA MEAÑOS ASENSI  MAZI    M 

ORO  TRIPLO  11,12  CARLA MOURELLE TEIJEIRO  LUCUS    M 

PLATA  TRIPLO  10,3  NATALIA MEAÑOS ASENSI  MAZI    M 

BRONCE  TRIPLO  10,15  MARIA ANGEL RUIZ MARIN  USC    M 

ORO  PESO  11,11  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC    M 

PLATA  PESO  10,72  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA    M 

BRONCE  PESO  10  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC    M 

ORO  DISCO  33,04  PAULA PIÑON SUREDA  LUGORUNNING    M 

PLATA  DISCO  29,46  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC    M 

BRONCE  DISCO  29,25  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC    M 

ORO  MARTELO  53,13  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA    M 

PLATA  MARTELO  44,44  ADRIANA REGUEIRA GONZALEZ  ADAS    M 

BRONCE  MARTELO  39,39  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC    M 

ORO  XAVALINA  33,96  MARIA PENA FERREIRO  SILVA    M 

PLATA  XAVALINA  33,5  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  CFL    M 

BRONCE  XAVALINA  33,02  LEILA BARRAL GUDE  ADB    M 
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Boa xornada e moitas míninas durante o  Campionato de Galicia Cadete e 
Xuvenil 
Unhas das categorías máis destacas do noso atletismo, a cadete xuvenil,  tivo esta  fin de semana nas pistas de 
atletismo de A Malata a súa gran festa atlética. 
Cun gran ambente nas bancadas e nas pistas as compiticións iríanse desenvolvendo en dobre xornada e na que o 
máis salientable serían as actuacións e as mínimas para os nacionáis cadetes e xuvenmiles dos seguintes atletas: 
En velocidade Santiago Lameiro do Lucus nos 100 ml con 11.66 e Brais Fernández do Fontes do SAR con 11.74; 
Pedro Osorio do Ria Ferrol nos 400 ml.l. xuvenil con 50.16 e Lucía Sicre do Ria Ferrol con 58.57; Nerea Iglesias do 
Fontes do SAR nos 300 m.l. con 42.17; Xoan Fonticoba do Narón con 22.85, Daniel Calvar do Vila de Cangas con 

23.05,  Alexis  Miguens  do  Santa 
Uxía  con  23.13  e  Pedro  Osorio  do 
RIA  con  23.17  nos  200  m.l. 
xuveniles;  Ana  Iglesias  do  Coruña 
Comarca  con  25,76,  María 
Fernández do Coruña Comarca con 
26.04, Claudia Torres  do Ria  Ferrol 
con 26.07,  Lucía Sicre do Ria Ferrol 
con  26.29  e  Alba  Rouco  do 
Marineda  con  26.29  nos  200  m.l. 
xuveniles. 
En  valados.  Nos  400  m.v.  David 
Lorenzo  do  Vila  de  Cangas  con 
56.53;  Martín  Oitabén  do  Riazor 

Coruña  con  57,48,  Guzmán  Carril  da  Atlética  Lucense  con  57.70.   Lia  Caride  do  AVA  con  1.04.95  nos  400 
m.v.xuvenil. Pablo Boleas da Gimnástica nos 300 m.v con 42.88 e Lucas Lorenzo do Franciscanos con 43.21; Uxía 
Pereira da Atlética Lucense con 14.79 e Lucía Ferrer da Gimnástica con 15.13 nos 100 m.v. xuvenil; Belén García 
do ADAS‐Proinor con 15.47 nos 100 m.v cadete e por último Lucas Lorenzo do Franciscanos de Lugo con 15.11 
nos 100 m.v. cadete. 
En  fondo  e medio  fondo  El Medhi  el Nabaoui   do  CDS  Paio  con  9.12.58,  Iago  Jopia  do  Coruña  Comarca  con 
9.23.99 e Hugo García da Gimnástica con 9.24.98 nos 3000 m.l.  cadete; Said Abdoun nos 1000 m. cadete con 
2.41.16;  Irene  Barreiro  do  Ria  Ferrol  con  1.36.66  e  Blanca  Armenteros  da  Gimnástica  con  1.39.25  nos  600 
cadetes; Lucía Varela do Friol nos 1500 Obstáculos con 5.24.56 
En saltos Carlos Alvarez Nieto do Franciscanos en  lonxitude cadete con 6.24, Olaia Gisela Becerril do Celta en 
lonxitude xuvenil con 5.75 m. Carla Mourelle do Lucus en Triple con 11.12 m.; Marco Martínez da Gimnástica en 
altura xuvenil con 1.86; David Lorenzo do Vila de Cangas en pértega xuvenil con 4.15 m. 
En  Lanzamentos.  Nicolás  García  en  disco  Xuvenil  con  46.42  m.  No  martelo  Cadete  Irene  Gómez  do  AVA 
con   53.13;  Adriana  Reguera  do  ADAS‐Proinor  con  44.44  e  Valeria  Rodríguez  do  Vila  de  Cangas  con  39.39 
m;  Patricia Correa do A.F. Celta con 50.85 m. en martelo xuvenil; Samuel Díaz do Riazor Coruña en disco cadete 
con 48.74; Valeria Rodríguez do Vila de Cangas en Peso cedete con 11.11; Paula Piñón do Lugo RC RL en disco 
cadete  con 33.04 m.; María  Jimenez  da Gimnástica en disco  xuvenil  con 34.39 m.; María Pena  de A  Silva  con 
33.96, Carmen Victoria González do Franciscanos de Lugo con 33.50 m. e Leila Barral do Barbanza con 33.02 na 
xavalina cadete. Por último Ivanna Carolina Roman do Marineda na xavalina xuvenil con 39.79; 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  INFANTIL  AIRE LIBRE 
Vigo , 11  Xuño  2017 

 
ORO  80  10.31  ALEX  AÑEL VAZQUEZ  PURISIMA  H 

PLATA  80  10.58  MARTIN BARCIA CARBAJAL  RCC  H 

BRONCE  80  10.79  JAVIER RUIZ MOALES  RZC  H 

ORO  150  18.67  ALEX  AÑEL VAZQUEZ  PURISIMA  H 

PLATA  150  19.01  ANXO LOSADA FERNANDEZ  LUCUS  H 

BRONCE  150  19.26  MIGUEL QUINTANA SANCHEZ  OLIMPIA  H 

ORO  500  1.22.69  ANXO LOSADA FERNANDEZ  LUCUS  H 

PLATA  500  1.23.50  IGNACIO DIAZ‐CANEJA PEREZ‐COLOMER  CMS  H 

BRONCE  500  1.24.10  MIGUEL QUINTANA SANCHEZ  OLIMPIA  H 

ORO  1000  2.56.58  PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  H 

PLATA  1000  2.57.14  SERGIO SOUTO PEÑA  VMÑ  H 

BRONCE  1000  3.03.75  SEMAHEGN ALONSO REY   ESTRADA  H 

ORO  3000  10.25.35  ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  H 

PLATA  3000  10.41.94  HUGO DOMINGUEZ LINDO   SAT  H 

BRONCE  3000  10.43.36  SAMUEL FARIÑAS FERNANDEZ  SILVA  H 

ORO  80 VALLAS  13.90  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

PLATA  80 VALLAS  14.57  PABLO VILLAVERDE RODRIGUEZ  FONTE SAR  H 

BRONCE  80 VALLAS  14.73  MATEO ALLER GARCIA  MILLARAIO  H 

ORO  220 VALLAS  34,28  MARTIÑO CANEDA PAJARO  SILVA  H 

PLATA  220 VALLAS  34.79  DANIEL A. CRESPO VELANDO  RCC  H 

BRONCE  220 VALLAS  35.32  PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  H 

ORO  1000 OBS.  3.32.07  RODRIGO SANCHEZ ARAGON  OURENSE  H 

PLATA  1000 OBS.  3.34.36  HUGO MORENO TOJEIRO  LUCUS  H 

BRONCE  1000 OBS.  3.39.63  BIRUK GONZALEZ ROTEA  RCC  H 

ORO  3000  MARCHA  17.36.67  ISAMEL DIAZ SANCHEZ  SADA   

PLATA  3000  MARCHA  17.39.02  DENIS FERNANDEZ BLANCO  AVC   

BRONCE  3000  MARCHA  17.41.92  PAULO J. GARCIA ALEXPURU  ADAS   

ORO  ALTURA  1,53  PABLO VILLAVERDE RODRIGUEZ  FONTE SAR  H 

PLATA  ALTURA  1,5  DANIEL VICENTE RIVEIRO  AVA  H 

BRONCE  ALTURA  1,47  MANUEL GONZALEZ LOPEZ  PURISIMA  H 

ORO  PERTEGA  2,45  ALEJANDRO GRANDE FERNANDEZ  OURENSE  H 

PLATA  PERTEGA  2,35  IAGO CID CABEZAS  MILLARAIO  H 

BRONCE  PERTEGA  2,05  ROI BLANCO POCIÑA  LUCUS  H 

ORO  LONXITUD  5,39  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

PLATA  LONXITUD  5,38  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

BRONCE  LONXITUD  4,79  ALVARO DIAZ BARREIRO  OURENSE  H 

ORO  TRIPLO  10,82  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

PLATA  TRIPLO  10,71  MARTIN BARCIA CARBAJAL  RCC  H 

BRONCE  TRIPLO  10  DAVID SANTOS DOMINGUEZ  STA. UXIA  H 

ORO  PESO  11,77  AARON OTERO FERRARI  AVC  H 

PLATA  PESO  11,74  NICOLAS ORETGA MOINELO  CCC  H 

BRONCE  PESO  10,29  FERNANDO VALLINES FERNANDEZ  LOURENZA  H 

ORO  DISCO  41,09  NICOLAS ORETGA MOINELO  CCC  H 

PLATA  DISCO  25,28  SAMUEL FREIRE ESTEVEZ  RCC  H 

BRONCE  DISCO  25,2  IAGO FERNANDEZ CACHAFEIRO  AVA  H 

ORO  MARTELO  38,32  AARON OTERO FERRARI  AVC  H 

PLATA  MARTELO  25,04  KAZUO NAKAMURA OTERO  SM MARIN  H 

BRONCE  MARTELO  22,53  BRAN NUÑEZ CHAPELA  MORRAZO  H 

ORO  XAVALINA  32,73  SERGIO GONZALEZ BOO  ADB  H 

PLATA  XAVALINA  32,12  DANIEL LOUREIRO MOSQUERA  SILVA  H 

BRONCE  XAVALINA  29,2  IAGO CID CABEZAS  MILLARAIO  H 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  INFANTIL  AIRE LIBRE 
 
 

ORO  80  10.79  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M 

PLATA  80  10.89  LAURA CHANS PRADO  RZC  M 

BRONCE  80  10.97  ALDARA CORNES AGUIAR  AFC  M 

ORO  150  20.01  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

PLATA  150  20.15  LAURA CHANS PRADO  RZC  M 

BRONCE  150  20.33  GLORIA PENA GUTIERREZ  SILVA  M 

ORO  500  1.23.43  CARLA PEREZ CORRAL  VEDRA  M 

PLATA  500  1.24.43  ALDARA CORNES AGUIAR  AFC  M 

BRONCE  500  1.24.77  LAURA ALONSO GONZALEZ  TUI  M 

ORO  1000  3.03.98  DAGNESH MATO GOMEZ  MILLARAIO  M 

PLATA  1000  3.08.54  CAROLINA SANTOS VILLALON   AVA  M 

BRONCE  1000  3.18.38  GABRIELA QUINTAS CASTRO  VEDRA  M 

ORO  3000  11.13.43  LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA  M 

PLATA  3000  11.19.95  MERCEDES VILA VEIGA  LUCUS  M 

BRONCE  3000  11.27.87  XIANA VALIÑO RODRIGUEZ  SADA  M 

ORO  80 VALLAS  14.27  CARMEN DE LA FUENTE GONZALEZ  OURENSE  M 

PLATA  80 VALLAS  14.33  UXIA FERNANDEZ BLANCO  MILLARAIO  M 

BRONCE  80 VALLAS  14.52  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M 

ORO  220 VALLAS  35.54  CARMEN DE LA FUENTE GONZALEZ  OURENSE  M 

PLATA  220 VALLAS  35.70  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M 

BRONCE  220 VALLAS  36.18  SONIA RIVADULLA BLANCO   ESTRADA  M 

ORO  1000 OBS.  3.34.42  ISABEL CAEIRO MARIÑO  CFL  M 

PLATA  1000 OBS.  3.35.84  MARCELA MORGADE RODRIGUEZ  SAT  M 

BRONCE  1000 OBS.  3.37.56  XIANA BREA VEIGA  FONTE SAR  M 

ORO  3000  MARCHA  17.02.01  ZULFA MUIÑO VILELA  MILLARAIO  M 

PLATA  3000  MARCHA  17.05.30  ANTELA RODRIGUEZ MARTIN  BEADE  M 

BRONCE  3000  MARCHA  17.10.14  MARIA ABOY RUIBAL  CUNTIS  M 

ORO  ALTURA  1,42  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

PLATA  ALTURA  1,39  CLARA SOLLA BOO  MAZI  M 

BRONCE  ALTURA  1,36  EMMA S. PEREZ SOUTO  CFL  M 

ORO  PERTEGA  2,25  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M 

PLATA  PERTEGA  2,15  LUCIS DIOS CARBALLO  SGP  M 

BRONCE  PERTEGA  2,15  INES DOMINGUEZ ABRUÑEDO  AVA  M 

ORO  LONXITUD  4,83  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M 

PLATA  LONXITUD  4,74  MANUELA RAVIÑA VALENCIA  VEDRA  M 

BRONCE  LONXITUD  4,61  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M 

ORO  TRIPLO  9,55  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M 

PLATA  TRIPLO  9,24  ALEJANDRA SOUTO VIEITES  SILVA  M 

BRONCE  TRIPLO  9,19  MARA RUIZ SEARA  OURENSE  M 

ORO  PESO  9,47  EREA BASTON RODRIGUEZ  AVC  M 

PLATA  PESO  9,09  XIANA LAGO ANDRADE  OLIMPIA  M 

BRONCE  PESO  7,36  BLANCA PEREIRA RUBIN  OURENSE  M 

ORO  DISCO  21,92  MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  M 

PLATA  DISCO  21,74  MISTRE ESTEVEZ PUCH  AVA  M 

BRONCE  DISCO  20,6  AINARA ALEJANDRE TATO  ADAS  M 

ORO  MARTELO  32  MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  M 

PLATA  MARTELO  22,68  AINARA ALEJANDRE TATO  ADAS  M 

BRONCE  MARTELO  21,94  ROCIO NOVAS SANTACLARA  AVC  M 

ORO  XAVALINA  27,52  LAURA RICO BOUZA  RIA  M 

PLATA  XAVALINA  26,44  MISTRE ESTEVEZ PUCH  AVA  M 

BRONCE  XAVALINA  25.86  DAGNESH MATO GOMEZ  MILLARAIO  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  ALEVIN  AIRE LIBRE 
Vigo , 11  Xuño  2017 

 

ORO  60  8.79  JAVIER TRILLO GARCIA  OURENSE  H 

PLATA  60  8.81  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H 

BRONCE  60  8.89  ELIAS KLEIN OTERO  EAL  H 

ORO  500  1.27.00  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H 

PLATA  500  1.28.38  ELIAS KLEIN OTERO  EAL  H 

BRONCE  500  1.29.16  JUAN FERNANDEZ MON  ADAS  H 

ORO  1000  3.13.17  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H 

PLATA  1000  3.14.56  NACHO MAROÑO PASCALIN  CMC  H 

BRONCE  1000  3.17.54  MIGUEL CARBAJALES CASTRO  OURENSE  H 

ORO  2000  7.15.72  MARCOS MOTA CAMINO  FONTE SAR  H 

PLATA  2000  7.18.73  COSME VIANA VALIÑA  EAL  H 

BRONCE  2000  7.20.24  DANIEL CURRAS IGLESIAS  SAM  H 

ORO  2000 MARCHA  11.10.14  CRISTIAN SIERPES PEREIRA  SAT  H 

PLATA  2000 MARCHA  11.15.90  MIGUEL ALVARIÑO LINANZO  EAL  H 

BRONCE  2000 MARCHA  11.18.26  NOEL FERRACES DELGADO  CMS  H 

ORO  ALTURA  1,34  YAGO SUAREZ PORTO  OURENSE  H 

PLATA  ALTURA  1,31  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS  H 

BRONCE  ALTURA  1,31  DANIEL MOVILLA FERNANDEZ  OURENSE  H 

ORO  LONXITUD  4,46  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H 

PLATA  LONXITUD  4,14  RODRIGO DIAZ ENRIQUEZ  LIMIACTIVA  H 

BRONCE  LONXITUD  4,13  ROI RIAL GARCIA  FONTE SAR  H 

ORO  XAVALINA  26,76  ALEJANDRO BARBEITO LOJO  MARINEDA  H 

PLATA  XAVALINA  26,6  ELOY DOMINGUEZ HERMELO  AVC  H 

BRONCE  XAVALINA  26,22  ENZO LOPEZ MOURE  ADB  H 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  ALEVIN  AIRE LIBRE 
 
 
 
 

ORO  60  8.91  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M 

PLATA  60  9.02  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M 

BRONCE  60  9.02  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  FONTE SAR  M 

ORO  500  1.32.18  CLARA FERNANDEZ INSUA  ADB  M 

PLATA  500  1.32.76  NATALIA VIGO RIVAS  RIA  M 

BRONCE  500  1.33.55  ARAUIA AL BACHERE   SAN PAIO  M 

ORO  1000  3.28.30  CARMEN CARRERA VEIGA  AD CAR  M 

PLATA  1000  3.32.03  IRIA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 

BRONCE  1000  3.33.16  ALICIA BARREIRO LOPEZ  RIA  M 

ORO  2000  7.07.06  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ   EAL  M 

PLATA  2000  7.55.18  CARMEN MAGALLANES PEREZ  SAT  M 

BRONCE  2000  7.55.52  ELISA MORGADO RODRIGUEZ  SAT  M 

ORO  2000 MARCHA  11.20.09  NATALIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M 

PLATA  2000 MARCHA  11.39.15  HELENA ANTEPAZO COSTA  SAM  M 

BRONCE  2000 MARCHA  11.54.78  MARIA MARTIN RODRIGUEZ  GANDARA  M 

ORO  ALTURA  1,33  CECILIA DE JORGE OTERO  MTZ  M 

PLATA  ALTURA  1,28  ANTIA FIGUEIRAS FIDALGO  MILLARAIO  M 

BRONCE  ALTURA  1,25  CARMEN GARCIA VAZQUEZ  LOURENZA  M 

ORO  LONXITUD  4,14  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M 

PLATA  LONXITUD  3,97  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M 

BRONCE  LONXITUD  3,97  MANUELA BLANCO MIGUELEZ  OURENSE  M 

ORO  PESO  8.97  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M 

PLATA  PESO  7,7  GEMA DACOSTA MAGDALENA  AVC  M 

BRONCE  PESO  7,4  LAURA CORDEIRO COSTA  SAM  M 

ORO  PESO  10,1  BRAIS SESTELO LOPEZ  CSN  M 

PLATA  PESO  9,06  ELOY DOMINGUEZ HERMELO  AVC  M 

BRONCE  PESO  8,46  ANGEL FUNGUEIRIÑO LOPEZ  CSN  M 

ORO  XAVALINA  19,83  GLORIA IGLESIAS GROBA  SILVA  M 

PLATA  XAVALINA  18,87  GABRIELA SERANTES MARTIN  RIA  M 

BRONCE  XAVALINA  17,23  ANA NOVOA SANCHEZ  OURENSE  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  BENXAMIN  AIRE LIBRE 
Vigo , 11  Xuño  2017 

 

ORO  50  7.99  JESUS ARIAS GONZALEZ  EAL  H 

PLATA  50  8.01  ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ  ADB  H 

BRONCE  50  8.05  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

ORO  500  1.34.33  MARTIÑO SALGADO GARCIA  RCC  H 

PLATA  500  1.34.36  JAVIER PICOS GALCERAN  MARINEDA  H 

BRONCE  500  1.35.14  DAVID ENTENZA PEREZ  MORRAZO  H 

ORO  1000  3.14.47  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

PLATA  1000  3.23.63  PABLO COSTA CARABEL  OLIMPIA  H 

BRONCE  1000  3.34.20  ROI LENCE IGLESIAS  CASTROVERDE  H 

ORO  1000 MARCHA  5.50.40  MAURO A. GARCIA ALEXPURU  ADAS  H 

PLATA  1000 MARCHA  5.53.55  MATEO PEREZ CARRODEAGUAS  CCC  H 

BRONCE  1000 MARCHA  6.07.39  PAULO RIVAS TORRES  CCC  H 

ORO  ALTURA  1,16  CARLOS DOCAMPO IGLESIAS  LOURENZA  H 

PLATA  ALTURA  1,13  OSCAR OTERO ROSALES  CSN  H 

BRONCE  ALTURA  1,1  PABLO CALVIÑO GARRIDO  SM MARIN  H 

ORO  LONXITUD  3,82  JESUS ARIAS GONZALEZ  EAL  H 

PLATA  LONXITUD  3,63  MAURO GOMEZ GONZALEZ  OURENSE  H 

BRONCE  LONXITUD  3,55  MARTIN GONZALEZ BOO  ADB  H 

ORO  PESO  9,86  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS  H 

PLATA  PESO  9,27  ADRIAN LAGO NOGUEIRA  SGP  H 

BRONCE  PESO  9,1  NUNO CASTRO ALBAN  MILLARAIO  H 

ORO  PELOTA  32,4  HUGO CASAÑAS PEDRARES  SGP  H 

PLATA  PELOTA  29,31  ADRIAN FIZ FERREIRO  AD LIMIA  H 

BRONCE  PELOTA  29,28  DAVID ENTENZA PEREZ  MORRAZO  H 
 

ORO  50  7.99  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA  M 

PLATA  50  8.05  PAULA CONDE CARRERO  RIBADEO  M 

BRONCE  50  8.07  JULIA FERNANDEZ CASTRO  O PILAR  M 

ORO  500  1.39.48  SABELA CARREIRA SANTABAYA  OLIMPIA  M 

PLATA  500  1.40.34  CELIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M 

BRONCE  500  1.40.77  NAROA PEREIRA TESOURO  BCS  M 

ORO  1000  3.46.64  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M 

PLATA  1000  3.51.54  ALBA PENA SOTO   NARON  M 

BRONCE  1000  3.52.70  IRMA VEIGUELA TIZON  RIA  M 

ORO  1000 MARCHA  5.36.10  SABELA CASTELO LOPEZ   CUNTIS  M 

PLATA  1000 MARCHA  6.03.31  CINTIA LOURISO FONTAN  CUNTIS  M 

BRONCE  1000 MARCHA  6.03.38  EMMA CABANAS CREGO  SGP  M 

ORO  ALTURA  1,13  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M 

PLATA  ALTURA  1,1  CELIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M 

BRONCE  ALTURA  1,07  AFRICA FERNANDEZ DE LA PRADILLA  SADA  M 

ORO  LONXITUD  3,68  MARIA MOURELLE TEIJEIRO  CASTROVERDE  M 

PLATA  LONXITUD  3,65  ROCIO SUAREZ LAFUENTE  MILLARAIO  M 

BRONCE  LONXITUD  3,56  SABELA CARREIRA SANTABAYA  OLIMPIA  M 

ORO  PESO  7,58  NOA ROMERO LOPEZ  NARON  M 

PLATA  PESO  7,21  ENMA PEDRERA MICHELENA  OURENSE  M 

BRONCE  PESO  6,6  DESIREE MANSO LOPEZ  RIA  M 

ORO  PELOTA  19,48  JANETE VILLARINO VIZOSO  O PILAR  M 

PLATA  PELOTA  18,09  ANTIA MARTINEZ PRIETO  SADA  M 

BRONCE  PELOTA  17,22  NARA GARCIA FIDALGO  ADAS  M 
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Vigo converteuse na gran festa do atletismo base autonómico 
 
Esta  fin  de  semana  as  pistas  viguesas  de  Balaidos  deron  acollida  a  unha  nova  edición 
correspondente ó Campionato de Galicia para as categorías Benxamín, Alevín e Infantil e na que 
un importante número de atletas tomarían parte nas mesmas. 

Nun  gran  ambente  de  compitición  e  cunha  amplísima 
participación,  as  probas  contarían  en  moitos  casos  cun 
importante  nivel  deparando  a  consecución  de  dous  récolrds 
galegos  a  cargo  do  fillo  de  Frank  Casañas  e  Loly  Pedrares, 
Hugo  Casañas  da  Gimnástica,  quen  na  proba  de  lanzamento 

de pelota da categoría benxamín mandaría a mesma ata os 32.40 m. Pola súa banda Alex Sierpes 
do Trega volvería a millorar o tope autonómico que el mesmo tiña rebaixandoo en preto de sete 
segundos ata deixalo en  3.14.47 nos 1000 m.l. 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 35 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 
ORO  100  12.74  VICTOR J. MENDEZ SANGUOS  SAN M. MARIN  H 

PLATA  100  12.74  XOSE RIVERA GOMEZ  SILVA  H 

BRONCE  100  12.75  FELIPE CARBON SUEIRO  ESTRADA  H 

ORO  200  23.85  PEDRO ANTEPAZO BRUN  SAM  H 

PLATA  200  26.17  VICTOR J. MENDEZ SANGUOS  SM MARIN  H 

BRONCE  200  26.18  XOSE RIVERA GOMEZ  SILVA  H 

ORO  400  53.07  PEDRO ANTEPAZO BRUN  SAM  H 

PLATA  400  1.00.30  JUAN L. MENDEZ PAZ  LOURENZA  H 

BRONCE  400  1.10.42  PABLO DIAZ CARDAMA  CA SANTIAGO  H 

ORO  800  2.06.51  IVAN GARCIA NUÑEZ  VERXEL  H 

PLATA  800  2.07.23  LUIS PINEDO ARMESTO  SADA  H 

BRONCE  800  2.08.51  JAVIER PAREDES GONZALEZ  BURGAS  H 

ORO  1500  4.17.50  DANIEL PEREZ LORENZO  SAN LAZARO  H 

PLATA  1500  4.18.31  LUIS PINEDO ARMESTO  SADA  H 

BRONCE  1500  4.31.28  MIGUEL MARZOA RUIZ  MARISQUEIRO  H 

ORO  5000         16.10.45  DANIEL PEREZ LORENZO   DOMPO  H 

PLATA  5000         17.09.80  NOGUEIRA PEREZ MIGUEL A.  NTBC  H 

BRONCE  5000         17.10.33  ANGEL RABADE LEDO   LUCLU  H 

ORO  10000         39.11.87  ALFREDO FERREIRO DEAÑO   AUROR  H 

ORO  400 VALLAS          1.22.56  AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO   ADAOR  H 

ORO  LONXITUD             5,47  GUILLERMO MARTINEZ GOMEZ   INDES  H 

ORO  PESO            13,08  NOEL VEGA MISA   RCVPO  H 

PLATA  PESO             8,01  ABRAHAM LOPEZ FEIJOO   GANLU  H 

ORO  DISCO            41,11  NOEL VEGA MISA   RCVPO  H 

PLATA  DISCO            28,93  XOSE RIVERA GOMEZ   SILC  H 

BRONCE  DISCO            19.69  ABRAHAM LOPEZ FEIJOO   GANLU  H 

ORO  MARTELO            59,62  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ   RCVPO  H 

ORO  XAVALINA            42,18  NOEL VEGA MISA   RCVPO  H 

PLATA  XAVALINA            21,59  VICTOR MENDEZ SANGUOS   OIA  H 

 
ORO  100  14.56  TERESA JANEIRO SUEIRO  SILVA  M 

PLATA  100  16.38  ELENA PEREZ GONZALEZ  BURGAS  M 

BRONCE  100  17.23  DOLORES PIÑEIRO RODRIGUEZ  LOURENZA  M 

ORO  400  1.13.82  MARIA TARRIO MARTINEZ  SD VAGALUME  M 

PLATA  400  1.19.59  DOLORES PIÑEIRO RODRIGUEZ  LOURENZA  M 

ORO  800  2.34.97  ANA M. OCAMPO SANMAMED  BURGAS  M 

PLATA  800  2.37.19  AUREA RETAMAL MUÑIZ  MILLADOIRO  M 

BRONCE  800  3.09.09  DOLORES PIÑEIRO RODRIGUEZ  LOURENZA  M 

ORO  1500          4.50.88  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   WAY  M 

PLATA  1500          5.14.69  ANA Mª OCAMPO SANMAMED   BUROR  M 

BRONCE  1500          5.19.89  KARINA CALLON TREUS   CASC  M 

ORO  5000         17.27.31  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   WAY  M 

PLATA  5000         17.56.21  SOFIA FREAZA OTERO   CSCV  M 

ORO  100 VALLAS            17.76  MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAOR  M 

ORO  400 VALLAS          1.09.80  EMMA VALENCIA GARCIA  CAFPO  M 

ORO  5000 MARCHA         28.30.15  CONCEPCION  CAMPOS FERNANDEZ  KIROL  M 

PLATA  5000 MARCHA         29.40.38  MNSERRAT PEREIRA PENA   SARC  M 

BRONCE  5000 MARCHA         32.57.79  MARTINA FREIRE COMEDEIRO   SAMPO  M 

ORO  ALTURA             1,38  MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAOR  M 

ORO  PESO             9,02  TERESA JANEIRO SUEIRO   CUNPO  M 

ORO  XAVALINA            32,06  MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAOR  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 40 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 
ORO  100  12.43  JAVIER LLOPEZ PAZOS  FONTE SAR  H 

PLATA  100  12.54  INMANOL LOUREIRO MASEDA  RZC  H 

BRONCE  100  12.66  JESUS ARDAO RODEIRO  NARON  H 

ORO  200  25.13  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILVA  H 

PLATA  200  25.31  JAVIER LLOPEZ PAZOS  FONTE SAR  H 

BRONCE  200  25.87  JESUS ARDAO RODEIRO  NARON  H 

ORO  400  56.26  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO  H 

PLATA  400  56.88  JOSE L. GONZALEZ OTERO  SAME  H 

BRONCE  400  57.53  ANDRES GARCIA BARREIRO  NARON  H 

ORO  800  2.08,14  OSCAR J. SEOANE VAZQUEZ  OURENSE  H 

PLATA  800  2.09.81  GERMAN DIAZ ALONSO  CSCV  H 

BRONCE  800  2.10.75  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO  H 

ORO  1500          4.24.09 GERMAN DIAZ ALONSO  CSCV  H 

PLATA  1500          4.26.12 LUIS E. GARCIA NUÑEZ   VRXLU  H 

BRONCE  1500          4.32.85 JOSE M. FERNANDEZ MENDEZ  MIÑ  H 

ORO  5000         15.58.60  ANTONIO GUDE VILA   LUCLU  H 

PLATA  5000         17.00.18  XABIER DIAZ FERNANDEZ   LUCLU  H 

BRONCE  5000         17.10.01  DIEGO BABARRO RODRIGUEZ  OUATL  H 

ORO  10000         37.05.35  JOSE M. FERNANDEZ MENDEZ   MIÑ  H 

PLATA  10000         37.50.12  FRANCSICO LAGO GOBERNA   MRQPO  H 

BRONCE  10000         37.55.97  MIGUEL A. FERNANDEZ ALVAREZ   MRQPO  H 

ORO  110 VALLAS            18.78  ROBERTO TUIMIL PARAPAR   NAOC  H 

PLATA  110 VALLAS            25.00  LUIS BALDO MACIA  CASC  H 

BRONCE  110 VALLAS            36.06  XOAN M. AREA SANTOS   MARC  H 

ORO  400 VALLAS          1.04.94  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NAOC  H 

PLATA  400 VALLAS          1.06.51  JESUS ARDAO RODEIRO  NAOC  H 

ORO  LONXITUD             6,26  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ   SILC  H 

PLATA  LONXITUD             5,89  IMANOL LOUREIRO MASEDA   RZCC  H 

BRONCE  LONXITUD             5,48  EDUARDO SOAGE PRECIADO  PINPO  H 

ORO  TRIPLO            12,60  IMANOL LOUREIRO MASEDA   RZCC  H 

PLATA  TRIPLO            12,39  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ   SILC  H 

BRONCE  TRIPLO            11,81  DANIEL CASTELO GUERRERO   NOYC  H 

ORO  PESO            13,91  FRANCISCO J. GUZMAN ARES   SGPPO  H 

PLATA  PESO            13,82  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   RCVPO  H 

BRONCE  PESO             9,22  ENRIQUE VENTURA IGLESIAS   NAOC  H 

ORO  DISCO            46.91  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGPPO  H 

PLATA  DISCO            31,43  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   RCVPO  H 

ORO  MARTELO            49,88  ALBERTO ALMUDI CID CARLOS  STOC  H 

PLATA  MARTELO            23,98  ENRIQUE VENTURA IGLESIAS   NAOC  H 

ORO  XAVALINA            36,41  MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ   CASC  H 

PLATA  XAVALINA            29,39  ENRIQUE VENTURA IGLESIAS   NAOC  H 

BRONCE  XAVALINA            25,22  HERMINIO SANTOS CAMEAN   CASC  H 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – W‐ 40 
 
 
ORO  100  14.30  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILVA  M 

PLATA  100  15.02  SILVIA BARREIRO ALONSO  FONTE SAR  M 

BRONCE  100  15.11  NIEVES VAZQUEZ NOVO  SADA  M 

ORO  200  29.75  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M 

PLATA  200  30.37  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILVA  M 

BRONCE  200  31.08  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  M 

ORO  400  1.05.23  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  SAM  M 

PLATA  400  1,06,74  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M 

BRONCE  400  1.10.42  REBECA SOTO VIÑAS  NARON  M 

ORO  800  2.46.14  LUZ CERDIDO DIAZ  RIA  M 

PLATA  800  2.52.14  NURIA PUENTE BLANCO  USC  M 

ORO  1500          5.27.63  NOELIA PAPIN ESTEVEZ   CASC  M 

PLATA  1500          5.37.79  ANA P. VILAR PALMA  CSCV  M 

ORO  5000         20.07.03  NOEMI MORAL NAVAZO  VRXLU  M 

PLATA  5000         22.03.53  REBECA SOTO VIÑAS   NAOC  M 

ORO  80 VALLAS            16.58  MARIA JOSE FRAGA GRAÑA   SILC  M 

ORO  ALTURA             1,50  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ   ADAOR  M 

ORO  LONXITUD             5,10  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ   ADAOR  M 

PLATA  LONXITUD             4,41  LUCIA DOVAL SANCHEZ   SILC  M 

BRONCE  LONXITUD             3,95  Mª JOSE FRAGA GRAÑA   SILC  M 

ORO  TRIPLO            11,36  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ   ADAOR  M 

ORO  PESO             9,22  HELENA REY ACUÑA   SGPPO  M 

PLATA  PESO             9,33  Mª JOSE FRAGA GRAÑA   SILC  M 

BRONCE  PESO             5,21  IRENE FERNANDEZ FIDALGO   NAOC  M 

ORO  DISCO            13,76  RAQUEL ARMESTO PINEDO   CASC  M 

ORO  MARTELO            36,89  LORETO BREA GONZALEZ   SGPPO  M 

PLATA  MARTELO            16,69  IRENE FERNANDEZ FIDALGO   NAOC  M 

ORO  XAVALINA            28,85  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC  M 

PLATA  XAVALINA            12,35  IRENE FERNANDEZ FIDALGO   NAOC  M 

BRONCE  XAVALINA            10,55  RAQUEL ARMESTO PINEDO   CASC  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 45 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 
ORO  100  12.49  JAVIER PENA GONZALEZ  SAM  H 

PLATA  100  13.65  JACINTO PARGA FERNANDEZ  SADA  H 

BRONCE  100  15.26  JOSE L. CABO BEN  BURGAS  H 

ORO  200  25.47  JAVIER PENA GONZALEZ  SAM  H 

PLATA  200  26.63  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  H 

BRONCE  200  28.42  ANGEL PAZ BERMUDEZ  ESTRADA  H 

ORO  400  57.44  JOSE A. PARADA CASTRO  CCC  H 

PLATA  400  58.53  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO  H 

BRONCE  400  1.00.23  JESUS MIRA MARTINEZ  FONTE SAR  H 

ORO  800  2.16.96  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO  H 

PLATA  800  2.17.71  ANGEL PAZ BERMUDEZ  ESTRADA  H 

BRONCE  800  2.18.66  JUAN IGLESIAS OTERO  AVC  H 

ORO  1500          4.22.53 RAMON D. SERANTES GOMEZ   MARC  H 

PLATA  1500          4.23.22 JUAN C. SANDE PRESA  BEAPO  H 

BRONCE  1500          4.40.87 FRANCISCO J. CAMPOS SUÁREZ  USCC  H 

ORO  5000         16.27.00  RAMON D. SERANTES GOMEZ   MARC  H 

PLATA  5000         17.09.80  FRRANCISCO J. CAMPOS SUÁREZ  USCC  H 

BRONCE  5000         17.13.88  JOSE A. COSTA RODRIGUEZ  MAZPO  H 

ORO  10000         36.52.27  JOSE L. PRADO MONTERO   MARC  H 

PLATA  10000         36.57.57  XOSE M. MEIZOSO VILASUSO   OLYCO  H 

BRONCE  10000         38.05.54  JUAN C. MARTINEZ VALVERDE  VRXLU  H 

ORO  ALTURA             1,65  CARLOS ALVAREZ SANMIGUEL  VALPO  H 

PLATA  ALTURA             1,33  RICARDO NUÑEZ CORES   MAZPO  H 

ORO  LONXITUD             4,51  J.MANUEL NUÑEZ SANCHEZ   SILC  H 

PLATA  LONXITUD             3,86  ANDRES DEZA GOMEZ   MAZPO  H 

BRONCE  LONXITUD             3,79  RICARDO NUÑEZ CORES  MAZPO  H 

ORO  TRIPLO            10,78  FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ   CASC  H 

PLATA  TRIPLO             8,62  ANTONIO NOVO CARBALLAL   SGPPO  H 

ORO  PESO             8,53  JOSE Mª  OTERO FERNANDEZ  RCVPO  H 

PLATA  PESO             8,42  J.MANUEL NUÑEZ SANCHEZ   SILC  H 

BRONCE  PESO             7,99  LUIS SOLLA FONTAN   MAZPO  H 

ORO  DISCO            30,48  JSOE Mª OTERO FERNANDEZ  RCVPO  H 

PLATA  DISCO            25,30  CARLOS BERNARDEZ PIÑEIRO   VCGPO  H 

BRONCE  DISCO            16,65  OSCAR SOUTO MUIÑO  CASC  H 

ORO  MARTELO            23,23  CARLOS BERNARDEZ PIÑEIRO   VCGPO  H 

ORO  XAVALINA            43,67  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILC  H 

PLATA  XAVALINA            30,22  FELIPE LOPEZ PEREZ  CASC  H 

BRONCE  XAVALINA            20,47  OSCAR SOUTO MUIÑO   CASC  H 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 45 
 
 
ORO  100  14.29  ROSA ANA SANTOS SOLLA  SAM  M 

PLATA  100  14.52  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M

BRONCE  100  16.13  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M

ORO  200  29.65  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAM  M

PLATA  200  29.95  ROSA ANA SANTOS SOLLA  SAM  M

BRONCE  200  30.52  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M

ORO  400  1.05.57  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAM  M

PLATA  400  1.09.96  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M

BRONCE  400  1.13.37  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M

ORO  800  2.35.07  TERESA SUAREZ VILA  SGP  M

PLATA  800  2.41.27  ISABEL SAEZ BATALLAN  ESTRADA  M

BRONCE  800  2.52.63  MATILDE ACUÑA MOGUEIRA  SAM  M

ORO  1500          5.28.34  ISABEL SAEZ BATALLAN   ESTPO  M

PLATA  1500          5.45.26  SILVIA TEIJEIRO FERRO   OUATL  M

BRONCE  1500          6.00.68  ROCIO DIAZ MESA    RIBLU  M

ORO  5000         18.48.53  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOYC  M

PLATA  5000         19.46.72  INES PAPIN ESTEVEZ   CASC  M

BRONCE  5000         22.03.64  ANA LEMOS SOAGE   CRR_P  M

ORO  400 VALLAS          1.15.63  TERESA SUAREZ VILA   SGPPO  M

ORO  5000 MARCHA         29.46.35  YOLANDA ABELLAN TRABAZOS   MRQPO  M 

ORO  LONXITUD             3,88  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAMPO  M

PLATA  LONXITUD             2,94  ANA Mª MARTINEZ REDONDO   MAZPO  M

ORO  PESO             7,38  MARTA SUREDA GONZALEZ   LGRLU  M

PLATA  PESO             6,10  HORTENSIA VIAÑO LISTE   SILC  M

BRONCE  PESO             3,57  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SAMPO  M

ORO  DISCO            23,65  MARTA SUREDA GONZALEZ   LGRLU  M

ORO  MARTELO             7,45  EMMA PATIÑO MUÑIZ    MAZPO  M 

ORO  XAVALINA            11,92  EMMA PATIÑO MUÑIZ  MAZPO  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 50 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 
ORO  100  12.72  LUIS CAMPOS SANCHEZ  ADAS  H 

PLATA  100  13.29  JOSE L. PERNAS RAMOS  LUCUS  H 

BRONCE  100  13.64  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA  H 

ORO  200  26.44  LUIS CAMPOS SANCHEZ  ADAS  H 

PLATA  200  27.30  RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ  CASTRELOS  H 

BRONCE  200  27.37  ADOLFO R. GARCIA EMILIO  ADAS  H 

ORO  400  1.00.02  RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ  CASTRELOS  H 

PLATA  400  .1.01.66  ADOLFO R. GARCIA EMILIO  ADAS  H 

BRONCE  400  1.01.70  ANDRES LOPEZ DE ARRIAGA  CCC  H 

ORO  800  2.18.06  JOSE M. RODRIGUEZ MOURE  CCC  H 

PLATA  800  2.18.09  RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ  CASTRELOS  H 

BRONCE  800  2.25.02  ANDRES LOPEZ DE ARRIAGA  CCC  H 

ORO  1500          4.43.25 JOSE M. RODRIGUEZ MOURE  COCC  H 

PLATA  1500          4.52.63 ANGEL RODRIGUEZ LOPEZ   MILC  H 

BRONCE  1500          4.53.88 JOSE ROSENDE BREA  ESTPO  H 

ORO  5000         18.00.73  JOSE A. PAZ SUAREZ   CAFOR  H 

PLATA  5000         18.11.61  DANIEL VALENTIN INUNCIAGA  OUATL  H 

BRONCE  5000         20.11.77  COSNTANTINO REAL RODRIGUEZ   EGOLU  H 

ORO  10000         41.06.58  ANTONIO PENA LOMBA   SAT  H 

ORO  100 VALLAS            17.76  JOSE M. GONTA AYUDE   SILC  H 

ORO  400 VALLAS          1.14.85  JOSE A. BAZÁN ARCAY   MARC  H 

ORO  400 VALLAS          1.30.44  JOSE L. PERNAS RAMOS   LUCLU  H 

ORO  ALTURA             1,22  JOSE L. PERNAS RAMOS  LUCLU  H 

ORO  LONXITUD             4,72  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO   SILC  H 

PLATA  LONXITUD             4,64  JAVIER VITERI FERNANDEZ   OUATL  H 

ORO  TRIPLO             9,82  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO   SILC  H 

ORO  PESO            10,69  JAVIER VITERI FERNANDEZ   OUATL  H 

PLATA  PESO             9,48  CARLOS VERA DOMINGUEZ  SILC  H 

BRONCE  PESO             9,24  ANTONIO PEREIRA SEGADE  CUNPO  H 

ORO  DISCO            26,29  JORGE RODRIGUEZ VAZQUEZ   NAOC  H 

PLATA  DISCO            24,15  ANTONIO J. PEREIRA SEGADE   CUNPO  H 

BRONCE  DISCO            22,54  CARLOS VERA DOMINGUEZ   SILC  H 

ORO  MARTELO            37,34  JORGE RODRIGUEZ VAZQUEZ   NAOC  H 

PLATA  MARTELO            24,10  ANTONIO PEREIRA SEGADE   CUNPO  H 

BRONCE  MARTELO            18,90  CARLOS VERA DOMINGUEZ   SILC  H 

ORO  XAVALINA            41,00  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OUATL  H 

PLATA  XAVALINA            35,71  JOSE M. GONTA AYUDE   SILC  H 

 
 

ORO  100  14.52  MARGARITA MACIA ALVAREZ  ADAS  M 

PLATA  100  18.39  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M 

ORO  200  30.60  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M 

PLATA  200  37.61  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M 

BRONCE  200  38.38  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGO  M 

ORO  400  1.24.77  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGO  M 

ORO  800  3.42.14  ANA M. FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M 

ORO  ALTURA             1,42  ROSARIO SUREDA GONZALEZ   LUCLU  M 

ORO  LONXITUD             4,36  ROSARIO SUREDA GONZALEZ   LUCLU  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 55 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 
ORO  100  14.34  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H 

PLATA  100  17.59  MANUEL SUAREZ MARTINEZ  SAMIL  H 

ORO  200  30.00  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H 

PLATA  200  30.30  RAMIRO MENDEZ RODRIGUEZ  GANDARA  H 

BRONCE  200  32.63  RICARDO FERNANDEZ COSTA  SAMIL  H 

ORO  400  1.04.44  RAMIRO MENDEZ RODRIGUEZ  GANDARA  H 

PLATA  400  1.07.46  CARLOS SIEIRO ASOREY  SADA  H 

BRONCE  400  1.19.43  MANUEL SUAREZ MARTINEZ  SAMIL  H 

ORO  800  2.21.11  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL  H 

PLATA  800  2.30.13  RAMIRO MENDEZ RODRIGUEZ  GANDARA  H 

BRONCE  800  3.11.91  MANUEL SOUTO CORTIZO  BURGAS  H 

ORO  1500          4.40.27  FERNANDEZ SANGIAO JOSE MANUEL (61‐55)  VRXLU  H 

PLATA  1500          5.30.24  RICARDO FERNANDEZ COSTA  VSAPO  H 

BRONCE  1500          6.32.35  MANUEL SOUTO CORTIZO   BUROR  H 

ORO  5000         16.26.38  SATURNINO GONZALEZ NOVOA   CAFOR  H 

PLATA  5000         18.22.68  JOSE L. BOUZA FREIRE  NAOC  H 

BRONCE  5000         18.51.01  JOE B. GOMEZ LOPEZ   CAFOR  H 

ORO  10000         40.42.15  MANUEL FLORES CERQUEIRA   SDTPO  H 

ORO  PESO            10,81  JOSE FRAGA CAAMAÑO  SILC  H 

PLATA  PESO             7,52  FRANCISCO GONZALEZ CONDE   CAFOR  H 

BRONCE  DISCO            21,59  FRANCSCO GONZALEZ CONDE  CAFOR  H 

ORO  DISCO            27,36  JOSE FRAGA CAAMAÑO  SILC  H 

PLATA  DISCO            24,22  MANUEL MARTINEZ CARBALLO   LUCLU  H 

ORO  MARTELO            25,83  FRANCISCO GONZALEZ CONDE   CAFOR  H 

PLATA  MARTELO            25,40  JOSE FRAGA CAAMAÑO   SILC  H 

BRONCE  MARTELO            24,66  MANUEL MARTINEZ CARBALLO   LUCLU  H 

ORO  XAVALINA            31,67  MANUEL MARTINEZ CARBALLO   LUCLU  H 

PLATA  XAVALINA            20,35  JULIO ESCALANTE DIEGO J  CASC  H 

  
 
 

ORO  100  16.62  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M 

ORO  400  1.21.38  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  MILLARAIO  M 

PLATA  400  1.34.29  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M 

ORO  800  3.03.95  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  MILLADOIRO  M 

PLATA  800  3.17.51  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M 

ORO  1500          6.32.26  ANGELES RIPOLL PERNAS  CASC  M 

ORO  5000         24.50.60  ESTHER BOUSO FUENTECILLA   OUATL  M 

ORO  LONXITUD             2,73  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO   SILC  M 

ORO  DISCO            18,99  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILC  M 

ORO  MARTELO            26,66  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILC  M 

ORO  XAVALINA            20,81  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILC  M 

PLATA  XAVALINA            19,89  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO   SILC  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 60 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 
ORO  100  13.24  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS  H 

PLATA  100  13.96  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAS  H 

ORO  200  28.19  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS  H 

PLATA  200  28.72  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAS  H 

BRONCE  200  31.24  LUIS CORES DOMINGUEZ  MAZI  H 

ORO  400  1.04.00  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS  H 

ORO  800  2.24.49  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS  H 

ORO  1500          5.15.12  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR  H 

ORO  5000         19.58.28  JUAN CAMEAN LAMPON   VSAPO  H 

PLATA  5000         20.10.02  SERAFIN PARCERO PEREZ   CRR_P  H 

BRONCE  5000         23.20.36  FERMIN PAN OTERO   EGOLU  H 

ORO  LONXITUD             4,05  SALVADOR TORRES LORENZO   CRR_P  H 

PLATA  LONXITUD             4,03  LUIS CORES DOMINGUEZ  MAZPO  H 

ORO  PESO            10,72  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADAOR  H 

ORO  DISCO            35,02  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADAOR  H 

ORO  XAVALINA            47,33  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ   ADAOR  H 

 
 
 

ORO  100  22.15  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M 

ORO  200  42.24  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M 

ORO  400  1.28.53  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M 

PLATA  400  1.31.39  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M 

ORO  800  3.16.42  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M 

PLATA  800  3.23.82  MARGARITA URBANO GONZALEZ   VET. OURENSE  M 

ORO  1500          6.34.28  CARMEN NOVO VARELA  LUCLU  M 

PLATA  1500          6.38.76  MARGARITA URBANO GONZALEZ   CAFOR  M 

BRONCE  1500          7.28.66  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGOLU  M 

ORO  5000         27.20.81  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGOLU  M 

ORO  PESO             9,04  EMILIA MESA SORIANO  OUATL  M 

ORO  DISCO            19,32  EMILA MESA SORIANO   OUATL  M 

ORO  XAVALINA            25,06  EMILIA MESA SORIANO   OUATL  M 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 CAMPIONATOS GALEGOS 

            160   
Memoria Deportiva 2016-17 

  

 
 

  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 65 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 

ORO  100  14.85  XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA  INDE  H 

PLATA  100  15.31  JOSE CIDRAS FERRADAS  CSCV  H 

BRONCE  100  15.37  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  ADB  H 

ORO  200  31.83  XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA  INDE  H 

PLATA  200  32.07  JOSE CIDRAS FERRADAS  CSCV  H 

BRONCE  200  32.99  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  ADB  H 

ORO  400  1.10.91  EDUARDO M. PINEDO IGLESIAS  SADA  H 

PLATA  400  1.13.11  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS  EGO  H 

BRONCE  400  1.14.25  JOSE L. REY FERNANDEZ   VET. OURENSE  H 

ORO  800  2.47.51  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS  EGO  H 

PLATA  800  2.52.14  JOSE L. REY FERNANDEZ   VET. OURENSE  H 

BRONCE  800  3.00.46  ANTONIO RIERA CACHERO  DEZA  H 

ORO  1500          5.44.99  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS   EGOLU  H 

BRONCE  1500          6.02.63  ANTONIO RIERA CACHERO   DEZPO  H 

PLATA  1500          6.35.83  MIGUEL A. GONZALEZ ORDOÑEZ  ADAOR  H 

ORO  5000         24.45.23  EMILIO GONTA PEREIRO   VRXLU  H 

PLATA  5000         25.20.38  MIGUEL A. GONZALEZ ORDOÑEZ  ADAOR  H 

ORO  10000         48.32.01  ELISEO LOPEZ RIO   EGOLU  H 

ORO  LONXITUD             3,41  SALVADORD PATIÑO DE LA TORRE   EGOLU  H 

ORO  PESO             9,10  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO  H 

PLATA  PESO             7,25  FRANCISCO BAO ESTEVEZ   ADAOR  H 

ORO  DISCO            34,53  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO  H 

PLATA  DISCO            22,73  FRANCISCO BAO ESTEVEZ   ADAOR  H 

ORO  MARTELO            28,42  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ   RCVPO  H 

ORO  XAVALINA            17,71  FRANCISCO  BAO ESTEVEZ   ADAOR  H 

 
 
 
 

ORO  100  17.54  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  M 

ORO  200  38.13  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  M 

ORO  400  1.32.81  LUISA ARMESTO MIGUEL   SADA  M 
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  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 70 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 

ORO  100  16.41  FERNANDO RAMOS MORENO  EGO  H 

ORO  200  35.00  FERNANDO RAMOS MORENO  EGO  H 

ORO  400  1.17.60  FERNANDO RAMOS MORENO  EGO  H 

PLATA  400  1.38.19  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAS  H 

ORO  800  3.13.90  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGO  H 

ORO  5000         22.19.14  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO   EGOLU  H 

ORO  LONXITUD             2,87  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAOR  H 

ORO  PESO             7,11  JOSE BARREIRO FERNANDEZ   ADAOR   

 
 
 
 
 

  CAMPIONATO DE GALICIA  VETERANS  AIRE LIBRE – M 75 
Ourense  , 28   Maio  2017 

 

ORO  800  3.13.19  ANTONIO CABANA OROSA  EGO  H 

ORO  5000         23.59.03  ANTONIO CABANA OROSA  EGOLU  H 

ORO  PESO             8,19  JULIO FERNANDEZ PEREZ   OUATL  H 

ORO  DISCO            26,61  JULIO FERNANDEZ PEREZ   OUATL  H 

PLATA  DISCO            26.04  JOSE  M. ALMUDI MARTINEZ  ADAOR  H 

ORO  MARTELO            34,73  JOSE  M. ALMUDI MARTINEZ   ADAOR  H 

ORO  XAVALINA            18,94  JOSE  M. ALMUDI MARTINEZ   ADAOR  H 

PLATA  XAVALINA            18,08  JULIO FERNANDEZ PEREZ   OUATL  H 

 
 

Dez novos récords galegos no autonómico de Veteranos 
As  pistas  de  Atletismo  Pereiro  de  Aguiar  deron  acollida  o  pasado  domingo  28  de  Maio  ós 
Campionatos de Galicia de Veteranos, o de Marcha Cadete e Xuvenil asi como o de 5000 m. da 
categoría xuvenil 
Os  trunfadores  xuveniles  nos  5000 m.  serían  Juan  Santiago  Cacharro  do  Lucus  Caixa  Rural  con 
16.32.57  e Sonsoles Martín  do ADAS‐Proinor  con 18.48.54. Na proba de marcha  cadete  títulos 
para Hugo Martínez do Franciscanos de Lugo con 24.22.19 e para Ana Piñeiro do  Vila de Cangas 
no  15.27.23,  correspondendo  os  ouros  da  categoría  xuvenil   para   Iria  Rivas  do  A.Cuntis  con 
26.05.48 e para  Roberto Vieiro do C.A. Santiago con 22.20.65. 
De maneira parella á disputa destas probas, continuábase a competición dos veteranos na que o 
máis salientable serían os fantásticos dez novos récords de Galicia batidos por: 
Araceli Salgueiro do Samertolomeu nos 200 m.l.  W‐45 con 29,65, Eduardo Pinedo do C.A.Sada 
nos 400 m.l. M‐65 con 1.10.91; Saturnino González do veteranos de Ourense nos 5000 m. M‐55 
con 16.26.38;  Teresa Castro do C.A.Noia nos 5.000 m. W‐45 con 17.56.21; Raquel Lameiro do 
ADAS‐Proinor en Altura e Lonxitude  W‐40 con 1.50 e 5.10 m.; José Barreiro do ADAS‐Proinor en 
lonxitude M‐70 con 2,87; Julio Fernández do Ourense en Peso M‐75 con 8.19; José Almudi do 
ADAS‐Proinor en Xavalina M‐75 con 18.94 m. e  Ignacio Fernández do RCC en Martelo M‐35 con 
59.62 m. 
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CAMPIONATO DE GALICIA  ABSOLUTO DE CLUBES 
Ferrol  , 22  Abril   2017 

 

VENCEDORES   PROBAS 

 
100  SM  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZC    H 

200  22.58  AQUILINO LOUSA FARIÑA  NARON    H 

400  48.95  DAVID ABALDE COSTAS  SGP    H 

800  1.54.35  CARLOS PORTO PAZOS  SGP    H 

1500  4.11.5  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC    H 

3000  8.33.03  MANUE HURTADO SANJURJO  SGP    H 

110 V.  14.65  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS    H 

400 V.  54.6  CARLOS MORO MARTINEZ  RZC    H 

3000 OBS.  9.4082  NICOLAS ARROJO FERNANDEZ  LUCUS    H 

5000 MARCHA  22.37.32  MARCOS CINTRO BELLVER  SGP    H 

ALTURA  1,83  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP    H 

PERTEGA  4,50  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC    H 
LONXITUD  7,29  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP    H 

TRIPLO  13,76  PABLO BRIEVA ALONSO  SGP    H 

PESO  13,94  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGP    H 

DISCO  53,14  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP    H 

MARTELO  51,69  CARLOS A. ALMUDI CID  CA SANTIAGO    H 

XAVALINA  58,08  JOSE M VILA CEDRON  SGP    H 

4 X 100  42.58  ATLETISMO NARON  NARON    H 

    A.Lousa/J.García/X.Diaz/R.Suarez       

4 X 400  3.24.54  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP    H 

    A.Vargas/A.Pérez/C.Porto/D.Abalde       

 
 
 

    CLUBES HOMES   
ORO    SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 153 

PLATA    REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO RCC 112,5 
BRONCE    ATLETISMO NARON NARON  106 
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CAMPIONATO DE GALICIA  ABSOLUTO DE CLUBES 
Ferrol  , 22  Abril   2017 

 

VENCEDORES   PROBAS 

 
 
100  SM  NEDIAM V. VARGAS ARTEAGA  AFC    M 

200  25.30  PAULA IGLESIAS GARNELO  ADAS    M 

400  56.61  PAULETTE N. FERNANDEZ NGO  RIA  *  M 

800  2.18.77  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  AFC    M 

1500  4.39.7  CAMILA ALONSO ARADAS  SGP    M 

3000  9.42.78  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS    M 

100 V.  14.48  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS    M 

400 V.  1.06.5  ANA Mª PAJARRON PUGA  ADAS    M 

3000 OBS.  12.00.6  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS    M 

5000 MARCHA  26.09.1  ROCIO CARBIA LOJO  RIA     
ALTURA  1,66  CRISTINA PALACIOS VILLANUEVA  RIA  *  M 
PERTEGA  2,75  LUCIA FERREIRO LIÑARES  RIA    M 

LONXITUD  5,25  PAULA MARTIN PANDELO  SGP    M 

TRIPLO  11,41  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS    M 

PESO  13,19  GLORIA GARCIA GARCIA  RIA  *  M 

DISCO  33,33  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS    M 

MARTELO  48,76  OLIVA  AMORES FERNANDEZ  RIA  *  M 

XAVALINA  42,72  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  RIA    M 

4X100  49.12  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDR  SGP    M 

    M.Jimenez/L.Ferrer/L.Seijas/X.Gonzalez       

4 X 400    ADAS Proinor  ADAS    M 

    I.Oitaven/L.Fernandez/A.Garcia/P.Iglesias       

 

  Sin licencia FGA 
 
 

    CLUBES MULERES   
ORO    RIA FERROL  RIA 143 

PLATA    ATLETISMO FEMENINO CELTA AFC 121 
BRONCE    SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 113 
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Título de Campión Galego de Aire libre para Ría Ferrol e Sociedad 
Gimnástica 
Este  sábado  desenvolveríanse  nas  pistas  ferrolanas  da  Malata  a  edición  correspondente  o 

Campionato de Galicia de Clubs de Aire  libre que 
tería  no  RIA  Ferrol‐Concepción  Arenal  en 
Mulleres e a Sociedad Gimnástica de Pontevedra 
en homes os clubes gañadores 2016‐2017. 
As mulleres do RIA‐CCA basearían o seu trunfo na 
regularidade que as faría colleitar un total de 143 
puntos  (sete  trunfos,  sete   segundos  postos  e 
dous  terceiros).  Xunta  as  departamentales 
segunda posición para o Atletismo Feminino Celta 
con 121 puntos, gañador da edición tanto do ano 
pasado  como  da  Copa  indoor  da  presente, 
correspondendo o terceiro  lugar para a Sociedad 
Gimnástica  de  Pontevedra  con  113  puntos.   Na 
categoría  masculina  trunfo  máis  comodo  para 
para  a  Sociedad  Gimnástica   con  144  puntos 
(once  trunfos,  catro  segundos  postos  e  dous 
terceiros) polos 106,5 p.  do Real Clube Celta e os 

96 p. do Atletismo Narón segundo e terceiro respectivamente. 
Como  dato  individual  salientable  sinalar  o  Récord  de  España W‐40  batido  da  atleta  do  ADAS‐
Proinor Raquel Lameiro en triple salto con 11.41 no seu primeiro intento (11.41/11.38/X/11.08) 
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CAMPIONATO DE GALICIA  JUNIOR DE CLUBES 
Lugo , 6  Maio   2017 

 

VENCEDORES   PROBAS 

 
100  11.63  JAVIER MAÑANA CORTES  MARINEDA  H 

200  22.59  XIAN DIAZ FONTICOBA  NARON  H 

400  52.36  ALBERTO PEREZ OUTON  SGP  H 
800  1.55.57  RODRIGO GARCIA MANRIQUE  CA SANTIAGO  H 

1500  4.09.69  MARCOS ROSENDE SAEZ  LUCUS  H 

3000  9.11.60  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

100 V.  15.15  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS  H 

400 V.  57.99  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS  H 

2000 Obs  6.40.21  XAVIER RODRIGUEZ MORA  SGP  H 

3000 MARCHA  13.00.35  ROBERTO VIEIRO PEREZ  CA SANTIAGO  H 

ALTURA  1,77  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

PERTEGA  3,85  PABLO TOJAL CASTRO  SGP  H 

LONXITUD  6,25  MARTIN FERNANDEZ HERMIDA  CA SANTIAGO  H 

TRIPLE  13,18  ALEXANDER BARREIRO PEREZ  LUCUS  H 

PESO  12,86  JAIME ARIAS VIEITEZ  RZC  H 

DISCO  43,47  NICOLAS GARCIA AREA  RCC  H 

MARTELO  48,07  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  AVA  H 

XAVALINA  48,99  OLIVER VAZQUEZ LOPEZ  LUCUS  H 

4X100  44.54  MARINEDA ATLETICO CORUÑA  MARINEDA  H 

4X400  3.30.68  CA SANTIAGO  CA SANTIAGO  H 

    A.Miguens/H.Rodriguez/J.Abad/R.Garcia     

 
 
 

    CLUBES HOMES   
ORO    CA SANTIAGO CA SANTIAGO  152 

PLATA    LUCUS CAIXA RURAL GALLEGA LUCUS 147 
BRONCE    REAL CLUB CELTA ATLETISMO RCC 132 
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CAMPIONATO DE GALICIA  JUNIOR DE CLUBES 
Lugo , 6  Maio   2017 

 
 

VENCEDORES   PROBAS 
 
 

100  13.13  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M 

200  25.79  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M 

400  59.54  INES OITAVEN PASCUAL  ADAS  M 
800  2.24.12  RUTH CARRERA FERNANDEZ  AFC  M 

1500  5.21.41  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M 

3000  10.46.11  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  AFC  M 

100 V.  15.49  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

400 V.  1.07.07  ANA Mª PAJARRON PUGA  ADAS  M 

2000 Obs  7.43.79  MARIA CARBALLIDO CASTRO  LUCUS  M 

3000 MARCHA  16.01.99  CELIA CARRACEDO PEREZ  RIA  M 

ALTURA  1,59  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M 

PERTEGA  2,85  LAURA MENDEZ BOUZA  RIA  M 

LONXITUD  5,11  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M 

TRIPLE  10,64  EMMA LORENZO CASAS  CA SANTIAGO  M 

PESO  9,99  MAR PEREZ VAZQUEZ  AFC  M 

DISCO  34,80  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M 

MARTELO  39,43  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M 

XAVALINA  38,90  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA  M 

4X100  51.87  MARINEDA ATLETICO  MARINEDA  M 

4X400  4.14.36  RIA FERROL  RIA  M 

    L.Rivadulla/I. Mignot/I.Crespo/L.Sicre     

 
 
 

    CLUBES MULERES   
ORO    ATLETISMO FEMENINO CELTA AFC 168 

PLATA    RIA FERROL  RIA 160 
BRONCE    SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA SGP 149 
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CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE  DE CLUBES 
Lugo , 6  Maio   2017 

 

VENCEDORES   PROBAS 

 
100  12.32  IGNACIO GONZALEZ PULLEIRO  USC  H 

300  37.54  CARLOS ALVAREZ NIETO  LUCUS  H 

600  1.33.95  CARLOS ALVAREZ NIETO  LUCUS  H 
1000  2.47.56  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

3000  10.00.69  HUGO GARCIA SOUTO  SGP  H 

100 V.  15.99  LUCAS LORENZO DIAZ  LUCUS  H 

300 V  47.17  PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H 

1500 OBS.  5.23.13  ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA  OURENSE  H 

3000 MARCHA  17.17.14  NICOLAS IGLESIAS VILELA  MILLARAIO  H 

ALTURA  1,80  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

PERTEGA  3,00  SANTIAGO LAMEIRO GARCIA  LUCUS  H 

LONXITUD  5,59  RODRIGO REY SALGADO  RCC  H 

TRIPLE  11,48  AMANUEL GARCIA REY  MARINEDA  H 

PESO  12,10  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

DISCO  33,24  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

MARTELO  34,05  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

XAVALINA  36,05  PEDRO F. SANTOS VILLALON  AVA  H 

4X100  52.95  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  H 

    N.Fernandez/D.Meijide/N.Muñoz/A.Villares     

4X300  2.43.11  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H 

    A.Paz/N.Fuentes/P.Boleas/R.Cortizo     

 
 
 

    CLUBES HOMES   
ORO    SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  154 

PLATA    LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  142 
BRONCE    REAL CLUB CELTA ATLETISMO  RCC  131 
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CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE  DE CLUBES 
Lugo , 6  Maio   2017 

 

 

VENCEDORES   PROBAS 
 

100  13.57  DEISY PEREZ ABREU  RIA  M 

300  44.48  BLANCA I. RODRIGUEZ FERNANDEZ  LUCUS  M 

600  1.37.76  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M 
1000  3.24.07  SILVIA LOPEZ LOPEZ  CFL  M 

3000  10.59.33  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  LUCUS  M 

100 V.  16.42  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M 

300 V  48.41  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M 

1500 OBS.  5.30.17  SARA LIMA ALONSO  AVA  M 

3000 MARCHA  15.21.04  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  M 

ALTURA  1,44  LUCIA PERMUY PEREZ  NARON  M 

PERTEGA  2,75  LOLA BOUZA VILLAR  AVA  M 

LONXITUD  4,89  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO  M 

TRIPLE  10,57  UXIA FERNANDEZ VAZQUEZ  LUCUS  M 

PESO  11,23  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M 

DISCO  31,63  PAULA PIÑON SUREDA  ADAS  M 

MARTELO  53,15  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

XAVALINA  31,90  LEILA BARRAL GUDE  RIA  M 

4X100  54.04  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  M 

    I.Brea/A.Lopez/M.Barreiro/E.Penedo     

4X300  3.07.90  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M 

    C.Filgueira/B.Armenteros/P. de la Torre/D.Doporto     

 
 

    CLUBES MULERES   
ORO    SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  190 

PLATA    AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVA  183 
BRONCE    LUCUS CAIXA RURAL GGGALEGA  LUCUS  181 
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Gimnástica, C. A. Santiago e A.F. Celta protagonistas no Galego Cadete e 
Junior de clubs 
 
Na  xornada  de  hoxe  as  Pistas  lucenses  do  Estadio  Gregorio  Perez  Rivera  deron  acollida  ó 

Campionato de Galicia  Cadete  e  Junior  de Aire 
libre  na  que  tomaron  parte  un  importante 
número  de  atletas  e  clubes  na  procura  deste 
importante título colectivo. 
En  canto  a  resultados  salientar  o  dominio  na 
categoría  cadete  do  equipo  pontevedrés  da 
Gimnástica  quen  se  imporía  tanto  en  homes 
coma  en  mulleres  estando  compañado  no 
podium masculino polos equipos do Lucus Caixa 
Rural  Galega  e  Real  Clube  Celta  así  como  pola 
Agrupación  Viguesa  de  Atletismo  e  polo  Lucus 
Caixa Rural Galega na feminina. 
Na  categoria  Junior  o  trunfo  feminino 
correspondería   para  as  viguesas  do  A.F.  Celta 
sendo  o  conxunto  do  RIA‐CCA  o  segundo 
clasificado  correspondendo  a  terceira  posición 
para a Gimnástica. Para  rematar, e na categoría 
junior  masculina,   o  Clube  Atletismo  Santiago 

proclamaríase  campión  galego  por  diante  do  Lucus  Caixa  Rural  Galega  e  do  Real  Clube  Celta, 
segundo e terceiro respectivamente. 
As  probas  que  discurriron  en  dobre  xornada,  foron  retrasmitidas  en  directo  por  streaming 
poidendo ser presenciadas en tempo real por todos aqueles que quixeron seguir este encontro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 CAMPIONATOS GALEGOS 

            172   
Memoria Deportiva 2016-17 
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CAMPIONATO DE GALICIA  INFANTIL  DE CLUBES 
O Barco de Valdeorras, 27  Maio   2017 

 

VENCEDORES   PROBAS 
 

80  10.59  LUCAS RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCC  H 

150  19.64  ANXO LOSADA FERNANDEZ  LUCUS  H 

500  1.22.51  MIGUEL VAFELA PAINCEIRA  CCC  H 

1000  3.16.70  BIRUK GONZALEZ ROTEA  RCC  H 
3000  9.59.98  PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  H 

80 V.  13.78  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

220 V.  34.90  MARTIÑO CANEDA PAJARO  SILVA  H 

1000 OBS.  3.22.9  ANXO LOSADA FERNANDEZ  LUCUS  H 

3000 MARCHA  18.35.04  PAULO J. GARCIA ALEXPURU  ADAS  H 

ALTURA  1,53  JACOBO DIAZ PEREZ  AVC  H 

PERTEGA  2,50  ALEJANDRO GRANDE FERNANDEZ  OURENSE  H 

LONXITUD  4,57  MARTIN PAZOS OCAMPO  RIA  H 

TRIPLO  10,63  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

PESO  12,93  AARON OTERO FERRARI  AVC  H 

DISCO  41,99  NICOLAS ORTEGA MOINELO  CCC  H 

MARTELO  32,01  AARON OTERO FERRARI  AVC  H 

XAVALINA  27,69  DANIEL LOUREIRO MOSQUERA  SILVA  H 

4 X 80  44.04  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  RCC  H 

    P.Vazquez/M.Garcia/P.Martinez/L.Rodriguez     

 

    CLUBES HOMES   
ORO    REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  RCC  208 

PLATA    CORUÑA COMARCA  CCC  192 
BRONCE    ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  188 

 

80  11.28  CARLA PEREZ CORRAL  VEDRA  M 

150  21.03  ANA CERQUEIRO DOCIO  AVC  M 

500  1.23.95  CARLA PEREZ CORRAL  VEDRA  M 

1000  3..24.81  DEHNESH Mª MATO GOMEZ  MILLARAIO  M 

3000  12.05.66   LEA MONTA CAMINO  FONTES SAR  M 

80 V.  14.43  ABRIL ENTENZA SEQUEIROS  AVC  M 

220 V.  36.24  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M 

1000 OBS.  3.40.56  ISABEL CAEIRO MARIÑO  CFL  M 

3000 MARCHA  18.15.56  MARINA PAJON AREA  RIA  M 

ALTURA  1,37  ENMA S. PEREZ SOUTO  CFL  M 

PERTEGA  2,05  LUCIA BLANCO MENDEZ  RIA  M 

LONXITUD  4,79  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

TRIPLO  9,66  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M 

PESO  9,16  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M 

DISCO  22,24  LUCIA CASTRO DEVERELL  VEDRA  M 

MARTELO  21,06  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M 

XAVALINA  28,01  LAURA RICO BOUZA  RIA  M 

4X80  40.69  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M 

    A.Muñiz/M.Herranz/A.Moreira/C.Comesaña     
 

    CLUBES MULERES   
ORO    ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  195 

PLATA    OURENSE ATLETISMO  OURENSE  185,5 
BRONCE    MILLARAIO  MILLARAIO  169 
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CAMPIONATO DE GALICIA  ALEVIN  DE CLUBES 
O Barco de Valdeorras, 27  Maio   2017 

 

VENCEDORES   PROBAS 

 
60  9.12 

9.12 
ELIAS KLEIN OTERO 
HUGO NOGUEIRAS CORDOBA 

EAL 
OURENSE 

H
H 

500  1.27.55  JUAN FERNANDEZ MON  ADAS  H 

1000  3.20.01  JORGE BERTALO SEQUEIRO  RIA  H 

2000 MARCHA  11.54.96  PABLO SANCHEZ RIVAS  EAL  H 

ALTURA  1,37  NICOLAS NUÑEZ ROJAS  LUCUS  H 

LONXITUD  4,00  HUGO ARIAS CARRACEDO  ADAS  H 

PESO  9,65  ELOY DOMINGUEZ HERMELO  AVC  H 

XAVALINA  24,55  ELOY DOMINGUEZ HERMELO  AVC  H 

4 X 60  36.82  OURNESE ATLETISMO 
H.Nogueiras/M.Carbajales/Y.Suarez/J.Malingre 

OURENSE  H 

 

    CLUBES HOMES   
ORO    ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  101 

PLATA    ATLETISMO VLA DE CANGAS  AVC  100 
BRONCE    ADAS Proinor  ADAS  93 

 
 
 

60  9.22  KIARA SALGADO RODRIGUEZ  OURENSE  M 

500  1.33.38  NATALIA VIGO RIVAS  RIA  M 

1000  3.19.22  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M 
2000 MARCHA  12.02.64  HELENA ANTEPAZO COSTA  SAM  M 

ALTURA  1,22  CARLA RIVAS ABELLEIRA  SGP  M 

LONXITUD  4,07  ADRIANA RIAL SALGUEIRO  SAM  M 

PESO  7,28  GEMA DACOSTA MAGDALENO  AVC  M 

XAVALINA  21,36  GLORIA IGLESIAS GROBAS  SILVA  M 

4 X 60  36.86  OURENSE ATLETISMO 

K.Salgado/S.Miguez/ I.Vilarchao/I.Moreno 
OURENSE  M 

 
  

    CLUBES MULERES   
ORO    ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  103 

PLATA    SANMERTOLAMEU MOAÑA  SAM  93 
BRONCE    OURENSE ATLETISMO  OURENSE  88,5 
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CAMPIONATO DE GALICIA  BENXAMIN  DE CLUBES 
O Barco de Valdeorras, 27  Maio   2017 

 

VENCEDORES   PROBAS 

 
50  8.06  MARTIN FERNANDEZ ESTEVEZ  ADAS  H 

500  1.39.51  MARTIN FERNANDEZ ESTEVEZ  ADAS  H 

1000  3.38.50  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ  CCC  H 

1000 MARCHA  6.03.31  MAURO GARCIA ALEXPURU  ADAS  H 

ALTURA  1,03  PABLO NEIRA ALVAREZ  ADAS  H 
LONXITUD  3,27  CRISTIAN CARTARINO NUÑEZ  ADAS  H 

PESO  8,93  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS  H 

PELOTA  29,61  MARINO FERNANDEZ GONZALEZ  ADAS  H 

4 X 50  35.24  CORUÑA COMARCA 
S.Bascoy/I.Lavandeira/P.Rivas/M.Vigo 

CCC  H 

 

    CLUBES HOMES   
ORO    ADAS Proino  ADAS  75 

PLATA    CORUÑA COMARCA  CCC  53 
BRONCE    OURENSE ATLETISMO  OURENSE  40 

 

50  8.30  VALERIA ZAPATA ESMORIS  SADA  M 

500  1.42.74  VALERIA ZAPATA ESMORIS  SADA  M 

1000  3.49.16  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M 

1000 MARCHA  6.34.91  LOLA GONZALEZ BURGO  EAL  M 

ALTURA  1,12  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M 

LONXITUD  3,39  NOA SOUTO DURAN  NARON  M 

PESO  6,91  NOA ROMERO LOPEZ  NARON  M 

PELOTA  14,45  NEREA GARCIA FIDALGO  ADAS  M 

4 X 50   35.64  ATLETISMO NARON 
N.Ardao/N.Diaz/P.Mouzo/A.Arnoso 

NARON  M 

 

    CLUBES MULERES   
ORO    ATLETISMO NARON  NARON  76 

PLATA    ATLETISMO SADA  SADA  74 
BRONCE    OURENSE ATLETISMO  OURENSE  64,5 

 

Vila de Cangas e Ourense Atletismo protagonistas do Autonómico de 
menores no  Barco Valdreorras 
As pistas de atletismo de Calabagueiros no Barco de Valdeorras deron acollida ó Campionato de 
Galicia por equipos para as categorías benxamín, alevín e infantil o pasado dia sábado 27 de maio. 
O  evento que  xuntaría  a  nada menos que  a  79  equipos  achegados de  todas  as Delegacións  da 
nosa Comunidade  vería  como o Atletismo Vila de Cangas   se  acabaría  impoñendo no  computo 
xeral (suma dos puntos acadado en homes e mulleres) nas categorías de alevín e infantil  sendo a 
victoria  na benxamín para  o ADAS‐Proinor. O Atletismo Ourense malia  non  acadar  ningún dos 
trunfos sería o único clube con representación en todos os podiums acadando os subcampionatos 
infantil e benxamín e o terceiro posto no alevín. Os lucenses da Escola Atlética Lucense sumaría 
un podium de prata na cos seus alevíns correspondendo sendos bronces restantes para o Clube 
Atletismo Sada na benxamín e para o Millaraio na infantil. 
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CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS    
Pontevedra, 27‐28 Maio 2017 

 
 
ORO  ABSOLUTO  DECATHLON  6335   SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H 

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 

 11.87/6,57/11,61/1,85/53.64/16.39/29,13/4,45/43,36/4.42.62 

PLATA  ABSOLUTO  DECATHLON  6223  DARIO COSTAS RODAL  SGP  H 

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 
 11.10/6,54/10,68/1,79/52.21/15.53/29,12/3,85/44,66/5.11.36 

BRONCE  ABSOLUTO  DECATHLON  6127  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 
 11.63/6.61/11.14/1.82/55.38/15.66/30.65/4.15/41.90/5.07.24 

ORO  PROMESA  DECATHLON  6223  DARIO COSTAS RODAL  SGP  H 

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 
 11.10/6,54/10,68/1,79/52.21/15.53/29,12/3,85/44,66/5.11.36 

PLATA  PROMESA  DECATHLON  6127  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 
 11.63/6.61/11.14/1.82/55.38/15.66/30.65/4.15/41.90/5.07.24 

ORO  JUNIOR  DECATHLON  5330  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE H

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 
11.71/6,06/10,19/1,61/53.38/17.36/24,64/3,05/40,68/4.49.97 

ORO  XUVENIL  DECATHLON  4294  PABLO TOJAL CASTRO  SGP  H 

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 
12.65/5,28/8,47/1,52/58.95/17.88/19,94/3,75/27,75/5.18.88  

PLATA  XUVENIL  DECATHLON  4244   JAIME REVERTE PEREZ  OURENSE H

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 
12.62/5,22/9,53/1,55/55.32/17.71/26,27/2,55/Nulos/4.49.98 

BRONCE  XUVENIL  DECATHLON  4194  MARIO CABALEIRO DIAZ  CA SANTIAGO  H

100/Lonxitud/Peso/Altura/400/110 v./Disco/Pértega/Xavalina/1500 
12.59/5,19/8,81/1,52/1.02.10/17,95/22,92/3,05/44,19/5.41.33  

ORO  CADETE  OCTATHLON  3884  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

100/Peso/Altura/Disco/100 v./Pertega/Xavalina/1000 

12.21/10,47/1,76/24,63/16.61/2,35/29,95/3.03.29 

PLATA  CADETE  OCTATHLON  3617  YAGO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H 

100/Peso/Altura/Disco/100 v./Pertega/Xavalina/1000 
13.01/10,70/1,49/28.47/16.53/3,15/23,81/3.14.58 

BRONCE  CADETE  OCTATHLON  3278  AITOR FERNANDEZ GAYOSO  CFL  H 

100/Peso/Altura/Disco/100 v./Pertega/Xavalina/1000 
  13.11/9.35/1.46/25.90/18.29/2.75/25.34/3.05.80    
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CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS    
Pontevedra, 27‐28 Maio 2017 

 
 
ORO  ABSOLUTO  HEPTATHLON  4672  ALICIA MERINO PEREZ LUCUS  M 

100 V./Altura/Peso/200/Lonxitud/Xavalna/800 

14.66/1.64/10.66/26.64/5.37/30.15/2.42.50 

PLATA  ABSOLUTO  HEPTATHLON  4093  ANDREA GONZALEZ  GARCIA SGP  M 

100 V./Altura/Peso/200/Lonxitud/Xavalna/800 

17.95/1.28/10.39/27.45/4.94/31.11/2.42.81 

BRONCE  ABSOLUTO  HEPTATHLON  3695  PAULA MARTIN PANDELO SGP  M 

100 V./Altura/Peso/200/Lonxitud/Xavalna/800 

17.16/1.40/8.01/27.75/5.12/22.50/2.38.47 

ORO  PROMESA  HEPTATHLON  2586  MULLENESH M. PORTEIRO DE LOÑO SGP  M 

100 V./Altura/Peso/200/Lonxitud/Xavalna/800 

21.08/1.34/7.01/31.80/4.13/25.89/2.48.34 

ORO  JUNIOR  HEPTATHLON  3695  ANDREA GONZALEZ  GARCIA SGP  M 

100 V./Altura/Peso/200/Lonxitud/Xavalna/800 

17.95/1.28/10.39/27.45/4.94/31.11/2.42.81 

ORO  XUVENIL  HEPTATHLON  4385  EVA QUEIMAÑO VILABOY AFC  M 

100 V./Altura/Peso/200/Lonxitud/Xavalna/800 

15/17/1.61/10.71/26.62/4.96/25.28/2.33.82 

PLATA  XUVENIL  HEPTATHLON  2976  ANDREA BOTELLA RODRIGUEZ CA SANTIAGO  M 

100 V./Altura/Peso/200/Lonxitud/Xavalna/800 

18.69/1.19/7.89/30.29/4.54/32.99/2.53.34 

BRONCE  XUVENIL  HEPTATHLON  2640  NOA RAMIREZ CARBALLO KIROL  M 

100 V./Altura/Peso/200/Lonxitud/Xavalna/800 

20.94/1.43/6.19/28.79/4.72/8.52/2.51.39 

ORO  CADETE  HEXATLON  3178  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  CFL  M 

100 V./Altura/Peso/Lonxitud/Xavalna/600 

  16.91/1.24/9.10/4.79/32.60/1.42.49     

PLATA  CADETE  HEXATLON  2909  ANDREA REIJA TORRON  RZC  M 

100 V./Altura/Peso/Lonxitud/Xavalna/600 

  17.45/1.48/8.91/4.57/22.96/2.00.23     

BRONCE  CADETE  HEXATLON  2748  LUCIA COUSELO PARDO  RZC  M 

100 V./Altura/Peso/Lonxitud/Xavalna/600 

  17.34/1.51/6.48/4.48/22.24/2.01.55  
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Alicia Merino e Santiago Ferrer revalidan o título galego en Combinadas 
O CGTD de  Pontevedra  foi  esciario  este  pasado  fin  de 
semana   dunha  nova  edición  correspondente  o 
Campionato de Galicia de Probas Combinadas. 
Por idades os trunfos quedarían na categoría cadete da 
seguinte maneira: primeiras posicións para Raul Cortizo 
da Gimnástica con 3884 p. e Carmen Victoria González 
do Franciscanos de Lugo con 3178 p. 
Na categoría  xuvenil: Eva Queimaño  do A.F. Celta  con 
4385 puntos e Pablo Tobal  da Gimnástica con 4294 p. 
Na  categoria  Junior  campionato  autonómico  para 
Abraham Rodríguez do Ourense Atletismo con 5330 p.  
Para  rematar  na  proba  de  Decathlon  proclamaríase 
campiona galega Alicia Merino do Lucus Caixa Rural con 
4672   correspondendo  o  subcampionato  para  Andrea 
González  da  Gimnástica  con  3695  p.  O  terceiro  lugar 
sería  para Paula Martin  da Gimnástica  con 3660 p.  Xa 

na categoría masculina, novo título galego para Santiago Ferrer da Gimnástica con 6335 p. sendo 
segundo  Dario  Costas  da  mesma  entidade  con  6223  p.   ocupando  o  terciero  escalón  do 
podium  con 6127 p. Adolfo Sainz Maza do Celta 
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CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS DE CLUBES  
Pontevedra, 8‐9 Abril  2017 

 

VENCEDORES   PROBAS 

 
OCTATHLON  CADETE  3646  RAUL CORTIZO BERNARDEZ 

100 12.46/PESO 9.81/ALTURA 1.71/DISCO 23.12 / 
100V  16.90 / PERTEGA 2.65/XAVALINA 31.38 / 
1000  3.18.20 

SGP  H 

DECATHLON  XUVENIL  4198  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT 
100 12.25/LONXITUD 5.07 / PESO 10.95/ ALTURA 
1.48 / 400 53.82 /110 V. 17.53/ DISCO 15.80/ 
PERTEGA 2,95 /XAVALINA NULOS / 1500 5.06.01 

RIA  H 

DECATHLON  JUNIOR  5017  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ 
100 11.88/LONXITUD 6.12 / PESO 9.71/ ALTURA 
1.51 / 400 53.37/110 V. 18.08 /DISCO 24.81 / 
PERTEGA2.85 /XAVALINA 34.93 / 1500 4.4812 

OURENSE  H 

DECATHLON  ABSOLUTO  6109  SANTIAGO FERRER ALONSO 
100 12.02/LONXITUD 6.12 / PESO 11.45/ ALTURA 
1.81 / 400 54.95/110 V./16.52/DISCO 28.65 / 
PERTEGA 4.55/XAVALINA 44.22 / 1500 4.45.28 

SGP  H 

 
 

    CLUBES HOMES   
ORO    SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA  SGP  13834 

PLATA    LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  10618 
BRONCE    CA MILLARAIO  MILLARAIO  5201 

 
 
 
 

HEXATLON  CADETE  2961  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ 
100V. 17.21 / ALTURA 1.280/ PESO 8.38/ LONXITUD 4.72 
/ XAVALINA 25.08/ 600 1.43.69 

CFL  M 

HEPTATHLON  XUVENIL  3226  ANDREA BOTELLA RODRIGUEZ 
100V. 18.47 / ALTURA 1.29/ PESO 8.12/ 200 29.54  
/LONXITUD 4.36 / XAVALINA  36.73 / 800   2.49.72 

CA SANTIAGO  M 

HEPTATHLON  ABSOLUTO  4680  ALICIA MERINO PEREZ 
100V. 14.61 / ALTURA 1,62/ PESO 10.15/ 200 26.66  
/LONXITUD 5.22 / XAVALINA  33.94 / 800  2.39.61 

LUCUS  M 

HEPTATHLON  PROMESA  3477  PAULA MARTIN PANDELO 
100V. 17.77 / ALTURA1.38/ PESO 8.55/ 200 
28.27/LONXITUD 4.85 / XAVALINA  31.94 / 800  2.39.13 

SGP  M
 

HEPTATHLON  JUNIOR  4612  PAULA IGLESIAS GARNELO 
100V. 15.36 / ALTURA 1.65/ PESO 8.07/ 200 
26.06/LONXITUD 5.45/ XAVALINA  25.59/ 800  2.25.75 

RZC  M 

 
 

    CLUBES MULLERES   
ORO    RIAZOR CORUÑA  RZC  11300 

PLATA    SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA  SGP  11109 
BRONCE    LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  9544 
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CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS VETERANS 
Pontevedra, 8‐9 Abril  2017 

 
DECATHLON  M 35  3650  XOSE RIVERA GOMEZ 

100 12.92/LONXITUD  5.15 / PESO 8.64/ ALTURA 
1.54/ 400 1.05.88/110 V./21.70/DISCO 29.92 / 
PERTEGA 2.35/XAVALINA 33.31 / 1500 6.10.51 

SILVA  H 

DECATHLON  M45  5304  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 
100 13.01/LONXITUD  5.37 / PESO 9.88/ ALTURA 
1.57 / 400 1.00.86/110 V. AB/DISCO 28.55 / 
PERTEGA 2.65/XAVALINA 41.86 / 1500 4.48.93 

SILVA  H 

DECATHLON  M50  3986  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO 
100 14.08/LONXITUD  4.73 / PESO 6.87/ ALTURA 
1.39 / 400 1.11.20/110 V. 19.75/DISCO 22.70 / 
PERTEGA 2.05/XAVALINA 28.82 / 1500 6.21.43 

SILVA  H 

DECATHLON  M65  2217  LUIS M. EYRE VAZQUEZ 
100 18.08/LONXITUD  3.18/ PESO 8.22/ ALTURA 
1.18 / 400 1.44.85/110 V. AB/DISCO 21.62 / 
PERTEGA NULOS/XAVALINA 16.04 / 1500  AB 

USC  H 

 
HEPTATHLON  W35  2475  TERESA JANEIRO SUEIRO 

100V. 20.27 / ALTURA 1,14/ PESO 8.46/ 200 31.09  
/LONXITUD3.51 / XAVALINA  23.14 / 800  3.03.81 

CUNTIS  M 

HEPTATHLON  W40  2629  MARIA JOSE FRAGA GRAÑA 
100V. 15.74 / ALTURA 1.32/ PESO 9.05/ 200 
35.57/LONXITUD 3.70 / XAVALINA 19.36 / 800  3.35.36 

SILVA  M
 

HEPTATHLON  W45  3479  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ 
100V. 15.81 / ALTURA 1.20/ PESO 6.59/ 200 
31.46/LONXITUD 3.88/ XAVALINA  18.09/ 800  2.50.16 

SAM  M 

HEPTATHLON  W55  2473  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 
100V. 22.85 / ALTURA 0.99/ PESO 6.91/ 200 
39.55/LONXITUD 2.71/ XAVALINA  19.41/ 800  3.20.03

SILVA  M 

 

Riazor Coruña e Gimnástica de Pontevedra Campións Galegos de 
Combinadas 

As  pistas  do  CGTD  de  Pontevedra  deron  acollida  unha  nova  edición 
correspondente o Campionato de Galicia de Probas Combinadas por Clubs e 
Veteranos que xuntaron na cidade do Lérez os millores especialistas galegos 
do momento. 
No  transcurso  do  campionato  que  se  desenvolvería  durante  o  sábado  e 
domingo a victoria por clubes correspondería na categoría feminina ó Riazor 
Coruña sendo o título nos homes unha vez máis para a Sociedad Gimnástica 
de Pontevedra 
Na categoría dos veteranos trunfos individuáis para  Xosé Rivera (At. A Silva) 
con 3650 p. e María Teresa Janeiro (At. Cuntis) con 2475 p. nos maiores de 
35; María José Fraga de A Silva imporíase na W‐40 con 2629 p. o mesmo que 
María  de  los  Angeles  Bernárdez  do  Samertolomeu  con  3479  p.  e  José 
Domínguez  Caballero  de  A  Silva  con  5304  p.  na  categoría  maiores  de  45; 
Alberto Alvarez de A Silva proclamaríase campión galego na M‐50 con 3986 
p., sendo o  trunfo na W‐55 para a campiona mundial de xavalina María de 
los  Angeles  Rodrígez de  A  Silva  con  2473  p.  Para  rematar  en M‐65,  título 

autonómico para Luis Manuel Eyre do C.Universidade de Santiago con 2217 p. 
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CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON LANZAMENTOS VETERANOS 
Pontevedra, 12 Febreiro 2017 

 
 
ORO  PENTATHLON  M35  2.856  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ 

Martelo 57,53/Peso 9,68/Disco 28,89/ 
Xavalina 25,61/ Martelo pesado 16,59 

RCC  H 

PLATA  PENTATHLON  M35  2.701  DAVID ROCHA ACUÑA 
Martelo 50.87/Peso 12.51/Disco 26.21/ 
Xavalina 31.38/ Martelo pesado 12.35

SGP  H 

BRONCE  PENTATHLON  M35  1.171  JOSE D. GARCIA ARCOS 
Martelo17.90/Peso 7.73/Disco 16.34/ 
Xavalina 20.61/ Martelo pesado 6.29

MILLARAIO  H 

ORO  PENTATHLON  M40  2.963  CARLOS A. ALMUDI CID 
Martelo 49.22/Peso 9.07/Disco 28,96/ 
Xavalina 38.13/ Martelo pesado 13.85 

CA SANTIAGO  H 

PLATA  PENTATHLON  M40  2.928  JAVIER CID VAZQUEZ 
Martelo 47.29/Peso 10.85/Disco 30.15/ 
Xavalina 32.18/ Martelo pesado 13.04

ADAS  H 

ORO  PENTATHLON  M45  1.466  CARLOS VERA DOMINGUEZ 
Martelo 17.20/Peso 8.03/Disco 20.33/ 
Xavalina 16.20/ Martelo pesado 5,95

SILVA  H 

ORO  PENTATHLON  M50  2.360  JAVIER VITERI FERNANDEZ 
Martelo 24.67/Peso 10.16/Disco 29.11/ 
Xavalina 36.23/ Martelo pesado 9.59

OURENSE  H 

ORO  PENTATHLON  M55  3.257  CARLOS FERRER MOREIRA 
Martelo 38.53/Peso 10.42/Disco 33.76/ 
Xavalina 32.61/ Martelo pesado 14.06

NARON  H 

PLATA  PENTATHLON  M55  2.468  JOSE FRAGA CAAMAÑO 
Martelo 24.81/Peso 10.79/Disco 27.91/ 
Xavalina 23.07/ Martelo pesado 10.79

SILVA  H 

BRONCE  PENTATHLON  M55  1.707  MANUEL MARTINEZ CAAMAÑO 
Martelo 20.87/Peso 8.53/Disco NULOS/ 
Xavalina 30.84/ Martelo pesado 8.11

LUCUS  H 

ORO  PENTATHLON  M65  2.069  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ 
Martelo 27.65/Peso 9.10/Disco 30.80/ 
Xavalina 20.95/ Martelo pesado NULOS

RCC  H 

PLATA  PENTATHLON  M65  2.046  LUIS M.EYRE VAZQUEZ 
Martelo 21.47/Peso 7.70/Disco 24.03/ 
Xavalina 19.02/ Martelo pesado 8.76

USC  H 

ORO  PENTATHLON  M75  2.931  JOSE M. ALMUDI MARTINEZ 
Martelo 34.05/Peso 6.86/Disco 25.70/ 
Xavalina 16.70/ Martelo pesado 11.62

ADAS  H 

 
 

ORO  PENTATHLON  W45  2.759  MªJOSE SANROMAN FRANCISCO 
Martelo 24,88/Peso 10,75/Disco 29,67/ 
Xavalina 20,69/Martelo pesado 8,28

AFC  H 

ORO  PENTATHLON  W55  2.282  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 
Martelo 22,70/Peso 7,54/Disco 17,85/ 
Xavalina 17,46/Martelo pesado 6,95

SILVA  H 

PLATA  PENTATHLON  W55  2.272  ANA Mª ABUINA PAZOS 
Martelo 23,10/Peso 6,71/Disco 17,19/ 
Xavalina 17,23/Martelo pesado 7,91

SILVA  H 
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Ignacio Fernández, Carlos A. Almudí e María Jose Sanromán protagonistas 
en Pontevedra 

 
Disputaríase  no  dia  de  hoxe  pola  mañá  no  CGTD  de 
Pontevedra o Campionato de Galicia de Lanzamentos Longos 
de  Pentathlón  de  veteranos  que  baixo  unha  xornada  fría  e 
chuviosa xuntaría a unha treintena de lanzadares na disputa 
do título autonómico. 
O  máis  salientable  deste  edición  serían  os   tres  récords 
galegos  protagonizados,  o  primeiro  deles,  por  María  José 

Sanromán  W‐45  do  A.F.Celta  quen  no  cómputo  xeral  das  cinco  probas  (Martelo,  Peso,  Disco, 
Xavalina e Martelo Pesado) sumaría un total de 2.759 puntos quedando a moi poucos puntos do 
récord  nacional  (24.88  m./  10.75  m./  29.67  m./  20.69  m./  8.38  m.),  establecendo  da  mesma 
maneira un récord galego no martelo pesado 
Salientable  tamén  os  récords  de  Ignacio  Fernández  (M‐35)  do  Real  Clube  Celta  quen  faría  no 
propio ca súa categoría ó conquerir un total de 2.856 puntos (57.53 m./9.68 m./28.89 m./25.61 
m./16.59  m.)  e  establecer  igualmente  un  récord  autonómico  en  martelo  pesado.  Por  último 
Carlos Alberto Almudí do C.A.Santiago na categoría M‐40 chegaría ata os 2.963, grazas os seus 
rexistros de 49.22m ; 9.07 m.; 28.96 m. ; 38.13 m. ; e 13.85 m. 
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CAMPIONATO DE GALICIA LANZAMENTOS LONGOS 
Pontevedra, 25 Febreiro 2017 

 
 

ORO  ABSOLUTO  DISCO  49,69  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H   

PLATA  ABSOLUTO  DISCO  45,55  MARTIN BREA OZORES  CA SANTIAGO  H   

BRONCE  ABSOLUTO  DISCO  41,95  MARTIN LISTE VIAÑO  SILVA  H   

ORO  ABSOLUTO  MARTELO  59,67  ISAAC VICENTE LANDIN  MARATHON  H   

PLATA  ABSOLUTO  MARTELO  58,49  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  RCC  H   

BRONCE  ABSOLUTO  MARTELO  57,38  PABLO DENIS SANROMAN  MARATHON  H   

ORO  ABSOLUTO  XAVALINA  65,51  BORJA BARBEIRO GOMEZ  CASTELLON  H   

PLATA  ABSOLUTO  XAVALINA  62,86  MANUEL URIZ CORRAL  FENT   H   

BRONCE  ABSOLUTO  XAVALINA  54,3  JONATHAN CORREA PRADO  RCC  H   

 
 
ORO  ABSOLUTO  DISCO  35,08  Mª JOSE SANROMAN FRANCISCO  AFC  M 

PLATA  ABSOLUTO  DISCO  32,26  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M 

BRONCE  ABSOLUTO  DISCO  29,49  CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVA  M 
ORO  ABSOLUTO  MARTELO  39,9  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M 

PLATA  ABSOLUTO  MARTELO  38,52  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  SGP  M 

BRONCE  ABSOLUTO  MARTELO  36,77  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M 

ORO  ABSOLUTO  XAVALINA  38,56  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  SGP  M 
PLATA  ABSOLUTO  XAVALINA  27,09  LARA COSTA NUÑEZ  MAZI   
BRONCE  ABSOLUTO  XAVALINA  18,5  ANA Mª ABUIN PAZOS  SILVA  M 

 
 
 
 
 
 

Campionato de Galicia de Lanzamentos Longos 
Disputouse o sabado dia 25 de febreiro unha nova edición correspondente o 
Campionato  de  Galicia  de  Lanzamentos  longos  no  CGTD  de  Pontevedra  no 
que  o  máis  salientable  correría  a  cargo  na  especialidade  de  xavalina 
masculina  onde  o  atleta  de  Playas  de  Castellón  Borja  Barbeito  faríase  co 
título autonómico con 65.61. acadando a segunda posicion Manuel Uriz  do 
C.A. Fent Cami Mislata con 62.86 m. 
No  resto  de  probas  trunfos  para  Patricia  Filgueira  do  Atletismo  Feminino 
Celta con 39.90 e para un reaparecido Isaac Vicente da Agrupación Deportiva 
Marathon con 59.67 m. en martelo; María José Sanromán do A.F. Celta con 

35.08 e Victor Gallego da Gimnástica con 49.69 m. en disco. Por último na proba de xavalina a 
tamén gimnástica Angeles Filgueira imporíase con  38.56 m. 
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I CAMPIONATO DE GALICIA LANZAMENTOS LONGOS MENORES 
Pontevedra, 11 Febreiro 2017 

 
 

ORO  XUVENIL  MARTELO  52,05  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H   

PLATA  XUVENIL  MARTELO  46,28  PABLO GAYO PEREZ  RCC  H   

BRONCE  XUVENIL  MARTELO  38,06  IVAN SEOANE SANIN  CA SANTIAGO  H   

ORO  XUVENIL  DISCO  49,48  NICOLAS GARCIA AREA  RCC  H   

PLATA  XUVENIL  DISCO  38,16  OLMO PRUNERI CABRINI  CA SANTIAGO  H   

BRONCE  XUVENIL  DISCO  38,15  IVAN SEOANE SANIN  CA SANTIAGO  H   

ORO  XUVENIL  XAVALINA  50,31  MANUEL IGLESIAS VIDAL  AVC  H   

PLATA  XUVENIL  XAVALINA  47,06  PABLO FERNANDEZ HERMIDA  CA SANTIAGO  H   

BRONCE  XUVENIL  XAVALINA  43,8  JONATHAN PEREIRA HORRO  CUNTIS  H   

ORO  CADETE  MARTELO  37,77  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H   

ORO  CADETE  DISCO  32,23  TORCUATO LABELLA BLANCO  MILLARAIO  H   

PLATA  CADETE  DISCO  31,97  RORIGO LOPEZ REY  MAZI  H   

BRONCE  CADETE  DISCO  31,04  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H   

ORO  CADETE  XAVALINA  35,52  DANILE MATO GOMEZ  MILLARAIO  H   

PLATA  CADETE  XAVALINA  35,05  PEDRO SANTOS VILLALON  AVA  H   

BRONCE  CADETE  XAVALINA  32,28  TORCUATO LABELLA BLANCO  MILLARAIO  H   

 
 
ORO  CADETE  MARTELO  50,19  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

PLATA  CADETE  MARTELO  35,64  MARIA GUISANDE NIETO  BEADE  M 

BRONCE  CADETE  MARTELO  34,81  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC  M 
ORO  CADETE  DISCO  29,67  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC  M 

PLATA  CADETE  DISCO  29,61  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  M 

BRONCE  CADETE  DISCO  25,61  MARIA GUISANDE NIETO  BEADE  M 

ORO  CADETE  XAVALINA  33,59  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC  M 
PLATA  CADETE  XAVALINA  31,9  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  CFL  M 
BRONCE  CADETE  XAVALINA  30  MARIA PENA FERREIRO  SILVA  M 
ORO  XUVENIL  MARTELO  44,88  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  SGP  M 
PLATA  XUVENIL  MARTELO  44,76  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M 
BRONCE  XUVENIL  MARTELO  36,91  PAULA GONZALEZ CARABELOS  SGP  M 
ORO  XUVENIL  DISCO  33,49  MAR PEREZ VAZQUEZ  AFC  M 
PLATA  XUVENIL  DISCO  29,75  CRISITNA FREIRE GONZALEZ  AVA  M 
BRONCE  XUVENIL  DISCO  23,84  LAURA COPA PARDO  LUCUS  M 

ORO  XUVENIL  XAVALINA  42,86  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA  M 

PLATA  XUVENIL  XAVALINA  33,6  ANDREA BOTELLA RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  M 

BRONCE  XUVENIL  XAVALINA  28,32  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M 

 

I Campionato de Galicia de Lanzamentos Longos de menores 
Disputouse o 11 de febreiro a primeira edición do Campioanto de Galicia de lanzamentos longos 
de categorías menores. Boa presencia de os lanzadores galegos nesta primeira cita da tempada  
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CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA 
O Pino , 8 Abril  2017 

 
ORO  ABSOLUTO  4:41  ALBERTO CHAVES CAMINO    CA SANTIAGO  H 

PLATA  ABSOLUTO  4:41  FERNANDO VALES FERREIRA    CA SANTIAGO  H 

BRONCE  ABSOLUTO  4:42  MARTIN REGUEIRA RELLAN   NARON  H 

ORO  PROMESA  4:41  FERNANDO VALES FERREIRA    CA SANTIAGO  H 

PLATA  PROMESA  4.47  JOSE Mª DIAZ DIAZ  LUGORUNNING  H 

BRONCE  PROMESA  5.50  DAVID MONTENEGRO GOMEZ  SAN PAIO  H 

ORO  JUNIOR  5.01  GAEL JAUREGUI PEREZ  LUGORUNNING  H 

PLATA  JUNIOR  5.15  BORJA CASTRO HERMIDA  CA SANTIAGO  H 

BRONCE  JUNIOR  5.16  MARIO SANTOS GARCIA  MAZI  H 

ORO  XUVENIL  4.51  ROI JUEGUEN ESTEVEZ  CA SANTIAGO  H 

PLATA  XUVENIL  5.01  ROBERTO TRIGO LORES  CAMBADOS  H 

BRONCE  XUVENIL  5.11  KEVIN DARRIBA CORRAL  LUCUS  H 

ORO  M35  4.47  JUAN P FERNANDES RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  H 

PLATA  M35  4.47  AMADOR PENA TORREIRA  VAGALUME  H 

BRONCE  M35  5.00  JOSE A NOGUERIA PEREZ  NOITEBRA  H 

ORO  M40  4.44  JUAN A. GUDE VILA  LUCUS  H 

PLATA  M40  4.49  OSCAR J. SEOANE VAZQUEZ  OURENSE  H 

BRONCE  M40  4.54  ABEL BARROS GONZALEZ  MORAÑA  H 

ORO  M45  5:01  JUAN C. SANDE PRESA   BEADE  H 

PLATA  M45  5:03  MARCELO VASQUEZ CORTES   EGOVARROS  H 

BRONCE  M45  5:09  MIGUEL CABO VILLAVERDE  MILLARAIO  H 

ORO  M50  5:38  JUAN C. FERNANDEZ CASTRO  MILLADOIRO  H 

PLATA  M50  5:41  JOAQUIN SANCHEZ LEIRA  CA SANTIAGO  H 

BRONCE  M50  5:45  JESUS UZAL MIRAMONTES   VAGALUME  H 

ORO  M55  5:23  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL  H 

PLATA  M55  6:20  JOSE M. INSUA RODRIGUEZ   RIA  H 

BRONCE  M55  8:22  JULIO ESCALANTE DIEGO   SADA  H 

ORO  M60  5:39  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BURGAS  H 

PLATA  M60  5:54  MANUEL CALVO GERARDI   MORAÑA  H 

ORO  M65  6:00  EDUARDO PINEDO IGLESIAS   SADA  H 

PLATA  M65  6:11  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS   EGOVARROS  H 

BRONCE  M65  6:14  JOSE L. REY FERNANDEZ   VET. OURENSE  H 

ORO  M70  7.24  FERNANDO RAMOS MORENO  EGOVARROS  H 
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CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA 

 
 
ORO  ABSOLUTO  5:20  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA   ADAS  M 

PLATA  ABSOLUTO  5:25  ROCIO ALVITE FERREIRO    SAR  M 

BRONCE  ABSOLUTO  5:30  ARIANA GONZÁLEZ VERDE   TREGA  M 

ORO  JUNIOR  5.37  INES BLANCO MENDEZ  LUCUS  M 

PLATA  JUNIOR  6.56  LUCIA ORDAS LOPEZ  CA SANTIAGO  M 

ORO  XUVENIL  6.11  INES PORTELA OTERO  TUI  M 

ORO  W35  5:25  ROCIO ALVITE FERREIRO    SAR  M 

PLATA  W35  5.44  ANA Mª OCAMPO SANMAMED  BURGAS  M 

BRONCE  W35  5.52  JOHANA TORRES TORRES  SAR  M 

ORO  W40  5.46  NOEMI MORAL NAVAZO  VERXEL  M 

PLATA  W40  6.17  REBECA SOTO VIÑAS  NARON  M 

BRONCE  W40  6.18  NATALIA GARCIA SANCHEZ  SADA  M 

ORO  W45  6:41  ELENA MIGUENS OTERO   SAR  M 

PLATA  W45  7:35  MARGARITA LEDESME RICO  VAGALUME  M 

ORO  W50  6:52  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ   EGOVARROS  M 

ORO  W55  7:21  CELINA RODRIGUEZ SOBRINO  MORAÑA  M 

ORO  W60  7:18  ARACELI VEIGA BERMEJO  AT, CARBALLO  M 

PLATA  W60  7:23  MARGARITA URBANO GONZALEZ   VET. OURENSE  M 

BRONCE  W60  8:09  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGOVARROS  M 

ORO  W65  7:37  LUISA ARMESTO MIGUEL   SADA  M 

PLATA  W65  7:50  AMALIA SAN MARTIN FERNANDEZ   EGOVARROS  M 
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CAMPIONATO DE GALICIA DE 1 KM. EN RUTA 
O Pino , 8 Abril  2017 

 
ORO  CADETE  2:51  EL MEDHI EL NABAOUI    SAN PAIO  H 

PLATA  CADETE  2:59  ALVARO LOPEZ LOPEZ   CFL  H 

BRONCE  CADETE  3:00  AMINE BENSOULTANA MOUNAJI    SAN PAIO  H 

ORO  INFANTIL   3:14  SEMAHEGN ALONSO REY   ESTRADA  H 

PLATA  INFANTIL   3:16  HUGO DOMINGUEZ LINDO   TREGA  H 

BRONCE  INFANTIL   3:16  ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  H 

ORO  ALEVIN  3:24  PEPE SÁNCHEZ DEL VALLE VERGE    CFL  H 

PLATA  ALEVIN  3:28  MATEO SUFUENTES DIAZ Mateo  EAL  H 

BRONCE  ALEVIN  3:30  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H 

ORO  BENXAMIN  3:31  ALEX SIERPES PEREIRA  TREGA  H 

PLATA  BENXAMIN  3:50  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ   CCC  H 

BRONCE  BENXAMIN  4.00  RIVAS TORRES PAULO  CCC  H 

 
ORO  CADETE  3:20  AINARA RODRIGUEZ ARES   LOURENZA  M 

PLATA  CADETE  3:21  INES DOCAMPO GAMARRA   ADAS  M 

BRONCE  CADETE  3:22  ANTIA PRIETO PAZOS   ESTRADA  M 

ORO  INFANTIL   3:19  CAROLINA SANTOS VILLALON   AVA  M 

PLATA  INFANTIL   3:24  LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA  M 

BRONCE  INFANTIL   3:25  SONIA RIVADULLA BLANCO   ESTRADA  M 

ORO  ALEVIN  3:31  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ   EAL  M 

PLATA  ALEVIN  3:40  IRIA RODRÍGUEZ ARES   LOURENZA  M 

BRONCE  ALEVIN  3:42  ARAUIA AL BACHERE   SAN PAIO  M 

ORO  BENXAMIN  4:00  ALBA PENA SOTO   NARON  M 

PLATA  BENXAMIN  4:07  HENAR MÉNDEZ PIÑEIRO   LOURENZA  M 

BRONCE  BENXAMIN  4:15  SABELA CASTELO LOPEZ   CUNTIS  M 

 
Leticia Fernández e  Alberto Chaves domiñaron no galego de Milla en Ruta 
Desenvolveuse  no  Concello  de  O  Pino  o  Campionato  de  Galicia  de Milla  en  Ruta  baixo  un  gran 

ambente atlético. O tempo moi propicio para o desenvolvemento desta 
cita,  xuntaría  a  moitos  curiosos  e  público  en  xeral  que  animarían  en 
todo momento ós moitos atletas que tanto populares como federados 
se darían cita. 
As  probas  que  darían  comezo  cas  categorías  de  promoción  as  18.30 
horas iríanse desenvolvendo de maneira ininterrumpida ata a as 22.40 
momento  no  cal  se  presenciaría  a  saida  das  probas  do  Campionato 
Galego  Absoluto.  Nelas  trunfo  de  Leticia  Fernández  do  ADAS‐Proinor 
que marcaría un rexistro de 5.20. Tras dela ocupando postos de podium 

estarían Rocío Alvite (SAR‐Vermut Petroni) e Ariana González do Trega. Na categoría masculina e 
nunha  chegada moi  apretada  entre Alberto  Chaves  e  Fernando  Vales  ambos  do  C.A.  Santiago, 
trunfo do primeiro  con 4.41. O bronce sería para Martín Regueira do A.Narón. 
Noutro orden de cousas salientar os récords galegos na proba benxamín dos 1000 m. Ruta de Alex 
Sierpes (Trega) con 3.31, así como os récords da milla de Juan Gude (LUCUS‐C.R.Galega) 4.44 na M‐
40; Rocío Alvite (SAR Vermut Petroni) 5.22 na W‐35; Noemi Moral (Verxel Nutrición) 5.46 na W‐40; 
Luisa Armesto (C.A.Sada)  7.37 na W‐65 e Eduardo Miguel Pinedo (C.A.Sada) con 6.00 na M‐65, 
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VIII CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA 
Curtis, 1 Xullo  2017 

 
ORO  ABSOLUTO  15.00    DAVID SANTOS DOMINGUEZ  VERXEL  H 

PLATA  ABSOLUTO  15.15    ALEJO ARES PRADA  ADAS  H 
BRONCE  ABSOLUTO  15.53    DIEGO BARREIRO CARNEIRO  CA SANTIAGO  H 
ORO  PROMESA  16.14    ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ  CA SANTIAGO  H 
PLATA  PROMESA  16.40    PABLO VICENTE LOPEZ  RCC   H 
BRONCE  PROMESA  16.42    ADRIAN LOPEZ BALTAR  FRIOL  H 
ORO  JUNIOR  16.38    BORJA CASTRO HERMIDA  CA SANTIAGO  H 
PLATA  JUNIOR  17.05    JORGE SIEIRA HERMIDA  CCC  H 
BRONCE  JUNIOR  20.30    RUBEN FERREIRO RIAL  VAGALUME  H 
ORO  XUVENIL  16.26    DIEGO ALONSO CAMPO  CA SANTIAGO  H 
PLATA  XUVENIL  16.58    JUAN S. CACHARRO RIELO  LUCUS  H 
BRONCE  XUVENIL  17.53    DIEGO BARROS CARBALLO  CSCV  H 
ORO  M35  16.22    AMADOR PENA TORREIRA  VAGALUME  H 
PLATA  M35  16.59    LUIS PINEDO ARMESTO  SADA  H 
BRONCE  M35  17.01    MIGUEL A. NOGUEIRA PEREZ  NOITEBRA  H 
ORO  M40  17.15    SANTIAGO J. BREA SANCHEZ  MILLADORIO  H 
PLATA  M40  17.23    JOSE C. BUJAN OTERO  NOITEBRA  H 
BRONCE  M40  17.38    ANGEL. M. MACEIRAS LAGO  SAR  H 
ORO  M45  16.47    MANUEL O. PEREZ LOPEZ  SAR  H 
PLATA  M45  17.03    FRANCISCO J. CAMPOS SUÁREZ  USC  H 
BRONCE  M45  17.13    JUSN C. SANDE PRESA  BEADE  H 
ORO  M50  17.03    JOSE SUAREZ LEIS  SAR  H 
PLATA  M50  17.47    ANGEL J. RODRIGUEZ LOPEZ  MILLADORIO  H 
BRONCE  M50  18.44    DANIEL BECERRA RODRIGUEZ  NOITEBRA  H 
ORO  M55  16.54    SATURNINO GONZALEZ NOVOA   VET. OURENSE  H 
PLATA  M55  18.09    ANTONIO FRAGA MENDEZ  MILLADORIO  H 
BRONCE  M55  19.14    JOSE L. BOUZA FREIRE  NARON  H 
ORO  M60  18.13    RAMIRO PEREZ PEREIRA  SAR  H 
PLATA  M60  20.54    JOSE M. RODRIGUEZ CARAMES  MARISQUEIRO  H 
ORO  M65  20.36    EDUARDO PINEDO IGLESIAS  SADA  H 
PLATA  M65  20.56    DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS  EGOVARROS  H 
BRONCE  M65  22.36    ANTONIO RIERA CACHEIRO  DEZA  H 
ORO  M70  23.10    ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGOVARROS  H 
PLATA  M70  25.46    FERNANDO RAMOS MORENO  EGOVARROS   
ORO  M75  23.31    ANTONIO CABANA OROSA  EGOVARROS   
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VIII CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA 
 
 

ORO  ABSOLUTO  17.17    PAULA MAYOBRE GONZALEZ  C.DENTAL SEOANE  M 

PLATA  ABSOLUTO  19.50    AUREA RETAMAL MUÑIZ  MILLADORIO  M 
BRONCE  ABSOLUTO  20.06    SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV  M 
ORO  JUNIOR  26.10    ESTELA VILLARABIDE VARELA  FRIOL  M 
ORO  XUVENIL  20.07    SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ   ADAS  M 
PLATA  XUVENIL  20.54    MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M 
BRONCE  XUVENIL  21.16    PAULA Mª CASTRO‐GIL LOPEZ   LUCUS  M 
ORO  W35  19.50    AUREA RETAMAL MUÑIZ  MILLADORIO  M 
PLATA  W35  21.27    YOHANA TORRES TORRES  SAR  M 
BRONCE  W35  21.48    MARIA TARRIO MARTINEZ  VAGALUME  M 
ORO  W40  20.11    NOELIA PAPIN ESTEVEZ   SADA  M 
PLATA  W40  21.45    NATALIA GARCIA SANCHEZ  SADA  M 
BRONCE  W40  23.52    INES IGLESIAS FRAGA  SADA  M 
ORO  W45  22.03    ELENA MIGUENS OTERO  SAR  M 
PLATA  W45  23.10    LINA GARCIA PORTAS  SADA  M 
BRONCE  W45  23.56    NATALIA SALGADO DA SILVA  BURGAS  M 
ORO  W50  20.06    SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV  M 
PLATA  W50  23.51    SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOVARROS  M 
BRONCE  W50  24.06    LUZ SANDA GUERRA  MOCHILA   M 
ORO  W55  24.07    ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M 
PLATA  W55  26.02    LOURDES PRIETO VIEITES  MILLADORIO  M 
ORO  W60  27.04    BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGOVARROS  M 
ORO  W65  25.43    AMALIA SAN MARTIN FERNANDEZ   EGOVARROS  M 
 
 

Paula Mayobre e David Santos Campións Galegos dos 5 km. Ruta 
No  dia  de  onte  Curtis  foi  esciario  da  disputa  do  VIII 
Campionato  de  Galicia  Absoluto  de  5km.  que  xuntaría  a  un 
importante número de atletas. 
Esta  edición,   cuios  gañadores  o  ano  pasado,  Rocío  Alvite  e 
Nicolás Arrojo, non tomaban parte,  verían como os principáis 
favoritos acabarían cumplindo os pronósticos. As 19.00 horas 
e baixo un excelente clima,  tomábase a saida da proba na que 
Paula Mayobre do C.D.Seoane Pampin cun rexistro de 17.17 e 

David  Santos  do Verxel Nutrición  con 15.00 proclamábanse Campións Galegos Absolutos.  Xunto 
eles e compartindo podium estarían Aurea Retamal do C.A.Milladoiro e Sole Castro do Comesaña 
S.C asi como Alaejo Ares do ADAS‐Proinor e Diego Barreiro do C.A.Santiago. 
No apartado de récords, cabe salientar as novas plusmarcas galegas femininas establecidas polas 
atletas do Egovarros de Viveiro Begoña de Arriba na W‐60 con 27.04, e María Amalia Luz  na W‐65 
con 25.43. Xa na  categoría masculina, Saturnino González  do A.Veteranos de Ourense  na M‐55 
con 16.54, Eduardo Pinedo do C.A. Sada na M‐65 con 20.36 e Antonio Cabana do Egovarros na M‐
75 con 23.31 
Campións Galegos: Categoría xuvenil Sonsoles Martín con 20.07 e Diego Alonso 16.26. Categoría 
junior  Estela Villarábide con 26.10 e Borja Castro con 16.38. Categoría promesa Enrique Martínez 
con 16.14. Categoría +35 Aurea Retamal con 19.50 e Amador Pena con 16.22. Categoría +40 Noelia 
Papín con 20.16 e Satiago José Brea con 17.15. Categoria +45 Elena Miguens con 22.03 e Manuel 
Oliver Pérez con 16.47;  Categoría +50 María Soledad Castro con 20.06 e  Jose Suárez con 17.03. 
Categoría +55 Angeles Ripoll con 24.07 e Saturnino González con 16.54. Categoría +60 Begoña de 
Arriba con 27.04 e Ramiro Pérez con 18.13. Categoría +65 María Amalia Luz con 25.43 e Eduardo 
Pinedo con 20.36. Categoria +70 Antonio Hernández con 23.10 e xa por último na categoría +75 
Antonio Cabana con 23.31  
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                                     X CAMPIONATO DE GALICIA  10  KM. EN RUTA
                                                                  Padrón, 18  Febreiro  2017 

 

ORO  ABSOLUTO  30.30  MANUEL PENAS BLANCO  INDEPENDIENTE  H 

PLATA  ABSOLUTO  30.35  DAVID SANTOS DOMINGUEZ  VERXEL  H 
BRONCE  ABSOLUTO  30.44  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  H 
ORO  PROMESA  31.47  IVO MASEDA DORADO  LUGORUNNING  H 
PLATA  PROMESA  32.11  ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  H 
BRONCE  PROMESA  32.16  ALBERTO CASTIÑEIRA FIGUEROA  CA SANTIAGO  H 
ORO  JUNIOR  33.46  MARCOS ROSENDE SAEZ  LUCUS  H 
PLATA  JUNIOR  34.42  BORJA CASTRO HERMIDA  CA SANTIAGO  H 
BRONCE  JUNIOR  35.14  PABLO MONTEAGUDO LAGO  MOIA  H 
ORO  M35  30.30  MANUEL PENAS BLANCO  INDEPENDIENTE  H 
PLATA  M35  31.02  PEDRO NIMO DEL ORO  3 RUN BY PEDRO  H 
BRONCE  M35  31.39  RUBEN DIZ DIAZ  SGP  H 
ORO  M40  31.25  HASAM LEKHILI ABBES  ADAS  H 
PLATA  M40  32.30  JUAN A. GUDE VILA  LUCUS  H 
BRONCE  M40  32.32  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL  MILER  H 
ORO  M45  33.32  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ  ADAS  H 
PLATA  M45  33.50  RAMON SERANTES GOMEZ  MARINEDA  H 
BRONCE  M45  34.28  DANIEL DE LA TORRE ALLARIZ  SMM  H 
ORO  M50  36.19  JOSE A. RODRIGUEZ LOPEZ  MILLADOIRO  H 
PLATA  M50  36.57  JESUS ALVAREZ CHINCHILLA  SADA  H 
BRONCE  M50  37.12  VICTOR PEREZ VILLAMARIN  ARENTEIRO  H 
ORO  M55  35.35  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  VET.OURENSE  H 
PLATA  M55  37.49  ANTONIO FRAGA MENDEZ  MILLADOIRO  H 
BRONCE  M55  38.15  JUAN C. BRANDON RODRIGUEZ  FONTES SAR  H 
ORO  M60  36.44  RAMIRO PEREZ PEREIRA  SAR  H 
PLATA  M60  39.40  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS  H 
BRONCE  M60  40.33  JUAN CAMEAN LAMPON  SAMIL  H 
ORO  M65  41.01  JOSE M. REGUEIRA BOO  ADB  H 
PLATA  M65  44.06  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS  EGOVARROS  H 
BRONCE  M65  44,17  EDUARDO PINEDO IGLESIAS  SADA  H 
ORO  M70  47.32  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGOVARROS  H 
PLATA  M70  54,28  FERNANDO RAMOS FERNANDEZ  EGOVARROS  H 
BRONCE  M70  1.01.15  MANUEL J. CRUCES PRADO  PINARIUM   
ORO  M75  49.31  ANTONIO CABANA OROSA  EGOVARROS   
ORO  M80  50.57  MANUEL ROSALES TOUZA  INDEPENDIENTE   
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                                              X CAMPIONATO DE GALICIA  10  KM. EN RUTA 
 
 
ORO  ABSOLUTO  35.30  PAULA MAYOBRE GONZALEZ  C.DENTAL   M 

PLATA  ABSOLUTO  36.05  MELINA ALONSO ARADAS  FENE  M 
BRONCE  ABSOLUTO  36.08  RAQUEL SUAREZ PEDROSA  RIA  M 
ORO  PROMESA  42.36  CARLA CASTAÑO GARCIA  CA SANTIAGO  M 
PLATA  PROMESA  44.56  CARMEN FUENTES CASTRO  RIA  M 
ORO  JUNIOR  39.30  INES CASTAÑO GARCIA  NOIA  M 
PLATA  JUNIOR  40.47  IRIA CAUSIN FORNEAS  EAL  M 
BRONCE  JUNIOR  41.04  ELBA VELEZ BLANCO  EAL  M 
ORO  W35  37.28  ROCIO ALVITE FERREIRO  SAR  M 
PLATA  W35  37.37  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M 
BRONCE  W35  38.52  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M 
ORO  W40  40.20  ANA Mª ALONSO GULLÓN   BEADE  M 
PLATA  W40  40.43  NATALIA LORENZO PEREZ   MILLADOIRO  M 
BRONCE  W40  41.05  PATRICIA FEIJOO REGUEIRO  CSCV  M 
ORO  W45  40.41  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M 
PLATA  W45  41.08  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M 
BRONCE  W45  42.13  ENMA IGLESIAS PENELAS  3 RUN BY PEDRO  M 
ORO  W50  40.12  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV  M 
PLATA  W50  48.50  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOVARROS  M 
BRONCE  W50  49.38  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M 
ORO  W55  39.39  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  M 
PLATA  W55  45.59  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  MILLADOIRO  M 
BRONCE  W55  49.21  MANUELA GUISASOLA ESCUDERO  EGOVARROS  M 
ORO  W60  49.53  CARMEN NOVO VARELA    LUCUS  M 
PLATA  W60  51.53  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M 
BRONCE  W60  52.16  MARGARITA URBANO GONZALEZ  VET.OURENSE  M 
ORO  W65  51.29  MAIR LUZ SANMARTIN FERNANDEZ  EGOVARROS  M 
PLATA  W65  53.00  ISABEL BREA POSSE  EGOVARROS  M 
BRONCE  W65  54.23  LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA  M 

 
 
 

Paula Mayobre e Lolo Penas, campións galegos de 10 km ruta 
Padrón sería esciario da disputa do X Campionato de Galicia de 10 km. en Ruta  que vería 

coroarse  a  Paula  Mayobre  do  Clínicas  Dental 
Seoane  Pampín  con  35.30  e  a  Lolo  Penas,  este 
ano  independente,  con  30.30,  como  novos 
campións de Galicia da distancia. 
Con este trunfo a de Ares revalida o título acado 
o ano pasado en Ames e que se engade o que xa 
tiña  da  edición  do  2010  na  Coruña.  En  canto  a 
Lolo  Penas  os  seus  trunfos  remontanse  ós  anos 
2008,  2009  e  2010  cando  se  imporía  nas  tres 

primeiras edicions deste campionato en Ruta. 
Xunto os gañadores, estarían no podium Melinma Alonso do C.A.Fene con 36.05 e Raquel 
Suárez do RIA Ferrol con 36.08,  asi como David Santos do Verxel Nutrición con 30.35 e 
Manuel Hurtado da Gimnástica con 30.44 
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                                CAMPIONATO DE GALICIA  MEDIA MARATON 
                                                                   Riveira, 10 Setembro 2017  

 
ORO  ABSOLUTO  1.09.20  PEDRO NIMO DEL ORO  RUN BY PEDRO  H 

PLATA  ABSOLUTO  1.11.10  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  H 
BRONCE  ABSOLUTO  1.11.20  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL  MILER  H 
ORO  PROMESA  1.18.20  ADRIAN LOPEZ BALTAR  FRIOL  H 
PLATA  PROMESA  1.20.00  FERNANDO VALES FERREIRA    CA SANTIAGO  H 
BRONCE  PROMESA  1.27.00  JUAN FERNANDEZ COMESAÑA  CSCV  H 
ORO  JUNIOR  1.31.24  ALVARO SUAREZ SUAREZ  MIÑO  H 
PLATA  JUNIOR  1.46.06  BRAIS PRIETO ESPIÑO  RCC   H 
ORO  M35  1.09.20  PEDRO NIMO DEL ORO  RUN BY PEDRO  H 
PLATA  M35  1.11.33  JORGE CRESPO ARIAS  SAR  H 
BRONCE  M35  1.11.48  JAVIER PAREDES GONZALEZ  BURGAS  H 
ORO  M40  1.11.34  JUAN A. GUDE VILA  LUCUS  H 
PLATA  M40  1.12.10  RICARDO VAZQUEZ VAAMONDE  ADAS  H 
BRONCE  M40  1.12.45  RUBEN PEREIRA CARDALDA  FISOTERAPIA SL  H 
ORO  M45  1.11.20  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL  MILER  H 
PLATA  M45  1.11.36  RAFAEL FUENTES LUBIANS  FISOTERAPIA SL  H 
BRONCE  M45  1.17.03  JAVIER CAMPOS SUAREZ  USC  H 
ORO  M50  1‐21‐48  SANTIAGO FALCON PEREZ  RIA AROUSA  H 
PLATA  M50  1.21.54  JOSE A. PAZ SUAREZ   VET.OURENSE  H 
BRONCE  M50  1.23.05  DANIEL VALENTIN INUNCIAGA  OURENSE  H 
ORO  M55  1.15.42  SATURNINO GONZALEZ NOVOA   VET.OURENSE  H 
PLATA  M55  1.22.23  MANUEL SUAREZ MARTINEZ  SAMIL  H 
ORO  M60  1.27.38  MANUEL FLORES CERQUEIRA   SAT  H 
PLATA  M60  1.28.38  XOAN R. FERNANDEZ GARRIDO  MILLADOIRO  H 
BRONCE  M60  1.34.59  JUAN CAMEAN LAMPON   SAMIL  H 
ORO  M65  1.31.06  JOSE M. REGUEIRA BOO  BARBANZA  H 
PLATA  M65  1.48.52  ELISEO LOPEZ RIO   EGOVARROS  H 
BRONCE  M65  1.50.01  MANUEL IGLESIAS UZAL  FONTES SAR  H 
ORO  M70  1.41.34  JULIO C. CONSTELA FONTAN  ATENAS RUNNING  H 
ORO  M75  1.47.16  ANTONIO CABANA OROSA  EGOVARROS  H 

 
 
    CLUBES HOMES     
         
1  ABSOLUTO  3.38.37  3 RUN by PEDRO NIMO  PEDRO NIMO  H 

2  ABSOLUTO  3.39.56  FISOTERAPIA SAN LAZARO  FISOTERAPIA SL  H 

3  ABSOLUTO  3.41.32  CLUB ATLETISMO SAR  SAT  H 
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                                CAMPIONATO DE GALICIA  MEDIA MARATON 

 
 
ORO  ABSOLUTO  1.22.34  MANUELA MAYO CAAMAÑO  SAR  M 

PLATA  ABSOLUTO  1.22.56  SOFIA FREAZA OTERO   CSCV  M 
BRONCE  ABSOLUTO  1.25.18  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M 
ORO  JUNIOR  1.47.42  NOEMI CARRO PAZ  VERXEL  M 
ORO  W35  1.22.34  MANUELA MAYO CAAMAÑO  SAR  M 
PLATA  W35  1.22.56  SOFIA FREAZA OTERO   CSCV  M 
BRONCE  W35  1.25.18  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M 
ORO  W40  1.35.14  PATRICIA FEIJOO REGUEIRO  CSCV  M 
PLATA  W40  1.36.30  NATALIA GARCIA SANCHEZ  SADA  M 
BRONCE  W40  1.43.07  SILVIA DIEZ BERMUDEZ  EGOVARROS  M 
ORO  W45  1.32.32  INES PAPIN ESTEVEZ   SADA  M 
PLATA  W45  1.38.00  MERCEDES GOMEZ ALONSO  CSCV  M 
BRONCE  W45  1.38.51  EVA MENDEZ LOPEZ  VERXEL  M 
ORO  W50  1.27.17  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M 
PLATA  W50  1.49.21  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOVARROS  M 
ORO  W55  1.51.49  MANUELA GUISASOLA ESCUDERO  EGOVARROS  M 

 
 

    CLUBES MULLERES     

 

Manuela Mayo e Pedro Nimo, Campións Galegos de Media Marathon 
O  Concello  de  Riveira  sería  o  encargado  de 
organizar  o  XXVII  Campionato  de  Galicia  de 
Media  Marathon  que  tería   lugar  esta  fin  de 
semana  sobre  un  circuito  homologado  de 
21.097 km.  
Nesta  proba  de  ruta  e  cunha  participación  de 
preto  de  catrocentos  atletas,  os  gañadores 
absolutos serían Pedro Nimo  do Clube 3Run by 

PedroNimo  na  categoría masculina  cun  rexistro  de  1.09.20  e María Manuela Mayo  do 
Clube atletismo Sar cun rexistro de 1.22.33. Xunto eles no podium, e compartindo postos 
de honra, estarían os atletas Sofía Freaza e Mónica Granero asÍ como Manuel Hurtado e 
Elias Domínguez. 
Seguindo co apartado individual, salientar o Récord Galego na categoría de veteranos M‐
55 do atleta de Veteranos de Ourense Saturnino González quen cun rexistro de 1.15.42 
milloraría o anterior rexistro que se atopaba en posesión de  Xosé Luis Otero Cepeda. 
Por  clubes  o  trunfo  correspondería  nos  homes  para  a  formación  que  lidera  o  atleta 
homólogo, o Clube 3 Run by Pedro Nimo sendo o título galego no apartado feminino para 
o Comesaña Sporting Clube 

 

1  ABSOLUTO  4.19.00  COMESAÑA SPORTIN CLUB  CSCV  M 

2  ABSOLUTO  4.38.44  VERXEL NUTRICION DEP.  VERXEL  M 

3  ABSOLUTO  5.03.08  ATLETISMO SADA  SADA  M 
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                                                 CAMPIONATO DE GALICIA  MARATON 
                                                                         A Coruña, 23 Abril 2017 

 
ORO  ABSOLUTO  2.33.55  JAVIER PAREDES GONZALEZ  BURGAS  H 

PLATA  ABSOLUTO  2.38.05  RUBEN CAAMAÑO NIETO  SAR  H 
BRONCE  ABSOLUTO  2.39.55  RICARDO VAZQUEZ VAAMONDE  ADAS  H 
ORO  PROMESA  3.45.15  SANTIAGO CALVO VITURRO  SD BARBANTA  H 
ORO  M35  2.33.55  JAVIER PAREDES GONZALEZ  BURGAS  H 
PLATA  M35  2.42.11  DIEGO GONZALEZ MARTINEZ  PINARIUM  H 
BRONCE  M35  2.42.37  LUIS M. ANTELO LEMA  T. SONEIRA  H 
ORO  M40  2.39.55  RICARDO VAZQUEZ VAAMONDE  ADAS  H 
PLATA  M40  2.40.18  JUAN C. RODRIGUEZ TORRES  SD BARBANTA  H 
BRONCE  M40  2.40.24  NOEL FERNANDEZ MARCOS  RUNAWAYS  H 
ORO  M45  2.45.43  JOSE L. PRADO MONTERO  MARINEDA  H 
PLATA  M45  2.56.11  FERNANDO PEREZ HERNANDEZ  CCC  H 
BRONCE  M45  2.56.17  RICARDO VILLAR RODRIGUEZ  NOITEBRA  H 
ORO  M50  2.45.07  SANTIAGO VAZQUEZ COLLAZO  RZC  H 
PLATA  M50  2.49.50  JESUS ALVAREZ CHINCHILLA  SADA  H 
BRONCE  M50  2.58.59  SANTIAGO FALCON PEREZ  RIA AROUSA  H 
ORO  M55  2.52.21  EMILIO MARTINEZ ANTA  EGOVARROS  H 
PLATA  M55  3.04.39  XESUS M. MOSTEIRO LOPEZ  CERNE  H 
BRONCE  M55  3,19.27  ANTONIO LOIS PEREZ  MARINEDA  H 
ORO  M60  3.13.16  JOSE LOSADA MARRA  BURGAS  H 
PLATA  M60  3.18.14  GONZALO A. VAZQUEZ FERREIRO  VET. OURENSE  H 
BRONCE  M60  3.18.44  XOSE  E. PUJALES MARTINEZ  BOIMORTO  H 
ORO  M65  3.44,58  MANUEL OTERO PEREZ  CORREDOIRAS  H 
PLATA  M65  3.49.10  MANUEL IGLESIAS UZAL  FONTE SAR  H 
BRONCE  M65  4.16.26  ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ  CARBALLO  H 
ORO  M75  4.13.11  ANTONIO CABANA OROSA  EGOVARROS  H 

 
ORO  ABSOLUTO  2.59.02  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M 

PLATA  ABSOLUTO  3.18.46  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M 
BRONCE  ABSOLUTO  3.25.48  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M 
ORO  W35  2.59.02  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M 
PLATA  W35  3.56.18  VANESA RAMA NUÑEZ  3 RUN BY PEDRO  M 
BRONCE  W35  4.25.58  VANESA FARO TELLADO  MILLARAIO  M 
ORO  W40  3.25.48  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M 
PLATA  W40  3.49.32  PILAR ALONSO VENCE  FONTE SAR  M 
BRONCE  W40  4.05.42  INES IGLESIAS FRAGA  SADA  M 
ORO  W45  3.18.46  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M 
PLATA  W45  3.33.59  BELEN LEMAR CABRAL  AVC  M 
BRONCE  W45  3.39.27  ANA LEMOS SOAGE  CORREDOIRAS  M 
ORO  W50  3.56.10  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOVARROS  M 
PLATA  W50  4.09.59  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M 
ORO  W55  3.50.06  MANUELA GUISASOLA ESCUDERO  EGOVARROS  M 
PLATA  W55  4.10.39  TERESA VARELA ARROJO  FONTE SAR  M 
ORO  W65  4.18.22  ISABEL BREA POSSE  EGOVARROS  M 
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Mónica Granero, Javier Paredes,  C. A. Sada e  Burgas Ourense, 
protagonistas no Galego de Marathon 

Este domingo dia 23 desenvolveuse na Coruña unha 
nova  edición  correspondente  ó  Campionato  de 
Galicia  de  marathon  na  que  un  bo  número  de 
participantes  tomarían  a  saida  entre  populares, 
federados e inscritos nos 10 km. 
Nunha  mañán  excelente  para  a  compitición  o 
primeiro  atleta  en  chegar  a  línea  de  meta 
sería   Javier  Paredes  do  Burgas  Ourense  quen 
debutaría na proba acadando o título autonómico e 
marcando  un  rexistro  de  2.33.54.  Compartindo 
podium  estarían  Rubén  Caamaño  do  C.A.Sar  con 
2.38.06  sendo  o  bronce  para   Ricardo  Vázquez  do 
ADAS‐Proinor con 2.39.55. Na categoría  feminina a 
victoria  correspondería  para  a  atleta  do  Verxel 

Nutrición Mónica Granero quen baixaría das tres horas marcando un crono de 2.59.02. Do 
clube atletismo Sada sairía a prata e bronce restante da man das  irmáns  Inés Papín con 
3.18.46  e  de  Noelia  Papin  con  3.25.48.  En  canto  rexistros  salientables  sinalar  o  récord 
galego  efectutado  pola  atleta  W‐60  Isabel  Brea  do  Egovarros  ó  marcar  un  rexistro  de 
4.18.22 que milloraría ó anterior récord que ela mesma tiña. 
Na  clasificación  por  clubes  o  Campión  Galego  Feminino  sería  o  Clube  Atletismo  Sada 
seguido do Egovarros de Viveiro. Xa na categoría masculina trunfo para o Burgas Ourense, 
que estaría acompañado no podium polo  C.A. Sar e  o Atletismo Ri´ía de Arousa. 
No resto de categorías os campións galegos serían os seguintes: 
Promesa:  Santiago  Calvo  (S.D.Barbanta  Roda)  3.45.15.  Senior:  Ana  Fernández  (3RUN 
b.P.N.)  3.53.52  e  Rubén  Caamaño  (C.A.SAR)  2.38.06.  Veteranos  35:  Mónica  Granero 
(Verxel  Nutrición)  2.59.02  e  Javier  Paredes  (Burgas  Ourense)  2.33.55.  Veteranos  40: 
Noelia  Papín  (C.A.Sada)  3.25.48  Ricardo  Vázquez  (ADAS‐Proinior)  2.39.55.Veteranos  45: 
Inés Papín (C.A.Sada) 3.18.46 e José Luis Prado (Marineda) 2.45.43.Veteranos 50: Susana 
Parguiña  (Egovarros)  3.56.10 e  Santiago Vázquez  (Riazor Coruña)  2.45.07.Veteranos 55: 
Manuela Guisasola (Egovarros) 3.50.06 e  Emilio Martínez (Egovarros) 2.52.21.Veteranos 
60. José Losada (Burgas Ourense) 3.13.16. Veteranos 65.  Isabel Brea (Egovarros) 4.18.22 
NRG e  Manuel Otero (A.Corredoiras) 3.44.58. Veteranos 75: Antonio Cabana  (Egovarros) 
4.13.11 
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CAMPIONATO DE GALICIA MARCA EN PISTA 
A Pobra do Caramiñal, 26 Novembro 2016 

 
ORO  BENXAMIN  1000 MARC  5.20.84  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

PLATA  BENXAMIN  1000 MARC  5.50.24  RUBEN LOPEZ LAGO  NARON  H 

BRONCE  BENXAMIN  1000 MARC  6.23.29  LUCAS CASTIÑEIRA VARELA  FRIOL  H 

ORO  ALEVIN  2000 MARC  11.18.2  CHRISTIAN SIERPES PEREIRA  SAT  H 

PLATA  ALEVIN  2000 MARC  11.50.8  ELIAS KLEIN OTERO  EAL  H 

BRONCE  ALEVIN  2000 MARC  12.01.6  NOEL FERRACES DELGADO  FONTE SAR  H 

ORO  INFANTIL   3000 MARC  15.55.6  ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  H 

PLATA  INFANTIL   3000 MARC  16.00.0  DENIS FERNANDEZ BLANCO  AVC  H 

BRONCE  INFANTIL   3000 MARC  16.06.6  PAULO J. GARCIA ALEXPURU  ADAS  H 

ORO  CADETE  5000 MARC  25.09.24  MATEO DIAZ FERNANDEZ  EAL  H 

PLATA  CADETE  5000 MARC  32.16.81  JUAN ZAS MARTIN  FRIOL  H 

BRONCE  CADETE  5000 MARC  33.20.61  NICOLAS IGLESIAS VILELA  MILLARAIO  H 

ORO  XUVENIL  5000 MARC  22.29.69  ROBERTO VIEIRO PEREZ  CA SANTIAGO  H 

PLATA  XUVENIL  5000 MARC  24.33.43  ALEX NOVAS BARRAL  NARON  H 

BRONCE  XUVENIL  5000 MARC  26.37.50  ADRIAN ANTONIO FERNANDEZ  CUNTIS  H 

ORO  JUNIOR  5000 MARC  23.43.55  BRAIS PRIETO ESPIÑO  RCC  H 

PLATA  JUNIOR  5000 MARC  25.26.91  EMILIO NOVAS BARRAL  LUCUS  H 

BRONCE  JUNIOR  5000 MARC  25.58.64  HECTOR RODRIGUEZ LOPEZ  LUGORUNNING  H 

ORO  PROMESA  5000 MARC  22.01.65  DANIEL CMOSA DACASA  FENT  H 

PLATA  PROMESA  5000 MARC  23.08.02  MARCOS CINTRON BELLVER  LUGORUNNING  H 

ORO  ABSOLUTO  5000 MARC  22.01.65  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT  H 

PLATA  ABSOLUTO  5000 MARC  22.29.69  ROBERTO VIEIRO PEREZ  CA SANTIAGO  H 

BRONCE  ABSOLUTO  5000 MARC  23.08.02  MARCOS CINTRON BELLVER  LUGORUNNING  H 
 
 
 

ORO  BENXAMIN  1000 MARC  5.23.22  CARMEN MARTINEZ DMGUEZ.  EAL  M 

PLATA  BENXAMIN  1000 MARC  6.23.13  NOA MOURIZ PENA  FRIOL  M 

BRONCE  BENXAMIN  1000 MARC  6,25,17  SABELA CASTELO LOPEZ  CUNTIS  M 

ORO  ALEVIN  2000 MARC  10.53.4  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M 

PLATA  ALEVIN  2000 MARC  11.25.5  NATALIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M 

BRONCE  ALEVIN  2000 MARC  12.02.7  LARA IGLESIAS SUAREZ  AVC  M 

ORO  INFANTIL   3000 MARC  17.57.6  ZULFA MUIÑO VILELA  MILLARAIO  M 

PLATA  INFANTIL   3000 MARC  17.59.8  ANTELA RODRIGUEZ MARTIN  BEADE  M 

BRONCE  INFANTIL   3000 MARC  18.02.6  MARINA PAJON AREAZ  RIA  M 

ORO  CADETE  3000 MARC  15.19.78  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  M 

PLATA  CADETE  3000 MARC  15.29.36  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M 

BRONCE  CADETE  3000 MARC  15.32.52  NEREA LAGE GIL  FRIOL  M 

ORO  XUVENIL  5000 MARC  26.14.77  IRIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M 

PLATA  XUVENIL  5000 MARC  28.44.61  CELIA CARRACEDO PEREZ  ADB  M 

BRONCE  XUVENIL  5000 MARC  30.02.31  PAULA VILLAVERDE TOURIÑO  ADAS  M 

ORO  JUNIOR  5000 MARC  24.57.33  ANTIA CMOSA DACASA  VALLADOLID  M 

PLATA  JUNIOR  5000 MARC  30.30.30  INES VALENTIN CIMA  OURENSE  M 

ORO  PROMESA  5000 MARC  25.44.49  MAR CHILLON CAAMAÑO  VALENCIA  M 

PLATA  PROMESA  5000 MARC  27.19.08  CARMEN FUENTES CASTRO  RIA  M 

BRONCE  PROMESA  5000 MARC  28.40.28  DEBORA PATO SABARIS  KIROL  M 

ORO  ABSOLUTO  5000 MARC  24.57.33  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M 

PLATA  ABSOLUTO  5000 MARC  25.33.31  SAMANTA MULLONI MARTINEZ  RIA  M 

BRONCE  ABSOLUTO  5000 MARC  25.44.49  MAR CHILLON CAAMAÑO  VALENCIA  M 

ORO  W35  5000 MARC  29.42.03  MONSERRAT PEREIRA PEN  SAR  M 

ORO  W45  5000 MARC  31.06.05  YOLANDA ABELLAN TRABAZOS  MARISQUEIRO  M 
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Antía e Daniel Chamosa, domiñaron o galego de marcha 
O  Concello  da  Pobra  do  Caramiñal  foi  esciario  o  pasado   sábado  26  de  Novembro,  da 
disputa  da  XV  Campionato  de  Galicia  de  Marcha  de  Inverno  a  que  acudiron  un 
importante número de marchadores.  
Como,  era  previsible  os  irmáns  internacionáis Antía  (C.A.Valladolid)  e Daniel  Chamosa  

(C.A.Fent  Cami  Mislata)  proclamaríanse  Campións  de 
Galicia Absolutos na proba dos 5 km. marcha e na que 
xunto eles estarían no podium Samantha Mulloni  (Ria 
Ferrol‐CCA)  e  Mar  Chillón  (Valencia  C.A.)  así  como 
Roberto  Vieiro  (C.A.Santiago)  e Marcos  Cintrón  (Lugo 
Running) 
No  resto de  categorías  títulos de  campións de Galicia 
para  Alex  Sierpes  (S.D.Trega)  e  Carmen  Martínez 
(E.A.Lucense)  na  benxamín;  Xela  Martínez 
(E.A.Lucense) e Christian Sierpes (S.D.Trega) na alevín e 

Zulfa Muiño  (C.A.Millaraio) e Antón Martínez  (E.A.Lucense) na  Infantil. Xa por último na 
cadete os trunfos serían para Ana Piñeiro (A.Vila de Cangas) e Mateo Díaz (E.A.Lucense)   
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CAMPIONATO DE GALICIA MARCHA EN RUTA 
A Pobra do Caramiñal, 12 Febreiro 2017 

 

 
 

 
 

ORO  ABSOLUTO  10 KM. MARC  44:43  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT  H 

PLATA  ABSOLUTO  10 KM. MARC  45:53  ROBERTO VIEIRO PEREZ  CA SANTIAGO  H 
BRONCE  ABSOLUTO  10 KM. MARC  49:34  BRAIS PRIETO ESPIÑO  RCC  H 
ORO  PROMESA  10 KM. MARC  44:43  DANIEL CMOSA DACASA  FENT  H 
ORO  JUNIOR  10 KM. MARC  49:34  BRAIS PRIETO ESPIÑO  RCC  H 
PLATA  JUNIOR  10 KM. MARC  51:33  EMILIO NOVAS BARRAL  LUCUS  H 
BRONCE  JUNIOR  10 KM. MARC  52:27  HECTOR RODRIGUEZ LOPEZ  LUGORUNNING  H 
ORO  XUVENIL  10 KM. MARC  45:53  ROBERTO VIEIRO PEREZ  CA SANTIAGO  H 
PLATA  XUVENIL  10 KM. MARC  49:58  ALEX NOVAS BARRAL  NARON  H 
BRONCE  XUVENIL  10 KM. MARC  52:27  ELIO BUELTA OTERO  ADB  H 
ORO  CADETE  5 KM. MARC  25:49  HUGO MARTINEZ CASANOVA  CFL  H 
PLATA  CADETE  5 KM. MARC  26:08  MARCOS BURGO LAZARE  FRIOL  H 
BRONCE  CADETE  5 KM. MARC  30:24  NICOLAS IGLESIAS VILELA  MILLARAIO  H 
ORO  INFANTIL   3 KM. MARC  16:41  DENIS FERNANDEZ BLANCO  AVC  H 
PLATA  INFANTIL   3 KM. MARC  16:42  ANTON MARTINEZ DMGUEZ.  EAL  H 
BRONCE  INFANTIL   3 KM. MARC  18:40  PAULO J. GARCIA ALEXPURU  ADAS  H 
ORO  ALEVIN  2 KM. MARC  11:07  CHRISTIAN SIERPES PEREIRA  SAT  H 
PLATA  ALEVIN  2 KM. MARC  11:14  ELIAS KLEIN OTERO  EAL  H 
BRONCE  ALEVIN  2 KM. MARC  11:35  MIGUEL ALVARIÑO LIRANZO  EAL  H 
ORO  BENXAMIN  1 KM. MARC  5:39  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 
PLATA  BENXAMIN  1 KM. MARC  5:51  RUBEN LOPEZ LAGO  NARON  H 
BRONCE  BENXAMIN  1 KM. MARC  6:15  MAURO A. GARCIA ALEXPURU  ADAS  H 

ORO  ABSOLUTO  10 KM. MARC  50:20  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M 

PLATA  ABSOLUTO  10 KM. MARC  50:26  MAR CHILLON CAMAÑO  VALENCIA  M 
BRONCE  ABSOLUTO  10 KM. MARC  51:29  CARMEN ESCARIZ MELLA  BIDEZABAL  M 
ORO  PROMESA  10 KM. MARC  50:26  MAR CHILLON CAMAÑO  VALENCIA  M 
PLATA  PROMESA  10 KM. MARC  56:07  CARMEN FUENTES CASTRO  RIA  M 
BRONCE  PROMESA  10 KM. MARC  1:02:28  DEBORA PATO SABARIS  KIROL  M 
ORO  JUNIOR  10 KM. MARC  50:20  ANTIA CMOSA DACASA  VALLADOLID  M 
PLATA  JUNIOR  10 KM. MARC  51:29  CARMEN ESCARIZ MELLA  BIDEZABAL  M 
BRONCE  JUNIOR  10 KM. MARC  58:35  MARTA SUAREZ FABREGAS  CUNTIS  M 
ORO  XUVENIL  10 KM. MARC  54:02  IRIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M 
PLATA  XUVENIL  10 KM. MARC  56:37  CELIA CARRACEDO PEREZ  ADB  M 
BRONCE  XUVENIL  10 KM. MARC  1:01:09  PAULA VILLAVERDE TOURIÑO  ADAS  M 
ORO  CADETE  5 KM. MARC  27:04  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  M 
PLATA  CADETE  5 KM. MARC  27:11  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M 
BRONCE  CADETE  5 KM. MARC  27:35  NEREA LAGE GIL  FRIOL  M 
ORO  INFANTIL   3 KM. MARC  17:56  ZULFA MUIÑO VILELA  MILLARAIO  M 
PLATA  INFANTIL   3 KM. MARC  17:58  MARINA PAJON AREA  RIA  M 
BRONCE  INFANTIL   3 KM. MARC  18:44  MARIA ABOY RUIBAL  CUNTIS  M 
ORO  ALEVIN  2 KM. MARC  11:08  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M 
PLATA  ALEVIN  2 KM. MARC  11:26  NATALIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M 
BRONCE  ALEVIN  2 KM. MARC  12:06  HELENA ANTEPAZO COSTA  SAME  M 
ORO  BENXAMIN  1 KM. MARC  5:54  CARMEN MARTINEZ DGUEZ.  EAL  M 
PLATA  BENXAMIN  1 KM. MARC  6:16  SARA RAMOS VILLAVERDE  CUNTIS  M 
BRONCE  BENXAMIN  1 KM. MARC  6:35  SABELA CASTELO LOPEZ  CUNTIS  M 
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Os irmáns Chamosa, domiñan a marcha Galega 
A Delagación da FGA en Santiago organizaría no dia de hoxe o Campionato de Galicia de 
Marcha en Ruta que se desenvolvería no Concello da A Pobra do Caramiñal nun dia nada 
propicio climatoloxicamente. 
A esta  importante  cita  a  que acudiría  a práctica  totalidade dos marchadores,  agás  Fran 

Durán  e  Eva  Iglesias  por  motivos  xustificados,  os 
gañadores  absolutos  serían  os  favoritos  ó  título,  os 
irmáns Antía e Daniel Chamosa. Os pupilos de Pardal, 
establecerían un rexistro de 50.20 e 44.43  acadando 
os  títulos,  da mesma maneira,  da  categoría  Junior  e 
Promesa  respectivamente.  Xunto  eles  estarían 
compartiendo  podium  a  promesa  Mar  Chillón 

(Valencia  Sports)  con   50.26  e  a  junior  Carmen  Escaríz  (Bidezabal)  con  51.29.  No  que 
atinxe  a  categoría  masculina  o  subcampionato  sería  para  o  xuvenil  Roberto  Vieiro 
(C.A.Santiago) con 45.53 sendo o bronce para o junior Brais Prieto do Real Clube Celta con 
49.34. 
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CAMPIONATO DE GALICIA  PROMESA AIRE LIBRE 
Pontevedra, 24 Xuño 2017 

 
ORO  5000 MARCHA  21.38.44  DANIEL CHAMOSA CANOSA  FENT  H 

PLATA  5000 MARCHA  22.20.43  MARCOS CINTRON BELLVER  LUGO RAMOS  H 

 
 
ORO  5000 MARCHA  24.43.51  MAR CHILLON CAAMAÑO  VALENCIA  M 

PLATA  5000 MARCHA  31.12.81  DEBORA PATO SABARIS  KIROL  M 

 
 

  CAMPIONATO DE GALICIA  JUNIOR AIRE LIBRE 
Pontevedra, 24 Xuño  2017 

 
ORO  5000 MARCHA  23.33.70  BRAIS PRIETO ESPIÑO  RCC   H 

PLATA  5000 MARCHA  24.35.11  EMILIO NOVAS BARRAL  LUCUS  H 

 
ORO  5000 MARCHA  24.20.42  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  H 

PLATA  5000 MARCHA  28.18.97  MARIA SUAREZ FABREGAS  CUNTIS  H 

 
 
 

  CAMPIONATO DE GALICIA  XUVENIL  AIRE LIBRE 
Ourense  , 28 Maio Xuño  2017 

 
ORO  5000 MARCH         22.20.65  ROBERTO VIEIRO PEREZ   STOC    H 

PLATA  5000 MARCH         23.49.65  ALEX NOVAS BARRAL  NAOC    H 

BRONCE  5000 MARCH         25.53.72  ADRIAN ANTONIO FERNANDEZ  CUNPO    H 

 
ORO  5000 MARCH         26.05.58  IRIA RIVAS IGLESIAS   CUNPO    M 

PLATA  5000 MARCH         26.46.69  CELIA CARRACEDO PEREZ   BARC    M 

BRONCE  5000 MARCH         29.38.06  PAULA VILLAVERDE TOURIÑO   ADAOR    M 

 
 

  CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE  AIRE LIBRE 
Ourense, 28  Maio 2017 

 
ORO  5000 MARCH         24.22.19  HUGO MARTÍNEZ CASANOVA   FRALU    H 

PLATA  5000 MARCH         30.05.25  NICOLAS IGLESIAS VILELA   MRAC    H 

BRONCE  5000 MARCH         30.18.52  MARIO GARCIA PAPIN   CASC    H 

 
ORO  3000 MARCH         15.27.23  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  VCGPO    M 

PLATA  3000 MARCH         16.05.97  NEREA LAGE GIL   AFRLU    M 

BRONCE  3000 MARCH         16.08.35  VANESA BLANCO CRUZ   AFRLU    M 
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COMPETICIONES CAMPO A TRAVÉS 
 

 
 

 

XVI Memorial Andres Abanqueiro‐Bocateria Papo´s Dep.Athletic´s 

Vigo, 11  Decembro 2016 

 

 

 
 

CADRO   VENCEDORES PROBAS 

 

CROSS    BENXAMIN  MARTIÑO SALGADO GARCIA  RCC  H 

CROSS    ALEVIN  HUGO COUÑAGO CABALEIRO  CAR  H 

CROSS    INFANTIL  PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  H 

CROSS    CADETE  HUGO GARCIA SOUTO  SGP  H 

 

CROSS    BENXAMIN  EMMA REGUEIRA LOVEIRA  MORRAZO  M 

CROSS    ALEVIN  CARMEN CARRERA VEIGA  CAR  M 

CROSS    INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

CROSS    CADETE  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

 
 

 

 

 

LV Trofeo Joaquin Romero de Campo a Traves 

Ferrol, 11 Febreiro 2017 

 

 

 

 

 

CROSS    ABSOLUTO  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

CROSS    CADETE  MIGUEL VILARO RODRIGUEZ  RIA  H 

CROSS    INFANTIL  ALVARO ARMENTEROS MUIÑO  RIA  H 

CROSS    ALEVIN  JORGE BERTALO SEQUEIRO  RIA  H 

CROSS     BENXAMIN  GAEL VARELA MORENO  JORGE JUAN  H 

 

CROSS    ABSOLUTO  PAULA MAYOBRE GONZALEZ  CDSP  M 

CROSS    CADETE  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M 

CROSS    INFANTIL  DIAOU DIALLO CHAO  RIA  M 

CROSS     ALEVIN  PAULA NIETO RUIZ  RIA  M 

CROSS     BENXAMIN  HENAR MENDEZ PIÑERO  LOURENZ  M 

 

 

 



  MEMORIALES,TROFEOS,CIRCUITOS 
   
 

            214   
Memoria Deportiva 2016‐17 

 

 

 

Memorial Alejandro Lorenzo de Campo a Traves 

A Baña, 5 Febreiro 2017 

 

 

 

CADRO   VENCEDORES PROBAS 

 

ORO  CROOS  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

PLATA  CROSS  BENXAMIN  DAVID ENTENZA PEREZ  MORRAZO  H 

BRONCE  CROSS  BENXAMIN  MARCOS GARCIA SANJORGE  CORBELLO  H 

ORO  CROSS  ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H 

PLATA  CROSS  ALEVIN  NACHO MAROÑO PASCALIN  CMC  H 

BRONCE  CROSS  ALEVIN  DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ  CFL  H 

ORO  CROSS  INFANTIL  ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  H 

PLATA  CROSS  INFANTIL  HUGO DOMINGUEZ LINDO  SAT  H 

BRONCE  CROSS  INFANTIL  SEMAHEGN ALONSO REY  ESTRADA  H 
 

CLASIFICACIONES CLUBES HOMES 

ORO  CLUBES  BENXAMIN  CA MILLARAIO  MILLARAIO  H 

PLATA     BENXAMIN  FONTES DO SAR  FONTES  H 

BRONCE     BENXAMIN  SAN PAIO A ESTRADA  SAN PAIO  H 

ORO  CLUBES  ALEVIN  ATLETICA LUCENSE  EAL  H 

PLATA    ALEVIN  VILA DE CANGAS  AVC  H 

BRONCE    ALEVIN  FONTES DO SAR  FONTES  H 

ORO  CLUBES  INFANTIL  CLUB ATLETISMO ESTRADA  ESTRADA  H 

PLATA      OURENSE ATLETISMO  OURENSE  H 

BRONCE      VILA DE CANGAS  AVC  H 
 

CADRO   VENCEDORES PROBAS 
 

ORO  CROSS  BENXAMIN  HENAR MENDEZ PIÑEIRO  LOURENSE  M 

PLATA  CROSS  BENXAMIN  LUA ARUFE CALO  NOIA  M 

BRONCE  CROSS  BENXAMIN  CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL   

ORO  CROSS  ALEVIN  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M 

PLATA  CROSS  ALEVIN  IRIA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 

BRONCE  CROSS  ALEVIN  PAULA VAZQUEZ HERMIDA  MARINEDA  M 

ORO  CROSS  INFANTIL  LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA  M 

PLATA  CROSS  INFANTIL  MAR DIAZ BARREIRO  OURENSE  M 

BRONCE  CROSS  INFANTIL  CARMEN AGUIÑO GUIO  RIA AROUSA  M 
 

CLASIFICACIONES CLUBES MULLERES 

ORO  CLUBES  BENXAMIN  ATLETICA LUCENSE  EAL  M 

PLATA    BENXAMIN  ATLETISMO NOIA  NOIA  M 

BRONCE    BENXAMIN  VILA DE CANGAS  AVC  M 

ORO  CLUBES  ALEVIN  ATLETISMO VLA DE CANGAS  AVC  M 

PLATA    ALEVIN  VILA DE CANGAS  AVC  M 

BRONCE    ALEVIN  ATLETICA LUCENSE  EAL  M 

ORO  CLUBES  INFANTIL  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M 

PLATA    INFANTIL  LOURENZA  LOURENZA  M 

BRONCE    INFANTIL  ATLETISMO A ESTRADA  ESTRADA  M 
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COMPETICIONES TRAIL 
 

 
 

CADRO   VENCEDORES RUTA LARGA 

 

I Xornada Galaica 2017 

Ames  , 26  Febreiro  2017 

 

1  2.19.41  JUAN J. BARRAL  VARELA  GRAMOLA  H 

2	 2.19.41  JOSE A. DIAZ BAUTISTA  SADA  H 

3	 2.21.46  DANIEL DIAZ PARDO  RUTAS BIKE  H 

 

1  3.13.43  MARIA JOSE GROBAS  GARABOA  BOIMORTO  M 

2	 3.16.59  EVA DE LA FUENTE IGLESIAS  VAGALUME  M 

3	 3.19.22  MANUELA TORRES GONZALEZ  XESTERIAS  M 

 

II Xornada Galaica 2017 

Muros  , 19  Marzo  2017 

 

1  4.06.20  JOSE A. DIAZ BAUTISTA  SADA  H 

2  4.16.17  PABLO CONDE ESTEVEZ  XISTRA  H 

3  4.18.25  JUAN JESES BARRAL VARELA  GRAMOLA  H 

 

1  5.17.10  SONIA BOTANA GONZALEZ  NOSPORTLIMIT   M 

2	 5.42.55  BELEN RODRIGUEZ VIDAL  KOSPORE  M 

3	 5.45.23  TINA FORMOSO NOCEDA  INDEP.  M 

 

III Xornada Galaica 2017 

A Pobra   , 7  Mayo  2017 
 

1  2.25.18  VICTOR COUSILLAS DIEGUEZ  JARNACHAS  H 

2  2.31.14  ALBERTO CAROU CARRIL  VAGALUME  H 

3  2.32.23  JOSE C. BUJAN OTERO  NOITEBRA  H 

 

1  3.15.17  AGNIESZKA MACIEJEWSKA  INDEP.  M 

2  3.26.03  EVA DE LA FUENTE IGLESISAS  VAGALUME  M 

3  3.40.50  CRISTINA RIVAS RIO  VERTICE  M 
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IV Xornada Galaica 2017 

A Baña   , 11 Xuño  2017 

 

1  1.59.46  LUIS CALVO CASTRO  RIB.SACRA  H 

2	 2.09.33  JUAN J. BARRAL VARELA  GRAMOLA  H 

3	 2.10.24  SALVADOR GUERRERO GALVAN  TRIBU  H 

 

1  2.32.10  REBECA MARIAÑO TORRADO  MALIF  M 

2  3.10.32  EVA DE LA FUENTE IGLESISAS  VAGALUME  M 

3  3.01.32  MARIA MONTOURO SALVADO  ARCA NOE  M 

 

V Xornada Galaica 2017 

Boboras   , 29  Xullo  2017 

 

1  1.18.17  OSCAR PIÑEIRO PEREZ  KENNEL  H 

2	 1.18.42  ALBERTO CAROU CARRIL  VAGALUME  H 

3	 1.23.23  DANEIL PAZ PARDO  RUTAS BIKE  H 

 

 

1  1.43.34  MONICA TOURIÑO FERREIROS  KENNEL  M 

2	 1.47.40  PAULA ESTEIRO RAMOS  DAFIT  M 

3	 1.50.42  EVA DE LA FUENTE IGLESISAS  VAGALUME  M 

 

VI Xornada Galaica 2017 

Pantón   , 24  Setembro  2017 

 

1  1.52.21  ALBERTO CAROU CARRIL  VAGALUME  H 

2  2.00.28  MARCOS PASCUAL FIDALGO  INDEP  H 

3  2.00.29  JUAN J. BARRAL VARELA  GRAMOLA  H 

 

 

1  2.50.08  OLALLA CONDE SEOANE  INDEP.  M 

2	 2.53.43  EVA DE LA FUENTE IGLESISAS  VAGALUME  M 

3	 2.59.28  MARIA MONTOURO SALVADO  INDEP.  M 
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COMPETICIONES PISTA CUBERTA 
 

 

 

II Trofeo Nadal Verxel indoor 

Lugo , 17  Decembro 2016 

 

 

60  6.92  ABSOLUTO  DARIO COSTAS RODAL  SGP  H 

60  VALLAS  9.44  CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H 

60  VALLAS  8.92  XUVENIL  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  H 

60 VALLAS  8.79  JUNIOR  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS  H 

60 VALLAS  8.58  ABSOLUTO  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

ALTURA  1,78  ABSOLUTO  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

LONXITUD  6,74  ABSOLUTO  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP  H 

4X50  27.12  ABSOLUTO  ATLETISMO NARON  NARON  H 

4X50 V.  32.37  ABSOLUTO  LUCUS CAIXA RURAL  LUCUS  H 

 

60  7.89  ABSOLUTA  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONT.SAR  M 

60 VALLAS  9.21  XUVENIL  UXIA PEREIRA ALONSO  EAL  M 

60 VALLAS  9.69  CADETE  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M 

60 VALLAS  9.36  ABSOLUTA  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M 

ALTURA  1,61  ABSOLUTA  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M 

LONXITUD  5,40  ABSOLUTA  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M 

4X50  28.61  ABSOLUTO  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  LUCUS  M 

4X50 V.  33.86  ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA  RZC  M 
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Trofeo Nadal Pista Cuberta 

Ourense , 4  Xanero 2017 

 

 

 
 

50  8.77  BENXAMIN  RUBEN N. GARRIDO CASTRO  OURENSE  H 

60  9.22  ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H 

60  8.28  INFANTIL  ENMANUEL OBASEKI IMAFIDON  BCS  H 

60  8.00  CADETE  ANTON MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

60 VALLAS  10.08  INFANTIL  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

60 VALLAS  11.14  CADETE  JUAN C. PEREZ GARCIA  SGP  H 

LONXITUD  2,97  BENXAMIN  MAURO GOMEZ GONZALEZ  OURENSE  H 

LONXITUD  3,97  ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H 

LONXITUD  4,98  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

PESO  6,64  BENXAMIN  MAURO GOMEZ GONZALEZ  OURENSE  H 

PESO  7,21  ALEVIN  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS  H 

PESO  7,79  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

TRIATHLON  422   BENXAMIN  RUBEN N. GARRIDO CASTRO  OURENSE  H 

TRIATHLON  484  ALEVIN  DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ  CFL  H 

PENTATHLON  1631  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

 

 

50  8.59  BENXAMIN  ROCIO SUAREZ LAFUENTE  MILLARAIO  M 

60  9.21  ALEVIN  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  FONTES SAR  M 

60  9.21  ALEVIN  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M 

60  9.21  ALEVIN  KIARA SALGADO RODRIGUEZ  OURENSE  M 

60  8.86  INFANTIL  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

60  8.50  CADETE  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M 

60 VALLAS  10.88   INFANTIL  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

60 VALLAS  10.04  CADETE  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M 

LONXITUD  3,12  BENXAMIN  ROCIO SUAREZ LAFUENTE  MILLARAIO  M 

LONXITUD  3,76  ALEVIN  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M 

LONXITUD  4,41  INFANTIL  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

PESO  6,31  BENXAMIN  NATALIA URREA VILLALBA  ADAS  M 

PESO  6,94  ALEVIN  LISA VOSVERG CASTRO  AVA  M 

PESO  7,36  INFANTIL  AINARA ALEJANDRE TATO  ADAS  M 

TRIATHLON  761   BENXAMIN  ROCIO SUAREZ LAFUENTE  MILLARAIO  M 

TRIATHLON  919  ALEVIN  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M 

TETRATHLON  1773  INFANTIL  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 
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COMPETICIONES AIRE LIBRE 
 

I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de Pontevedra
Pontevedra 12 Novembro 2016 

 

 

 

CADRO   VENCEDORES PROBAS 

 

1000 MARCHA  6.17.04  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 
2000 MARCHA  11.32.41  ALEVIN  CRISTIAN SIERPES PEREIRA  SAT  H 
3000 MARCHA  16.22.39  INFANTIL  DENIS FERNANDEZ BLANCO  AVC  H 
3000 MARCHA  15.37.20  CADETE  MARCOS BURGO LAZARE  FRIOL  H 
5000 MARCHA  21.45.04  ABSOLUTO  DANIEL  CHAMOSA DACASA  FENT  H 
5000 MARCHA  21.45.04  ABSOLUTO  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT  H 

 

 

1000 MARCHA  6.32.51  BENXAMIN  SARA RAMOS VILLAVERDE  CUNTIS  M 
2000 MARCHA  11.33.61  ALEVIN  LARA IGLESIAS SUAREZ  AVC  M 
3000 MARCHA  15.14.74  INFANTIL  ANTELA RODRIGUEZ MARTIN  BEADE  M 
3000 MARCHA  15.38.67  CADETE  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  M 
5000 MARCHA  25.12.82  ABSOLUTO  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M 
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 XV Trofeo Cidade Narón 

Narón, 26 Novembro 2016 
 

 

 

 

CADRO   VENCEDORES PROBAS 

 

50   8.69  BENXAMIN  ANDRE ORDIALES SENDON  NARON  H 

60  9.68  ALEVIN  UNAI LOUREIRO ARROJO  RZC  H 

60  8.67  INFANTIL  OSCAR GARCIA LOPEZ  RIA  H 

60  7.24  ABSOLUTO  ELVIS RONDON VARGAS  NARON  H 

200  23.43  ABSOLUTO  JAVIER MAÑANA CORTES  MARINEDA  H 

300  39.19  CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H 

500  1.48.62  BENXAMIN  GABRIEL DIAZ CORRAL  NARON  H 

500  1.34.89  ALEVIN  COSME VIANA VALIÑA  EAL  H 

800  2.03.21  ABSOLUTO  LOIS MARIÑO HERMIDA  SGP  H 

1000  2.49.21  ABSOLUTO  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H 

 

 

50   8.94  BENXAMIN  LOLA GONZALEZ BURGO  EAL  M 

60  9.53  ALEVIN  NATALIA VIGO RIVAS  RIA  M 

60  8.65  INFANTIL  LAURA CHAN PRADO  RZC  M 

60  7.82  ABSOLUTO  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONT.SAR  M 

200  26.35  ABSOLUTO  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M 

300  42.49  CADETE  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTE SAR  M 

500  1.48.07  BENXAMIN  NOA SOUTO DURAN  NARON  M 

500  1.41.15  ALEVIN  PAULA NIETO RUIZ  RIA  M 

1000  3.07.00  ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M 

LONXITUD  4,71  ABSOLUTO  NOA RAMIREZ CARBALLO  KIROL  M 

PESO  7,39  CADETE  SARAY FARIÑAS FERNANDEZ  SILVA  M 

PESO  7,09  INFANTIL  LAURA RICO BOUZA  RIA  M 

PESO  11,88  XUVENIL  LAURA MENDEZ BOUZA  RIA  M 

PESO  8,60  ABSOLUTO  MARIA RODRIGUEZ VEIGA  NARON  M 
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I Xornada V Circuito Coruña Corre en pista   

Bastiagueiro , 23 Decembro 2016 
 

CADRO   VENCEDORES PROBAS 

 

60  7.21  ABSOLUTO  AQUILINO LOUSA FARIÑA  CCC  H 

200  22.44  ABSOLUTO  SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  CCC  H 

500  1.46.33  BENXAMIN  MARTIN BAZAN COBELO  MARINEDA  H 

500  1.27.60  ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H 

500  1.22.21  INFANTIL  IGNACIO DIAZ CANEJA PEREZ C.  CMC  H 

600  1.27.31  CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H 

800  1.58.73  ABSOLUTO  ELIAN N. LOPEZ IGLESIAS  CCC  H 

3000  8.58.41  ABSOLUTO  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO  H 

TRIPLO  12,49  ABSOLUTO  DIEGO MIGUEZ FERNANDEZ  SADA  H 

PESO  10,88  INFANTIL  NICOLAS ORTEGA MOINELO  CCC  H 

PESO  11,52  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

PESO  10,88  XUVENIL  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA  H 

PESO  7,28  JUNIOR  CHRISTIAN C.RENGIFO FRISNEDA  EAL  H 

PESO  8,92  ABSOLUTO  J.MANUEL NUÑEZ SANCHEZº  SILVA  H 

 

60  8.01  ABSOLUTO  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M 

200  26.22  ABSOLUTO  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  M 

500  1.47.36  BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA  M 

500  1.38.71  ALEVIN  IRIA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 

500  1.30.98  INFANTIL  AROA PERMUY BOUZA  RIA  M 

600  1.43.31  CADETE  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M 

800  2.14.54  ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M 

TRIPLO  10,91  ABSOLUTO  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M 

PESO  9,20  CADETE  UMA CIBEIRA GALLARDO  OURENSE  M 

PESO  10,84  XUVENIL  LAURA MENDEZ BOUZA  RIA  M 

PESO  9,43  ABSOLUTO  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M 
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II Xornada V Circuito Coruña Corre en pista   

Bastiagueiro , 13 Xaneiro  2017 
 

 

200  22.76  ABSOLUTO  DENIS GALAN CAMBON  CFB  H 

300  40.07  CADETE  YAGO LOPEZ SOUSA  AVA  H 

400  50.71  ABSOLUTO  ALBERTO DAVILA RIVAS  RCC  H 

800  1.58.31  ABSOLUTO  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

1000  2.47.49  CADETE  IAGO JOPIA ASTRAY  CCC  H 

1500  4.12.42  ABSOLUTO  JORGE SIEIRA HERMIDA  CCC  H 

 

 

 

200  26.02  ABSOLUTO  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M 

300  44.77  CADETE  LARA LOPEZ FERNANDEZ  SILVA  M 

400  57.37  ABSOLUTO  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M 

800  2.28.00  ABSOLUTO  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M 

1000  3.04.60  CADETE  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M 

1500  5.09.03  ABSOLUTO  INES BEREIJO ALBO  RIA  M 

 

 

 

 

III Xornada V Circuito Coruña Corre en pista   

Bastiagueiro , 9 Xuño   2017 
 

 

100  10.81  ABSOLUTO  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZC  H 

400  50.21  ABSOLUTO  ELIAN N. LOPEZ IGLESIAS  CCC  H 

1000  3.50.22  BENXAMIN  MARCOS GALAN MENDEZ  SADA  H 

1000  3.30.42  ALEVIN  SAMUEL FRAGA RIOS  SADA  H 

1000  2.45.98  CADETE  IAGO JOPIA ASTRAY  CCC  H 

1500  4.06.74  ABSOLUTO  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA  CCC  H 

100 V.  15.24  CADETE  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL  H 

100 V.  16.74  VETERANOS  JOSE M GONTA AYUDE  SILVA  H 

110 V.  15.37  XUVENIL  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  H 

110 V.  15.44  ABSOLUTO  CARLOS MORO MARTINEZ  RZC  H 

220 V.  44.65  INFANTIL  SIMON LAGO HERMIDA  MARINEDA  H 

LONXITUD  3,32  BENXAMIN  MARCOS GALAN MENDEZ  SADA  H 

LONXITUD  3,32  ALEVIN  PELAYO BLANCO GARCIA  SADA  H 

TRIPLO  7,53  BENXAMIN  ALVARO GARCIA FUENTES  MARINEDA  H 

TRIPLO  12,44  CADETE  YAGO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H 

PESO  13,50  CADETE  SAMUEL DIAZ DE ALONSO  RZC  H 

PESO  8,63  ABSOLUTO  FRANCISCO J RODRIGUEZ LOPEZ  SADA  H 

4X100  44.14  ABSOLUTO  MARINEDA ATLETICO  MARINESA  H 
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III Xornada V Circuito Coruña Corre en pista   
 

 

100  12.41  ABSOLUTO  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES SAR  M 

400  1.06.57  ABSOLUTO  AMARA FONTAO SAAVEDRA  SADA  M 

600  1.39.64  CADETE  AINARA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 

1000  3.57.46  BENXAMIN  VALERIA ZAPATA ESMORIS  SADA  M 

1000  3.49.66  ALEVIN  CARLOTA FONTENLA PEREZ  MARINEDA  M 

1500  5.04.04  ABSOLUTO  SOFIA FERNANDEZ CASTRO  RIA  M 

100 V.  17.20  CADETE  LUCIA COUSELO PARDO  RZC  M 

100 V.  16.57  XUVENIL  MARIA GOMEZ IGLESIAS  RZC  M 

100 V.  16.18  ABSOLUTO  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RUNNING  M 

220 V.  39.01  INFANTIL  LUCIA NISTAL PALACIOS  MARINEDA  M 

LONXITUD  2,75  BENXAMIN  ALBA CASTRO CASETE  RZC  M 

LONXITUD  3,30  ALEVIN  BLANCA GARCIA LADO  SADA  M 

TRIPLO  8,75  INFANTIL  AYNALEM PARCERO PRIETO  MARINEDA  M 

TRIPLO  10,51  CADETE  ZELTIA FERNANDEZ DE LA PRADILLA  SADA  M 

PESO  7,49  CADETE  SILVIA DEVESA FERNANDEZ  RZC  M 

PESO  11,38  ABSOLUTO  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M 

4X100  50.29  ABSOLUTO  CORUÑA COMARC  CCC  M 

 

 

 

IV Xornada V Circuito Coruña Corre en pista    

Bastiagueiro , 21 Xuño   2017 
 

 

200  21.86  ABSOLUTO  MAURO TRIANA LOPEZ  CASTELLON  H 

400  49.81  ABSOLUTO  ENRIQUE PREGO TABUYO  RZC  H 

800  2.00.44  ABSOLUTO  DAVID DE LA FUENTE GOMEZ  SALAMANCA  H (*) 

110 V.  15.47  ABSOLUTO  CARLOS MORO MARTINEZ  RZC  H 

ALTURA  1,35  INFANTIL  IGNACIO DIAZ CANEJA PEREZ C.  CMC  H 

ALTURA  1,75  CADETE  PABLO ARROJO BANDE  RZC  H 

LONXITUD  6,25  ABSOLUTO  MARTIN FERNANDEZ HERMIDA  CA SANTIAGO  H 

PESO  13,94  CADETE  SAMUEL DIAZ DE ALONSO  RZC  H 

 

 Atleta sin licencia galega 

 

200  25.58  ABSOLUTO  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M 

800  2.22.76  ABSOLUTO  INES BEREIJO ALBO  RIA  M 

1000  3.05.85  CADETE  AINARA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 

ALTURA  1,48  CADETE  LUCIA COUSELO PARDO  RZC  M 

ALTURA  1,32  INFANTIL  LUCIA GONZALEZ CASTRO  RZC  M 

LONXITUD  5,20  ABSOLUTO  AIOA DON SANCHEZ  RZC  M 

TRIPLO  10,46  CADETE  UXIA FERNANDEZ VAZQUEZ  LUCUS  M 

PESO  7,64  CADETE  SILVIA DEVESA FERNANDEZ  RZC  M 

4X100  54.34  CADETE  ATLETISMO SADA  SADA  M 

4X100  49.63  JUNIOR  RIAZOR CORUÑA  RZC  M 

4X100  50.22  ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA  RZC  M 
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V Xornada V Circuito Coruña Corre en pista    

Bastiagueiro , 8 Xullo   2017 
 

 

100  11.85  ABSOLUTO  JORDAN A. VENTE ANGULO  MARINEDA  H 

300  41.84  CADETE  PABLO ARROJO BANDE  RZC  H 

1500  4.25.06  ABSOLUTO  JUAN A. BOGO DIAZ  SORIA  H (*) 

100 V.  15.48  ABSOLUTO  DIEGO CANOSA OANES  RZC  H 

110 V.  15.91  ABSOLUTO  JOSE I. TOMAS LOZANO  RZC  H 

LONXITUD  6,65  ABSOLUTO  DAVID VAZQUEZ BLANCO  ADAS  H 

XAVALINA  27,67  ALEVIN  ALEJANDRO BARBEITO LOJO  MARINEDA  H 

 

 Atleta sin licencia galega 

 

100  12.95  ABSOLUTO  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  SGP  M 

300  46.68  CADETE  CARLA FERNANDEZ ARCA  SADA  M 

400  1.06.57  ABSOLUTO  CLARA ARMAIZ ALVAREZ  SADA  M 

100 V.  17.91  XUVENIL  SOL GARCIA CAL  RZC  M 

LONXITUD  5,03  CADETE  LUCIA COUSELO PARDO  RZC  M 

 

 

 

VI Xornada V Circuito Coruña Corre en pista    

Bastiagueiro , 11 Xullo   2017 
 

 

200  22.61  ABSOLUTO  JAVIER GARCIA SANCHEZ  NARON  H 

800  2.02.28  ABSOLUTO  ALDO REY GOMEZ  RIA  H 

ALTURA  1,66  ABSOLUTO  PABLO ARROJO BANDE  RZC  H 

DISCO  41,42  INFANTIL  NICOLAS ORTEGA MOINELO  CCC  H 

DISCO  23,20  ABSOLUTO  JULIO SANTIAGO FREIJANES  RZC  H 

 

 

 

200  28.56  ABSOLUTO  MARIA CARREGAL SOMME  MARINEDA  M 

100 V.  17.55  XUVENIL  SOL GARCIA CAL  RZC  M 

100 V.  14.94  ABSOLUTO  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M 

ALTURA  1,36  ABSOLUTO  DESIREE ALVAREZ DIAZ  MARINEDA  M 
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I Xornada II Circuito Concello de Vigo – Series Municipais 

Vigo , 15  Xaneiro 2017 
 

 

200  22.63  ABSOLUTO  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC  H 

600  1.33.67  CADETE  DANIEL LOSADA FREIRIA  USC  H 

800  1.56.94  ABSOLUTO  MIGUEL OTERO RET  SAN PAIO  H 

3000  8.49.1  ABSOLUTO  IVAN DOCAMPO GONZALEZ  SGP  H 

60 VALLAS  11.49  VET  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA  H 

60 VALLAS  10.15  XUVENIL  PABLO FERNANDEZ NAVARRO  AVA  H 

60 VALLAS  12.12  CADETE  ROI SURRIBAS PORTO  SGP  H 

PERTEGA  4,20  ABSOLUTO  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC  H 

TRIPLO  13,66  ABSOLUTO  PABLO BRIEVA ALONSO  SGP  H 

PESO  10,12  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

MARTELO  38,66  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

 

 

200  26.03  ABSOLUTO  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  M 

600  1.42.26  CADETE  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M 

800  2.15.21  ABSOLUTO  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M 

3000  10.40.33  ABSOLUTO  SOFIA FREAZA OTERO  CSCV  M 

60 VALLAS 0,76  9.38  XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

60 VALLAS  10.41  CADETE  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M 

60 VALLAS 0,84  9.37  XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

PERTEGA   3,20  ABSOLUTO  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M 

LONXITUD  5,53  ABSOLUTO  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M 

PESO  11,90  XUVENIL  MAR PEREZ VAZQUEZ  AFC  M 

PESO  10,70  CADETE  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M 

PESO  11,85  ABSOLUTO  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M 

MARTELO  46,23  CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

MARTELO  20,88  ABSOLUTO  ANA MAGDALENA PEREZ‐LAFUENTE  SGP  M 
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II  Xornada II Circuito Concello de Vigo – Series Municipais 

Vigo ,22  Xaneiro 2017 
 

 

60  7.28  ABSOLUTO  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC  H 

300  39.45  CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

400  49.74  ABSOLUTO  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC  H 

1000  2.49.39  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

1500  4.01.94  ABSOLUTO  ADRIAN LAGO TIZON  SGP  H 

ALTURA  1,78  ABSOLUTO  MARCO MARTINE RODRIGUEZ  SGP  H 

PERTEGA  3,60  ABSOLUTO  PABLO TOJAL CASTRO  SGP  H 

LONXITUD  6,69  ABSOLUTO  ALBERTO ELENA  CORBAL  RCC  H 

PESO (5)  12,45  XUVENIL  NICOLAS GARCIA AREA  RCC  H 

PESO (6)  10,69  JUNIOR  BRANDAN CANDAL BLANCO   CA SANTIAGO  H 

PESO (7,26)  15,31  ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

DISCO (800)  21,61  INFANTIL  IAGO FERNANDEZ CACHAFEIRO  AVA  H 

DISCO (1)  32,59  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

 

 

60  7.94  ABSOLUTO  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  RCC  M 

300  45.89  CADETE  EFI PRIETO CAMPOS  ESTRADA  M 

400  47.90  ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASEDA  RIA  M 

1000  3.06.42  CADETE  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

1500  4.34.71  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

ALTURA  1,49  ABSOLUTO  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  RCC  M 

PERTEGA  2,60  ABSOLUTO  LOLA BOUZA VILLAR  BEADE  M 

TRIPLO  10,52  ABSOLUTO  ENMA LORENZO CASAS  CA SANTIAGO  M 

DISCO (800)  23,83  CADETE  MARIA GUISANDE NIETO  BEADE  M 

DISCO (1)  34,98  ABSOLUTO  Mª JOSE SANROMAN FRANCISCO  AFC  M 
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III  Xornada II Circuito Concello de Vigo – Series Municipais 

Vigo ,9  Abril  2017 
 

200  22.11  ABSOLUTO  SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  CCC  H 

600  1.31.15  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

800  1.59.92  ABSOLUTO  YERAY GOMEZ VILLAR  LUCUS  H 

3000  8.48.99  ABSOLUTO  VICENTE SUAREZ AMENEIRO  CSCV  H 

100 VALLAS  18.42  CADETE  ADRIAN PASTORIZA GARCIA  AVC  H 

100 VALLAS  16.69  XUVENIL  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  H 

ALTURA  1,75  ABSOLUTO  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  H 

PERTEGA  3,80  ABSOLUTO  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  H 

TRIPLO  13,69  ABSOLUTO  PABLO BRIEVA ALONSO  SGP  H 

DISCO  39.61  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

DISCO  45,23  ABSOLUTO  MARTIN BREA OZORES  CA SANTIAGO  H 

MARTELO  36,84  CADETE  ERIC MENDEZ SEIJO  RCC  H 

XAVALINA  32,83  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

XAVALINA  51,20  XUVENIL  MANEL IGLESIAS VIDAL  AVC  H 

XAVALINA  39,96  ABSOLUTO  AARON ALEJANDRE TATO  ADAS  H 

 

 

200  25.87  ABSOLUTO  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M 

600  1.42.42  CADETE  AINHOA RODRIGUEZ GONZALEZ  BEADE  M 

800  2.20.01  ABSOLUTO  EVA CID GUEDE  CSCV  M 

3000  10.33.25  ABSOLUTO  ALICE M. GENEVIEVE FINOT  AFC  M 

100 VALLAS  15.63  XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

100 VALLAS  16.46  ABSOLUTA  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  M 

ALTURA  1,30  ABSOLUTO  ANGELA POUSADA GONZALEZ  SGP  M 

PERTEGA  2,70  ABSOUTO  MARIA BURES SOBRADO  SGP  M 

LONXITUD  5,35  ABSOLUTO  TANIA VALVERDE GONZALEZ  RIA  M 

PESO  11,90  XUVENIL  MARA PEREZ VAZQUEZ  AFC  M 

PESO  10,45  ABSOLUTO  ELENA ESTEVEZ CABRAL  AFC  M 

MARTELO  44,73  XUVENIL  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M 

MARTELO  38,93  ABSOLUTO  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M 
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IV  Xornada II Circuito Concello de Vigo – Series Municipais 

Vigo, 7 Maio  2017 
 

100  11.06  ABSOLUTO  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H 

300  39.78  CADETE  IGNACIO TROTA MORAIS  CSCV  H 

400  51.98  ABSOLUTO  ALEXIS MIGUENS PEREZ  STA. UXIA  H 

1000  2.49.36  CADETE  ADRIAN CES LOPEZ  MAZI  H 

1500  3.58.53  ABSOLUTO  ADRIAN LAGO TIZON  SGP  H 

300 VALLAS  45.65  CADETE  YAGO LOPEZ SOUSA  AVA  H 

400 VALLAS  57.87  XUVENIL  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  H 

400 VALLAS  1.01.84  ABSOLUTO  JOSE VILLAR CORRALES  VMÑ  H 

PERTEGA  3,91  ABSOLUTO  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  H 

LONXITUD  6,65  ABSOLUTO  ALBERTO ELENA CORBAL  RCC  H 

PESO (5)  12,36  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

PESO (7,26)  11,86  ABSOLUTO  FAISAL DAUDA  NARON  H 

DISCO (1)  36,87  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

MARTELO (5)  47,69  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

MARTELO (7,26)  60,27  ABSOLUTO  IGNACIO FERNANDEZ ALVALEZ  RCC  H 

 

 

100  13.24  ABSOLUTO  MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  ADAS  M 

300  43.67  CADETE  LARA LOPEZ FERNANDEZ  SILVA  M 

400  59.80  ABSOLUTO  JESSICA RIAL VAZQUEZ  ADB  M 

1000  3.05.63  CADETE  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

1500  4.56.50  ABSOLUTO  ARIADNA GONZALEZ VERDE  SAT  M 

300 VALLAS  51.93  CADETE  NEREA FERNANDEZ GARCIA  BEADE  M 

400 VALLAS  1.06.83  ABSOLUTO  LAURA ROSENDE SAEZ  AFC  M 

PERTEGA  2,90  ABSOLUTO  MARTA GONZALEZ FORMOSO  SGP  M 

TRIPLO  11,60  ABSOLUTO  TANIA VALVERDE GONZALEZ  RIA  M 

DISCO (800)  31,13  CADETE  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  M 

DISCO (1)  23,37  XUVENIL  ANDREA SANLES SUAREZ  ADB  M 

XAVALINA (500)  33,11  CADETE  MARIA PENA FERREIRO  SILVA  M 

XAVALINA (600)  30,43  ABSOLUTO  KAROLINA PUCHMERTLOVA  AFC  M 

          M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  MEMORIALES,TROFEOS,CIRCUITOS 
   
 

            231   
Memoria Deportiva 2016‐17 

 

 

V  Xornada II Circuito Concello de Vigo – Series Municipais 

Vigo ,14 Maio 2017 
 

 

200  22.47  ABSOLUTO  SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  CCC  H 

600  1.31.97  CADETE  NICOLAS FUENTES PADIN  SGP  H 

800  1.58.43  ABSOLUTO  IVO MASEDA DORADO  LUGO RC RAMOS  H 

3000  9.04.88  ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H 

100 VALLAS  15.38  CADETE  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL  H 

110 VALLAS  15.77  XUVENIL  GUZMAN CARRIL GONZALEZ  EAL  H 

ALTURA  1,78  ABSOLUTO  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

PERTEGA  4,00  ABSOLUTO  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  H 

TRIPLO  13,48  ABSOLUTO  PABLO BRIEVA ALONSO  SGP  H 

PESO  12,16  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

DISCO  38,30  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

DISCO  47,33  ABSOLUTO  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGP  H 

MARTELO  40,71  CADETE  DAVI GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

XAVALINA  35,91  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

XAVALINA  47,82  XUVENIL  MANEL IGLESIAS VDAL  AVC  H 

XAVALINA  42,01  ABSOLUTO  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H 

 

 

200  26.65  ABSOLUTO  ALBA ROUCO PRIETO  MARINEDA  M 

600  1.40.25  CADETE  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M 

800  2.25.64  ABSOLUTO  EVA CID GUEDE  CSC  M 

3000  12.22.85  ABSOLUTO  SAINZA RODRIGUEZ MARTIN  BEADE  M 

100 VALLAS  14.84  XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

100 VALLAS  17.06  ABSOLUTO  CLAUDIA BAZAN COVELO  MARINEDA  M 

ALTURA  1,55  ABSOLUTO  INES MARTINEZ GARCIA  SGP  M 

PERTEGA  2,80  ABSOLUTO  LAURA MENDEZ BOUZA  RIA  M 

LONGITUD  5,02  ABSOLUTO  MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  ADAS  M 

PESO  10,84  CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

PESO  11,35  ABSOLUTO  KAROLINA PUCHMERTLOVA  AFC  M 

MARTELO  54,02  CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

MARTELO  36,66  ABOLUTO  NOELIA FERNANDEZ HERMELO  AFC  M 
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VI   Xornada II Circuito Concello de Vigo – Series Municipais 

Vigo 10 Xuño ,  2017 
 

 

100  10.99  ABSOLUTO  SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  CCC  H 

300  38.42  CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

400  53.12  ABSOLUTO  DENIS MARIÑO HERMIDA  RCC  H 

1000  2.44.97  CADETE  ADRIAN CES LOPEZ  MAZI  H 

1500  3.57.54  ABSOLUTO  ADRIAN LAGO TIZON  SGP  H 

300 VALLAS  47.59  CADETE  NICOLAS ARIAS GONZALEZ  RCC  H 

400 VALLAS  57.25  XUVENIL  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  H 

400 VALLAS  1.11.05  ABSOLUTO  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO  H 

PERTEGA  4,00  ABSOLUTO  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  H 

LONXITUD  7,05  ABSOLUTO  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ   FCB  H 

PESO (4)  12,38  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

PESO (5)  12,92  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

PESO (6)  10,42  JUNIOR  ROBERTO ALONSO GOMEZ  AVA  H 

DISCO (1)  36,68  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

MARTELO (5)  49,85  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

MARTELO (7,26)  61,23  ABSOLUTO  ISAAC VICENTE LANDIN  MARATHON  H 

 

 

100  12.81  ABSOLUTO  ELVIRA OKUTU XOULETIO  AFC  M 

300  43.46  CADETE  LARA LOPEZ FERNANDEZ  SILVA  M 

400  1.03.45  ABSOLUTO  MARIA PEREZ BOENTE  CSCV  M 

1000  3.05.10  CADETE  AINARA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 

1500  4.23.75  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

400 VALLAS  1.05.67  ABSOLUTO  ANA Mª PAJARRON PUGA  RZC  M 

PERTEGA  2,80  ABSOLUTO  LOLA BOUZA VILLAR  BEADE  M 

TRIPLO  10,75  ABSOLUTO  EMMA LORENZO CASAS  CA SANTIAGO  M 

DISCO (800)  29,91  CADETE  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  M 

DISCO (1)  34,77  ABSOLUTO  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M 

XAVALINA (500)  34,80  CADETE  LEILA BARRAL GUDE  ADB  M 

XAVALINA (600)  25,76  ABSOLUTO  LARA COSTA NUÑEZ  MAZI  M 
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VII   Xornada II Circuito Concello de Vigo – Series Municipais 

Vigo 8  Xullo ,  2017 
 

 

200  23.54  ABSOLUTO  ANXO B. PEREZ COUGIL  AVA  H 

600  1.32.55  CADETE  IGNACIO TROTA MORAIS  CSCV  H 

800  1.59.51  ABSOLUTO  CIRO FERNANDEZ BRIONES  CA SANTIAGO  H 

3000  8.43.92  ABSOLUTO  MARCOS FERNANDEZ SAIZ  HELIOS  H (*) 

100 VALLAS  15.57  CADETE  HUGO SILVARES NORAT  SGP  H 

110 VALLAS  15.93  XUVENIL  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  H 

ALTURA  1,76  ABSOLUTO  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  H 

PERTEGA  4,72  ABSOLUTO  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC  H 

TRIPLO  12,22  ABSOLUTO  FRANCISCO PEREZ CARRERA  RCC  H 

DISCO (1,5)  48,98  XUVENIL  NICOLAS GARCIA AREA  RCC  H 

DISCO (1,75)  32,86  JUNIOR  ROBERTO ALONSO GOMEZ  AVA  H 

DISCO (2)  51,98  ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

MARTELO (4)  45,55  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

XAVALINA (600)  19,64  CADETE  ROI SURRIBAS PORTO  SGP  H 

XAVALINA (700)  52,78  XUVENIL  JONATAN PEREIRA HORRO  CUNTIS  H 

 

 

200  25.56  ABSLUTO  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M 

600  1.39.94  CADETE  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

800  2.17.28  ABSOLUTO  EVA CID GUEDE  CSCV  M 

3000  11.19.44  ABSOLUTO  MARTA PEREZ BOENTE  CSCV  M 

100 VALLAS  14.41  XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

100 VALLAS  14.51  ABSOLUTO  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M 

ALTURA  1,55  ABSOLUTO  INES MARTINEZ GARCIA  SGP  M 

PERTEGA  3,50  ABSOLUTO  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M 

LONXITUD  4,47  ABSOLUTO  MARTA BARRAGANS SANCHEZ  SGP  M 

PESO (4)  9,45  ABSOLUTO  CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVA  M 

MARTELO (3)  50,97  CADETE  IRENE GOMES COSTAS  AVA  M 

MARAFCTELO (4)  37,07  ABSOLUTO  PATRICIA V. DE RIO RAIZ    M 
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I  Xornada II Circuito Atletismo en pista de Pontevedra 

Pontevedra ,11  Febreiro 2017 
 

50  8.62  BENXAMIN  LUCAS TRISTAN ALDAO  SGP  H 

60  9.45  ALEVIN  JORGE PIÑEIRO GONZALEZ  SGP  H 

60  8.56  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SILVA  H 

60  7.03  ABSOLUTO  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUST.  FENT  H 

200  22.36  ABSOLUTO  AQUILINO LOUSA FARIÑA  CCC  H 

400  50.45  ABSOLUTO  JAVIER ABAD BLANCO  CA SANTIAGO  H 

600  1.31.89  CADETE  IAGO JOPIA ASTRAY  CCC  H 

1500  4.00.43  ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H 

 

50  9.14  BENXAMIN  EMMA CABANAS CREGO  SGP  M 

60  10.18  ALEVIN  MARINA PEREZ LOPEZ  SGP  M 

60  8.82  INFANTIL  GLORIA PENA GUTIERREZ  SILVA  M 

60  7.99  ABSOLUTO  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M 

400  59.75  ABSOLUTO  ANA Mª PAJARRON PUGA  RZC  H 

600  1.40.99  CADETE  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M 

1500  4.30.04  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

60 VALLAS  9.18  XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

60 VALLAS  9.85  CADETE  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M 
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II  Xornada II Circuito Atletismo en pista de Pontevedra 

Pontevedra ,25  Marzo  2017 
 

150  16.050  ABSOLUTO  ADRIAN PEREZ SOUTO  TENERIFE  H (*) 

300  39.56  CADETE  PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H 

300  35.72  ABSOLUTO  SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  CCC  H 

1000  2.29.11  ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H 

400 VALLAS  55.23  ABSOLUTO  ALBERTO DAVILA RIVAS  RCC  H 

ALTURA  1,63  ABSOLUTO  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC  H 

LONXITUD  6,85  ABSOLUTO  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  FCB  H 

PESO  9,45  CADETE  ERIK FERNANDEZ FEIJOO  RCC  H 

PESO  9,62  XUVENIL  PABLO FERNANDEZ HERMIDA  CA SANTIAGO  H 

PESO  10,54  JUNIOR  IAGO GARCIA MARTINEZ  MARISTAS  H 

PESO   11,77  VETERANO  XULIO VENTIN RIVAS  ADAS  H 

PESO  11,18  ABSOLUTO  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H 

XAVALINA  49,17  XUVENIL  MANEL IGLESIAS VIDAL  AVC  H 

XAVALINA  54,52  ABSOLUTO  FRANCISCO J. MICHINEL MOINELO  CCC  H 

4X100  47.25  ABSOLUTO  AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVA  H 

 

150  19.03  ABSOLUTO  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M 

300  44.80  CADETE  BLANCA I. RODRIGUEZ FERNANDEZ  MARISTAS  M 

1000  2.55.59  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

400 VALLAS  1.06.73  ABSOLUTO  MONICA ALVAREZ ALONSO  COVADONGA  M (*) 

ALTURA  1,59  ABSOLUTO  INES MARTINEZ GARCIA  SGP  M 

LONXITUD  5,14  ABSOLUTO  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M 

PESO  9,57  CADETE  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  M 

PESO  10,90  XUVENIL  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M 

PESO  10,55  ABSOLUTO  ELENEZ ESTEVEZ CABRAL  AFC  M 

XAVALINA  34,51  CADETE  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC  M 

XAVALINA  27,32  XUVENIL  LARA COSTA NUÑEZ  MAZI  M 

XAVALINA  37,06  ABSOLUTO  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  SGP  M 

4X100  50.50  ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA  RZC  M 

 

 Atleta sin licencia FGA 
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III  Xornada II Circuito Atletismo en pista de Pontevedra 

Pontevedra ,12  Abril   2017 
 

 

100  12.42  ABSOLUTO  YAGO LOPEZ SOUSA  AVA  H  

200  22.37  ABSOLUTO  JAVIER GARCIA  FERNANDEZ  RZC  H 

500  1.33.93  ALEVIN  ENZO LOPEZ MOURE  ADB  H 

800   1.57.20  ABSOLUTO  JOSE Mª DIAZ DIAZ  LUGO RC RAMOS  H 

1000  2.42.16  ABSOLUTO  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO  H 

3000  8.25.85  ABSOLUTO  MARIO GARCIA ROMO  CASTELLON  H (*) 

2000 OBST.  6.19.24  ABSOLUTO  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  H 

TRIPLO  15,26  ABSOLUTO  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  FCB  H 

MARTELO  41,52  CADETE  ERIC MENDEZ SEIJO  RCC  H 

MARTELO  49,48  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

MARTELO  39,08  JUNIOR  CARLOS FERRER MOREIRA  NARON  H 

MARTELO  62,66  ABSOLUTO  CARLOS REVUELTA PARRA  FENT  H 

DISCO   37,54  VET.  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCC  H 

DISCO  49,74  XUVENIL  NIVOLAS GARCIA AREA  RCC  H 

DISCO  51,24  ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

 

 

100  13.55  ABSOLUTO  EFI PRIETO CAMPOS  ESTRADA  M 

200  24.06  ABSOLUTO  NEDIAM N. VARGAS ARTEAGA  AFC  M 

500  1.34.04  ALEVIN  CLARA FERNANDEZ INSUA  ADB  M 

800  2.13.99  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M  

1000  3.05.59  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

3000	 10.21.34  ABSOLUTO  CEIA PEREZ DIAZ  AFC  M 

2000 OBS.  7.45.93  XUVENIL  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M 

TRIPLO  10,55  ABSOLUTO  XELA CALVO ABELLA  CCC  M 

MARTELO  52,13  CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

MARTELO  39,60  ABSOLUTO  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M 

4X400  3.42.27  ABSOLUTO  EQUIPO MIXTO    M 

 

 Atleta sin licencia FGA 
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IV Xornada II Circuito Atletismo en pista de Pontevedra 

Pontevedra ,31  Maio   2017 
 

 

100  11.07  ABSOLUTO  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H  

200  22.12  ABSOLUTO  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZC  H 

300  37.07  CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H 

400  50.03  ABSOLUTO  ENRIQUE PREGO TABUYO  RZC  H 

500  1.31.9  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

500  1.34.3  ALEVIN  OSCAR COSTAS ALVAREZ  CSCV  H 

500  1.24.5  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

800  1.52.72  ABSOLUTO  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

1500  3.45.99  ABSOLUTO  MARIO GARCIA ROMO  CASTELLON  H (*) 

3000 OBS,  9.48.39  ABSOLUTO  JOSE VILLAR CORRALES  VMÑ  H 

PERTEGA  3,85  ABSOLUTO  CARLOS MONTERO CANABAL  NARON  H 

LONXITUD  7,54  ABSOLUTO  JEAN MARIE OKUTU  FCB  H 

XAVALINA (800)  57,40  ABSOLUTO  IAGO PAZOS ASTRAR  NARON  H 

 

 

100  12.69  ABSOLUTO  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

200  26.42  ABSOLUTO  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

300  42.4  CADETE  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M 

400  59.28  ABSOLUTO  LAURA ROSENDE SAEZ  AFC  M  

500  1.43.7  BENXAMIN  YAEL BOO OLIVEIRA  ADB  M 

500  1.32.1  ALEVIN  CLARA FERNANDEZ INSUA  ADB  M 

500  1.20.4  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

800  2.13.75  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

1500  4.18.85  ABSOLUTO  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

PERTEGA  2,95  ABSOLUTO  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M 

LONXITUD  5,74  ABSOLUTO  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M 

XAVALINA (600)  57,20  ABSOLUTO  LIDIA PARADA SANTOS  ADB   

 

 Atleta sin licencia FGA 
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V Xornada II Circuito Atletismo en pista de Pontevedra 

Pontevedra ,7   Xullo   2017 
 

 

100  10.85  ABSOLUTO  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  FENT  H  

200  21.94  ABSOLUTO  DAVID ABALDE COSTAS  SGP  H 

400  52.00  ABSOLUTO  MIGUEL ANSEDE VILAS  CA SANTIAGO  H 

800  1.51.66  ABSOLUTO  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

1000  3.39.68  INFANTIL  BRAIS SUAREZ ESOURO  SGP  H 

1500  4.02.26  ABSOLUTO  MARCOS FERNANDEZ SAIZ  HELIOS  H (*) 

110 VALLAS  14.80  ABSOLUTO  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS  H 

LONXITUD  7,72  ABSOLUTO  JEAN MARIE OKUTU  FCB  H 

PESO  (7,26)  16,07  ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

MARTELO (7,26)  60,22  ABSOLUTO  IGNACIO  FERNANDEZ ALVAREZ  RCC  H 

XAVALINA (800)  68,66  ABSOLUTO  BORJA BARBEITO GOMEZ  CASTELLON  H 

4X100  45.50  ABSOLUTO  AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVA  H 

 

 

100  11.79  ABSOLUTO  NEDIAM N. VARGAS ARTEAGA  AFC  M 

200  26.77  ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M 

400  57.57  ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M 

800  2.20.43  ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M  

1000  3.10.10  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

1500  4.24.44  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

100 VALLAS  14.91  ABSOLUTO  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M 

LONXITUD  5,59  ABSOLUTO  IRIA FORJAN OLIVEIRA  ADB  M 

PESO (4)  11,78  ABSOLUTO  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M 

MARTELO (4)  38,01  ABSOLUTO  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M 

XAVALINA (600)  57,75  ABSOLUTO  LIDIA PARADA SANTOS  ADB  M 

4X100  57.03  ABSOLUTO  ATLETISMO FRIOL  FRIOL  M 

 

 Atleta sin licencia FGA 
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VI Xornada II Circuito Atletismo en pista de Pontevedra 

Pontevedra ,27  Xullo   2017 
 

 

150  16.64  ABSOLUTO  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  FENT  H 

MILLA  4.20.02  ABSOLUTO  RUBEN DIZ DIAZ  SGP  H   

200 VALLAS  24.31  ABSOLUTO  CARLOS MORO MARTINEZ  RZC  H 

MILLA MARCHA  5.59.69  ABSOLUTO  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT  H 

LONXITUD  7,62  ABSOLUTO  JEAN MARIE OKUTU  FCB  H 

TRIPLO  14,91  ABSOLUTO  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  FCB  H 

DISCO (800)  46,31  INFANTIL  NICOLAS ORTEGA MOINELO  CCC  H 

DISCO (2)  46,37  ABOLUTO  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGP  H 

XAVALINA (600)  51,93  VET.  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADAS  H 

XAVALINA (700)  55,53  XUVENIL  JONATAN PEREIRA HORRO  CUNTIS  H 

2X200  46.92  ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA 
Carlos Moro‐ Paula Iglesias 

RZC  H‐M 

 

 

150  19.02  ABSOLUTO  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M 

500  1.02.78  ABSOLUTO  ADRIAN BEN MONTENEGRO  FCB  M 

800  2.07.05  ABSOLUTO  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M  

1500  4.23.07  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

200 VALLAS  30.88  ABSOLUTO  UXIA PEREIRA ALONSO  EAL  M 

MILLA MARCHA  7.08.67  ABSOLUTO  MAR CHILLON CAAMAÑO  VALENCIA  M 

LONXITUD  5,22  ABSOLUTO  ELVIRA OKUTU KOULETIO  AFC  M 

TRIPLO  10,32  ABSOLUTO  UXIA PAZ ALONSO  AFC  M 

XAVALINA (600)  56,83  ABSOLUTO  LIDIA PARADA SANTOS  ADB  M 
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I Xornada Copa Deputacion – Campionato Provincial de Cross 

A Rua ,15  Xaneiro   2017 
 

 

CROSS    ABSOLUTO  HASAM LEKHILI  ADAS  H 

CROSS    M35  IVAN FERNANDEZ RODRIGUEZ  ADAS  H   

CROSS    M40  HASAM LEKHILI  ADAS  H 

CROSS    M45  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ  ADAS  H 

CROSS    M50  DANIEL VALENTIN INUNCIAGA  OURENSE  H 

CROSS    M55  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  VET.OURENSE  H 

CROSS    M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS  H 

CROSS    XUVENIL  ZIAD NAGIHI  LIMIACTIVA  H 

CROSS    CADETE  ERO ALVAREZ DACOSTA  ADAS  H 

CROSS    ALEVIN  JUAN FERNANDEZ MON  ADAS  H 

CROSS    BENXAMIN  MAURO GARCIA ALEXPURU  ADAS  H 

 

 

CROSS    ABSOLUTO  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

CROSS    W35  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M  

CROSS    W40  MARINA LOSADA MIRANDA  OURENRUNNING  M 

CROSS    W45  NATALIA SALGADO DA SILVA  BURGAS  M 

CROSS    W50  MARGARITA MACIA ALVAREZ  ADAS  M 

CROSS    W55  OLGA PRADO FRAGUAS  OURENRUNNING  M 

CROSS    XUVENIL  MARTA BALLESTEROS FERNANDEZ  ADAS  M 

CROSS    CADETE  INES DOCAMPO GAMARRA  ADAS  M 

CROSS    INFANTIL  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M 

CROSS    ALEVIN  ANNA J. SILVIA MOREIRA DACOSTA  ADAS  M 

CROSS    BENXAMIN  VIOLETA DIAZ MARTIN  RUA  M 
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II Xornada Copa Deputacion Atletismo en pista 

Ourense,21  Maio   2017 
 

 

100  11.16   ABSOLUTO  DENIS GALAN CAMBON  FCB  H 

400  51.96  ABSOLUTO  ABRAHAM  RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE  H   

600  1.32.78  CADETE  KEVIN RODRIGUEZ CODES  LIMIACTIVA  H 

1000  2.41.58  CADETE  SAID ABDOUN BECHIKI  LIMIACTIVA  H 

5000  15.42.12  ABSOLUTO  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSCV  H 

300 V ALLAS  43.06  CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

2000 OBST.  6.40.98  XUVENIL  ZAIS NAGIHI  LIMIACTIVA  H 

LONXITUD  6,32  ABSOLUTO  RUBEN MARTINEZ COVELO  NARON  H 

PESO (4)  10,97  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

PESO (4)  8,26  VETERANO  JULIO FERNANDEZ PEREZ  OURENSE  H 

PESO (5)  12,51  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

PESO (6)  9,75  JUNIOR  ABRAHAM  RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE  H   

PESO (6)  10,67  VETERANO  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OURENSE  H 

PESO (7,26)  11,50  ABSOLUTO  ALEJANDRO RODRIGUEZ LOPEZ  OURENSE  H 

MARTTELO (4)  43,41  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

MARTELO (4)  35,54  VETERANO  JOSE M. ALMUDI MARTINEZ  ADAS  H 

MARTELO (5)  45,03  XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE  H 

MARTELO (7,6)  39,28  ABSOLUTO  ALEJANDRO RODRIGUEZ LOPEZ  OURENSE  H 

 

 

100  13.19  ABSOLUTO  EFI PRIETO CAMPOS  ESTRADA  M 

400  1.05.37  ABSOLUTO  LUCIA GUZMAN VAZQUEZ  OURENSE  M  

600  1.41.26  CADETE  ANTIA CASTRO PEREZ  OURENSE  M 

1000  3.11.13  CADETE  ANTIA PRIETO PAZOS  ESTRADA  M 

5000  24.47.19  ABSOLUTO  ESTHER BOUSO FUENTECILLA  OURENSE  M 

300 VALLAS  47,49  CADETE  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M 

400 VALLAS  1.06.48  ABSOLUTO  LIA CARIDE ARUFE  AVA  M 

TRIPLO  10,68  ABSOLUTO  ELENA FREIRIA BRAVO  OURENSE  M 

DISCO (800)  31,99  CADETE  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC  M 

DISCO (1)  15,55  ABSOLUTO  MARTA VAZQUEZ FERNANDEZ  OURENSE  M 

MARTELO (3)  39,49  CADETE  ADRIANA REGUERA GONZALEZ  ADAS  M 

MARTELO (4)  17,27  ASBOLUTO  MARTA VAZQUEZ FERNANDEZ  OURENSE  M 
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III Xornada Copa Deputacion Atletismo en pista 

O Barco Valdeorras, 16 Xuño 2017 
 

 

50  8.40  BENXAMIN  LUCAS VALCARCE FERNANDEZ  ADAS  H 

60  9.27  ALEVIN  PABLO GARCIA ARIAS  ADAS  H   

80  1070  INFANTIL  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

200  24.75  ABSOLUTO  ADRIAN DOMINGUEZ ANDRE  AVA  H 

500	 1.32.22  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

500  1.33.79  ALEVIN  JUAN FERNANDEZ MON  ADAS  H 

500  1.27.59  INFANTIL  BRAIS FERNANDEZ MSOQUERA  ADAS  H 

800  2.02.44  ABSOLUTO  DAMIAN ANTA FERNANDEZ  ADAS  H 

ALTURA  1,32  ABSOLUTO  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

MARTELO (4)  26,28  VETERANO  JULIO FERNANDEZ PEREZ  OURENSE  H 

MARTELO (6)  47,56  JUNIOR  RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ  LUCUS  H 

MARTELO (7,26)  27,70  ABSOLUTO  AARON ALEJANDRE TATO  ADAS  H 

 

 

50  8.70  BENXAMIN  ROCIO MARTIN PEREZ  OURENSE  M 

60  9.65  ALEVIN  ANNA J. SILVA MOREIRA DACOSTA  ADAS  M  

80  11.73  INFANTIL  MARA RUIZ SEARA  OURENSE  M 

500  1.56.93  BENXAMIN  NARA GARCIA FIDALGO  ADAS  M 

500  1.46.68  ALEVIN  CLARA OVALLE PEREZ  ADAS  M 

500  1.28.82  INFANTIL  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M 

600  1.43.71  CADETE  ANTIA CASTRO PEREZ  OURENSE  M 

800  2.24.35  ABSOLUTO  ANA GARCIA ARIAS  ADAS  M 

ALTURA  1,32  ABSOLUTO  ALEXANDRA SIERRA RIOZ  ADAS  M 

MARTELO (3)  28,74  INFANTIL  AINARA ALEJANDRE TATO  ADAS  M 

MARTELO (3)  42,27  CADETE  ADRIANA REGUERA GONZALEZ  ADAS  M 

MARTELO (3)  42,86  XUVENIL  LAURA COPA PARDO  LUCUS  M 

MARTELO (4)  28,88  ABSOLUTO  SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ  LUCUS  M 
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V  Xornada Copa Deputacion Atletismo en pista 

Ourense, 07 Outubro  2017 
 

50  9.39  BENXAMIN  DAVID ARAUJO GONZALEZ  BCS  H 

60  9.07  ALEVIN  RODRIGO DIAZ ENRIQUEZ  LIMIACTIVA  H 

80  15.79  INFANTIL  BRUNO ARAUJO GONZALEZ  BCS  H 

300  46.59  ABSOLUTO  MARTIN RIVERA PEREZ  OURENSE  H 

500  1.52.16  BENXAMIN  HUGO RODRIGUEZ OCHOGAVIA  AURUM  H   

500  1.35.61  ALEVIN  RODRIGO DIAZ ENRIQUEZ  LIMIACTIVA  H 

1000  3.21.14  INFANTIL  HECTOR RODRIGUEZ VAZQUEZ  AURUM  H 

1000  3.04.63  ABSOLUTO  ALFREDO FERREIRO DEAÑO  AURUM  H 

3000	 9.01.24  ABSOLUTO  ADRIAN LAGO TIZON  SGP  H 

 

50  8.89  BENXAMIN  NAROA	PEREIRA	TESOURO BCS	 M 

80  12.18  INFANTIL  MIREYA RODRIGUEZ ANEGAS  BCS  M  

30  46.93  ABSOLUTO  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  OURENSE  M 

500  1.44.05  BENXAMIN  NAROA PEREIRA TESOURO  BCS  M 

500  1.57.83  ALEVIN  PAOLA RODRIGUEZ OCHOGAVIA  AURUM  M 

1000  4.10.42  INFANTIL  ALBA FIDALGO BALADRON  BCS  M 

1000  4.16.20  CADETE  KENIA GONZALEZ  DES  AURUM  M 

1000  3.22.99  ABSOLUTO  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  OURENSE  M 

3000  11.43.58  CADETE  ANTIA CASTRO PEREZ  OURENSE  M 

 

 

VI  Xornada Copa Deputacion Atletismo en pista 

O Barco Valdeorras,  21 Outubro  2017 
 

50  8.80  BENXAMIN  ALEJANDRO BASALO GONZALEZ  MBC  H 

60  9.42  ALEVIN  PABLO GARCIA ARIAS  ADAS  H   

80  10.68  INFANTIL  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

500	 1.50.50  BENXAMIN  MARTIN REY LAGE  MBC   

500  1.29.83  ALEVIN  JUAN FERNANDEZ MON  ADAS  H 

500	 1.26.55  INFANTIL  BRAIS FERNANDEZ MOSQUERA  ADAS  H 

LONXITUD  3,11  BENXAMIN  ALEJANDRO BASALO GONZALEZ  MBC  H 

LONXITUD  4,22  ALEVIN  HUGO ARIAS CARRACEDO  ADAS  H 

LONXITUD  5,02  INFANTIL  LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS  H 

 

50  8.83  BENXAMIN  XIANA PUNGIN ESTEVEZ  ADAS  M 

60  9.62  ALEVIN  ANNA SILVA MOREIRA DACOSTA  ADAS  M  

80  11.69  INFANTIL  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M 

500	 1.53.55  BENXAMIN  NICOLL SANCHEZ YAÑEZ  ADAS  M 

500  1.41.43  ALEVIN  CLARA OVALLE PEREZ  ADAS  M 

500	 1.29.61  INFANTIL  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M 

LONXITUD  3,27  BENXAMIN  AROA TABOADELA LOPEZ  ADAS  M 

LONXITUD  3,87  ALEVIN  ANNA SILVA MOREIRA DACOSTA  ADAS  M 

LONXITUD  4,30  INFANTIL  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M 

MARTELO  41,75  CADETE  ADRIANA REGUERA GONZALEZ  ADAS  M 

MARTELO  30,16  INFANTIL  AINARA ALEJANDRE TATO  ADAS  M 

MARTELO  34,40  XUVENIL  PAULA CANDAL GONZALEZ  ADAS  M 
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I Xornada Copa Deputacion en pista 

Lugo, 17  Xuño 2017 
 

 

100  10.91  ABSOLUTO  JAVIER GARCIA SANCHEZ  NARON  H 

400  50.12  ABSOLUTO  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H   

800  1.53.36  ABSOLUTO  FERNANDO VALES FERREIRA  CA SANTIAGO  H 

1000  2.44.44  CADETE  ADRIAN CES LOPEZ  MAZI  H 

3000  9.04.80  ABSOLUTO  PABLO MONTEAGUDO LAGO  NOIA  H 

100 VALLAS  17.43  CADETE  ALEXANDRE ROMERO RUA  OURENSE  H 

110 VALLAS  15.23  XUVENIL  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  H 

110 VALALS  15.09  ABSOLUTO  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

LONXITUD  6,40  ABSOLUTO  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

TRIPLO  13,45  ABSOLUTO  ALBERTO DAVILA RIVAS  RCC  H 

PESO (6)  11,18  JUNIOR  IAGO GARCIA MARTINEZ  MARISTAS  H 

PESO (7,26)  11,57  ABSOLUTO  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

XAVALINA (700)  41,36  XUVENIL  ALEJANDRO BECERRA SUAREZ  CCC  H 

XAVALINA (800)  52,18  ABSOLUTO  FRANCISCO J. MICHINEL MOINELO  CCC  H 

 

 

100  12.54  ABSOLUTO  ADIARATOU CAMARA  LUCUS  M 

400  58.95  ABSOLUTO  JESSICA RIAL VAZQUEZ  ADB  M  

600  1.40.70  CADETE  AINARA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 

800  2.23.47  ABSOLUTO  INES BEREIJO ALBO  RIA  M 

3000  11.45.86  ABOLUTO  VALENTINA M. ARAOZ REVILLA  RIA  M 

100 VALLAS  15.34  XUVENIL  SARA GOMEZ ESPAÑA  EAL  M 

100 VALLAS  14.44  ABSOLUTO  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M 

LONXITUD  5,59  ABSOLUTO  IRIA FORJAN OLIVEIRA  ADB  M 

PESO (3)  9,99  XUVENIL  ANDREA SANLES SUAREZ  ADB  M 

PESO (4)  7,62  ABSOLUTO  EVELYN FERNANDEZ GUEDE  NARON  M 

XAVALINA (500)  40,89  XUVENIL  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA  M 

XAVALINA (600)  52,93  ABSOLUTO  LIDIA PARADA SANTOS  ADB  M 

          M 
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II Xornada Copa Deputacion en pista 

Lugo, 20  Xuño 2017 
 

 

80  11.21  INFANTIL  JORGE GONZALEZ MENDEZ  EAL  H 

100  10.96  ABSOLUTO  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  FENT  H   

200  22.12  ABSOLUTO  JAVIER GARCIA SANCHEZ  NARON  H 

300  39.60  ABSOLUTO  GABRIEL CES CIGARRAN  EAL  H 

600  1.21.62  ABSOLUTO  JOSE Mª DIAZ DIAZ  LUGO RC RAMOS  H 

800  2.04.83  ABSOLUTO  IVAN GARCIA NUÑEZ  VERXEL  H 

1500  3.59.83  ABSOLUTO  IVO MASEDA DORADO  LUGO RC RAMOS  H 

400 VALLAS  55.19  ABSOLUTO  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

110 VALLAS  15.53  XAVENIL  GUZMAN CARRIL ESCOLANTES  EAL  H 

110 VALLAS  15.13  ABSOLUTO  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

ALTURA  1,90  ABSOLUTO  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  H 

LONXITUD  6,20  ABSOLUTO  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H 

LONXITUD  4,13  INFANTIL  JORGE GONZALEZ MENDEZ  EAL  H 

XAVALINA (600)  34,87  CADETE  PEDRO F. SANTOS VILALLON  EAL  H 

XAVALINA (700)  14,88  XUVENIL  MARTIN FERNANDEZ CAMPO  FRIOL  H 

XAVALINA (800)  57,23  ABSOLUTO  JUAN C. DE LA TORRE LOPEZ  ADAS  H 

 

 

80  11.01  INFANTIL  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

100  12.83  ABSOLUTO  ADIARATOU CAMARA  LUCUS  M  

200  25.68  ABSOLUTO  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M 

300  42.96  CADETE  BLANCA I. RODRIGUEZ FERNANDEZ  MARISTAS  M 

1000  3.10.74  CADETE  AINARA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M 

1500  5.09.43  ABSOLUTO  SHARAY ASTRAY NUÑEZ  RZC  M 

100 VALLAS  17.39  XUVENIL  CARLOTA IRIMIA LOPEZ  LUGO RC RAMOS  M 

100 VALLAS  14.54  ABSOLUTO  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M 

ALTURA  1,57  ABSOLUTO  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  SGP  M 

LONXITUD  4,69  INFANTIL  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

LONXITUD  5,70  ABSOLUTO  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M 

TRIPLO  11,05  ABSOLUTO  LUCIA SEIJAS VAQUEZ  SGP  M 

XAVALINA (500)  34,23  XUVENIL  UXIA SUREDA PARDO  LUCUS  M 
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Trofeo Marineda Atletico – Enrique Graña 

Bastiagueiro , 12 Maio   2017 

 

 
 

 

100  11.24  ABSOLUTO  DENIS GALAN CAMBON  CFB  H 

400  52.64  ABSOLUTO  YERAY GOMEZ VILLAR  LUCUS  H 

500  1.38.19  BENXAMIN  MARTIN BAZAN COBELO  MARINEDA  H 

500  1.29.52  ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H 

500  1.26.72  INFANTIL  NOEL NEIRA FELIZ  CCC  H 

600  1.33.11  CADETE  PABLO RODRIGUEZ TOJEIRO  RIA  H 

1500  4.17.29  ABSOLUTO  FERNANDO DIEZ GOMEZ  CCC  H 

5000  17.29.77  ABSOLUTO  NICOLAS P. GENS LOPEZ  CCC  H 

400 V.  58.71  XUVENIL  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  H 

400 V.  1.02.97  ABSOLUTO  EULOGIO CAO NOGUERIDO  NARON  H 

2000 MARC  11.56.79  INFANTIL  ISMAEL DIAZ SANCHEZ  SADA  H 

XAVALINA  17,91  INFANTIL  ANXO LORENZO CASTRO  MARINEDA  H 

XAVALINA  32,12  CADETE  PABLO ALONSO CASTRO  MILARAIO  H 

XAVALINA  47,59  XUVENIL  MANEL IGLESIAS VIDAL  AVC  H 

XAVALINA  53,42  ABSOLUTO  IAGO PAZOS ASTRAR  NARON  H 

4X100  44.43  ABSOLUTO  MARINEDA ATLETICO JUNIOR  MARINEDA   

 

 

 

100  12.57  ABSOLUTO  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M 

400  59.33  ABSOLUTO  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M 

500  1.44.02  BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA  M 

500  1.34.63  ALEVIN  NATALIA VIGO RIVAS  RIA  M 

500  1.32.63  INFANTIL  DIAOU DIALLO CHAO  RIA  M 

600  1.36.43  CADETE  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M 

1500  4.57.65  ABSOLUTO  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  AFC  M 

5000  19.11.91  ABSOLUTO  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M 

400 V.  1.06.04  ABSOLUTO  MONICA ALVAREZ ALONSO  COVADONGA  M (*) 

2000 MARC  11.19.23  INFANTIL  ZULFA MUIÑO VILELA  MILLARAIO  M 

XAVALINA  26,70  INFANTIL  LAURA RIO BOUZA  RIA  M 

XAVALINA  35,67  CADETE  MARIA PENA FERREIRO  SILVA  M 

XAVALINA  23,24  XUVENIL  EVELYN FERNANDEZ GUEDE  NARON  M 

XAVALINA  10,93  ABSOLUTO  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NARON  M 

4X10  49,57  ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA JUNIOR  RZC  M 

 

 Atleta sin licencia galega 
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II Trofeo Solidario  Nadal en pista 

Vigo , 17 Decembro 2016 

 

 

 

 

 

50  8.4  BENXAMIN  AITOR COSTAS MARCOS  AVC  H 

  8.4  BENXAMIN  HUGO CASAÑAS PEDRARES  SGP  H 

60  9.1  ALEVIN  JORGE PIÑEIRO GONZALEZ  SGP  H 

60  8.76  INFANTIL  MARTIN BARCIA CARBAJAL  RCC  H 

60  8.00  CADETE  JUAN C. PEREZ GARCIA  SGP  H 

500  1.41.94  BENXAMIN  DAVID ENTENZA PEREZ  MORRAZO  H 

500  1.34.61  ALEVIN  CARLOS LOPEZ MENDUIÑA  AVC  H 

500  1.23.95  INFANTIL  SERGIO SOUTO PEÑA  VMÑ  H 

600  1.33.28  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

ALTURA  1,65  CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

LONXITUD  3,22  BENXAMIN  MARTIN RODRIGUEZ SOUTO  CSCV  H 

LONXITUD  3,49  ALEVIN  ENZO LOPEZ  MOURE  ADB  H 

LONXITUD  4,47  INFANTIL  MARIO ABALDE FREIRIA  RCC  H 

PESO  5,48  BENXAMIN  ADRIAN LAGO NOGUEIRA  SGP  H 

PESO  8,66  ALEVIN  BRAIS SESTELO LOPEZ  CSN  H 

PESO  7,81  INFANTIL  SAMUEL FREIRIA ESTEVEZ  RCC  H 

PESO  10,91  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

 

 

50  8.3  BENXAMIN  GORETTI CARBALLAL LOPEZ  AVC  M 

60  9.2  ALEVIN  ANTIA ALCALDE  LOJO    M 

60  8.80  INFANTIL  ALDARA CORNES AGUILAR  AFC  M 

60  8.80  CADETE  NOA HERMIDA COSTAS  VMÑ  M 

500  1.48.26  BENXAMIN  NOA RODRIGUEZ SOLLA  VMÑ  M 

500  1.37.99  ALEVIN  CARMEN CARREIRA VEIGA  CAR  M 

500  1.28.26  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

600  1.41.53  CADETE  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

ALTURA  1,40  CADETE  LARA FERNANDEZ  CAMAÑO  AFC  M 

LONXITUD  3,22  BENXAMIN  HELENA BELLO RODRIGUEZ  AFC  M 

LONXITUD  3,37  ALEVIN  MARIA PEREZ LOPEZ  SGP  M 

LONXITUD  4,12  INFANTIL  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M 

PESO  4,17  BENXAMIN  PAULA TORRES PARDO  SGP  M 

PESO  6,41  ALEVIN  ANTIA RIVAS RIAL  CSN  M 

PESO  8,26  INFANTIL  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M 

PESO  10,09  CADETE  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M 
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Festa HQR –Diario de Pontevedra 

Pontevedra , 27 Decembro 2016 

 

 

 
 

50  8.71  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

60  9.68  ALEVIN  JESUS M. ROMAN GOLPE  AVA  H 

60  8.61  INFANTIL  OSCAR GARCIA LOPEZ  RIA  H 

500  1.43.00  BENXAMIN  UCAS TRISTAN ALDAO  SGP  H 

500  1.35.43  ALEVIN  IKER AMOEDO COELLO  SAT  H 

500  1.30.74  INFANTIL  IVAN IGLESIAS ALVAREZ  AVC  H 

1000  3.33.12  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

1000  3.37.19  ALEVIN  DANIEL CURRAS IGLESIAS  SAM  H 

1000  3.16.01  INFANTIL  HUGO DOMINGUEZ LINDO  SAT  H 

60 VALLAS  10.02  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

ALTURA  1,04  BENXAMIN  OSCAR OTERO ROSALES  CSN  H 

ALTURA  1,11  ALEVIN  MATIAS MOLDES BARREIRO  SGP  H 

ALTURA  1,41  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

LONXITUD  2,72  BENXAMIN  LUCAS TRISTAN ALDAO  SGP  H 

LONXITUD  3,28  ALEVIN  JOSE M. ROMAN GOLPE  AVA  H 

LONXITUD  4,49  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

TRIPLO  9,95  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

PESO  7,48  BENXAMIN  HUGO CASAÑAS PEDRARES  SGP  H 

PESO  8,03  ALEVIN  BRAIS SESTELO LOPEZ  CSN  H 

PESO  7,00  INFANTIL  MARTIN PAZ ALFONSO  ADB  H 

 

 

50  9.27  BENXAMIN  VICTORIA PAMPILLON FERNANDEZ  AVA  M 

60  9.77  ALEVIN  ALICIA BARREIRO LOPEZ  RIA  M 

60  8.77  INFANTIL  HELENA SUAREZ  SANCHEZ  SGP  M 

500  1.50.12  BENXAMIN  MARIA ESTEVEZ VAZQUEZ  MILLARAIO  M 

500  1.37.05  ALEVIN  CLARA FERNANDEZ INSUA  ADB  M 

500  1.32.05  INFANTIL  ANA MARTINEZ IGLESIAS  AVA  M 

1000  4.20.01  BENXAMIN  VICTORIA PAMPILLON FERNANDEZ  AVA  M 

1000  3.43.45  ALEVIN  PAULA NIETO RUIZ  RIA  M 

1000  3.20.28  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

60 VALLAS  11.70  INFANTIL  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M 

ALTURA  0,96  BENXAMIN  NAIMA PEREZ LAHSEN  SGP  M 

ALTURA  1,13  ALEVIN  NATALIA VIGO RIVAS  RIA  M 

ALTURA  1,35  INFANTIL  ABRIL ENTENZA SEQUEIROS  AVC  M 

PERTEGA  1,91  INFANTIL  LUCIA DIOS CARBALLO  SGP  M 

LONXITUD  2,51  BENXAMIN  NAIMA PEREZ LAHSEN  SGP  M 

LONXITUD  3,39  ALEVIN  ADRIANA RIAL SALGUEIRO  SAM  M 

LONXITUD  4,14  INFANTIL  ANA MARTINEZ IGLESIAS  AVA  M 

TRIPLO  8,95  INFANTIL  ANA MARTINEZ IGLESIAS  AVA  M 

PESO  5,58  BENXAMIN  ROCIO SUAREZ LAFUENTE  MILLARAIO  M 

PESO  6,51  ALEVIN  LISA VOSVERG CASTRO  AVA  M 

PESO  8,22  INFANTIL  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M 

 

 

 
 



  MEMORIALES,TROFEOS,CIRCUITOS 
   
 

            252   
Memoria Deportiva 2016‐17 

 

 

 

 

XI Trofeo AVA – Memorial Eugenio Torres 

Vigo ,1 Maio 2017 
 

 

 

50  8.35  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

60  9.51  ALEVIN  JESUS M. ROMAN GOLPE  AVA  H 

80  11.49  INFANTIL  JACOBO BRIONES ALVAREZ  VMÑ  H 

100  12.02  CADETE  YAGO LOPEZ SOUSA  AVA  H 

1000  3.23.46  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

1000  3.32.18  ALEVIN  BIRHANU RODRIGUEZ GONZALEZ‐CARRERO  BEADE  H 

220 VALLAS  40.83  INFANTIL  AKIRA MOREIRA KASHIMA  AVA  H 

300 VALLAS  47.47  CADETE  DAVID NGWUDILE IGUMMA  SMO  H 

PERTEGA  2,00  INFANTIL  JACOBO BRIONES ALVAREZ  VMÑ  H 

PERTEGA  2,60  CADETE  DAVID ALVAREZ CELEMIN  MILLARAIO  H 

LONXTITUD  3,14  BENXAMIN  NACHO NOGUEIRA DOCAMPO  CSCV  H 

LONXTITUD  3,39  ALEVIN  JAVIER MALINGRE SANCHEZ  OURENSE  H 

LONXITUD  4,40  INFANTIL  ALVARO DIAZ BARREIRO  OURENSE  H 

LONXITUD  6,10  CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

DISCO  21,51  INFANTIL  IAGO FERNANDEZ CACHAFEIRO  AVA  H 

 

 

50  8.79  BENXAMIN  ICIA ARES BETANZOS  SILVA  M 

60  9.16  ALEVIN  MANUELA GONZALEZ GONZALEZ  VMÑ  M 

80  10.97  INFANTIL  LAURA CHAN PRADO  RZC  M 

100  13.28  CADETE  EFI PRIETO CAMPOS  ESTRADA  M 

1000  4.02.64  BENXAMIN  VICTORIA PAMPILLON FERNANDEZ  AVA  M 

1000  3.34.47  ALEVIN  CARMEN CARRERA VEIGA  CAR  M 

220 VALLAS  37.29  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

300 VALLAS  50.04  CADETE  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M 

PERTEGA  2,20  INFANTIL  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M 

PERTEGA  2,50  CADETE  LOLA BOUZA VILLAR  BEADE  M 

LONXITUD  2,92  BENXAMIN  ICIA ARES BETANZOS  SILVA  M 

LONXITUD  3,38  ALEVIN  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M 

LONXITUD  4,57  INFANTIL  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M 

LONXITUD  4,79  CADETE  NATALIA MEAÑOS ASENSI  MAZI  M 

DISCO  22,02  INFANTIL  MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  M 

DISCO  29,29  CADETE  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  M 

MARTELO  23,30  INFANTIL  NURIA SEOANE ALVAREZ  AVA  M 

MARTELO  37,88  CADETE  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M 
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II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletismo 

Vigo ,26 Febreiro 2017 
 

 

 

50  8.64  BENXAMIN  NACHO NOGUEIRA DOCAMPO  CSCV  H 

60  9.05  ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H 

500  1.23.86  INFANTIL  SEMEHEGN ALONSO REY  ESTRADA  H 

1000  2.47.13  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

ALTURA  1,30  ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  H 

ALTURA  1,53  INFANTIL  JACOBO DIAZ PEREZ  AVC  H 

PERTEGA  2,60  CADETE  MARCOS VILLAVERDE BARRAL  SGP  H 

LONXITUD  3,32  BENXAMIN  NUNO CASTRO ALBAN  MILLARAIO  H 

LONXITUD  4,23  INFANTIL  IVAN IGLESIAS ALVAREZ  AVC  H 

LONXITUD  5,74  CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

PESO  6,61  BENXAMIN  OSCAR OTERO ROSALES  CSN  H 

PESO  8,79  ALEVIN  ELOY DOMINGUEZ HERMELO  AVC  H 

 

 

50  8.88  BENXAMIN  HELENA BELLO RODRIGUEZ  AFC  M 

60  9.11  ALEVIN  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  FONTES SAR  M 

500  1.27.50  INFANTIL  ALDARA CORNES AGUILAR  O. VEDRA  M 

1000  3.03.00  CADETE  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

ALTURA  1,20  ALEVIN  CARMEN GARCIA VAZQUEZ  LOURENZA  M 

ALTURA  1,36  INFANTIL  ALDARA CORNES AGUIAR  AFC  M 

PERTEGA  2,60  CADETE  LOLA BOUZA VILLAR  BEADE  M 

LONXITUD  2,95  BENXAMIN  HELENA BELLO RODRIGUEZ  AFC  M 

LONXITUD  4,49  INFANTIL  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

LONXITUD  4,66  CADETE  MARTA BARRAGANS SANCHEZ  SGP  M 

PESO  5,05  BENXAMIN  PAULA TORRES PARDO  SGP  M 

PESO  7,58  ALEVIN  GEMA DACOSTA MAGDALENO  AVC  M 

 

 

Trofeo AURUM  

Ourense  ,25  Marzo  2017 
 

 

 

500  1.35.12  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

500  1.32.44  ALEVIN  JAVIER TRILLO GARCIA  OURENSE  H 

1000  3.14.49  INFANTIL  RODRIGO SANCHEZ ARAGON  OURENSE  H 

1000  3.05.28  CADETE  ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA  OURENSE  H 

 

 

500  1.42.58  BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M 

500  1.37.31  ALEVIN  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M 

1000  3.29.62  INFANTIL  MAR DIAZ BARREIRO  OURENSE  M 

1000  3.15.74  CADETE  INES DOCAMPO GAMARRA  ADAS  M 
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II Trofeo Atletismo Mazi‐Cidade Vilagarcia 

Vilagarcia  ,5  Marzo  2017 
 

 

 

50  8.37  BENXAMIN  ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ  ADB  H 

60  9.45  ALEVIN  JORGE PIÑEIRO GONZALEZ  SGP  H 

60  8.87  INFANTIL  DANIEL CARIÑENA LOPEZ  MILLARAIO  H 

500  1.41.3  BENXAMIN  DAVID ENTENZA PEREZ  MORRAZO  H 

500  1.34.45  ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H 

500  1.26.60  INFANTIL  IVAN IGLESIAS ALVAREZ  AVC  H 

60 VALLAS  12.13  INFANTIL  XOEL OTERO NOGUEIRA  MAZI  H 

ALTURA  1,47  INFANTIL  ANDRE MARTNEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

LONXITUD  3,29  BENXAMIN  ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ  ADB  H 

LONXITUD  3,69  ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H 

PESO  7,31  BENXAMIN  ALEX CESAR RUIZ  MAZI  H 

PESO  9,99  ALEVIN  BRAIS SESTELO LOPEZ  CSN  H 

PESO  10,88  INFANTIL  AARON OTERO FERRARI  AVC  H 

4X50  36.3  BENXAMIN  CA MILLARAIO  MILLARAIO  H 

4X60  38.4  ALEVIN  ATLETISMO CILA DE CANGAS  AVC  H 

4X60  34.6  INFANTIL  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  H 

 

 

50  8.56  BENXAMIN  ROCIO SUAREZ LAFUENTE  MILLARAIO  M 

60  9.17  ALEVIN  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  FONTES SAR  M 

60  9.05  INFANTIL  ANA CERQUEIRA DOCIO  AVC  M 

500  1.47.80  BENXAMIN  EMMA REGUEIRA LOVEIRA  MORRAZO  M 

500  1.35.3  ALEVIN  AGATA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M 

500  1.29.64  INFANTIL  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M 

60 VALLAS  10.94  INFANTIL  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M 

ALTURA  1,37  INFANTIL  ABRIL ENTENZA SEQUEIROS  AVC  M 

LONXITUD  3,13  BENXAMIN  HELENA BELLO RODRIGUEZ  AFC  M 

LONXITUD  3,95  ALEVIN  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  FONTES SAR  M 

PESO  5,34  BENXAMIN  NOA ROMERO LOPEZ  NARON  M 

PESO  6,87  ALEVIN  NOA NERGA MARTINEZ  AVC  M 

PESO  9,25  INFANTIL  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M 

4X50  36.1  BENXAMIN  ATLETISMO CUNTIS  CUNTIS  M 

4X60  37.6  ALEVIN  RIA FERROL  RIA  M 

4X60  33.5  INFANTIL  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M 
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I Trofeo ONCE ARCECLIMA 

Bastiagueiro   ,31  Marzo  2017 
 

 

100  11.53  ABSOLUTO  XOAN DIAZ FONTICOBA  NARON  H 

400  51.06  ABSOLUTO  DAVID DE LA FUENTE GOMEZ  SALAMANCA  H (*) 

500  1.40.69  BENXAMIN  GAEL VARELA MORENO  NARON  H 

500  1.32.30  ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  H 

500  1.28.71  INFANTIL  IAGO CID CABEZAS  MILLARAIO  H 

1000  3.01.37  CADETE  PAZBLO DIAZ OIZA  MILLARAIO  H 

1500  4.09.21  ABSOLUTO  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

10 VALLAS  16.38  XUVENIL  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  H 

110 VALLAS  15.44  JUNIOR  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS  H 

3000 MARC  15.24.93  ABSOLUTO  CARLOS MORALES VELASCO  NARON  H 

PERTEGA  2,81  ABSOLUTO  CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA  EAL  H 

LONXITUD  5,76  ABSOLUTO  IMANOL LOUREIRO MASEDA  RZC  H 

TRIPLO  13,47  ABSOLUTO  ALEXANDER BARREIRO PEREZ  MARISTAS  H 

DISCO  29,61  INFANTIL  NICOLAS ORTEGA MOINELO  CCC  H 

DISCO  25,48  CADETE  TORCUATO LABELLA BLANCO  MILLARAIO  H 

DISCO  20,34  JUNIOR  CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA  EAL  H 

DISCO  40,39  ABSOLUTO  MARTIN LISTE LIAÑO  SILVSA  H 

XAVALINA  23,71  INFANTIL  DANIEL LOUREIRO MOSQUERA  SILVA  H 

XAVALINA  28,95  CADETE  TORCUATO LABELLA BLANCO  MILLARAIO  H 

XAVALINA  33,08  XUVENIL  MARIO CABALEIRO DIAZ  CA SANTIAGO  H 

XAVALINA  30,27  ABSOLUTO  ALEXIS LORENZANA RIVAS  ESL  H 

 

100  12.55  ABSOLUTO  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M 

400  1.01.09  ABSOLUTO  MANUELA CASTRO VELA  NARON  M 

500  1.43.47  BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA  M 

500  1.35.59  ALEVIN  MARTA VENTURA SANTOS  NARON  M 

500  1.34.20  INFANTIL  LAURA RODRIGUEZ PAZ  NARON  M 

1000  3.24.67  CADETE  VALENTINA M. ARAOZ REVILLA  RIA  M 

800  2.25.34  ABSOLUTO  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M 

100 VALLAS  17.66  CADETE  LUCIA COUSELO PARDO  RZC  M 

100 VALLAS  17.53  XUVENIL  MARIA GOMEZ IGLESIAS  RZC  M 

100 VALLAS  15.92  ABSOLUTO  PAULA IGLEISAS GARNELO  RZC  M 

3000 MARC  18.01.58  ABSOLUTO  ZULFA MUIÑO VILELA  MILLARARIO  M 

PERTEGA  1,91  CADETE  JULIA CORDONIE AMENEDO  RZC  M 

LONXITUD  4,90  ABSOLUTO  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  SGP  M 

TRIPLO  8,96  CADETE  CRISTINA ALVAREZ GARCIA  SMM  M 

DISCO  14,32  INFANTIL  ZULFA MUIÑO VILELA  MILLARAIO  M 

DISCO  17,86  CADETE  VICTORIA LOPEZ PEREZ  SILVA  M 

DISCO  34,07  ABSOLUTO  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M 

XAVALINA  24,14  INFANTIL  LAURA RICO BOUZA  RIA  M 

XAVALINA  27,60  CADETE  MARIA PENA FERREIRO  SILVA  M 

XAVALINA  18,73  XUVENIL  EVELYN FERNANDEZ GUEDE  NARON  M 

XAVALINA  31,32  ABSOLUTO  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M 

 

 Atleta sin licencia FGA 
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XXX Reconquista – Trofeo Antonio Fernández 

Vigo   ,1  Abril  2017 

 
 

100  11.33  ABSOLUTO  KEVIN BARCIA VIEIRA  RCC  H 

400  51.39  ABSOLUTO  LUIS DEL RIO PENA  RCC  H  

600  1.30.93  CADETE  NICOLAS FUENTES PADIN  SGP  H 

3000  8.56.7  ABSOLUTO  ADRIAN LAGON TIZON  SGP  H 

300 VALLAS  45.32  CADETE  PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H 

PERTEGA  3,90  ABSOLUTO  PABLO FERNANDEZ MANZANO  AVA  H 

LONXITUD  6,60  ABSOALUTO  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC  H 

 

100  11.77  ABSOLUTO  NEDIAN N. VARGAS ARTEAGA  AFC  M 

400  1.00.77  ABSOLUTO  LAURA ROSENDE SAEZ  AFC  M 

600  1.47.64  CADETE  AINHOA RODRIGUEZ GONZALEZ  BEADE  M 

3000  10.37.42  ABSOLUTO  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M 

300 VALLAS  50.66  CADETE  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M 

ALTURA  1,58  ABSOLUTO  INES MARTINEZ GARCIA  SGP  M 

PERTEGA  2,70  ABSOLUTO  LOLA BOUZA VILLAR  BEADE  M 

LONXITUD  5,49  ABSOLUTO  TANIA VALVERDE GONZALEZ  RIA  M 

TRIPLO  11,74  ABSOLUTO  TANIA VALVERDE GONZALEZ  RIA  M 

DISCO  30,64  CADETE  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  M 

DISCO  33,63  ABSOLUTO  Mª JOSE SANROMAN FRANCISCO  AFC  M 

MARTELO  52,09  CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

MARTELO  45,76  XUVENIL  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  SGP  M 

MARTELO  38,57  ABSOLUTO  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M 

 

 

 

III Meeting Popular en pista 

Vigo   ,7  Abril  2017 
 

 

 

 

500  1.42.24  BENXAMIN  MARTIÑO SALGADO GARCIA  RCC  H 

500  1.38.65  ALEVIN  OSCAR COSTAS ALVAREZ  CSCV  H  

500  1.24.34  INFANTIL  DAWIT COMESAÑA PEREZ  CSCV  H 

600  1.37.05  CADETE  ISAIAS GIL RODRIGUEZ  PORRIÑO  H 

MILLA  4.51.47  ABSOLUTO  DIEGO BARROS CARBALLO  CSCV  H 

 

 

500  1.46.59  BENXAMIN  LARA VAZQUEZ GONZALEZ  OURENSE  M 

500  1.31.36  ALEVIN  MANUELA GONZALEZ GONZALEZ  VMÑ  M 

500  1.25.7  INFANTIL  ALDARA CORNES AGUIAR  AFC  M 

600  1.59.11  CADETE  TANIA PAZ POUSA  CSCV  M 

MILLA  5.55.71  ABSOLUTO  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M 
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XLII Trofeo SGP – XXX Trofeo Froiz 

Pontevedra, 10 Maio 2017 
 

 

 

100  12.32  ABSOLUTO  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

200  23.97  ABSOLUTO  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H  

600  1.30.05  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

800  1.58.96  ABSOLUTO  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  H 

3000  9.24.48  ABSOLUTO  MANUEL LORENZO LOPEZ  PINARIUM  H 

100 VALLAS  16.48  XUVENIL  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

110 VALLAS  16.71  ABSOLUTO  CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO  CA SANTIAGO  H 

TRIPLO  12,76  ABSOLUTO  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H 

DISCO  51,25  ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

 

 

100  13.53  ABSOLUTO  EFI PRIETO CAMPOS  ESTRADA  M 

200  26.26  ABSOLUTO  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M 

600  1.41.42  CADETE  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M 

800  2.08.63  ABSOLUTO  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M 

100 VALLAS  15.12  XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

100 VALLAS  16.15  ABSOLUTO  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  M 

LONXITUD  4,88  ABSOLUTO  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M 

PERTEGA  2,75  ABSOLUTO  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M 

DISCO  34,32  ABSOLUTO  CAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M 

MARTELO  52,68  CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

MARTELO  38,49  ABSOLUTO  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M 
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Ourense Termal Athletics Meetingo 2017 

Ourense, 13  Maio 2017 
 

 

 

 

 

 

100  10.62  ABSOLUTO  JONATHAN OKEUDO NMAJU  SCORPIO  H (*) 

200  21.66  ABSOLUTO  JONATHAN OKEUDO NMAJU  SCORPIO  H (*) 

400  52.83  ABSOLUTO  DIEGO MUÑIZ GOMEZ  RCC  H 

500  1.33.91  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

500  1.3044  ALEVIN  JAVIER TRILLO GARCIA  OURENSE  H 

800  1.52.42  ABSOLUTO  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

1000  3.05.09  INFANTIL  SERGIO SOUTO PEÑA  VMÑ  H 

1000  2.45.12  CADETE  IAGO JOPIA ASTRAY  CCC  H 

1500  3.50.08  ABSOLUTO  CARLOS PORTO PAZOS  SGP  H 

PERTEGA  4,60  ABSOLUTO  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H 

TRIPLO  15,52  ABSOLUTO  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  FCB  H 

 

 

100  11.80  ABSOLUTO  NEDIAM N. VARGAS ARTEAGA  AFC  M 

200  23.92  ABSOLUTO  NEDIAM N. VARGAS ARTEAGA  AFC  M 

400  58.02  ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M 

500  1.40.91  BENXAMIN  ORIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M 

500  1.35.27  ALEVIN  KIARA SALGADO RODRIGUEZ  OURENSE  M 

1000  3.07.82  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

1000  3.10.91  CADETE  ANTIA CASTRO PEREZ  OURENSE  M 

1500  4.26.30  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

100 VALLAS  14.70  ABSOLUTO  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M 

PERTEGA  2,95  ABSOLUTO  LUCIA FERREIRO LIÑARES  RIA  M 

LONXITUD  5,52  ABSOLUTO  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M 

 

 

 Atleta sin licencia FGA 
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VIII Trofeo de Lanzamentos 

Pontevedra, 14  Maio 2017 

 

 
 

 

DISCO  36,48  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H  

DISCO  38,25  XUVENIL  MARCO BOUZA VILLAR  BEADE  H 

DISCO  30,64  ABSOLUTO  FAISAL DAUDA  NARON  H  

DISCO  28,18  CADETE  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  H 

MARTELO  41,89  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H  

MARTELO   46,66  XUVENIL  PABLO GAYO PEREZ  RCC  H 

MARTELO  31,85  VET.  CARLOS FERRER MOREIRA  NARON  H 

MARTELO  57,30  ABSOLUTO  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  RCC  H 

XAVALINA  51,24  XUVENIL  JONATHAN PEREIRA HORRO  CUNTIS  H 

XAVALINA  55,55  ABSOLUTO  MAHFOUD KHMICH  UNICAJA  H 

 

 

DISCO  28,18  CADETE  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  M 

MARTELO  36,44  CADETE  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC   

XAVALINA  32,33  CADETE  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC  M 

XAVALINA  45,78  ABSOLUTO  FELICEA TILEA URECHE  SCORPIO  M 
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II Trofeo Atletismo Barbanza – DIA DAS LETRAS GALEGAS 

A Pobra do Caramiñal,, 14  Maio 2017 

 

 

 

 

 
 

50  8.12  BENXAMIN  ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ  ADB  H  

60  9.39  ALEVIN  FABIAN VIDAL PARADA  ADB  H 

80  11.36  INFANTIL  PABLO VILLAVERDE RODRIGUEZ  FONTES SAR  H  

100  11.64  ABSOLUTO  MARTIN FANDIÑO VIDAL  CA SANTIAGO  H 

400  54.25  ABSOLUTO  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA  H 

LONXITUD  6,49  ABSOLUTO  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC  H 

TRIPLO  13,89  ABSOLUTO  ALEJANDRO  MATANTU MOLINA  FEN  H (*) 

XAVALINA VORTEX  22,68  BENXAMIN  MARTIN GONZALEZ BOO  ADB  H 

XAVALINA **  30,27  ALEVIN  ALEJANDRO BARBEITO LOJO  MARINEDA  H 

XAVALINA  29,66  INFANTIL  SERGIO GONZALEZ BOOOO  ADB  H 

XAVALINA  37,87  CADETE  PEDRO F. SANTOS VILLALON  AVA  H 

XAVALINA **  45,48  XUVENIL  ALJANDRO BECERRA SUAREZ  CCC  H 

XAVALINA  53,75  ABSOLUTO  FRANCISCO J. MICHINEL MOINELO  CCC  H 

 

 

50  9.10  BENXAMIN  YAEL BOO OLIVEIRA  ADB  M 

60  9.20  ALEVIN  NATALIA VIGO RIVAS  RIA  M 

80  10.95  INFANTIL  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M 

100  12.50  ABSOLUTO  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES SAR  M 

300  44.69  CADETE  LARA LOPEZ FERNANDEZ  SILVA  M 

400  58.85  ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M 

500  1.29.02  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

LONXITUD  5,41  ABSOLUTO  IRIA FORJAN OLIVEIRA  ADB  M 

TRIPLO  11,01  ABSOLUTO  TERESA SANCHEZ BOVEDA  ADB  M 

XAVALINA **  8,76   ALEVIN  MARTA SANCHEZ FOURMIER  RIA  M 

XAVALINA **  24,82  INFANTIL  LAURA RICO BOUZA  RIA  M 

XAVALINA  30.74  CADETE  LEILA BARRAL GUDE  ADB  M 

XAVALINA  38,44  XUVENIL  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA  M 

XAVALINA  52,50  ABSOLUTO  LIDIA PARADA CASTRO  ADB  M 

 

 Atleta sin licencia FGA 

**   Artefacto NO Homologado 
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 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar 

Ribeira, 17  Maio 2017     

 

 
 

 

80  10.82  INFANTIL  DANIEL CARIÑENA LOPEZ  MILLARAIO  H  

100  11.59  ABSOLUTO  CARLOS MANSO DOMINGUEZ  FONTES SAR  H 

400  49.92  ABSOLUTO  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H  

500  1.43.49  BENXAMIN  YERAY VALLE MIGUEZ  FONTES SAR  H 

500  1.36.64  ALEVIN  LUCAS PENA CARRACEDO  MILLARAIO  H 

600  1.30.70  CADETE  DANIEL LOSADA FREIRIA  USC  H 

1000  3.22.04  INFANTIL  BRAIS PICON MONTERO  FONTES SAR  H 

1500  4.09.28  ABSOLUTO  PABLO MONTEAGUDO LAGO  NOIA  H  

3000  9.17.63  ABSOLUTO  LUIS PINEDO ARMESTO  SADA  H 

80 VALLAS  14.98  INFANTIL  MARTIN RUIBAL ROSENDE  ESTRADA  H 

100 VALLAS  15.57  CADETE  MANUEL JUANATEY GAREA  FONTES SAR  H 

ALTURA  1,36  ABSOLUTO  CARLOS TRILLO GARCIA  USC  H 

LONXITUD  6,27  ABSOLUTO  PABLO SAA LOPEZ  USC  H 

PESO (2)  6,45  BENXAMIN  DAVID LOSADA MARTINEZ  FONTES SAR  H 

PESO (2)  7,90  ALEVIN  ANGEL FUNGUEIRO LOPEZ  CSN  H 

PESO (3)  8,52  INFANTIL  MARTIN RUIBAL ROSENDE  ESTRADA  H 

PESO (4)  7,96  CADETE  MATEO NEGREIRA TEIGA  NEGREIRA  H 

 

 

80  10.83  INFANTIL  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M 

100  12.61  ABSOLUTO  NEREA IGLEISAS BARBAZAN  FONTES SAR  M 

500  1.45.94  BENXAMIN  LUCIA SALANOVA LISTE  NOIA  M 

500  1.38.44  ALEVIN  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  FONTES SAR  M 

600  1.47.20  CADETE  CAROLINA RIVADULLA MATALOBOS  ESTRADA  M 

800  2.27.50  ABSOLUTO  INES BEREIJO ALBO  RIA  M 

1000  3.10.78  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

1500  4.54.12  ABSOLUTO  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  AFC  M 

80 VALLAS  13.43  INFANTIL  LUCIA SANCHES DEL VALLE VERGE  CFL  M 

ALTURA  1,50  ABSOLUTO  LUCIA SANCHES DEL VALLE VERGE  CFL  M 

LONXITUD  4,95  ABSOLUTO  ROSA Mª MANZANO GOMEZ  BIDEZABAL  M 

PESO (2)  3,98  BENXAMIN  CARMEN GONZALEZ OTERO  FONTES SAR  M 

PESO (2)  7,21  ALEVIN  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  FONTES SAR  M 

PESO (3)  6,70  INFANTIL  LUCIA CASTRO DEVERELL  O. VEDRA  M 

PESO (3)  8,18  CADETE  LUCIA FREIRE MOURE  O. VEDRA  M 

PESO (4)  10,51  ABSOLUTO  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M 
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XIII Trofeo Vila de Cangas 

Cangas, 17  Maio 2017 

 

 
 

 

50  8.44  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H  

60  9.98  ALEVIN  CARLOS CORREDOIRA  HERBELLO  AVC  H 

100  11.65  ABSOLUTO  DANIEL CALVAR PARADA  AVC  H  

500   1.32.68  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  H 

500  1.34.64  ALEVIN  OSCAR COSTAS ALVAREZ   CSCV  H 

500  1.27.45  INFANTIL  ADAN DACOSTA FIGUEROA  AVC  H 

1000  2.47.20  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

400 VALLAS  57.05  XUVENIL  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  H 

3000 MARCHA  19.15.79  INFANTIL  BRAIS SUAREZ TESOURO  SGP  H 

5000 MARCHA  22.07.25  ABSOLUTO  ROBERTO VIEIRO PEREZ  CA SANTIAGO  H 

LONXITUD  6,22  ABSOLUTO  RUBEN MARTINEZ COVELO  NARON  H  

PESO (3)  12,37  INFANTIL  AARON OTERO FERRARI  AVC  H 

PESO (4)  12,79  CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  H 

 

 

50  8.76  BENXAMIN  CATERINA VAZQUEZ SANTAS  TUI  M 

60  9.66  ALEVIN  AMAIA OSTA RIVAS  SGP  M 

100  13.56  ABSOLUTO  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  M 

500  1.43.60  BENXAMIN  LEIRE FONSECA GONZALEZ  AVC  M 

500  1.38.67  ALEVIN  AGATA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M 

500  1.27.69  INFANTIL  LAURA ALONSO GONZALEZ  TUI  M 

1000  4.35.28  CADETE  CARLA VILLAVERDE NUÑEZ  CUNTIS  M 

300 VALLAS  51.37  CADETE  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M 

300 MARCHA  15.11.66  CADETE  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  M 

5000 MARCHA  26.25.20  ABSOLUTO  IRIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M 

LONXITUD  4,53  ABSOLUTO  NOA RAMIREZ CARBALLO  SAM  M 

PESO (3)  11,96  XUVENIL  MAR PEREZ VAZQUEZ  AFC  M 

PESO (4)  11,97  ABSOLUTO  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M 

PESO (4)  37,29  ABSOLUTO  PATRICIA V. DEL RIO RAIZ  AFC  M 

DISCO (800)  29,54  CADETE  AINOA SANTOS PIÑEIRO  AVC  M 

DISCO (1)  32,51  ABSOLUTO  MAR PEREZ VAZQUEZ  AFC  M 

MARTELO (3)  53,65  CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 
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Trofeo “Atletismo Lugo” 

Lugo, 19  Maio 2017 

 

 

 

 
 

 

100  11.56  ABSOLUTO  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS  H  

400   52.21  ABSOLUTO  JOSE Mª DIAZ DIAZ  LUGO RC RAMOS  H 

600  1,29,72  ABSOLUTO  JOSE Mª DIAZ DIAZ  LUGO RC RAMOS  H  

800  2.01.88  ABSOLUTO  AZZIZ SAIDI  RIA  H 

400 VALLAS  55.47  ABSOLUTO  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS  H 

100 VALLAS  15.77  CADETE  MANUEL JUANATEY GAREA  FONTES SAR  H 

110 VALLAS  15.09  JUNIOR  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS  H 

110 VALLAS  15.65  XUVENIL  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE  EAL  H 

110 VALLAS  14.93  ABSOLUTO  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS  H 

300 VALLAS  44.86  CADETE  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL  H 

400 VALLAS  58.96  XUVENIL  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE  EAL  H  

ALTURA  1,84  ABSOLUTO  PABLO PIÑON SUREDA  LUGO RC RAMOS  H 

PERTEGA  3,00  ABSOLUTO  DIEGO REGUEIRO MARTINEZ  EAL  H 

LONXITUD  6,12  ABSOLUTO  ALEXANDER BARREIRO PEREZ  MARISTAS  H 

TRIPLO  11,80  ABSOLUTO  BORJA VAZQUEZ RODRIGUEZ  GANDARA  H 

DISCO (1)  48,42  CADETE  SAMUEL DIAZ DE ALONSO  RZC  H 

DISCO (1,75)  31,14  JUNIOR  OLIVER VAZQUEZ LOPEZ  LUCUS  H 

DISCO (2)  35,08  ABSOLUTO  IVAN REY LUGILDE  LUCUS  H 

 

 

100  12.92  ABSOLUTO  ADIARATOU CAMARA  LUCUS  M 

400  58.18  ABSOLUTO  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M 

600  1.36.59  ABSOLUTO  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M 

800  2.28.13  ABSOLUTO  MARIA CARBALLIDO CASTRO  TUI  M 

1500  5.06.79  ABSOLUTO  LUCIA LOPEZ LOPEZ  LUCUS  M 

100 VALLAS  16.63  CADETE  ANDREA REIJA TORRON  RZC  M 

100 VALLAS  14.59  ABSOLUTO  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M 

300 VALLAS  48.38  CADETE  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  CFL  M 

400 VALLAS  1.05.28  XUVENIL  ADRIANA CEDRON PENA  EAL  M 

ALTURA  1,40  ABSOLUTO  ANTIA LAGE DIAZ  CFL  M 

PERTEGA  2,80  ABSOLUTO  LAURA MENDEZ BOUZA  RIA  M 

LONXITUD  5,67  ABSOLUTO  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M 

DISCO (800)  35,21  CADETE  PAULA PIÑON SUREDA  LUGO RC RAMOS  M 

DISCO (1)  19,39  XUVENIL  AIDA RODRIGUEZ RODRIGUEZ  GANDARA  M 

XAVALINA (500)  36,08  CADETE  MARIA PENA FERREIRO  SILVA  M 
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II Trofeo ONCE ARCECLIMA 

Bastiagueiro , 26  Maio 2017 

 

 

 
 

 

50  8.41  BENXAMIN  JUAN LOUREIRO MOSQUERA  SILVA  H  

60  9.43  ALEVIN  GONZALO DIAZ CANEJA PEREZ‐C  CMC  H 

80  11.19  INFANTIL  MARTIÑO CANEDA PAJARO  SILVA  H  

200  22.21  ABSOLUTO  MAURO TRIANA LOPEZ  CASTELLON  H 

300  39.11  CADETE  ANTON PAZ GUTIERREZ  SGP  H 

600  1.23.71  CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  H 

800  1.59.01  ABSOLUTO  AZZIZ SAIDI  RIA  H 

110 VALLAS  15.44  XUVENIL  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE  EAL  H 

110 VALLAS  15.75  ABSOLUTO  CARLOS MORO MARTINEZ  RZC  H 

300 VALLAS  42.90  CADETE  PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGP  H 

400 VALLAS  58.15  XUVENIL  DEMBA SANYANG  NARON  H  

LONXITUD  6,36  ABSOLUTO  PABLO SAA LOPEZ  USC  H 

DISCO (1)  42,40  CADETE  SAMUEL DIAZ DE ALONSO  RZC  H 

DISCO (1,5)  23,37  XUVENIL  MARTIN ALONSO PEREZ  RZC  H 

DISCO (2)  47,76  ABSOLUTO  FRANCISCO J. GUZMAN ARES   SGP  H 

4X100  47.65  ABSOLUTO  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  H 

 

 

50  8.19  BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA  M 

60  9.28  ALEVIN  ROCIO GARCIA DOMENECH  MARINEDA  M 

80  10.96  INFANTIL  LAURA CHAN PRADO  RZC  M 

200  25.72  ABSOLUTO  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M 

300  43.49  CADETE  LARA LOPEZ FERNANDEZ  SILVA  M 

800  2.22.08  ABSOLUTO  LUCIA LOPEZ LOPEZ  LUCUS  M 

1000  3.02.78  CADETE  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M 

80 VALLAS  13.24  INFANTIL  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

100 VALLAS  17.28  XUVENIL  ANDREA LAGO RODRIGUEZ  NARON  M 

100 VALLAS  14.90  ABSOLUTO  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M 

300 VALLAS  49.57  CADETE  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO  M 

ALTURA  1,51  ABSOLUTO  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M 

LONXITUD  5,07  ABSOLUTO  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO  M 

DISCO (800)  14,42  INFANTIL  IRIA REY SANCHEZ  MARINEDA  M 

DISCO (800)  25,17  CADETE  ARACELI DE ROO RIVADULLA  O. VEDRA  M 

DISCO (1)  30,28  ABSOLUTO  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M 

4X100  50.24  ABSOLUTO  CORUÑA COMARCA  CCC  M 
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XI Trofeo Alfonso Posada  

Vigo , 26  Maio 2017 

 

 

 

 
 

100  10.66  ABSOLUTO  ADRIAN PEREZ SOUTO  TENERIFE  H  (*) 

400  49.38  ABSOLUTO  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC  H 

800  1.52.96  ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H  

PERTEGA  4,55  ABSOLUTO  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC  H 

LONXITUD  7,66  ABSOLUTO  JEAN M. OKUTU  FCB  H 

MARTELO (4)  45,65  CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

MARTELO (5)  46,04  XUVENIL  PABLO GAYO PEREZ  RCC  H 

MARTELO (7,26)  58.26  ABSOLUTO  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  RCC  H 

 

100  11.63  ABSOLUTO  NEDIAM N. VARGAS ARTEAGA  AFC  M 

400  58.45  ABSOLUTO  JESSICA RIAL VAZQUEZ  ADB  M 

800  2.12.52  ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

PERTEGA  2,85  ABSOLUTO  MARTA BURES SOBRADO  SGP  M 

LONXITUD  5,78  ABSOLUTO  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M 

MARTELO (3)  54,81  CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

MARTELO (4)  38,23  ABSOLUTO  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M 

 

 Atleta sin licencia FGA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  MEMORIALES,TROFEOS,CIRCUITOS 
   
 

            266   
Memoria Deportiva 2016‐17 

 

 

 

 

XLIV Trofeo Boa Vila – XXX Trofeo Super Froiz 

Pontevedra , 14  Xuño 2017 

 

 
 

 

 

50  8.98  BENXAMIN  JESUS BUA ALENDE  SGP  H 

60  9.31  ALEVIN  JORGE PIÑEIRO GONZALEZ  SGP  H 

80  10.86  INFANTIL  ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H  

100  10.96  ABSOLUTO  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  FENT  H 

600  1.28.79  CADETE  ADRIAN CES LOPEZ  MAZI  H 

800  1.57.77  ABSOLUTO  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  H 

LONXITUD  6,34  ABSOLUTO  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  H 

DISCO (2)  51,58  ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

4X100  43.71  ABSOLUTO  SOC. GIMNASTICA PNTEVEDRA  SGP  H 

 

50  9.01  BENXAMIN  EMMA CABANAS CREGO  SGP  M 

60  9.64  ALEVIN  PAULA PORTO DOPAZO  SGP  M 

80  11.39  INFANTIL  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M 

100  12.75  ABSOLUTO  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M 

600  1.44.54  CADETE  CAROLINA RIVADULLA MATALOBOS  ESTRADA  M 

800  2.25.99  ABSOLUTO  MARIA PEREZ BOENTE  CSCV  M 

1000  3.0729  CADETE  ANTIA  PRIETO PAZOS  ESTRADA  M 

3000  10.14.20  ABSOLUTO  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES  MAELOC  M 

100 VALLAS  15.03  XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

PERTEGA  3,15  ABSOLUTO  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M 

DISCO (1)  36,33  ABSOLUTO  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M 

MARTELO (3)  45,38  XUVENIL  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  SGP  M 

MARTELO (4)  38,44  ABSOLUTO  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M 

4X100  57.90  ABSOLUTO  SAMERTOLAMEU  SAM  M 

 

 

 

III Xornada XXX Trofeo Super Froiz 

Pontevedra , 29  Xuño 2017 
 

 

PERTEGA  4,22  ABSOLUTO  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  H 

PESO (4)  7,98  CADETE  PEDRO F. SANTOS VILLALON  AVA  H 

DISCO (1)  26,34  CADETE  PEDRO F. SANTOS VILLALON  AVA  H 

DISCO (2)  39,37  ABSOLUTO  FAISAL DAUDA  NARON  H 

 

 

DISCO (1)  33,91  ABSOLUTO  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M 

MARTELO (4)  38,60  ABSOLUTO  LYDIA CUESTA FERNANDEZ  GIJON  M (*) 

 Atleta sin licencia  FGA 
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XV Memorial Ramón Peña 

Ferrol , 30  Xuño 2017 

 

 
 

 

 

100  11.40  ABSOLUTO  RODRIGO ALVAREZ DAVI  RIA  H 

400  51.51  ABSOLUTO  DAVID DE LA FUENTE GOMEZ  SALAMANCA  H (*) 

500	 1.30.62  BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT   

500  1.32.52  ALEVIN  ADRIAN RIVADULLA ALONSO  RIA  H 

1000		 3.13.41  INFANTIL  JULIAN PARDO GARCIA  RIA  H 

1000  3.00.82  CADETE  PABLO RODRIGUEZ TOJEIRO  RIA  H 

1500	 4.12.79  ABSOLUTO  DIEGO BARREIRO CARNEIRO  CA SANTIAGO  H 

4X400	 3.54.41  ABSOLUTO  EQUIPO MIXTO    H‐M 

 

100   12.66  ABSOLUTO  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  SGP  M 

400  57.58  ABSOLUTO  PAULA FERRREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M (*) 

500	 1.44.52  BENXAMIN  ALBA PENA SOUTO  NARON  M 

500	 1.34.23  ALEVIN  MARIA VENTURA SANTOS  NARON  M 

1000	 3.12.34  INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

1000	 3.20.13  CADETE  SILVIA VARELA ROCA  RIA  M 

 Atleta sin licencia  FGA 

 

 

 

 

XXXVIII GP Cidade de Vigo 

Vigo , 1  Xullo 2017 
 

 

 

 

100  10.68  ABSOLUTO  ADRIAN PEREZ SOUTO  TENERIFE  H (*) 

400  48.8  ABSOLUTO  EDUARDO ROMERO PEREZ  TENERIFE  H (*) 

800  1.51.40  ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H 

PERTEGA  4,00  ABSOLUTO  PABLO TOJAL CASTRO  SGP  H 

LONXITUD  7,04  ABSOLUTO  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP  H 

TRIPLO  15,65  ABSOLUTO  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  FCB  H 

DISCO (2)  51,37  ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

 

 

100  12.84  ABSOLUTO  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M 

400  1.00.24  ABSOLUTO  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M 

800  2.23.31  ABSOLUTO  SOLANGE A . PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M 

1500  4.15.64  ABSOLUTO  SOLANGE A . PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M 

LONXITUD  5,13  ABSOLUTO  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M 

 

 Atleta sin licencia  FGA 
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COMPETICIONES   RUTA 
 

 

VI Memorial Josefina Romero de Marcha Atletica 
A Coruña  3  Xunio  2017 

 

 

 

1 KM. MARCHA  5.16  BENXAMIN  ALEX SIERPES PERIRA  SAT  H 

2 KM. MARCHA  10.37  ALEVIN  CHRISTIAN SIERPES PEREIRA  SAT  H 

3 KM. MARCHA  14.50  INFANTIL  ALBERT JIMENEZ ISABAL  CANALETES  H (*) 

3 KM. MARCHA  23.58  CADETE  HUGO MARTINEZ CASANOVA  CFL  H 

5 KM. MARCHA  22.43  ABSOLUTO  ALEX NOVAS BARRAL  NARON  H 

 

1 KM. MARCHA  5.29  BENXAMIN  SABELA CASTELO LOPEZ  CUNTIS  M 

2 KM. MARCHA  10.56  ALEVIN  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M 

3	KM.	MARCHA	 16.20  INFANTIL  VERONICA FERNANDEZ FERNANDEZ  GIJON  M (*) 

3 KM. MARCHA  15.09  CADETE  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  M 

5 KM. MARCHA  24.37  ABSOLUTO  MARINA SILLERO MESONERO  SALAMANCA  M (*) 

 

 Atleta sin licencia FGA  

 

 

XXXI Memorial  Adolfo Ros –Volta a Ria 

Neda, 4 Decembro 2016 

 

 

RUTA  1.11.05  ABSOLUTO  EDUARDO VALCARCE MERAYO  CA FISORAMA  H (*) 

RUTA  1.24.40  PROMESA  EDGAR FRANCO BOUZA  INDE  H (*) 

RUTA  1.33.17  JUNIOR  DANIEL CENALMOR PEREZ‐LAGO  REMO  H (*) 

RUTA  1.14.17  VET. A  JESUS BECEIRO NOVO  MASSALUD  H (*) 

RUTA  1.17.44  VET.B  ANGEL MACEIRA LAGO  SAR  H 

RUTA  1.20.38  VET. C  ELEUTEIRO COUCEIRO EIRIS  INDE  H (*) 

RUTA  1.25.58  VET. D  FRANCISCO SOTO GARCIA  INDE  H (*) 

RUTA  15.45  XUVENIL  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H 

RUTA  21.13  CADETE  PABLO ROMERO MARTINEZ  INDE  H (*) 

RUTA  10.06  INFANTIL  ROI DIAZ FONTICOBA  NARON  H 

RUTA  9.52  ALEVIN  DAMIAN SUAREZ COUTO  CEDEIRA  H (*) 

RUTA  ST  BENXAMIN  MARTIN GAREA DORRIO  INDE  H (*) 

 

RUTA  1.31.05  ABSOLUTO  MARIA CABADA CANCELA  P.ARMADA  M (*) 

RUTA  1.32.00  VET. A  MARIA JOSE TRATOY DIAZ  VILALBA  M (*) 

RUTA  1.31.05  VET. B  MARIA CABADA CANCELA  P.ARMADA  M (*) 

RUTA  1.43.29  VET. C  BEGOÑA SICRE ROMERO  CULLEREDO  M (*) 

RUTA  1.58.1  VET. D  ISABEL BREA POSE  EGOVARROS  M 

RUTA  23.28  XUVENIL  ARIANNE C. BLANCO MARTINEZ  INDE  M (*) 

RUTA  10.17  INFANTIL  CARME ALONSO MOURELLE  LOUREZA  M 

RUTA  10.20  ALEVIN  INES GOMEZ RILO  TRIATLON  M (*) 

RUTA  ST  BENXAMIN  ANTIA ARNOSO GAMALLO  NARON  M 

 Atletas SIN licencia galega 
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LV GP Pedestre do Nadal – Carreira do Pavo 

Vigo , 18  Decembro 2016 

 

 

 
 

10 Km. Aprox.    ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELOS ARAUJO  RCC  H 

10 Km. Aprox.    VET  A  AKKA ESSAADAOUI  SGP  H 

10 Km. Aprox.    VET  B  DANIEL BARGIELA ARAUJO  BIKILA  H 

10 Km. Aprox.    VET  C  ANTONIO FUERTES SAAVEDRA  RCC  H 

10 Km. Aprox.    VET  D  JUAN CAMEAN LAMPON  SAMIL  H 

5 Km. Aprox.    ABSOLUTO  GUZMAN  GOMEZ GUERRERO  CA SANTIAGO  H 

5 Km. Aprox.    JUNIOR  JOSE VILLAR CORRALES  VMÑ  H 

5 Km. Aprox.    XUVENIL  IVAN SALGADO TRONCOSO  CSCV  H 

2 Km. Aprox.    CADETE  GABRIEL CANEDO FERNANDEZ  VMÑ  H 

2 Km. Aprox.    INFANTIL  HUGO DOMINGUEZ LINDO  SAT  H 

1 Km. Aprox.    ALEVIN  IKER AMOEDO COELLO  SAT  H 

1 Km. Aprox.    BENXAMIN  JUAN ENCINAS DOMINGUEZ  INDE  H 

 

10 Km. Aprox.    ABSOLUTO  JOSELYN  D. BREA ABREU  SGP  M 

10 Km. Aprox.    VET  A  BEGOÑA ARRANZ GONZALEZ  INDE  M 

10 Km. Aprox.    VET  B  ISABEL GOMEZ GARCIA  CSCV  M 

10 Km. Aprox.    VET  C  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M 

5 Km. Aprox.    ABSOLUTO  PATRICIA FEIJOO REGUEIRO  CSCV  M 

5 Km. Aprox.    JUNIOR  LAURA FERNANDEZ GONZALEZ  CSCV  M 

5 Km. Aprox.    XUVENIL  MARIA PEREZ BOENTE  CSCV  M 

2 Km. Aprox.    CADETE  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M 

2 Km. Aprox.    INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 

1 Km. Aprox.    ALEVIN  MANUELA GONZALEZ GONZALEZ  VMÑ  M 

1 Km. Aprox.    BENXAMIN  LUCIA GARCIA RUBIO  INDE  M 
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Coruña 10 

A Coruña , 7  Outubro 2017 

 
 

 

 

10 Km.  ABSOLUTO  30.27  ABDELHADI EL MOUAZIZ  NERJA  H 

10 Km.  ABSOLUTO  30.34  ALEJANDRO FERNANDEZ RIVERA  ADAS  H 

10 Km.  ABSOLUTO  31.02  DAVID SANTOS DOMINGUEZ  VERXEL  H 

10 Km.  PROMESA  32.01  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSCV  H 

10 Km.  PROMESA  34.41  CARLOS BRION  SAMPEDRO  SAN PAIO  H 

10 Km.  PROMESA  35.25  NOEL SOTO MENDEZ  CCC  H 

10 Km.  JUNIOR  32.58  MARCOS RUIZ BRAGE  FENE  H 

10 Km.  JUNIOR  34.16  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  H 

10 Km.  JUNIOR  35.38  VICTOR ALVAREZ FARIÑA  VMÑ  H 

10 Km.  VET. 1  30.27  ABDELHADI EL MOUAZIZ  NERJA  H 

10 Km.  VET. 1  31.20  RUBEN DIZ DIAZ  SGP  H 

10 Km.  VET. 1  33.39  DANIEL PEREZ LORENZO  SMOOY TEAM  H 

10 Km.  VET. 2  33.03  RICARDO VAZQUEZ VAAMONDE  ADAS  H 

10 Km.  VET. 2  33.48  JAVIER TOURIS FORNOS  SADA  H 

10 Km.  VET. 2  34.31  RAMON SERANTES GOMEZ  MARINEDA  H 

10 Km.  VET. 3  34.47  JOSE SUAREZ LEIS  SAR  H 

10 Km.  VET. 3  36.22  HIGINIO RODRIGUEZ SOUTO  FLUVIAL  H 

10 Km.  VET. 3  36.42  EMILIO MARTINEZ ANTA  EGOVARROS  H 

10 Km.  VET. 4  38.18  JOSE A. PITA TORRES  INDE  H 

10 Km.  VET. 4  39.22  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS  H 

10 Km.  VET. 4  41.34  ISIDORO FEIJOO ANSEAN  M. SEGADE  H 

 

10 Km.  ABSOLUTO  34.40  SOLANGE PEREIRA  DA PONTE  VALENCIA  M 

10 Km.  ABSOLUTO  34.49  JOSELYN D. BREA ABREU  SGP  M 

10 Km.  ABSOLUTO  35.07  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

10 Km.	 PROMESA  36.40  EDYMAR D. BREA ABREU   INDEP  M 

10 Km.	 PROMESA  47.39  IRENE SERRAT SEOANE  PINARIUN  M 

10 Km.	 PROMESA  53.07  EUGENIA FIGUEIRA CHENLO  INDEP  M 

10 Km.	 JUNIOR  46.05  NOEMI CARRO PAZ  VERXEL  M 

10 Km.	 JUNIOR  46.47  ANA BORT RESPINO  INDEP  M 

10 Km.	 JUNIOR  49.51  LAURA ABAL MAGARIÑOS  MORAÑA  M 

10 Km.	 VET. 1  36.20  ESTHER RODRIGUEZ DIEZ  RIOJA  M 

10 Km.	 VET. 1  37.47  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M 

10 Km.	 VET. 1  41.19  NOEMI MORAL NAVAZO  VERXEL  M 

10 Km.	 VET. 2  38.40  ANA B. GONZALEZ MARGARIDE  FLUVIAL  M 

10 Km.	 VET. 2  39.14  SONIA TEIJEIRO FERRO  BURGAS  M 

10 Km.	 VET. 2  40.05  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M 

10 Km.	 VET. 3  38.55  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  M 

10 Km.	 VET. 3  42.14  TERESA CORRAL MARCOS  INDEP.  M 

10 Km.	 VET. 3  43.21  PILAR CAINZOS PAZ  SADA  M 

10 Km.	 VET. 4  51.18  MARI LUZ SANMARTIN FERNANDEZ  EGOVARROS  M 

10 Km.	 VET. 4  52.11  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M 

10 Km.	 VET. 4  52.27  LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA  M 
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 XVII Memorial Mamuel Barros   

Gondomar , 13  Maio  2017 

 

 

 
 

 

10 Km. Aprox.  31.35  ABSOLUTO  RUBEN DIZ DIAZ  SGP  H 

2,5 Km. Aprox.  8.16  JUNIOR  PABLO FIGUEROA COMESAÑA  VMÑ  H 

2,5 Km. Aprox.  8.34  XUVENIL  ALEX ROMAN DIAZ  VMÑ  H 

2,5 Km. Aprox.  7.47  CADETE  GABRIEL CANEDO FERBEADENANDEZ  VMÑ  H 

1,6 Km, Aprox.  5.00  INFANTIL  HUGO DOMINGUEZ LINDO  SAT  H 

1 Km. Aprox.  3.48  ALEVIN  DAVID POUSA PEREIRA  VMÑ  H 

600 m. Aprox.  3.45  BENXAMIN  SAUL COSTAS SERODIO  CSCV  H 

 

 

10 Km. Aprox.  36.38  ABSOLUTO  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

2,5 Km. Aprox.  10.43  XUVENIL  ALBA MUÑIZ MARTINEZ  CSCV  M 

2,5 Km. Aprox.  9.31  CADETE  LAURA CANEDO FERNANDEZ  VMÑ  M 

1,6 Km, Aprox.  5.18  INFANTIL  ALDARA FONSECA ALONSO  BEADE  M 

1 Km, Aprox.  3.53  ALEVIN  NEREA BARROS VIDAL  BEADE  M 

600 m. Aprox.  2.24  BENXAMIN  SABELA CASTELO LOPEZ  CUNTIS  M 

 

 

 

XXII Medio Maraton Pontevedra 

 22  Outubro 2017 

 
 

 

 

ABSOLUTO  1.08.30  MANUEL GUERREIRO NUEVO    H 

VET. 1  1.10.41  AKKA ESSADAOUI    H 

VET. 2  1.10.44  FERNANDO VILLARMI PEN    H 

VET. 3  1.13.18  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL    H 

VET. 4  1.20.03  LOLO NEIRA    H 

VET.5  1.18.49  MANUEL GONZALEZ OJEA    H 

VET.6  1.24.27  JOSE A, PITA TORRES    H 

VET.7  1.30.05  JOSE M. REGUEIRO BOO    H 

 

ABSOLUTO  1.21.19  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA    M 

VET. 1  1.30.08  KARINA PASADIN MON    M 

VET. 2  1.29.48  YOLANDA CAMPOS RIVAS    M 

VET. 3  1.26.01  SONIA TEIJEIRO FERRO    M 
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XL Carreira Pedestre Popular de Santiago 

 29  Outubro 2017 

 

 

 

 

 

 

ABSOLUTO  37.02  NUNO COSTA    H 

PROMESA  38.21  ESTEBAN  IGLESIA VILA    H 

VET. 1  39.29  JUAN A. GUDE VILA    H 

VET. 2  42.30  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VET. 3  46.22  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

XUVENIL    DIEGO ALONSO CAMPO    H 

CADETE    EL MEHDI EL NABAOUI    H 

INFANTIL    ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ    H 

ALEVIN    PEPE SANCHEZ DE VALLE VERGE    H 

 

ABSOLUTO  42.18  JOSELYN BREA ABREU    M 

VET. 1  44.15  EDIMAR BREA ABREU    M 

VET.2  58.55  DOLORES MUNIN GARCIA    M 

VET. 3  1.03.29  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ    M 

XUVENIL    SARA LOPEZ LOPEZ    M 

CADETE    NOELIA SANCHEZ LOPEZ    M 

INFANTIL    ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN    XELA MARTINEZ DOMINGUEZ    M 
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Carreira do Vinteun 

Ourense, 23 Abril 2017 

 
 

ABSOLUTA  LUIS IGLESIAS RAÑA    H 

VETERANOS A  LUIS IGLESIAS RAÑA    H 

VETERANOS B  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ    H 

VETERANOS C  SATURNINO GONZALEZ NOVOA    H 

VETERANOS D  JOSE L. REY FERNANDEZ    H 

PROMESA  ADRIAN LOPEZ BALTAR    H 

JUNIOR  ALEJANDRO CRESPO MEJUTO    H 

XUVENIL  ZIAD NAGIHI    H 

CADETE  ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA    H 

INFANTIL  ALVARO DIAZ BARREIRO    H 

ALEVIN  MIGUEL CARBAJALES CASTRO    H 

BENXAMIN  FERNANDO TRAPOTE RIVAS    H 

 

ABSOLUTA  IRIA FERNANDEZ FONTENLA    M 

VETERANOS A  IRIA FERNANDEZ FONTENLA    M 

VETERANOS B  SONIA TEIJEIRO FERRO    M 

VETERANOS C  MARGARITA URBANO GONZALEZ    M 

PROMESA  LETICIA CARRAL OTERO    M 

JUNIOR  MIREYA FERREIRA  CALVO    M 

XUVENIL  SARA OCHOGAVIA SOTELO    M 

CADETE  ILENIA CHANA GOMEZ    M 

INFANTIL  MAR DIAZ BARREIRO    M 
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     Carreira do Couto 

Ourense, 27 Maio 2017 

 

ABSOLUTA  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS A  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS B  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ    H 

VETERANOS C  SERGIO CAVIDO DIEGUEZ    H 

VETERANOS D  JOSE L. REY FERNANDEZ    H 

PROMESA  ADRIAN LOPEZ BALTAR    H 

JUNIOR  JESUS ALVAREZ TEIJEIRO    H 

XUVENIL  ZIAD NAGIHI     H 

CADETE  SAID BECHIKI    H 

INFANTIL  HECTOR RODRIGUEZ VAZQUEZ    H 

ALEVIN  MIGUEL CARBAJALES CASTRO    H 

BENXAMIN  MAURO GOMEZ GONZALEZ    H 

 

ABSOLUTA  IRIA FERNANDEZ FONTENLA    M 

VETERANOS A  IRIA FERNANDEZ FONTENLA    M 

VETERANOS B  CRISTINA NANIN LOPEZ    M 

VETERANOS C  MARGARITA URBANO GONZALEZ    M 

VETERANOS D      M 

PROMESA  LETICIA CARRAL OTERO    M 

JUNIOR  MIREYA FERREIRO CALVO    M 

XUVENIL  SARA OCHOGAVIAS SOTELO    M 

CADETE  MARIA VEGA PAZOS    M 

INFANTIL  AINARA MOSQUERA ZUBIZARRETA    M 

ALEVIN  XIANA FIDALGO PEREZ    M 

BENXAMIN  ENMA PEDREIRA MICHELENA    M 
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Carreira do Centro 

Ourense, 25 Xuño 2017 

ABSOLUTA  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS A  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS B  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ    H 

VETERANOS C  SATURNINO GONZALEZ NOVOA    H 

VETERANOS D  JOSE L. REY FERNANDEZ    H 

PROMESA  ADRIAN LOPEZ BALTAR    H 

JUNIOR  JESUS ALVAREZ TEIJEIO    H 

XUVENIL  ZIAD NAGIHI     H 

CADETE  XOSE PEREZ BLANCO    H 

INFANTIL  ALVARO DIAZ BARREIRO    H 

ALEVIN  MIGUEL CARBAJALES CASTRO    H 

BENXAMIN  FERNANDO TRAPOTE RIVAS    H 

  

ABSOLUTA  IRIA FERNANDEZ FONTENLA    M 

VETERANOS A  IRIA FERNANDEZ FONTENLA    M 

VETERANOS B  BLANCA TRAPOTE GONZALEZ    M 

VETERANOS C  MARGARITA URBANO GONZALEZ    M 

PROMESA  LETICIA CARRAL OTERO    M 

JUNIOR  MIREYA FERREIRO CALVO    M 

CADETE  MARIA VEGA PAZOS    M 

INFANTIL  MAR DIAZ BARREIRO    M 

ALEVIN  XIANA FIDALGO PEREZ    M 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA    M 

 

 

Carreira da Zona Univeresitaria 

Ourense, 3  Setembo  2017 

ABSOLUTA  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS A  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS B  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ    H 

VETERANOS C  SATURNINO GONZALEZ NOVOA    H 

VETERANOS D  JOSE L. REY FERNANDEZ    H 

PROMESA  ADRIAN LOPEZ BALTAR    H 

JUNIOR  ALEJANDRO CRESPO MEJUTO    H 

XUVENIL  ZIAD NAGIHI     H 

CADETE  SAID BECHIKI    H 

INFANTIL  ALVARO DIAZ BARREIRO    H 

ALEVIN  MIGUEL CARBAJALES CASTRO    H 

BENXAMIN  FERNANDO  TRAPOTE RIVAS    H 

 

ABSOLUTA  ANA Mª OCAMPO SANMAMED    M 

VETERANOS A  ANA Mª OCAMPO SANMAMED    M 

VETERANOS B  BLANCA TRAPOTE GONZALEZ    M 

VETERANOS C  MARGARITA URBANO GONZALEZ    M 

JUNIOR  INES VALENTIN CIMA    M 

CADETE  MARIA VEIGA PAZOS    M 

INFANTIL  MAR DIAZ BARREIRO    M 

ALEVIN  CLAUDIA SALGADO LOSADA    M 

BENXAMIN  IRIA SOLER MOVILLA    M 
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Carreira da Ponte 

Ourense, 24  Setembo  2017 

ABSOLUTA  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS A  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS B  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ    H 

VETERANOS C  SATURNINO GONZALEZ NOVOA    H 

VETERANOS D  JOSE L. REY FERNANDEZ    H 

PROMESA  FERNANDO  R. CID VAZQUEZ    H 

JUNIOR  ALEJANDRO CRESPO MEJUTO    H 

XUVENIL  ALEX DOMINGUEZ FORNOS    H 

CADETE  XOSE PEREZ BLANCO    H 

INFANTIL  JOSE B. RODRIGUEZ FERNANDEZ    H 

ALEVIN  MIGUEL CARBAJALES CASTRO    H 

BENXAMIN  FERNANDO TRAPOTE RIVAS    H 

 

ABSOLUTA  ANA Mª OCAMPO SANMAMED    M 

VETERANOS A  ANA Mª OCAMPO SANMAMED    M 

VETERANOS B  BLANCA TRAPOTE GONZALEZ    M 

VETERANOS C  LAURA LOPEZ BLANCO    M 

PROMESA  LETICIA CARRAL OTERO    M 

JUNIOR  MIREYA FERREIRO CALVO    M 

XUVENIL  SARA OCHOGAVIAS SOTELO    M 

CADETE  MARIA VEGA PAZOS    M 

INFANTIL  MAR DIAZ BARREIRO    M 

ALEVIN  XIANA FERNANDEZ PEREZ    M 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA    M 
 

Carreira da Carballeira 

Ourense, 22  Outubro  2017 

ABSOLUTA  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS A  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS B  RUBEN ARIAS COTA    H 

VETERANOS C  JULIO MOVOA GUTIERREZ    H 

VETERANOS D  JOSE L. REY FERNANDEZ    H 

PROMESA  ADRIAN LOPEZ BALTAR    H 

JUNIOR  ALEJANDRO CRESPO MEJUTO    H 

XUVENIL  ZIAD  NAHIGI    H 

CADETE  XOSE PEREZ BLANCO    H 

INFANTIL  ALVARO DIAZ BARREIRO    H 

ALEVIN  MIGUEL CARVAJALES CASTRO    H 

BENXAMIN  FERNANDO TRAPOTE RIVAS    H 

 

ABSOLUTA  IRIA FERNANDEZ FONTENLA    M 

VETERANOS A  IRIA FERNANDEZ FONTENLA    M 

VETERANOS B  LUZ DOMINGUEZ ROMAN    M 

VETERANOS C  LAURA LOPEZ BLANCO    M 

PROMESA  LETICIA CARRAL OTERO    M 

JUNIOR  MIREYA FERREIRO CALVO    M 

CADETE  MARIA VEIGA PAZOS    M 

INFANTIL  MAR DIAZ BARREIRO    M 

ALEVIN  CLAUDIA SALGADO LOSADA    M 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA    M 
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VII Carreira Batalla de Cacheiras 
Teo , 22  Abril   2017 

 

ABSOLUTA  MANUEL PENAS  BLANCO    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  ABEL  BARROS GONZALEZ    H 

VETERANOS C  JUAN RIVAS  CASTRO    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA      H 

JUNIOR  DANIEL ANTELO LEIRA    H 

XUVENIL  ADRIAN NUÑEZ ALLENDE    H 

CADETE  PAULO SALGUEIRO COSTAS    H 

INFANTIL  ROQUE ALONSO VARELA    H 

ALEVIN  LUCAS GARCIA PICON    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  TINA FERNANDEZ BARREIRO    M 

VETERANOS A  AUREA RETAMAL MOURIZ    M 

VETERANOS B  MARIA JOSE BRAGAÑA MIGUENS    M 

VETERANOS C  CELINA RODRIGUEZ SOBRINO    M 

VETERANOS D      M 

PROMESA  MARIA AGNIESZKA    M 

JUNIOR  LAURA ABAL MAGARIÑOS    M 

XUVENIL  PATRICIE VEADEL TURJANICOVA    M 

CADETE  IRIA CASTRO HERMIDA    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  SOFIA DODMAN VAZQUEZ    M 

BENXAMIN  CORAL VAZQUEZ RIVAS    M 
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V Carreira Pedestre Concello de Oroso  
Oroso , 29  Abril   2017 

 

ABSOLUTA  NUNO COSTA    H 

VETERANOS A  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS B  RICARDO VILLAR RODRIGUEZ    H 

VETERANOS C  JESUS BARRAL SANCHEZ    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  ROBERTO LISTE LISTE    H 

XUVENIL  NICOLAS GENS LOPEZ    H 

CADETE  IGANCIO PEREIRO SALGUEIRO    H 

INFANTIL  SAMUEL FARIÑAS FERNANDEZ    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUERIO UCEIRA    H 

BENXAMIN  DANIEL COUSELO GOMEZ    H 

 

ABSOLUTA  BELEN BASCOY CAO    M 

VETERANOS A  SHAILA MUÑIZ PEREZ    M 

VETERANOS B  MARISOL VAZQUEZ MARTELO    M 

VETERANOS C  DOLOREZ MUNIN GARCIA    M 

PROMESA  AGNIESZKA MARIA MAINSKA    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  ALEJANDRA DOMINGUEZ SANCHEZ    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAYO DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  MENCIA MOSQUERA  BLANCO    M 

BENXAMIN  CORAL VAZQUEZ RIVAS    M 
 

XIV Carreira Pedestre Concello O Pino  
O Pino , 30  Abril   2017 

 

ABSOLUTA  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS A  RUBEN DIZ DIAZ    H 

VETERANOS B  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  JOSE A. RODRIGUEZ LOPEZ    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  FERNANDO CASTRO PRADO    H 

JUNIOR  BORJA CASTRO HERMIDA    H 

XUVENIL  DIEGO ALONSO CAMPO    H 

CADETE  JOSE A. PIÑEIRO ACEVEDO    H 

INFANTIL  BRAIS PICON MONTERO    H 

ALEVIN  RODRIGO VAZQUEZ RIVAS    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  PAULA MAYOBRE GONZALEZ      M 

VETERANOS A  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS B  ISABEL CARBAJALES CASAL    M 

VETERANOS C  ISABEL CHOREN MAROÑO    M 

PROMESA  FATIMA RAMOS REY    M 

XUVENIL  PATRICIE VIADEL TURJANICOVA    M 

CADETE  SARA TALAA LOUGZZILLI    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  SOFIA DODMAN VAZQUEZ    M 

BENXAMIN  CORAL VAZQUEZ RIVAS    M 

 



  MEMORIALES,TROFEOS,CIRCUITOS 
   
 

            279   
Memoria Deportiva 2016‐17 

 

 
IV Carreira Pedestre Concello Frades 

Frades, 13  Maio   2017 

 

ABSOLUTA  DAVID SANTOS DOMINGUEZ    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  JAVIER CAMPOS SUAREZ    H 

VETERANOS C  ANGEL J. RODRIGUEZ LOPEZ    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  ALEJANDRO VAZQUEZ GOMEZ    H 

JUNIOR  DANIEL ANTELO LEIRA    H 

XUVENIL  SANTIAGO IGLEIAS BOTANA    H 

CADETE  JORGE A. PIÑEIRO ACEVEDO    H 

INFANTIL  SAMUEL FARIÑAS FERNANDEZ    H 

ALEVIN  RODRIGO VAZQUEZ RIVAS    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  PAULA MAYOBRE GONZALEZ      M 

VETERANOS A  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS B  ELENA MIGUENS  OTERO    M 

VETERANOS C  DOLORES MUNIN GARCIA    M 

CADETE  NURIA NUÑEZ  COSTOYA    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  NEREA MARTINEZ NAVEIRO    M 

BENXAMIN  CORAL VAZQUEZ RIVAS    M 

 

 

VI Carreira Pedestre Ria do Burgos 
Culleredo, 14  Maio   2017 

 

ABSOLUTA  ABDELAZIZ FATIHI    H 

VETERANOS A  RAMON MACERAS LAGO    H 

VETERANOS B  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  JOSE L. BOUZAS FREIRE    H 

VETERANOS D  JESUS VAZQUEZ RODRIGUEZ    H 

XUVENIL  PEDRO ROMERO MARTINEZ    H 

CADETE  BRUNO SALIDO JOVE    H 

INFANTIL  IVAN MAROÑO PASCALIN    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA     H 

BENXAMIN  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ    H 

 

ABSOLUTA  EVA Mª BABIANO GARCIA    M 

VETERANOS A  EUSEBIA MALDONADO    M 

VETERANOS B  EVA I. BABIANO GARCIA    M 

VETERANOS C  ELISA PAZ SOUTO    M 

XUVENIL  MARTA IGLESIAS GONZALEZ    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  CARLA AMADO AREVALO    M 

ALEVIN  CARLOTA FONTENLA PEREZ     M 

BENXAMIN  ALBA PENA SOTO    M 
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X Carreira Pedestre de Outes 

Outes, 17  Maio   2017 

 

ABSOLUTA  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  ABEL BARROS  GONZALEZ    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  MANUEL CALVO GERARDI    H 

XUVENIL  ADRIAN NUÑEZ ALLENDE    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  SERGIO MARTINEZ BAZARRA    H 

ALEVIN  HUGO CAAMAÑO TOME    H 

BENXAMIN      H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS A  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS B  ELENA MIGUENS OTERO    M 

VETERANOS C  CARMEN VENTOSO MANEIRO    M 

PROMESA  INES BEREIJO ALBO    M 

CADETE  AGUEDA LISTE FERNANDEZ    M 

INFANTIL  ALEJANDRA FORMOSO RECAREY    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

 

IV Carreira Pedestre Concello de San Sadurniño 
San Sadurniño, 28  Maio   2017 

 

ABSOLUTA  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  ANTONIO LIEBANAS MENDEZ    H 

VETERANOS C  CARLOS PIÑEIRO RIVAS    H 

VETERANOS D  JORGE VILARIÑO MOZO    H 

PROMESA  ADRIAN BOUZA DIAZ    H 

JUNIOR  ALEJANDRO PEREZ MARTINEZ    H 

XUVENIL  JORGE LONGARELA BARREIRO    H 

CADETE  ALDO REY GOMEZ    H 

INFANTIL  DAVID PURRIÑOS PAZOS    H 

ALEVIN  SERGIO ROMERO LEIRA    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  PAULA MAYOBRE GONZALEZ      M 

VETERANOS A  PAULA MAYOBRE GONZALEZ      M 

VETERANOS B  EVA I. BABIANO GARCIA    M 

VETERANOS C  SILVIA SANCHEZ BASCOY    M 

VETERANOS D  MARIA FELIX ALONSO MARTINEZ    M 

JUNIOR  ELENA MASSA TEIJEIRO    M 

XUVENIL  EVA HERRERO DOMINGUEZ    M 

CADETE  VALENTINA ARAOZ REVILLA      M 

INFANTIL  LUCIA COUCEIRO POLO    M 

ALEVIN  IRENE GALDO FERNANDEZ    M 

BENXAMIN  ALBA  MORALES PEDREIRA    M 
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IV Carreira Pedestre Concello de Zas 

  Zas, 3  Xuño   2017 

 

ABSOLUTA  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  CRISTHIAN CARRILLO SUEIRO    H 

JUNIOR  KEVIN PARDIÑAS BUSTO    H 

XUVENIL  ANXO LADO LOPEZ    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS A  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS B  TERESA CASTRO  VILLAVERDE    M 

VETERANOS C  GELY LOPEZ VILAS    M 

VETERANOS D  ARACELI VEIGA BERMEJO    M 

XUVENIL  ERICA DOMINGUEZ PAIS    M 

CADETE  CLARA LADO RIO    M 

INFANTIL  ALEJANDRA FORMOSO RECAREY    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 

 

IV Carreira Pedestre PR-G148 
  Ponteceso , 11  Xuño   2017 

 

ABSOLUTA  ABDELAZIZ FATIHI    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  JOSE RIO INSUA    H 

VETERANOS D  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS    H 

XUVENIL  EDGAR LEMUS CASTRO    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  LIN FRAGA POSE    H 

ALEVIN  MARTIN LOPEZ VAAMONDE    H 

BENXAMIN  RUBEN SUAREZ BARREIRO    H 

 

ABSOLUTA  TERESA CASTRO  VILLAVERDE    M 

VETERANOS A  AUREA RETAMAL MUÑIZ    M 

VETERANOS B  TERESA CASTRO  VILLAVERDE    M 

VETERANOS C  ELISA PAZ SOUTO    M 

VETERANOS D  ARACELI VEIGA BERMEJO    M 

XUVENIL  ERICA DOMINGUEZ PAIS    M 

CADETE  LUCIA SUAREZ RODRIGUEZ    M 

INFANTIL  INES EIROA POSE    M 

ALEVIN  CARLA SANTOS FONDO    M 

BENXAMIN  ALBA MORALES PEDREIRA    M 
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VII  Carreira Popular 10 Km. Carballo    

  Carballo , 18  Xuño   2017 

 

ABSOLUTA  ALBERTO CASTIÑEIRAS FIGUEROA    H 

VETERANOS A  LUIS M. ANTELO LEMA    H 

VETERANOS B  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  ALBERTO CASTIÑEIRAS FIGUEROA    H 

JUNIOR  ENRIQUE ALDAO PENSADO    H 

XUVENIL  CARLOS VALIÑA LISTA    H 

CADETE  SAMUEL LODEIRO VARELA    H 

INFANTIL  CARLOS COSTA CARABEL    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    M 

VETERANOS A  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    M 

VETERANOS B  ELSA COBELO ROMERO    M 

VETERANOS C  TERESA CORRAL MARCOS    M 

VETERANOS D  ARACELI VEIGA BERMEJO    M 

PROMESA  BEATRIZ DUMET DE AGUILAR    M 

XUVENIL  ANA GARCIA VAZQUEZ    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  CARLA VALIÑA LISTA    M 

ALEVIN  PAULA VAZQUEZ HERMIDA    M 

BENXAMIN  ALDARA CEIDE COUCE    M 
 

IV  Carreira Pedestre  Concello de Cee    
  Cee , 24  Xuño   2017 

 

ABSOLUTA  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS A  LUIS M. ANTELO LEMA    H 

VETERANOS B  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  ARTURO RABUÑAL VAZQUEZ    H 

PROMESA  BRAIS IGLESIAS MACEIRAS    H 

JUNIOR  NESTOR CAMPOS GESTAL    H 

XUVENIL   CARLOS VALIÑA LISTA    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  ALBERTO GARCIA AMARELLE    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS A  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS B  ELENA MIGUENS OTERO    M 

VETERANOS C  CARMEN  GARCIA GARCIA    M 

XUVENIL  PAULA TRINIDAD LEO    M 

CADETE  SABELA REY MIGUENS    M 

INFANTIL  ALEJANDRA FORMOSO RECAREY    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 
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IV  Carreira Pedestre  Concello de Curtis 

  Curtis , 1  Xullo   2017 

 

ABSOLUTA  DAVID FERNANDEZ GINZO    H 

VETERANOS A  DAVID FERNANDEZ GINZO    H 

VETERANOS B  MANUEL O.PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  SATURNINO GONZALEZ NOVOA    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  PABLO VICENTE LOPEZ    H 

JUNIOR  BORJA CASTRO HERMIDA    H 

XUVENIL  MIGUEL A. SANCHEZ LOPEZ    H 

CADETE  HUGO DE LA FUENTE  SALA    H 

INFANTIL  SAMUEL FARIÑAS FERNANDEZ    H 

ALEVIN  NICOLAS SEOANE SANCHEZ    H 

BENXAMIN  MARCOS GALAN  MENDEZ    H 

 

ABSOLUTA  PAULA MAYOBRE GONZALEZ      M 

VETERANOS A  AUREA RETAMAR MAURIZ    M 

VETERANOS B  ELENA MIGUENS OTERO    M 

VETERANOS C  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ    M 

JUNIOR  ESTELA VILLARABIDE VARELA    M 

XUVENIL  MARTINA RODRIGUEZ SONSOLES    M 

CADETE  ALEJANDRA DOMINGUEZ MARTIS    M 

INFANTIL  LUNA DE LA FUENTE SALA    M 

ALEVIN  CARLOTA FONTENLA PEREZ    M 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ    M 
 

          IV  Carreira Pedestre  Concello de Muxia 
  Muxia , 9  Xullo   2017 

 

ABSOLUTA  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS A  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS B  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  ARTURO RABUÑAL VAZQUEZ    H 

PROMESA  RAFAEL GOMEZ GARCIA    H 

JUNIOR  NESTOR CAMPOS GESTAL    H 

XUVENIL  CARLOS VALIÑA LISTA    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  TEREDA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS A  AUREA RETAMAR MAURIZ    M 

VETERANOS B  TEREDA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS C  ELISA PAZ SOUTO    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  ROCIO SUAREZ RODRIGUEZ    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 
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II  Carreira Popular do Apostolo    

  Laracha , 22  Xullo   2017 
 

ABSOLUTA  LUIS M. ANTELO LEMA    H 

VETERANOS A  LUIS M. ANTELO LEMA    H 

VETERANOS B  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS C  JOSE RIO INSUA    H 

VETERANOS D  FRANCISCO SOTO GARCIA    H 

PROMESA  HUGO PASTORIZA  MATO    H 

JUNIOR  HUGO LOUREIRO  CASAL    H 

XUVENIL  ADRIAN BAO LOPEZ    H 

CADETE  MARCOS LOPEZ SAMPEDRO    H 

INFANTIL  YAGO VARGAS‐MACHUCA TRIGO    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS A  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS B  ISABEL CARBAJALES CASAL    M 

VETERANOS C  ELISA PAZ SOUTO    M 

JUNIOR  LUCIA VIÑA PATIÑO    M 

XUVENIL  IRENE VELO GARCIA    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  LUCIA ACEBRAS SUAREZ    M 

ALEVIN  SUSANA AMOR CASTRO    M 

BENXAMIN  ALDEIRA CEIDE COUCE    M 
 

XVIII  Carreira Popular Concello de Cambre   
  Cambre , 15  Agosto   2017 

 

ABSOLUTA  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  FRANCISCO SOTO  GARCIA    H 

PROMESA  VICTOR ANDRES ALMENDARIZ    H 

JUNIOR  XOEL SIXTO MACEIRAS    H 

XUVENIL  PEDRO ROMERO  MARTINEZ     H 

CADETE  HUGO DE LA FUENTE SALA    H 

INFANTIL  SERGIO SOTO MANTEIGA    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 
 

ABSOLUTA  IDOIA MENDOZA EGUARAS    M 

VETERANOS A  LAURA NUÑEZ NAVEIRA    M 

VETERANOS B  INES PAPIN ESTEVEZ    M 

VETERANOS C  ELISA PAZ SOUTO    M 

VETERANOS D  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ    M 

JUNIOR  PATRICIA SUSO  SANCHEZ    M 

XUVENIL  CARLOTA ANSEDE MORENO    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON    M 

ALEVIN  SUSANA AMOR CASTRO    M 

BENXAMIN  ALBA PENA SOTO    M 
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XXVI  Carreira Popular das Areas de Carnota  

  Carnota , 20  Agosto   2017 
 

ABSOLUTA  RUBEN CAAMAÑO NIETO    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  JOSE D. GONZALEZ  QUNTAIROS    H 

JUNIOR  NESTOR CAMPOS    H 

XUVENIL  CARLOS VALIÑA  LISTA    H 

CADETE  DAVID SANCHO FERNANDEZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  MARIANELA MAYO CAAMAÑO    M 

VETERANOS A  MARIANELA MAYO CAAMAÑO    M 

VETERANOS B  TERESA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS C  GELY LOPEZ VILAS    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO     M 

CADETE  SABELA REY MIGUENS    M 

INFANTIL  ALEJANDRA FORMOSO RECAREY    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  MONICA MARTINEZ DE RITUERTO    M 
 

VI  Carreira Popular Nocturna Corre por Ferrol  
  Ferrol , 26  Agosto   2017 

 

ABSOLUTA  JONATHAN FERNANDEZ RIOS    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  MARCELO VAZQUEZ CORTES    H 

VETERANOS C  SIMEON GARCIA SILES    H 

VETERANOS D  JORGE VILARIÑO MORO    H 

PROMESA  NOEL SOTO MENDEZ    H 

JUNIOR  LUIS PICOS FEIJOO    H 

XUVENIL  PEDRO OSORIO LOPEZ    H 

CADETE  JAVIER BLAS CERNADAS    H 

INFANTIL  ALEJANDRO RODRIGUEZ RILO    H 

ALEVIN  DANEIL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  MARTIN GAREA DORRIO    H 

 

ABSOLUTA  INES BEREIJO ALBO    M 

VETERANOS A  EUSEBIA MALDONADO    M 

VETERANOS B  REBECA SOTO  VIÑAS    M 

VETERANOS C  ELISA PAZ SOUTO    M 

VETERANOS D  MARIA FELIX ALONSO MARTINEZ    M 

PROMESA  INES BEREIJO ALBO    M 

JUNIOR  SABELA YAÑEZ LOPEZ    M 

XUVENIL  CARLOTA ANSEDE MORENO    M 

CADETE  NATALIA LOPEZ FERNANDEZ    M 

INFANTIL  SABELA CANEIRO    M 

ALEVIN  REBECA TEIJEIRO ALVAREZ    M 

BENXAMIN  ALBA PENA SOTO    M 
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IX  Carreira Popular Concello de Pobra 
  Pobra do Caramiñal , 27  Agosto   2017 

ABSOLUTA  DAVID SANTOS DOMINGUEZ    H 

VETERANOS A  AKKA ESSAADAOUI    H 

VETERANOS B  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  DAVID SANTOS DOMINGUEZ    H 

JUNIOR  MOISES CALVO VITURRO    H 

XUVENIL  ARTURO RAMOS REY    H 

CADETE  HUGO MARTINEZ CASANOVA    H 

INFANTIL  BRAIS PICON MONTERO    H 

ALEVIN  ALEX AYASO PARADA    H 

BENXAMIN  MARTIN GOMEZ BOO    H 

 

ABSOLUTA  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    M 

VETERANOS A  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    M 

VETERANOS B  EVA I. BABIANO GARCIA    M 

VETERANOS C  ENMA IGLESIAS PENELAS    M 

VETERANOS D  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ    M 

JUNIOR  LAURA SANTOS DOMINGUEZ    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  ALEJANDRA DOMINGUEZ MARTIS    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  LAIRA ARIZUREN MARTINEZ    M 

BENXAMIN  NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 
 

XXI  Carreira Popular Concello de Noia 
  Noia , 2  Setembro   2017 

 

ABSOLUTA  ANTONIO SERRAT SEOANE    H 

VETERANOS A  PEDRO NIMO DEL ORO    H 

VETERANOS B  ALEXIS BUIG FERNANDEZ     H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  DAVID SANTOS DOMINGUEZ    H 

JUNIOR  PABLO MONTEAGUDO LAGO    H 

XUVENIL  IAGO PEREIRA SEIJO    H 

CADETE  ALVARO CAMPOS VILLAVERDE    H 

INFANTIL  PEDRO ARUFE GONZALEZ    H 

ALEVIN  RICARDO VIEIRA    H 

BENXAMIN  BORJA FUNGUEIRIÑO GARCIA    H 
 

ABSOLUTA  JOSELYN BREA ABREU     M 

VETERANOS A  RAQUEL SUAREZ PEDRPSA    M 

VETERANOS B  TERESA CASTRO  VILLAVERDE    M 

VETERANOS C  CARMEN VENTOSO MANEIRO    M 

VETERANOS D  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ    M 

PROMESA  EDYMAR BREA ABREU    M 

JUNIOR  LAURA SANTOS DOMINGUEZ    M 

XUVENIL  ERICA  DOMINGUEZ PAIS    M 

CADETE  ALEJANDRA DOMINGUEZ MARTIS    M 

INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON    M 

ALEVIN  MARIA MARTINEZ FERNANDEZ    M 

BENXAMIN  CORAL VAZQUEZ GUERRA    M 
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XXII  Carreira Popular Concello de Ordes  
  Ordes , 10  Setembro   2017 

 

ABSOLUTA  DAVID SDANTOS DOMINGUEZ    H 

VETERANOS A  AMADR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  ANTONIO FRAGA MENDEZ    H 

VETERANOS D  MANUEL VIGO MOURULLO    H 

PROMESA  DAVID SANTOS DOMINGUEZ    H 

XUVENIL  ADRIAN LAGE GIL    H 

CADETE  SAMUEL DOMINGUEZ RODRIGUEZ    H 

INFANTIL  SAMUEL FARIÑAS FERNANDEZ    H 

ALEVIN  DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  PAULA MAYOBRE GONZALEZ      M 

VETERANOS A  ROCIO FERREIRO ALVITE    M 

VETERANOS B  NOELIA PAPIN ESTEVEZ    M 

VETERANOS C  ESTHER PEDRODSA CARRETE    M 

VETERANOS D  LINA FUENTES NOYA    M 

JUNIOR  LAURA SANTOS DOMINGUEZ    M 

XUVENIL  NEREA LAGE GIL    M 

INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON    M 

ALEVIN  GLORIA IGLESIAS GROBAS    M 

BENXAMIN  ANTIA ARNOSO GAMALLO    M 

 

IV  Carreira Popular Dolmen de Dombate  
  Cabana de Bergantiños , 23  Setembro   2017 

 

ABSOLUTA  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS 40  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL  DAVID MOHEDANO VAZQUEZ    H 

CADETE  SAMUEL DOMINGUEZ RODRIGUEZ    H 

INFANTIL  MIGUEL BLANCO MOUZO    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  TERESA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS 40  TERESA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS 50  CARMEN RODRIGUEZ DEL RIO    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  ALEJANDRA DOMINGUEZ MARTIS    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  SONIA CANOSA GARCIA    M 

BENXAMIN  NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 
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XX  Carreira Popular Santa Uxia de Riveira 

  Riveira , 30  Setembro   2017 

 

ABSOLUTA  NUNO RIBEIRO PINTO DA COSTA     H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  JUAN A. GUDE VILA    H 

VETERANOS C  ANGEL J. RODRIGUEZ  LOPEZ    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  CIRO FERNANDEZ BRIONES    H 

JUNIOR  DANIEL ANTELO NEIRA    H 

XUVENIL  JACOBO DOPAZO FERREIRO    H 

CADETE  HUGO MARTINEZ CASANOVA    H 

INFANTIL  MANUEL RIVAS GUDE    H 

ALEVIN  PEDRO SEOANE RODRIGUEZ    H 

BENXAMIN  XAVI RODRIGUEZ LOPEZ    H 

 

ABSOLUTA  PAULA MAYOBRE GONZALEZ      M 

VETERANOS A  ESTHER RODRIGUEZ DIAZ    M 

VETERANOS B  SONIA AGRASAR BARRAL    M 

VETERANOS C  CARMEN GARCIA GARCIA    M 

VETERANOS D  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ    M 

CADETE  ALEJANDRA DOMINGUEZ MARTIS    M 

INFANTIL  MARUXA GEMPERLE ARES    M 

ALEVIN  ICIA RODRIGUEZ LOPEZ    M 

BENXAMIN  DANIELA RAMA FIGUEIRAS    M 

 

VII  Carreira Popular da Auga de Sada 
  Sada , 1  Outubro   2017 

 

ABSOLUTA  JUAN BUENO LOSADA    H 

VETERANOS A  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS B  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS    H 

XUVENIL  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA    H 

CADETE  TOMAS LOPEZ VIZCAINO    H 

INFANTIL  SERGIO SOTO MANTEIGA    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  BEGOÑA PACIO LOPEZ    M 

VETERANOS A  NATALIA GARCIA SANCHEZ    M 

VETERANOS B  BEGOÑA PACIO LOPEZ    M 

VETERANOS C  ELISA PAZ SOUTO    M 

VETERANOS D  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ    M 

XUVENIL  CLARA ARNAIZ ALVAREZ    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON    M 

ALEVIN  SUSANA AMOR CASTRO    M 

BENXAMIN  VALERIA ZAPATA ESMORIS    M 
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XXXV  Carreira Popular de Amaia 
  Brion , 7  Outubro   2017 

 

ABSOLUTA  ABDELHADI EL MOUAZIZ    H 

VETERANOS A  AKKA ESSAADAOUI    H 

VETERANOS B  ABDELHADI EL MOUAZIZ    H 

VETERANOS C  JOSE L. BOUZA FREIRE    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  FERNANDO CASTRO  PRADO    H 

JUNIOR  DANIEL ANTELO NEIRA    H 

XUVENIL  ADRIAN NUÑEZ ALLENDE    H 

CADETE  DANIEL MATO GOMEZ    H 

INFANTIL  FRAN SANCHEZ CONDE    H 

ALEVIN  ELIAS KLEIN OTERO    H 

BENXAMIN  NUNO CASTRO ALBAN    H 

 

ABSOLUTA  MELINA ALONSO ARADAS    M 

VETERANOS A  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS B  TERESA  CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS C  MARIA RODRIGUEZ LOBAGUEIRA    M 

VETERANOS D  ELVIRA TRESGUERRA GONZALEZ    M 

CADETE  CHOLE BOTANA PRINI    M 

INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

 

XVIII  Carreira Popular de Ames   
  Ames , 22  Outubro   2017 

 

ABSOLUTA  NUNO COSTA     H 

VETERANOS A  VICTOR RIOBO VILLANUEVA    H 

VETERANOS B  MANUEL O. PEREZ LOPEZ    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  AMADOR PENA TORREIRA    H 

PROMESA  VICENTE SUAREZ AMOEIRO    H 

JUNIOR  BORJA CASTRO HERMIDA    H 

XUVENIL  ARTURO RAMOS REY    H 

CADETE  DANIEL MATO GOMEZ    H 

INFANTIL  BRAIS PICON MONTERO    H 

ALEVIN  LUCAS GARCIA PICON    H 

BENXAMIN  ALVARECHO GONZALEZ SANCHEZ    H 

 

ABSOLUTA  PAULA MAYOBRE GONZALEZ    M 

VETERANOS A  MARIANELA MAYO CAAMAÑO    M 

VETERANOS B  NATALIA LORENZO PEREZ    M 

VETERANOS C  MARINA FERNANDEZ LOPEZ    M 

VETERANOS D  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ    M 

PROMESA  EVA CID GUEDE    M 

JUNIOR  INES CASTAÑO GARCIA    M 

XUVENIL  ANDREA TUÑAS CASTRO    M 

CADETE  IREA FERREIRO ALVAREZ    M 

INFANTIL  DESGNEH MARIA MATO GOMEZ    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  LUA ARUFE CALO    M 
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Pedientes de celebracion 

 

V  Carreira Popular Concello de Rianzo 
  Rianxo , 1  Novembro   2017 

 

 

V  Carreira Popular Concello de Negreira 
  Negreira , 12  Novembro   2017 

 

 

XIII  Mar de Boiro-Memorial Pepe Buceta   
  Boiro , 3  Decembro   2017 

 

 

V  Carreira Sin-Son 10 Km 
  Porto do Son  , 17  Decembro   2017 

 

V  San Silvestre Concello de Fene 
  Fene   , 30  Decembro   2017 
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VI Carreira Pedestre Concello de Camariñas 
  Camariñas  , 12  Marzo   2017 

 
 

ABSOLUTA  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 40  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL  CARLOS VALIÑA LISTA    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  LUCA PENAS AÑON    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  PAULA TRILLO CALO    M 

VETERANOS 40  ESTHER HERNANDEZ PEREIRA    M 

VETERANOS 50  GELY LOPEZ VILAS    M 

XUVENIL  PAULA TRINIDAD LEDO    M 

CADETE  LUCIA SUAREZ RODRIGUEZ    M 

INFANTIL  MARIA VILLAVERDE AMEIJEIRAS    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 

 

 

VII Carreira Pedestre Concello de Vimianzo 
Vimianzo, 26 Marzo 2017 

 
ABSOLUTA  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 40  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL  CARLOS VALIIÑA  LISTA    H 

CADETE  DANIEL BARCIA RAMA    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS 40  TERESA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS 50  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ    M 

XUVENIL  PAULA TRINIDAD LEDO    M 

CADETE  LUCIA SUAREZ RODRIGUEZ    M 

INFANTIL  MARIA VILLAVERDE AMEIJEIRAS    M 

ALEVIN  LAURA CASTIÑEIRAS BUSTAMANTE    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 
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II Carreira Pedestre Concello de Mazaricos 
Mazaricos , 14 Maio 2017 

 
ABSOLUTA  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS 40  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL  JAVI RODRIGUEZ CASTRO    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUNTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS 40  TERESA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS 50  GELY LOPEZ VILAS    M 

XUVENIL  PAULA TRINIDAD LEDO    M 

CADETE  LUCIA SUAREZ RODRIGUEZ    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 

 

III Carreira Pedestre Concello de Dumbría 
Dumbria , 27 Maio 2017 

 
ABSOLUTA  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 40  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL  JAVI RODRIGUEZ CASTRO    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUNTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  LUCA PENAS AÑON    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS 40  ELENA MIGUENS OTERO    M 

VETERANOS 50  GELY LOPEZ VILAS    M 

XUVENIL  ELENA CARREIRA SANTABAYA    M 

CADETE  LUCIA SUAREZ RODRIGUEZ    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  SONIA CANOSA GARCIA    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 
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IV Carreira Pedestre Concello de Zas 
Zas  , 3 Xuño 2017 

 
 

 

ABSOLUTA  AMADOR PENA TORREIRA     H 

VETERANOS 40  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL  ANXO LADO LOPEZ    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO     M 

VETERANOS 40  TERESA CASTRO  VILLAVERDE     M 

VETERANOS 50  GELY LOPEZ VILAS    M 

XUVENIL  ERICA DOMINGUEZ PAIS    M 

CADETE  CLARA LADO RIO    M 

INFANTIL  ALEJANDRA FORMOSO RECAREY    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 

 

 

IV Carreira Pedestre Concello de Cee 
Cee , 24 Xuño 2017 

 
 

ABSOLUTA  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 40  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL   CARLOS VALIÑA LISTA    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  ALBERTO GARCIA AMARELLE    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS 40  ELENA MIGUENS OTERO    M 

VETERANOS 50  CARMEN  GARCIA GARCIA    M 

XUVENIL  PAULA TRINIDAD LEO    M 

CADETE  SABELA REY MIGUENS    M 

INFANTIL  ALEJANDRA FORMOSO RECAREY    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 
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IV Carreira Pedestre Concello de Muxía  
Muxia , 9 Xullo 2017 

ABSOLUTA  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS 40  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL  CARLOS VALIÑA LISTA    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  TERESA CASTRO VILLAVERDE     M 

VETERANOS 40  TERESA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS 50  ELISA PAZ SOUTO    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  ROCIO SUAREZ RODRIGUEZ    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 

 

 

XXVI Carreira das Areas Concello de Carnota 
Carnota, 20 Agosto 2017 

 
ABSOLUTA  RUBEN CAAMAÑO NIETO    H 

VETERANOS 40  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 50  JOSE SUAREZ LEIS    H 

XUVENIL  CARLOS VALIÑA  LISTA    H 

CADETE  DAVID SANCHO FERNANDEZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  MARIANELA MAYO CAAMAÑO    M 

VETERANOS 40  TERESA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS 50  GELY LOPEZ VILAS    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO     M 

CADETE  SABELA REY MIGUENS    M 

INFANTIL  ALEJANDRA FORMOSO RECAREY    M 

ALEVIN  MARIA FERNANDEZ MARTINEZ    M 

BENXAMIN  MONICA MARTINEZ DE RITUERTO    M 
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XVI Carreira Pedestre Vila de Corcubión 
Corcuboon, 16 Setembro 2017 

 
ABSOLUTA  LUIS M. ANTELO LEMA    H 

VETERANOS 40  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 50  JOSE RIO INSUA    H 

XUVENIL  JAVI CASTRO RODRIGUEZ    H 

CADETE  ANTONIO LUACES PAZ    H 

INFANTIL  MIGUEL QUINTANS SANCHEZ    H 

ALEVIN  HUGO MENDEZ POMBO    H 

BENXAMIN  PABLO COSTA CARABEL    H 

 

ABSOLUTA  ROCIO ALVITE FERREIRO    M 

VETERANOS 40  TERESA CASTRO VILLAVERDE    M 

VETERANOS 50  GELY LOPEZ VILAS    M 

XUVENIL  ERICA DOMINGUEZ PAIZ    M 

CADETE  SABELA REY MIGUENS    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  SONIA CANOSA GARCIA    M 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA    M 

 

 

IV Carreira Pedestre Concello de Fisterra 
Fisterra, 26 Novembro 2017 

 
 

ABSOLUTA      H 

VETERANOS 40      H 

VETERANOS 50      H 

XUVENIL      H 

CADETE      H 

INFANTIL      H 

ALEVIN      H 

BENXAMIN      H 

 

ABSOLUTA      M 

VETERANOS 40      M 

VETERANOS 50      M 

XUVENIL      M 

CADETE      M 

INFANTIL      M 

ALEVIN      M 

BENXAMIN      M 
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VI Carreira Pedestre Popular Novo Mesoiro 
  6  Novembro 2016 

 
ABSOLUTA  ANXO CASTRO VARELA    H 

VETERANOS 1  FERNANDO DIEZ GOMEZ    H 

VETERANOS 2  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS 3  JESUS ALVAREZ CHINCHILLA    H 

VETERANOS 4  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS    H 

PROMESA  ALEJANDRO VAZQUEZ GOMEZ    H 

JUNIOR  JORGE SIERA HERMIDA    H 

XUVENIL  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA    H 

CADETE  IAGO JOPIA ASTRAY    H 

INFANTIL  NACHO DIAZ CANEJA    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ    H 

 

ABSOLUTA  RAQUEL VAZQUEZ    M 

VETERANOS 1  NOEMI MORAL NAVAZO    M 

VETERANOS 2  NOELIA PAPIN ESTEVEZ    M 

VETERANOS 3  ELISA PAZ SOTO    M 

VETERANOS 4  LUZ SANMARTIN FERNANDEZ    M 

PROMESA  NOELIA FUENTES VARA    M 

JUNIOR  ANDREA CANCELA MARTINEZ    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  LUCIA NISTAL PALACIOS    M 

ALEVIN  SUSANA AMOR CASTRO    M 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ    M 
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V Carreira Pedestre Popular Os Rosais 

  4  Decembro 2016 
 

ABSOLUTA  ABDELAZIZ  FATIHI    H 

VETERANOS 1  CARLOS IGLESIAS AREA    H 

VETERANOS 2  FERNANDO PEREZ HERNANDEZ    H 

VETERANOS 3  LORENZO SANCHEZ MARCOS    H 

VETERANOS 4  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS    H 

PROMESA  ALEAJNDRO VAZQUEZ GOMEZ    H 

JUNIOR  JORGE SIERA HERMIDA    H 

XUVENIL  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA    H 

CADETE  IAGO JOPIA ASTRAY    H 

INFANTIL  JAVIER GALAN MENDEZ    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ    H 

 

ABSOLUTA  SOFIA FERNANDEZ CASTRO    M 

VETERANOS 1  NOEMI MORAL NAVAZO    M 

VETERANOS 2  INES PAPIN ESTEVEZ    M 

VETERANOS 3  ELISA PAZ SOTO    M 

VETERANOS 4  LUZ SANMARTIN FERNANDEZ    M 

PROMESA  AITANA RAMOS LOPEZ    M 

JUNIOR  NOEMI CARRO PAZ    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  LARA CASTRO DIAZ    M 

ALEVIN  SUSANA AMOR CASTRO    M 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ    M 
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II Carreira Pedestre Popular Matogrande  
  15  Xaneiro 2017 

 
ABSOLUTA  MANUEL PENAS BLANCO    H 

VETERANOS 1  MANUEL PENAS BLANCO    H 

VETERANOS 2  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 3  EMILIO MARTINEZ ANTA    H 

VETERANOS 4  FRANCISCO SOTO GARCIA    H 

PROMESA  PEDRO ALVAREZ RODRIGUEZ    H 

JUNIOR  JORGE SIEIRA HERMIDA    H 

XUVENIL  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA    H 

CADETE  YAGO BORT RESPIÑO    H 

INFANTIL  NACHO DIAZ CANEJA    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ    H 

 

ABSOLUTA  NOEMI MORAL NAVAZO    M 

VETERANOS 1  NOEMI MORAL NAVAZO    M 

VETERANOS 2  ELSA COBELO ROMERO    M 

VETERANOS 3  ELISA PAZ SOUTO    M 

VETERANOS 4  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ    M 

PROMESA  NOELIA FUENTES VARA    M 

JUNIOR  PATRICIA SUSO SANCHEZ    M 

XUVENIL  BELEN VEIGA FERNANDEZ    M 

CADETE  LAURA VALLES BARBEITO    M 

INFANTIL  LUCIA NISTAL PALACIOS    M 

ALEVIN  SUSANA AMOR CASTRO    M 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ    M 
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VI Carreira Pedestre Popular A Torre 
  1 Abril  2017 

 
ABSOLUTA  NICOLAS ARROJO FERNANDEZ    H 

VETERANOS 1  FERNANDO DIEZ GOMEZ    H 

VETERANOS 2  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 3  HIGINIO RODRIGUEZ SOUTO    H 

VETERANOS 4  EDUARDO PINEDO IGLESIAS    H 

PROMESA  ALEJANDRO VAZQUEZ GOMEZ    H 

JUNIOR  JORGE SIEIRA HERMIDA    H 

XUVENIL  DAVID FERNANDEZ ARGUL    H 

CADETE  IAGO JOPIA ASTRAY    H 

INFANTIL  IVAN MARIÑO PASCALIN    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  INES PAPIN ESTEVEZ    M 

VETERANOS 1  SILVIA GARCIA FERNANDEZ    M 

VETERANOS 2  INES PAPIN ESTEVEZ    M 

VETERANOS 3  TERESA CORRAL MARCOS    M 

VETERANOS 4  ARACELI VEIGA BERMEJO    M 

PROMESA  MIRIAN RUANOVA JORQUERA    M 

JUNIOR  SABELA TARRIO    M 

XUVENIL  ANA GARCIA VAZQUEZ    M 

CADETE  ANA VALLINES FERNANDEZ    M 

INFANTIL  LUCIA NISTAL PALACIOS    M 

ALEVIN  SUSANA AMOR CASTRO    M 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ    M 
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X Carreira Pedestre Popular San Pedro de Visma 
  26 Xuño   2017 

 
ABSOLUTA  ABDELAZIZ  FATIHI    H 

VETERANOS 1  JOSE M. GOMEZ SANCHEZ    H 

VETERANOS 2  JAVIER TOURIS FORNOS    H 

VETERANOS 3  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS 4  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS    H 

PROMESA  DAVID BERGONDO VARELA    H 

JUNIOR  JORGE SIEIRA HERMIDA    H 

XUVENIL  NICOLAS GENS LOPEZ    H 

CADETE  YAGO BORT RESPIÑO    H 

INFANTIL  IVAN MAROÑO PASCALIN    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ    H 

 

ABSOLUTA  SOFIA FERNANDEZ CASTRO    M 

VETERANOS 1  NOEMI MORAL NAVAZO    M 

VETERANOS 2  ESTHER PALACIOS  IBAN    M 

VETERANOS 3  ELSA PAZ SOUTO    M 

VETERANOS 4  ARACELI VEIGA BERMEJO    M 

PROMESA  NOELIA FUENTES VARA    M 

JUNIOR  PATRICIA SUSO SANCHEZ    M 

XUVENIL  MARA CARREGAL SOMME    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  LUNA DE LA FUENTE SALA    M 

ALEVIN  CARLOTA FONTELA PEREZ    M 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ    M 
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VI Carreira Pedestre Popular Volta a Oza 
  10 Setembro   2017 

 
ABSOLUTA  ABDELAZIZ  FATIHI    H 

VETERANOS 1  PEDRO ESCOLANTE BILBAO    H 

VETERANOS 2  BRUNO GARCIA CERDEIRAS    H 

VETERANOS 3  EMILIO MARTINEZ ANTA    H 

VETERANOS 4  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS    H 

PROMESA  DAVID BERGONDO VARELA    H 

JUNIOR  JORGE SIEIRA HERMIDA    H 

XUVENIL  DAVID FERNANDEZ ARGUL    H 

CADETE  YAGO JOPIA ASTRAY    H 

INFANTIL  IGNACIO DIAZ CANEJA PEREZ    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  SOFIA FERNANDEZ CASTRO    M 

VETERANOS 1  NOEMI MORAL NAVAZO    M 

VETERANOS 2  ELISA COBELO ROMERO    M 

VETERANOS 3  ELSA PAZ SOUTO    M 

VETERANOS 4       M 

PROMESA  EUGENIA FILGUEIRA CHENLO    M 

JUNIOR  ANA BORT ESPIÑO    M 

XUVENIL  PAULA MIRANTES SANTOS    M 

CADETE  MARTA VILA MARTINEZ    M 

INFANTIL  XIANA VALIÑO RODRIGUEZ    M 

ALEVIN  SUSANA AMOR CASTRO    M 

BENXAMIN  CELIA FERNANDEZ BOUZA    M 
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V Carreira Pedestre Popular Ventorrillo  
  24 Setembro   2017 

 
ABSOLUTA  ABDELAZIZ  FATIHI    H 

VETERANOS 1  PEDRO ESCOLANTE BILBAO    H 

VETERANOS 2  BRUNO GARCIA CERDEIRAS    H 

VETERANOS 3  EMILIO MARTINEZ ANTA    H 

VETERANOS 4  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS    H 

PROMESA  ALEJANDRO VAZQUEZ GOMEZ    H 

JUNIOR  JORGE SIERA HERMIDA    H 

XUVENIL  NICOLAS GENS LOPEZ    H 

CADETE  YAGO BORT RESPIÑO    H 

INFANTIL  IGANCIO DIAZ‐CANEJA    H 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA    H 

BENXAMIN  JAVIER PICOS GALCERAN    H 

 

ABSOLUTA  SOFIA FERNANDEZ CASTRO    M 

VETERANOS 1  REBECA SOTO VIÑAS    M 

VETERANOS 2  DOSI LOPEZ LOPEZ    M 

VETERANOS 3  ELISA PAZ SOTO    M 

VETERANOS 4      M 

PROMESA  AITANA RAMOS LOPEZ    M 

JUNIOR  ANA BORT RESPIÑO    M 

XUVENIL  MARIA GAREA BARBEITO    M 

CADETE  MARTA VILAS MARTINEZ    M 

INFANTIL  DIANA DOZO DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  PAULA VAZQUEZ HERMIDA    M 

BENXAMIN  NOA SOUTO DURAN    M 
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IX  Carreira Popular Concello de Pobra 

  Pobra do Caramiñal , 27  Agosto   2017 
 

ABSOLUTA  DAVID SANTOS DOMINGUEZ    H 

VETERANOS A  AKKA ESSAADAOUI    H 

VETERANOS B  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL    H 

VETERANOS C  JOSE SUAREZ LEIS    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  DAVID SANTOS DOMINGUEZ    H 

JUNIOR  MOISES CALVO VITURRO    H 

XUVENIL  ARTURO RAMOS REY    H 

CADETE  HUGO MARTINEZ CASANOVA    H 

INFANTIL  BRAIS PICON MONTERO    H 

ALEVIN  ALEX AYASO PARADA    H 

BENXAMIN  MARTIN GOMEZ BOO    H 

 

ABSOLUTA  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    M 

VETERANOS A  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    M 

VETERANOS B  EVA I. BABIANO GARCIA    M 

VETERANOS C  ENMA IGLESIAS PENELAS    M 

VETERANOS D  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ    M 

JUNIOR  LAURA SANTOS DOMINGUEZ    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  ALEJANDRA DOMINGUEZ MARTIS    M 

INFANTIL  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 

ALEVIN  LAIRA ARIZUREN MARTINEZ    M 

BENXAMIN  NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ    M 
 

XX  Carreira Popular Santa Uxia de Riveira 
  Riveira , 30  Setembro   2017 

 

ABSOLUTA  NUNO RIBEIRO PINTO DA COSTA     H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  JUAN A. GUDE VILA    H 

VETERANOS C  ANGEL J. RODRIGUEZ  LOPEZ    H 

VETERANOS D  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  CIRO FERNANDEZ BRIONES    H 

JUNIOR  DANIEL ANTELO NEIRA    H 

XUVENIL  JACOBO DOPAZO FERREIRO    H 

CADETE  HUGO MARTINEZ CASANOVA    H 

INFANTIL  MANUEL RIVAS GUDE    H 

ALEVIN  PEDRO SEOANE RODRIGUEZ    H 

BENXAMIN  XAVI RODRIGUEZ LOPEZ    H 

 

ABSOLUTA  PAULA MAYOBRE GONZALEZ      M 

VETERANOS A  ESTHER RODRIGUEZ DIAZ    M 

VETERANOS B  SONIA AGRASAR BARRAL    M 

VETERANOS C  CARMEN GARCIA GARCIA    M 

VETERANOS D  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ    M 

CADETE  ALEJANDRA DOMINGUEZ MARTIS    M 

INFANTIL  MARUXA GEMPERLE ARES    M 

ALEVIN  ICIA RODRIGUEZ LOPEZ    M 

BENXAMIN  DANIELA RAMA FIGUEIRAS    M 
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PEDIENTES DE CELEBRACION 

V  Carreira Popular Concello de Rianzo 
  Rianxo , 1  Novembro   2017 

 

XIII  Mar de Boiro-Memorial Pepe Buceta   
  Boiro , 3  Decembro   2017 
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Corre-San Nocturna Cidade Vella 

  Santiago , 16  Setembro   2017 

 
 

ABSOLUTA  PEDRO NIMO DEL ORO    H 

VETERANOS A  PEDRO NIMO DEL ORO    H 

VETERANOS B  JAVIER CAMPOS SUAREZ    H 

VETERANOS C  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  PABLO RUIZ    H 

JUNIOR  BORJA CASTRO HERMIDA    H 

XUVENIL  DIEGO ALONSO CAMPO    H 

CADETE  DANIEL MATO GOMEZ    H 

INFANTIL  SERGIO PRIETO PAZOS    H 

ALEVIN  RODRIGO VAZQUEZ RIVAS    H 

BENXAMIN  ALVARECHO GONZALEZ SANCHEZ    H 

 

ABSOLUTA  RAQUEL SUAREZ PEDROSA    M 

VETERANOS A  RAQUEL SUAREZ PEDROSA    M 

VETERANOS B  MARIA FABEIRO ROMERO    M 

VETERANOS C  LOURDES PREITO VIETES    M 

PROMESA  MONICA ALVAREZ ALONSO     

JUNIOR  SABELA YAÑEZ LOPEZ    M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  ANTIA PRIETO PAZOS    M 

INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON    M 

ALEVIN  ANA ROSENDE PIÑEIRO    M 

BENXAMIN  CORAL VAZQUEZ RIVAS    M 
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Corre-San  Rua da Prata Angois 
  Santiago , 14  Octubre    2017 

 

ABSOLUTA  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS A  AMADOR PENA TORREIRA    H 

VETERANOS B  JAVIER CAMPOS SUAREZ    H 

VETERANOS C  RAMIRO PEREZ PEREIRA    H 

PROMESA  BRAIS IGLESIAS    H 

JUNIOR  BORJA CASTRO HERMIDA    H 

XUVENIL  ARTURO RAMOS REY    H 

CADETE  DANIEL MATO GOMEZ    H 

INFANTIL  SEMAGHEN ALONSO REY    H 

ALEVIN  LUCAS GARCIA PICON    H 

BENXAMIN  NUNO CASTRO ALBAN    H 

 

ABSOLUTA  RAQUEL SUAREZ PEDROSA    M 

VETERANOS A  RAQUEL SUAREZ PEDROSA    M 

VETERANOS B  MARIA FABEIRO ROMERO    M 

VETERANOS C  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ    M 

PROMESA  MONICA ALVAREZ ALONSO     

JUNIOR      M 

XUVENIL  VANESA JUNCAL SANJURJO    M 

CADETE  ANTIA PRIETO PAZOS    M 

INFANTIL  CAROLINA SANTOS VILLALON    M 

ALEVIN  CAROLINA DIAZ OIZA    M 

BENXAMIN  CORAL VAZQUEZ RIVAS    M 
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Pedientes de celebración 

 

 

Corre-San  Rua dous Parques 
  Santiago , 4  Novembro    2017 

 

Corre-San  Ponte Mantible - Vite 
  Santiago , 2  Decembro    2017 
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MELLORES MARCAS GALEGAS BATIDAS AIRE LIBRE‐ HOMES    

 
 

4X100  ABSOLUTA  40.94  SELECCIÓN GALEGA 
J.Garcia/S.Rodriguez/M.Triana/D.Costas 

  GALICIA  CIUDAD REAL  17/06/2017 

MILLA MARCHA P.  ABSOLUTA  5.59.69  DANIEL CHAMOSA DACASA  1997  FENT  PONTEVEDRA  27/07/2017 

MILLA MARCHA P.  PROMESA  5.59.69  DANIEL CHAMOSA DACASA  1997  FENT  PONTEVEDRA  27/07/2017 

1500  JUNIOR  3.40.72  ADRIAN BEN MONTENEGRO  1998  FCB  HUELVA  14/06/2017 

MILLA MARCHA P.  JUNIOR  6.35.34  ALEX NOVAS BARRAL  2001  NARON  PONTEVEDRA  27/07/2017 

800  XUVENIL  1.52.42  PEDRO OSORIO LOPEZ  2000  RIA  OURENSE  13/05/2017 

800  XUVENIL  1.51.66  PEDRO OSORIO LOPEZ  2000  RIA  PONTEVEDRA  07/07/2017 

800  XUVENIL  1.51.45  PEDRO OSORIO LOPEZ  2000  RIA  BARCELONA  22/07/2017 

MILLA PISTA  XUVENIL  4.48.79  DIEGO BARROS CARBALLO  2001  CSCV  PONTEVEDRA  27/07/2017 

MILLA MARCHA P.  XUVENIL  6.35.34  ALEX NOVAS BARRAL  2001  NARON  PONTEVEDRA  27/07/2017 

5000 marcha   CADETE  22.18.36  ROBERTO VEIRO PEREZ   2001  CA SANTIAGO  PONTEVEDRA  12/11/2016 

5000 marcha   CADETE  22.11.36  ROBERTO VEIRO PEREZ   2001  CA SANTIAGO  CEHEGIN  11/12/2016 

OCTATHLON  CADETE  3.884  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  2002  SGP  PONTEVEDRA  27‐28/05/2017 

DISCO (800)  INFANTIL  46,31  NICOLAS ORTEGA MOINELO  2004  CCC  PONTEVEDRA  27/07/2017 

XAVALINA  ALEVIN  27,67  ALEJANDRO BARBEITO LOJO  2008  MARINEDA  BASTIAGUEIRO  05/07/2017 

500  BENXAMIN  1.30.62  ALEX SIERPES PEREIRA  2008  SAT  FERROL  30/06/2017 

1000  BENXAMIN  3.21.35  ALEX SIERPES PEREIRA  2008  TREGA  VIGO  26/03/2017 

1000  BENXAMIN  3.14.47  ALEX SIERPES PEREIRA  2008  SAT  VIGO  11/06/2017 

1000 MARCHA  BENXAMIN  5.20.84  ALEX SIERPES PEREIRA  2008  TREGA  A POBRA  26/11/2016 

2000 MARCHA  BENXAMIN  11.46.91  ALEX SIERPES PEREIRA  2008  TREGA  Cehegin  11/12/2016 

PELOTA  BENXAMIN  32,21  HUGO CASAÑAS PEDRARES  2009  SGP  PONTEVEDRA  06/05/2017 

PELOTA  BENXAMIN  32,4  HUGO CASAÑAS PEDRARES  2008  SGP  VIGO  11/06/2017 

100  M35  11.04  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  OURENSE  13/05/2017 

100  M35  11.74  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  OURENSE  13/05/2017 

200  M35  22.61  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  GIJON  20/05/2017 

MILLA PISTA  M35  4.20.02  RUBEN DIZ DIAZ  1979  SGP  PONTEVEDRA  27/07/2017 

MARTELO  M35  59,62  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  1979  RCC  OURENSE  28/05/2017 

MARTELO  M35  60,74  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  1979  RCC  V. CERVEIRA  29/06/2017 

MARTELO  M35  62,11  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  1979  NARON  PONTEVEDRA  15/07/2017 

MARTELO PES.  M35  16,59  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  1979  RCC  PONTEVEDRA  12/02/2017 

PENTA. LANZA  M35  2.856  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  1979  RCC  PONTEVEDRA  12/02/2017 

400 VALLAS  M40  1.02.97  EULOGIO CAO NOGUERIDO  1974  NARON  BASTIAGUEIRO  12/05/2017 

400 VALLAS  M40  1.01.59  EULOGIO CAO NOGUERIDO  1974  NARON  SALAMANCA  11/06/2017 

MARTELO PES.  M40  13,85  CARLOS A. ALMUDI CID  1974  CA SANTIAGO  PONTEVEDRA  12/02/2017 

PENTA. LANZA  M40  2963  CARLOS A. ALMUDI CID  1975  CA SANTIAGO  PONTEVEDRA  12/02/2017 

MILLA PISTA  M40  5.12.46  XABIER DIAZ FERNANDEZ  1974  LUCUS  OURENSE  25/03/2017 

MILLA PISTA  M40  4.49.79  DIEGO ESCRIBANO VELEZ  1975  CA SANTIAGO  PONTEVEDRA  27/07/2017 

DISCO 2  M50  46,52  DAVID MARTINEZ VARELA  1967  NARON  FERROL  22/04/2017 

MILLA PISTA  M50  5.24.82  JOAQUIN SANCHEZ LEIRA  1966  CA SANTIAGO  PONTEVEDRA  27/07/2017 

PESO  M55  11,77  XULIO VENTIN RIVAS  1961  ADAS  PONTEVEDRA  25/03/2017 

5000  M55  16.26.38  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  1961  VT.OURENSE  OURENSE  28/05/2017 

DISCO 1,5  M55  38,49  CARLOS FERRER MOREIRA  1959  SGP  ELCHE  24/06/2017 

MARTELO  M55  36,74  CARLOS FERRER MOREIRA  1959  NARON  PONTEVEDRA  25/02/2017 

400  M60  1.02.39  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1956  BURGAS  VIGO  07/05/2017 
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400  M60  1.02.30  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1956  BURGAS  ELCHE  24/06/2017 

MILLA PISTA  M60  5.23.02  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1956  BURGAS  OURENSE  25/03/2017 

MILLA PISTA  M60  5.19.24  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1956  BURGAS  PONTEVEDRA  27/07/2017 

400  M65  1.10.91  EDUARDO PINEDO IGLESIAS  1951  SADA  OURENSE  28/05/2017 

400  M65  1.09.31  EDUARDO PINEDO IGLESIAS  1951  SASA  ELCHE  24/06/2017 

10000  M65  37.17.77  XOSE LUIS OTERO CEPEDA  1951  USC  OURENSE  25/03/2017 

DECATHLON  M65  2217  LUIS M. EYRE VAZQUEZ  1950  USC  PONTEVEDRA  09/04/2017 

LONXITUD  M70  2,87  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  1945  ADAS  OURENSE  28/05/2017 

PESO  M75  8,19  JULIO FERNANDEZ PEREZ  1942  OURENSE  OURENSE  28/05/2017 

XAVALINA  M75  18,94  JOSE M. ALMUDI MARTINEZ  1940  BURGOS  OURENSE  28/05/2017 
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MELLORES MARCAS GALEGAS BATIDAS P. CUBERTA ‐ HOMES    

 
MILLA PISTA  ABSOLUTO  4.16.84  ERO DOCE GONZALEZ  1996  CA SANTIAGO  ELSAH (USA)  28/01/2017 

1500  PROMESA  3.43.10  ADRIAN BEN MONTENEGRO  1998  CFB  MADRID  02/02/2017 

MILLA PISTA  PROMESA  4.16.84  ERO DOCE GONZALEZ  1996  CA SANTIAGO  ELSAH (USA)  28/01/2017 

1500  JUNIOR  3.47.26  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  1998  LUCUS  MADRID  22/01/2017 

1500  JUNIOR  3.43.10  ADRIAN BEN MONTENEGRO  1998  CFB  MADRID  02/02/2017 

1500  JUNIOR  8.06.12  ADRIAN BEN MONTENEGRO  1998  CFB  VALENCIA  10/02/2017 

3000  JUNIOR  8.06.88  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  1998  LUCUS  MADRID  02/02/2017 

800  XUVENIL  1.52.95  PEDRO OSORIO LOPEZ  2000  RIA  SABADELL  12/03/2017 

3000  CADETE  8.53.24   MEDHI EL NABAOUI  2002  SAN PAIO  Braga  08/01/2017 

LONXITUD  CADETE  6,45  CARLOS ALVAREZ NIEWTO  2002  CFL  ANTEQUERA  18/03/2017 

EXATHLON  CADETE  3815  CARLOS ALVAREZ NIEWTO  2002  CFL  ANTEQUERA  18‐19/03/2017 

60  ALEVIN  8.98  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  2006  CFL  LUGO  04/03/2017 

1000  BENXAMIN  3.23.12  ALEX SIERPES PEREIRA  2008  TREGA  A CORUÑA  18/03/2017 

50  M35  6.12  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  A CORUÑA  07/01/2017 

60  M35  7.21  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  MADRID  11/03/2017 

60  M35  7.07  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  MADRID  11/03/2017 

200  M35  22.69  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  MADRID  10/03/2017 

200  M35  22.50  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  MADRID  12/03/2017 

60V.  M40  9.70  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  1974  NARON  MADRID  11/03/2017 

PESO  M40  14,63  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ  1975  RCC  MADRID  11/03/2017 

60v   M50  9,98  JOSE M. GONTA AYUDE  1966  SILVA  LUGO  15/01/2017 

60V.  M50  10.01  JOSE M. GONTA AYUDE  1966  SILVA  MADRID  11/03/2017 

400  M55  59.72  JOSE M. FERNANDEZ SANGUIAO  1961  VERXEL  MADRID  11/03/2017 

PESO (6)  M55  10,84  CARLOS FERRER MOREIRA  1959  NARON  A CORUÑA  08/01/2017 

60  M60  8.21  JOSE M. BAO MARTINEZ  1954  ADAS  MADRID  11/03/2017 

200  M60  28.00  JOSE M. BAO MARTINEZ  1954  ADAS  A CORUÑA  08/01/2017 

200  M60  27.76  JOSE M. BAO MARTINEZ  1954  ADAS  MADRID  12/03/2017 

400  M60  1.02.58  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1956  BURGAS  MADRID  11/03/2017 

800  M60  2.28.59  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1956  BURGAS  A CORUÑA  08/01/2017 

800  M60  2.23.34  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1956  BURGAS  MADRID  11/03/2017 

1500  M60  50.924  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1956  BURGAS  A CORUÑA  08/01/2017 

1500  M60  4.55.90  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  1965  BURGAS  MADRID  12/03/2017 

1500  M65  10.36.11  XOSE LUIS OTERO CEPEDA  1951  USC  A CORUÑA  08/01/2017 

1500  M65  4.59.69  XOSE LUIS OTERO CEPEDA  1951  USC  MADRID  12/03/2017 

3000  M65  10.29.39  XOSE LUIS OTERO CEPEDA  1951  USC  MADRID  10/03/2017 

50  M70  9.00  FERNANDO RAMOS MORENO  1946  EGO  A CORUÑA  08/01/2017 

400  M75  1.24.77  ANTONIO CABANA OROSA  1940  EGO  A CORUÑA  08/01/2017 

800  M75  3.11.44  ANTONIO CABANA OROSA  1940  EGO  A CORUÑA  08/01/2017 

1500  M75  6.24.67  ANTONIO CABANA OROSA  1940  EGO  A CORUÑA  08/01/2017 
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MELLORES MARCAS GALEGAS BATIDAS RUTA  ‐ HOMES    

 
5Km. Marcha r.  ABSOLUTO  21.01  FRANCISCO DURAN ACUÑA  1993  R.SOCIEDAD  TOLEDO  20/11/2016 

100 KM.  ABSOLUTO  6.41.08  JOSE A. REQUEJO SANTOS  1982  RCC  Los Alcázares   27/11/2016 

5Km. Marcha r.  CADETE  23.10  ROBERTO VEIRO PEREZ   2001  MILLARAIO  TOLEDO  20/11/2016 

1 KM. RUTA  CADETE  2.51  EL  MEDHI EL NABAOUI  2002  PAIO  O PINDO  08/04/2017 

1 KM. RUTA  BENXAMIN  3.31  ALEX SIERPES PEREIRA  2008  TREGA  O PINDO  08/04/2017 

MILLA RUTA  M40  4.44  JUAN A. GUDE VILA  1974  LUCUS  O PINDO  08/04/2017 

1/2 MARATON  M40  1.07.42  HASAM LEKHILI ABBES  1972  ADAS  GRANOLLES  05/02/2017 

100 KM.  M45  10.44.32  JOSE Mª LEVOSO TOUCEDA  1968  ESPRINTES  Los Alcázares   27/11/2016 

5 KM. RUTA  M55  16.54  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  1961  VET.OURENSE  CURTIS  01/07/2017 

10 KM. RUTA  M55  34.49  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  1961  VET.OURENSE  SAN CIBRAN   11/12/2016 

10 KM. RUTA  M55  34.22  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  1961   VET.OURENSE  PORRIÑO  12/03/2017 

1/2 MARATON  M55  1.15.42  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  1961  VET.OURENSE  RIVEIRA  10/09/2017 

MILLA RUTA  M65  6.00  EDUARDO PINEDO IGLESIAS  1951  SADA  O PINDO  08/04/2017 

5 KM. RUTA  M65  20.36  EDUARDO PINEDO IGLESIAS  1951  SADA  CURTIS  01/07/2017 

10 KM RUTA  M65  38.07  XOSE LUIS OTERO CEPEDA  1951  USC  SANTANDER  21/05/2017 

5 KM. RUTA  M75  23.31  ANTONIO CABANA OROSA  1940  EGO  CURTIS  01/07/2017 

10 KM. RUTA  M80  1.09.18  MANUEL FERNANDEZ LEGO  1935  VT..OURENSE  SAN CIBRAN   11/12/2016 

10 KM. RUTA  M80  50.57  MANUEL ROSALES TOUZA  1935   INDEPENDIENTE  PADRON  18/02/2017 
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MELLORES MARCAS GALEGAS BATIDAS AIRE LIBRE‐ MULLERES    

1500  ABSOLUTO  4.06.39  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  1989   VALENCIA  RABAT  16/07/2017 

MILLA PISTA  ABSOLUTO  5.20.21  SANDRA MOSQUERA LOSADA  1990  ADAS  OURENSE  25/03/2017 

ALTURA  ABSOLUTO  1,83 (*)  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  1997  CFB  BARCELONA  23/07/2017 

LONXITUD  ABSOLUTO  6,05  LETICIA GIL PEREZ  1991  BIDEZABAL  VALLADOLID  29/04/2017 

LONXITUD  ABSOLUTO  6,2  LETICIA GIL PEREZ  1991  BIDEZABAL  CARTAGENA  07/05/2017 

TRIPLO  ABSOLUTO  14,22  ANA PELETEIRO BRION  1995  ADIDAS  BELGRADO  02/07/2017 

TRIPLO  ABSOLUTO  14,23  ANA PELETEIRO BRION  1995  ADIDAS  LONDRES  07/08/2017 

PESO  ABSOLUTO  16,39  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  LAS PALMAS    11/03/2017 

PESO  PROMESA  16,39  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  LAS PALMAS    11/03/2017 

PESO  ABSOLUTO  16,51  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  LEON  03/07/2017 

PESO  ABSOLUTO  16,81  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  PALENCIA  08/07/2017 

PESO  ABSOLUTO  16,93  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  PONTEVEDRA  15/07/2017 

PESO  ABSOLUTO  17,38  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  PONTEVEDRA  15/07/2017 

MILLA MARC. P.  ABSOLUTO  7.08.67  MAR CHILLON CAAMAÑO  1996  VALENCIA  PONTEVEDRA  27/07/2017 

MILLA MARC. P.  PROMESA  7.08.67  MAR CHILLON CAAMAÑO  1996  VALENCIA  PONTEVEDRA  27/07/2017 

TRIPLO  PROMESA  14,22  ANA PELETEIRO BRION  1995  ADIDAS  BELGRADO  02/07/2017 

TRIPLO  PROMESA  14,23  ANA PELETEIRO BRION  1995  ADIDAS  LONDRES  07/08/2017 

ALTURA  PROMESA  1,83 (*)  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  1997  CFB  BARCELONA  23/07/2017 

400  JUNIOR  55.91  PAULA IGLESIAS GARNELO  1998  RZC  GRANOLLERS  09/07/2016 

800  JUNIOR  2.07.05  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  2000  MAZI  PONTEVEDRA  27/07/2017 

MILLA PISTA  JUNIOR  5.44.10  AIDA MARTINEZ BARJA  1999  AFC  OURENSE  25/03/2017 

10000 MARCHA  JUNIOR  49.08.52  ANTIA CHAMOSA DACASA  1999  VALLADOLID  GROSSETO  20/07/2017 

800  XUVENIL  2.09.09  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  2000  MAZI  PONTEVEDRA  10/05/2017 

800  XUVENIL  2.08.97  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  2000  MAZI  CIUDAD REAL  17/06/2017 

800  XUVENIL  2.07.05  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  2000  MAZI  PONTEVEDRA  27/07/2017 

100 VALLAS  XUVENIL  14.52  LUCIA FERRER DOPORTO  2000  SGP  GETAFE  25/06/2017 

100 VALLAS  XUVENIL  14.41  LUCIA FERRER DOPORTO  2000  SGP  VIGO  08/07/2017 

MARTELO 3  XUVENIL  52,09  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIGO  01/04/2017 

MARTELO 3  XUVENIL  52,13  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIGO  12/04/2017 

MARTELO 3  XUVENIL  53,44  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA   V. CERVEIRA  22/04/2017 

MARTELO 3  XUVENIL  54,81  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIGO  26/05/2017 

MARTELO 3  XUVENIL  55,8  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIANA  CASTELO  08/06/2017 

MARTELO 3  XUVENIL  57,26  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  MURCIA  01/07/2017 

XAVALINA (500)  XUVENIL  45,78  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  2000  MARINEDA  GETAFE  24/06/2017 

4X100 
 

XUVENIL 
 

49.07 
 

CORUÑA COMARCA                            
P.Fonticoba/A.Iglesias/A. Paz/M.Fdz)         

CCC 
 

GETAFE 
 

25/06/2017
 

MILLA MARCHA P.  CADETE  7.53.48  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  2003  AVC  PONTEVEDRA  27/07/2017 

MARTELO 3  CADETE  48,65  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  PONTEVEDRA  11/02/2017 

MARTELO 3  CADETE  49,55  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  PONTEVEDRA  11/02/2017 

MARTELO 3  CADETE  50,19  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  PONTEVEDRA  11/02/2017 

MARTELO 3  CADETE  50,45  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA   CERVEIRA  18/02/2017 

MARTELO 3  CADETE  50,73  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA   CERVEIRA  18/02/2017 

MARTELO 3  CADETE  50,81  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA   CERVEIRA  18/02/2017 

MARTELO 3  CADETE  51,44  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIGO  01/04/2017 

MARTELO 3  CADETE  52,09  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIGO  01/04/2017 

MARTELO 3  CADETE  52,13  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIGO  12/04/2017 

MARTELO 3  CADETE  53,44  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA   CERVEIRA  22/04/2017 
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MARTELO 3  CADETE  54,81  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIGO  26/05/2017 

MARTELO 3  CADETE  55,8  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  VIANA  CASTELO  08/06/2017 

MARTELO 3  CADETE  57,26  IRENE GOMEZ COSTAS  2002  AVA  MURCIA  01/07/2017 

MILLA MARCHA P.  INFANTIL  9.15.97  MARIA ABOY RUIBAL  2004  CUNTIS  PONTEVEDRA  27/07/2017 

2000 MARCHA  ALEVIN  10.53.4  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  2006  EAL  A POBRA  26/11/2016 

TRIATHLON  ALEVIN  1163  SOFIA DODMAN VAZQUEZ  2006  FONTES SAR  NOIA  01/04/2017 

1000 Marcha  BENXAMIN  5.23.22  CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ  2009  EAL  A POBRA  26/11/2016 

MILLA MARCHA P.  BENXAMIN  9.38.48  SABELA CASTELO LOPEZ  2009  CUNTIS  PONTEVEDRA  27/07/2017 

MILLA PISTA  W35  5.49.69  ANA Mª OCAMPO SANMAMED  1981  BURGAS  OURENSE  25/03/2017 

1000  W40  3.34.17  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA  1972  SAM  CASTELLON  08/07/2017 

300 v.  W40  49.76  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  1976  AFC  OURENSE  21/05/2017 

MILLA PISTA  W40  5.55.07  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  1976  AFC  VIGO  08/04/2017 

3000 MARCHA  W40  19.14.1  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  1976  AFC  CASTELLON  08/07/2017 

ALTURA  W40  1,5  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1974  ADAS  OURENSE  28/05/2017 

LONXITUD  W40  5,1  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1971  ADAS  OURENSE  28/05/2017 

TRIPLO  W40  11,41  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1974  ADAS  FERROL  22/04/2017 

4x100 
 

W40 
 

57.90 
 

SAMERTOLAMEU 
A.Bernardez/M.Garcia/C.Estevez/A.Salgueiro    

SAM 
 

PONTEVEDRA 
 

14/06/2017
 

4X100 
 

W40 
 

57.53 
 

SANMERTALOMAU 
A.Salgueiro/M.Acuña/M.Garcia/C.Estevez    

SAM 
 

CASTELLON 
 

08/07/2017
 

4x400 
 

W40 
 

4.26.36 
 

SAMERTOLAMEU 
A.Bernardez/M.Garcia/C.Estevez/A.Salgueiro    

SAM 
 

OURENSE 
 

17/05/2017
 

200  W45  29.02  ROSA ANA SANTOS RIOS  1968  SAM  CASTELLON  08/07/2017 

MARTELO P.  W45  8,38  Mª JOSE SANROMAN FRANCISCO  1971  AFC  PONTEVEDRA  12/02/2017 

PENTA. LANZA.  W45  2759  Mª JOSE SANROMAN FRANCISCO  1971  AFC  PONTEVEDRA  12/02/2017 

HEPTATHLON  W45  3479  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  1969  SAM  PONTEVEDRA  09/04/2017 

MILLA PISTA  W50  7.11.28  CRISTINA GARCIA COLOMO  1962  OURENSE  OURENSE  25/03/2017 

MILLA PISTA  W50  6.07.09  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  1962  BURGAS  VIGO  08/04/2017 

400  W55  1.08.37  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  1962  BURGAS  OURENSE  13/05/2017 

800  W55  2.04.63  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  1962  BURGAS  VIGO  14/05/2017 

1500  W55  5.11.16  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  ELCHE  24/06/2017 

DISCO 1  W55  21,88  ANA ABUIN PAZOS  1959  SILVA  VILA NOVA C   22/04/2017 

DISCO 1  W55  22,31  ANA Mª ABUIN PAZOS  1959  SILVA  ELCHE  24/06/2017 

PENTA. LANZ.  W55  2567  ANA Mª ABUIN PAZOS  1959  SILVA  LOGROÑO  13/05/2017 
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MELLORES MARCAS GALEGAS BATIDAS P. CUBERTA MULLERES 

MILLA PISTA  ABSOLUTO  4.49.28  CARMELA CARDAMA BAEZ  1996  CSCV 
CLEMSON 
(USA)  27/01/2017 

50 VALADOS  ABSOLUTO  7.46  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  1991  RZC  A CORUÑA  04/02/2017 

LONXITUD  ABSOLUTO  6  LETICIA GIL PEREZ  1991  BIEZABAL  A CORUÑA  04/02/2017 

LONXITUD  ABSOLUTO  6,22  LETICIA GIL PEREZ  1991  BIEZABAL  SALAMANCA  18/02/2017 

TRIPLO  ABSOLUTO  14,2  ANA PELETEIRO BRION  1995  ADIDAS  BELGRADO  03/03/2017 

PESO   ABSOLUTO  15,53  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  Salamanca  14/01/2017 

PESO   ABSOLUTO  15,75  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  MADRID  21/01/2017 

PESO   ABSOLUTO  15,83  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  MADRID  28/01/2017 

PESO  ABSOLUTO  16,27  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  SALAMANCA  19/02/2017 

PENTATHLON  ABSOLUTO  3676  CLAUDIA ROJO CAZORLA  1998  VALENCIA  WICHITA (USA)  02/12/2016 

PENTATHLON  ABSOLUTO  3695  CLAUDIA ROJO CAZORLA   1997  VALENCIA  Cedar Falls   25/02/2017 

MILLA PISTA  PROMESA  4.49.28  CARMELA CARDAMA BAEZ  1996  CSCV  CLEMSON   27/01/2017 

TRIPLO  PROMESA  14,2  ANA PELETEIRO BRION  1995  ADIDAS  BELGRADO  03/03/2017 

PENTATHLON  PROMESA  3676  CLAUDIA ROJO CAZORLA  1998  VALENCIA  WICHITA (USA)  02/12/2016 

PENTATHLON  PROMESA  3695  CLAUDIA ROJO CAZORLA   1997  VALENCIA  Cedar Falls   25/02/2017 

400  JUNIOR  56.12  PAULA IGLESIAS GARNELO  1998  RZC  A CORUÑA  04/02/2017 

400  JUNIOR  55.99  PAULA IGLESIAS GARNELO  1998  RZC  VALENCIA  05/03/2017 

60V  INFANTIL  10.47  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE   2004  CFL  LUGO  04/03/2017 

50V  INFANTIL  8.40  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE   2004  CFL  A CORUÑA  18/03/2017 

50  BENXAMIN  8.12  CELIA PUENTE GONZALEZ  2008  MARINEDA  A CORUÑA  18/03/2017 

50  W35  7.22  EMMA VALENCIA GARCIA  1981  AFC  A CORUÑA  08/01/2017 

60  W35  8.36  EMMA VALENCIA GARCIA  1981  AFC  MADRID  11/03/2017 

50 VALADOS  W35  8.05  EMMA VALENCIA GARCIA  1981  AFC  A CORUÑA  07/01/2017 

60 vallas  W35  9.47  ENMA VALENCIA GARCIA  1981  AFC  LUGO  21/01/2017 

60 vallas  W35  9.28  ENMA VALENCIA GARCIA  1981  AFC  LUGO  21/01/2017 

PENTATHLON  W35  2615  MONICA YAÑEZ PEREZ  1977  ADAS  MADRID  10/03/2017 

4X200  M35  2.07.76 
A SILVA 
I.Feranndez/L.Doval/M.Fraga/T.Janeiro    SILVA  MADRID  12/03/2017 

ALTURA  W40  1,39  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1974  ADAS  A CORUÑA  08/01/2017 

LONXITUDE  W40  4,99  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1974  ADAS  MADRID  11/03/2017 

TRIPLO  W40  10,72  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1974  ADAS  A CORUÑA  07/01/2017 

TRIPLO  W40  10,84  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1974  ADAS  A CORUÑA  07/01/2017 

TRIPLO  W40  11,19  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1974  ADAS  OURENSE  11/02/2017 

TRIPLO  W40  11,26  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  1974  ADAS  MADRID  11/03/2017 

50  W45  7.73  ROSA ANA SANTOS RIOS  1968  SAM  A CORUÑA  08/01/2017 

60  W45  9.08  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS  1968  SADA  MADRID  11/03/2002 

60  W45  9.07  ROA ANASA SANTOS RIOS  1968  SAM  MADRID  11/03/2017 

TRIPLO  W45  8,24  ROSA ANA SANTOS RIOS  1968  SAME  A CORUÑA  08/01/2017 

400  W50  1.08.21  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  1962  BURGAS  MADRID  11/03/2017 

1500  W55  5.24.3  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  A CORUÑA  08/01/2017 

1500  W55  5.17.03  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  MADRID  12/03/2017 

3000  W55  10.56.51  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  A CORUÑA  08/01/2017 

3000  W60  14.38.07  ARACELI VEIGA BERMEJO  1956  CARBALLO  A CORUÑA  08/01/2017 

400  W65  1.35.06  LUISA ARMESTO MIGUEL  1950  SADA  A CORUÑA  08/01/2017 

400  W65  1.30.49  LUISA ARMESTO MIGUEL  1950  SADA  MADRID  11/03/2017 
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MELLORES MARCAS GALEGAS BATIDAS RUTA ‐ MULLERES    

MILLA RUTA  PROMESA  4.58  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  1992  ADAS  PTO.LUMBRERAS  06/05/2017 

10 KM. MAR.RUTA  PROMESA  47.59  ANTIA CHAMOSA DACASA  1999  VALLADOLID  MERIDA  02/04/2017 

5 KM. MAR. RUTA  PROMESA  22.39  ANTIA CHAMOSA DACASA  1999  VALLADOLID  MERIDA  02/04/2017 

10 KM. MAR.RUTA  JUNIOR  47.59  ANTIA CHAMOSA DACASA  1999  VALLADOLID  MERIDA  02/04/2017 

5 KM. MAR. RUTA  JUNIOR  22.39  ANTIA CHAMOSA DACASA  1999  VALLADOLID  MERIDA  02/04/2017 

1KM MAR.  RUTA  BENXAMIN  5,29  SABELA CASTELO LOPEZ  2009  CUNTIS  A CORUÑA  03/06/2019 

MILLA RUTA  W35  5.22  ROCIO ALVITE FERREIRO  1980  SAR  O PINDO  08/04/2017 

10 KM RUTA  W35  35.58  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES  1982  MAELOC WAY  SANTANDER  21/05/2017 

MILLA RUTA  W40  5.46  NOMEI MORAL NAVAZO  1977  VERXEL  O PINDO  08/04/2017 

5 KM. RUTA  W55  24.07  ANGELES RIPOLL PERNAS  1959  SADA  CURTIS  01/07/2017 

10 KM. RUTA  W55  39.41  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  OURENSE  20/11/2016 

MEDIO MARATON  W55  1.27.28  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  GRANOLLES  05/02/2017 

10 KM. RUTA  W55  39.39  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  PADRON  18/02/2017 

5 KM. RUTA  W60  27.04  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN  1955  EGO  CURTIS  01/07/2017 

10 KM. RUTA  W65  51.29  MARI LUZ SANMARTIN FERNANDEZ  1949   EGOVARROS  PADRON  18/02/2017 

MILLA RUTA  W65  7.37  LUISA ARMESTO MIGUEL  1950  SADA  O PINDO  08/04/2017 

MARATON  W65  4.18.22  ISABEL BREA POSE  1951  EGO  A CORUÑA  23/04/2017 

5 KM. RUTA  W65  25.43  AMALIA SAN MARTIN FERNANDEZ  1949  EGO  CURTIS  01/07/2017 

10 KM RUTA  W55  38.55  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  A CORUÑA  08/10/2017 

10 KM RUTA  W65  51.18  MARI LUZ SANMARTIN FERNANDEZ  1949  EGOVARROS  A CORUÑA  08/10/2017 

MEDIO MARATON  W55  1.25.51  ESTHER PEDROSA CARRETE  1961  USC  VALENCIA  22/10/2017 

1 KM.  INFANTIL  3.08  CAROLINA SANTOS VILLALON  2005  AVA  MARIN  29/07/2017 
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CAMPIONES GALEGOS TEMPADA 2016/2017                                        INDIVIDUAIS HOMES 

CATEG.  ATLETA CLUB PROBA MARCA CAMPEONATO FECHA LUGAR TIPO  SECTOR 

ABSOLUTO  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT 5000 MARCHA 22.01.65 MARCHA EN PISTA 26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

ABSOLUTO  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZCC 60 6.95 60 LISOS E 60 VALADOS  21/01/2017 LUGO P.CUBERTA  VELOCIDAD 

ABSOLUTO  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS 60 V. 8.53 60 LISOS E 60 VALADOS  21/01/2017 LUGO P.CUBERTA  VALLAS 

ABSOLUTO  MANUEL PENAS BLANCO  INDEPENDIENTE CROSS 28.31 ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS CROSS 

ABSOLUTO  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  HEPTATHLON 4931 HEPTATHLON ABSOLUTO  28/29/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

ABSOLUTO  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZCC 50 6.03 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

ABSOLUTO  AQUILINO LOUSA FARIÑA  CCC  200 23.31 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

ABSOLUTO  CARLOS MORO MARTINEZ  RZCC 400 50.11 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

ABSOLUTO  MIGUEL OTERO REY SAN PAIO 800 1.55.98 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSCV 1500 4.08.27 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  IVO MASEDA DORADO  LUGORUNNING 3000 8.56.03 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

ABSOLUTO  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS 50 V. 7.03 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

ABSOLUTO  DAVID BARREIRA RANDULFE  MARATHON ALTURA 1,9 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

ABSOLUTO  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  PERTEGA 4,52 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

ABSOLUTO  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP  LONXITUD 7,18 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

ABSOLUTO  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  FCB  TRIPLO 14,95 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  PESO 16,16 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT 10 KM . MARC 44:43 MARCHA EN RUTA 12/02/2017 A POBRA  RUTA MARCHA 

ABSOLUTO  MANUEL PENAS BLANCO  INDEPENDIENTE 10 km. ruta 30.30 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  DISCO 49,69 LANZAMENTOS LONGOS    25/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  ISAAC VICENTE LANDIN  MARATHON MARTELO 59,67 LANZAMENTOS LONGOS    25/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  BORJA BARBEIRO GOMEZ  CASTELLON XAVALINA 65,51 LANZAMENTOS LONGOS    25/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  10000 30.54.04 GALEGO DE 10000 EN PISTA  25/03/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 
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ABSOLUTO  IVO MASEDA DORADO  LUGORUNNING MILLA 4.21.06 GALLEGO MILLA EN PISTA  25/03/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  ALBERTO CHAVES CAMINO    CA SANTIAGO MILLA 4:41 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  JAVIER PAREDES GONZALEZ  BURGAS MARATON 2.33.55 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

ABSOLUTO  SANTIAGO FERRER ALONSO  SGP  DECATHLON 6335 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

ABSOLUTO  DARIO COSTAS RODAL  SGP  DECATHLON 6223 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

ABSOLUTO  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  MONTAÑA 57.35 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

ABSOLUTO   ALBERTO  CAROU CARRIL  VAG  TRAIL   
2.31.14 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA  TRAIL TRAIL 

ABSOLUTO  DAVID SANTOS DOMINGUEZ  VERXEL 5 KM. RUTA 15.00 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

ABSOLUTO  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐
AGUSTINO 

FENT 100 10.72 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

ABSOLUTO  SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA  CCC  200 21.62 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

ABSOLUTO  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC   400 50.14 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

ABSOLUTO  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC   800 1.53.94 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  ADRIAN LAGO TIZON SGP  1500 4.02.14 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  MANUEL HURTADO SANJURJO  SGP  5000 14.57.59 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  FONDO 

ABSOLUTO  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS 110 VALLAS 15.19 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

ABSOLUTO  CARLOS MORO MARTINEZ  RZCC 400 VALLAS 52.75 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

ABSOLUTO  DIEGO BARREIRO CARNEIRO  CA SANTIAGO 3000 OBS. 9.35.46 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

ABSOLUTO  DARIO COSTAS RODAL  SGP  ALTURA 1,92 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTO  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC   PERTEGA 4,72 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTO  JEAN MARIE OKUTU CFB  LONXITUD 7,81 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTO  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  CFB  TRIPLO 15,73 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTO  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  PESO 15,99 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  FRANK CASAÑAS HERNANDEZ  INDEPENDIENTE DISCO 59,41 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ   RCC   MARTELO 62,11 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  MANUEL URIZ CORRAL  FENT XAVALINA 69,5 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  FRANCISCO J. DURAN ACUÑA  R. SOCIEDAD 5000 MARCHA 20.20.21 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MARCHA 
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ABSOLUTO  PEDRO NIMO DEL ORO  RUN BY PEDRO 1/2 MARATON 1.09.20 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

PROMESA  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT 5000 MARCHA 22.01.65 MARCHA EN PISTA 26/11/2016 A POBRA  AIRE LIBRE  MARCHA 

PROMESA  ANTONIO SERRAT SEOANE  SAN PAIO CROSS 29.25 ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS CROSS 

PROMESA  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR  RCC  HEPTATHLON 4500 HEPTATHLON PROMESA  28/29/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

PROMESA  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZCC 50 6.03 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

PROMESA  AQUILINO LOUSA FARIÑA  CCC  200 23.31 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

PROMESA  XOSE M. FERNANDEZ PEREZ  RCC  400 52.70 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

PROMESA  MIGUEL OTERO REY SAN PAIO 800 1.55.98 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

PROMESA  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSCV 1500 4.08.27 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

PROMESA  IVO MASEDA DORADO  LUGORUNNING 3000 8.56.03 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

PROMESA  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS 50 V. 7.03 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

PROMESA  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC  PERTEGA 4,52 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

PROMESA  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC  LONXITUD 6,69 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

PROMESA  PABLO MODIA RODRIGUEZ  LUCUS PESO 10,5 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

PROMESA  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT 10 KM. 
MARCHA 

44:43 MARCHA EN RUTA 12/02/2017 A POBRA  RUTA MARCHA 

PROMESA  IVO MASEDA DORADO  LUGORUNNING 10 km. ruta 31.47 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

PROMESA  ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS 10000 32.02.51 GALEGO DE 10000 EN PISTA  25/03/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

PROMESA  FERNANDO VALES FERREIRA    CA SANTIAGO MILLA 4:41 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

PROMESA  SANTIAGO CALVO VITURRO  SD BARBANTA MARATON 3.45.15 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

PROMESA  SANTIAGO  CALVO VITURRO   SDBC TRAIL   
3.33.22 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA  CROSS‐RUTA  TRAIL 

PROMESA  DARIO COSTAS RODAL  SGP  100 11.01 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

PROMESA  PEDRO JUNCAL OTERO  RCC   200 22.55 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

PROMESA  ERO DOCE GONZALEZ  CA SANTIAGO 400 49.41 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

PROMESA  IVO MASEDA DORADO  LUGO RAMOS 800 1.56.22 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

PROMESA  IVO MASEDA DORADO  LUGO RAMOS 1500 3.58.69 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

PROMESA  VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSV  5000 15.11.59 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  FONDO 
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PROMESA  IAGO NUÑEZ LUGILDE  LUCUS 400 VALLAS 55.12 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  FONDO 

PROMESA  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS 110 VALLAS 14.61 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  FONDO 

PROMESA  DARIO COSTAS RODAL  SGP  ALTURA 1,84 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  RCC   PERTEGA 4,22 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  FERNANDO RABADE FERNANDEZ  RCC   LONXITUD 6,57 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  SERGIO PAREDES PADIN  SGP  MARTELO 53,67 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

PROMESA  JUAN C. DE LA TORRE LOPEZ  ADAS XAVALINA 56,71 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

PROMESA  SERGIO PAREDES PADIN  SGP  PESO 11,42 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

PROMESA  MARTIN LISTE VIAÑO SILVA DISCO 42,11 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

PROMESA  DANIEL CHAMOSA CANOSA  FENT 5000 MARCHA 21.38.44 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MARCHA 

PROMESA  ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ  CA SANTIAGO 5 KM. RUTA 16.14 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

PROMESA  ADRIAN LOPEZ BALTAR  FRIOL 1/2 MARATON 1.18.20 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

JUNIOR  BRAIS PRIETO ESPIÑO RCC  5000 MARCHA 23.43.55 MARCHA EN PISTA 26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

JUNIOR  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS CROSS 22.54 ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS CROSS 

JUNIOR  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE HEPTATHLON 3816 HEPTATHLON JUNIOR  28/29/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

JUNIOR  FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  1500 4.09.54 JUNIOR 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

JUNIOR  MARCOS ROSENDE SAEZ  LUCUS 3000 9.05.94 JUNIOR 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

JUNIOR  BRAIS PRIETO ESPIÑO RCC  10 KM. 
MARCHA 

49:34 MARCHA EN RUTA 12/02/2017 A POBRA L RUTA MARCHA 

JUNIOR  MARCOS ROSENDE SAEZ  LUCUS 10 km. ruta 33.46 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

JUNIOR  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS 50 6.32 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

JUNIOR  ALEJANDRO BOTANA GARCIA  MARINEDA 200 23.83 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

JUNIOR  SAMUEL GARCIA CASTRO  ADB  400 54.20 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

JUNIOR  RODRIGO GARCIA MANRIQUE  CA SANTIAGO 800 2.01.27 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

JUNIOR  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS 50 V. 7.44 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

JUNIOR  JUAN BEMBIBRE DOMINGUEZ  ADAS ALTURA 1,78 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

JUNIOR  CHRISTIAN C. RENGIFO FRISNEDA  EAL  PERTEGA 2,82 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 
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JUNIOR  ALESANDER BARREIRO PEREZ  MARISTAS LONXITUD 6,33 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

JUNIOR  ALEXANDER BARREIRO PEREZ  MARISTAS TRIPLO 13,53 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

JUNIOR  IAGO GARCIA MARTINEZ  MARISTAS PESO 10,46 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

JUNIOR  ALEJANDRO CRESPO MEJUTO  AURUM 10000 36.25.80 GALEGO DE 10000 EN PISTA  25/03/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

JUNIOR  GAEL JAUREGUI PEREZ  LUGORUNNING MILLA 5.01 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

JUNIOR  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  OURENSE DECATHLON 5330 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

JUNIOR  BORJA VAZQUEZ RODRIGUEZ  GNADARA MONTAÑA 1.56.49 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

JUNIOR  YAGO  FREIJE MARIÑO   RIBLU TRAIL   
1.45.40 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA  TRAIL TRAIL 

JUNIOR  SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS 100 11.37 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

JUNIOR  ANGEL VARGAS BLANCO  SGP   200 23.21 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

JUNIOR  JAVIER ABAD BLANCO  CA SANTIAGO 400 51.22 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

JUNIOR  LUIS DEL RIO PENA RCC   800 1.56.56 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

JUNIOR  MARCOS ROSENDE SAEZ  LUCUS 1500 4.03.94 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

JUNIOR  JOSE VILLAR CORRALES  VMÑ 3000 OBS. 10.25.57 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

JUNIOR  PABLO MONTEAGUDO LAGO  NOIA 5000 15.27.15 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  FONDO 

JUNIOR  SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS 400 VALLAS 1.01.05 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

JUNIOR  SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS 110 VALLAS 15.52 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  FONDO 

JUNIOR  SMAIL LAARABI CUNTIS ALTURA 1,66 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

JUNIOR  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ  RCC   LONXITUD 6,31 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

JUNIOR  SMAIL LAARABI CUNTIS TRIPLO 11,99 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

JUNIOR  RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ  LUCUS MARTELO 46,42 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  PABLO NOGUEIRA GONZALEZ  CA SANTIAGO XAVALINA 36,82 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  IAGO GARCIA MARTINEZ  MARISTAS PESO 11,75 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ  LUCUS DISCO 37,52 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  BRAIS PRIETO ESPIÑO RCC   5000 MARCHA 23.33.70 GALEGO JUNIOR_PROMESA  24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MARCHA 

JUNIOR  BORJA CASTRO HERMIDA  CA SANTIAGO 5 KM. RUTA 16.38 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 
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JUNIOR  ALVARO SUAREZ SUAREZ  MIÑO 1/2 MARATON 1.31.24 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

XUVENIL  ROBERTO VIEIRO PEREZ  CA SANTIAGO 5000 MARCHA 22.29.69 MARCHA EN PISTA 26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

XUVENIL  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT  RIA  HEPTATHLON 3842 HEPTATHLON XUVENIL  28/29/01/2017 LUGO P. CUBERTA  COMBINADAS 

XUVENIL  MIGUEL ANSEDE VILAS  AVC  1500 4.39.23 XUVENIL 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

XUVENIL  ARTURO RAMOS REY CA SANTIAGO 3000 9.25.87 XUVENIL 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  FONDO 

XUVENIL  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  CROSS 17.30 CADETE_XUVENIL 05/02/2017 A BAÑA CROSS CROSS 

XUVENIL  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ  BEADE MARTELO 52,05 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  NICOLAS GARCIA AREA  RCC  DISCO 49,48 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  MANUEL IGLESIAS VIDAL  AVC  XAVALINA 50,31 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  ROBERTO VIEIRO PEREZ  CA SANTIAGO 10 KM. 
MARCHA 

45:53 MARCHA EN RUTA 12/02/2017 A POBRA  RUTA MARCHA 

XUVENIL  SANTIAGO REPRESAS FACHADO  SADA 50 6.19 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

XUVENIL  SANTIAGO REPRESAS FACHADO  SADA 200 23.20 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

XUVENIL  DEMBA SANYANG NARON 400 53.58 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

XUVENIL  ELIAN N. LOPEZ IGLESIAS  CCC  800 2.01.56 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

XUVENIL  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  50 V. 7.37 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VALLAS 

XUVENIL  PABLO PIÑON SUREDA  LUGORUNNING ALTURA 1,82 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

XUVENIL  PABLO TOJAL CASTRO  SGP  PERTEGA 3,52 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

XUVENIL  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  LONXITUD 6,31 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

XUVENIL  PABLO SAA LOPEZ USC  TRIPLO 12,88 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

XUVENIL  JAIME ARIAS VIEITES RZC  PESO 13,38 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

XUVENIL  ROI JUEGUEN ESTEVEZ  CA SANTIAGO MILLA 4.51 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

XUVENIL  PABLO TORAL CASTRO  SGP  DECATHLON 4294 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

XUVENIL  XOAN DIAZ FONTICOBA  NARON 100 11.05 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

XUVENIL  XOAN DIAZ FONTICOBA  NARON 200 22.85 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

XUVENIL  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  400 50.16 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

XUVENIL  ELIAN N. LOPEZ IGLESIAS  CCC  800 2.00.55 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 
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XUVENIL  ROI ESTEVEZ JUEGUEN  CA SANTIAGO 1500 4.16.44 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

XUVENIL  ARTURO RAMOS REY CA SANTIAGO 3000 9.14.61 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  FONDO 

XUVENIL  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  110 VALLAS 15.33 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VALLAS 

XUVENIL  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  400 VALLAS 56.53 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VALLAS 

XUVENIL  DIEGO ALONSO CAMPO  CA SANTIAGO 2000 OBS. 6.34.10 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

XUVENIL  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  ALTURA 1,86 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  DAVID LORENZO GERMADE  AVC  PERTEGA 4,15 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  LONXITUD 6,41 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  PABLO SAA LOPEZ USC  TRIPLO 13,39 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  JAIME ARIAS VIEITES RZC  PESO 14,17 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  NICOLAS GARCIA AREA  RCC  DISCO 46,42 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  NICOLAS GARCIA AREA  RCC  MARTELO 51,81 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  JONATHAN PEREIRO HORRO  CUNTIS XAVALINA 52,84 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  JUAN S. CACHARRO RIELO  LUCLU 5000   
16.32.57 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

XUVENIL  ROBERTO VIEIRO PEREZ   STOC 5000 MARCHA   
22.20.65 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MARCHA 

XUVENIL  DIEGO ALONSO CAMPO  CA SANTIAGO 5 KM. RUTA 16.26 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

CADETE  MATEO DIAZ FERNANDEZ  EAL  5000 MARCHA 25.09.24 MARCHA EN PISTA 26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  HEXATHLON 3472 HEXATHLON 15/01/2017 LUGO P. CUBERTA  COMBINADAS 

CADETE  SANTIAGO LAMEIRO GARCIA  LUCUS 50 6.58 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

CADETE  ANTON PAZ GUTIERREZ  SGP  300 40.66 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  600 1.31.67 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

CADETE  IAGO JOPIA ASTRAY CCC  1000 2.49.22 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

CADETE  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO 3000 9.29.87 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  FONDO 

CADETE  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL  50 V. 7.83 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VALLAS 

CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  ALTURA 1,7 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  PERTEGA 3 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 
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CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  LONXITUD 6,07 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  TRIPLO 12,28 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  PESO 13,1 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA PISTA 
CUBERTA 

LANZAMENTOS 

CADETE  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO CROSS 12.13 CADETE_XUVENIL 05/02/2017 A BAÑA CROSS CROSS 

CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  MARTELO 37,77 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  TORCUATO LABELLA BLANCO  MILLARAIO DISCO 32,23 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  DANILE MATO GOMEZ  MILLARAIO XAVALINA 35,52 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  HUGO MARTINEZ CASANOVA  CFL  5 KM. MARCHA 25:49 MARCHA EN RUTA 12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

CADETE  EL MEDHI EL NABAOUI  ESTRADA CROSS ESCOLAR DE CROSS  11/03/2017 VILALBA CROSS   

CADETE  EL MEDHI EL NABAOUI    SAN PAIO MILLA 2:51 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  OCTATHLON 3884 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

CADETE  SANTIAGO LAMEIRO GARCIA  LUCUS 100 11.66 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

CADETE  ANTON PAZ GUTIERREZ  SGP  300 39.07 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  600 1.31.02 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

CADETE  SAID ABDOUN BECHIKI  LIMIACTIVA 1000 2.41.16 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

CADETE  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO 3000 9.12.58 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  FONDO 

CADETE  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL  100 VALLAS 15.11 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VALLAS 

CADETE  PABLO BOLEAS FRANCISCO  SGP  300 VALLAS 42.88 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VALLAS 

CADETE  MARTIN RIVERA PEREZ  OURENSE 1500 OBS. 4.57.88 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

CADETE  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  ALTURA 1,74 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

CADETE  HUGO SILVARES NORAT  SGP  PERTEGA 3,15 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

CADETE  CARLOS ALVAREZ NIETO  CFL  LONXITUD 6,24 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

CADETE  YAGO BOLEAS FRANCISCO  SGP  TRIPLO 12,41 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

CADETE  LOPE QUINTEIRO PENA  AVC  PESO 13,69 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  SAMUEL DIAZ DE ALONSO  RZC  DISCO 48,74 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  MARTELO 44,44 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 
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CADETE  DANIEL MATO GOMEZ  MILLARAIO XAVALINA 41,57 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  HUGO MARTÍNEZ CASANOVA   FRALU 5000 MARCHA   
24.22.19 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MARCHA 

INFANTIL   ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  3000 MARCHA 15.55.6 MARCHA EN PISTA 26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

INFANTIL   DENIS FERNANDEZ BLANCO  AVC  3 KM. MARCHA 16:41 MARCHA EN RUTA 12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

INFANTIL   PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  CROSS ESCOLAR DE CROSS  11/03/2017 VILALBA CROSS   

INFANTIL   MARTIN BARCIA CARBAJAL  RCC  50 7.09 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

INFANTIL   JUAN NUÑEZ ASENJO RCC  500 1.21.06 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

INFANTIL   PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  1000 3.00.65 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

INFANTIL   ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  2000 6.45.87 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  FONDO 

INFANTIL   MATEO ALLER GARCIA  MILLARAIO 50 V. 9.44 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VALLAS 

INFANTIL   JACOBO DIAZ PEREZ AVC  ALTURA 1,5 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

INFANTIL   JACOBO DIAZ PEREZ AVC  PERTEGA 2,35 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

INFANTIL   ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  LONXITUD 4,72 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

INFANTIL   AARON OTERO FERRARI  AVC  PESO 12,41 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

INFANTIL   LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS TRIPLO 10,45 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

INFANTIL   SEMAHEGN ALONSO REY   ESTRADA MILLA 3:14 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

INFANTIL   ALEX  AÑEL VAZQUEZ PURISIMA 80 10.31 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

INFANTIL   ALEX  AÑEL VAZQUEZ PURISIMA 150 18.67 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

INFANTIL   ANXO LOSADA FERNANDEZ  LUCUS 500 1.22.69 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

INFANTIL   PEDRO VAZQUEZ BUENO  RCC  1000 2.56.58 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

INFANTIL   ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  3000 10.25.35 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  FONDO 

INFANTIL   LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS 80 VALLAS 13.90 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VALLAS 

INFANTIL   MARTIÑO CANEDA PAJARO  SILVA 220 VALLAS 34,28 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VALLAS 

INFANTIL   RODRIGO SANCHEZ ARAGON  OURENSE 1000 OBS. 3.32.07 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

INFANTIL   PABLO VILLAVERDE RODRIGUEZ  FONTE SAR ALTURA 1,53 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

INFANTIL   ALEJANDRO GRANDE FERNANDEZ  OURENSE PERTEGA 2,45 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 
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INFANTIL   LUAN HENRIQUE SILVA  ADAS LONXITUD 5,39 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

INFANTIL   ANDRE MARTINEZ RODRIGUEZ  SGP  TRIPLO 10,82 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

INFANTIL   AARON OTERO FERRARI  AVC  PESO 11,77 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

INFANTIL   NICOLAS ORETGA MOINELO  CCC  DISCO 41,09 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

INFANTIL   AARON OTERO FERRARI  AVC  MARTELO 38,32 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

INFANTIL   SERGIO GONZALEZ BOO  ADB  XAVALINA 32,73 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

INFANTIL   ISAMEL DIAZ SANCHEZ  SADA 3000  MARCHA 17.36.67 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MARCHA 

ALEVIN  CHRISTIAN SIERPES PEREIRA  SAT  2000 MARCHA 11.18.2 MARCHA EN PISTA 26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

ALEVIN  CHRISTIAN SIERPES PEREIRA  SAT  2 KM. MARCHA 11:07 MARCHA EN RUTA 12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  CROSS ESCOLAR DE CROSS  11/03/2017 VILALBA CROSS   

ALEVIN  JAVIER TRILLO GARCIA  OURENSE 50 7.64 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

ALEVIN  DIEGO RODRIGUEZ SANCHEZ  CFL  500 1.26.83 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  1000 3.15.40 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

ALEVIN  NICOLAS NUÑEZ ROJAS  LUCUS ALTURA 1,38 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

ALEVIN  HUGO ARIAS CARRACEDO  ADAS LONXITUD 4,1 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

ALEVIN  BRAIS SESTEYO LOPEZ  CSN  PESO 9,85 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

ALEVIN  PEPE SÁNCHEZ DEL VALLE VERGE    CFL  MILLA 3:24 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

ALEVIN  JAVIER TRILLO GARCIA  OURENSE 60 8.79 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

ALEVIN  DANIEL SALGUEIRO UCEIRA  CCC  500 1.27.00 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  1000 3.13.17 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

ALEVIN  MARCOS MOTA CAMINO  FONTE SAR 2000 7.15.72 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  FONDO 

ALEVIN  YAGO SUAREZ PORTO  OURENSE ALTURA 1,34 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

ALEVIN  PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  LONXITUD 4,46 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

ALEVIN  ALEJANDRO BARBEITO LOJO  MARINEDA XAVALINA 26,76 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ALEVIN  CRISTIAN SIERPES PEREIRA  SAT  2000 MARCHA 11.10.14 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MARCHA 

BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  1000 MARCHA 5.20.84 MARCHA EN PISTA 26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  1 KM. MARCHA 5:39 MARCHA EN RUTA 12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 
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BENXAMIN  JESUS ARIAS GONZALEZ  EAL  50 8.19 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

BENXAMIN  DAVID ENTENZA PEREZ  MORRAZO 500 1.38.69 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  1000 3.23.13 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

BENXAMIN  CARLOS DOCAMPO IGLESIAS  LOURENZA ALTURA 1,12 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

BENXAMIN  ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ  ADB  LONXITUD 3,53 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

BENXAMIN  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS PESO 8,98 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  TREGA MILLA 3:31 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

BENXAMIN  JESUS ARIAS GONZALEZ  EAL  50 7.99 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

BENXAMIN  MARTIÑO SALGADO GARCIA  RCC  500 1.34.33 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

BENXAMIN  ALEX SIERPES PEREIRA  SAT  1000 3.14.47 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

BENXAMIN  CARLOS DOCAMPO IGLESIAS  LOURENZA ALTURA 1,16 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

BENXAMIN  JESUS ARIAS GONZALEZ  EAL  LONXITUD 3,82 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

BENXAMIN  SERGIO FERNANDEZ PEREZ  ADAS PESO 9,86 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

BENXAMIN  HUGO CASAÑAS PEDRARES  SGP  PELOTA 32,4 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

BENXAMIN  MAURO A. GARCIA ALEXPURU  ADAS 1000 MARCHA 5.50.40 GALEGO BENXMANIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MARCHA 

M35  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCVPO 50   
6.25 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M35  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCVPO 200   
23.78 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M35  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCVPO 400   
53.06 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M35  ALBERTO  ASENSIO CAMPAZAS   ADAS 800   
2.27.18 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M35  CARLOS IGLESIAS AREA  SMIPO 1500   
4.42.56 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M35  GUILLERMO MARTINEZ GOMEZ  INDEPENDIENTE LONXITUD 5,16 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M35  PABLO RODRIGUEZ GOMEZ  RCVPO PERTEGA 3,11 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M35  ISIDRO FERNANDEZ ABUIN  MAZI PESO 9,71 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

M35  VICTOR RIOBO VILLANUEVA    MILER  CROSS 19:01 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M35  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  RCC  PENTATHLON 2856 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 
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M35  MANUEL PENAS BLANCO  INDEPENDIENTE 10 km. ruta 30.30 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M35  JUAN P FERNANDES RODRIGUEZ  CA SANTIAGO MILLA 4.47 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

M35  XOSE RIVERA GOMEZ SILVA DECATHLON 3650 COMBINADAS VETERANOS  08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M35  JAVIER PAREDES GONZALEZ  BURGAS MARATON 2.33.55 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

M35  JORGE CID PEREZ ESPRINTES MONTAÑA 1.19.56 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

M35  VICTOR J. MENDEZ SANGUOS  SM MARIN 100 12.74 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M35  PEDRO ANTEPAZO BRUN  SAM  200 23.85 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M35  PEDRO ANTEPAZO BRUN  SAM  400 53.07 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M35  IVAN GARCIA NUÑEZ VERXEL 800 2.06.51 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M35  DANIEL PEREZ LORENZO  SAN LAZARO 1500 4.17.50 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M35  DANIEL PEREZ LORENZO   DOMPO 5000   
16.10.45 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M35  ALFREDO FERREIRO DEAÑO   AUROR 10000   
39.11.87 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M35  AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO   ADAS 400 VALLAS   
1.22.56 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

M35  GUILLERMO MARTINEZ GOMEZ   INDEPENDIENTE LONXITUD   
5,47 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M35  NOEL VEGA MISA  RCVPO PESO   
13,08 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M35  NOEL VEGA MISA  RCVPO DISCO   
41,11 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M35  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ   RCVPO MARTELO   
59,62 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M35  NOEL VEGA MISA  RCVPO XAVALINA   
42,18 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M35  ALBERTO  CAROU CARRIL   VAG  TRAIL   
2.31.14 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA  TRAIL TRAIL 

M35  AMADOR PENA TORREIRA  VAGALUME 5 KM. RUTA 16.22 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

M35  PEDRO NIMO DEL ORO  RUN BY PEDRO 1/2 MARATON 1.09.20 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M40  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILC  50   
6.79 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

M40  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILC  200   
25.33 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 
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M40  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO 400   
58.92 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

M40  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO 800   
2.19.77 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

M40  JOSE M. CORRAL LOPEZ  VRXLU 1500   
4.40.94 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

M40  ANTONIO GUDE VILA LUCLU 3000   
9.12.73 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

M40  JESUS ARDAO RODEIRO  NAOC 50 V.   
9.52 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

M40  ELOY FERNANDEZ VAZQUEZ  ADAS ALTURA 1,45 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

M40  IMANOL LOUREIRO MASEDA  RZCC LONXITUD 5,58 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

M40  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGPPO PESO 13,23 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

M40  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILC  TRIPLO 12,3 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

M40  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA HEPTATHLON 3650 HEPTATHLON VETERANS  15/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

M40  HASSAN LEKHILI ABBES  ADAS CROSS 19.03 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M40  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON PENTATHLON 2444 PENTATHLON VETERANS  29/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

M40  CARLOS A. ALMUDI CID  CA SANTIAGO PENTATHLON 2963 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M40  HASAM LEKHILI ABBES  ADAS 10 km. ruta 31.25 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M40  JUAN A. GUDE VILA LUCUS MILLA 4.44 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

M40  RICARDO VAZQUEZ VAAMONDE  ADAS MARATON 2.39.55 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

M40  JOSE M. CASADO MENDEZ  VIA XVII MONTAÑA 1.01.37 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

M40  JAVIER LLOPEZ PAZOS  FONTE SAR 100 12.43 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M40  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILVA 200 25.13 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M40  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO 400 56.26 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M40  OSCAR J. SEOANE VAZQUEZ  OURENSE 800 2.08,14 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M40  GERMAN DIAZ ALONSO  CSCV 1500   
4.24.09 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M40  ANTONIO GUDE VILA  LUCLU 5000   
15.58.60 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M40  JOSE M. FERNANDEZ MENDEZ   MIÑ  10000   
37.05.35 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 
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M40  ROBERTO TUIMIL PARAPAR   NAOC 110 VALLAS   
18.78 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

M40  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NAOC 400 VALLAS   
1.04.94 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

M40  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ   SILC  LONXITUD   
6,26 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M40  IMANOL LOUREIRO MASEDA   RZCC TRIPLO   
12,60 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M40  FRANCISCO J. GUZMAN ARES   SGPPO PESO   
13,91 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M40  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGPPO DISCO   
46.91 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M40  ALBERTO ALMUDI CID CARLOS  STOC MARTELO   
49,88 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M40  MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ   SADA XAVALINA   
36,41 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M40  JOSÉ CARLOS  BUJAN OTERO   NTBC TRAIL   
2.32.23 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA   CROSS‐RUTA  TRAIL 

M40  JUAN A. GUDE VILA LUCUS 1/2 MARATON 1.11.34 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M45  JUAN J. CAAMAÑO PEREZ  MARC 50   
6.93 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

M45  JUAN J. CAAMAÑO PEREZ  MARC 200   
26.47 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

M45  JUAN C. SANDE PRESA  BEAPO 400   
57.91 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

M45  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO 800   
2.26.46 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

M45  JAIME PEÑAS COGOLLUDO  SMIPO 1500   
4.38.41 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

M45  XOSE M. MEIZOSO VILASUSO  OLYCO 3000   
10.10.50 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

M45  CARLOS DE LA PEÑA CORONA  RZCC ALTURA 1,7 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

M45  JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES    ADAS LONXITUD 4,99 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

M45  JUAN M. BELLO LOSADA  RCVPO PERTEGA 3,41 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

M45  CARLOS VERA DOMINGUEZ  SILC  PESO 8,75 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

M45  CARLOS DE LA PEÑA CORONA  RZCC TRIPLO 11,01 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

M45  JUAN C. ALVARDO MONTES  ADAS HEPTATHLON 2675 HEPTATHLON VETERANS  15/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 
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M45  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ  ADAS CROSS 20.21 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M45  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO PENTATHLON 2462 PENTATHLON VETERANS  29/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

M45  CARLOS VERA DOMINGUEZ  SILVA PENTATHLON 1466 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M45  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ  ADAS 10 km. ruta 33.32 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M45  JUAN C. SANDE PRESA   BEADE MILLA 5:01 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

M45  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA DECATHLON 5304 COMBINADAS VETERANOS  08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M45  JOSE L. PRADO MONTERO  MARINEDA MARATON 2.45.43 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

M45  FERNANDO RENDO ALVAREZ  VET.OURENSE MONTAÑA 1.07.55 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

M45  JAVIER PENA GONZALEZ  SAM  100 12.49 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M45  JAVIER PENA GONZALEZ  SAM  200 25.47 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M45  JOSE A. PARADA CASTRO  CCC  400 57.44 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M45  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO 800 2.16.96 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M45  RAMON D. SERANTES GOMEZ   MARC 1500   
4.22.53 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M45  RAMON D. SERANTES GOMEZ   MARC 5000   
16.27.00 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M45  JOSE L. PRADO MONTERO   MARC 10000   
36.52.27 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M45  CARLOS ALVAREZ SANMIGUEL  VALPO ALTURA   
1,65 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M45  J.MANUEL NUÑEZ SANCHEZ   SILC  LONXITUD   
4,51 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M45  FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ   SADA TRIPLO   
10,78 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M45  JOSE Mª  OTERO FERNANDEZ  RCVPO PESO   
8,53 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M45  JSOE Mª OTERO FERNANDEZ  RCVPO DISCO   
30,48 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M45  CARLOS BERNARDEZ PIÑEIRO   VCGPO MARTELO   
23,23 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M45  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILC  XAVALINA   
43,67 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M45  FRANCISCO MIGUEZ GUILLAN   VEN_P TRAIL   
2.52.52 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA  TRAIL TRAIL 
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M45  MANUEL O. PEREZ LOPEZ  SAR  5 KM. RUTA 16.47 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

M45  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL  MILER 1/2 MARATON 1.11.20 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M50  LUIS CAMPOS SANCHEZ  ADAS 50   
6.90 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M50  CARLOS PASTORIZA DURAN  CARC 200   
29.16 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M50  ANDRES LOPEZ DE ARRIAGA  COCC 400   
1.02.52 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M50  ANDRES LOPEZ DE ARRIAGA  COCC 800   
2.26.41 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M50  JOSE GONZALEZ BAÑOBRE  RIAC  1500   
4.55.86 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M50  JESUS ALVAREZ CHINCHILLA  SADA 3000   
10.10.70 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  FONDO 

M50  JOSÉ M. GONTA AYUDE  SILC  50 V.   
8.45 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VALLAS 

M50  JOSÉ M. GONTA AYUDE  SILC  ALTURA 1,39 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M50  JOSÉ M. GONTA AYUDE  SILC  LONXITUD 5,15 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M50  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OUATL PESO 10,38 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

M50  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO  SILC  TRIPLO 10,08 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M50  JOSE M. GONTA AYUDE  SILVA HEPTATHLON 4204 HEPTATHLON VETERANS  15/01/2017 LUGO P. CUBERTA  COMBINADAS 

M50  ANGEL RODRIGUEZ LOPEZ  MILLADOIRO CROSS 22.17 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M50  JOSE M. GONTA AYUDE  SILVA PENTATHLON 2871 PENTATHLON VETERANS  29/01/2017 LUGO P. CUBERTA  COMBINADAS 

M50  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OURENSE PENTATHLON 2360 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M50  JOSE A. RODRIGUEZ LOPEZ  MILLADOIRO 10 km. ruta 36.19 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M50  JUAN C. FERNANDEZ CASTRO  MILLADOIRO MILLA 5:38 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

M50  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA DECATHLON 3986 COMBINADAS VETERANOS  08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M50  SANTIAGO VAZQUEZ COLLAZO  RZC  MARATON 2.45.07 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

M50  MIGUEL A. FERNANDEZ CASAL  VET.OURENSE MONTAÑA 1.18.51 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

M50  LUIS CAMPOS SANCHEZ  ADAS 100 12.72 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M50  LUIS CAMPOS SANCHEZ  ADAS 200 26.44 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 
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M50  RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ  CASTRELOS 400 1.00.02 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M50  JOSE M. RODRIGUEZ MOURE  CCC  800 2.18.06 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M50  JOSE M. RODRIGUEZ MOURE  COCC 1500   
4.43.25 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M50  JOSE A. PAZ SUAREZ  CAFOR 5000   
18.00.73 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M50  ANTONIO PENA LOMBA   SAT  10000   
41.06.58 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M50  JOSE M. GONTA AYUDE   SILC  100 VALLAS   
17.76 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

M50  JOSE A. BAZÁN ARCAY   MARC 400 VALLAS   
1.14.85 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

M50  JOSE L. PERNAS RAMOS   LUCLU 400 VALLAS   
1.30.44 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

M50  JOSE L. PERNAS RAMOS  LUCLU ALTURA   
1,22 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M50  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO   SILC  LONXITUD   
4,72 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M50  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO   SILC  TRIPLO   
9,82 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M50  JAVIER VITERI FERNANDEZ   OUATL PESO   
10,69 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M50  JORGE RODRIGUEZ VAZQUEZ   NAOC DISCO   
26,29 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M50  JORGE RODRIGUEZ VAZQUEZ   NAOC MARTELO   
37,34 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M50  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OUATL XAVALINA   
41,00 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M50  RAMON I. FOLGAR POUSO   SARC TRAIL   
2.39.30 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA   CROSS‐RUTA  TRAIL 

M50  JOSE SUAREZ LEIS SAR  5 KM. RUTA 17.03 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

M50  SANTIAGO FALCON PEREZ  RIA AROUSA 1/2 MARATON 1‐21‐48 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M55  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAMPO 50   
7.74 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M55  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAMPO 200   
31.19 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VRXLU 400   
1.03.49 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VRXLU 800    VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 
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2.24.97

M55  GERARDO PEREZ LENZA  VRXLU 1500   
5.15.29 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M55  CARLOS FERRER MOREIRA  SILC  ALTURA 1,33 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M55  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAMPO LONXITUD 4 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M55  CARLOS FERRER MOREIRA  SILC  PESO 10,84 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

M55  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  VET.OURENSE CROSS 21.46 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M55  CARLOS FERRER MOREIRA  NARON PENTATHLON 3257 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M55  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  VET.OURENSE 10 km. ruta 35.35 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL MILLA 5:23 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

M55  EMILIO MARTINEZ ANTA  EGOVARROS MARATON 2.52.21 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

M55  SATURNINO GONZALEZ NOVOA  VET.OURENSE MONTAÑA 1.02.26 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

M55  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  100 14.34 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M55  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  200 30.00 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M55  RAMIRO MENDEZ RODRIGUEZ  GANDARA 400 1.04.44 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL 800 2.21.11 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M55  FERNANDEZ SANGIAO JOSE 
MANUEL (61‐55) 

VRXLU 1500   
4.40.27 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M55  SATURNINO GONZALEZ NOVOA   CAFOR 5000   
16.26.38 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M55  MANUEL FLORES CERQUEIRA   SDTPO 10000   
40.42.15 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M55  JOSE FRAGA CAAMAÑO  SILC  PESO   
10,81 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M55  JOSE FRAGA CAAMAÑO  SILC  DISCO   
27,36 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M55  FRANCISCO GONZALEZ CONDE   CAFOR MARTELO   
25,83 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M55  MANUEL MARTINEZ CARBALLO   LUCLU XAVALINA   
31,67 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M55   JOSE MANUEL ROMERO OLVEIRA  VSAPO TRAIL   
3.14.53 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA DO 
CARAMIÑAL 

TRAIL TRAIL 

M55  SATURNINO GONZALEZ NOVOA   VET.OURENSE 5 KM. RUTA 16.54 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 
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M55  SATURNINO GONZALEZ NOVOA   VET.OURENSE 1/2 MARATON 1.15.42 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M60  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS 50   
7.19 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  TODAS 

M60  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS 200   
28.00 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR 400   
1.06.41 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR 800   
2.28.59 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR 1500   
5.09.24 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M60  JUAN CAMEAN LAMPON  VSAPO 3000   
11.57.91 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  FONDO 

M60  LUIS CORES DOMINGUEZ  MAZI LONXITUD 3,88 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M60  RAMIRO PEREZ PEREIRA  SAR  CROSS 17.09 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M60  RAMIRO PEREZ PEREIRA  SAR  10 km. ruta 36.44 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BURGAS MILLA 5:39 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

M60  JOSE LOSADA MARRA BURGAS MARATON 3.13.16 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

M60  ALBERTO VAZQUEZ FERREIRO  GONZALO MONTAÑA 1.43.36 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

M60  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS 100 13.24 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M60  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS 200 28.19 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS 400 1.04.00 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS 800 2.24.49 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR 1500   
5.15.12 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M60  JUAN CAMEAN LAMPON   VSAPO 5000   
19.58.28 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M60  SALVADOR TORRES LORENZO   CRR_P LONXITUD   
4,05 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M60  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADAS PESO   
10,72 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M60  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADAS DISCO   
35,02 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M60  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ   ADAS XAVALINA   
47,33 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 
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M60  JUAN CAMEAN LAMPON   VSAPO TRAIL   
3.53.18 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA   TRAIL TRAIL 

M60  RAMIRO PEREZ PEREIRA  SAR  5 KM. RUTA 18.13 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

M60  MANUEL FLORES CERQUEIRA   SAT  1/2 MARATON 1.27.38 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M65  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  BARC 50   
8.21 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M65  JOSE CIDRAS FERRADAS  CSCV 200   
32.51 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M65  JOSE L. REY FERNANDEZ  CAFOR 400   
1.15.74 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M65  EDUARDO M.  PINEDO IGLESIAS  SADA 800   
2.47.73 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M65  JOSE M. REGUEIRA BOO  BARC 1500   
5.37.73 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M65  XOSE L OTERO CEPEDA  USCC 3000   
10.36.11 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  FONDO 

M65  LUIS M. EYRE VAZQUEZ  USCC LONXITUD 3,34 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M65  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO PESO 9,46 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

M65  ANTONIO RIERA CACHERO  DEZA CROSS 20.58 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M65  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCC  PENTATHLON 2069 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M65  JOSE M. REGUEIRA BOO  ADB  10 km. ruta 41.01 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M65  EDUARDO PINEDO IGLESIAS   SADA MILLA 6:00 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

M65  LUIS M. EYRE VAZQUEZ  USC  DECATHLON 2217 COMBINADAS VETERANOS  08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M65  MANUEL OTERO PEREZ  CORREDOIRAS MARATON 3.44,58 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

M65  XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA  INDEPENDIENTE 100 14.85 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M65  XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA  INDEPENDIENTE 200 31.83 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M65  EDUARDO M. PINEDO IGLESIAS  SADA 400 1.10.91 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M65  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS  EGO  800 2.47.51 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M65  DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS   EGOLU 1500   
5.44.99 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M65  EMILIO GONTA PEREIRO   VRXLU 5000   
24.45.23 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M65  ELISEO LOPEZ RIO  EGOLU 10000   
48.32.01 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 
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M65  SALVADORD PATIÑO DE LA TORRE   EGOLU LONXITUD   
3,41 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M65  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO PESO   
9,10 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M65  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ  RCVPO DISCO   
34,53 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M65  MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ   RCVPO MARTELO   
28,42 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M65  FRNACISCO BAO ESTEVEZ   ADAS XAVALINA   
17,71 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M65  EDUARDO PINEDO IGLESIAS  SADA 5 KM. RUTA 20.36 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

M65  JOSE M. REGUEIRA BOO  BARBANZA 1/2 MARATON 1.31.06 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M70  FERNANDO RAMOS MORENO  EGOLU 50   
9.00 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M70  FERNANDO RAMOS MORENO  EGOLU 200   
36.09 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M70  FERNANDO RAMOS MORENO  EGOLU 400   
1.21.77 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M70  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGOLU 800   
3.11.57 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M70  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAS LONXITUD 2,46 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M70  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAS PESO 6,7 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  LANZAMENTOS 

M70  ENRIQUE IGLESIAS RIVERA  VET.OURENSE CROSS 26.00 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M70  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGOVARROS 10 km. ruta 47.32 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M70  FERNANDO RAMOS MORENO  EGOVARROS MILLA 7.24 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

M70  FERNANDO RAMOS MORENO  EGO  100 16.41 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M70  FERNANDO RAMOS MORENO  EGO  200 35.00 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M70  FERNANDO RAMOS MORENO  EGO  400 1.17.60 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M70  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGO  800 3.13.90 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M70  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO   EGOLU 5000   
22.19.14 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M70  JOSE BARREIRO FERNANDEZ  ADAS LONXITUD   
2,87 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

M70  JOSE BARREIRO FERNANDEZ   ADAS PESO   
7,11 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 
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M70  ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO  EGOVARROS 5 KM. RUTA 23.10 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

M70  JULIO C. CONSTELA FONTAN  ATENAS 
RUNNING 

1/2 MARATON 1.41.34 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M75  MANUEL GARCIA ALFONSO  ADAS 200   
52.66 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGOLU 400   
1.24.47 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  VELOCIDAD 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGOLU 800   
3.11.44 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGOLU 1500   
6.24.67 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  MEDIO FONDO 

M75  MANUEL GARCIA ALFONSO  ADAS LONXITUD 2,34 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P. CUBERTA  SALTOS 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGO  CROSS 22.36 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

M75  MANUEL ALMUDI MARTINEZ  ADAS PENTATHLON 2931 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGOVARROS 10 km. ruta 49.31 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGOVARROS MARATON 4.13.11 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGO  800 3.13.19 GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGOLU 5000   
23.59.03 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

M75  JULIO FERNANDEZ PEREZ   OUATL PESO   
8,19 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M75  JULIO FERNANDEZ PEREZ   OUATL DISCO   
26,61 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M75  JSOE M. ALMUDI MARTINEZ   ADAS MARTELO   
34,73 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M75  JOSE M. ALMUDI MARTINEZ   ADAS XAVALINA   
18,94 

GALEGO VETERANS‐MARCA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGOVARROS 5 KM. RUTA 23.31 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

M75  ANTONIO CABANA OROSA  EGOVARROS 1/2 MARATON 1.47.16 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

M80  MANUEL ROSALES TOUZA  INDEPENDIENTE 10 km. ruta 50.57 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

M80  MANUEL FERNANDEZ LEDO  VET.OURENSE MONTAÑA 2.32.42 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 
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CAMPIONES GALEGOS TEMPADA 2016/2017                                       INDIVIDUAIS MULLERES    

CATEG.  ATLETA CLUB PROBA MARCA CAMPEONATO  FECHA LUGAR TIPO  SECTOR 

ABSOLUTO  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID 5000 MAR 24.57.33 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AL MARCHA 

ABSOLUTO  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES SAR 60 7.91 60 LISOS E 60 VALADOS  21/01/2017 LUGO PC VELOCIDAD 

ABSOLUTO  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  RZCC 60 V. 9.03 60 LISOS E 60 VALADOS  21/01/2017 LUGO PC VALLAS 

ABSOLUTO  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS CROSS 33.32 ABS/PROM/JUNIOR  29/01/2017 RIBADAVIA CROSS CROSS 

ABSOLUTO  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS PENTATHLON 3110 PENTATHLON ABSOLUTO  28/29/01/2017 LUGO PC COMBINADA 

ABSOLUTO  SARA GOMEZ ESPAÑA  EAL  50 6.85 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC VELOCIDAD 

ABSOLUTO  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  200 26.11 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC VELOCIDAD 

ABSOLUTO  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZCC 400 56.12 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC VELOCIDAD 

ABSOLUTO  LUCIA SICRE MASIDE RIA  800 2.21.18 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE  VALENCIA 1500 4.21.88 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS 3000 10.15.40 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC FONDO 

ABSOLUTO  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  RZCC 50 V. 7.56 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC VALLAS 

ABSOLUTO  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC  ALTURA 1,57 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC SALTOS 

ABSOLUTO  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  PERTEGA 3,61 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC SALTOS 

ABSOLUTO  LETICIA GIL PEREZ BIDEZABAL LONXITUD 6 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC SALTOS 

ABSOLUTO  ROSA MANZANO GOMEZ  BIDEZABAL TRIPLO 11,31 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC SALTOS 

ABSOLUTO  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON PESO 15,25 ABSOLUTO  04/02/2017 A CORUÑA PC LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID 10 KM. MARC. 50:20 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

ABSOLUTO  PAULA MAYOBRE GONZALEZ  C.DENTAL  10 km. ruta 35.30 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

ABSOLUTO  Mª JOSE SANROMAN FRANCISCO  AFC  DISCO 35,08 LANZAMENTOS LONGOS    25/02/2017 PONTEVEDRA AL LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  MARTELO 39,9 LANZAMENTOS LONGOS    25/02/2017 PONTEVEDRA AL LANZAMENTOS 
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ABSOLUTO  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  SGP  XAVALINA 38,56 LANZAMENTOS LONGOS    25/02/2017 PONTEVEDRA AL LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  ARIANA GONZALEZ VERDE  SAT  10000 39.12.86 GALEGO DE 10000   PISTA  25/03/2017 OURENSE AL FONDO 

ABSOLUTO  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS MILLA 5.20.21 GALLEGO MILLA EN PISTA  25/03/2017 OURENSE AL MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA   ADAS MILLA 5:20 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL MARATON 2.59.02 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

ABSOLUTO  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS HEPTATHLON 4672 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AL COMBINADAS 

ABSOLUTO  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV MONTAÑA 1.17.46 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

ABSOLUTO  EVA  DE LA FUENTE IGLESIAS   VAGALUME TRAIL   
3.26.03 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA   TRAIL TRAIL 

ABSOLUTO  PAULA MAYOBRE GONZALEZ  C.DENTAL  5 KM. RUTA 17.17 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

ABSOLUTO  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES 100 12.42 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL VELOCIDAD 

ABSOLUTO  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZCC 200 25.05 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL VELOCIDAD 

ABSOLUTO  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZCC 400 56.44 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL VELOCIDAD 

ABSOLUTO  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI 800 2.13.87 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS 1500 4.26.67 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS 5000 17.17.10 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL FONDO 

ABSOLUTO  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA 100 VALLAS 14.32 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL VALLAS 

ABSOLUTO  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA 400 VALLAS 1.02.07 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL VALLAS 

ABSOLUTO  ANA GARCIA ARIAS ADAS 3000 OBS. 11.13.48 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL OBSTACULOS 

ABSOLUTO  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC  ALTURA 1,56 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL SALTOS 

ABSOLUTO  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  PERTEGA 3,22 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL SALTOS 

ABSOLUTO  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  LONXITUD 5,88 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL SALTOS 

ABSOLUTO  ROSA Mª MANZANO GOMEZ  BIDEZABAL TRIPLO 11,61 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL SALTOS 

ABSOLUTO  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON PESO 17,38 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON DISCO 44,16 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  MARTELO 41,7 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  LIDIA PARADA CASTRO  ADB  XAVALINA 52,57 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL LANZAMENTOS 
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ABSOLUTO  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID 5000 MARCHA 23.39.14 ABSOLUTO 15/07/2017 PONTEVEDRA AL MARCHA 

ABSOLUTO  MANUELA MAYO CAAMAÑO  SAR  1/2 MARATON 1.22.34 MEDIO MARATON  10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

PROMESA  MAR CHILLON CAAMAÑO  VALENCIA 5000 MARCHA 25.44.49 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA  AIRE LIBRE  MARCHA 

PROMESA  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  PIELAGOS CROSS 35.47 ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS CROSS 

PROMESA  ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO  AFC  PENTATHLON 2099 PENTATHLON PROMESA  28/29/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

PROMESA  EVA SALVADO PRIETO  SGP  50 7.19 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

PROMESA  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  200 26.36 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

PROMESA  LAURA ROSENDE SAEZ  AFC  400 1.02.35 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

PROMESA  EVA CID GUEDE CSCV 1500 4.50.79 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

PROMESA  MARTA FERNANDEZ PRIETO  SGP  50 V. 8.27 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

PROMESA  OLAYA ABRIL ABALLE AFC  ALTURA 1,3 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

PROMESA  EVA SALVADO PRIETO  SGP  LONXITUD 4,43 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

PROMESA  EVA SALVADO PRIETO  SGP  TRIPLO 9,95 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

PROMESA  RAQUEL VILA CARRACELAS  AVC  PESO 11,63 PROMESA 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

PROMESA  MAR CHILLON CAMAÑO  VALENCIA 10 KM. 
MARCHA 

50:26 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

PROMESA  CARLA CASTAÑO GARCIA  CA SANTIAGO 10 km. ruta 42.36 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

PROMESA  MULLENESH M. PORTEIRO DE 
LOÑO 

SGP  HEPTATHLON 2586 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

PROMESA  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  100 12.47 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

PROMESA  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  200 25.98 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

PROMESA  EVA SALVADO PRIETO  SGP  400 1.02.17 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

PROMESA  EVA CID GUEDE CSCV 800 2.17.53 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

PROMESA  EVA CID GUEDE CSCV 1500 4.47.98 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

PROMESA  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA 100 VALLAS 14.79 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

PROMESA  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA 400 VALLAS 1.01.35 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

PROMESA  MULLENESH M. PORTEIRO DE 
LOÑO 

SGP  ALTURA 1,32 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  NEREA CASAL GARCIA  CA SANTIAGO PERTEGA 2,35 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 
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PROMESA  IRIA FORJAN OLIVEIRA  ADB  LONXITUD 5,46 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  PESO 12,73 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

PROMESA  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  DISCO 31,57 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

PROMESA  EVA SALVADO PRIETO  SGP  MARTELO 28,07 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

PROMESA  ALEJANDRA CAMPOS GARZA  GANDARA XAVALINA 26,9 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

PROMESA  MAR CHILLON CAAMAÑO  VALENCIA 5000 MARCHA 24.43.51 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MARCHA 

JUNIOR  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID 5000 MARCHA 24.57.33 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

JUNIOR  INES CASTAÑO GARCIA  NOIA CROSS 20.20 ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS CROSS 

JUNIOR  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  PENTATHLON 2638 PENTATHLON JUNIOR  28/29/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

JUNIOR  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  AFC  1500 4.53.55 JUNIOR 04/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

JUNIOR  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID 10 KM. 
MARCHA 

50:20 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

JUNIOR  INES CASTAÑO GARCIA  NOIA 10 km. ruta 39.30 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

JUNIOR  ADIARATOU CAMARA  LUCUS 50 6.97 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

JUNIOR  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  200 25.75 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

JUNIOR  INES OITAVEN PASCUAL  RZC  400 1.00.53 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

JUNIOR  ELBA VELEZ BLANCO EAL  800 2.24.66 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

JUNIOR  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  50 V. 8.09 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

JUNIOR  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  ALTURA 1,7 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

JUNIOR  ANA  M PEREZ‐LAFUENTE  SGP  PERTEGA 2,42 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

JUNIOR  ELVIRA OKUTU KOULETIO  AFC  LONXITUD 5,42 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

JUNIOR  XELA CALVO ABELLA CCC  TRIPLO 10,37 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

JUNIOR  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  PESO 10,18 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

JUNIOR  INES BLANCO MENDEZ  LUCUS MILLA 5.37 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

JUNIOR  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  HEPTATHLON 3695 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

JUNIOR  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RAMOS 100 12.80 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

JUNIOR  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  200 25.71 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 



CAMPIONES GALEGOS    

            346   
Memoria Deportiva 2016‐17 

   

JUNIOR  INES OITAVEN PASCUAL  RZCC 400 59.47 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

JUNIOR  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  OURENSE 800 2.30.75 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

JUNIOR  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  AFC  1500 4.43.82 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

JUNIOR  AIDA MARTINEZ BARJA  AFC  3000 11.55.30 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  FONDO 

JUNIOR  ANA GARCIA ARIAS ADAS 3000 OBS. 11.04.55 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

JUNIOR  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RAMOS 100 VALLAS 15.66 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

JUNIOR  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  100 VALLAS 15.77 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

JUNIOR  ANA Mª PAJARRON PUGA  RZCC 100 VALLAS 16.45 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

JUNIOR  ANA Mª PAJARRON PUGA  RZCC 400 VALLAS 1.05.11 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  VALLAS 

JUNIOR  AINOA DON SANCHEZ  RZCC ALTURA 1,51 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

JUNIOR  RAQUEL PEÑA ROMERO  LUCUS PERTEGA 2,82 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

JUNIOR  ELVIRA OKUTU KOULETIO  AFC  LONXITUD 5,26 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

JUNIOR  EMMA LORENZO CASAS  CA SANTIAGO TRIPLO 10,78 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  SALTOS 

JUNIOR  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  PESO 10,55 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  DISCO 36,16 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  PATRICIA V. DEL RIO RAIZ  AFC  MARTELO 37,19 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  XAVALINA 37,26 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID 5000 MARCHA 24.20.42 GALEGO JUNIOR_PROMESA 24/06/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  MARCHA 

JUNIOR  ESTELA VILLARABIDE VARELA  FRIOL 5 KM. RUTA 26.10 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

JUNIOR  NOEMI CARRO PAZ VERXEL 1/2 MARATON 1.47.42 MEDIO MARATON  10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

XUVENIL  IRIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS 5000 MARCHA 26.14.77 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

XUVENIL  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  PENTATHLON 3371 PENTATHLON XUVENIL  28/29/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

XUVENIL  LUCIA SICRE MASIDE RIA  1500 5.00.48 XUVENIL 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

XUVENIL  SARA LOPEZ LOPEZ LUCUS 3000 10.51.51 XUVENIL 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

XUVENIL  SARA LOPEZ LOPEZ LUCUS CROSS 16.06 CADETE_XUVENIL 05/02/2017 A BAÑA CROSS CROSS 

XUVENIL  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  SGP  MARTELO 44,88 LANZAMENTOS LONGOS    11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  MAR PEREZ VAZQUEZ  AFC  DISCO 33,49 LANZAMENTOS LONGOS    11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 
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XUVENIL  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA XAVALINA 42,86 LANZAMENTOS LONGOS    11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  IRIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS 10 KM. 
MARCHA 

54:02 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

XUVENIL  SARA GOMEZ ESPAÑA  EAL  50 6.80 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

XUVENIL  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  200 26.62 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

XUVENIL  ADRIANA CEDRON PENA  EAL  400 1.00.12 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

XUVENIL  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI 800 2.32.78 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

XUVENIL  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  50 V. 7.65 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

XUVENIL  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC  ALTURA 1,55 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

XUVENIL  LAURA MENDEZ BOUZA  RIA  PERTEGA 2,77 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

XUVENIL  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  LONXITUD 5,56 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

XUVENIL  TERESA SANCHEZ BOVEDA  ADB  TRIPLO 10,9 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

XUVENIL  MARA PEREZ VAZQUEZ  AFC  PESO 11,98 JUNIOR/XUVENIL 25/02/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

XUVENIL  INES PORTELA OTERO  TUI  MILLA 6.11 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

XUVENIL  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  HEPTATHLON 4385 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

XUVENIL  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  100 12.19 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

XUVENIL  ANA IGLESIAS AMADO  CCC  200 25.76 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

XUVENIL  LUCIA SICRE MASIDE RIA  400 58.57 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

XUVENIL  LUCIA LOPEZ LOPEZ LUCUS 800 2.22.85 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

XUVENIL  ELENA COSTAS MARTIN  VMÑ 1500 5.20.74 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

XUVENIL  SARA LOPEZ LOPEZ LUCUS 3000 10.58.88 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  FONDO 

XUVENIL  UXIA PEREIRA ALONSO  EAL  100 VALLAS 14.79 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VALLAS 

XUVENIL  LIA CARIDE ARUFE AVA  400 VALLAS 1.04.95 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VALLAS 

XUVENIL  MARTA BALLESTEROS FERNANDEZ  ADAS 2000 OBS. 7.51.50 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

XUVENIL  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC  ALTURA 1,55 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  MARTA BURES SOBRADO  SGP  PERTEGA 2,85 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  LONXITUD 5,75 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 
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XUVENIL  UXIA PAZ ALONSO AFC  TRIPLO 10,67 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  PESO 11,43 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  DISCO 34,39 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  MARTELO 50,85 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA XAVALINA 39,79 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ   ADAS 5000   
19.15.49 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

XUVENIL  IRIA RIVAS IGLESIAS  CUNPO 5000 MARCHA   
26.05.58 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MARCHA 

XUVENIL  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ   ADAS 5 KM. RUTA 20.07 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

CADETE  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  3000 MARCHA 15.19.78 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

CADETE  CARMEN V. GONZALEZ FERANDEZ  CFL  PENTATHLON 2584 PENTATHLON 15/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

CADETE  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES SAR 50 6.85 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

CADETE  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTES SAR 300 44.75 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

CADETE  CARMEN V. GONZALEZ 
FERNANDEZ 

CFL  600 1.43.15 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

CADETE  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  1000 3.06.31 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

CADETE  ELSA PENA VICENTE TUI  3000 10.41.09 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

CADETE  BELEN GARCIA ARIAS ADAS 50 V. 7.95 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

CADETE  LUCIA COUSELO PARDO  RZCC ALTURA 1,54 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

CADETE  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  PERTEGA 2,72 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

CADETE  CARLA MOURELLE TEIJERO  LUCUS LONXITUD 4,94 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

CADETE  UXIA FERNANDEZ VAZQUEZ  LUCUS TRIPLO 10,59 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

CADETE  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  PESO 11,28 CADETE 28/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

CADETE  SARA LIMA ALONSO BEADE CROSS 9.13 CADETE_XUVENIL 05/02/2017 A BAÑA CROSS CROSS 

CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  MARTELO 50,19 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC  DISCO 29,67 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  ANTIA SESTELO LOPEZ  AFC  XAVALINA 33,59 LANZAMENTOS LONGOS MENORES 11/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  5 KM. MARCHA 27:04 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 
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CADETE  SARA LIMA ALONSO BEADE CROSS ESCOLAR DE CROSS  11/03/2017 VILALBA CROSS   

CADETE  AINARA RODRIGUEZ ARES   LOURENZA MILLA 3:20 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

CADETE  CARMEN V. GONZALEZ 
FERNANDEZ 

FRANCISCANOS HEXATLON 3178 GALEGO COMBINADAS  27‐28/05/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

CADETE  LARA LOPEZ FERNANDEZ  SILVA 100 13.06 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

CADETE  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  FONTE SAR 300 42.17 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

CADETE  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  600 1.36.66 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

CADETE  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  1000 3.11.55 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

CADETE  ELSA PENA VICENTE TUI  3000 10.42.92 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  FONDO 

CADETE  BELEN GARCIA ARIAS ADAS 100 VALLAS 15.47 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VALLAS 

CADETE  BELEN GARCIA ARIAS ADAS 300 VALLAS 46.67 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  VALLAS 

CADETE  LUCIA VARELA MOLEJON  FRIOL 1500 OBS. 5.24.56 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

CADETE  CLARA RIVAS CANCELA  SGP  ALTURA 1,52 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

CADETE  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  PERTEGA 2,65 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

CADETE  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  MILLARAIO LONXITUD 5,11 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

CADETE  CARLA MOURELLE TEIJEIRO  LUCUS TRIPLO 11,12 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  SALTOS 

CADETE  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  PESO 11,11 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  PAULA PIÑON SUREDA  LUGORUNNING DISCO 33,04 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  MARTELO 53,13 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  MARIA PENA FERREIRO  SILVA XAVALINA 33,96 GALEGO CADETE_XUVENIL  04/06/2017 FERROL AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  VCGPO 3000 MARCHA       
15.27.23 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MARCHA 

INFANTIL   ZULFA MUIÑO VILELA MILLARAIO 3000 MARCHA 17.57.6 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA  AIRE LIBRE  MARCHA 

INFANTIL   ZULFA MUIÑO VILELA MILLARAIO 3 KM. MARCHA 17:56 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

INFANTIL   CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  CROSS ESCOLAR DE CROSS  11/03/2017 VILALBA CROSS  CROSS 

INFANTIL   GLORIA PENA GUTIERREZ  SILVA 50 7.25 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

INFANTIL   ALDARA CORNES AGUIAR  AFC  500 1.26.33 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

INFANTIL   CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  1000 3.11.94 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 
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INFANTIL   LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA 2000 7.23.96 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

INFANTIL   LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  50 V. 8.40 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 

INFANTIL   CLARA SOLLA BOO MAZI ALTURA 1,36 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

INFANTIL   LUCIA BLANCO MENDEZ  RIA  PERTEGA 2,25 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

INFANTIL   SARA MALLO ALFONSO  AVC  LONXITUD 4,62 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

INFANTIL   SARA MALLO ALFONSO  AVC  TRIPLO 9,11 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

INFANTIL   EREA BASTON MARTINEZ  AVC  PESO 8,49 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

INFANTIL   CAROLINA SANTOS VILLALON   AVA  MILLA 3:19 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

INFANTIL   ALBA CUNS IGLESIAS NEGREIRA 80 10.79 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

INFANTIL   LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  150 20.01 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

INFANTIL   CARLA PEREZ CORRAL  VEDRA 500 1.23.43 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

INFANTIL   DAGNESH MATO GOMEZ  MILLARAIO 1000 3.03.98 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

INFANTIL   LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA 3000 11.13.43 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  FONDO 

INFANTIL   CARMEN DE LA FUENTE GONZALEZ  OURENSE 80 VALLAS 14.27 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VALLAS 

INFANTIL   CARMEN DE LA FUENTE GONZALEZ  OURENSE 220 VALLAS 35.54 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VALLAS 

INFANTIL   ISABEL CAEIRO MARIÑO  CFL  1000 OBS. 3.34.42 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  OBSTACULOS 

INFANTIL   LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  ALTURA 1,42 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

INFANTIL   HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  PERTEGA 2,25 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

INFANTIL   ALBA CUNS IGLESIAS NEGREIRA LONXITUD 4,83 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

INFANTIL   SARA MALLO ALFONSO  AVC  TRIPLO 9,55 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

INFANTIL   EREA BASTON RODRIGUEZ  AVC  PESO 9,47 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

INFANTIL   MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  DISCO 21,92 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

INFANTIL   MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  MARTELO 32 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

INFANTIL   LAURA RICO BOUZA RIA  XAVALINA 27,52 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

INFANTIL   ZULFA MUIÑO VILELA MILLARAIO 3000  MARCHA 17.02.01 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MARCHA 

ALEVIN  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  2000 MARCHA 10.53.4 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

ALEVIN  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  2 KM. MARCHA 11:08 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 
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ALEVIN  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  CROSS ESCOLAR DE CROSS  11/03/2017 VILALBA CROSS CROSS 

ALEVIN  KIARA SALGADO RODRIGUEZ  OURENSE 50 7.63 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

ALEVIN  AGATA RODRIGUEZ JALDA  AVC  500 1.36.99 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

ALEVIN  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  1000 3.17.01 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

ALEVIN  CARLA RIVAS ABILLEIRA  SGP  ALTURA 1,28 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

ALEVIN  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE LONXITUD 4,16 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

ALEVIN  GEMA DACOSTA MAGDALENA  AVC  PESO 8,44 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

ALEVIN  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ   EAL  MILLA 3:31 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

ALEVIN  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE 60 8.91 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

ALEVIN  CLARA FERNANDEZ INSUA  ADB  500 1.32.18 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

ALEVIN  CARMEN CARRERA VEIGA  AD CAR 1000 3.28.30 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

ALEVIN  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ   EAL  2000 7.07.06 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  FONDO 

ALEVIN  CECILIA DE JORGE OTERO  MTZ  ALTURA 1,33 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

ALEVIN  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE LONXITUD 4,14 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

ALEVIN  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  PESO 8.97 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ALEVIN  BRAIS SESTELO LOPEZ  CSN  PESO 10,1 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ALEVIN  GLORIA IGLESIAS GROBA  SILVA XAVALINA 19,83 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ALEVIN  NATALIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS 2000 MARCHA 11.20.09 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MARCHA 

BENXAMIN  CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  1000 MARCHA 5.23.22 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

BENXAMIN  CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  1 KM. MARCHA 5:54 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA   RUTA MARCHA 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA 50 8.12 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

BENXAMIN  PAULA CONDE CARRERO  RIBADEO 500 1.45.64 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE 1000 3.42.52 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE ALTURA 1,13 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

BENXAMIN  MARIA MOURELLE TEIJEIRO  CASTROVERDE LONXITUD 3,32 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

BENXAMIN  CARMEN GONZALEZ OTERO  FONTES SAR PESO 6,27 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

BENXAMIN  ALBA PENA SOTO  NARON MILLA 4:00 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 
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BENXAMIN  CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  1000 MARCHA 5.23.22 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

BENXAMIN  CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  1 KM. MARCHA 5:54 MARCHA EN RUTA  12/02/2017 A POBRA  RUTA MARCHA 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA 50 8.12 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

BENXAMIN  PAULA CONDE CARRERO  RIBADEO 500 1.45.64 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE 1000 3.42.52 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE ALTURA 1,13 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

BENXAMIN  MARIA MOURELLE TEIJEIRO  CASTROVERDE LONXITUD 3,32 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

BENXAMIN  CARMEN GONZALEZ OTERO  FONTES SAR PESO 6,27 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 18/03/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

BENXAMIN  ALBA PENA SOTO  NARON MILLA 4:00 GALLEGO 1KM. EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

BENXAMIN  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA 50 7.99 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

BENXAMIN  SABELA CARREIRA SANTABAYA  OLIMPIA 500 1.39.48 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE 1000 3.46.64 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

BENXAMIN  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE ALTURA 1,13 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

BENXAMIN  MARIA MOURELLE TEIJEIRO  CASTROVERDE LONXITUD 3,68 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  SALTOS 

BENXAMIN  NOA ROMERO LOPEZ NARON PESO 7,58 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

BENXAMIN  JANETE VILLARINO VIZOSO  O PILAR PELOTA 19,48 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

BENXAMIN  SABELA CASTELO LOPEZ   CUNTIS 1000 MARCHA 5.36.10 BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 11/06/2017 VIGO AIRE LIBRE  MARCHA 

W35  MONSERRAT PEREIRA PEN  SAR  5000 MARC 29.42.03 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

W35  EMMA VALENCIA GARCIA  CAFPO 50   
7.22 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W35  MARIA TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNPO 200   
30.66 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W35  LUISA ARES REIGOSA LOULU 400   
1.18.97 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W35  MARIA TARRIO MARTINEZ  VAG  800   
2.53.97 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W35  NOEMI MORAL NAVAZO  VRXLU 1500   
5.29.99 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W35  ROCIO ALVITE FERREIRO   SARC 3000   
10.38.47 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

W35  EMMA VALENCIA GARCIA  CAFPO 50 V.    VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VALLAS 
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8.07

W35  MARIA TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNPO PESO 9,12 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

W35  ROCIO ALVITE FERREIRO    SAR  CROSS 17:11 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

W35  ROCIO ALVITE FERREIRO  SAR  10 km. ruta 37.28 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

W35  ROCIO ALVITE FERREIRO    SAR  MILLA 5:25 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

W35  TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS HEPTATHLON 2475 COMBINADAS VETERANOS  08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

W35  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL MARATON 2.59.02 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

W35  ANA I.  SOUTULLO PARADELA  BURGAS MONTAÑA 1.26.11 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

W35  TERESA JANEIRO SUEIRO  SILVA 100 14.56 VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W35  MARIA TARRIO MARTINEZ  SD VAGALUME 400 1.13.82 VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W35  ANA M. OCAMPO SANMAMED  BURGAS 800 2.34.97 VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W35  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   WAY  1500   
4.50.88 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W35  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   WAY  5000   
17.27.31 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

W35  MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAS 100 VALLAS   
17.76 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

W35  EMMA VALENCIA GARCIA  CAFPO 400 VALLAS   
1.09.80 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

W35  MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAS ALTURA   
1,38 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

W35  TERESA JANEIRO SUEIRO   CUNPO PESO   
9,02 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W35  MONICA YAÑEZ PEREZ   ADAS XAVALINA   
32,06 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W35  CONCEPCION  CAMPOS 
FERNANDEZ 

KIROL 5000 MARCHA   
28.30.15 

VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MARCHA 

W35  AUREA RETAMAL MUÑIZ  MILLADORIO 5 KM. RUTA 19.50 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

W35  MANUELA MAYO CAAMAÑO  SAR  1/2 MARATON 1.22.34 MEDIO MARATON  10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

W40  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILC  50   
7.91 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W40  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC  200   
31.30 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W40  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAMPO 400    VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 
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1.11.86

W40  LUZ BASANTA BAL LUCLU 800   
2.48.18 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W40  NATALIA LORENZO PEREZ  MILC 1500   
5.22.23 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W40  REBECA SOTO VIÑAS NAOC 3000   
12.51.96 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

W40  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS ALTURA 1,39 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

W40  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS LONXITUD 4,76 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

W40  MARIA JOSE FRAGA GRAÑA  SILC  PESO 8,72 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

W40  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS TRIPLO 10,68 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

W40  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA PENTATHLON 2136 PENTATHLON VETERANS  15/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

W40  NATALIA LORENZO PEREZ   MILLADOIRO CROSS 18:40 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

W40  ANA Mª ALONSO GULLÓN   BEADE 10 km. ruta 40.20 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

W40  NOEMI MORAL NAVAZO  VERXEL MILLA 5.46 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

W40  Mª JOSE FRAGA GRAÑA  SILVA HEPTATHLON 2629 COMBINADAS VETERANOS  08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

W40  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA MARATON 3.25.48 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

W40  MONICA NOVOA BARBOSA  VET.OURENSE MONTAÑA 1.27.00 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

W40  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILVA 100 14.30 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W40  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  200 29.75 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W40  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  SAM  400 1.05.23 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W40  LUZ CERDIDO DIAZ RIA  800 2.46.14 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W40  NOELIA PAPIN ESTEVEZ   SADA 1500   
5.27.63 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W40  NOEMI MORAL NAVAZO  VRXLU 5000   
20.07.03 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

W40  MARIA JOSE FRAGA GRAÑA   SILC  80 VALLAS   
16.58 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

W40  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ   ADAS ALTURA   
1,50 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

W40  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ   ADAS LONXITUD   
5,10 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 
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W40  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ   ADAS TRIPLO   
11,36 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

W40  HELENA REY ACUÑA  SGPPO PESO   
9,22 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W40  RAQUEL ARMESTO PINEDO   SADA DISCO   
13,76 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W40  LORETO BREA GONZALEZ   SGPPO MARTELO   
36,89 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W40  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILC  XAVALINA   
28,85 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W40  EVA  DE LA FUENTE IGLESIAS   VAG  TRAIL   
3.26.03 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA   CROSS‐RUTA  TRAIL 

W40  NOELIA PAPIN ESTEVEZ   SADA 5 KM. RUTA 20.11 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

W40  PATRICIA FEIJOO REGUEIRO  CSCV 1/2 MARATON 1.35.14 MEDIO MARATON  10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

W45  YOLANDA ABELLAN TRABAZOS  MARISQUEIRO 5000 MARCHA 31.06.05 MARCHA EN PISTA  26/11/2016 A POBRA   AIRE LIBRE  MARCHA 

W45  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAMPO 50   
7.73 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W45  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAMPO 200   
30.34 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W45  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  MORPO 400   
1.12.44 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W45  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  MORPO 800   
2.51.47 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W45  INES PAPIN ESTEVEZ SADA 1500   
5.39.42 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W45  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOYC 3000   
11.08.78 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

W45  MARIA JESUS GOMEZ GREGORIO  MRAC LONXITUD 3,09 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

W45  MARIA JOSE SANROMAN 
FRANCISCO 

CAFPO PESO 10,54 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

W45  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAMPO TRIPLO 8,24 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

W45  TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS PENTATHLON 1796 PENTATHLON VETERANS  15/01/2017 LUGO P.CUBERTA  COMBINADAS 

W45  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA CROSS 19:04 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

W45  Mª JOSE SANROMAN FRANCISCO  AFC  PENTATHLON 2759 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

W45  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA 10 km. ruta 40.41 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

W45  ELENA MIGUENS OTERO   SAR  MILLA 6:41 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 
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W45  ANGELES BERNARDEZ RODRIGUEZ  SAM  HEPTATHLON 3479 COMBINADAS VETERANOS  08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

W45  INES PAPIN ESTEVEZ SADA MARATON 3.18.46 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

W45  ROSA ANA SANTOS SOLLA  SAM  100 14.29 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W45  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAM  200 29.65 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W45  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAM  400 1.05.57 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W45  TERESA SUAREZ VILA SGP  800 2.35.07 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W45  ISABEL SAEZ BATALLAN   ESTPO
1500 

  
5.28.34 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W45  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOYC 5000   
18.48.53 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

W45  TERESA SUAREZ VILA  SGPPO 400 VALLAS   
1.15.63 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VALLAS 

W45  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAMPO LONXITUD   
3,88 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

W45  MARTA SUREDA GONZALEZ   LGRLU PESO   
7,38 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W45  MARTA SUREDA GONZALEZ   LGRLU DISCO   
23,65 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W45  EMMA PATIÑO MUÑIZ    MAZPO MARTELO   
7,45 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W45  EMMA PATIÑO MUÑIZ  MAZPO XAVALINA   
11,92 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W45  YOLANDA ABELLAN TRABAZOS   MRQPO 5000 MARCHA   
29.46.35 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MARCHA 

W45  MARIA JOSE GROBAS GARABOA    BOIC  TRAIL   
3.55.04 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA DO 
CARAMIÑAL 

CROSS‐RUTA  TRAIL 

W45  ELENA MIGUENS OTERO  SAR  5 KM. RUTA 22.03 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

W45  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA 1/2 MARATON 1.32.32 MEDIO MARATON  10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

W50  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCLU 50   
7.92 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W50  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOLU 200   
37.65 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W50  LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN  BUROR 400   
1.13.50 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W50  LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN  BUROR 800   
2.47.49 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 
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W50  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOLU 1500   
6.16.47 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W50  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCLU LONXITUD 4,23 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  SALTOS 

W50  JOSEFINA PARDO MONTAÑA  MRAC PESO 4,43 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

W50  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV CROSS 18:28 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

W50  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV 10 km. ruta 40.12 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

W50  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ   EGOVARROS MILLA 6:52 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

W50  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGOVARROS MARATON 3.56.10 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

W50  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV MONTAÑA 1.17.46 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

W50  MARGARITA MACIA ALVAREZ  ADAS 100 14.52 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W50  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS 200 30.60 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W50  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGO  400 1.24.77 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W50  ANA M. FERRADAS BARRERA  RIBADEO 800 3.42.14 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W50  ROSARIO SUREDA GONZALEZ   LUCLU ALTURA   
1,42 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

W50  ROSARIO SUREDA GONZALEZ   LUCLU LONXITUD   
4,36 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

W50  ANA MARÍA FERRADAS BARRERA   RIBLU TRAIL   
4.45.43 

GALEGO DE TRAIL 07/05/2017 A POBRA  CROSS‐RUTA  TRAIL 

W50  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV 5 KM. RUTA 20.06 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

W50  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV 1/2 MARATON 1.27.17 MEDIO MARATON  10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

W55  CARMEN NOVO VARELA  LUCLU 400   
1.30.89 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W55  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA 800   
3.22.54 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W55  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  MILC 1500   
5.49.40 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W55  ESTHER PEDROSA CARRETE  USCC 3000   
10.56.51 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

W55  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILC  PESO 7,46 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

W55  OLGA PRADO FRAGUAS   OURENRUNNING CROSS 21:12 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

W55  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILVA PENTATHLON 2282 PENTATHLON LANZAMENTOS 12/02/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 
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W55  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  10 km. ruta 39.39 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

W55  CELINA RODRIGUEZ SOBRINO  MORAÑA MILLA 7:21 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

W55  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  SILVA HEPTATHLON 2473 COMBINADAS VETERANOS  08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE  COMBINADAS 

W55  MANUELA GUISASOLA ESCUDERO  EGOVARROS MARATON 3.50.06 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

W55  OLGA PRADO FRAGUAS  OURENRUNNING MONTAÑA 1.41.24 GALEGO MONTAÑA  11/06/2017 ESGOS MONTAÑA  MONTAÑA 

W55  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS 100 16.62 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W55  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  MILLARAIO 400 1.21.38 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W55  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  MILLADOIRO 800 3.03.95 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W55  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA 1500   
6.32.26 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W55  ESTHER BOUSO FUENTECILLA   OUATL 5000   
24.50.60 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

W55  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO   SILC  LONXITUD   
2,73 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  SALTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILC  DISCO   
18,99 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILC  MARTELO   
26,66 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILC  XAVALINA   
20,81 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA 5 KM. RUTA 24.07 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

W55  MANUELA GUISASOLA ESCUDERO  EGOVARROS 1/2 MARATON 1.51.49 MEDIO MARATON  10/09/2017 RIVEIRA RUTA RUTA 

W60  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA 800   
3.28.67 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W60  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA 1500   
7.04.28 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W60  ARACELI VEIGA BERMEJO  CARC 3000   
14.38.07 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  FONDO 

W60  EMILIA MESA SORIANO  OUATL PESO 8,67 VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

W60  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  CROSS 26 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS CROSS 

W60  CARMEN NOVO VARELA    LUCUS 10 km. ruta 49.53 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

W60  ARACELI VEIGA BERMEJO  AT, CARBALLO MILLA 7:18 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

W60  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  100 22.15 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 
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W60  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA 200 42.24 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W60  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS 400 1.28.53 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W60  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS 800 3.16.42 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W60  CARMEN NOVO VARELA  LUCLU 1500   
6.34.28 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W60  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGOLU 5000   
27.20.81 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  FONDO 

W60  EMILIA MESA SORIANO  OUATL PESO   
9,04 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W60  EMILA MESA SORIANO   OUATL DISCO   
19,32 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W60  EMILIA MESA SORIANO   OUATL XAVALINA   
25,06 

GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W60  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGOVARROS 5 KM. RUTA 27.04 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 

W65  LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA 400   
1.35.06 

VETERANS 08/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA  VELOCIDAD 

W65  MAIR LUZ SANMARTIN 
FERNANDEZ 

EGOVARROS 10 km. ruta 51.29 10 KM. RUTA 18/02/2017 PADRON RUTA FONDO 

W65  LUISA ARMESTO MIGUEL   SADA MILLA 7:37 GALLEGO MILLA EN RUTA  08/04/2017 O PINO RUTA MEDIO FONDO 

W65  ISABEL BREA POSSE EGOVARROS MARATON 4.18.22 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA FONDO 

W65  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV 100 17.54 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W65  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV 200 38.13 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W65  LUISA ARMESTO MIGUEL   SADA 400 1.32.81 GALEGO VETERANS‐MARCHA CAD‐XUV‐ E 5000 XUV 28/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W65  AMALIA SAN MARTIN FERNANDEZ   EGOVARROS 5 KM. RUTA 25.43 5 KM. EN RUTA 01/07/2017 CURTIS RUTA FONDO 
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CAMPIONES GALEGOS TEMPADA 2016/2017                                       CLUBES HOMES 

CATEG.  ATLETA CLUB  PROBA MARCA CAMPEONATO FECHA LUGAR TIPO

ABSOLUTO  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  CLASIFICACION 91 XI COPA DE CLUBES PC 07/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA

ABSOLUTO  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  COMBINADAS 12245 COMBINADAS 14/15/01/2017 LUGO P.CUBERTA

ABSOLUTO  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  CLASIFICACION 33 CROSS CLUBES 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS

ABSOLUTO  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  CROSS 24 CROSS CORTO 05/02/2017 A BAÑA CROSS

ABSOLUTO  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  COMBINADAS 13834 COMBINADAS CLUBES 08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE

ABSOLUTO  BURGAS OURENSE BURGAS CLASIFICACION 8.07.11 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA Javier Paredes/Santiago Garcia/Diego Martinez 

ABSOLUTO  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  CLASIFICACION 153 CLUB ABSOLUTO 22/04/2017 FERROL AIRE LIBRE

ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA RZC  4X100 42.54 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE J.Garcia/C.Moro/E.Prego/J.Tomas 

ABSOLUTO  CORUÑA COMARCA CCC  4X400 3.22.75 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE C.Montecelo/N.Soto/
E.Lopez/S.Rodriguez 

ABSOLUTO  3 RUN by PEDRO NIMO  PEDRO NIMO 1/2 MARATON 3.38.37 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA

PROMESA  CA SANTIAGO CA SANTIAGO CLASIFICACION 18 CROSS CLUBES 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS

PROMESA  RIAZOR CORUÑA RZC  4X100 54.81 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE J.Garcia/D.Canosa/D.Souto/J.Moro 

JUNIOR  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  CLASIFICACION 18 CROSS CLUBES 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS

JUNIOR  CA SANTIAGO CA SANTIAGO CLASIFICACION 152 CLUB JUNIOR 06/05/2017 LUGO AIRE LIBRE

JUNIOR  MARINEDA ATLETICO MARINEDA 4X100 43.50 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE M.Rivas/C.Fernandez/
A.Lopez/A.Botana 

JUNIOR  MARINEDA ATLETICO MARINEDA 4X400 3.30.60 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE C.Fernandez/A.Lopez/
A.Botana/M.Rivas 

XUVENIL  SANTA UXIA UXIA  4X100 45.33 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE A.Miguens/X.Fernandez/
L.Perez/C.Argibay 

XUVENIL  SANTA UXIA UXIA  4X400 3.43.20 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE A.Miguens/X.Fernandez/
L.Perez/C.Argibay 

XUVENIL  CA SANTIAGO CA SANTIAGO CLASIFICACION 18 CADETE_XUVENIL CLUBES 05/02/2017 A BAÑA CROSS

CADETE  SAN PAIO A ESTRADA SAN PAIO CLASIFICACION 46 CADETE_XUVENIL CLUBES 05/02/2017 A BAÑA CROSS

CADETE  OURENSE ATLETISMO  OURENSE CROSS 23 ESCOLAR DE CROSS 11/03/2017 VILALBA CROSS
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CADETE  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  CLASIFICACION 154 CLUB CADETE 06/05/2017 LUGO AIRE LIBRE

CADETE  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  4X100 47.65 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE A.Martinez/Y.Boleas/
H.Silvares/J.Perez 

CADETE  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP 
 

4x300 2.36.47 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE R. cortizo/P.Boleas/
A.paz/N.Fuentes 

INFANTIL   OURENSE ATLETISMO  OURENSE CLASIFICACION 202 V LIGA ESCOLAR FEDERADA  29/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA

INFANTIL   ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  CROSS 41 ESCOLAR DE CROSS 11/03/2017 VILALBA CROSS

INFANTIL   REAL CLUB CELTA ATLETISMO  RCC  CLASIFICACION 208 CLUBES INFANTIL 27/05/2017 O BARCO  AIRE LIBRE

INFANTIL   REAL CLUB CELTA ATLETISMO  RCC  CLASIFICACION 208 CLUBES ALEVIN 27/05/2017 O BARCO AIRE LIBRE

ALEVIN  VILA DE CANGAS AVC  CLASIFICACION 139 V LIGA ESCOLAR FEDERADA  29/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA

ALEVIN  FRANCISCANOS DE LUGO  CFL  CROSS 35 ESCOLAR DE CROSS 11/03/2017 VILALBA CROSS

ALEVIN  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  CLASIFICACION 101 CLUBES ALEVIN 27/05/2017 O BARCO  AIRE LIBRE

BENXAMIN  CORUÑA COMARCA CCC  CLASIFICACION 137,5 V LIGA ESCOLAR FEDERADA  29/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA

BENXAMIN  ADAS PROINOR ADAS  CLASIFICACION 75 CLUBES BENXAMIN 27/05/2017 O BARCO  AIRE LIBRE

M35  ADAS PROINOR ADAS  CROSS 13 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS

M45  C.S.C.R. BEADE BEA  CROSS 12 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS

M +55  VERXEL NUTRICION DEP  VERXEL  CROSS 9 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS

 

 

 

 

 

 

 



CAMPIONES GALEGOS    

            362   
Memoria Deportiva 2016‐17 

   

CAMPIONES GALEGOS TEMPADA 2016/2017                                       CLUBES MULLERES 

CATEG.  ATLETA CLUB  PROBA MARCA CAMPEONATO FECHA  LUGAR TIPO

ABSOLUTO  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  PROBA 84,5 XI COPA DE CLUBES PC 07/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA

ABSOLUTO  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  COMBINADAS 8090 COMBINADAS 14/15/01/2017 LUGO PISTA CUBERTA

ABSOLUTO  ADAS PROINOR ADAS  CLASIFICACION 12 CROSS CLUBES 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS

ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA RZC  COMBINADAS 11300 COMBINADAS CLUBES 08‐09/04/2017 PONTEVEDRA AIRE LIBRE

ABSOLUTO  ATLETIMSO SADA SADA  CLASIFICACION 10.50.16 MARATON 23/04/2017 A CORUÑA RUTA Ines Papin/Noelia Papin/Ines Iglesias 

ABSOLUTO  RIA FERROL RIA  CLASIFICACION 143 CLUB ABSOLUTO 22/04/2017 FERROL AIRE LIBRE

ABSOLUTO  ADAS PROINOR ADAS  CROSS 10 CROSS CORTO 05/02/2017 A BAÑA CROSS

ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA RZC  4X100 49.08 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE A.Don/I.Oitaven/A.Pajarron/P.Iglesias 

ABSOLUTO  RIAZOR CORUÑA RZC  4X400 4.02.97 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE A.Pajarron/A.Don/I.Oitaven/P.Iglesias 

ABSOLUTO  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  1/2 MARATON 4.19.00 MEDIO MARATON 10/09/2017 RIVEIRA RUTA

JUNIOR  RIAZOR CORUÑA RZC  4X400 4.02.97 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE A.Pajarron/A.Don/I.Oitaven/P.Iglesias 

JUNIOR  ATLETISMO NOIA NOIA  CLASIFICACION 6 CROSS CLUBES 29/01/2017 RIBADAVIA CROSS

JUNIOR  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  CLASIFICACION 168 CLUB JUNIOR 06/05/2017 LUGO AIRE LIBRE

JUNIOR  RIAZOR CORUÑA RZC  4X100 49.08 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE A.Don/I.Oitaven/A.Pajarron/P.Iglesias 

XUVENIL  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  CLASIFICACION 13 CADETE_XUVENIL CLUBES 05/02/2017 A BAÑA CROSS

XUVENIL  MARINEDA ATLETICO MARINEDA 4X100 51.55 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE E.Orons/C.Vazquez/A.Rouco/N.Lois 

CADETE  ATLETISMO FRIOL FRIOL  CROSS 15 ESCOLAR DE CROSS 11/03/2017 VILALBA CROSS

CADETE  S. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  CLASIFICACION 190 CLUB CADETE 06/05/2017 LUGO AIRE LIBRE

CADETE  ATLETISMO TUI TUI  CLASIFICACION 35 CADETE_XUVENIL CLUBES 05/02/2017 A BAÑA CROSS

CADETE  S. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  4X100 53.25 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE M.Barragan/A.Villaverde/C.Ruibal/D.Doporto 

CADETE  FRANCISCANOS DE LUGO  CFL  4x300 3.03.51 RELEVOS CLUBES 17/05/2017 OURENSE AIRE LIBRE A.Rausch/S.Lopez/N.Blanco/C.Gonzalez 

INFANTIL   MILLARAIO MILLARAIO CLASIFICACION 175,5 V LIGA ESCOLAR FEDERADA 29/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA

INFANTIL   OURENSE ATLETISMO  OURENSE CROSS 38 ESCOLAR DE CROSS 11/03/2017 VILALBA CROSS
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INFANTIL   VILA DE CANGAS AVC  CLASIFICACION 195 CLUBES INFANTIL 27/05/2017 O BARCO  AIRE LIBRE

INFANTIL   VILA DE CANGAS AVC  CLASIFICACION 195 CLUBES ALEVIN 27/05/2017 O BARCO  S AIRE LIBRE

ALEVIN  OURENSE ATLETISMO  OURENSE CLASIFICACION 143,5 V LIGA ESCOLAR FEDERADA 29/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA

ALEVIN  RIA FERROL RIA  CROSS 28 ESCOLAR DE CROSS 11/03/2017 VILALBA CROSS

ALEVIN  VILA DE CANGAS AVC  CLASIFICACION 103 CLUBES ALEVIN 27/05/2017 O BARCO  AIRE LIBRE

BENXAMIN  ATLETISMO NARON NARON  CLASIFICACION 147,5 V LIGA ESCOLAR FEDERADA 29/01/2017 A CORUÑA P.CUBERTA

BENXAMIN  ATLETISMO NARON NARON  CLASIFICACION 76 CLUBES BENXAMIN 27/05/2017 O BARCO  AIRE LIBRE

VETERANO  CLUB ATLETISMO SAR  SAR  CROSS 10 CROSS VETERANS 15/01/2017 A RUA CROSS
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CAMPIONES ESPAÑA  TEMPADA 2016/2017                                   INDIVIDUAIS HOMES 

CATEG.  ATLETA  CLUB  PROBA  MARCA  CAMPEONATO  FECHA  LUGAR  TIPO  SECTOR 

ABSOLUTO  FRANK CASAÑAS HERNANDEZ  INDE  DISCO  59,75  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOUTA  CARLOS REVUELTA PARRA  UNED  MARTELO  60,58  UNIVERSTARIO  06/05/2017  CARTAGENA  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  CARLOS REVUELTA PARRA   UNED  MARTELO            60,58  UNIVERSTARIO  5‐7/05/2017  CARTAGENA  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

JUNIOR  ADRIAN BEN MONTENEGRO  FCB  3000  8.24.53  JUNIOR PISTA CUBERTA  04/03/2017  VALENCIA  P.CUBERTA  FONDO 

JUNIOR  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  10000 METROS  30.02.73  ESPAÑA FONDO EN PISTA  08/04/2017  HUELVA  AIRE LIBRE  FONDO 

JUNIOR  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  CROSS  25.51  ESPAÑA CAMPO A TRAVES  12/03/2017  GIJON  CROSS  CROSS 

JUNIOR  BEN MONTENEGRO ADRIAN   FCB  1500          4.08.18  JUNIOR  8‐9/07/2017  GRANOLLERS  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

JUNIOR  NOVALES QUINTEIRO TARIKU   CASTE  5000         14.20.45  JUNIOR  8‐9/07/2017  GRANOLLERS  AIRE LIBRE  FONDO 

JUNIOR  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  10000  30.02.73  ESPAÑA FONDO EN PISTA  08/04/2017  HUELVA  AIRE LIBRE  FONDO 

XUVENIL  ROBERTO VIEIRO PEREZ   CA SANTIAGO  5000         22.11.36  MARCHA PROMOCION     10/12/2016  Cehegin   AIRE LIBRE  MARCHA 

CADETE  EL MEDHI EL NABAOUI  SAN PAIO  CROSS  15.47  CAMPO A TRAVES CLUBES  26/02/2017  OROPENA  MAR  CROSS  CROSS 

CADETE  EL NABAOUI EL MEDHI  SAN PAIO  3000  9.00.25  ESPAÑA CADETE PISTA CUBERTA  18‐19/03/2017  ANTEQUERA  P.CUBERTA  FONDO 

CADETE  EL MEDHI EL NABAOUI    SAN PAIO  3000          8.56.62  CADETE  1‐2/07/2017  MURCIA  AIRE LIBRE  FONDO 

M35  JOSE FERNANDEZ NIEVES   RCC  5000 MARCHA         23.01.50  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MARCHA 

M35  JOSE FERNANDEZ NIEVES   RCC  5000 MARC.         23.01.50  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MARCHA 

M40  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   RCC  PESO            13,74  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M40  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ  RCC  PESO  14,63  ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

M40  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   RCC  PESO            13,74  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M45  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  DECATHLON  5597   COMBINADAS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M50  JOSE GONTA AYUDE  SILVA  DECATHLON  5337   COMBINADAS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  COMBINADAS 
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M55  CARLOS FERRER MOREIRA  NARON  PENTATHLON   3281  PENTATHON LANZAMENTOS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL  800          2.13.56  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO   VERXEL  400            58.62  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL  400  59.72   ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  VELOCIDAD 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL  400            58.62  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M55  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL  800          2.13.56  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BUROR  1500          5.02.91  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M60  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADAS  XAVALINA            55,50  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BURGAS  800          2.20.18  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BURGAS  800          2.20.18  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M60  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BURGAS  1500          5.02.91  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

M60  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ   ADAS  XAVALINA            55,50  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

M65     EDUARDO M. PINEDO IGLESIAS   SADA  400          1.09.31  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M65  XOSE L. OTERO CEPEDA  USC  1500  4.59.69   ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

M65  XOSE L. OTERO CEPEDA  USC  3000  10.29.39   ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  FONDO 

M65  JOSE L. MERODIO VAZQUEZ   LUCLU  MONTAÑA          1.33.38  MONTAÑA  24/06/2017  MOLINESCA  MONTAÑA  MONTAÑA 

M65  XOSE L. OTERO CEPEDA  USC  10 KM   38.07  10 KM. RUTA  21/05/2017  SANTANDER  RUTA  FONDO 

M65     EDUARDO M. PINEDO IGLESIAS   SADA  400          1.09.31  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

M75  ANTONIO CABANA OROSA   EGOLU  MONTAÑA          1.43.58  MONTAÑA  24/06/2017  MOLINESCA  MONTAÑA  MONTAÑA 

M75  JOSE M. ALMUDI MARTINEZ  ADAS  PENTATHLON   2933  PENTATHON LANZAMENTOS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  COMBINADAS 

M 80  MANUEL ROSALES TOUZA  INDEPENDIENTE  ½  MARATON  1.53.19  MEDIO MARATON  05/02/2017  GRANOLLERS  RUTA  FONDO 

M80  MANUEL ROSALES TOUZA  INDE  10000  49.29.53  10000 METROS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  FONDO 

M80  MANUEL ROSALES TOUZA  INDE  ½  MARATON  1.53.19  MEDIO MARATON ABSOLUOT E VETERAN  05/02/2017  GRANOLLERS  RUTA  FONDO 
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CAMPIONES ESPAÑA  TEMPADA 2016/2017                                  INDIVIDUAIS MULLERES 

CATEG.  ATLETA  CLUB  PROBA  MARCA  CAMPEONATO  FECHA  LUGAR  TIPO  SECTOR  

ABSOLUTO  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE   VALENCIA  1500  4.32.49  ABSOLUTO  19/02/2017  SALAMANCA  P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  ANA PELETEIRO BRION  ADIDAS  TRIPLO  13,67  ABSOLUTO  18/02/2017  SALAMANCA  P.CUBERTA  SALTOS 

ABSOLUTA  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA   U.VIGO  1500  4.32.12Ç  UNIVERSTARIO  07/05/2017  CARTAGENA  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

ABSOLUTA  LETICIA GIL PEREZ  U.MADRID  LONXITUD  6,2  UNIVERSTARIO  07/05/2017  CARTAGENA  AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTA  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE   VALENCIA  MILLA  4.49  MILLA EN RUTA  06/05/2017  P. LUMBRERAS  RUTA  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE   VALENCIA  4X400  3.40.04  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  RELEVOS 

ABSOLUTO  LIDIA PARADA SANTOS  ADB  XAVALINA  57,97  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  ANA PELETEIRO BRION  ADIDAS  TRIPLO  13,67  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTO  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  1500  4.40.55  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  JEAN MARI OKUTU  FCB  LONXITUD  7,54  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  SALETA FERNANDEZ LOPEZ   VALENCA  ALTURA  1,8  PROMESA  1‐2/07/2017  TORRENT  AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  ANA PELETEIRO BRION   ADIDAS  TRIPLO  14,22  PROMESA  1‐2/07/2017  TORRENT  AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  VALENCIA  ALTURA  1,77  PROMESA  11‐12/02/2017  MADRID  P.CUBERTA  SALTOS 

PROMESA  ANA PELETEIRO BRION  ADIDAS  TRIPLO  13,61  PROMESA  11‐12/02/2017  MADRID  P.CUBERTA  SALTOS 

ABSOLUTO  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE   VALENCIA  4X400  3.40.04  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  RELEVOS 

ABSOLUTO  LIDIA PARADA SANTOS  ADB  XAVALINA  57,97  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

ABSOLUTO  ANA PELETEIRO BRION  ADIDAS  TRIPLO  13,67  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTO  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE   VALENCIA  1500  4.40.55  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 
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ABSOLUTO  JEAN MARI OKUTU  FCB  LONXITUD  7,54  ABSOLUTO  22‐23/07/2017  BARCELONA  AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTO  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA   VIGO  1500          4.32.12  UNIVERSTARIO  5‐7/05/2017  CARTAGENA  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

ABSOLUTO  PAULA IGLESIAS GARNELO   A CORUÑA  400            56.30  UNIVERSTARIO  5‐7/05/2017  CARTAGENA  AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

ABSOLUTO  LETICIA GIL PEREZ     MADRID    LONXITUD             6,20  UNIVERSTARIO  5‐7/05/2017  CARTAGENA  AIRE LIBRE  SALTOS 

ABSOLUTO  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE   VALENCIA  MILLA  4.49  MILLA  06/05/2017  P. LUMBRERAS  RUTA  MEDIO FONDO 

PROMESA  SALETA FERNANDEZ LOPEZ   VALENCA  ALTURA  1,8  PROMESA  1‐2/07/2017  TORRENT  AIRE LIBRE  SALTOS 

PROMESA  ANA PELETEIRO BRION   ADIDAS  TRIPLO  14,22  PROMESA  1‐2/07/2017  TORRENT  AIRE LIBRE  SALTOS 

JUNIOR  IRIA CAUSIN FORNEAS   LUELU  MONTAÑA            57.13  MONTAÑA  24/06/2017  MOLINESCA  MONTAÑA  MONTAÑA 

XUVENIL  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA  XAVALINA  45,78  XUVENIL  24/06/2017  GETAFE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

XUVENIL  RAQUEL MEAÑOS ASENSI   MAZI  800          2.13.13  XUVENIL  25/06/2017  GETAFE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

XUVENIL  OLAILA G. BECERRIL ALVAREZ   AFC  LONXITUD             5,90  XUVENIL  25/06/2017  GETAFE  AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  PEDRO OSORIO LOPEZ   RIA  800  1.52.95  ESPAÑA XUVENIL PISTA CUBERTA  11‐12/03/2017  SABADELL  P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

XUVENIL  RAQUEL MEAÑOS ASENSI   MAZI  800          2.13.13  XUVENIL  24‐25/06/2017  GETAFE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

XUVENIL  OLAIA GISELA BECERRIL ALVAREZ   AFC  LONXITUD  5,9  XUVENIL  24‐25/06/2017  GETAFE  AIRE LIBRE  SALTOS 

XUVENIL  IVANNA CAROLINA ROMAN SANCHEZ   MARINEDA  XAVALINA  45,78  XUVENIL  24‐25/06/2017  GETAFE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  IRENE GOMEZ COSTAS   AVA  MARTELO            57,26  CADETE  1‐2/07/2017  6  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

CADETE  PAULA PIÑON SUREDA  LUGO RUNNING  DISCO            36,91  CADETE  1‐2/07/2017  MURCIA  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W35  CONCEPCION CAMPOS FERNANADEZ  KIROL  10 KM. MARCHA  58.48  ESPAÑA MARCHA RUTA  04/03/2017  EL HIERRO  RUTA  MARCHA 

W35  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   MAELOC WAY  5000         17.32.15  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  FONDO 

W35  EMMA VALENCIA GARCIA   AFC  100 VALLAS            15.85  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VALLAS 

W35  TERESA JANEIRO SUEIRO   CUNTIS  XAVALINA            24,86  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W35  ENMA VALENCIA GARCIA  AFC  60 V.  9.30  ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  VALLAS 

W35  IRIA FERNANDEZ FONTENLA   ADAOR  MONTAÑA            48.23  MONTAÑA  24/06/2017  MOLINESCA  MONTAÑA  MONTAÑA 

W35  MONICA YAÑEZ PEREZ  ADAS  PENTATHLON  2615  ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  COMBINADAS 

W35  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    WAY  5000         17.32.15  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  FONDO 
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W35  EMMA VALENCIA GARCIA   AFC  100v            15.85  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VALLAS 

W35  TERESA JANEIRO SUEIRO   CUNTIS  XAVALINA            24,86  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W35  TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS  HEPTATHLON  2812   COMBINADAS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  COMBINADAS 

W35  CONCEPCION CAMPOS FERNANADEZ  KIROL  10 KM  58.48  MARCHA EN RUTA  04/03/2017  EL HIERRO  RUTA  MARCHA 

W35  CONCEPCION CAMPOS FERNANADEZ  KIROL  5 KM.  28.18  MARCHA RUTA VETERANS  18/12/2016  GETAFE  RUTA  MARCHA 

W40  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  HEPTATHLON  3145   COMBINADAS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  COMBINADAS 

W40  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS  LONXITUD  4,99  ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  SALTOS 

W40  RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS  TRIPLO  11,26  ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  SALTOS 

W50  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ   EGOLU  MONTAÑA          1.06.33  MONTAÑA  24/06/2017  MOLINESCA  MONTAÑA  MONTAÑA 

W50  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  10000  40.47.54  10000 METROS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  FONDO 

W55  ESTHER PEDROSA CARRETE  USCC  ½  MARATON  1.27.28  MEDIO MARATON  05/02/2017  GRANOLLERS  RUTA  FONDO 

W55  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC   5000         19.29.70  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  FONDO 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA  MARTELO            28,50  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55    ESTHER PEDROSA CARRETE   USCC  1500          5.11.16  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W55  LUZ Mª DOMINGUEZ ROMAN   BURGAS  400          1.10.82  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA  DISCO            22,31  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA  MARTELO PES.            10,27  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA  XAVALINA            20,97  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  LUZ Mª DOMINGUEZ ROMAN   BURGAS  800          2.46.19  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W55  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  1500  5.17.03   ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  MEDIO FONDO 

W55  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  3000  11.09.45  ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  FONDO 

W55  LUZ Mª DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  400          1.10.82  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  VELOCIDAD 

W55  LUZ Mª DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  800          2.46.19  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W55    ESTHER PEDROSA CARRETE  USCC  1500          5.11.16  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  MEDIO FONDO 

W55  ESTHER PEDROSA CARRETE   USCC  5000         19.29.70  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  FONDO 



CAMPIONES ESPAÑA    
 

            370   
Memoria Deportiva 2016‐17 

   
 
 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA  DISCO            22,31  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA  MARTELO            28,50  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA  MARTELO PES.            10,27  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA  XAVALINA            20,97  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W55  ANA Mª ABUIN PAZOS  SILVA  PENTATHLON    2567  PENTATHON LANZAMENTOS VETERANS  13‐14/05/2017  LOGROÑO  AIRE LIBRE  COMBINADAS 

W55  ESTHER PEDROSA CARRETE  USCC  ½  MARATON  1.27.28  MEDIO MARATON ABSOLUOT E VETERAN  05/02/2017  GRANOLLERS  RUTA  FONDO 

W60  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  PES             8.83  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W60  EMILIA MESA SORIANO   OURENSE  DISCO            19,57  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W60   EMILIA MESA SORIANO   OURENSE  XAVALINA            25,19  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W60  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  PESO 3  9,33  ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  LANZAMENTOS 

W60  EMILIA MESA SORIANO   OURENSE  DISCO            19,57  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W60  EMILIA MESA SORIANO   OURENSE  PESO             8.83  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W65  LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA  MILLA  7.58  MILLA EN RUTA  06/05/2017  P.LUMBRERAS  RUTA  MEDIO FONDO 

W60  EMILIA MESA SORIANO   OURENSE  XAVALINA            25,19  VETERANOS  23‐25/06/2017  ELCHE  AIRE LIBRE  LANZAMENTOS 

W65  LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA  400  1.30.49   ESPAÑA VETERANS  10‐12/03/2017  MADRID  P.CUBERTA  VELOCIDAD 
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XCIX CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES 
GIJÓN, 12 MARZO 2017 

 
33  ABSOLUTO    MANUEL HURTADO SANJUJRO  SGP  H 

53  ABSOLUTO    ALEJO ARES PRADA  ADAS  H 

58  ABSOLUTO    RUBEN DIZ DIAZ  SGP  H 

61  ABSOLUTO    HASSAN LEKHILI  ADAS  H 

100  ABSOLUTO    AKKA ESSAADAOUI  SGP  H 

101  ABSOLUTO    GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H 

27  PROMESA    ALBERTO CASTIÑEIRAS FIGUEROA  CA SANTIAGO  H 

30  PROMESA    ESTEBAN IGLESIAS VILA  LUCUS  H 

35  PROMESA    IVO MASEDA DORADO  LUGORUNNING  H 

41  PROMESA    ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ  CA SANTIAGO  H 

43  PROMESA    VICENTE SUAREZ AMOEIRO  CSCV  H 

66  PROMESA    ADRIAN LAGO TIZON  SGP  H 

1  JUNIOR  25.51  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  H 

2  JUNIOR  26.00  ADRIAN BEN MONTENEGRO  FCB  H 

28  JUNIOR    MARCOS ROSENDE SAEZ  LUCUS  H 

41  JUNIOR    FERNANDO RIAL CASTRO  SGP  H 

66  JUNIOR    MIGUEL TABOAS RIVAS  VMÑ  H 

 
21  ABSOLUTA    ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 

48  ABSOLUTA    SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M 

51  ABSOLUTA    SOFIA FREAZA OTERO  CSCV  M 

53  ABSOLUTA    ROCIO ALVITE FERREIRO  SAR  M 

54  ABSOLUTA    RAQUEL PEDROSA CARRETE  RIA  M 

63  ABSOLUTA    LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M 

15  PROMESA    ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  PIELAGOS  M 

29  PROMESA    EVA CID GUEDE  CSCV  M 

30  PROMESA    CELIA PEREZ DIAZ  AFC  M 

60  PROMESA    INES BEREIJO ALBO  RIA  M 

32  JUNIOR    INES CASTAÑO GARCIA  NOIA  M 

41  JUNIOR    IRIA CAUSIN FORNEAS  LUCUS  M 

43  JUNIOR    ELBA VELEZ BLANCO  LUCUS  M 

44  JUNIOR    INES BLANCO MENDEZ  LUCUS  M 

  JUNIOR  AB  CLAUDIA BLANCO OLIVARES  NOIA  M 

 

CLASIFICACION AUTONOMIAS HOMES 
11  ABSOLUTA  400  GALICIA  GAL  H 

8  PROMESA  133  GALICIA  GAL  H 

5  JUNIOR  72  GALICIA  GAL  H 

 

CLASIFICACION AUTONOMIAS MULLERES 
10  ABSOLUTA  173  GALICIA  GAL  M 

8  PROMESA  134  GALICIA  GAL  M 

6  JUNIOR  160  GALICIA  GAL  M 
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Miguel González e Adrián Ben, amplían o seu palmarés en Gijón 
 

Vense  de  disputar  este  domingo  a  XCIX 
Campionato  de  España  de  Campo  a 
Través  na  que  Galicia  acadaría  un  total 
de dúas medallas individuáis. 
Na  categoría  Junior  feminino  as  nosas 
representantes  conseguirían  a  oita 
posición  ca  entrada  en  meta  no  posto 
33º  da  nosa  millor  atleta  Inés  Castaño. 
Nos homes, quinto posto por Seleccións 
onde  destacaría  o  título  de  Campión  de 
España  de  Miguel  González  e  o 
subcampionato de Adrián Ben que desta 
maneira  completan  un  inmellorable  fin 
de  tempada  invernal  que  deixa  moitas 
esperanzas e ilusións de cara ó aire libre. 
Na  categoría  Promesa  tanto  feminina 
como  masculina,  oitavo  posto  por 
Comunidades  onde   Angela González  no 

posto 15º e Alberto Castiñeiras no posto 27º serían os millores dos galegos clasificados. Xa 
na  categoría  absoluta  feminina  décimo  posto  para  as  galegas  con  Esther  Navarrete 
encabezando  a  selección  no  posto  21º  e  décimo  primeiro  para  os  homes,  cun Manuel 
Hurtado como millor galego no posto 33º. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES CSD  
DON BENITO,  26  MARZO 2017 

 
 

2  CADETE  16.50  EL MEDHI EL NABAOUI    GALICIA  H 

41  CADETE  17.56  AMINE BENSOULTANA MOUNAJI   GALICIA  H 

43  CADETE  17.57  SAID ABDOUN BECHIKI   GALICIA  H 

50  CADETE  18.06  HUGO GARCIA SOUTO   GALICIA  H 

74  CADETE  18.41  GABRIEL CANEDO FERNÁNDEZ   GALICIA  H 

95  CADETE  20.37  MARTIN RIVERA PEREZ   GALICIA  H 

14  XUVENIL  20.29  ARTURO RAMOS REY   GALICIA  H 

19  XUVENIL  20.45  PEDRO OSORIO LOPEZ   GALICIA  H 

28  XUVENIL  20.54  ZIAD NAGIHI   GALICIA  H 

30  XUVENIL  20.56  REY GOMEZ ALDO (01‐JV)  GALICIA  H 

53  XUVENIL  21.26  DIEGO ALONSO CAMPO   GALICIA  H 

55  XUVENIL  21.29  IVAN SALGADO TRONCOSO    GALICIA   

 
 

5  CADETE  11.43  ELSA PENA VICENTE   GALICIA  M 

13  CADETE  11.57  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  GALICIA  M 

14  CADETE  11.59  SARA LIMA ALONSO   GALICIA  M 

20  CADETE  12.06  PAULA DE LA TORRE CARABELOS   GALICIA  M 

40  CADETE  12.36  ANTIA CASTRO PEREZ   GALICIA  M 

54  CADETE  12.53  LUCIA VARELA MOLEJÓN   GALICIA  M 

28  XUVENIL  16.22  RAQUEL MEAÑOS ASENSI   GALICIA  M 

57  XUVENIL  17.19  MARTA BALLESTEROS FERNANDEZ   GALICIA  M 

59  XUVENIL  17.21  MARIA CARBALLIDO CASTRO  GALICIA  M 

62  XUVENIL  17.23  PATRICIE VIADEL TURJANICOVA   GALICIA  M 

68  XUVENIL  17.32  LUCIA LOPEZ LOPEZ   GALICIA  M 

75  XUVENIL  17.51  CARLOTA ANSEDE MORENO   GALICIA  M 

 
 

CLASIFICACION AUTONOMIAS HOMES 
8  CADETE  136  GALICIA  GAL  H 

4  XUVENIL  91  GALICIA  GAL  H 

 

CLASIFICACION AUTONOMIAS MULLERES 
3  CADETE  52  GALICIA  GAL  M 

12  XUVENIL  206  GALICIA  GAL  M 
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Bos resultados da Selección Galega de Cross Escolar 
 

No dia de onte disputarías e na localidade 
extremeña  de  Don  Benito  o  Campionato 
de España de Cross Escolar á que acudirían 
os equipos galegos 
Ca  categoría  feminina  salientamos  a 
excelente  3ª  posición  das  cadetes 
femininas  lideradas  por  Elsa  Pena  que 
ocuparía  unha  magnífica   5ª  posición 
nunha  categoría  gañada  por  Castelano‐
Leonesas  e  catalanas.  No  que  atinxe  a 
categoría masculina  de novo El Medhi  El‐
Nabaoui  nun  formidable  carrerón  cedería 

tan só ante o representante castelano‐leonés, malia que por equipos a nosa comunidade 
ocuparía a 8ª posición. 
Non  menos  excelente  sería  ao  resultado  do  atleta  Ramón  Pérez  Rodríguez  quen  na 
categoría de cross adaptado masculino lograría unha brilantísima medalla de bronce cun 
rexistro de 20.53 
Xa na categoría xuvenil masculina a selección encabezada por Artuto Ramos que entraría 
no 14º lugar, acadaría por equipos un magnífico 4º lugar grazas a regularidade de todos os 
seus compoñentes e cuios catro  atletas puntuables entrarían a meta entre entre os trinta 
primeiros.  Por  último  na  categoría  feminina,  e  nunha  proba  máis  complicada,  Galicia 
quedaría por seleccións na 12ª posición cunha Raquel Meaños no posto 28º coma millor 
galega. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS CROSS  INDIVIDUAL E CLUBES 
ELDA, 19 MARZO 2017 

 
 

79  M45    XOSE M. MEIZOSO VILASUSO  OLYMPO  H   
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES CORTO CLUBES 
OROPENA DEL MAR (CASTELLON) , 26  FEBREIRO   2017 

 

CROSS CORTO 3.990 METROS 

 
26  ABSOLUTO  12.05  ALEJO ARES PRADA   ADAS  H   

28  ABSOLUTO  12.08  VICTOR RIOBO VILLANUEVA   MILER  H   

70  ABSOLUTO  12.37  FERNANDO VALES FERREIRA   CA SANTIAGO  H   

73  ABSOLUTO  12.39  IVAN CASANOVAS  ADAS  H  * 

96  ABSOLUTO  12.50  ALBERTO CHAVES CAMINO   CA SANTIAGO  H   

97  ABSOLUTO  12.51  ALVARO PRIETO FERVENZA   MILER  H   

98  ABSOLUTO  12.51  IVAN FERNANDEZ RODRIGUEZ  ADAS  H   

135  ABSOLUTO  13.03  ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ   CA SANTIAGO  H   

144  ABSOLUTO  13.06  GILBERTO ALVAREZ CARNERO   ADAS  H   

146  ABSOLUTO  13.07  JORGE TORRES TORRES   MILER  H   

157  ABSOLUTO  13.13  CIRO FERNANDEZ BRIONES   CA SANTIAGO  H   

186  ABSOLUTO  13.22  DIEGO BARREIRO CARNEIRO R)  CA SANTIAGO  H   

225  ABSOLUTO  13.37  HUGO SANCHEZ GIL  ADAS  H   

262  ABSOLUTO  14.27  IVAN MOREIRA LORENZO  MILER  H   

274  ABSOLUTO  14.55  ADRIAN VIVES REINO   MILER  H   

277  ABSOLUTO  15.16  FERNANDO PEREZ GOMEZ   MILER  H   

 
10  ABSOLUTO  13.35  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M   

27  ABSOLUTO  14.14  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA   ADAS  M   

29  ABSOLUTO  14.15  SANDRA MOSQUERA LOSADA   ADAS  M   

39  ABSOLUTO  14.35  JOANA F. PEREIRA  ADAS  M  * 

41  ABSOLUTO  14.37  IRIA FERNANDEZ FONTENLA   ADAS  M   

105  ABSOLUTO  15.44  BARCA TOBA SUÁREZ   ADAS  M   

 
 

CLASIFICACION CLUBES HOMES 
13  ABSOLUTO  316  ADAS PROINOR  ADAS H 

22  ABSOLUTO  458  CA SANTIAGO  CA SANTIAGO  H 

34  ABSOLUTO  533  MILER RUNNING CLUB   MILER H 

 

CLASIFICACION CLUBES MULLERES 
5  ABSOLUTO  105  ADAS PROINOR  ADAS M 

 

 Atleta sin licencia Galega 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES   CLUBES 
OROPENA DEL MAR (CASTELLON) , 26  FEBREIRO   2017 

 
 
 
25  9.690 MT.  PROMESA  32.18  ADRIAN LAGO TIZON   SGPPO  H   

58  9.690 MT.  PROMESA  34.00  MLIBDA ABDESSAMAD   SGPPO  H   

72  9.690 MT.  PROMESA  34.47  PAULO VILLEGAS CARRAGAL   SGPPO  H   

81  9.690 MT.  PROMESA  35.18  JORGE CORTES ESPERON   SGPPO  H   

100  9.690 MT.  PROMESA  36.22  LOIS MARIÑO HERMIDA   SGPPO  H   

20  7.290 MT.  JUNIOR  23.58  ALFREDO GONZALEZ  SGPO  H  * 

56  7.290 MT.  JUNIOR  25.17  FERNANDO RIAL CASTRO   SGPPO  H   

78  7.290 MT.  JUNIOR  25.47  JESUS ALVAREZ TEIJEIRO   SGPPO  H   

99  7.290 MT.  JUNIOR  26.14  BRAIS GONZALEZ PACHECO   SGPPO  H   

8  6.390 MT.  XUVENIL  21.12  ARTURO RAMOS REY   CA SANTIAGO  H   

28  6.390 MT. XUVENIL  21.51  PEDRO OSORIO LOPEZ   RIA     

34  6.390 MT. XUVENIL  21.57  ALDO REY GOMEZ   RIA  H   

46  6.390 MT. XUVENIL  22.19  IVAN SALGADO TRONCOSO  CSCV  H   

70  6.390 MT. XUVENIL  22.40  DIEGO ALONSO CAMPO   CA SANTIAGO  H   

106  6.390 MT. XUVENIL  23.07  ROI ESTEVEZ JUEGUEN  CA SANTIAGO  H   

109  6.390 MT. XUVENIL  23.08  MIGUEL ANSEDE VILAS   CA SANTIAGO  H   

149  6.390 MT. XUVENIL  23.45  ALEJANDRO GOYANES VAZQUEZ   CSCV  H   

158  6.390 MT. XUVENIL  23.52  ROBERTO VIEIRO PEREZ   CA SANTIAGO  H   

198  6.390 MT. XUVENIL  24.42  DIEGO BARROS CARBALLO   CSCV  H   

211  6.390 MT. XUVENIL  24.56  CARLA LOPEZ LOPEZ   RIAC  H   

238  6.390 MT. XUVENIL  25.32  JACOBO  DOPAZO FERREIRO  CA SANTIAGO  H   

244  6.390 MT. XUVENIL  25.52  MANUEL ALONSO MOREDA   CSCV  H   

246  6.390 MT. XUVENIL  26.02  SAIDI AZZIZ   RIAC  H   

273  6.390 MT. XUVENIL  31.49  JOSE I.SOTO PINTOS   CSCV  H   

1  4.890 MT.  CADETE  15.47  EL NABAOUI EL MEDHI    SAN PAIO  H   

34  4.890 MT.  CADETE  17.00  BENSOULTANA MOUNAJI AMINE    SAN PAIO  H   

71  4.890 MT.  CADETE  17.31  ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA   OURENSE  H   

103  4.890 MT.  CADETE  17.51  MARTIN RIVERA PEREZ  OURENSE  H   

166  4.890 MT.  CADETE  18.35  XESUS CAMPAÑA IGLESIAS  SAN PAIO  H   

185  4.890 MT.  CADETE  18.48  MARTIN MIGUEZ SEARA   OURENSE  H   

222  4.890 MT.  CADETE  19.33  MARCO N. LEMA PEREZ   OURENSE  H   

275  4.890 MT.  CADETE  23.11  YAGO HERBON YAÑEZ   SAN PAIO  H   

279  4.890 MT.  CADETE  23.47  HUGO HERBON YAÑEZ   SAN PAIO  H   
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES   CLUBES 
 
 
 
 
 
 
 

23  7.290 MT.  ABSOLUTA  27.10  PAULA  MAYOBRE GONZALEZ   DSP  M   

7  7.290 MT.  PROMESA  27.33  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  PIELAGOS  M   

3  3.990 MT.  XUVENIL  14.37  SARA LOPEZ LOPEZ   LUCUS  M   

43  3.990 MT.  XUVENIL  15.58  LUCIA LOPEZ LOPEZ   LUCUS  M   

55  3.990 MT.  XUVENIL  16.12  MARIA CARBALLIDO CASTRO   FRIOL  M   

71  3.990 MT.  XUVENIL  16.26  CARLOTA ANSEDE MORENO  LUCUS  M   

91  3.990 MT.  XUVENIL  16.49  PAULA CASTRO‐GIL LOPEZ P  LUCUS  M   

168  3.990 MT.  XUVENIL  18.07  CARLA CAMPOS ALVAREZ   CSCV  M   

181  3.990 MT.  XUVENIL  18.17  MARIA PEREZ BOENTE   CSCV  M   

185  3.990 MT.  XUVENIL  18.22  ANDREA PÉREZ FERNÁNDEZ   CSCV  M   

201  3.990 MT.  XUVENIL  18.36  PAULA CALVIN URIZ   LUCUS  M   

250  3.990 MT.  XUVENIL  20.02  ALBA MUÑIZ MARTINEZ   CSCV  M   

257  3.990 MT.  XUVENIL  20.34  SOFIA IGLESIAS CARREIRA   CSCV  M   

12  2.490 MT.  CADETE  9.02  ELSA PENA VICENTE     TUI  M   

13  2.490 MT.  CADETE  9.02  NOELIA SANCHEZ LOPEZ   FRIOL  M   

26  2.490 MT.  CADETE  9.19  LUCIA VARELA MOLEJÓN  FRIOL  M   

90  2.490 MT.  CADETE  9.51  NEREA LAGE GIL   FRIOL  M   

91  2.490 MT.  CADETE  9.52  ANDREA FARIÑAS GARCÍA)  FRIOL  M   

94  2.490 MT.  CADETE  9.53  LUCIA PORTELA OTERO   TUI  M   

109  2.490 MT.  CADETE  10.01  LAURA MAZOY GARCIA   TUI  M   

170  2.490 MT.  CADETE  10.27  CINTHIA  COSTAS GONZÁLEZ   TUI  M   

196  2.490 MT.  CADETE  10.38  VANESA BLANCO CRUZ  FRIOL  M   

 

 Atleta sin licencia FGA 
 

CLASIFICACION CLUBES HOMES 
29  CADETE  476  SAN PAIO A ESTRADA  SAN PAIO   

39  CADETE  581  OURENSE ATLETISMO  OURENSE   

12  XUVENIL  293  CA SANTIAGO  CA SANTIAGO  H 

28  XUVENIL  521  RIA FERROL  RIA   

40   XUVENIL  637  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  H 

10  JUNIOR  253  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H 

11  PROMESA  236  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H 

 

CLASIFICACION CLUBES MULLERS 
7  CADETE  220  ATLETISMO FRIOL  FRIOL  M 

18  CADETE  385  ATLETISMO TUI  TUI  M 

5  XUVENIL  172  LUCUS CAIXA RURAL  LUCUS  M 

47  XUVENIL  784  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  M 
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Destacadas actuacións de El Nabaoui e Sara López en Oropesa 
 

Disputouse o domingo 26 de febreiro, en Oropesa (Castellón) o 
LII  Campionato  de  España  de  Campo a  Través  por  Clubes  na 
que un total de 14 equipos galegos tomaron parte. 
O máis salientable sería o trunfo individual do atleta do C.D.San 
Paio A  Estrada El Medhi  El Nabaoui na  categoría  cadete   que 
sobre unha  distancia  de  4890 metros  invertiría  un  rexistro  de 
15.47. e que poñen en alza a categoría desta xoia do San Paio. 
Actuación  tamén  moi  salientable  da  xuvenil  Sara  López 
entrando na  terceira posición para o Lucus Caixa Rural Galega 
quen por equipos acadaría a quinta praza. Este atleta  súmase a 
lista importante de talentos que o conxunto lucense está a dar 

nos últimos tempos ó atletismo galego. 
Notorias  tamén foron as actuacións do xuvenil do C.A.Santiago Arturo Ramos oitavo na 
súa categoría, así como  Esther Navarrete do ADAS‐Proinor quen ca súa décima posición 
no  cross  corto,  contribuiría  de  maneira  importante  ó  quinto  lugar  do  seu  equipo  na 
clasificación  por  clubes.  Por  último  as  cadetes  femininas  do Atletismo  Friol meteríanse 
nos postos de finalistas ó lograr un meritorio sétimo posto 
O resto de formacións galegas acadarían as seguintes posicións: 
Cadete  Feminina  :7º  Atletismo  Friol  e  18º  Atletismo  Tui  Cadete  Masculina:  29º  Clube 
Deportivo San Paio A Estrada e 39º Ourense Atletismo. Xuvenil Feminino: 5º LUCUS Caixa 
Rural  Galega  e  47º  Comesaña  Sporting  Club  Xuvenil  Masculino:  12º  Clube  Atletismo 
Santiago,  28º  Ria  Ferrol‐Concepción  Arenal  e  40º  Comesaña  Sporting  Club.  Junior 
masculino:  10º  Sociedad  Gimnástica  de  Pontevedra  Promesa  Masculino:  11º  Sociedad 
Gimnástica de Pontevedra Cross Corto Feminino: 5º ADAS‐Proinor Croos Corto Masculino: 
13º ADAS‐Proinor e 22º Clube Atletismo Santiago 
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I CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES MIXTO DE CLUBES 
             SANTIPONCE (SEVILLA) , 14  XANEIRO  2017 

 
 
6  ABSOLUTO  CROSS  PAULA MAYOBRE GONZALEZ DSP M 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO PISTA CUBERTA 

Salamanca,  18/19  Febreiro  2017 

 
 
4  60  Elm.2  6.90  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZC  H   

   60  Smf.2  DS  JAVIER GARCIA FERNANDEZ  RZC  H   

9  1500  Smf‐1  4.00.71  GONZALO BASCONCELO ARAUJO  RCC  H   

4  1500  Smf.2  3.49.59  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  H   

   60 V.  Elm.1  DS  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS  H   

2  LONXITUD  FINAL  7,76  JEAN MARIE OKUTU  FCB  H   

5  TRIPLO  FINAL  15,58  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  FCB  H   

10  PESO  FINAL  15,66  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H   

8 
 

HEP. 
 

FINAL 
 

4909 
 

SANTIAGO FERRER ALONSO 
7.54/11,25/6,41/1,80/8.97/4,70/2.49.26 

SGP 
 

H   

 
3  400  Smf.3  56.88  PAULA FERREIRO FERNANDEZ  LUCUS  M   

3  400  Smf‐4  56.62  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M   

4  800  Smf.1   2.17.85  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M   

1  1500  Smf.2  4.32.05  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M   

1  1500  Smf.3  4.27.03  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M   

10  1500  Smf.3  4.41.25  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M   

1  1500  FINAL  4.32.49  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M   

5  1500  FINAL  4.37.56  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M   

7  3000  FINAL  9.31.90  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M   

6  60 V.  Smf.3  8.99  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  RZC  M   

2  ALTURA  FINAL  1,82  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  VALENCIA  M   

11  PERTEGA  FINAL  3,61  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M   

5  LONXITUD  FINAL  6,22   LETICIA GIL PEREZ  BIDEZABAL  M   

1  TRIPLO  FINAL  13,67  ANA PELETEIRO BRION  ADIDAS  M   

2  PESO  FINAL  16,27   BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M   
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Leticia Gil Récord Galego Absoluto indoor en lonxitude con 6.22 
No transcurso do Campionato de España de Pista Cuberta que se está a desenvolver nas Pistas 

Carlos Gil Pérez de Salamanca, a atleta galega do Bidezabal Leticia Gil Pérez 
participante na final de lonxitude, acadaría no seu terceiro intento un millor 
salto  de  6.22 m.  (X/5.88/6.22/5.81/6.09/5.99)  o  que  supón un novo  récord 
galego absoluto indoor do concurso e que ademáis permítelle entrar a formar 
parte da élite nacional ó acadar a  5ª posición no campionato nacional. 
Cabe  salientar  que  Leticia  Gil,  xa  fora  a  primeira  muller  na  historia  do 
atletismo galego en chegar a barreira dos seis metros (6.00 m.), realizados no 
pasado  Campionato  Galego  Absoluto  de  Pista  cuberta  e  que  pon  de 
manifesto o gran momento de  forma polo que está a atravesar a atleta de 
Valdeorras. 

 

Dúas medallas e moitas millores marcas, na primeira xornada do 
Nacional Indoor 
A primeira xornada correspondente o Campionato de España de Pista Cuberta disputada onte 

en  Salamanca,  deixaría  as  dúas  primeiras 
medallas para o conxunto de atletas galegos 
ata alí desprazados. 
A  primiara  viría  da man  da  clara  favorita  ó 
titulo no concurso de triple Ana Peleteiro. A 
de Barbanza que comezaría cun nulo no seu 
concurso,  chegaría  ata  13.39  m.  no  seu 
segundo para rematar con 13.67 m. no seu 
terceiro  e  último  salto,  xa  que  por  mor 

dunhas molestias  no  sacro  decidiría,  non  seguir  saltando  con  vistas  cara  a  ese  europeo  de 
Belgrado. 
O  outro  metal  viría  tamén  do  foso  de  area  da  man  do  marinense  Jean  Marie  Okutu  en 
lonxitude. Nun concurso moi emocioante, na que o discípulo de  Javier Medrano  tan só  faría 
dous  saltos  válidos,  chegaría  no  seu   cuarto  intento  ata  os  7.76  (MMT)  que  o manterían  na 
primeira posicón ata o último salto de Eusebio Cáceres que por vinte dous centímetos (MMT) 
faríase finalmente co título nacional. 
Outras  actuacións  destacadas  virían  da  man  de   Esther  Navarrete  (ADAS‐Proinor)  quen  na 
proba  dos  3000  m.l.  acadaría  unha  MMP  con  9.31.90  ocupando  posto  de  finalista.  Javier 
Garcia do Riazor Coruña meteriase nas semifináis dos 60 m.l.  logo de acadar unha MMP con 
6.90. 
Nos  1500  Leticia  Fernández do ADAS‐Proinor  con 4.27.03  (MMP) metaríase  na  final   ó  igual 
que  Solange  Pereira  do  Valencia  Esports,  con  4.32.05.  Nesta  mesma  distancia  MMT  para 
Sandra Mosquera do ADAS‐Proinor con  4.41.25 
Miguel  Pérez  do  LUCUS  nos  60  m.v.  non  tería  sorte  na  sua  proba  na  que  quedaría 
descalificicado,  si  en  cambio  tería unha millor  compitición Raquel Meñaos do Mazí  que  con 
2.17.85 na proba dos 800 acadaría unha MMP 
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Un ouro, dúas platas e un récord galego na terceira xornada do nacional 
indoor 
Tres novas medallas acábanse de sumar ás acadadas no dia de onte por Ana Peleteiro (ouro en 

triple)  e  Jean  Marie  Okutu  (plata  en 
lonxitude)  no  transcuro  da  última  xornada 
correspondente ó Campionato de España de 
Pista Cuberta que  se está a desenvolver en 
Salamanca. 
Comezaría  esta  xornada  no  concurso  de 
altura,   ca  presencia  da  monfortina  Saleta 
Fernández do F.C.Barcelona quen superaría 
a  barreira  dos  "oitenta",  chegando  ata  os 
1.83 m. Este rexistro permitiríalle acadar un 
fantástico  subcampionato  nacional  cunha 

MMT, nunha proba domiñada pola campiona olímpica Ruth Beitia con 1.93 m. Con esta altura 
a galega igualaría o récord galego indoor que ela mesma ten dende o ano pasado. 
Continuando cos concursos, a outra excelente nova estaría protagonizada por Belén Toimil do 
Playas de Castellón quen no concurso de peso e cun millor lanzamento no seu primeiro intento 
de 16.27 m. (16.27/16.09/16.13/X/X/X) establecería un novo récord galego absoluto, cedendo 
tan só ante os 16.83 de Ursula Rúiz. Con esta plata e sobre todo con este rexistro, continúa a 
fantástica progresión da mugardesa que  con esta,  xa  son  catro as milloras de  récord  galego 
absoluto que protagonizaría dende que dera comezo a tempada 
Paralelamente á disputa do  concurso de peso dábase a  saida a  final dos 1500 m.  con doble 
presencia  galega,  e  na  que  a  clara  favorita  Solange  Pereira  cumpliría  todos  os  pronósticos 
impoñénsose  na  proba  e  acadando  un  novo  título  nacional  con  4.32.49.  Nunha  fantástica 
quinta posición entraría Leticia Fernández do ADAS‐Proinor  con 4.37.56 
Outras actuacións salientadas serían a MMT de Teresa Rodríguez do Riazor Coruña nos 60 m.v. 
con 8.99; a eliminación moi discutida de Javier García do Riazor Coruña nas semifináis dos 60 
ml., asi como a particpación do campión de España ó aire libre na proba de triple José Alfonso 
Palomanes  do  F.C.Barcelona  que  con  15.58  m.  MMT  (X/15.50/15.30/15.26/15.58/15.50) 
ocuparía a quinta praza na final. Santiago Ferrer da Gimnástica pola súa banda completaría o 
campionato  de  Heptathlon  cun  total  de  4909  puntos  acadando  a  oita  posición  da 
proba  (7.54/6.41/11.25/1.80/8.97/4.70/2.49.26) 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA CUBERTA 

Madrid,  11/12  Febreiro  2017 

 
 
 
1  60  Elm.1  6.92  JAVIER GARCIA FERNANDEZ    RZC    H   

2  60  Smf.2  6.95  JAVIER GARCIA FERNANDEZ    RZC    H   

6  60  FINAL  6.95  JAVIER GARCIA FERNANDEZ    RZC    H   

3  400  Smf.3  SM  PEDRO JUNCAL OTERO    RCC    H   

5  800  Smf.5  1.55.02  MIGUEL OTERO REY    PAIO    H   

9  3000  FINAL  8.49.60  IVO MASEDA DORADO    LUGORUNNING    H   

2  60 V  Smf.1  8.44  IAGO NUÑEZ LUGILDE    LUCUS    H   

3  60 V  Smf.2  8.27  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ    LUCUS    H   

6  60 V  FINAL  8.24  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ    LUCUS    H   

8  60 V  FINAL  8.59  IAGO NUÑEZ LUGILDE    LUCUS    H   

5  PERTEGA  FINAL  4,55  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA    RCC    H   

9  LONXITUD  FINAL  6,73  FERNANDO RABADE FERNANDEZ    RCC    H   

2 
HEPT. 
 

FINAL  4865 
ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR 
7.29/6,20/12,02/1,84/8,59/4,30/3.02.18 

 
RCC 

  H   

 
 
 
 

3  200  Elm.5  25.66  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  M 

3  200  Smf.1  25.86  LAURA CHAPELA PALMAS  AFC  M 

5  800  Smf.3  2.25.47  ANA EIRIS DEL RIO  CA SANTIAGO  M 

9  1500  Smf.1  4.57.72  EVA CID GUEDE  CSCV  M 

2  1500  Smf.1  4.44.99  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  PIELAGOS  M 

4  1500  FINAL  4.36.16  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  PIELAGOS  M 

9  3000  FINAL  10.41.38  CELIA PEREZ DIAZ  AFC  M 

1  ALTURA  FINAL  1,77  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  VALENCIA  M 

1  TRIPLO  FINAL  13,61   ANA PELETEIRO BRION  ADIDAS  M 

9  RPESO  FINAL  10,78  ALICIA GONZALEZ POSE  LUCUS  M 
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Ouros para Saleta Fernández e Ana Peleteiro, e Prata para Adolfo Sainz‐
Maza no nacional promesa Indoor 
 
 

 

Remataría  unha  nova  edición 
correspondente a disputa do Campionato de 
España  Promesa  de  Pista  Cuberta  que 
acontecería  esta  fin  de  semana  nas  pistas 
madrileñas de Gallur ca presenza de dazoito 
atletas galegos. 
A  nivel  de  resultados  cabe  salientar  a 
actuación  de  Ana  Peleteiro  do  Adidas, 
quen   cumpliría  sobradamente  cos 
pronósticos  impoñéndose  de  maneira 
autoritaría  no  seu  concurso  cun  excelente 

terciero salto de 13.61 ( X/12.80/13.61/X/X/12.55) que supón un novo récord dos campionatos 
e que confirman a súa recuperación para a alta compitición. 
Por outra banda a monfortina do Valencia Esports Saleta Fernández, conseguiría proclamarse 
Campiona de España Promesa  logo de saltar 1.77 m. a terceira e non poder, alo menos polo 
momento,   franquear a altura de 1.82. Con este  trunfo paracen xa esquecidos os problemas 
físicos  que  viña  arrastarndo  fai  uns  meses  e  que  confirman  a  progresión  que  está  a 
experimentar este ano. 
Para redondear esta xornada de medallas, o atleta lucense de Castro Rei Adolfo Sainz Maza do 
R.C.Celta acadaría unha magnífica medalla de prata na proba de heptathlon ó sumar un total 
de  4865  puntos  cedendo  tan  só  ante  o Muciano  Sergio  Jornet  con  5110  p..  Os  parciáis  do 
subcampión de España serían de:  3º en 60 m.l. con 7.29;  5º en Lonxitude con 6.20, 1º en Peso 
con 12.02; 4º en Altura con 1.87; 2º en 60 m.v,  con 8.59; 1º en Pértega con 4.30 m. e 9º en 
1000 m.l. con 3.02.18 
Do  resto  da  participación  galega,  salientar  as  prazas  de  finalistas  acadadas  por   Miguel 
Cajaraville do Celta  no  concurso de Pértega  acadando un quinto  lugar  con 4.55 m.;  a  sexta 
posición do campión galego absoluto dos 50 e dos 60 m.l. Javier García do Riazor Coruña con 
6.98 así como a cuarta posición nos 1500 m. de Angela González do Pielagos con 4.33.56 
Por  último  nos  valados  os  atletas  do  Lucus  Caixa  Rural  Galega Miguel  Pérez  e  Iago  Nuñez 
accederían á final ocupando o sexto e oito lugar respectivamente con 8.24 e 8.59 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR PISTA CUBERTA 

Valencia,  4/5  Marzo   2017 

 
 
 
5  400  Smf.2  52.21  JAVIER ABAD BLANCO  CA SANTIAGO  H   

5  400  Smf.4  51.97  ANGEL VARGAS BLANCO  SGP  H   

4  800  Smf.3  1.57.28  LUIS DEL RIO PENA  RCC  H   

5  800  Smf.3  1.57.42  RODRIGO GARCIA MANRIQUE  CA SANTIAGO  H   

12  1500  Smf.1  4.12.97  JORGE SIEIRA HERMIDA  CCC  H   

1  3000  FINAL  8.24.53  ADRIAN BEN MONTENEGRO  FCB  H   

2  3000  FINAL  8.27.32  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  H   

4  60 v.  Elm2.  8.41  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS  H   

6  60 v.  Smf.1  8.46  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  LUCUS  H   

13  TRIPLO  FINAL  13.47  ALEXANDER BARREIRO PEREZ  MARISTAS  H   

 
4  60  Elm.4  8.04  ADIARATOU CAMARA  LUCUS  M   

2  200  Elm2  25.93  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON  M   

2  200  Elm.5  25.91  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  M   

3  200  Smf.1  26.22  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON  M   

3  200  Smf.3  26.17  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  M   

8  200  FINAL  26.02  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  M   

5  400  Smf.1  1.00.94  PAULA PAJARRON PUGA  RZC  M   

1  400  Smf.2  57.25  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M   

2  400  Smf.4  1.00.18  INES OITAVEN PASCUAL  RZC  M   

2  400  FINAL  55.99    PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M   

8  1500  Smf.1  4.59.35  IRIA RODRIGUEZ HUERTAS  PORRIÑO  M   

5  1500  Smf.2  4.53.45  ELBA VELEZ BLANCO  EAL  M   

6  1500  Smf.2  4.45.46  INES BLANCO MENDEZ  LUCUS  M   

8  1500  Smf.3  5.00.41  IRIA CAUSIN FORNEAS  EAL  M   

5  60 V  Elm.1  9.85  CARMEN GOMEZ USERO  EAL  M   

4  60 V  Elm.3  9.47  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  M   

6  60 V  Elm.3  10.19  PAULA PAJARRON PUGA  RZC  M   

6  60 V  Smf.2  9.35  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  M   

7  LONXITUD  FINAL  5,36  ELVIRA OKUTU KOULEITO  AFC     

11 
 
 

PENTATHLON 
 
 

FINAL 
 
 

2772 
 
 

ANDREA GONZALEZ GARCIA 
60v.9.78/Alt. 1,41/Peso 10,17/ 
Long. 476/800 2.50.44 

SGP 
 
 

M   
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Un 3000 m. con marcado acento lucense 
Un  total  de  27  atletas  galegos  están  a  parte  no 
Campionato de España Junior de Pista cuberta que se 
desenvolve no Palau Velódrom Lluís  Puig  de Valencia 
durante esta fin de semana. 
Xa  na  primeira  xornada  o  máis  salientable  sería  esa 
final  masculina  dos  3000  m.  onde  se  cumplirian  os 
pronosticos e o recórdman nacional tanto nos 1500 m. 
como  dos  3000  m.  Adrián  Ben  acadaría  o  título  de 
campion  nacional  logo  de  invertir  un  rexistro  de 
8.24.53.  Na  segunda  posición  chegaría  o  noso  outro 

representante o  atleta  do  Lucus  Caixa  Rural  Galega Miguel  González  quen  faría  valer  a  súa 
segunda millor marca  nacional  do  ano  entrando  con  8.27.32  e  imprimindo  a  esta  proba  un 
marcado acento galego. 
O outro  foco de atención estaba na proba dos 400 m. onde Paula  Iglesias do Riazor Coruña 
gañaría  a  súa  serie  semifinal  con  57.25  establecendo  a  millor  marca  das  participantes  e 
postulándose  como  favorita  ó  titulo  na  final  que  se  desenvolverá  as  12.00  horas  deste 
domingo 

 

Prata para Paula Iglesias no  nacional junior 

Noutro  orden  de  cousas  no  Campionato  de  España  Junior  que  se  estivo  a 
desenvolver en Valencia, Paula Iglesias do Riazor Coruña, sumaría unha nova 
medalla  na  proba  dos  400  m.  ás  acadas  no  dia  de  onte  por  Adrián  Ben  e 
Miguel  González  nos  3000  m.  Nesta  ocasión  a  discípula  e  filla  de  Margot 
Garnelo  establecería  un  novo  récord  galego  junior  na  final  ó  marcar  un 
rexistro  de  55.99  e millorar  o  anterior  tope  que  ela  mesma  tiña  de  56.12. 
Ademáis  esta marca  serviríalle  para  acadar  o  subcampinato  nacional  nunha 
distancia que sería gañada por Ruth Peña con 55.33. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA CUBERTA 

Sabadell,  11/12  Marzo   2017 

 
 
 
1  60  Elm.2  7.16  SANTIAGO REPRESAS FACHADO  SADA  H   

2  60  Elm.3  7.23  JAVIER MAÑANA CORTES  MARINEDA  H   

7  60  Elm.3  7.41  VICTOR MOSTEIRO OUBEL  CA SANTIAGO  H   

2  60  Smf.1  7.15  SANTIAGO REPRESAS FACHADO  SADA  H   

4  60  Smf.1  7.25  JAVIER MAÑANA CORTES  MARINEDA  H   

3  60  FINAL  7.16  SANTIAGO REPRESAS FACHADO  SADA  H   

2  200  Elm.6  22.91  XOAN DIAZ FONTICOBA  NARON  H   

5  400  Smf.3  52.53  SANYANG DEMBA  NARON  H   

1  800  Smf.1  1.56.02  PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H   

5  800  Smf.2  2.10.38  ELIAN N. LOPEZ IGLESIAS  CCC  H   

5  800  Smf.3  2.06.08  MIGUEL ANSEDE VILAS  CA SANTIAGO  H   

1  800  FINAL  1.52.95   PEDRO OSORIO LOPEZ  RIA  H   

9  1500  Smf.2  4.20.98  ROI JUEGUEN ESTEVEZ  CA SANTIAGO  H   

5  60 V.  Elm.5  8.61  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  H   

7  60 v.  Smf.1  8.71  MARTIN OITAVEN PASCUAL  RZC  H   

7  ALTURA  FINAL  1,83  PABLO PIÑON SUREDA  LUGORUNNING  H   

20  PERTEGA  FINAL 3,67  PABLO TOJAL CASTRO  SGP  H   

12  PESO  FINAL 13,50  JAIME ARIAS VIETEZ  RZC  H   

 
3  60  Elm.3  7.98  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M   

5  60  Elm.5  8.04  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M   

7  60  Elm.3  8.12  ANA IGLESIAS AMADO  CCC  M   

2  60  Elm.6  7.88  SARA GOMEZ ESPAÑA  LUCUS  M   

4  60  Elm.6  8.04  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M   

5  60  Elm.8  8.11  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M   

3  60  Smf.3  7.86  SARA GOMEZ ESPAÑA  LUCUS  M   

7  60  Smf.1  7.95  MARIA FERNANDEZ FONTAN  CCC  M   

7  60  FINAL  7.84  SARA GOMEZ ESPAÑA  LUCUS  M   

3  200  Elm.3  26.20  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M   

2  400  Smf.1  59.54  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M   

4  400  Smf.5  1.00.26  ADRIANA CEDRON PENA  CFL  M   

5  400  Smf.6  1.02.56  MANUELA CASTRO VELA  NARON  M   

1  800  Smf.2  2.15.09  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M   

2  800  Smf.3  2.16.31  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M   

6  800  Smf.4  2.29.44  RUTH CARRERA FERNANDEZ  AFC  M   

2  800  FINAL  2.14.23  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M   

4  800  FINAL  2.15.66  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M   

5  1500  Smf.2  5.06.82  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO  SGP  M   

3  60 V.  Elm.1  9.22  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M   

3  60 V.  Elm.2  9.00  UXIA PEREIRA ALONSO  LUCUS  M   

5  60 V.  Smf.1  8.95  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M   

12  LONXITUD  FINAL  5,30  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M   

9  PESO  FINAL  11,90  MAR PEREZ VAZQUEZ  AFC  M   

3  PENTATHLON  FINAL  3419  EVA QUEIMAÑO VILABOY 
60v 9.06/Alt. 1,59/Long. 4,91/Peso 11,11/800 2.32.61 

AFAC  M   
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Bronces para Eva Queimaño e Santi Represas na primeira xornada do 
nacional Xuvenil 
 
Esta  fin  de  semana  estase  a  disputar  unha  das  últimas  grandes  citas  do  calendario  de  pista 

cuberta a nivel nacional,  trátase do XLI Campionato 
de  España  Xuvenil  que  ten  por  esciario  as  pistas 
catalanas de Sabadell. 
A  primeira  xornada  desenvolta  o  sábado  depararía 
para  os  intereses  galegos  a  medalla  de  bronce  do 
atleta do C.A.Sada Santiago Represas quen na proba 
dos 60 m.l establecería un rexistro de 7.16 e que pon 
de relive a calidade deste atleta que xa fora Campion 
de España Cadete de 100 m.l 
Outra  excelente  nova  viría  das  combinadas  na  que 
Eva Queimaño do A.F.Celta acadaría o bronce grazas 
ós 3419 puntos conqueridos, quedando a  tan só 13 
puntos  da  prata  e  que  evidencia  a  importante 

progresión  que  está  a  manter  esta  atleta.   Os  seus  parciáis  serían  de  ( 
9.06/1.59/11.11/4.91/2.32.61) 

 
 
Pedro Osorio e Raquel Meaños poñen o broche ó Nacional Xuvenil 
 
 
A última xornada do Campionato de España Xuvenil de Pista cuberta remataría esta mañán ca 

sensacioal  nova  da  consecución  de  dúas  novas 
medallas para o nosos representantes. 
Sería na proba dos 800 m.l. onde  tanto na categoría 
masculina  coma  na  feminina  se  saldara  con  dous 
novos  podiums.  En  concreto  a  representante  da 
A.D.Mazí  Raquel  Meaños  nunha  final  moi  igualada 
acadaría o  subcampionato nacional  logo de  facer  un 
rexistro  de  2.14.23  e  millorar  a  súa  marca  persoal 
nunha  carreira  de  superación  na  que  o  título 
gañaríase  con  2.14.08.  Nesta  mesma  proba  Lucía 
Sicre do RIA Ferrol sería quinta con 2.15.66 

A outra fantástica nova sería protagonizada por Pedro Osorio do RIA Ferrol quen na final dos 
800  m.l.  acadaría  o  título  de  Campión  de  España  cun  rexistro  de  1.52.95  que  representa 
ademáis un novo Récord Galego Xuvenil, e que sustitúe os 1.54.6 que dende o ano 1991 tiña 
Leonardo Piñeiro. Con este  título nacional engade outro ouro nacional ó  xa acadado no ano 
2015 sendo cadete nos 1000 m.l. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA CUBERTA 

Antequera,  18/19  Marzo   2017 

 
 
 
11  1000  Smf.2  2.51.15  IAGO JOPIA ASTRAY  CCC  H   

12  1000  Smf.2  2.51.25  ALVARO LOPEZ LOPEZ  CFL  H   

8  1000  Smf.3  2.48.17  LOPEZ QUINTEIRO PENA  AVC  H   

1  3000  FINAL  9.00.25  EL NABAOUI EL MEDHI  SAN PAIO  H   

1  60 V.  Elm.1  SM  LUCAS LORENZO DIAZ  CFL  H   

17  LONXITUD  FINAL  5,70  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H   

10  TRIPLO  FINAL  12,41  RAUL CORTIZO BERNARDEZ  SGP  H   

13  PESO  FINAL  12,71  LOPEZ QUINTEIRO PENA  AVC  H   

2 
  EXATHLON 

FINAL  3815 
CARLOS ALVAREZ NIETO 
60 7.58/Peso 11,19/Alt. 1,67/Long.6,45/60v 9.84/1000 
2.47.39 

CFL 
H   

 
 
1  60  Elm.8  7.90  NEREA IGLEISAS BARBANZAN  FONTE SAR  M   

3  60  Elm.10  8.08  ANDREA RIVAS ABUIN  ADB  M   

3  60  Smf.1  7.96  NEREA IGLEISAS BARBANZAN  FONTE SAR  M   

5  60  FINAL  7.92  NEREA IGLEISAS BARBANZAN  FONTE SAR  M   

6  600  Smf.1  1.44.30  CARMENV. GONZALEZ FERNANDEZ  CFL  M   

5  600  Smf.2  1.42.58  SILVA LOPEZ LOPEZ  CFL  M   

5  600  Smf.4  1.41.59  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M   

3  1000  Smf.2  3.02.12  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M   

5  1000  Smf.2  3.04.62  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M   

6  1000  Smf.2  3.06.82  CATUXA CARREIRA SAMPAYO  EAL  M   

8  1000  Smf.2  3.09.63  ANTIA CASTRO PEREZ  OURENSE  M   

9  1000  Smf.2  3.09.87  LUCIA VERELA MOLEJON  FRIOL  M   

11  1000  Smf.2  3.14.02  AINARA RODRIGUEZ ARES  LOURENZA  M   

6  1000  Smf.3  3.08.74  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M   

6  1000  FINAL  3.06.21  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M   

7  1000  FINAL 3.07.57  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M   

2  3000  FINAL 10.27.52  ELSA PENA VICENTE  TUI  M   

13  3000  FINAL  10.56.33  CARLA GUISANDE VIEITO  BEADE  M   

6  60 V.  Elm.2  9.52  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M   

7  60 V.  Elm.4  9.80  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M   

9  ALTURA  FINAL  1,50  LUCIA SOUSELO PARDO  RZC  M   

22  PERTEGA  FINAL  2,57  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  M   

6  PESO  FINAL  11,52  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M   
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Ouro para El Nabaoui e pratas para Carlos Alvarez e Elsa Pena no 
nacional Cadete indoor 
 

Un  total  de  28  atletas  galegos  (19  mulleres  e  9 
homes)  tomaron parte esta  fin de  semana no XXX 
Campionato  de  España  de  Pista  Cuberta  que  se 
desenvolveo nas pistas malagueñas de Antequera. 
A nivel de resultados, o máis salientable foi o trunfo 
do  atleta  do  San  Paio  a  Estrada El  Medhi  El 
Nabaoui   quen  partía  como  favorito  ó  título 
nacional nos 3.000 m.l. O de San Paio cumpliría os 
pronósticos  facéndose  co  trunfo  cun  9.00.25  e 
poñendo  un  magnífico  broche   de  ouro  a  súa 
sensacioal tempada invernal. 

O resto de boas novas viñeron en forma de plata. Nas combinadas un magnífico Carlos Alvarez 
Nieto do C.Franciscanos de Lugo daríanos unha alegría por partida dobre ó sumar un total de 
3815 puntos (6.65 nos 60 m.l; 6.45 en lonxitude; 11.19 en peso;1.67 en altura;9.84 en 60 m.v. 
e  2.47.39  nos  1000 m.l.)  o  que  lle  permitiría  poder  estar   no  segundo  caixón  do  podium.  A 
maiores,  ese  mesmo  rexistro,  representaría  un  novo  Récord  Galego  Cadete  Indoor  de 
Hextahlon. 
Por último de novo os "tresmiles" deixarían excelentes novas para as nosas representantes xa 
que Elsa Pena Vicente do Atletismo Tui,  invertiría na súa serie un rexistro de 10.27.52 que a 
levarían a acadar un sensacioal subcampionato nacional. 
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       CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS PISTA CUBERTA 

Madrid,  10 ‐ 12  Marzo   2017 

 
 
 
60  Sf4.1  M35  7.21   MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H

60  2  M35  7.07   MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H

60  Sf1.6  M40  8.31  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON  H

60  Sf3.4  M40  7.84  JAVIER LLOPIS PAZOS  FONC  H

60  SF3.4  M45  8.15  JOSE D. NUÑEZ COSTAS  SILVA  H

60  Sf5.2  M45  7.98  JAVIER PENA GONZALEZ  SAM  H

60  Sf4.5  M45  8.38  JUAN M. GARCIA REY  MARINEDA  H

60  Sf2.1  M50  7.85  LUIS CAMPOS SANCHEZ  ADAS  H

60  2  M50  7.81  LUIS CAMPOS SANCHEZ  ADAS  H

60  Sf3.6  M55  8.79  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H

60  Sf1.1  M60  8.45  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS  H

60  Sf1.4  M60  8.99  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAS  H

60  2  M60  8.21  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS  H

60  7  M60  8.90  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAS  H

200  Sf1.1  M35  22.69   MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H

200  SF2.4  M45  26.79  JOSE D. NUÑEZ COSTAS  SILVA  H

200  SF3.4  M45  26.35  JAVIER PENA GONZALEZ  SAM  H

200  SF2.4  M55  30.09  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H

200  Sf1.2  M60  28.50  JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS  H

200  SF2.3  M60  28.95  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAS  H

200  3  M60  27.76   JOSE M. BAO MARTINEZ  ADAS  H

200  6  M60  28.86  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAS  H

200  2  M35  22.50   MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H

400  14  M35  55.68  PABLO DIAZ CARDAMA  CA SANTIAGO  H

400  1  M55  59.72   JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL  H

400  2  M60  1.02.58  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS  H

400  4  M60  1.04.39  FERNANDO GONZALEZ CASTRO  ADAS  H

800  17  M35  2.06.57  DAVID DOMINGUEZ SALAS  SGP  H

800  18  M35  2.06.86  IVAN GARCIA NUÑEZ  VERXEL  H

800  12  M40  2.08.26  ALFONSO LOPEZ MENDUIÑA  CA SANTIAGO  H

800  14  M40  2.09.60  LUIS E. GARCIA NUÑEZ  VERXEL  H

800  28  M45  2.20.16  JOSE CABADO CASTRO  CA SANTIAGO  H

800  22  M50  2.25.09  JOAQUIN SANCHEZ LEIRA  CA SANTIAGO  H

800  2  M55  2.21.00  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL  H

800  11  M55  2.32.82  MANUEL BELLO GARCIA  USC  H

800  2  M60  2.23.34   DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS  H

800  10  M65  2.50.83  EDUARDO PINEDO IGLESIAS  SADA  H

1500  5  M45  4.21.38  RAMON D. SERANTES GOMEZ  MARINEDA  H

1500  4  M60  4.55.90   DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  BURGAS  H

1500  1  M65  4.59.69   XOSE L. OTERO CEPEDA  USC  H

3000  7  M40  9.13.45  ANTONIO GUDE VILA  LUCUS  H

3000  7  M45  9.23.85  RAMON D. SERANTES GOMEZ  MARINEDA  H

3000  1  M65  10.29.39   XOSE L. OTERO CEPEDA  USC  H

3000  4  M65  12.05.48  EDUARDO PINEDO IGLESIAS  SADA  H

60 V.  3  M40  9.70   ROBERTO TUIMIL PARAPAR  NARON  H

60 V.  3  M50  10.01   JOSE M. GONTA AYUDE  SILVA  H
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60 V.  4  M50  10.04  JOSE L. DOMINGUEZ GONZALEZ  AVA  H

60 V.  10  M50  10.51  JOSE A. BAZAN ARCAY   MARINEDA  H

60 V.  11  M50  10.91  JOSE M. DOCAMPO MARTINEZ  AVA  H

60 V.  12  M50  11.12  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA  H

3000 MAR.  2  M35  13.14.76  JOSE FERNANDEZ NIEVES  RCC  H

LONXITUD  2  M40  6,20  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILVA  H

LONXITUD  3  M40  6,03  IMANOL LOUREIRO MASEDA  RZC  H

LONXITUD  7  M50  5,02  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA  H

LONXITUD  9  M50  4,69  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OURENSE  H

LONXITUD  2  M60  4,35  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADAS  H

TRIPLO  3  M40  13,06  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ  SILVA  H

TRIPLO  5  M40  12,58  IMANOL LOUREIRO MASEDA  RZC  H

TRIPLO  7  M40  10,23  ROGELIO SANTOS LAIÑO  USC  H

TRIPLO  5  M45  10,85  FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ  SADA  H

TRIPLO  4  M50  10,58  ALBERTO VAZQUEZ ALONSO  SILVA  H

PESO  1  M40  14,63  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ  RCC  H

PESO  2  M40  13,76  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  SGP  H

PESO  7  M50  10,47  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OURENSE  H

4 X200  7  M40  1.47.56  A SILVA  SILVA  H

PENTATHLON  3  M45  3152  JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 
60 V/11.20/Lg. 5,34/lt. 1,54/Pe 10,24 /1000 2.55.87 

SILVA  H

PENTATHLON  6  M45  2175  JOSE CABADO CASTRO 
60 V/11.11/Lg. 4,52/lt. Nulos/Pe 7,54/1000 3.02.19 

CA SANTIAGO  H

PENTATHLON  3  M50  2914  JOSE M. GONTA AYUDE 
60 V/10.121/Lg. 4,89/lt. 1,39/Pe 9,87 /1000 3.41.30

SILVA  H

 
 
 

60  Sf1.4  W35  9.23  TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS  M

60  Sf2.2  W35  8.36   ENMA VALENCIA GARCIA  AFC  M

60  3  W35  8.39  ENMA VALENCIA GARCIA  AFC  M

60  7  W35  9.44  TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS  M

60  Sf1.4  W40  9.06  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILVA  M

60  Sf1.4  W45  9.08  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M

60  Sf2.2  W45  9.07  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAM  M

60  Sf2.3  W45  9.31  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M

60  6  W45  9.14   MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M

60  7  W45  9.26  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAM  M

60  Sf3.5  W50  9.34  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  M

200  SF1.6  W40  30.93  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SILVA  M

200  SF2.5  W40  30.34  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M

200  SF1.3  W45  30.06  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAM  M

200  SF2.4  W45  31.13  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M

200  SF2.2  W50  30.70  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M

200  4  W50  31.03  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS 

400  7  W40  1.07.94  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M

400  3  W50  1.08.21  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M

400  1  W65  1.30.49  LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA  M

800  12  W40  2.55.77  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA  SAM  M

800  3  W50  2.39.21  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M

1500  7  W35  5.02.78  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M

1500  9  W40  5.27.84  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M

1500  5  W45  5.17.01  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M

1500     W50  AB  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M

1500  1  W55  5.17.03   ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  M

3000  3  W35  10.39.59  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M

3000  7  W35  12.37.57  KARINA CALLON TREUS  SADA  M
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3000  3  W45  11.04.74  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M

3000  6  W45  11.35.57  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M

3000  1  W55  11.09.45  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  M

3000  5  W55  14.58.06  ESTHER BOUSO FUENTECEILLA  OURENSE  M

60 V.  1  W35  9.30  ENMA VALENCIA GARCIA  AFC  M

60 V.  2  W35  10.58  MONICA YAÑEZ PEREZ  ADAS  M

60 V.  4  W45  12.07  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M

ALTURA  2  W35  1,37  MONICA YAÑEZ PEREZ  ADAS  M

ALTURA  3  W40  1,34  MARIA JOSE FRAGA GRAÑA  SILVA  M

ALTURA  4  W45  1,25  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M

ALTURA  2  W50  1,37  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M

LONXITUD  1  W40  4,99   RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS  M

LONXITUD  6  W40  4,15  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  M

LONXITUD  2  W50  4,46  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M

TRIPLO  1  W40  11,26   RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  ADAS  M

TRIPLO  3  W45  7,11  ROSA ANA SANTOS RIOS  SAM  M

PESO 3  5  W35  9,02  TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS  M

PESO 4  5  W40  8,84  MARIA JOSE FRAGA GRAÑA  SILVA  M

PESO 4  10  W40  7,77  LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  M

PESO 4  2  W45  10,31  MARIA JOSE SANROMAN FRANCISCO  AFC  M

PESO 3  1  W60  9,33  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M

4 X 200  3  W35  2.07.76  A SILVA  SILVA  M

4 X 200  5  W35  2.14.24  ATLETISMO SADA  SADA  M

4 X 200  3  W40  2.06.57  SANMERTOLAMEU  SAM  M

PENTATHLON  1  W35  2615  MONICA YAÑEZ PEREZ 
6OV 10.46/PESO 8,37/ALT.1,18/Lonx. 4,36/800 2.55.09 

ADAS  M

PENTATHLON  2  W35  1945  TERESA JANEIRO SUEIRO 
60V 12.12/PESO 9,48/ALT.1,42/Lonx. 3,73/800 3.01.32 

CUNTIS  M

PENTATHLON  3  W40  2377  LUCIA DOVAL SANCHEZ 
60V 11.55/PESO 7,87/ALT. 1,27/Lonx. 4,13/800 3.11.25 

SILVA  M
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46 Medallas, 3 Récords Nacionáis e 21 Autonómicos,  balance dos 
galegos no Nacional veterano 
 
Remataron os XXVIII campionatos de España veteranos Indoor que se estiveron a desenvolver 
durante  esta  fin  mde  semana  en  Gijón  e  na  que  os  nosos  representantes  acadarían  uns 
magníficos resultados. 
A nivel de medallas se acadarían un total de 46 (11 ouros, 18 pratas e 17 bronces) así como 
nada menos que 21 novos récords galegos e 3 nacionáis o que pon de manifesto a importancia 
deste importante colectivo no noso atletismo. 

A nivel individual o máis salientable serían os récords de España 
de  Raquel  Lameiro  do  ADAS‐Proinor  quen  na  proba  do  Triple 
Salto  F‐40  e  cun  rexistro  de  11.35  no  seu  último  intento 
(11.19/11.11/X/11.08/11.26/11.35)   establecería  un  novo  tope 
nacional  millorando  os  anteriores  10.89  de  Rosa  Escribano.  Da 
mesma maneira a de de Valdeorras acadaría o título en lonxitude 
con 4.99 m. que tamén representa un novo récord galego. 
Sen  lugar  a  dúbidas  o  gran  protagonista  galego  desta  edición 
sería  o  atleta  do  Clube  Universidade  Santiago  Xosé  Lois  Otero 
Cepeda  quen  establecía  o  venres  ‐  e  como  xa  informamos‐  o 
récord nacionál na distancia dos 3.000 m. M‐65 con 10.29.39 que 

milloraba en nada menos de preto de sete segundos o anterior tope que el mismo tiña dende 
os pasados Campionatos de Galicia con 10.36.11. Por si fora pouco,  xa na última xornada de 
hoxe,  tomaría  parte  nos  1500 m.  onde  se  imporía  cun  rexistro  de  4.59.69   que  representa 
outro novo récord de España que millora  os 5.01.87 que estaban vixentes dende o ano 2011. 
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COPA DE ESPAÑA DE CLUBES JUNIOR  

Antequera, 21 Xaneiro 2017 
 

 
1  JUNIOR  3000  8.46.95  ADRIAN BEN MONTENEGRO  CFB  H

2  JUNIOR  3000  8.44.01  TARIKU NOVALES QUINTEIRO  CASTELLON  H
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XXXV COPA SM EL REY Y LA REINA DE CLUBES 

 

Madrid, 28 Xaneiro 2017 

 
 
 
8  60  7.23  GONZALO SANCHEZ‐CAMACHO FDEZ  SGP  H  *

7  200  22.81  DAVID ABALDE COSTAS  SGP  H 

4  400  48.68  IGNACIO SARMIENTO SORIANO  SGP  H  *

7  800  1.53.87  ALBERTO GUERRERO CASCON  SGP  H  *

8  1500  4.07.95  IVO MASEDA DORADO  SGP  H 

6  3000  8.28.39  EMILIO A. MARTIN ROMERO  SGP  H  *

6  60 V.  8.19  FRANCISCO LOPEZ SMITH  SGP  H  *

2  ALTURA  2,10  LYSVANYS ARLYS PEREZ RODRIGUEZ  SGP  H  *

6  ALTURA  2,01  DAVID BARREIRA RANDULFE  MARATHON  H 

8  PERTEGA  3,60  PABLO TOJAL CASTRO  SGP  H 

1  LONXITUD  7,48  JEAN MARIE OKUTU  CFB  H 

5  LONXITUD  7,11  DAVID FERRER FERNANDEZ  SGP  H 

3  TRIPLO  15,53  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  CFB  H 

7  TRIPLO  13,56  PABLO BRIEVA ALONSO  SGP  H 

7  PESO  15,37  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H 

7  4X200  1.32.84  SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA  SGP  H 

8  CLASIF.  33  SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA  SGP  H 

 
1  1500  4.27.60  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M 

2  ALTURA  1,80  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  VALENCIA  M 

2  PESO  15,83  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M 

 

 Atleta sin licencia galega 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE 

Barcelona,  22/23 Xullo  2017 
 

4  100  EIm.3            10.90  JAVIER  GARCIA SANCHEZ   NAOC  H 

5  100  Eml.4            10.70  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO   MISLA  H 

5  100  Sef.2            10.70  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO   MISLA  H 

6  200  Elm.4            21.93  DAVID  ABALDE COSTAS   SGP  H 

4  200  Elm.2            21.84  SERGIO  RODRIGUEZ TEIXEIRA   CCC  H 

1  200  Sef.7            21.71  SERGIO  RODRIGUEZ TEIXEIRA   CCC  H 

3  400  Sef.6            49.15  DAVID  ABALDE COSTAS   SGP  H 

2  800  Sef.7          1.51.45  PEDRO  OSORIO LOPEZ   RIA  H 

7  1500  Sef.1  3.53.57  GONZALO  BASCONCELO ARAUJO   RCC  H 

13  1500  Sef.2  3.57.34  CARLOS  PORTO PAZOS   RCC  H 

2  110v  Eml.3  14.35  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ   LUCUS  H 

7  110v  Sef.2            14.64  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ   LUCUS  H 

3  400v  Sef.1            52.45  CARLOS MORO MARTINEZ   RZC  H 

7  400V  Final  52.80  CARLOS MORO MARTINEZ   RZC  H 

   10000 MAR  Final               DS  DANIEL CHAMOSA DACASA   FENT  H 

   10000 MAR  Final               AB  FRANCISCO JOSE DURAN ACUÑA   RSOC  H 

1  LONXITUD  Final             7,54  JEAN MARIE OKUTU KOULETIO   FCB  H 

1  DISCO  Final  59,75  FRANK YENNIFER CASAÑAS HERNANDEZ   INDE  H 

9  DISCO  Final  51,55  VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ   SGP  H 

5  MARTELO  Final  60,63  IGNACIO  FERNANDEZ ALVAREZ   RCC  H 

6  MARTELO  Final  60,06  CARLOS  REVUELTA PARRA   MISLA  H 

6  XAVALINA  Final  65,61  MANUEL  URIZ CORRAL   MISLA  H 

5  TRIPLO  Final  15,99  JOSE ALFONSO PALOMANES MARTINEZ   FCB  H 

10  PESO  Final            16,29  VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ   SGP  H 

7  DECATHLON  Final  6020  SANTIAGO  FERRER ALONSO   SGP  H 

       
100 11.96/44 55.07/Alt.1,84/Lonx. 6,31/peso 11,58/110 v 16.77/Disco     
28,12/Pert.4,50/Xav.38,58/1500 4.51.39     

 

3  200  Elm.4            25.11  PAULA  IGLESIAS GARNELO   RZCC  M 

7  200  Sef.2            25.57  PAULA  IGLESIAS GARNELO   RZCC  M 

8  400  Sef.3            59.62  PAULA  IGLESIAS GARNELO   RZCC  M 

1  400  Sef.6            56.70  PAULA  FERREIROS FERNANDEZ   LUCLU  M 

2  800  Sef.3          2.10.33  RAQUEL MEAÑOS ASENSI   MAZPO  M 

6  800  Final  2.09.80  RAQUEL MEAÑOS ASENSI   MAZPO  M 

1  1500  Sef.1          4.27.62  LETICIA  FERNANDEZ BARBOSA   ADAOR  M 

11  1500  Sef.2          4.44.60  SANDRA MOSQUERA LOSADA   ADAOR  M 

1  1500  Sef.3          4.25.33  SOLANGE ANDREIA PEREIRA DA PONTE   VALEN  M 

10  1500  Sef.3  4.37.39  MARIE GENEVIEVE FINOT ALICE   CAFPO  M 

1  1500  Final  4.40.55  SOLANGE ANDREIA  PEREIRA DA PONTE   VALENCIA  M 

5  1500  Final  4.43.20  LETICIA  FERNANDEZ BARBOSA   ADAOR  M 

6  5000  Final         16.40.92  ESTHER NAVARRETE SANTANA   ADAOR  M 

3  100v8  Sef.1            14.28  ALICIA  MERINO PEREZ   LUCLU  M 

7  100v8  Sef.1            14.81  EMMA VALENCIA GARCIA   CAFPO  M 

3  100v8  Sef.2            14.30  CLAUDIA  ROJO CAZORLA   VALEN  M 

6  100v8  Sef.3            14.90  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO   RIAC  M 

9  10000 MA  Final         52.43.39  MAR  CHILLON CAMAÑO   VALEN  M 

2  PESO  Final  17,19  Mª BELEN TOIMIL FERNANDEZ   CASTE  M 

1  XAVALINA  Final  57,97  LIDIA  PARADA SANTOS   BARC  M 

8  XAVALINA  Final  44,3  FELICEA  TILEA URECHE   SCOR  M 

1  TRIPLO  Final  13,67  ANA PELETEIRO BRION   ADID  M 

2  ALTURA  Final             1,83  SALETA  FERNANDEZ LOPEZ   VALEN  M 

1  4X400  FINAL  3.40.04  SOLANGE ANDREIA  PEREIRA DA PONTE   VALENCIA  M 

7  4X400  FINAL  3.52.28  LIDIA CASAL PRIETO  RIA   
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Campionato España Absoluto: 8 medallas (ouros, Frank Casañas, Lidia 
Parada, Jean Marie Okutu, Solange Pereira (2) e Ana Peleteiro; Prata: 
Belen Tomile Saleta Fernandez 
Gran actuación galega na primeira xornada do absoluto que se esta celebrando en Barcelona, 

onde  os  lanzadores  galegos  foron  os 
protagonistas  ao  lograr  tres  metais,os 
ouros  a  cargo  de  Frank  Casañas  en  disco 
cun  bo  rexistro  de  59,75;  Lidia  Parada  en 

Jabalina  logra  repetir  titulo  cunha marca de 57,97 e Belen Toimil,  consegue a prata en peso 
revasando nuevamente os 17 metros e no seu primeiro lanzamento logra 17,19 que lle supón 
o metal 

Xornada Domingo 
Cinco  novas  medallas  ,  as  logradas  en 
ultímaa xornada do absoluto, o que fan un 
total  de  8  metais  (6  ouros  e  2  pratas) 
A  xornada  do  domingo,  cumpríronse  os 

pronósticos  co  noso  atleta  e  o medio  fondo  estivo  domindo  por  Solange  Pereira  que  logro 
vencer  nunha  carreira  táctica  cun  rexistro  de  4.40.55  na mesma  carreira  tomo parte  Leticia 
Fernandez,  cruzando  a  liña  de meta  en  quinta  posición  don  4.43.20.  A  segunda medalla  de 
ouro foi lograda por Ana Peleteiro en triplo cun rexistro de 13,67 e a terceira e ultima medalla 
de ouro foi para Jean Marie Okutu que volve reinar no campionato con mellor salto de 7,54 
metros Por ultimo , a saltadora Saleta Fernandez fíxose coa prata cunha marca de 1,83 o seu 
mellor  marca  ao  aire  libre  o  iguala  o  record  galego  absoluto  e  promes  de  Maria  Romeu  
Tambien hai que citar o rexistro do xuvenil Pedro Osorio que melloro o seu record galego da 
categoria na proba de 800 con 1.51.45 
O colofon do Campionato contou con Solange Pereira na proba de 4x400 quedando primeiras 
con  un  rexistro  de  3.40.04  sendo  a  terceira  relevistas  do  Valencia 
En resumo gran campionato das nosas representantes ¡enhorabuena a tod@s¡ 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE 

Torrent, ,  1/2 Xullo  2017 

 
 

2  100  Elm.1            10.80  JAVIER GARCIA FERNANDEZ   RZC    H 

4  100  Elm.1            10.88  DARIO COSTAS RODAL   SGP     H 

1  100  Elim.2            10.94  MAURO TRIANA LOPEZ   CASTELLON    H 

7  100  Elim.2            11.26  AQUILINO LOUSA FARIÑA   CCC    H 

5  100  Sef.1            11.11  MAURO TRIANA LOPEZ   CASS    H 

7  100  Sef.1            11.27  DARIO COSTAS RODAL   SGP    H 

2  100  Sef.2            11.01  JAVIER GARCIA FERNANDEZ   RZC   H 

5  100  Final            10.97  JAVIER GARCIA FERNANDEZ   RZC    H 

7  200  Sef.4            22.56  AQUILINO LOUSA FARIÑA   CCC   H 

4  400  Sef.1            49.37  PEDRO JUNCAL OTERO   RCC   H 

5  400  Final            49.24  PEDRO JUNCAL OTERO   RCC    H 

4  800  Sef.1  1.56.38  JOSE MARIA DIAZ DIAZ   LUGORUNNING    H 

5  800  Sef.2          1.54.52  FERNANDO VALES FERREIRA   CA SANTIAGO   H 

11  5000  Final  15.10.74  VICENTE SUAREZ AMOEIRO   CSC     H 

13  5000  Final  15.17.36  ESTEBAN IGLESIAS VILA   LUCUS    H 

  5000  Final  AB  IVO MASEDA DORADO    LUGORUNNING    H 

3  110v  Sef.1            14.97  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ   LUCUS   H 

4  110v  Sef.1            15.38  IAGO NUÑEZ LUGILDE   LUCUS   H 

5  110v  Final            14.70  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ   LUCUS   H 

8  110v  Final            15.49  IAGO NUÑEZ LUGILDE   LUCUS   H 

2  10000 MAR.  Final  44.04.01  DANIEL CHAMOSA DACASA   FENT    H 

   10000 MAR.  Final               DS  MARCOS CINTRON BELLVER   LUGORUNNING   H 

11  PERTEGA  Final             4,31  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA   RCC    H 

4  TRIPLO  Final            14,81  BLANCO NUÑEZ ANXO  CCC   H 

9  XAVALINA  Final            56,68  JUAN CARLOS DE LA TORRE LOPEZ   ADAS   H 

11  XAVALINA  Final            51,46  FRANCISCO JAVIER MICHINEL MOINELO   CCC    H 

8  MARTELO  Final            52,54  SERGIO PAREDES PADIN   SGP    H 

3  DECATHLON  Final            6.344  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR   RCC    H 

4  4x100  Final            43.32  SOC.GIMNASTICA  HOMES    SGP    H 
 
 
 
 

3  400  Sef.2            57.83  EUGENIA GIL SORIANO   MARINEDA   M 

7  400  Final            57.87  EUGENIA GIL SORIANO   MARINEDA   M 

2  800  Sef.4          2.15.06  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ   PEILAGOS   M 

6  800  Final          2.17.48  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ   PIELAGOS   M 

6  1500  Sef.1          4.45.14  EVA CID GUEDE   CSC    M 

9  1500  Sef.2          4.52.17  CELIA PEREZ DIAZ   AFC   M 

10  1500  Final          4.43.24  EVA CID GUEDE   CSC    M 

1  100v8  Sef.1            14.80  CLAUDIA ROJO CAZORLA   VALENCIA   M 

2  100v8  Final            14,43  CLAUDIA ROJO CAZORLA   VALENCIA   M 

2  400v  Sef.1          1.02.97  CLAUDIA ROJO CAZORLA   VALENCIA   M 

3  400v  Final          1.01.06  CLAUDIA ROJO CAZORLA   VALENCIA   M 

3  10000 MAR.  Final         51.23.53  MAR CHILLON CAMAÑO   VALENCIA   M 

7  PESO  Final            12,18  RAQUEL VILLA CARRACELAS   AVC   M 

1  ALTURA  Final             1,80  SALETA FERNANDEZ LOPEZ   VALENCA   M 

8  LONXITUD  Final             5,57  IRIA FORJAN OLIVEIRA   ADB   M 

1  TRIPLO  Final            14,22  ANA PELETEIRO BRION   ADIDAS   M 
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Sete medallas e un Récord de España, balance dos galegos no seu 
nacional Promesa 
A cita máis importante para os atletas da categoría promesa tivo lugar esta fin de semana na 

localidade valenciana de Torrent ca disputa do seu  XXXII Campionato de 
España . 
Para  o  total  de  galegos  desprazados  ata  esta  importante  cita,  os  resultados 
serían  moi  satisfactorios  xa  que  se  lograrían  sete  medallas,  un  récord  de 
España e oito postos de finalistas. 
No  apartado  de  resultados  o  máis  salientable  sería  sen  lugar  a  dúbidas  o 
concurso de Ana Paleteiro en  triple quen non só cumpliría  co papel de  clara 

favorita,  senón  que  nun 
interesante  duelo mantido  ca 
valenciana  Fátima Diame  que 
chegaría  ata  os  14.03  m., 
acadaría  no  seu  último  salto 

nada menos que 14.22 m. o que representa unha novo millor marca promesa 
nacional que certifica a importante progresión e millora da de Barbanza. 

Nos  concurso  de  altura  claro  dominio  de  Saleta  Fernández,  quen  cumplindo  tódolos 
pronósticos faríase co campionato nacional logo de superar o listón a unha altura de 1.80 m. 
Con  esta  nova  medalla  a  de  Monforte  está  a  completar  un  magnífico  ano 
que  tentará  completar co nacional absoluto de Barcelona a fináis deste mes 
Continuando  ca  categoría  feminina,   outra  das  protagonistas  sería Claudia  Rojo  do  Valencia 
Esports quen sumaría dúas medallas nos valados. Comezaría pola prata na proba dos 100 m.v. 
logo  de  marcar  un  rexistro  de  14.43  e  ceder  tan  só  ante  a  clara  favorita  a  donostiarra 
Mújica,   continuando  polos  400  m.v.  na  que  con  1.01.06  e  nunha  chegada  apretadísima, 
servirianlle para subir ó terceiro posto do podium. Mesmo metal para outra das favoritas na 
loita polos metáis, Mar Chillón do Valencia Esports quen na proba dos 10.000 m.marcha e cuns 
51.23.53 sería bronce nuns postos moi definidos. 
Nos homes Adolfo Sainz Maza do Real Clube Celta subiría ó podium para recoller o seu bronce 
na proba de decathlon na que chegaría a sumar un total de 6344 puntos e na que as millores 
probas serían a dos 100 m.l. a pértega os valados e a lonxitude. Plata da mesma maneira para 
Daniel Chamosa quen no seu primeiro ano nesta categoría acadaría o subcampionato nacional 
logo de marcar un rexistro nos 10.000 m.marcha de 44.04.01 
O  resto da  actuación  galega destacamos os  postos  de  finalistas  dos  atletas:  Anxo Blanco  do 
Coruña  Comarca  5º  en  triple  con  14.81;  Javier  García  do  Riazor  Coruña  5º  en  100 m.l.  con 
10.97, Angela González do Piélagos 6ª nos 800 ml. con 2.17.48;  Miguel Pérez do Lucus C.R.G. 
5º nos 110 m.v. con 14.70; Eugenia Gil do Marineda 7º nos 400 m.l. con 57.87; Raquel Villa do 
Vila de Cangas 7º en peso con 12.18; Sergio Paredes da S.Gimnástica  8º en disco con 52.54;  ; 
Iria Forján do Barbanza 8ª en lonxtide con 5.57;  
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CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE 

Granollers , 8/9 Xullo  2017 

 
4  100  Elm.5            11.43    ALEJANDRO BOTANA GARCIA   MARINEDA    H 

6  100  Elm.7            11.42    SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCLU    H 

3  200  Elm.2            23.08    ALEJANDRO BOTANA GARCIA   MARINEDA    H 

6  200  Elm.5            22.94    ANGEL VARGAS BLANCO   SGP    H 

7  200  Smf.2            22.79    ALEJANDRO BOTANA GARCIA   MARINEDA    H 

6  400  Smf.1            53.30    ANGEL VARGAS BLANCO   SGP    H 

6  400  Smf.2            51.99    MARTIN RIVAS POSE   MARINEDA   H 

5  800  Smf.2          1.54.85    LUIS DEL RIO PENA   RCVPO    H 

2  1500  Smf.1          3.58.01    ADRIAN BEN MONTENEGRO   FCB   H 

12  1500  Smf.2          4.17.54    FERNANDO RIAL CASTRO   SGP   H 

1  1500  Final          4.08.18    ADRIAN BEN MONTENEGRO   FCB    H 

1  5000  Final         14.20.45    TARIKU NOVALES QUINTEIRO   CASTELLON    H 

3  5000  Final         14.33.91    MIGUEL  GONZALEZ CARBALLADA   LUCUS   H 

9  5000  Final         15.18.56    PABLO MONTEAGUDO LAGO   NOIA    H 

16  3000Ob  Final         10.23.58    JOSE  VILLAR CORRALES   VMÑ    H 

2  110v1  Elm.1            15.00    SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS    H 

4  110v1  Smf.2            15.17    SANTIAGO ROZAS TRASTOY   LUCUS   H 

7  MARTELO  Final            47,73    RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ   LUCUS   H 

11  XAVALINA  Final            39,90    OLIVER  VAZQUEZ LOPEZ   LUCUS   H 

4  10000 MAR.  Final         49.58.90    BRAIS  PRIETO ESPIÑO   RCC   H 

   10000 MAR.  Final               AB    EMILIO NOVAS BARRAL   LUCUS    H 

7  4x100  Final            43.60    MARINEDA ATLETICO JUNIOR    MARINEDA   H 

 
 

3  100  Elm.1            12.48  RAQUEL ARIAS PEREZ   AFC   M 

3  100  Elm.2            12.36  ADIARATOU CAMARA    LUCUS   M 

3  100  Elm.4            12.85  BLANCA LORENZO BRANTUAS   CA SANTIAGO   M 

4  100  Elm.5            12.84  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ   LUGO RUNNING   M 

6  100  Elm.5            13.16  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ   AVC   M 

4  100  Smf.2            12.50  CAMARA  ADIARATOU   LUCUS   M 

6  100  Smf.2            12.71  RAQUEL ARIAS PEREZ   AFC   M 

8  100  Smf.2            13.75  BLANCA LORENZO BRANTUAS   CA SANTIAGO   M 

2  200  Elm.2            25.23  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ   SGP   M 

3  200  Elm.2            25.29  ADIARATOU CAMARA    LUCUS   M 

4  200  Elm.2            25.54  ANDREA PAIS RODRIGUEZ   AFC   M 

6  200  Elm.2            26.08  ANA Mª PAJARRON PUGA   RZC   M 

3  200  Elm.3            26.06  INES OITAVEN PASCUAL   RZC   M 

6  200  Elm.3            27.17  MIRIAM OTERO MARTINEZ   NARON   M 

3  200  Smf.1            25.73  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ   SGP   M 

3  200  Smf.2            25.33  ADIARATOU CAMARA    LUCUS   M 

4  200  Smf.2            25.85  ANDREA PAIS RODRIGUEZ   ÀFC   M 

5  200  Smf.2            26.14  OITAVEN PASCUAL INES   RZC   M 

7  200  Smf.2            26.42  ANA Mª PAJARRON PUGA   RZC   M 

5  200  Final            25.70  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ   SGP   M 

8  200  Final            31.18  ANDREA PAIS RODRIGUEZ   AFC   M 

1  400  Smf.2            57.62  PAULA IGLESIAS GARNELO   RZC   M 

5  400  Smf.2          1.00.36  INES OITAVEN PASCUAL   RZC   M 

3  400  Final            55.91  PAULA IGLESIAS GARNELO   RZC   M 

6  400  Final            57.62  OITAVEN PASCUAL INES   RZC   M 

5  1500  Smf.2          4.45.65  LAURA SANTOS DOMINGUEZ   AFC   M 
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11  1500  Final          4.52.55  LAURA SANTOS DOMINGUEZ   AFC   M 

4  100v8  Elm.4            15.90  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ   LUGO RUNNING   M 

5  100v8  Elm.3            15.99  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ   AVC   M 

8  100v8  Smf.1            16.72  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ   LUGO RUNNING   M 

6  400v  Smf.3          1.14.18  ANA Mª PAJARRON PUGA   RZC   M 

2  10000 MAR.  Final         51.09.94  ANTIA CHAMOSA DACASA   VALLADOLID   M 

11  10000 MAR.  Final         59.15.31  MARTA SUAREZ FABREGAS   CUNTIS   M 

7  3000Ob  Final         11.18.74  INES BLANCO MENDEZ   LUCUS   M 

   3000Ob  Final               AB  ANA GARCIA ARIAS   ADAS   M 

10  DISCO  Final            31.74  CLAUDIA PUIG MALVAR   SGP   M 

3  ALTURA  Final             1,66  PAULA IGLESIAS GARNELO   RZC   M 

10  LONXITUD  Final             5,04  ELVIRA OKUTU KOULETIO   AFC   M 

7  PESO  Final            10,87  ANDREA GONZALEZ GARCIA   SGP   M 

3  XAVALINA  Final            39,16  ANDREA GONZALEZ GARCIA   SGP   M 

4  XAVALINA  Final            36,94  CLAUDIA PUIG MALVAR   SGP   M 

6  4x100  Final            49.40  RIAZOR CORUÑA JUNIOR   RZC   M 

 

Sete medallas e un récord galego no nacional Junior de Granollers 
Esta  fin  de  semana  as  pistas  catalanas  de  Granollers  deron  acollida  o 
Campionato  de  España  Junior  na  que  os  nosos  representantes  voltarían  cun 
total  de  sete medallas  (dous  ouros,  unha  prata  e  catro  bronces)  asi  como  a 
consecución de once postos de finalistas. 
Para  comezar  tando  Tariku  Novales,  como  Adrián  Ben  farían  bos  tódolos 
pronósticos ó impoñerse nas súas respectivas probas dos 5000 m. con 14.20.45 
e  dos  1500 m.  con  4.08.18  respectivamente. Miguel  González  do  Lucus  CRG 

pola  súa  banda  acompañaría  no  podium  a 
Tariku na terceira posición logo e rematar cun 
rexistro de 14.33.91. 
Paula  Iglesias  na  categoría  feminina, 
convertiríase  na  protagonista  dos  galegos  ó 

acadar nada menos que dúas medallas de bronce tanto no concurso de altura 
con 1.66 m.  (1.50 O/1.55 O/1.60 XO/1.63 XO/1.66 XXO/1.69XXX)  como sobre 
todo  na  proba  dos  400 m.l.  no  que  co  seu  rexistro  de  55.91  establecería  un 
novo  récord  galego  da  súa  categoría.   Xa  na  xavalina  Andrea  González  da 

Gimnástica ca cuarta millor marca das participantes escalaría un posto para colgarse o bronce 
con 39.16 m (35.00/35.59/X/31.70/X39.16). 
Por último a internacional Antía Chamosa, quen tomaba parte nos 10.000 m. marcha, cedería 
tan só ante a burgalesa Peña acadando o subcampionato nacional con  51.09.94 . 
Postos  de  finalista  para:  Brais  Prieto  4º  en  10.000  marcha  con  49.58.90;  Claudia  Puig  da 
Gimnástica 4ª en xavalina con 36.94m;  Xiana González da S.Gimnástica 5ª nos 200 m.l.  con 
25.70; Ines Oitavén do Riazor Coruña 6ª nos 400 m.l.con 58.62; Equipo de relevos feminino do 
Riazor Coruña 6º no 4x100 m.con 49.40; Inés Blanco do Lucus CRG 7ª nos 3000 Obstáculos con 
11.18.74;  Andrea  González  da  S.Gimnástica,  7ª  en  Peso  con  10.87;  Equipo  de  Relevos 
masculinos dos 4x100 do Marineda Atlético, 7º con 43.60 Raúl Rodríguez do Lucus CRG 7º no 
Martelo  con 47.73; Pablo Monteagudo do C.A.Noia 7º nos 5.000 m.l.  con 15.18.56;  Andrea 
Pais do A.F.Celta, 8ª nos 200 m.l. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE 

Getafe  , 24/25 Xuño  2017 

 
 
 

6  Elm.1  100            11.86  VICTOR MOSTEIRO OUBEL   CA SANTIAGO    H 

5  Elm.3  100            11.70  DANIEL CALVAR PARADA   AVC    H 

4  Elm.5  100            11.44  ALFREDO FERNANDEZ RODRIGUEZ   LUCUS    H 

4  Elm7  100            11.72  RODRIGO ALVAREZ DAVI   RIA     H 

7  Elm9  100            11.75  ALEXIS MIGUENS PEREZ   STA. UXIA    H 

4  Elm.3  200            23.29  DANIEL CALVAR PARADA   AVC    H 

3  Elm.6  200            23.15  XOAN DÍAZ FONTICOBA   NAOC   H 

5  Smf.1  200            22.90  XOAN DÍAZ FONTICOBA   NARON    H 

6  Smf.2  400            52.29  DEMBA SANYANG   NAOC   H 

3  Smf.1  800          1.57.34  ELIAN NUMA LOPEZ IGLESIAS   CCC   H 

2  Smf.2  800          1.54.24  PEDRO OSORIO LOPEZ   RIA     H 

5  Final  800          1.55.42  PEDRO OSORIO LOPEZ   RIA     H 

8  Smf.1  1500          4.25.31  ROI ESTEVEZ JUEGUEN   CA SANTIAGO   H 

11  Smf.1  1500          4.32.20  ALDO REY GOMEZ   RIA     H 

10  Smf.2  1500          4.28.34  ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA   CCC    H 

7  Smf.3  1500          4.16.86  ARTURO RAMOS REY   CA SANTIAGO    H 

9  Smf.3  1500          4.19.81  DIEGO ALONSO CAMPO   CA SANTIAGO   H 

10  Smf.3  1500          4.29.80  AZZIZ SAIDI    RIA    H 

3  Final  1000 MARC         47.47.38  ROBERTO VIEIRO PEREZ   CA SANTIAGO   H 

12  Final  1000 MARC         50.56.46  ALEX NOVAS BARRAL   NAOC   H 

13  Final  1000 MARC         51.00.40  BUELTA OTERO ELIO   ADB    H 

   Final  1000 MARC               AB  ADRIAN ANTONIO FERNANDEZ   CUNTIS   H 

6  Elm.1  110v91            16.37  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE   EAL   H 

5  Elm.4  110v91            15.62  MARTIN OITAVÉN PASCUAL   RZC   H 

4  Smf.1  400v            56.41  DAVID LORENZO GERMADE   AVC   H 

7  Smf.1  400v            59.23  MARTIN OITAVÉN PASCUAL   RZC   H 

6  Smf.2  400v            58.23  ALVARO LARRAÑAGA ALBERT   RIA    H 

7  Smf.2  400v            58.40  GUZMAN CARRIL ESCOLANTE   EAL   H 

17  Final  ALTURA             1,80  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ   SGP    H 

18  Final  ALTURA             1,75  PABLO PIÑON SUREDA   LUGO RUNNING   H 

7  Final  DISCO            48,26  NICOLAS GARCIA AREA   RCC   H 

7  Final  MARTELO            50,69  YAGO ARAUJO RODRIGUEZ   BEA    H 

15  Final  PERTEGA             3,92  PABLO TOJAL CASTRO   SGP    H 

15  Final  PERTEGA             3,92  DAVID LORENZO GERMADE   AVC   H 

10  Final  TRIPLO            12,94  PABLO SAA LOPEZ   CA SANTIAGO   H 

12  Final  PESO            13,66  JAIME ARIAS VIETEZ   RZC   H 

15  Final  XAVALINA            48,73  MANEL IGLESIAS VIDAL   AVC   H 

16  Final  XAVALINA            46,51  JONATHAN PEREIRA HORRO   CUNTIS   H 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE 

Getafe  , 24/25 Xuño  2017 

 
 
3  Elm.1  100            12.70  MARIA FERNANDEZ FONTAN   CCC   M 

6  Elm.1  100            13.00  LUCIA FERRER DOPORTO   SGP    M 

2  Elm.2  100            12.60  CLAUDIA TORRES REY   RIA    M 

4  Elm.2  100            12.77  ALBA ROUCO PRIETO   MARINEDA   M 

5  Elm.3  100            12.81  OLAIA GISELA BECERRIL ALVAREZ   AFC   M 

2  Elm.5  100            12.61  SARA GOMEZ ESPAÑA   EAL   M 

3  Smf.1  100            12.61  OLAIA GISELA BECERRIL ALVAREZ   AFC   M 

4  Smf.1  100            12.70  SARA GOMEZ ESPAÑA   EAL   M 

3  Smf.3  100            12.47  CLAUDIA TORRES REY   RIA    M 

4  Smf.3  100            12.49  MARIA FERNANDEZ FONTAN   CCC   M 

7  Smf.3  100            12.70  ALBA ROUCO PRIETO   MARINEDA   M 

4  Final  100            12.43  MARIA FERNANDEZ FONTAN   CCC   M 

8  Final  100            12.61  CLAUDIA TORRES REY  RIA    M 

4  Elm.2  200            26.56  ANA IGLESIAS AMADO   CCC   M 

2  Elm.4  200            25.84  CLAUDIA TORRES REY  RIA    M 

4  Elm.5  200            26.11  ALBA ROUCO PRIETO   MARINEDA   M 

5  Smf.1  200            26.42  ALBA ROUCO PRIETO   MARINEDA   M 

   Smf.3  200               AB  CLAUDIA TORRES REY   RIA    M 

4  Smf.1  400          1.00.28  LUCIA RIVADULLA ALONSO   RIA    M 

7  Smf.1  400          1.01.43  MANUELA CASTRO VELA   NAOC   M 

1  Smf.1  800          2.11.92  RAQUEL MEAÑOS ASENSI   MAZI   M 

5  Smf.2  800          2.20.84  LUCIA LOPEZ LOPEZ   LUCUS   M 

1  Smf.3  800          2.26.14  LUCIA SICRE MASIDE   RIA    M 

1  Final  800          2.13.13  RAQUEL MEAÑOS ASENSI   MAZI   M 

6  Final  800          2.16.23  SICRE MASIDE LUCIA   RIA    M 

5  Smf.1  1500          5.07.80  CARDESIN CORTEGOSO LUCIA   SGP    M 

3  Elm.3  100v7            14.68  UXIA PEREIRA ALONSO   EAL   M 

3  Elm.4  100v7            14.95  LUCIA FERRER DOPORTO   SGP    M 

6  Smf.1  100v7            14.67  UXIA PEREIRA ALONSO   EAL   M 

4  Smf.2  100v7            14.35  LUCIA FERRER DOPORTO   SGP    M 

6  Final  100v7            14.52  LUCIA FERRER DOPORTO   SGP    M 

4  Smf.3  400v          1.06.30  LIA CARIDE ARUFE   AVA    M 

9  Final  5000 MARC.         26.32.92  CELIA CARRACEDO PEREZ   ADB   M 

4  Final  5000 MARC.         25.36.42  IRIA RIVAS IGLESIAS   CUNTIS   M 

16  Final  ALTURA             1,53  ALOIA VILAS DOCAMPO   USCC   M 

1  Final  LONXITUD             5,90  OLAIA GISELA BECERRIL ALVAREZ   AFC   M 

9  Final  PESO            10,68  MAR PEREZ VAZQUEZ   AFC   M 

4  Final  DISCO            36,16  MAR PEREZ VAZQUEZ   AFC   M 

11  Final  DISCO            33,36  MARIA JIMENEZ DEZA   SGP    M 

15  Final  DISCO            30,18  CRISTINA FREIRE GONZALEZ   AVA    M 

10  Final  MARTELO            47,21  PATRICIA CORREA GONZALEZ   AFC   M 

11  Final  MARTELO            44,24  IRIA  FILGUEIRA LOUREIRO   SGP    M 

12  Final  MARTELO            41,56  LAURA COPA PARDO   LUCUS   M 

1  Final  XAVALINA            45,78  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ   MARINEDA   M 

5  Final  XAVALINA            35.41  ANDREA BOTELLA RODRIGUEZ   CA SANTIAGO   M 

6  Final  4x100            49.07  CORUÑA COMARCA XUVENIL    CCC   M 

6  Final  HEPTATHLON            4.429  EVA QUEIMAÑO VILABOY   AFC   M 
                                 200 27.33/Log. 4,90/Peso 9,76/Alt.1,60/100 v. 

15.24/ Xavalina 28,24/ 800 2.28.69 
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Tres ouros, un bronce, doce finalistas e dous récords autonómicos, 
balance galego no Nacional Xuvenil 

 
O  LXVI  Campionato  de  España  Xuvenil  que  se 
desenvolvería esta fin de semana en Getafe,  deixaría 
un  balance  total  de  catro medallas  (tres  ouros  e  un 
bronce) para os 71 atletas galegos participantes. 
Dous  foron  as  marcas  autonómicas  milloradadas  a 
cargo  da  atleta  da  Soc.  Gimnástica  de  Pontevedra 
Lucía  Ferrer  nos  100  valados  quen  cun  rexistro  de 
14,52 rebaixaría en 23 centésimas o anterior tope de 
Claudio  Rojo.  O  equipo  de  relevos  dos  4x100 
femininos  do  Coruña  Comarca,  depararían  a  outra 
boa nova xa que  cos  seus 49.07 millorarían o  récord 

autonómico  que  dende  o  ano  2005  posuía  a  Seleccción  Galega  con  49.40.  O  equipo  estivo 
formado por Paula  Fonticoba, Ana  Iglesias, 
Andrea de Paz e Maria Fernández 
Os   concursos  volverían  ser  o  máis 
destacado  das  actuacións  galegas  nas  que 
salientamos  a  medalla  de  ouro  de  Ivanna 
Roman  (Marineda)  quen  nan  proba  de 
xavalina  e  nun  memoroble  concurso 
mandaría  no  seu  último  lanzamento  o 

artefacto ata os 45.78 ( X/34.68/33.22/35.85/36.08/45.78) o 
que supón ademáis un novo récord galego da súa categoría 

e a colocan ó fronte do ranking nacional. 
Si esto acontecía ca xavalina, non menos emocioante e espectacular resultaría o concurso de 
lonxitude  na  que  Olaia  Guisela  Becerril  (A.F.Celta)  tamén  no  seu  último  salto  de  5.90  m. 
acadaría o título nacional ( 5.59/5.51/X/5.55/5.52/5.90)  
Xa nas probas de anel e na categoría feminina unha sensacioal ó longo de todo o ano Raquel 
Meaños da Agrupación Deportiva Mazí,  fixo valer o seu millor rexistro nos 800 m.l. de 2.08.97 
para impoñerse na final gañandoa  de maneira autoritaría con 2.13.13. Nos 10.000 m. marcha 
outras  das  bazas  importantes,   a  do marchador  do  C.A.  Santiago Roberto  Vieiro  acadaría  o 
bronce  con 47.47.38 pechando actuación dos galegos. 
Salientamos  ademáis  das  catro medallas,  a  consecucion  de  doce  postos  de  finalistas  nestes 
campionatos por parte galega 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE 

Murcia,  1/2 Xullo  2017 

 
 
 

7  Elm.1  100            12.05  SANTIAGO LAMEIRO GARCIA   LUCUS  H 

5  Elm.5  100            11.88  BRAIS FERNANDEZ RODIÑO   FONTES SAR  H 

2  Smf.3  600          1.26.26  CARLOS  ALVAREZ NIETO   CFL  H 

4  Smf.3  1000          2.40.81  SAID ABDOUN BECHIKI   LIMIA  H 

7  Smf.3  1000          2.45.01  ADRIAN CES LOPEZ    MAZI  H 

10  Final  1000          2.48.17  SAID ABDOUN BECHIKI   LIMIA  H 

1  Final  3000          8.56.62  EL MEDHI EL NABAOUI    SAN PAIO  H 

13  Final  3000          9.15.87  HUGO GARCIA SOUTO   SGP  H 

14  Final  3000          9.21.65   IAGO JOPIA ASTRAY  CCC  H 

4  Elm.2  100v9            15.36  LUCAS LORENZO DIAZ   CFL  H 

5  Smf.1  300v            42.99  PABLO BOLEAS FRANCISCO   SGP  H 

6  Smf.3  300v            43.78  LUCAS LORENZO DIAZ   CFL  H 

4  Final  5000 MARC.         23.03.86  HUGO MARTÍNEZ CASANOVA   CFL  H 

5  Final  ALTURA             1,81  RAUL CORTIZO BERNARDEZ   SGP  H 

23  Final  ALTURA             1,64  PABLO ARROJO BANDE   RZC  H 

7  Final  LONXITUD             6,24  CARLOS  ALVAREZ NIETO   CFL  H 

21  Final  TRIPLO            12,03  RAUL CORTIZO BERNARDEZ   SGP  H 

8  Final  PESO            11,76  SAMUEL DIAZ DE ALONSO   RZC  H 

14  Final  DISCO            34,41  SAMUEL DIAZ DE ALONSO   RZC  H 

5  Final  MARTELO            49,09  DAVID GARCIA VILLAFINES   RCC  H 

   Final  MARTELO            NULOS  ERIC MENDEZ SEIJO  RCC  H 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE 

Murcia,  1/2 Xullo  2017 

 
 

1  Elm.8  100            12.45  NEREA IGLESIAS BARBAZAN   FONTES SAR  M 

3  Smf.1  100            12.72  NEREA IGLESIAS BARBAZAN   FONTES SAR  M 

7  Smf.1  300            44.02  LARA LOPEZ FERNANDEZ   SILVA  M 

6  Smf.4  300            43.40  BLANCA INES RODRIGUEZ FERNANDEZ   MARISTAS  M 

2  Smf.3  600          1.38.42  IRENE BARREIRO LOPEZ   RIA   M 

5  Smf.4  600          1.42.47  SILVIA LOPEZ LOPEZ   CFL  M 

4  Final  600          1.36.01  IRENE BARREIRO LOPEZ   RIA   M 

9  Smf.1  1000          3.10.97  INES DOCAMPO GAMARRA   ADAS  M 

11  Smf.1  1000          3.15.82  ANTIA PRIETO PAZOS  ESTRADA  M 

3  Smf.2  1000          3.03.49  ANTIA CASTRO PEREZ    OURENSE  M 

4  Smf.2  1000          3.03.66  BLANCA ARMENTEROS REY   SGP  M 

12  Smf.2  1000          3.13.16  AINARA RODRIGUEZ ARES   LOURENZA  M 

14  Smf.2  1000          3.15.46  AINHOA RODRIGUEZ GONZALEZ   AVA  M 

1  Smf.3  1000          3.02.28  PAULA DE LA TORRE CARABELOS   SGP  M 

3  Final  1000          2.56.87  PAULA DE LA TORRE CARABELOS   SGP  M 

10  Final  1000          3.06.26  ANTIA CASTRO PEREZ    OURENSE  M 

10  Final  1000          3.13.52  CARLA GUISANDE VIEITO   BEA   M 

11  Final  1000          3.06.87  BLANCA ARMENTEROS REY   SGP  M 

4  Final  3000         10.32.33  SARA LIMA ALONSO   BEA   M 

6  Final  3000         10.56.42  NOELIA SANCHEZ LOPEZ   FRIOL  M 

6  Elm.1  100v7            16.78  ADRIANA REIJA TORRON ANDREA   RZC  M 

   Elm.3  100v7               AB  BELEN GARCIA ARIAS   ADAS  M 

3  Sfm.1  300v            46.53  BELEN GARCIA ARIAS   ADAS  M 

5  Final  300v               SM  BELEN GARCIA ARIAS   ADAS  M 

13  Final  1500Ob          5.24.65  LUCÍA VARELA MOLEJÓN   FRIOL  M 

5  Final  3000 MARC.         15.06.79  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO   AVC  M 

11  Final  3000 MARC.         15.49.04  NEREA LAGE GIL   FRIOL  M 

20  Final  3000 MARC.         19.29.34  AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ   SGP  M 

18  Final  TRIPLO            10,69  CARLA MOURELLE TEIJEIRO   LUCUS  M 

19  Final  PESO            10,17  VALERIA RODRIGUEZ JALDA   AVC  M 

21  Final  PESO            10,00  IRENE GOMEZ COSTAS   AVA  M 

1  Final  DISCO            36,91  PAULA PIÑON SUREDA  LUGO RUNNING  M 

1  Final  MARTELO            57,26  IRENE GOMEZ COSTAS   AVA  M 

13  Final  MARTELO            40,75  ADRIANA REGUERA GONZALEZ   ADAS  M 

17  Final  MARTELO            39,37  VALERIA RODRIGUEZ JALDA   AVC  M 

   Final  MARTELO            NULOS  ANTIA SESTELO LOPEZ   AFC  M 

3  Final  XAVALINA            38,69  PAULA PIÑON SUREDA  LUGO RUNNING  M 

4  Final  XAVALINA            38,22  MARÍA PENA FERREIRO   SILVA  M 

8  Final  XAVALINA            33,23  ANTIA SESTELO LOPEZ   AFC  M 

11  Final  XAVALINA            30,83   LEILA BARRAL GUDE  ADB  M 

14  Final  EXATHLON            3.065   CARMEN VICTORIA GONZALEZ 
FERNANDEZ 

CFL  M 

        100 v 16.54/Peso 8,79/Alt. 1,26/Xav. 
29,87/Lonx.4,44/600 1.43.46 

  M 
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Cinco metáis e once postos de finalistas para os cadetes no nacional de 
Murcia 
 
Un  total  de  56  atletas  galegos  tomaron  parte  no  Campionato  de  España  Cadete  que  se 
desenvolveu os dias 1 e 3 e de Xullo en Murcia.A nivel de resultados interesantes actuacións 

nas  que  salientamos  a  consecución  dun  total  de  cinco  medallas  e  nove 
postos de finalistas 
Na  categoría  feminina  Paula  Piñón  Sureda  do  Lugo  RC  Ramos  Lourés 
convertiríase na protagonista galega xa que acumularía nada menos que os 
títulos de Campiona de España na proba de Disco cun millor lanzamento de 
36.91 m.  (36.91/34.56/35.99/X/32.87/33.02)  asi  como  o metal  de  bronce 
no  tamén  concurso  de   xavalina  onde  deixaría  o  artefacto  nos  38.69  m. 
(29.72/X/35.97/33.87/38.07/38.69) 
Paula  de  la  Torre  da  Gimnástica  de  Pontevedra  lograría  unha  sensacioal 
medalla  de  bronce  nos  1000  m.l.  logo  de  marcar  un  rexistro  de  2.56.87 
nunha  chegada moi  apretada.  Irene  Gómez  pola  súa  banda,  faría  bos  os 
pronósticos  facéndose  co  campionato nacional no  seu quinto  lanzamento 
de 57.26 m. (X/51.80/X/54.52/57.26/55.06) nun concurso onde a catalana 
Navarro no seu último lanzamento quedaría a tan só 9 cm da viguesa. 
Na  categoría masculina El Medhi  El Naboaui  do C.D.S.San Paio A  Estrada 
convertiríase no novo campión nacional cadete na proba dos 3000 m.l., na 
que  partía  como  claro  favorito.  O  de  San  Paio  marcaría  un  rexistro  de 
8.56.62  nunha  proba  na  que  domiñaría  tanto  física  como  tacticamente 

dende o principio. 
Postos de finalistas para os atletetas: Sara Lima do Beade 4ª nos 3000 m.l.con 10.32.33; Hugo 
Martínez do Franciscanos de Lugo 4º nos 5.000 marcha con 23.03.86; María Pena do C.A. A 
Silva  4ª  en  xavalina  con  38.22  m.  ;  Irene  Barreiro  do  RIA  Ferrol  4ª  nos  600  m.l.  con 
1.36.01;  Raúl Cortizo da S.Gimnastica 5º en altura con 1.81 m; Ana Piñeiro do Vila de Cangas 
5ª  nos  3000 marcha  con  15.06.79;  Belén  García  do  ADAS‐Proinor  5ª  nos  300 m.v.  ;  David 
García do Real Club Celta 5º en Martelo con 49.09 m.; Noelia Sánchez do Atletismo Friol 6ª 
nos 3000 m.l. con 10.56.42; Carlos Alvarez do Franciscanos de Lugo  7º en lonxitude con 6.24 
m.; Samuel Díaz do Riazor Coruña 8º en peso con 11.76 m.; Antía Sestelo do A.F.Celta 8ª en 
xavalina con 33.23 m 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL AIRE LIBRE 

Valladolid , 3‐4 Xuño  2017 

 
5  TRIATHLON    1577  AARON OTERO FERRARI  AVC  H 

        80 11.35/ Disco 31,59/Peso 13,04    H 

8  TRIATHLON    1125  DENIS FERNANDEZ BLANCO  AVC  H 
        2000 Marcha 10.43.96/80 11.82/Xav. 20,39    H 

14  TRIATHLON    1112  JACOBO DIAZ PEREZ  AVC  H 

        80V 14.33/Alt. 1,50/Lonx. 4,76/      

21  TRIATHLON    899  MATEO ALLER GARCIA  MILLARAIO  H 

        80V 14.75/Alt. 1,33/Lonx. 4,47/      

23  TRIATHLON    985  IAGO CID CABEZAS  MILLARAIO  H 

        Xav. 26,13/Lonx. 4,38/1000 3.21.22     

34  TRIATHLON    742  PABLO VILLAVERDE RODRIGUEZ  FONTES SAR  H 
        80 vallas 14.58/Alt. 1,49/ Lonx. nulos    H 

 
3  TRIATHLON    1548  ZULFA MUIÑO VILELA   MILLARAIO  M 
        20000 marcha 11.11.55/80 12.14/Xav. 24,68      

6  TRIATHLON    1579  DEGNESH M. MATO GOMEZ   MILLARAIO  M 
        1000 3.12.25/Xav. 26,85/ Lonx. 4,17      

9  TRIATHLON    1617  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE  CFL  M 
        80 vallas 13.74/Alt. 1,49/Lonx. 4,64     

22  TRIATHLON    1031  MISTRE ESTEVEZ PUCH  AVA  M 
        80 12.06/Disco 21,50/Peso 6,60     

26  TRIATHLON    1314  CAROLINA SANTOS VILLALON  AVA  M 
        1000  3.08.72Xav. 15,26/Lonx. 3,79     

30  TRIATHLON    1230  ABRIL ENTENZA SEQUEIROS  AVC  M 
        80 vallas 14.64/Alt. 1,33/Lonx. 4,24     

32  TRIATHLON    1177  XIANA BREA VEIGA  FONTES SAR  M 
        1000 3.25.16/Xav. 16,39/Lonx. 3,84     

 

Zulfa Muiño, bronce no nacional Infantil de Valladolid 
 
Unha ampla representación de atletas da categoría infantil tomaron parte esta fin de semana 
no seu Campionato de España que se desenvolvería no C.P.T.D. Rio Esgueva de Valladolid. 

O máis  salientable da  actuación dos  representantes  galegos  correría  a 
cargo  da  atleta  do Millaraio  Zulfa Muiño  quen  na  proba  de  Triathlon 
acadaría a terceira posición cun total de 1548 puntos (12.14 nos 80 m.l./ 
24.68 m. en xavalina e 11.11.51 nos 2000 m. Marcha). 
O  resto  da  actuacion  galega  quedaría  da  seguinte  maneira:  
Categoría  Triathlon  Feminina.  Seri  B:  8º  Degnesh  Mato  do  Millaraio 
1421 p.; 28ª Carolina Santos AVA 1156 puntos; 32ª Xiana Brea Fontes 

do SAR 1029 p.; Serie C : 6ª Lucía Sánchez do Franciscanos de Lugo con  1617 puntos; 30ª Abril 
Entenza Vila de Cangas 1230 puntos. Serie D : 25ª Mistre Estévez A.V.A. 1031 p.     Categoría 
Triathlon Masculina. Serie B: 23º Iago Cid do Millaraio con 985 puntos; Serie C : Jacobo Díaz 
do  Vila  de  Cangas  14º   con  1112  puntos, Mateo  Aller  do Millaraio  21º  con   899  p.  e Pablo 
Villaverde do Fontes do SAR 34º con 742 p.  Serie D 5º Aaron Otero do Vila de Cangas 1577 
puntos; Serie E : 8º Denis Fernández do Vila de Cangas con 1125 puntos  
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CAMPIONATO DE  ESPAÑA DE FEDERACIONS      

Ciudad Real, 17 Xuño 2017 
  

9  100            10.71  MAURO TRIANA LOPEZ   CASTELLON    H   

8  200            21.69  SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA   CCC    H   

6  400            48.67  DAVID ABALDE COSTAS   SGP     H   

14  800          1.55.63  ERO DOCE GONZALEZ   CA SANTIAGO    H   

8  1500          3.51.38  GONZALO BASCONCELO ARAUJO   RCC    H   

12  3000          8.47.98  CARLOS PORTO PAZOS   RCC    H   

15  5000         15.25.27  ESTEBAN IGLESIAS VILA   LUCUS    H   

8  110v            14.38  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  LUCUS    H   

6  400v            52.07  CARLOS MORO MARTINEZ   RZC    H   

11  3000Ob          9.42.17  NICOLAS ARROJO FERNANDEZ   LUCUS    H   

5  5000 MARC.         20.54.31  DANIEL CHAMOSA DACASA   FENT    H   

8  ALTURA             2,00  DAVID BARREIRA RANDULFE   MARATON    H   

7  PERTEGA             4,70  SANTIAGO FERRER ALONSO   SGP     H   

5  LONXITUD             7,20  DAVID FERRER FERNANDEZ   SGP     H   

2  TRIPLO            16,10  JOSE ALFONSO PALOMANES MARTINEZ   FCB    H   

6  PESO            16,58  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ   SGP     H   

2  DISCO            55,80  FRANK YENNIFER  CASAÑAS HERNANDEZ   INDE    H   

2  MARTELO            60,45  CARLOS REVUELTA PARRA   MISLATA    H   

8  XAVALINA            64,81  MANUEL URIZ CORRAL   MISLATA    H   

5  4x100            40.94  GALICIA ABSOLUTO HOMES  GAL    H   

8  4x400          3.16.08  GALICIA ABSOLUTO HOMES  GAL    H   

 
1  100            11.38  NEDIAM NORI VARGAS ARTEAGA   AFC    M   

1  200            23.07  NEDIAM NORI VARGAS ARTEAGA   AFC    M   

9  400            56.57  PAULA IGLESIAS GARNELO   RZC    M   

4  800          2.08.97  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI    M   

1  1500          4.37.77  SOLANGE ANDREIA PEREIRA DA PONTE   VALENCIA    M   

4  3000          9.28.51  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS    M   

10  5000         18.40.15  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS    M   

5  100v8            14.49  ALICIA MERINO PEREZ   LUCUS    M   

3  400v          1.00.64  CLAUDIA ROJO CAZORLA   VALENCIA    M   

8  3000Ob         11.15.35  INES BLANCO MENDEZ   LUCUS    M   

6  5000 MARC.         23.58.66  ANTIA  CHAMOSA DACASA   VALENCIA    M   

2  ALTURA             1.78  SALETA FERNANDEZ LOPEZ   VALENCIA    M   

5  PERTEGA             3,60  BEATRIZ VITERI BOUSO   AFC    M   

1  LONXITUD             6,01  LETICIA  GIL PEREZ   BIDEZABAL    M   

2  TRIPLO            12,93  ANA PELETEIRO BRION   ADIDAS    M   

2  PESO            15,81  Mª BELEN TOIMIL FERNANDEZ   CASTELLON    M   

8  DISCO            43.01  Mª BELEN TOIMIL FERNANDEZ   CASTELLON    M   

12  MARTELO            41,39  PATRICIA CORREA GONZALEZ   AFC    M   

3  XAVALINA            44,86  FELICEA TILEA URECHE   SCORPIO    M   

12  4x100            49.06  GALICIA ABSOLUTA MULLERES  GAL    M   

7  4x400          3.50.49  GALICIA ABSOLUTA MULLERES  GAL    M   

 
    CLASIFICACION AUTONOMIAS   
 
5  CONXUNTA    GALICIA  GALICIA  494,5 

6  HOMES    GALICIA  GALICIA  223 

2  MULLERES    GALICIA  GALICIA  271,5 
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A Selección Galega feminina acada un fantástico subcampionato 
Nacional 
A  Selección  Galega  acadaría  unha  magnífica  quinta  posición  no  Campionato  de  España  de 
Seleccións  Autonómicas  que  se  desenvolvería  en  Ciudad  Real  e  na  que  o  combinado 

autonomico quedaría  a menos de 
seis  puntos  do  podium.  Con  este 
resultado  Galicia millora  a  sétima 
posición  acadada  na  edición  do 
ano  pasado  e  na  que  un 
formidable  equipo  feminino 
lograría   a  segunda  posición 
"oficiosa" da súa categoría. 
 
A  nivel  de  resultados  e  na 
categoría  masculina,   destacarían 
a  primeira  posición  de  Alfonso 

Palomanes en Triple quen se imporía a todos os seus riváis para chegar ata os nada menos que 
16.10 m.   no  seu  segundo  intento.  Frank  Casañas,  sempre  comprometido  ca  selección,  con 
55.80 m. cedería tan só ante Lois Maikel Martínez o mesmo que  Carlos Revuelta, segundo en 
martelo con 60.45 m. 
Si esto acontecía co equipo masculino,  unha competitiva selección feminina amosaría todo o 
seu potencial  no que sen lugar a dúbidas o reforzo da colosal Nediam Vargas quen se imporía 
tanto  nos  100  m.l.  coma  nos  200  m.  con  11.38  e  23.07  (mínima  mundial),  contribuiría 
decididamente a este excelente resultado. Xunto ela Solange Pereira faría o propio nos 1500 
m. acadando o trunfo cun rexistro de 4.37.77. Leticia Gil chegaría ata os 6.01 m. gañando por 
un  só  centimetro  no  seu  último  salto  e  sumando  una  nova  victoria  para  a  Selección. 
Destacadas  tamén  foron Saleta  Fernández  segunda  en  altura   con  1.78 m., mesma  posición 
para Ana Peleteiro en Triple con 12.93 m. e Belén Toimil en peso con 15.81 m.  Claudia Rojo 
acabaría  terceira nos 400 m.v.  con 1.00.64; excepcional comportamento de Felicia Tildea na 
xavilina quen acadaría a terceira posición con 44.86 m. 
 En outro orden de cousas salientamos o récord galego absoluto do equipo de relevos 4x100 
que marcaría un rexistro de 40.94 millorando os 41.43 do Riazor Coruña.  Raquel Meaños sería 
outra das atletas que establecería unha nova plusmarca galega, neste caso xuvenil,  nos 800 
m.l. con 2.08.97 millorando os 2.09.09 que ela mesma tiña dende o 10 de maio. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  CAMPIONATOS ESPAÑA 

            434   
Memoria Deportiva 2016-17 

   

 
 
 
 

 
 
 



  CAMPIONATOS ESPAÑA 

            435   
Memoria Deportiva 2016-17 

   

 
 
 

CAMPIONATO DE  ESPAÑA DE FEDERACIONS COMBINADAS 

Ciudad Real, 6‐7 Maio  2017 

 
 
4  JUNIOR  DECATHLON  5391  ABRAHAM RODRIGUEZ GONZALEZ 

100 11.84/LON 6,25/PESO 9,79/ALT 1,62/400 
52.59/110V 17.38/DISCO/ 21,50/PERT 3.30/XAV 
37,18/1500 4.38.14 

GALICIA  H 
 

5  ABSOLUTO  DECATHLON  6407  DARIO COSTAS RODAL  GALICIA  H 

        100 10.94/LON 6,73/PESO 11,80/ALT 1,75/400 
51.04/110V 15.34/DISCO/ 23,76/PERT 4,00/XAV 
44,06/1500 4.56.70 

   

 
9  ABSOLUTO  HEPTATHLON  4691  ALICIA MERINO PEREZ 

100V 14.33/ALT 1,60/PESO10.67/200 26.40/LON 
5,52/XAV 26.86/800 2.40.78 

GALICIA  M 
 

13  JUNIOR  HEPTATHLON  4069  ANDREA GONZALEZ GARCIA 
100V 16.68/ALT 1,39/PESO 10.38/200 27.38/LON 
4,91/XAV 37.12/800 2.44.54

GALICIA  M 

 
    CLASIFICACION AUTONOMIAS   
6    GALICIA (CONXUNTA)  GALICIA  20558 

 
 
 

Galicia de sexta no Campionato de España de Combinadas 
Esta  fin  de  semana  acontecería  en  Castellón  a  disputa  do  XXIX  Campionato  de  España  de 
Probas  Combinadas  na  que Galicia  acudiría  cun  equipo  formado   por Alicia Merino,  Andrea 

González,   Dario  Costas  e  Abrahan  Rodríguez  e  na 
que xunto eles viaxarían o responsable do sector de 
Combinadas  da  FGA  Xulio  Ventin  e  o  técnico  Santi 
Ferrer. 
A  nivel  de  resultados  na  proba  de  heptathlon  Alicia 
Merino  acadaría  a  sexta  posión  con  4691  puntos 
ocupando  Andrea  González  a  décimo  terceira  con 
4069  puntos.  Xa  nos  homes  Dario  Costas  que 
reaparecería  tras  a  súa  lesión  lograba  a  quinta 

posición con 6407, sendo unha formidable cuarta praza para o  junior Abraham Gonzalez con 
5391. 
A nivel de Comunidades Galicia acadaría a sexta posición con 20558 puntos nun campionato 
gañado pola Comunidade Valenciana con 25166 puntos.  
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CAMPIONATO DE  ESPAÑA DE SELECCIONES  AUTONOMICAS CADETE 

Lorca (Murcia), 17/18 Xuño 2017 

 
6  Smf.1  100            12.58  YAGO LOPEZ SOUSA   GALICIA  H 

15  Final  300            39.25  ANTON PAZ GUTIERREZ   GALICIA  H 

2  Final  600          1.24.67  CARLOS ALVAREZ NIETO   GALICIA  H 

2  Final  1000          2.34.69  SAID ABDOUN BECHIKI   GALICIA  H 

2  Final  3000          9.15.68  EL MEDHI EL NABAOUI     GALICIA  H 

3  Smf.3  100v9            15,44  LUCAS LORENZO DIAZ   GALICIA  H 

11  Final  100v9            15.08  LUCAS LORENZO DIAZ   GALICIA  H 

10  Final  300v            42.87  PABLO BOLEAS FRANCISCO   GALICIA  H 

14  Final  1500Ob          4.52.89  MARTIN RIVERA PEREZ   GALICIA  H 

4  Final  5000 MARC.         24.32.54  HUGO MARTÍNEZ CASANOVA   GALICIA  H 

3  Final  ALTURA             1,84  RAUL CORTIZO BERNARDEZ    GALICIA  H 

8  Final  PERTEGA             3,05  HUGO SILVARES NORAT    GALICIA  H 

17  Final  LONXITUD             5,23  ADRIAN VILLARES VAZQUEZ    GALICIA  H 

8  Final  TRIPLO            12,33  YAGO BOLEAS FRANCISCO    GALICIA  H 

10  Final  PESO            12,02  LOPE QUINTEIRO PENA    GALICIA  H 

   Final  DISCO            NULOS  SAMUEL DIAZ DE ALONSO    GALICIA  H 

4  Final  MARTELO            46,25  DAVID GARCIA VILLAFINES    GALICIA  H 

13  Final  XAVALINA            35,68  DANIEL MATO GOMEZ    GALICIA  H 

7  Final  4x100            47.35  GALICIA CADETE HOMES    GALICIA  H 

9  Final  4x300          2.33.36  GALICIA CADETE HOMES   GALICIA  H 

 
1  Smf.3  100            12.73  NEREA IGLESIAS BARBAZAN   GALICIA  M 

5  Final  100            12.61  NEREA IGLESIAS BARBAZAN   GALICIA  M 

11  Final  300            43.40  BLANCA INÉS RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ   GALICIA  M 

5  Final  600          1.37.91  IRENE BARREIRO LOPEZ    GALICIA  M 

3  Final  1000          3.05.16  PAULA DE LA TORRE CARABELOS    GALICIA  M 

3  Final  3000         11.00.10  SARA LIMA ALONSO    GALICIA  M 

5  Smf.2  100v7            15.72  ANDREA REIJA TORRON    GALICIA  M 

14  Final  100v7            16.27  ANDREA REIJA TORRON    GALICIA  M 

4  Final  300v            45.97  BELEN GARCIA ARIAS    GALICIA  M 

12  Final  1500Ob          5.38.11  LUCÍA VARELA MOLEJÓN    GALICIA  M 

2  Final  3000 MARC.         15.04.21  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO    GALICIA  M 

10  Final  ALTURA             1,49  CLARA RIVAS CANCELA    GALICIA  M 

7  Final  PERTEGA             2,70  LOLA BOUZA VILLAR    GALICIA  M 

11  Final  LONXITUD             5,00  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ    GALICIA  M 

8  Final  TRIPLO            10,99  CARLA MOURELLE TEIJEIRO   GALICIA  M 

5  Final  PESO            11,27  VALERIA RODRIGUEZ JALDA    GALICIA  M 

5  Final  DISCO            32,21  PAULA PIÑON SUREDA    GALICIA  M 

1  Final  MARTELO            53.37  IRENE GOMEZ COSTAS    GALICIA  M 

2  Final  XAVALINA            37.96  MARÍA PENA FERREIRO    GALICIA  M 

14  Final  4x100            52.22  GALICIA CADETE MULLERES    GALICIA  M 

9  Final  4x300          2.54.00  GALICIA CADETE MULLERES    GALICIA  M 

 
    CLASIFICACION AUTONOMIAS HOMES   
8    GALICIA  GALICIA  169.5 

 
    CLASIFICACION AUTONOMIAS MULLERES   
5    GALICIA  GALICIA  212 
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Nove medallas para a Selección Galega Cadete no seu nacional de Lorca 
Desenvolveríase  esta  fin  de  semana  en  Lorca  o  Campionato  de  España  de  Seleccións 
Autonómicas  da  categoría  cadete  na  que  a  nosa  comunidade  lograría  un  total  de  nove 
medallas (un ouro, cinco pratas e tres bronces) 

Na  categoría  masculina  actuación 
destacada dos nosos atletas nas probas de 
medio fondo e fondo na que contariamos 
cas  pratas  de  Carlos  Alvarez  nos  600 m. 
con  1.24.67,    Said  Abdoun  nos  1000  m. 
con  2.34.69  rematando  ca  mesma 
meritoria  posición  para   El  Medhi  El 
Nabauoi  nos  3000  m.l.  con  9.15.68. 
(incurso en pleno Ramadam) 
No  concurso de altura Carlos Cortizo  con 
1.84  acadaría  o  bronce  nunha  proba 
gañada con 1.98 
Na  categoría  feminina  Irene  Gómez  de 
novo  daría  mostras  do  seu  talento 
impoñéndose  por  tan  só  dous 
centimetros  no seu último lanzamento de 
martelo chegando ata os 53.37. De novo o 
podium da marcha e da  xavalina estarían 

presentes atletas galegas cas pratas de Ana Piñeiro nos 3000 m. marcha con 15.04.21 asi como 
a de María Pena con 37.96 no concurso de lanzamento. 
Nas probas de medio fondo e fondo é o igual que acontecera co equipo masculino, destacada 
actuación das representantes galegas quenes colleitarían os bronces nas probas de 1000 m.l. a 
cargo  de   Paula  de  La  Torre  con  3.05.16  e  de  Sara  Lima  nos  3000 m.l.  nunha  emocioante 
chegada con 11.00.10 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE CLUBES‐ MULLERES 

Durango , 7  Outubro 2017 
	
	

7  100  14.06  CARLA FERNANDEZ ARCA  SADA  M 

6  300  47.88  ANGELES ARES FILLOY  SADA  M 

5  600  1.54.33  LUCIA CONDE TEIJIDO  SADA  M 

7  1000  3.45.63  INES BENITO BARRAL  SADA  M 

3  3000  12.48.19  CARMEN MARTINEZ VALES  SADA  M 

4  100v0,76  17.19  MARTA B. RODRIGUEZ  TABARA  SADA  M 

4  300v  53.57  ALBA MENDEZ DUMONT  SADA  M 

6  1500 OBST.  6.19.67  CANDELA GARCIA ABALO  SADA  M 

3  3000 MARC.  19.39.25  AITANA  GUERRA VAZQUEZ  SADA  M 

3  ALTURA  1,45  ZELTIA FERNANDEZ DE LA PRADILLA  SADA  M 

4  LONXITUD  4,43  LUCIA GARCIA ASTRAY  SADA  M 

  PERTEGA  Nulos  INES PLAZA LOPEZ  SADA  M 

4  TRIPLO  9,86  ALBA MIGUEZ FERNANDEZ  SADA  M 

7  PESO  5,97  CLAUDIA LEIRA VILA  SADA  M 

7  DISCO  14,91  PAULA BOUZA PITA  SADA  M 

7  MARTELO  14,46  CLARA MOSQUERA SERIÑA  SADA  M 

3  XAVALINA  23,25  LUCIA DIAZ PEREIRA  SADA  M 

2  4X100  54.37  ATLETISMO SADA  SADA  M 

      C.Fernandez/M.Rodriguez/A.Ares/Z.Fernandez     

7  4X300  3.25.12  ATLETISMO SADA  SADA  M 

      A.Miguez/I.Leira/L.Seoane/L.Garcia     

5  CLASIFICACION  9.811 P.  ATLETISMO SADA  SADA  M 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE CLUBES‐ MULLERES 

Valladolid , 7  Outubro 2017 
	
	

7  100  15.47  PAULA CASTRO DARRIBA  AVA  M 

7  300  50,98  LIA FERNANDEZ VAZQUEZ  AVA  M 

7  600  2.14.17  VERONICA PEREIRA VAZQUEZ  AVA  M 

4  1000  3.22.97  AINHOA RODRIGUEZ GONZALEZ  AVA  M 

3  3000  11.27.91  SARA LIMA ALONSO  AVA  M 

2  100v0,76  16.80  LUCIA DOPICO ALMANDOS  AVA  M 

7  300v  5.71  PAULA ANDISCO VIEITES  AVA  M 

4  3000 MARC.  18.27.77  SAINZA RODRIGUEZ MARTIN  AVA  M 

2  PERTEGA  2,50  LOLA BOUZA VILLAR  AVA  M 

4  TRIPLO  9,35  MARIA LIYUAN VIEITO PENA  AVA  M 

7  PESO  6,70  LARA TILVRE NOEL  AVA  M 

2  DISCO  23,71  MARIA GUISANDE NIETO  AVA  M 

1  MARTELO  54,43  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

6  4X100  58.04  AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVA  M 

      L.Vieito/P.Castro/L.Dopico/I.Gomez     

6  4X300  3.27.90  AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVA  M 

      N.Fernandez/L.Fernandez/V.Pereira/P.Andisco     

6  CLASIFICACION  8657  AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVA  M 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL EQUIPOS 

Puertollano, , 24‐25  Xuño 2017 
 

4  Smf.3  80            11.42  MARTIN PAZOS OCAMPO   RIA   H 

6  Smf.4  80            11.85  DAVID GARCIA BLANCO   MILARAIO  H 

2  Smf.5  80            10.78  DANIEL CARIÑENA LOPEZ    MILARAIO  H 

6  Smf.6  80            11.58  OSCAR GARCIA LOPEZ   RIA   H 

16  Final A  80            10.91  DANIEL CARIÑENA LOPEZ    MILARAIO  H 

5  Final B  1000          3.12.51  IAGO CID CABEZAS    MILARAIO  H 

7  Final B  1000          3.15.38  ALVARO ARMENTEROS MUIÑO    RIA   H 

10  Final B  1000          3.20.91  EPHREM CANAL PIÑON    MILARAIO  H 

12  Final B  1000          3.23.53  RAUL GIL GUNDIN   RIA   H 

2  Final B  2000 MARC.         12.14.18  NIKOLAS PATO CES    MILARAIO  H 

11  Final B  2000 MARC.         14.17.34  MANUEL LABELLA BLANCO    MILARAIO  H 

4  Final C  2000 MARC.         12.47.86  SARA LEMA SEOANE    MILARAIO  H 

9  Final C  2000 MARC.         13.30.37  NADIA MARDARAZ NUÑEZ    RIA   H 

12  Final C  2000 MARC.         16.33.04  GUILLERMO HERMIDA SOTO   RIA   H 

13  Final C  2000 MARC.         15.45.73  LUCIA TUÑEZ LORENZO    CFL  H 

6  Smf.1  80v            16.00  JULIAN PARDO GARCIA    RIA   H 

4  Smf.3  80v            15.47  MATEO ALLER GARCIA   MILARAIO  H 

8  Smf.3  80v            18.34  MARTIN RODRIGUEZ TOJEIRO    RIA   H 

5  Smf.4  80v            15.02  DIEGO SEOANE SANIN    MILARAIO  H 

19  Final A  ALTURA             1,30  MATEO ALLER GARCIA   MILARAIO  H 

23  Final A  ALTURA             1,30  DAVID GARCIA BLANCO   MILARAIO  H 

3  Final B  ALTURA             1,36  OSCAR GARCIA LOPEZ   RIA   H 

10  Final B  ALTURA             1,20  ALVARO ARMENTEROS MUIÑO    RIA   H 

8  Final B  LONXITUD             3,90  MANUEL LABELLA BLANCO    MILARAIO  H 

3  Final B  LONXITUD             4,22  JULIAN PARDO GARCIA    RIA   H 

16  Final B  LONXITUD             3,72  NIKOLAS PATO CES    MILARAIO  H 

20  Final A  LONXITUD             4,25  MARTIN PAZOS OCAMPO   RIA   H 

14  Final A  PESO             9,07  DANIEL CARIÑENA LOPEZ    MILARAIO  H 

21  Final A  PESO             7,49  DIEGO SEOANE SANIN    MILARAIO  H 

3  Final B  PESO             6,08  SARA LEMA SEOANE    MILARAIO  H 

18  Final B  PESO             5,50  MARTIN RODRIGUEZ TOJEIRO    RIA   H 

25  Final B  PESO             4,82  NADIA MARDARAZ NUÑEZ    RIA   H 

11  Final A  XAVALINA            26,23  IAGO CID CABEZAS    MILARAIO  H 

17  Final B  XAVALINA            15,86  RAUL GIL GUNDIN   RIA   H 

18  Final B  XAVALINA            15,58  GUILLERMO HERMIDA SOTO   RIA   H 

19  Final B  XAVALINA            14,29  EPHREM CANAL PIÑON    MILARAIO  H 

23  Final B  XAVALINA            11,48  LUCIA TUÑEZ LORENZO    CFL  H 

14  Final C  5X80            55.11  MILLARAIO INFANTIL HOMES  MILARAIO  H 

18  Final D  5X80            56.25  RIA FERROL INFANTIL HOMES  RIA   H 
  

    CLASIFICACION CLUBES  HOMES   
12     MILLARAIO    MILLARAIO  H 

22    RIA FERROL    RIA  H 

Boa actuación dous clubes no Campionato Nacional  
Os Clubes do C.A. Millaraio  e do Ria  Ferrol Concepción Arenal,  asi  como o  Franciscanos de 
Lugo, estiveron  a tomar parte nesta fin de semana no Campionato de España Infantil que se 
esta a desenvolver en Puertollano. 
Por postos e na categoría masculina os de Ames do Millaraio ocuparían o posto 12º sendo o 
RIA Ferrol quen ocupara o posto 25º. Xa na categoría femina o millor clasificado sería de novo 
o Millaraio no 10º lugar seguido polo Franciscanos de Lugo no  24º  para rematar co RIA Ferrol 
nun posto máis embaixo, o 25º 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL EQUIPOS 

 
4  Smf.1  80            11.38  AHINARA TROITEIRO REY    MILARAIO  M 

5  Smf.2  80            11.74  CANDELA CORREDOIRA FABAR    CFL  M 

6  Smf.3  80            12.04  LAURA RICO BOUZA    RIA   M 

4  Smf.7  80            12.00  AROA PERMUY BOUZA    RIA   M 

4  Smf.8  80            11.70  NATALIA ALVAREZ NIETO   CFL  M 

6  Smf.8  80            11.78  ELSA GUILLAMET COTELO  MILARAIO  M 

2  Final A  1000          3.08.91  DEGNESH MARIA MATO GOMEZ    MILARAIO  M 

19  Final A  1000          3.23.78  ISABEL CAEIRO MARIÑO    CFL  M 

11  Final B  1000          3.32.03  CLAUDIA CORUJO HERNANDEZ    CFL  M 

17  Final B  1000          3.40.99  VALERIA BATIRE GURIDI DIEGUEZ   MILARAIO  M 

2  Final C  1000          3.45.38  DIAOU DIALLO CHAO    RIA   M 

16  Final C  1000          4.02.53  PALOMA LARRAÑAGA ALBERT   RIA   M 

4  Final A  2000 MARC.         11.11.35  ZULFA MUIÑO VILELA    MILARAIO  M 

8  Final A  2000 MARC.         11.31.32  MARINA PAJON AREA   RIA   M 

14  Final B  2000 MARC.         14.31.66  PILAR CORREDOIRA COIRA    CFL  M 

10  Final C  2000 MARC.         15.27.43  ANGEL VIDAL CIBREIRO    RIA   M 

8  Smf.1  80v            19.43  LUCIA BLANCO MENDEZ    RIA   M 

7  Smf.3  80v            15.91  TEODORA RUSO VIDAL    MILARAIO  M 

7  Smf.5  80v            15.66  ROSALINDA OGIE VERGE    RIA   M 

8  Smf.5  80v            16.25  ENMA SIHUANG PEREZ SOTO   CFL  M 

3  Smf.6  80v            13.92  UXIA FERNANDEZ BLANCO    MILARAIO  M 

2  Smf.7  80v            14.02  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE    CFL  M 

23  Final A  ALTURA             1,32  ENMA SIHUANG PEREZ SOTO   CFL  M 

23  Final A  ALTURA             1,32  UXIA FERNANDEZ BLANCO    MILARAIO  M 

27  Final A  ALTURA             1,26  CLAUDIA CORUJO HERNANDEZ    CFL  M 

14  Final B  ALTURA             1,18  TEODORA RUSO VIDAL    MILARAIO  M 

15  Final B  ALTURA             1,18  LUCIA BLANCO MENDEZ    RIA   M 

27  Final A  ALTURA             1,26  AROA PERMUY BOUZA    RIA   M 

10  Final A  LONXITUD             4,41  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE    CFL  M 

21  Final A  LONXITUD             4,12  ROSALINDA OGIE VERGE    RIA   M 

23  Final A  LONXITUD             3,99  DIAOU DIALLO CHAO    RIA   M 

9  Final B  LONXITUD             4,09  AHINARA TROITEIRO REY    MILARAIO  M 

14  Final B  LONXITUD             4,00  ELSA GUILLAMET COTELO  MILARAIO  M 

28  Final B  LONXITUD             3,71  NATALIA ALVAREZ NIETO   CFL  M 

26  Final A  PESO             6,31  PALOMA LARRAÑAGA ALBERT   RIA   M 

28  Final A  PESO             6,03  VALERIA BATIRE GURIDI DIEGUEZ   MILARAIO  M 

5  Final B  PESO             5,87  PILAR CORREDOIRA COIRA    CFL  M 

19  Final B  PESO             5,32  ANGEL VIDAL CIBREIRO    RIA   M 

20  Final B  PESO             5,16  CANDELA CORREDOIRA FABAR    CFL  M 

3  Final A  XAVALINA            30,06  LAURA RICO BOUZA    RIA   M 

12  Final A  XAVALINA            24,29  DEGNESH MARIA MATO GOMEZ    MILARAIO  M 

20  Final A  XAVALINA            18,94  ZULFA MUIÑO VILELA    MILARAIO  M 

14  Final B  XAVALINA            14,56  ISABEL CAEIRO MARIÑO    CFL  M 

27  Final B  XAVALINA            10.80  MARINA PAJON AREA   RIA   M 

16  Final B  5X80            56.00  MILLARAIO INFANTIL MULLERES  MILARAIO  M 

20  Final C  5X80            56.90  FRANCISCANOS DE LUGO INFANTIL MULLERES  CFL  M 

22  Final D  5X80            57.08  RIA FERROL INFANTIL MULLERES  RIA   M 

 
    CLASIFICACION CLUBES  MULLERES   
10     MILLARAIO    MILLARAIO  M 

24    FRANCISCANOS    CFL  M 

25    RIA FERROL    RIA  M 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PISTA   ‐Trofeo Iberico 

Huelva,  8 Abril 2017 

 
1  JUNIOR  10000  30.02.73  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  H 

7  PROMESA  10000  32.40.56  IVO MASEDA DORADO  LUGO RUNNING  H 

 
7  ABSOLUTO  10000  34.58.89  ESTHER NAVARRETE SANTANA  ADAS  M 
 

Miguel González Campión de España Junior de 10.000 m.l. 

Esta fin de semana Huelva deu acollida o Campionato de España de Fondo en Pista Trofeo 
Ibérico,  que contaría cun importante número de fondistas tanto lusos coma nacionáis. O longo 

da xornada do sábado iríanse desenvolvendo as distintas series que sobre 
as distancias tanto dos 5.000 m.l. coma na dos 10.000  m. estaban 
programadas e na que se contaría con presencia galega. 
En concreto nos 10.000 m.l. Junior o atleta internacional do LUCUS‐
C.R.Galega Miguel González proclamaríase Campión de España da 
distancia logo de invertir un rexistro de 30.02.73. O de lugo con este 
rexistro consegue unha MMP que lle permite liderar o ranking nacional da 
súa categoría. 
Outra das galegas que tomaría parte nesta compitición sería Esther 

Navarrete quen participaría no Campionato de España dos 5000 m.l. rematando 7ª con 
34.58.89. Por útimo Ivo Maseda (Lugo R.C. Ramos Lourés) quen tamén tomaba parte no 
nacional promesa dos 10.000 m., acadaría a 8ª posición con 32.40.56 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE LIBRE 

Elche , 23‐25 Xuño 2017 
 

 
15  M35  Final  400  59.41  PABLO DÍAZ CARDAMAS   CA SANTIAGO   

12  M35  Final  800  2.04.29  LUIS PINEDO ARMESTO   SADA   

19  M35  Final  800  2.06.88  IVAN GARCIA NUÑEZ   VERXEL   

4  M35  Final  5000  15.06.63  JORGE CRESPO ARIAS   SAR    

3  M35  Final  400v  59.24  DAVD DOMINGUEZ SALAS   SGP    

1  M35  Final  5000 MARC.  23.01.50  JOSE FERNANDEZ NIEVES   RCC   

               

5  M40  Semi.  100  13.08  ROBERTO TUIMIL PARAPAR   NARON   

3  M40  Final  110v  18.20  ROBERTO TUIMIL PARAPAR   NARON   

8  M40  Final  400v  1.05.38  ROBERTO TUIMIL PARAPAR   NARON   

2  M40  Final  4x100  50.83  A SILVA VETERANOS   SILVA   

5  M40  Final  4x400  4.23.24  A SILVA VETERANOS   SILVA   

2  M40  Final  LONXITUD  6,36  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ    SILVA   

6  M40  Final  LONXITUD  5,60  EDUARDO SOAGE PRECIADO    PINPO   

5  M40  Final  LONXITUD  6,11  IMANOL LOUREIRO MASEDA    RZCC   

9  M40  Final  LONXITUD  5,13  ROGELIO SANTOS LAÍÑO   SILVA   

1  M40  Final  PESO  13,74  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   RCC   

2  M40  Final  TRIPLO  13,03  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ    SILVA   

 
6  M45  Semi.  100  13.20  FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ   SADA  H 

7  M45  Semi.  100  13.52  JOSE D. NÚÑEZ COSTAS    SILVA   

17  M45  Final  400  1.00.28  FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ   SADA   

14  M45  Final  800  2.15.66  JOSE CABADO CASTRO   CA SANTIAGO   

4  M45  Final  400v  1.12.07  JOSE CABADO CASTRO   CA SANTIAGO   

4  M45  Final  ALTURA  1,61  CARLOS ALVAREZ SANMIGUEL    VALPO   

7  M45  Final  DISCO  30,55  JOSE Mª OTERO FERNANDEZ   RCC   

6  M45  Final  TRIPLO  10,84  FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ   SADA   

 
4  M50  Final  100v  20.05  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO   SILVA   

6  M50  Final  LONXITUD  4,89  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO   SILVA   

3  M50  Final  TRIPLO  10,51  ALBERTO VÁZQUEZ ALONSO   SILVA   

 
1  M55  Final  400  58.62  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL   

1  M55  Final  800  2.13.56  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL   

   M55  Final  1500  AB  JOSE M. FERNANDEZ SANGIAO  VERXEL   

6  M55  Final  PESO  10.10  CARLOS FERRER MOREIRA   NARON   

2  M55    Final  DISCO  38,49  CARLOS FERRER MOREIRA   NARON   

2  M55  Final  MARTELO  42,17  CARLOS FERRER MOREIRA   NARON   

2  M55  Final  MARTELO P.  14,18  CARLOS FERRER MOREIRA   NARON   

6  M55  Final  XAVALINA  36,35  CARLOS FERRER MOREIRA   NARON   

2  M55  Final  XAVALINA  42,70  JAVIER VITERI FERNANDEZ   OURENSE   

 
4  M60    Final  400  1.02.30  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BURGAS   

1  M60  Final  800  2.20.18  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BURGAS   

1  M60  Final  1500  5.02.91  DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ   BURGAS   

2  M60  Final  DISCO  36,94  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ    ADAS   

1  M60  Final  XAVALINA  55,50  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ   ADAS   
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2  M65  Final  100  14.78  XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA   INDE   

5  M65  Final  100  15.72  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ   ADB   

4  M65  Final  200  33.24  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ   ADB   

   M65  Final  200  31.66  XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA   INDE   

1  M65    Final  400  1.09.31  EDUARDO M. PINEDO IGLESIAS   SADA   

3  M65  Final  800  2.41.40  EDUARDO M. PINEDO IGLESIAS   SADA   

8  M65  Final  1500  6.50.06  EMILIO GONTA PEREIRO   VERXEL   
 

8  M70  Final  100  16.97  FERNANDO RAMOS MORENO   EGO    

5  M70  Final  200  35.03  FERNANDO RAMOS MORENO   EGO   

5  M70  Final  400  1.22.42  FERNANDO RAMOS MORENO   EGO   
 
 
 

1  W35    Semi.  100  13.24  EMMA VALENCIA GARCIA   AFC   

6  W35  Semi.  100  15.30  TERESA JANEIRO SUEIRO   CUNTIS   

2  W35  Final  100  13.32  EMMA VALENCIA GARCIA   AFC   

10  W35  Final  800  2.38.89  KARNA CALLON TREUS   SADA   

6  W35  Final  800  2.27.42  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    WAY   

4  W35  Final  1500  4.53.48  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    WAY   

1  W35  Final  5000  17.32.15  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES    WAY   

1  W35  Final  100v  15.85  EMMA VALENCIA GARCIA   AFC   

4  W35  Final  PESO  9,04  TERESA JANEIRO SUEIRO   CUNTIS   

1  W35  Final  XAVALINA  24,86  TERESA JANEIRO SUEIRO   CUNTIS   

4  W35  Final  4x100  1.03.70  A SILVA VETERANAS MULLERES   SILVA   

3  W35  Final  4x100  1.10.89  ATLETISMO SADA VETERANAS    SADA   
 

8 W40 Final 100 15.40 NIEVES VAZQUEZ NOVO  SADA  

4 W40 Final LONXITUD 4,26 LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  
3 W40 Final XAVALINA 25,78 LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  

 

4  W45    Semi.  100  15.01  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS   SADA   

5  W45    Semi.  100  14.92  NIEVES VAZQUEZ NOVO   SADA   

6  W45  Semi.  100  15.10  LUCIA DOVAL SANCHEZ   SILVA   

7  W45  Final  100  14.71  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS   SADA   

3  W45    Semi.  200  30.69  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS   SADA   

6  W45  Final  200  31.29  MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS   SADA   

6  W45  Final  1500  5.14.27  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA   

11  W45  Final  1500  5.30.78  INES PAPIN ESTEVEZ   SADA   

2  W45  Final  5000  18.51.85  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA   

4  W45  Final  5000  19.26.98  INES PAPIN ESTEVEZ   SADA   
 

1  W55  Final  400  1.10.82  LUZ Mª DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS   

1  W55  Final  800  2.46.19  LUZ Mª DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS   

1  W55    Final  1500  5.11.16  ESTHER PEDROSA CARRETE  USCC   

5  W55  Final  1500  6.35.01  ANGELES RIPOLL PERNAS   SADA   

1  W55  Final  5000  19.29.70  ESTHER PEDROSA CARRETE   USCC   

1  W55  Final  DISCO  22,31  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA   

4  W55  Final  DISCO  19,29  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO   SILVA   

1  W55  Final  MARTELO  28,50  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA   

4  W55  Final  MARTELO  22,73  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO   SILVA   

1  W55  Final  MARTELO P.  10,27  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA   

4  W55  Final  MARTELO P.  7,09  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO   SILVA   

2  W55  Final  PESO  8,05  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA   

5  W55  Final  PESO  7,45  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO   SILVA   

1  W55  Final  XAVALINA  20,97  ANA Mª ABUIN PAZOS   SILVA   

2  W55  Final  XAVALINA  19,03  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO   SILVA   
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3  W60  Final  400  1.27.61  CARMEN NOVO VARELA   LUCUS   

4  W60  Final  400  1.28.89  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA   

2  W60  Final  800  3.22.62  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA   

4  W60  Final  1500  6.35.20  CARMEN NOVO VARELA   LUCUS   

5  W60  Final  1500  6.42.08  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA   

1  W60  Final  DISCO  19,57  EMILIA MESA SORIANO   OURENSE   

1  W60  Final  PESO  8.83  EMILIA MESA SORIANO   OURENSE   

1  W60  Final  XAVALINA  25,19  EMILIA MESA SORIANO   OURENSE   

 
 

2 W65 Final 400 1.32.55 LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA  

 

5 récords galegos e 45 medallas, balance dos galegos no Campionato de 
España de Veteranos 
Os dias  23  ó  25  de  xuño  desenvolveuse  na  cidade  alacantina  de  Elche  a  LII  Campionato  de 
España  Veteranos  que  xuntaría  nas  instalacións   do  Estadio Municipal  de  Atletismo Manolo 
Jaen a un total de 2125 atletas. 
Galicia  acudiría  cun  total  de  117  atletas  dos  cales  63  serían  homes  e  54  mulleres  e  que 
situarían a nosa comunidade de sexta posición en canto ó número de  inscritos, dun total de 
dazaoito Comunidades que encabezaría a anfitriona Valencia con 370. 
A nivel de resultados salientamos os cinco Récords Galegos acadados por Eduardo Pinedo (M‐
65) do C.A.Sada e Domingo Alvarez (M‐60) do Burgas nos 400m.l.; a Esther Pedrosa (W‐55) do 
U.Santiago nos 1500 e a de Carlos  Ferrer  (M‐55)   do Narón e Ana Abuín  (W‐55) da Silva na 
proba de disco. 
Sería precisamente esta última atleta Ana Abuin a máis destacada das galegas xa que ademáis 
do récord autonómico, fariase cos títulos dos concursos de  xavalina, martelo pesado, martelo, 
disco e a prata no peso. 
En homes dúas medallas de ouro para Domingo Alvarez (Burgas Ourense) quen se imporía nas 
distancias dos 800 m.l. e 1500 m.l. así como José Fernández Sangiago (Verxel Nutrición) quen 
faría o propio na categoría M‐55 sobre as distancias dos 400 m.l. e dos 800 m.l. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  CAMPIONATOS ESPAÑA 

            449   
Memoria Deportiva 2016-17 

   

 
 
 
 
 
 
 



  CAMPIONATOS ESPAÑA 

            450   
Memoria Deportiva 2016-17 

   

 
 
 

CAMPIONATO DE ESPAÑA LANZAMENTOS LONGOS   

Cadete‐Xuvenil‐Junior 

León, 25/26 Febreiro  2017 

 
 
 
5  CADETE  FINAL  MARTELO  40,91  DAVID GARCIA VILLAFINES  RCC  H 

7  CADETE  FINAL  XAVALINA  33,95  DANIEL MAYO GOMEZ  MILLARAIO  H 

 
 
2  CADETE  FINAL  MARTELO  50,41  IRENE GOMEZ COSTAS  AVA  M 

5  CADETE  FINAL  XAVALINA  32.46  ANA SESTELO LOPEZ  AFC  M 

               

3  XUVENIL  FINAL  XAVALINA  41,00  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  MARINEDA  M 

6  XUVENIL  FINAL  XAVALINA  37,05  ANDREA BOTELLA RODRIGUEZ  CA SANTIAGO  M 

               

2  JUNIOR  FINAL  XAVALINA  38,60  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M 

4  JUNIOR  FINAL  XAVALINA  36,32  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M 

 

Tres metales no nacional de Lanzamentos Longos de menores 
Fantástico  balance  da  representación  galega  no  transcurso  do  Campionato  de  España  de 
Lanzamentos longos que tería lugar o domingo no CAR de León e na que se acadarían un total 

de tres medallas 
Na categoría cadete  Irene Gómez do A.V.A 
suma e segue a súa importante progresión, 
acadando  un  subcampionato  nacional  logo 
de  lanzar  ata  os  50.41  en  martelo. 
Importante  tamén  a  medalla  de  prata  na 
xavalina  junior  de  Andrea  González  da 
Gimnástica,  quen  subiría  ó  podium  cun 

muillor  rexistro  de  36.60 m. Sen  abandoar  a  xavalina  feminina  un  novo metal,  desta  vez  de 
bronce xuvenil, sumariase ás galegas da man de Ivanna Carolina Román  onde chegaría no seu 
segundo intento ata os 41.00 m. 
No  resto  de  participantes  galegos  salientamos  as  posicións  e  rexistros  de Antía  Sestelo  do 
A.F.Celta  en  5ª  en  xavalina  cadete  con  32.46  m.; Nicolás  García  do  R.C.  Celta  6º  en  disco 
xuvenil con 48.94 m., David García do R.C. Celta 5º en martelo cadete con 40.91 m e de Daniel 
Mato do Millaraio 7º en xavalina cadete con 33.95 m. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA LANZAMENTOS LONGOS   

Montijo,  4 Marzo   2017 

 
 
 
2  ABSOLUTO  FINAL  DISCO  57,40  FRANK YENNIFER  CASAÑAS HERNANDEZ   INDE  H 

7  ABSOLUTO  FINAL  DISCO  52.70  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ   SGP  H 

4  ABSOLUTO  FINAL  MARTELO  60,57  CARLOS REVUELTA PARRA  MISLATA  H 

5  ABSOLUTO  FINAL  MARTELO  59.59  PABLO DENIS SANROMAN  MARATHON  H 

 
 
7  ABSOLUTO  FINAL  XAVALINA  37.03  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  SGP  M 

 
 

Prata para Frank Casañas  no nacional do nacional de lanzamentos 
longos 

Desenvolveuse  o  de  Lanzamentos  Longos  na  localidade  extremeña  de 
Montijo  na  que  o máis  salientable  sería  a medalla  de  prata  acadada  por 
Frank Casañas no concurso de disco ó acadar no seu sexto intento 57.40 m. 
A  proba  sería  gañada  por  Lois  Maikel  Martínez  con  61.30.  Actuacións 
destacadas  para  Carlos  Revuelta  en  martelo  4º  con  60.57;  así  como  de 
Belén Toimil que tomando parte fora de concurso en Peso, lanzaría no seu 
único intento ata os 15.96 m. que supoñen a millor marca nacional do ano 

ó aire libre absoluta. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES VETERANS 

Castellon ,  8 Xullo  2017 

 
 

2  100  13.97  ROSA ANA SANTOS RIOS   SAMPO  H 

2  200  29.02  ROSA ANA  SANTOS RIOS   SAMPO  H 

3  400  1.08.50  MARTA  GARCIA SOTELO   SAMPO  H 

6  800  2.37.68  ARACELI  SALGUEIRO VARELA   SAMPO  H 

8  1500  5.51.65  MATILDE  ACUÑA NOGUEIRA   SAMPO  H 

1  100v8  22.29  EMMA  VALENCIA GARCIA   CAFPO  H 

8  3000 MARC  19.14.1  CRISTINA  ESTEVEZ CRESPO   CAFPO  H 

5  ALTURA  1,25  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ   SAMPO  H 

7  LOXITUD  4,06  ANGELES  BERNARDEZ GONZALEZ   SAMPO  H 

4  PESO  8,22  ELISABETH  PAZO BARREIRO   SAMPO  H 

5  DISCO  17,20  ELISABETH PAZO BARREIRO   RIAC  H 

2  4x100  57.53  SANMERTOLAMEU VETERANAS MULLERES    SAMPO  H 
 
 
 
 

    CLUBES MULLERES   
6     CLASIF.  69   SANMERTOLAMEU    SAME  M 
 
 
 
 
 

 

Bo papel das veteranas do Sanmertolameu no seu Campionato de 
España por Clubes 
O Club San Mertolameu de Moaña participaría esta fin de semana co seu equipo feminino no 
Campionato de España de España de Clubes Veteranos onde acadarían unha formidable sexta 

posición  que  lles  permite  seguir  disfrutando  desta 
máxima categoría do atletismo veteranos.  O Clube de 
Moaña  sumaría  un  total  de  69  puntos  nunha 
compitición  na  que  se  proclamaría  Campión  o  clube 
catalán Avinent Mannresa con 119 puntos. 
Por  parte  das  galegas  descatarían  a  atleta  Rosa  Ana 
Santos 2ª millor puntuación nos 100 m.l.  con 13.97 e 
3ª  nos  200 m.l.  con  29.09  ,asi  como  o  Relevo  4x100 

quen tería a terceira millor puntuación con 57.53  empatado a puntos con Playas de Castellón. 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA 10.000 METROS, PENTATHLON DE 

LANZAMENTOS E COMBINADAS VETERANS 

Logroño ,  13/14 Maio   2017 

 
13  M45  10.000  36.34.78    XOSE M. MEIZOSO VILASUSO  OLYMPICO  H 

1  M80  10.000  49.29.53    MANUEL ROSALES TOUZA  IND  H 

 
1  M45  DECATHLON  5.597    JOSE DOMINGUEZ CABALLERO  SILVA  H 
          100 13.00/Lpng. 5,35/Peso 10,06/Alt. 1,58/ 400 59.62/ 

110v 21.71/Disc 29.40/Pert. 2,80/Xav.44,26/1500 5.29.7   
 

1  M50  DECATHLON  5.337    JOSE GONTA AYUDE  SILVA  H 
          100 14.24/Lpng. 4,71/Peso9,66/Alt. 1,43/ 400 1‐03.83/ 

110v 17.83/Disc 32.72/Pert. 2,90/Xav.39,23/1500 5.46.37   
 

 
1  M55  PENTATHLON LANZ.   3.281    CARLOS FERRER MOREIRA 

Disco 35,54/ Peso 10,36/ Xav. 34,59/Mart. Pes.14,03/Mar.36,31 

NARON 
 

H 

6  M55  PENTATHLON LANZ.  2.394    JOSE FRAGA CAAMAÑO 
Disco 26,16/Peso 9,96/Xav. 25,47  Mart. Pes. 11,32/Martelo 22,40 

SILVA 
 

H 

2  M65  PENTATHLON LANZ.  2.935    MANUEL RODRIGUE RODRIGUEZ 
Disco 25,16/Peso 9,76/Xav. 21.74/Mart. Pes. 12,38/Mart. 30,27 

RCC 
 

H 

1  M75  PENTATHLON LANZ.  2.933    JOSE M. ALMUDI MARTINEZ 
Disco 25,16/Peso 7,06/Xav. 17,41/Mart. Pes. 12,57/Mart. 30,99 

ADAS 
 

H 

 
1  W50  10.000  40.47.54    SOLEDAD  CASTRO SOLIÑO  CSCV  M 

 
1  W35  HEPTATHLON  2812    TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS  M 
          100v 19.81/200 30.34/Peso 9,11/Alt. 1,19/Xav. 

24,28/Lon. 3,91/800 3.00.70 
   

1  W40  HEPTATHLON  3145    LUCIA DOVAL SANCHEZ  SILVA  M 
          80 v 15.60/200 31.09/Peso 

7,97/Alt.1,25/Xav./25,02/Lon.4,22/3.17.44 
   

 
1  W55  PENTATHLON LANZ.  2.567    ANA MARIA ABUIN PAZOS 

Disco 10,70/Mart. 27,08/Peso 7,08/Xav. 17,31/Mart. Pes. 8,83 

SILVA  M 

3  W55  PENTATHLON LANZA  2.253    ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 
Disco 17,06/Martelo 21,33/Peso 7,11/Xav. 18,02/Mart. Pes.7,69 

SILVA  M 
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Fantástico balance de 11 medallas para os veteranos nos nacionáis de 
Logroño 
Durante  a  pasada  fin  de  semana  acontecería  en  Logrono  o  Campionato  de  España  de 
veteranos de Probas Combinadas, Pentathlon Lanzamentos e 10.000 m. e na que por espacio 
dos dias 13 e 14 de maio verían desfilar entre os seus 154 participantes achegados de toda a 
xeografía nacional a un total de 12 atletas galegos. 
Comezando polo Campionato de España de 10.000 m. o máis salientable da súa participación 
sería o título nacional de Manuel Rosales na M‐80 con 49.29.53 (RC) e de Soledad Castro do 
Comesaña S.C. na W‐50 con 40.47.54 
No Nacional de combinadas masculinas os atletas de A Silva José Domínguez Caballero na M‐
45 con 5597 puntos e   José Manuel Gonta  na M‐50 con 5337 p. acadarían sendas primeiras 
posicións. 
Xa  na  categoria  feminina  dúas medallas  da man de María  Teresa  Janeiro do Cuntis  na  F‐35 
quen gañaría o ouro con 2812 p., sendo a prata na F‐40 para Lucía Doval de A Silva con 3145 
puntos. 
Pola  súa  banda  no  Campionato  de  España  de  Pentathlon  de  lanzamentos,  resultarían 
campións de España os atletas Carlos  Ferrer  do Atletismo Narón na M‐55  con 3281 puntos; 
José Manuel Almudí do ADAS‐Proinor na M‐75 con 2933 puntos e Ana María Abuín de A Silva 
na  F‐55  con  2567  p.  O  resto  de  metales  quedarían  repartidos  entre  a  prata  de  Manuel 
Rodríguez  do  R.C.Celta  na  M‐65  con   2935  puntos,  e  o  bronce  de  María  de  los  Angeles 
Rodríguez de A Silva na F‐55 con 2253 puntos. Para rematar, sexta posición para  José Fraga de 
A Silva na categoría M‐55 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO 

Cartagena, 5/7  Maio 2017 
	
	
1  Smf.  100            11.04  JAVIER  CANCELA SANCHEZ‐AG.   MISLATA  A CORUÑA  H 

2  Smf.  100            11.20  JAVIER  GARCIA FERNANDEZ   RZC  SANTIAGO  H 

4  Smf.  100            11.48  DENIS  GALAN CAMBON   FCB  A CORUÑA  H 

7  Final  100            11.23  JAVIER  CANCELA SANCHEZ‐AG.   MISLATA  A CORUÑA  H 

8  Final  100            11.28  JAVIER  GARCIA FERNANDEZ   RZC  SANTIAGO  H 

3  Smf.  200            22.63  JAVIER  GARCIA FERNANDEZ   RZC  SANTIAGO  H 

6  Final  200            22.94  JAVIER  GARCIA FERNANDEZ   RZC  SANTIAGO  H 

2  Smf.  400            49.53  ENRIQUE  PREGO TABUYO   RZC  VIGO  H 

4  Smf.  400            49.70  PEDRO  JUNCAL OTERO   RCC  VIGO  H 

5  Final  400            49.51  ENRIQUE  PREGO TABUYO   RZC  VIGO  H 

7  Final  400            50.24  PEDRO  JUNCAL OTERO   RCC  VIGO  H 

6  Smf.  800  1.53.82  FERNANDO VALES FERREIRA  CA SANTIAGO  SANTIAGO  H 

   Smf.  800               AB  JOSE MARIA  DIAZ DIAZ   LUGO RUNN  SANTIAGO  H 

6  Final  5000  14.51.66  IVO MASEDA DORADO  LUGO RUNIN  VIGO  H 

4  Smf.  110v            15.66  IAGO  NUÑEZ LUGILDE   LUCUS  SANTIAGO  H 

5  Final  110v            14.65  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ   LUCUS  SANTIAGO  H 

2  Smf.  110v            14.71  MIGUEL  PEREZ VAZQUEZ   LUCUS  SANTIAGO  H 

2  Smf.  400v            54.63  CARLOS  MORO MARTINEZ   RZC  A CORUÑA  H 

5  Final  400v            53.58  CARLOS  MORO MARTINEZ   RZC  A CORUÑA  H 

13  Final  3000Ob  10.10.39    IVAN  MANSO‐PEDROSA    LUGO RUNN  SANTIAGO  H 

   Final  10000 M.               DS  MARCOS  CINTRON BELLVER   LUGO RUNN  UNED  H 

3  Final  PERTEGA             4,55  SANTIAGO  FERRER ALONSO   SGP  UNED  H 

4  Final  PERTEGA             4,50  MIGUEL  CAJARAVILLE MOSQUE  RCC  VIGO  H 

3  Final  TRIPLO            15,53  JOSE A.  PALOMANES MARTINEZ   FCB  VIGO  H 

2  Final  PESO            16,24  VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ   SGP  CAMILO J. CELA  H 

3  Final  DISCO            51,08  VICTOR  GALLEGO BERNARDEZ   SGP  CELA  H 

2  Final  MARTELO            53,40  SERGIO  PAREDES PADIN   SGP  VIGO  H 

1  Final  MARTELO            60,58  CARLOS  REVUELTA PARRA   MISLATA  UNED  H 

44	
	
6  Smf.  100            13.01  LAURA  CHAPELA PALMAS   AFC  A CORUÑA  M 

4  Smf.  200            26.06  LAURA  CHAPELA PALMAS   AFC  A CORUÑA  M 

7  Final  200            26.50  LAURA  CHAPELA PALMAS   AFC  A CORUÑA  M 

1  Smf.  400            57.32  PAULA  IGLESIAS GARNELO   RZC  A CORUÑA  M 

1  Final  400            56.30  PAULA  IGLESIAS GARNELO   RZC  A CORUÑA  M 

1  Final  1500          4.32.12  LETICIA  FERNANDEZ BARBOSA   ADAS  VIGO  M 

3  Smf.  100v8            15.69  ANTIA  MARTINEZ QUEIMAÑO   RIA  A CORUÑA  M 

3  Smf.  100v8            15.29  TERESA  RODRIGUEZ MIGUELEZ   RZC  SANTIAGO  M 

4  Final  100v8            15.35  ANTIA  MARTINEZ QUEIMAÑO   RIA  A CORUÑA  M 

5  Final  100v8            15.87  TERESA  RODRIGUEZ MIGUELEZ   RZC  SANTIAGO  M 

4  Final  5000 M         24.06.37  CHILLON CAMAÑO MAR  VALENCIA  SANTIAGO.  M 

6  Final  ALTURA             1,61  PAULA  IGLESIAS GARNELO   RZC  A CORUÑA  M 

1  Final  LONXITUD             6,20  LETICIA  GIL PEREZ   BIDEZABAL  MADRID    M 

9  Final  TRIPLO            11,17  ROSA MARIA  MANZANO GOMEZ   BIDEZABAL  SANTIAGO  M 

11  Final  PESO             9,84  ALICIA  GONZALEZ POSE   LUCUS  SANTIAGO  M 
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Récord Galego de Leticia Gil en lonxitude e nove medallas nos de España 
Universitarios 
Desenvolveuse  durante  esta  pasada  fin  de  semana  en  Cartagena  o  Campionato  de  España 
Universitario de atletismo na que os nosos atletas acadarían un excelentes resultados para as 
súa  universidades. 

A  nova destacada do  campionato  sería  a  actuación  de 
Leticia Gil  (U. Complutense de Madrid) quen na proba 
de lonxitude chegaría no seu quinto intento ata os 6.20 
m. o que  representan un novo  récord galego absoluto 
que  milloran  os  6.05  m.  que  ela  misma  tiña  dende  o 
pasado  fin de  semana  e que ademáis  serviríanlle para 
proclamarse  campiona  de  España Universitaria.  Leticia 
Fernández  pola  súa  banda,  e  defendendo  a 
Universidade  de  Vigo,  faríase  co  título  nacional  nos 
1500  m.  cun  rexistro  de   4.32.12.  No  sector  de 
lanzamentos  salientamos  tamén  o  trunfo  de  Carlos 

Revuelta   (UNED) quen acadaría o  campionato  logo de mandar o martelo ata os 60.58 m. A 
prata  deste  mesmo  concurso,  correspondería  para  o  representante  da  U.  de  Vigo   Sergio 
Paredes  con  53.40 m.  En   triple  salto,  novo metal  para  a  Universidade  de  Vigo  da man  do 
Campión de España Alfonso Palomanes que conseguiría un bronce no concurso con 15.53 m. 
Mesmo metal para o alumno da UNED Santiago Ferrer quen cun salto de 4.55 m. acadaría a 
praza de podium. No sector de velocidade Paula Iglesias da Universidade da Coruña, colgariase 
a prata nos 400 m.l. con 56.30. Para rematar salientar as medallas de prata de Victor Gallego 
(U. Camilo Jose Cela) con 16.24 en peso e a de bronce en disco con 51.08. 
O  resto  das  actuacións  dos  nosos  atletas  quedaría  da  seguinte  maneira:  Universidader  de 
Santiago: 4ª Mar Chillón nos 5 km. marcha con 24.06.37; 9ª Rosa María Manzano en triple con 
11.17; 13º  Ivan Manso‐Pedrosa nos 3.000 m. Obstáculos  con 10.10.39; 6º/1ª  Smf.  Fernando 
Vales nos 800 m. con 1.53.82; 11ª Alicia González en Peso con 9.84; 6º/2ª smf. Iago Núñez nos 
110 m.v con  15.66; 6º Javier García nos 200 m.l. con 22.94; 5º Miguel Pérez nos 110 m.v. con 
14.65; 5ª Teresa Rodríguez nons 100 m.v. con 15.87; 8º Javier García nos 100 m.l. con 11.28 
Univerisidade da Coruña: 6ª Paula  Iglesias en Altura con 1.61 m.; 7ª  Laura Chapela nos 200 
m.l. con 26.50 e 6ª/2ª Smf. dos 100 ml. con 13.01; 4ª Antía Martínez nos 100 m.v. con 15.35; 
5º  Carlos Moro  nos  400 m.v.  con  53.58;  4º/2ªSmf.  Denis  Galán  nos  100 m.l.  con  11.48;  7º 
Javier Cancelas nos 100 m.l.con 11.23 Universidade de Vigo. 4º Miguel Cajaraville en Pértega 
con 4.50; 6º Ivo Maseda no 5.000 m.l. con 14.51.66; 5º Enrique Prego nos 400 m.l. con 49.51; 
7º Pedro Juncal nos 400 m.l. con 50.24. Outras universidades: Marcos Cintrón descalificado na 
proba de 10 km. marcha 
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                             CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON ABSOLUTO  
                                                                         Granollers, 19 Febreiro 2017 

 
14  ABSOLUTO  2.29.23  RUBEN  PEREIRA CARDALDA   DOMPO  H 

17  ABSOLUTO  2.29.42  RAFAEL  FUENTES LUBIANS   DOMPO  H 

26  ABSOLUTO  2.35.54  OSCAR BERNARDEZ CARBALLO   DOMPO  H 

41  ABSOLUTO  2.42.56  JOSE A.PENAS TALLON    DOMPO  H 

 
10  ABSOLUTO  3.13.00  PAULA SANTOS ROA  AVA  M 

 
 

PODIUM CLUBES   

 
2  ABSOLUTO  7.34.59  FISIOTERAPIA SAN LAZARO  DOMPO  H 

 
 
 

Exito do  Clube Fisioterapia San Lazaro, medalla de plata no Nacional 
de Maraton 
Desenvolveuse  este  domingo  en  Castellón  o  LXXX  Campionato  de  España  de Marathon 

cunha participación total de setenta e tres atletas, entre os que se 
atopaban cinco representantes galegos. 
Na  categoría  feminina  a  nosa  única  participante  Paula  Santos  da 
Agrupación  Viguesa  de  Atletismo  marcaría  un  crono  de  3.13.00 
ocupando a décima plaza da proba. 
Xunto ela pero na categoría masculina tomarían parte catro atletas 
do  Clube  Fisioterapia  San  Lázaro  e  na  que  a  millor  posición 
correspondería a Rubén Pereira  14º  clasificado con 2.29.23. Xunto 
él  Rafael  Fuentes  entraría  no  posto  17º  con  2.29.42;  Oscar 
Bernárdez no 26º con 2.35.54 e José Angel Penas Tallón no 41º con 

2.42.56 
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    CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 1/2 MARATON ABSOLUTO E VETERANS 
                                                                             Granollers, 5 Febreiro 2017 

 
 

61  ABSOLUTO  1.13.41  AMADEO ABAL CHAVES   DOMPO  H 

  ABSOLUTO  AB  CRISTIAN  DIAZ LORENZO   ADAOS  H 

2  M 40  1.07.42  HASSAN  LEKHILI   ADAS  H 

5  M 40  1.11.58  RICARDO  VAZQUEZ VAAMONDE   ADAS  H 

25  M 40  1.18.48  JOSE ANTONIO RAMALLO REBOREDO   DOMPO  H 

7  M 45  1.13.43  JOSE MANUEL FERNANDEZ MARQUEZ   ADAS  H 

1  M 80  1.53.19  MANUEL  ROSALES TOUZA   INDE  H 

 
23  ABSOLUTO  1.27.28  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  M 

1  W 55  1.27.28  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  M 

 
 

VENCEDORES CLUBES   

 
3  VETER.  3.33.23  ADAS PROINOR  ADAS  H 

 
 

Ouro para Pedrosa e Rosales; prata para Lekhili e bronce para o 
ADAS‐Proinor por equipos  no Nacional veterano de Media Marathon 
Por delegacion da R.F.E.A. a Federación Catalana de atletismo en Granollers organizaría 
no dia de hoxe  o XXVI Campionato de España de Media Marathon Absoluto e veterano 

sobre un percorrido homologado de 21.097 metros. 
Nesta importante cita cabe salientar o título de Campiona de España (F‐55) 
da atleta do Universidade de Santiago Esther Pedrosa quen  se  imporía na 
proba logo de marcar un rexistro de  1.27.28. 
O  atleta  máis  veterano  da  compitición  Manuel  Rosales  (M‐80)  sumaría 
outro  título  nacional  ó  seu  dilatado  palmarés  proclamandose  campión  de 
España logo rematar a súa proba en 1.53.19. 
Xa  na  categoría M‐40  o  atleta  do  ADAS‐Proinor Hassan  Lekhili  acadaría  a 
medalla  de  prata   logo  de  ceder  tan  só  ante  o  catalán  Marcos  Sanza.  O 
rexistro de Hassan sería de 1.07.22. 
Por equipos  salientar  a medalla de bronce na  categoría de veteranos  (35‐
40)  acadada  polo  ADAS‐Proinor,  que  da  mesma  maneira  serviríalle  para 

acadar a sexta posición na clasificación absoluta. 
O resto da participación galega salientar os postos acadados por Ricardo Vázquez ADAS‐
Proinor  (5º  M‐40);  José  Antonio  Ramallo  do  Fisioterapia  S.Lázaro  (25º   M‐40),  José 
Manuel  Férnandez  do  ADAS‐Proinor  (67º  Absoluto)  e  Amadeo  Abal  Chaves  do 
Fisioterapia S. Lázaro (7º M‐45); 
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                     CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM. EN RUTA ABSOLUTO 
                                                                                          E VETERANS CLUBES 

Santander, 21 Maio 2017 
 

16  ABSOLTUO  31.40  ALEJO ARES PRADA   ADAS  H 

19  ABSOLUTO  38.07  XOSE L. OTERO CEPEDA   USC   H 

29  ABSOLUTO  34.39  GILBERTO ALVAREZ CARNERO   ADAS   H 

37  ABSOLUTO  32.52  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ   ADAS   H 

54  ABSOLUTO  51.24  EMILIO GONTA PEREIRO   VERXEL   H 

43  ABSOLUTO  36.50  MARCO P. RODRIGUES PINTO   ADAS   H 

22  M35  34.39  GILBERTO ALVAREZ CARNERO   ADAS   H 

34  M35  36.50  MARCO P. RODRIGUES PINTO   ADAS  H 

3  M45  32.52  JOSE M. FERNANDEZ MARQUEZ   ADAS   H 

1  M65  38.07  XOSE L. OTERO CEPEDA   USC   H 

9  M65  51.24  EMILIO GONTA PEREIRO   VERXEL   H 

 
 

PODIUM CLUBES  HOMES 

 
4  1.44.21  ADAS PROINOR 

J. Marquez/G. Alvarez/M. P.Rodrigues 
ADAS  H 
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                     CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM. EN RUTA ABSOLUTO 
                                                                                          E VETERANS CLUBES 
 
 
 

4  ABSOLUTO  34.16  ESHER NAVARRETE SANTANA   ADAS  M 

11  ABSOLUTO  35.58  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   WAY   M 

16  ABSOLUTO  36.44  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA   ADAS  M 

17  ABSOLUTO  36.50  SANDRA MOSQUERA LOSADA   ADAS  M 

20  ABSOLUTO  37.18  IRIA FERNANDEZ FONTENLA   ADAS   M 

33  ABSOLUTO  39.44  TERESA CASTRO VILLAVERDE   NOIA   M 

38  ABSOLUTO  40.56  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV   M 

40  ABSOLUTO  51.41  CARMEN NOVO VARELA   LUCUS   M 

4  W35  35.58  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   WAY  M 

6  W35  37.18  IRIA FERNANDEZ FONTENLA   ADAS   M 

3  W45  39.44  TERESA CASTRO VILLAVERDE   NOIA   M 

2   W50  40.56  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO   CSCV   M 

3  W55  51.41  CARMEN NOVO VARELA   LUCUS   M 

 

PODIUM CLUBES  MULERES 

 
2  1.47.50  ADAS PROINOR 

E.Navarrete/L.Fernandez/I.Fernandez/S.Mosquera 
ADAS  M 

 
 

Excelente balance galego no Campionato Nacional de 10 k. Ruta 
Santander  acollería  esta  fin  de  semana  o  IX  Campionato  de  España  de  10  km.  en  ruta 
Absoluto e veteranos ó que acudirían unha nutrida representación galega. 

A  nivel  de  resultados  o  máis  salientable  sería  o 
subcampionato  nacional  absoluto  por  equipos  colleitado 
polo  ADAS‐Proinor  grazas  as  actuacións  das  súas 
compoñentes  Esther  Navarrete  4ª;  Leticia  Fernández  16ª, 
Sandra Mosquera 17ª,  e Iria Fernández 20ª. 
Ademáis  dos  resultados  absolutos  excelentes  rexistros 
tamén  para  os  nosos  veteranos  que  traerían  de  volta  un 
total  cinco  metáis.  Xosé  Lois  Otero  Cepeda  do  CDU  na 
categoría  M‐65  volvería  a  subir  o  máis  alto  dun  podium 
nacional  con  38.07.  Soledad  Castro  do  Comesaña  na  F‐50 
con  40.56  sería  prata.  Por  último,  bronces  para María 

Teresa Castro do C.A. Noia na W‐45 con 39.44 ; José Manuel Fernández do ADAS‐Proinor 
na M‐45 con 32.52 e para  Mari Carmen Novo do LUCUS Caixa Rural Galega na F‐60 con 
51.41 
Duas novas mellores marcas galegas as conseguidas por Xose Lois Otero na categoria M65 
con 38.07 e Yolanda Gutierrez na W35 con 35.58 
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    CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MILLA EN RUTA ABSOLUTO E VETERANS
                                                                Puerto Lumbreras, 6 Maio 2017 

 
 

2  M60  5.43  MANUEL CALVO GERARDI  MORAÑA  H

2  M65  6.07  EDUARDO M. PINEDO IGLESIAS  SADA  H

 
 
1  ABSOLUTO  4.49  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M

4  ABSOLUTO  4.58  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  ADAS  M

1  W65  7.58  LUISA ARMESTO MIGUEL  SADA  M

 
 

Solange Pereira, hexacampiona nacional de Milla en Ruta 
Desenvolveuse hoxe en Puerto Lumbreras o  IX Campionato de España de Milla en Ruta 
na que tomarían parte un destacado número de atletas galegos encabezados por Solange 

Pereira que aspiraba a coverterse en 
hexacampiona  da  distancia  logo  de 
ter gañado nas últimas cinco edicións 
de maneira  inenterrumpida. A pupila 
de  Carlos  Landín,  que  partía  coma 
favorita,  non  deixaría  pasar  a 
oportunidade  de  facer  historia  na 

proba impoñéndose cun rexistro de  4.49 entrando por diante da navarra Melero con 4.52 
mesmo  tempo que a madrileña Martínez no  terceiro  lugar.  Nesta mesma proba Leticia 
Fernández do ADAS Proinor entrería en meta na 4ª posición da xeral. 
No resto de probas tamén excelentes resultados para os intereses galegos xa que María 
Luisa  Armesto  (W‐65)  do  Clube  Atletismo  Sada  con  7.58  proclamaríáse  campiona  de 
España establecendo con ese rexistro un novo récord nacional que confirman o excelente 
nivel ó que está a compitir ultimamente esta atleta. Por parte novamente dos sadenses 
Eduardo Pinedo (M‐65) acadaría o da mesma maneira o título de campión nacional cun 
tempo de 6.07 nunha proba gañada polo italiano Dario Rappo. Por último Manuel Calvo 
do Atletismo+ 9 Moraña (M‐60) lograría subir ó podium e acadar a medalla de prata logo 
de invertir un rexistro de 5.43 
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                                        CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON VETERANS
                                                                     P. Mallorca, 15 Outubro 2017 

 
 

4  M45  3.27.49  JUAN C. MARTINEZ VALVERDE  VERXEL  H

  M45  AB  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL  MILER  H

3  M55  3.03.02  JOSE B. LOPEZ GOMEZ  VT.OURENSE  H

 
 
2  W35  2.59.53  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M

 
 
 

Unha prata e bronce para os nosos maratonianos no nacional 

Un total de catro atletas galegos foron os que se deron cita na capital 
Balear  de  Mallorca  o  pasado  15  de  Outubro  para  tomar  parte 
no Campionato  de  España  de  Marathon Veteranos.
Entre os  resultados dos nosos atletas   salientamos o 4º posto acadado 
por Juán Carlos Martínez do Verxel Nutrición con 3.27.49 na categoría de 
M‐45.  Nesta  mesma  categoría  abandono  importante  do  sempre 
aspirante  a  metal  Elías  DomínguezSeguindo  cas  demáis  categorías, 
destacada medalla  de  bronce  para  o  representante  do A.Veteranos  de 
Ourense José  Benito  Gómez  quen  na  categoría  M‐55  establecería  un 
rexistro ofical de 3.03.02Da mesma maneira pero na categoría feminina 
W‐35, excelente resultado da nosa representante, a betanceira Mónica 
Granero  do Verxel  Nutrición quen  colleitaría  un  fantástico 
subcampionato nacional logo de marcar un rexistro de 2.59.53 

Foto. Mónica Granero na pasada Carreira A Coruña‐10  
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CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA JUNIOR – CADETE FEDERACIONS   

El Hierro, 4 Marzo 2017 

 
5  10 KM.  JUNIOR  47.23  BRAIS PRIETO ESPIÑO   GALICIA  H   

13  10 KM.  JUNIOR  54.06  HECTOR RODRÍGUEZ LÓPEZ   GALICIA  H   

14  10 KM.  JUNIOR  55.06  EMILIO NOVAS BARRAL  GALICIA  H   

5  10 KM.  XUVENIL  47.00  ROBERTO VIEIRO PEREZ    GALICIA  H   

10  10 KM.  XUVENIL 48.27  ALEX NOVAS BARRAL    GALICIA  H   

20  10 KM.  XUVENIL 53.10  ADRIAN ANTONIO FERNANDEZ   GALICIA  H   

6  5 KM.  CADETE  24.20  HUGO  MARTÍNEZ CASANOVA   GALICIA  H   

7  5 KM.  CADETE  24.25  MATEO  DIAZ FERNANDEZ   GALICIA  H   

10  5 KM.  CADETE  25.02  MARCOS BURGO LÁZARE   GALICIA  H   

37  5 KM.  CADETE  31.16  NICOLAS IGLESIAS VILELA   GALICIA  H   

 
3  10 KM.  JUNIOR  49.15  CARMEN  ESCARIZ MELLA   GALICIA  M   

4  10 KM.  JUNIOR  49.18  ANTIA  CHAMOSA DACASA   GALICIA  M   

14  10 KM.  JUNIOR  56.06  MARTA  SUAREZ FABREGAS   GALICIA  M   

15  10 KM.  JUNIOR  1.04.03  ZAHARIA  CASIANA STELIANA   GALICIA  M   

9  10 KM.  XUVENIL  55.41  IRIA RIVAS IGLESIAS   GALICIA  M   

10  10 KM.  XUVENIL  55.46  CELIA CARRACEDO PEREZ   GALICIA  M   

26  10 KM.  XUVENIL  1.00.37  PAULA VILLAVERDE TOURIÑO   GALICA  M   

4  5 KM.  CADETE  26.50  ANA  PIÑEIRO PIÑEIRO   GALICIA  M   

11  5 KM.  CADETE  27.33  NOELIA SANCHEZ LOPEZ   GALICIA  M   

12  5 KM.  CADETE  27.46  NEREA LAGE GIL   GALICIA  M   

26  5 KM.  CADETE  28.47  AINHOA  VAZQUEZ RODRIGUEZ   GALICIA  M   

36  5 KM.  CADETE  29.52  VALERIA  FERNANDEZ BLANCO   GALICIA  M   

 
CLASIFICACION AUTONOMIAS HOMES 

3  CLASF.  CADETE  23 P.  SELECCIÓN GALEGA  GALICIA  H   

3  CLASF.  XUV.JUNIOR  38 P.  SELECCIÓN GALEGA  GALICIA  H   

 
 

CLASIFICACION AUTONOMIAS MULLERES 
3  CLASF.  CADETE  24 P.  SELECCIÓN GALEGA  GALICIA  H   

2  CLASF.  XUV.JUNIOR  29 P.  SELECCIÓN GALEGA  GALICIA  H   
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CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUTA   

 20 Km. Homes e 10 Mulleres 

El Hiero, 4 Marzo 2017 

 
 
5  50 KM.  ABSOLUTO  4.30.10  FRANCISCO DURAN ACUÑA  R.SOCIEDAD  H   

 
 
9  ABSOLUTO  20 KM.  1.53.10  ROCIO  CARBIA LOJO   RIA  M   

14  ABSOLUTO  20 KM.  2.02.53  SAMANTHA  MULLONI MARTINEZ   RIA  M   

3  PROMESA  20 KM.  1.56.04  MAR  CHILLON CAMAÑO   VALENCIA  M   

4  PROMESA  20 KM.  1.59.49  CARMEN  FUENTES CASTRO   RIA  M   

1  W35  10 KM.  58.48  CONCEPCION CAMPOS FERNANDEZ  KIROL  M   

 
 
 
 

Sete medallas para a marcha galega no nacional de El Hierro 
Importante actuación da marcha galega durante o transcurso do Campionato de España 
que se desenvolvería no dia de hoxe na illa canaria de El Hierro e na que se acadarían un 

total de sete medallas 
O  máis  salientable  a  nivel  individual  serían  as 
medallas de bronce tanto da Junior Carmen Escariz 
do Bidezabal  na proba dos 10 km. na que invertiría 
un  crono  de  49.34,  como  de  Mar  Chillón  do 
Valencia  Esports  nos  20  km.  promesa  cun  rexistro 
de 1.56.04. 
A  medalla  de  ouro  para  a  expedición  galega 
correría  a cargo da veterana W‐35 Conchi Campos 
quen na proba dos 10 km. se proclamaría gañadora 

cun crono de 59.07. 
No  campionato  de  España  por  Federacións  Galicia  acadaría  uns  excelentes  resultados 
subindo ó podium en todas as categorías. Salientamos o subcampionato Nacional Junior 
feminino  grazas  a  3ª  posición  de  Carmen  Escariz,  4ª  de  Antía  Chamosa,  23º  de  Iria 
Rivas,  24ª de Celia Carracedo e 27ª de Marta Suárez.  Na categoría masculina junior un 
novo  podium,   nesta  caso  de  bronce  grazas  ó 8º  posto  de  Roberto  Vieiro,  12º  de  Brais 
Prieto, 15º de Alex Novas, 36º de Héctor Rodríguez e 38º de Emilio Novas. 
De novo a seleccións galegas cadetes volvería a subirse ó podium na terceira posición en 
ambas categorías sumando asi outras dúas medallas. Por parte das mulleres as posicións 
foron  as  seguintes:  4ª  Ana  Piñeiro,  11ª  Noelia  Sánchez,   12ª  Nerea  Lage,  26ª  Ainhoa 
Vázquez,  36ª  Valeria  Fernández.  Pola  contra  as  posicións  masculinas  quedarían  da 
seguinte  maneira:  6º  Hugo  Martínez,  7º  Mateo  Díaz,10º  Marcos  Burgo,  37º  Nicolás 
Iglesias 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA VETERANS 

10 Km. Homes e 5 Km. Mulleres  

Getafe, 18  Decembro 2016 
 
2  M35  10 KM  49.02  JOSE FERNANDEZ NIEVES  RCC     H 

 
 
1  W35  5 KM.  28.18  CONCEPCION CAMPOS FERNANDEZ  KIROL    M 

4  W45  5 KM.  30.39  YOLANDA ABELLAN TRABAZOS  MARISQUEIRO    M 

 
 
 

Jose Fernández, subcampión de España veterano de marcha 
Disputarase  esta  fin  de  semana  en  Getafe  unha  nova  edición  correspondente  ó 

Campionato de España de Marcha en ruta para veteranos e na que 
un total de tres atletas galegos tomarían parte  
De  entre  os  mesmos  cabe  salientar  o  subcampionato  de  España 
acadado polo atleta do Real Clube Celta, José Fernéndez Nieves quen 
na  proba  dos  10  km.  (M‐35)  acadaría  o  subcampionato  de  España 
logo de invertir un rexistro de 49.02. 
O resto da expedición galega formada por marchadoras, acadarían ‐
sobre  os  5  km.‐  as  pocicións  de   7ª   con  28.18  para  Concepción 
Campos  (Sekulebedarra  Kirol  Kluba) e  a  12ª  para  Yolanda  Abellán 

(CAR Marisqueiro) con 30.39.  
Julio Angueira na categoría masculina que estaba inscrito, finalmente non tomaría parte  
na  proba. 
 

 



    CAMPIONATOS ESPAÑA 
 

            
479   

Memoria Deportiva 2016-17 
   

 
 
 
 

CAMPIONATO	DE	ESPAÑA	DE	MARCHA	EN	RUTA	20	KM.	
Merida,	2	Abril	2017	

 
 
8  20 KM.  ABSOLUTO  1.28.00  FRANCISCO DURAN ACUÑA  R.SOCIEDAD  H   

3  20 KM.  PROMESA  1.34.12  DANIEL CHAMOSA DACASA  FENT  H   

4  20 KM.  PROMESA  1.39.14  MARCOS CINTRON BELLVER  LUGO RUNNING  H   
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CRITERIUM		NACIONAL	DE	MARCHA	EN	RUTA	
Merida,	2	Abril	2017	

 
4  1 KM.  ALEVIN  6.22  JOSE MANUEL TABOADA BARRAL   CUNTIS  H    

4  3 KM.  INFANTIL  16.05  DENIS FERNANDEZ BLANCO  AVC  H   

7  3 KM.  INFANTIL  18.09  JACOBO SUAREZ FABREGAS   CUNTIS  H   

3  5 KM.  CADETE  24.41  MARCOS BURGO LÁZARE   FRIOL  H   

16  5 KM.  CADETE  32.15  JUAN ZAS MARIN   FRIOL  H   

3  10 KM.  XUVENIL  45.38  ROBERTO VIEIRO PEREZ   CA SANTIAGO  H   

11  10 KM.  XUVENIL  55.40  MILGUEL A. SANCHEZ LOPEZ   FRIOL  H   

   10 KM.  XUVENIL  AB  ELIO BUELTA OTERO   ADB  H   

   10 KM.  XUVENIL  AB  ALEX NOVAS BARRAL   NARON  H   

   10 KM.  XUVENIL  DS  ADRIAN ANTONIO FERNANDEZ   CUNTIS  H   

5  10 KM.  JUNIOR  51.30  EMILIO NOVAS BARRAL   LUCUS  H   

7  10 KM.  JUNIOR  53.49  HECTOR RODRÍGUEZ LÓPEZ   LUGO RUNNING  H   

   10 KM.  JUNIOR  AB  BRAIS PRIETO ESPIÑO   RCC  H   

3  20 KM.  PROMESA  1.34.12  DANIEL CHAMOSA DACASA   FENT  H   

4  20 KM.  PROMESA  1.39.14  MARCOS CINTRON BELLVER   LUGO RUNNING  H   

8  20  KM.  ABSOLUTO  1.28.00  FRANCISCO J. DURAN ACUÑA   RSOC  H   

1  10 KM.  M35  46.52  JOSE FERNANDEZ NIEVES   RCC  H   

 
 
3  1 KM.  ALEVIN  5.23  EDURNE CASTRO CAMPOS   CUNTIS  M   

10  3 KM.  INFANTIL  18.09  MARIA ABOY RUIBAL   CUNTIS  M   

17  3 KM.  INFANTIL  19.46  LIA PEREIRA SEIJO   FONTES SAR  M   

4  5 KM.  CADETE  27.30  NEREA LAGE GIL   FRIOL  M   

7  5 KM.  CADETE  28.30  AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ   SGP  M   

10  5 KM.  CADETE  30.14  VANESA BLANCO CRUZ   FRIOL  M   

11  5 KM.  CADETE  30.19  SAINZA RODRIGUEZ MARTÍN   BEA   M   

9  5 KM.  CADETE  28.57  VALERIA FERNANDEZ BLANCO   AVC  M   

11  10 KM.  XUVENIL  1.15.43  ANDREA RIOS IBAÑEZ   CUNTIS  M   

   10 KM.  XUVENIL  AB  UXIA DUARTE SOUTO   CUNTIS  M   

2  10 KM.  JUNIOR  47.59  ANTIA CHAMOSA DACASA   VALLADOLID  M   

3  10 KM.  JUNIOR  49.23  CARMEN ESCARIZ MELLA   BIDEZABAL  M   

9  10 KM.  JUNIOR  56.04  MARTA SUAREZ FABREGAS   CUNTIS  M   

8  20 KM.  PROMESA  1.47.12  MAR CHILLON CAMAÑO   VALENCIA  M   

9  20 KM.  PROMESA  1.56.27  CARMEN FUENTES CASTRO   RIA   M   
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Bronce para Daniel Chamosa no nacional de Marcha Promesa 
Por delegación da RFEA esta fin de semana a Federación extremeña organizaría en Mérida 
o MMXVII Campionato de España de 20 km. marcha Absoluto e Promesa Masculino así 

como  o  Criterium  Nacional  de  Marcha  á  que  se 
achegaría un nutrido número de marchadores galegos. 
O  máis  salientable  sería  a  medalla  de  bronce  do 
internacional  Daniel  Chamosa  quen  na  proba  do 
Campionato de España dos 20 km. Promesa acadaría o 
bronce logo de invertrir un rexistro de 1.34.12. Tras del 
chegaría na  cuarta posición o outro marchador galego 
promesa Marcos  Cintrón  do  Lugo  R.C..  Ramos  Lourés 
que completaría a proba con 1.39.14. 
Nesta mesma distancia pero na categoría absoluta Fran 
Durán  da  Real  Sociedad  acabaría  sendo  oitavo  con 
1.28.00. 
A  maiores  e  xa  no  criterium,  salientamos  tamén  as 
actuacións de Edurne Castro do C.A. Cuntis bronce no 1 
km  Alevín; Marcos  Burgo  do  A.Friol  bronce  nos  5  km 
Cadete,  Antía  Chamosa  do  C.A,  Valladolid  e  Carmen 

Escariz do Bidezabal, prata e bronce respectivos nos 10 km. Junior; Roberto Vieiro do C.A. 
Santiago bronce nos 10 km. Xuvenil e a José Fernández do R.C. Celta ouro na categoría de 

veteranos. 
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VI	CAMPIOANTO	DE	ESPAÑA	DE	PROMOCION	DE	INVERNO	
Cehegin	(Murcia)	,	11	Decembro	2016	

 
 

 
 
BRONCE  5000 MARCHA CADETE  24.17.97 HUGO MARTINEZ CASANOVA CFL  H

ORO  5000 MARCHA XUVENIL  22.11.36 ROBERTO VIEIRO PEREZ CA SANTIAGO  H

9  5000 MARCHA  XUVENL  23.39.01 ALEX NOVAS BARRAL NARON  H

PLATA  5000 MARCHA JUNIOR  23.3894 BRAIS PIRETO ESPIÑO RCC  H

  5000 MARCHA  JUNIOR  AB EMILIO NOVAS BARRAL LUCUS  H

 
 
BRONCE  3000 MARCHA CADETE  15.10.75 ANA PIÑEIRO PIÑERO AVC  M

18  3000 MARCHA CADETE  16.23.39 AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ SGP  M

25  3000 MARCHA CADETE  16.59.69 VALERIA FERNANDEZ BLANCO AVC  M

PLATA  5000 MARCHA XUVENIL  25.38.96 IRIA RIVAS IGLESIAS CUNTIS  M

PLATA  5000 MARCHA JUNIOR  24.29.37 ANTIA CHAMOSA DACASA VALLADOLID  M

4  5000 MARCHA JUNIOR  24.49.69 CARMEN ESCARIZ MELLA BIDEZABAL  M
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DIVISION HONOR HOMBRES 
 

I XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES (CAST‐SCORP‐BURG)  
Zaragoza  , 29 Abril 2017 

 
 
1  5000 M.  21.03.32  FRANCISCO DURAN ACUÑA  1993  RSOC  H 

 

I XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES (FCB‐PAMP‐AACC‐NUMN)  
Barcelona  , 29 Abril 2017 

 
 
1  LONXITUD  7,12  JEAN MARIE OKUTU  1988  FCB  H 

2  4X100  41.47  JEAN MARIE OKUTU  1988  FCB  H 

 

I XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES (FENT‐TFCC‐NERJ‐DECAT)  
Elche   , 29 Abril 2017 

 
 
4  100  11.17  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  1990  FENT  H 

1  MARTELO  59,33  CARLOS REVUELTA PARRA  1991  FENT  H 

2  XABALINA  63,80  MANUEL URIZ CORRAL  1989  FENT  H 

1  5000 MAR  20.41  DANIEL CHAMOSA DACASA  1997  FENT  H 

1  4X100  41.42  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  1990  FENT  H 
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I XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES (ADM‐SGP‐UNCJ‐SALAM)  
Alcobendas  , 29 Abril 2017 

 
 
4  100  10.97  DARIO COSTAS RODAL  1997  SGP  H   

7  100  11.39  GONZALO SANCHEZ‐CAMACHO FDEZ  1994  SGP  H  * 

1  200  21.60  ALBERTO SALCEDO CAMARA  1990  SGP  H  * 

6  200  23.13  GONZALO SANCHEZ‐CAMACHO FDEZ  1994  SGP  H  * 

2  400  48.40  DAVID ABALDE COSTAS  1994  SGP  H   

8  400  51.32  ANGEL VARGAS BLANCO  1998  SGP  H   

3  800  1.55.84  ALBERTO GUERRERO CASCON  1995  SGP  H  * 

6  800  1.59.00  IVAN BLANCO CRESPO  1992  SGP  H  * 

3  1500  4.12.69  CARLOS PORTO PAZOS  1993  SGP  H  * 

7  1500  4.16.73  ADRIAN LAGO TIZON  1997  SGP  H  * 

4  3000  8.46.28  MANUEL HURTADO SANJUJRO  1984  SGP  H   

5  3000  8.49.82  IVO MASEDA DORADO  1997  SGP  H   

6  110 V.  16.47  ALEJANDRO OTON HERNANDO  1984  SGP  H  * 

7  110 V.  16.91  SANTIAGO FERRER ALONOS  1990  SGP  H   

3  400 V.  54.79  IGNACIO SARMIENTO SORIANO  1986  SGP  H  * 

4  400 V.  55.22  ROBERTO TELLO BENEDICTO  1994  SGP  H  * 

7  3000 Ob.  9.48.88  ALFREDO GONZALEZ SOTELO  1998  SGP  H  * 

8  3000 Ob.  10.30.39  FERNANDO RIAL CASTRO  1999  SGP  H   

1  ALTURA  2,07  LYSVANYS A. PEREZ RODRIGUEZ  1982  SGP  H  * 

3  ALTURA  1,90  DAVID BARREIRA RANDULFE  1994  MARATHON  H   

6  ALTURA  1,90  MANUEL MOLINOS CRESPO  1993  SGP  H  * 

4  PERTEGA  4,30  SANTIAGO FERRER ALONSO  1990  SGP  H   

7  PERTEGA  3,80  PABLO TOJAL CASTRO  2001  SGP  H   

3  LONXITUD  6,88  DAVID FERRER FERNANDEZ  1990  SGP  H   

4  LONXITUD  6,83  MARIO ALVAREZ GARCIA  1983  SGP  H  * 

3  TRIPLO  14,75  LYSVANYS A. PEREZ RODRIGUEZ  1982  SGP  H  * 

7  TRIPLO  13,06  RICARDO GAYA SIMARRO  1996  SGP  H  * 

2  PESO  15,76  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  1986  SGP  H   

6  PESO  13,06  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  1975  SGP  H   

7  PESO  8,75  MANFOUD KHMICH  1991  UNICAJA  H   

2  DISCO  49,41  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  1986  SGP  H   

3  DISCO  46,32  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  1975  SGP  H   

2  MARTELO  60,23  ISAAC VICENTE LANDIN  1987  MARATHON  H   

4  MARTELO  52,71  PABLO DENIS SANROIMAN  1991  MARATHLON  H   

5  MARTELO  51,10  SERGIO PAREDES PADIN  1996  SGP  H   

8  MARTELO  14,38  MANUEL CASTELLANOS FRANCO  1996  SGP  H  * 

1  XAVALINA  62,77  MANUEL CASTELLANOS FRANCO  1996  SGP  H  * 

3  XAVALINA  56,24  JOSE M. VILA CEDRON  1986  SGP  H   

7  XAVALINA  45,17  MANFOUD KHMICH  1991  UNICAJA  H   

3  5000 MAR  22.17.22  MARCOS CINTRON BELLVER  1996  SGP  H   

8  5000 MAR  26.33.13  HECTOR RODRIGUEZ LOPEZ  1999  SGP  H   

2  4X100  42.03  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP  H   

3  4X400  3.21.81  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP  H   

3  CLASIF.  167  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP  H   

 
 Atleta sin licencia FGA 
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II XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES (PLAYAS‐TFCC‐SGP‐PAMP) 
Pamplona  , 20 Maio  2017 

 
 
4  100  11.03  ALBERTO SALCEDO CAMARA  1990  SGP  H  * 

5  100  11.16  DARIO COSTAS RODAL  1997  SGP  H   

2  200  21.53  ALBERTO SALCEDO CAMARA  1990  SGP  H  * 

8  200  23.38  ADRIAN SALGADO CARBALLO  1995  SGP  H   

4  400  49.38  DAVID ABALDE COSTAS  1994  SGP  H   

6  400  50.54  ANGEL VARGAS BLANCO  1998  SGP  H  * 

5  800  1.52.33  ALBERTO GUERRERO CASCON  1995  SGP  H  * 

8  800  1.58.10  IVAN BLANCO CRESPO  1992  SGP  H  * 

1  1500  4.30.93  CARLOS PORTO PAZOS  1993  SGP  H   

3  1500  4.04.57  ADRIAN LAGO TIZON  1997  SGP  H   

4  3000  8.45.42  IVO MASEDA DORADO  1997  SGP  H   

7  3000  9.11.78  ALFREDO GONZALEZ SOTELO  1998  SGP  H  * 

3  110 V.  14.50  FRANCISCO LOPEZ  SMITH  1995  SGP  H  * 

7  110 V.  16.48  ALEXANDRE SOLLA CARBALLA  1990  SGP  H   

4  400 V.  53.36  IGNACIO SARMIENTO SORIANO  1986  SGP  H  * 

8  400 V.  54.50  ROBERTO TELLO BENEDICTO  1994  SGP  H  * 

5  3000 Ob.  9.56.40  FERNANDO RIAL CASTRO  1999  SGP  H   

8  3000 Ob.  10.41.66  XAVIER RODRIGUEZ MORA  1998  SGP  H   

2  ALTURA  2,13  LYSVANYS A. PEREZ RODRIGUEZ  1982  SGP  H  * 

7  ALTURA  1,85  MARCO MARTINEZ RODRIGUEZ  2001  SGP  H   

4  PERTEGA  4,70  SANTIAGO FERRER ALONSO  1990  SGP  H   

7  PERTEGA  3,80  PABLO TOJAL CASTRO  2001  SGP  H   

4  LONXITUD  7,13  DAVID FERRER FERNADEZ  1990  SGP  H   

5  LONXITUD  7,08  MARIO ALVAREZ GARCIA  1983  SGP  H   

3  TRIPLO  15,24  LYSVANYS A. PEREZ RODRIGUEZ  1982  SGP  H  * 

8  TRIPLO  13,39  PABLO BRIEVA ALONSO  1984  SGP  H   

3  PESO  16,29  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  1986  SGP  H   

7  PESO  14,06  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  1975  SGP  H   

4  DISCO  52,40  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  1986  SGP  H   

5  DISCO  47,87  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  1975  SGP  H   

3  MARTELO  52,20  SERGIO PAREDES PADIN  1996  SGP  H   

8  MARTELO  27,46  JOSE M. VILA CEDRON  1986  SGP  H   

3  XAVALINA  66,32  BORJA BARBEITO GOMEZ  1991  CASTELLON  H   

4  XAVALINA  64,26  MANUEL CASTELLANOS FRANCO  1996  SGP  H  * 

6  XAVALINA  60,68  JOSE M. VILA CEDRON  1986  SGP  H   

4  5000 MAR  22.17.18  MARCOS CINTRON BELLVER  1996  SGP  H   

  5000 MAR  DS  HECTOR RODRIGUEZ LOPEZ  1999  SGP  H   

4  4X100  43.15  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
A.Salgado/D.Costas/D.Ferrer/F.Rodriguez) 

  SGP  H   

4  4X400  3.18.25  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
D.Abalde‐R.Tello‐A.Vargas‐A.Guerrero 

  SGP  H   

4  CLASIF.  143  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP  H   

 
 Atleta sin licencia FGA 
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II XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES (FCB‐JAEN‐NERJ‐BURG) 
Andujar , 20 Maio  2017 

 

1  800  1.52.55  ADRIAN BEN MONTENEGRO  1988  FCB  H 

1  LONXITUD  7,38  JEAN MARIE OKUTU  1988  FCB  H 

2  LONXITUD  7,17  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  1989  FCB  H 

1  TRIPLO  15,54  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  1989  FCB  H 

2  XAVALINA  57,31  MAHFOUD KHMICH  1991  UNICAJA  H 

 

 

II XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES (ADM‐AAC‐SCORP‐DECAT) 
Zaragoza , 20 Maio  2017 

 

1  MARTELO  58,54  ISAAC VICENTE LANDIN  1987  MARATON  H 

2  MARTELO  57,26  PABLO DENIS SANROMAN  1991  MARATON  H 

 

II XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES (FENT‐RSOC‐NUMAN‐ATSA) 
Soria , 20 Maio  2017 

 

 

4  100  10.95  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  1990  FENT  H 

1  MARTELO  59,98  CARLOS REVUELTA PARRA  1991  FENT  H 

1  5000 MAR  21.02  FRANCISCO DURAN ACUÑA  1993  RSCOC  H 

2  4X100  40.66  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  1990  FENT  H 

 
 

 CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES FINAL  TITULO 
Castellon , 10 Xuño   2017 

 

1  LONXITUD  7,67  JEAN MARIE OKUTU  1988  FCB  H 

5  MARTELO  58,55  CARLOS REVUELTA PARRA  1991  FENT  H 

6  MARTELO  57,32  PABLO  DENIS SANROMAN  1991  MARATHON  H 

5  XAVALINA  62,92  MANUEL URIZ CORRAL  1989  FENT  H 

8  XAVALINA  56,02  MAHFOUD KHMICH  1991  UNICAJA  H 

3  5000 MAR  20.33.95  FRANCISCO DURAN ACUÑA  1993  RSCOC  H 

2  4X100  40.73  JAVIER CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO  1990  FENT  H 

3  4X100  40.82  MAURO TRIANA LOPEZ  1996  CASTELLON  N 
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CTO. CLUBES DIV. HONOR HOMES FINAL  PERMANENCIA 
Burgos , 10 Xuño   2017 

 

5  100  11.00  GONZALO SANCHEZ‐CAMACHO FERNANDEZ  1994  SGP  H  * 

2  200  21.57  ALBERTO SALCEDO CAMARA  1990  SGP  H  * 

1  400  48.18  DAVID ABALDE COSTAS  1994  SGP  H   

3  800  1.52.19  ALBERTO GUERRERO CASCON  1995  SGP  H  * 

6  1500  4.04.15  CARLOS PORTO PAZOS  1993  SGP  H   

6  3000  9.12.90  IVO MASEDA DORADO  1997  SGP  H   

3  110 V.  14.23  FRANCISCO LOPEZ  SMITH  1995  SGP  H  * 

3  400 V.  53.95  ROBERTO TELLO BENEDICTO  1994  SGP  H  * 

8  3000 Ob.  9.5.40  ALBERTO GONZALEZ  SOTELO  1998  SGP  H  * 

1  ALTURA  2.07  LYSVANYS A. PEREZ RODRIGUEZ  1982  SGP  H  * 

5  PERTEGA  4,70  SANTIAGO FERRER ALONSO  1990  SGP  H   

1  LONXITUD  7,29  DAVID FERRER FERNADEZ  1990  SGP  H   

3  TRIPLO  14,38  RICARDO GAYA SIMARRO  1996  SGP  H  * 

2  PESO  16,54  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  1986  SGP  H   

4  DISCO  46,08  FRANCISCO J. GUZMAN ARES  1975  SGP  H   

5  MARTELO  50,93  SERGIO PAREDES PADIN  1996  SGP  H   

3  XAVALINA  66,88  MANUEL CASTELLANOS FRANCO  1996  SGP  H  * 

4  5000 MAR  22.58.98  MARCOS CINTRON BELLVER  1996  SGP  H   

6  4X100  42.03  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
A.Salgado/D.Costas/S.Ferrer/D.Ferrer) 

  SGP  H   

3  4X400  3.19.92  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
D.Abalde‐R.Tello‐D.Costas‐A.Guerrero 

  SGP  H   

3  CLASIF.  103  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP  H   
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DIVISION HONOR MUJERES 
 

I XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES (ADM‐SCOPR‐UNIC‐VALL)  

Alcobendas  , 29 Abril 2017 
 

 
1  XAVALINA  37,63  FELICEA TILEA URECHE  1967  SIMPLY  M 

3  5000 MAR  23.40.64  ANTIA CHAMOSA DACASA  1999  VALL  M 

 
I XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES (CAST‐MANR‐ELCH‐PIEL)  

Castellón  , 29 Abril 2017 
 

 
7  800  2.20.10  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  1997  PIELAGOS  M 

1  PESO  15,92  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  M 

3  DISCO  42,47  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  M 
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I XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES (VLC‐ATSS‐FERR‐BAT)  

San Sebastian  , 29 Abril 2017 
 

7  100  13.16  ANA IGLESIAS AMADO  2000  RIA  M   

8  100  13.40  LIDIA CASAL PRIETO  1986  RIA  M   

5  200  26.02  MARIA FERNANDEZ FONTAN  2001  RIA  M   

6  200  26.27  CLAUDIA TORRES REY  2000  RIA  M   

5  400  58.98  LIDIA CASAL PRIETO  1986  RIA  M   

8  400  1.00.20  ALICIA ALONSO MUÑOZ  1996  RIA  M  * 

5  800  2.12.42  LAURA ALONSO DACOSTA  1994  RIA  M  * 

6  800  2.12.63  LUCIA SICRE MASIDE  2001  RIA  M  * 

1  1500  4.31.54  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  1989  VALENCIA  M   

6  1500  4.49.03  CAROL PARDO CERIOLA  1994  RIA  M  * 

7  1500  4.51.69  IRENE BONAFONTE PARDAS  1996  RIA  M  * 

7  3000  11.30.53  SOFIA FERNANDEZ CASTRO  1992  RIA  M   

8  3000  11.46.45  INES BEREIJO ALBO  1997  RIA  M   

5  100 V.  15.58  IRENE OCETE SEGURA  1992  RIA  M  * 

6  100 V.  16.58  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  1994  RIA  M   

1  400 V.  1.01.75  PAULETTE N. FERNANDEZ NGO  1994  RIA  M  * 

5  400 V.  1.06.70  LUCIA RIVADULLA ALONSO  2001  RIA  M   

4  3000 Ob  11.17.94  RAQUEL SUAREZ PEDROSA  1982  RIA  M   

5  3000 Ob  11.27.86  YAMIKA GONZALEZ VIAMONTE  1972  RIA  M  * 

1  5000 MAR  24.06.45  MAR CHILLON CAAMAÑO  1996  VALENCIA  M   

3  5000 MAR  25.42.00  SAMANTHA MULLONI MARTINEZ  1990  RIA  M   

6  5000 MAR  28.14.93  CELIA CARRACEDO PEREZ  2001  RIA  M   

1  ALTURA  1,81  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  1997  VALENCIA  M   

2  ALTURA  1,69  CRISTINA PALACIOS VILLANUEVA  1994  RIA  M  * 

5  ALTURA  1,55  IRENE PEREZ RODRIGUEZ  1997  RIA  M  * 

5  PERTEGA  3,00  JUDIT SANJUAN RICO  1990  RIA  M  * 

7  PERTEGA  2,90  LUCIA FERREIRO LIÑARES  1979  RIA  M   

5  LONXITUD  5,45  TANIA VALVERDE GONZALEZ  1988  RIA  M   

8  LONXITUD  5,39  IRENE OCETE SEGURA  1992  RIA  M  * 

4  TRIPLO  11,60  TANIA VALVERDE GONZALEZ  1988  RIA  M   

8  TRIPLO  10,19  LUCIA FERREIRO LIÑARES  1979  RIA  M   

2  PESO  13,24  GLORIA GARCIA GARCIA  1993  RIA  M  * 

5  PESO  12,54  ALDARA ALVAREZ FUENTES  1992  RIA  M  * 

2  DISCO  47,54  ALDARA ALVAREZ FUENTES  1992  RIA  M  * 

7  DISCO  32,07  OLIVA AMORES FERNANDEZ  1993  RIA  M  * 

4  MARTELO  51,22  OLIVA AMORES FERNANDEZ  1993  RIA  M  * 

8  MARTELO  17,41  GLORIA GARCIA GARCIA  1993  RIA  M  * 

4  XAVALINA  38,74  IVANNA ROMAN SANCHEZ  2000  RIA  M   

8  XAVALINA  14,30  LAURA MENDEZ BOUZA  2001  RIA  M   

  4X100  DS  RIA FERROL – C‐ ARENAL 
M.Fernandez/A.Martinez/A.Iglesias/C.Torres 

  RIA  M   

2  4x400  3.5420  RIA FERROL – C. ARENAL 
L.Alonso/A.Alonso/C.Pardo/P.Fernandez 

  RIA  M   

4  CLASIFIC.  132,5  RIA FERROL – C. ARENAL    RIA  M   

 
 Atleta sin licencia FGA 
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I XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES (ALCOR‐SGP‐CEAT‐PERCE)  

Alcorcon  , 30 Abril 2017 
 

3  100  13.19  SARA GOMEZ ESPAÑA  2001  SGP  M   

4  100  13.21  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  1998  SGP  M   

1  200  26.29  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  1998  SGP  M   

8  200  28.99  CRISTINA GARRIDO CABELLO  2001  SGP  M   

5  400  1.04.70  EVA SALVADO PRIETO  1997  SGP  M   

8  400  1.11.99  ANGELA FERNANDEZ SOBRAL  1998  SGP  M   

1  800  2.23.97  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO  2000  SGP  M   

7  800  2.35.23  ADELA ARDAO ALONSO  2001  SGP  M   

1  1500  5.14.18  JOSELYN D. BREA ABREU  1994  SGP M   

8  1500  5.42.16  ELBA VELEZ BLANCO  1999  SGP M   

1  3000  10.15.44  JOSELYN D. BREA ABREU  1994  SGP M   

5  3000  10.50.89  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  2002  SGP M   

3  100 V.  15.90  LUCIA FERRER DOPORTA  2000  SGP M   

4  100 V.  17.56  ANDREA GONZALEZ GARCIA  1999  SGP M  * 

1  400 V.  1.05.47  MARIA FERNANDEZ PRIETO  1995  SGP M   

7  400 V.  1.14.59  NOA VAZQUEZ‐SAN LUIS RODRIGUEZ  2001  SGP M   

7  3000 Ob  14.55.28  MULLUNESH M‐. PORTEIRO DO  LOÑO  1998  SGP M   

8  3000 Ob  15.47.81  MERCEDES BALTAR CASTELLON  1998  SGP M   

4  5000 MAR  27.59.74  AINHOA VAZQUE RODRIGUEZ  2003  SGP M   

8  5000 MAR  33.06.92  AITANA GUERRA VAZQUEZ  2003  SGP M   

2  ALTURA  1,50  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  1991  SGP M   

6  ALTURA  1,40  INES MARTINEZ GARCIA  1993  SGP M   

2  PERTEGA  2,80  CLARA GIL FERNANDEZ  1983  SGP M   

4  PERTEGA  2,60  MARIA GONZALEZ FORMOSO  1984  SGP M   

5  LONXITUD  5,04  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  1991  SGP M   

8  LONXITUD  4,97  PAULA MARTIN PANDELO  1994  SGP M   

5  TRIPLO  10,20  PAULA ARGIBAY ABREU  2001  SGP M   

8  TRIPLO  10,11  MARTA GONZALEZ FORMOSO  1984  SGP M   

3  PESO  10,28  ANDREA  GONZALEZ GARCIA  1999  SGP M   

4  PESO  10,15  SANDRA CARBALLO REY  1989  SGP M   

3  DISCO  31,82  CLAUDIA PUIG MALVAR  1999  SGP M   

6  DISCO  27,47  MARIA JIMENEZ DEZA  2001  SGP M   

5  MARTELO  37,45  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  2001  SGP M   

7  MARTELO  35,60  LORETO BREA GONZALEZ  1975  SGP M   

1  XAVALINA  35,79  CLAUDIA PUIG MALVAR  1999  SGP M   

2  XAVALINA  34,48  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  1973  SGP M   

2  4X100  52.22  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGP M   

4  4x400  4.20.53  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   SGP M   

2  CLASIFIC.  166,5  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP M   
 Atleta sin licencia FGA 

II XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES (VALEC‐SCORP‐ELCHE‐TFCC)  

Valencia , 20 Maio 2017 
 

1  800  2.08.81  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  1989  VALENCIA  M 

1  5000 MAR  24.08.55  MAR CHILLON CAAMAÑO  1996  VALENCIA  M 

1  ALTURA  1,82  SALETA FERNANDEZ  LOPEZ  1997  VALENCIA  M 

2  XAVALINA  46,65  FELICEA TILEA URECHE  1967  SIMPLY  M 

1  4X400  3.45.77  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  1989  VALENCIA  M 
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II XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES (FCB‐MANREJAEN‐FERR)  

Manresa , 20 Maio 2017 
 
5  100  12.83  CELIA MUÑOZ DE MORALES CASTRO  1994  RIA  M  * 

7  100  12.90  ANA IGLESIAS AMADO  2000  RIA  M   

6  200  26.34  CELIA MUÑOZ DE MORALES CASTRO  1994  RIA  M  * 

7  200  26.55  LIDIA CASAL PRIETO  1986  RIA  M   

6  400  59.15  ALICIA ALONSO MUÑOZ  1996  RIA  M  * 

7  400  59.37  CLAUDIA TORRES REY  2000  RIA  M   

4  800  2.11.83  LUCIA SICRE MASIDE  2001  RIA  M  * 

5  800  2.12.92  LAURA ALONSO DACOSTA  1994  RIA  M  * 

5  1500  4.45.68  CAROL PARDO CERIOLA  1994  RIA  M  * 

6  1500  4.46.43  IRENE BONAFONTE PARDAS  1996  RIA  M  * 

6  3000  11.07.81  SOFIA FERNANDEZ CASTRO  1992  RIA  M   

8  3000  12.17.20  MIRIAM TOJEIRO FERREIRO  2001  RIA  M   

5  100 V.  14.74  IRENE OCETE SEGURA  1992  RIA  M  * 

6  100 V.  15.14  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  1994  RIA  M   

1  400 V.  1.01.19  PAULETTE N. FERNANDEZ NGO  1994  RIA  M  * 

7  400 V.  1.06.82  LUCIA RIVADULLA ALONSO  2001  RIA  M   

4  3000 Ob  11.32.95  YAMIKA GONZALEZ VIAMONTE  1972  RIA  M  * 

6  3000 Ob  11.17.61  RAQUEL SUAREZ PEDROSA  1982  RIA  M   

3  5000 MAR  25.33.42  SAMANTHA MULLONI MARTINEZ  1990  RIA  M   

4  5000 MAR  26.08.73  ROCIO CARBIA LOJO  1993  RIA  M   

2  ALTURA  1,66  CRISTINA PALACIOS VILLANUEVA  1994  RIA  M  * 

5  ALTURA  1,63  IRENE PEREZ RODRIGUEZ  1997  RIA  M  * 

6  PERTEGA  3,10  JUDIT SANJUAN RICO  1990  RIA  M  * 

8  PERTEGA  2,60  LUCIA FERREIRO LIÑARES  1979  RIA  M   

6  LONXITUD  5,16  TANIA VALVERDE GONZALEZ  1988  RIA  M   

7  LONXITUD  5,00  IRIA FORJAN OLIVEIRA  1997  RIA  M    

3  TRIPLO  11,23  TANIA VALVERDE GONZALEZ  1988  RIA  M   

7  TRIPLO  9,60  LUCIA FERREIRO LIÑARES  1979  RIA  M   

2  PESO  13,64  GLORIA GARCIA GARCIA  1993  RIA  M  * 

8  PESO  6,90  IRENE PEREZ DIAZ  1997  RIA  M  * 

6  DISCO  30,71  OLIVA AMORES FERNANDEZ  1993  RIA  M  * 

7  DISCO  29,11  GLORIA GARCIA GARCIA  1993  RIA  M  * 

3  MARTELO  52,12  OLIVA AMORES FERNANDEZ  1993  RIA  M  * 

8  MARTELO  14,91  SAMANTHA MULLONI MARTINEZ  1990  RIA  M   

4  XAVALINA  37,42  IVANNA ROMAN SANCHEZ  2000  RIA  M   

6  XAVALINA  29,90  NATALIA LISTE MALLO  1992  RIA  M   

4  4X100  50.45  RIA FERROL – C‐ ARENAL 
A.Iglesias/A.Martinez/L.Casal/I.Ocete 

  RIA  M   

2  4x400  3.54.66  RIA FERROL – C. ARENAL 
L.Alonso/A.Alonso/C.Pardo/P.Fernandez 

  RIA  M   

4  CLASIFIC.  136  RIA FERROL – C. ARENAL    RIA  M   

 
 Atleta sin licencia FGA 
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II XORNADA CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES (PLAY‐PAMP‐BAT‐VALLAD) 

Pamplona , 20 Maio 2017 
 

 
1  PESO  15,69  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  M 

2  DISCO  41,21  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  M 

 
  CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES FINAL TITULO 

Castellón  , 20 Xuño 2017 
 

 
1  1500  4.23.16  SOLANGE PEREIRA DA PONTE  1989  VALENCIA  M 

5  5000 MAR  24.43.0  MAR CHILLON CAAMAÑO  996  VALENCIA  M 

1  400 V.  1.01.53  CLAUDIA ROJO CAZORLA  1997  VALENCIA  M 

2  ALTURA  1,75  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  1997  VALENCIA  M 

2  PESO  15,32  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  1994  CASTELLON  M 

5  XAVALINA  42,70  FELICEA TILEA URECHE  1967  SIMPLY  M 

 
 

  CTO. CLUBES DIV. HONOR MULLERES FINAL PERMANENCIA 

Valladolid  , 20 Xuño 2017 
 
 
7  100  12.72  CELIA MUÑOZ DE MORALES CASTRO  1994  RIA  M  * 

8  200  27.74  LIDIA CASAL PRIETO  1986  RIA  M   

3  400  56.47  LAURA ALONSO DACOSTA  1994  RIA  M  * 

2  800  2.12.78  LUCIA SICRE MASIDE  2001  RIA  M  * 

6  800  2.14.78  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  1997  PIELADOS  M    

6  1500  4.49.23  CAROL PARDO CERIOLA  1994  RIA  M  * 

5  3000  10.20.04  RAQUEL SUREZ PEDROSA  1982  RIA  M   

4  100 V.  14.76  IRENE OCETE SEGURA  1992  RIA  M  * 

1  400 V.  59.72  PAULETTE N. FERNANDEZ NGO  1994  RIA  M  * 

3  3000 Ob  11.16.04  YAMIKA GONZALEZ VIAMONTE  1972  RIA  M  * 

1  5000 MAR  24.38.61  ANTIA CHAMOSA DACASA  1999  VALLADOLID  M   

5  5000 MAR  24.45.46  SAMANTHA MULLONI MARTINEZ  1990  RIA  M   

1  ALTURA  1,66  CRISTINA PALACIOS VILLANUEVA  1994  RIA  M  * 

7  PERTEGA  2,80  JUDIT SANJUAN RICO  1990  RIA  M  * 

5  LONXITUD  5,70  IRIA FORJAN OLIVEIRA  1997  RIA  M    

2  TRIPLO  11,46  TANIA VALVERDE GONZALEZ  1988  RIA  M   

2  PESO  13,13  GLORIA GARCIA GARCIA  1993  RIA  M  * 

1  DISCO  45,21  ALDARA ALVAREZ FUENTES  1992  RIA  M  * 

2  MARTELO  53,54  OLIVA AMORES FERNANDEZ  1993  RIA  M  * 

3  XAVALINA  39,88  IVANNA ROMAN SANCHEZ  2000  RIA  M   

  XAVALINA    NATALIA LISTE MALLO  1992  RIA  M   

7  4X100  48.87  RIA FERROL – C‐ ARENAL 
C.Muñoz/A.Martinez/C.Torres/I.Ocete 

  RIA  M   

1  4x400  3.46.48  RIA FERROL – C. ARENAL 
E.Gil/L.Alonso/A.Alonso/P.Fernandez 

  RIA  M   

2  CLASIFIC.  105  RIA FERROL – C. ARENAL    RIA  M   
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PRIMERA DIVISION HOMBRES 
 
 

I XORNADA CTO. CLUBES 1ª DIVISION HOMES (ALCOR‐CELT‐PERCE‐MORTZ) 

Alcorcon , 30 Abril 2017 
 

5  100  11.56  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  1982  RCC  H 

8  100  19.75  KEVIN BARCIA VIERA  1998  RCC  H 

7  200  24.42  IVAN CARNERO RODRIGUEZ   1999  RCC  H 

8  200  24.67  DANIEL CALVAR PARADA  2000  RCC  H 

4  400  50.49  PEDRO JUNCAL OTERO  1997  RCC  H 

7  400  52.05  JAVIER REGUEIRO MARTINEZ   1995  RCC  H 

6  800  1.59.52  LUIS DEL RIO PENA   1998  RCC  H 

7  800  2.00.80  MIGUEL OTERO REY   1996  RCC  H 

3  1500  4.33.57  FRANCISCO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  1978  RCC  H 

8  1500  4.38.65  XIAN RODRIGUEZ PUENTE   1992  RCC  H 

7  3000  9.41.52  PAULINO FOLGAR TORRES  1992  RCC  H 

8  3000  9.46.45  PABLO VICENTE LOPEZ   1993  RCC  H 

1  110v  17.03  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR   1995  RCC  H 

7  110v  18.62  FRANCISCO  PEREZ CARRERA  1988  RCC  H 

2  400v  55.92  ALBERTO DAVILA RIVAS   1994  RCC  H 

6  400v  59.99  XOSE MANUEL FERNANDEZ PEREZ   1997  RCC  H 

1  3000Ob  9.31.12  GONZALO BASCONCELO ARAUJO   1994  RCC  H 

8  3000Ob  10.46.49  MANUEL MARTINEZ AGEITOS   1990  RCC  H 

2  5000 MAR  23.04.36  JOSE FERNANDEZ NIEVES   1980  RCC  H 

4  5000 MAR  23.44.53  BRAIS PRIETO ESPIÑO   1999  RCC  H 

2  ALTURA  1,80  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR   1995  RCC  H 

3  ALTURA  1,80  DIEGO ARES TAPIA   1989  RCC  H 

1  PERTEGA  4,30  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA   1995  RCC  H 

3  PERTEGA  4,00  SERGIO TELLERIA FERNANDEZ   1992  RCC  H 

2  LONXITUD  6,70  FERNANDO RABADE FERNANDEZ   1997  RCC  H 

5  LONXITUD  6,53  ALBERTO ELENA CORBAL   1992  RCC  H 

4  TRIPLO  13,58  ALBERTO ELENA CORBAL   1992  RCC  H 

8  TRIPLO  12,38  FERNANDO  RABADE FERNANDEZ   1997  RCC  H 

1  PESO  14,25  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   1975  RCC  H 

7  PESO  12,61  NOEL VEGA MISA    1980  RCC  H 

2  DISCO  39,17  MARTIN LISTE VIAÑO    1996  RCC  H 

4  DISCO  38,46  NOEL VEGA MISA   1980  RCC  H 

1  MARTELO  56,47  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ   1979  RCC  H 

6  MARTELO  36,45  VICTOR PEREZ CURRAS   1997  RCC  H 

2  XAVALINA  49,86  DAVID GOMEZ MARTINEZ  1981  RCC  H 

3  XAVALINA  48,37  JONATHAN CORREA PRADO   1992  RCC  H 

  4x100  DS  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO     RCC  H 

2  4x400  3.26.28  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO A    RCC  H 

3  CLASIFIC.  167  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO       RCC  H 
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II XORNADA CTO. CLUBES 1ª DIVISION HOMES (UNIOV‐ZOITICELTA‐GARBI) 

Gijón,  20 Maio 2017 
 
 

5  100  11.18  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ   1982  RCC  H 

7  100  11.36  MARTIN A. MELON LEIRO  1988  RCC  H 

4  200  22.61  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ   1982  RCC  H 

6  200  22.84  DANIEL CALVAR PARADA  2000  RCC  H 

3  400  49.72  PEDRO JUNCAL OTERO  1997  RCC  H 

6  400  52.50  JAVIER REGUEIRO MARTINEZ   1995  RCC  H 

2  800  1.56.32  LUIS DEL RIO PENA   1998  RCC  H 

6  800  2.00.17  MIGUEL OTERO REY   1996  RCC  H 

1  1500  4.00.57  GONZALO BASCONCELO ARAUJO   1994  RCC  H 

7  1500  4.17.02  PAULINO FOLGAR TORRES  1992  RCC  H 

4  3000  8.55.56  EL MEDHI EL NABAOUI  2002  RCC  H 

6  3000  9.16.56  MANUEL MARTINEZ AGEITOS  1990  RCC  H 

6  110v  15.95  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR   1995  RCC  H 

7  110v  16.99  FRANCISCO PEREZ CARRERA  1988  RCC  H 

3  400v  55.49  ALBERTO DAVILA RIVAS   1994  RCC  H 

7  400v  59.84  XOSE MANUEL FERNANDEZ PEREZ   1997  RCC  H 

1  3000Ob  9.48.51  GONZALO BASCONCELO ARAUJO   1994  RCC  H 

6  3000Ob  10.32.15  JOSE VILLAR CORRALES  1999  RCC  H 

1  5000 MAR  24.07.24  JOSE FERNANDEZ NIEVES   1980  RCC  H 

2  5000 MAR  24.07.83  BRAIS PRIETO ESPIÑO   1999  RCC  H 

5  ALTURA  1,85  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR   1995  RCC  H 

6  ALTURA  1,80  DIEGO ARES TAPIA   1989  RCC  H 

1  PERTEGA  4.51  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA   1995  RCC  H 

6  PERTEGA  4,00  SERGIO TELLERIA FERNANDEZ   1992  RCC  H 

4  LONXITUD  6,74  FERNANDO RABADE FERNANDEZ   1997  RCC  H 

7  LONXITUD  6,25  ALBERTO ELENA CORBAL   1992  RCC  H 

2  TRIPLO  13,74  ALBERTO ELENA CORBAL   1992  RCC  H 

8  TRIPLO  11,72  DIEGO ARES TAPIA  1989  RCC  H 

3  PESO  13,94  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   1975  RCC  H 

4  PESO  13,19  NOEL VEGA MISA    1980  RCC  H 

2  DISCO  42,69  MARTIN LISTE VIAÑO    1996  RCC  H 

5  DISCO  38,89  NOEL VEGA MISA   1980  RCC  H 

1  MARTELO  56,88  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ   1979  RCC  H 

7  MARTELO  35,69  VICTOR PEREZ CURRAS   1997  RCC  H 

5  XAVALINA  51,90  DAVID GOMEZ MARTINEZ  1981  RCC  H 

6  XAVALINA  50,40  JONATHAN CORREA PRADO   1992  RCC  H 

4  4x100  45.25  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  
D.Calvar/M.Melon/A.Fernandez/A.Fernandez 

  RCC  H 

2  4x400  3.22.12  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  
A.Davila/M.Otero/L. del Rio/P.Juncal 

  RCC  H 

2  CLASIFIC.  166,5  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO       RCC  H 
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      CTO. CLUBES 1ª DIVISION HOMES  ‐ FINAL PERMANENCIA 

Madrid,  10  Xuño 2017 
 
 

6  100  11.28  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ   1982  RCC  H 

8  200  22.95  DANIEL CALVAR PARADA  2000  RCC  H 

2  400  48.81  PEDRO JUNCAL OTERO  1997  RCC  H 

3  800  1.58.93  LUIS DEL RIO PENA   1998  RCC  H 

7  1500  4.39.19  PABLO VICENTE LOPEZ  1995  RCC  H 

1  3000  9.08.05  GONZALO BASCONCELO ARAUJO   1994  RCC  H 

3  110v  15.64  ADOLFO SAINZ‐MAZA VILLAR   1995  RCC  H 

6  400v  54.74  ALBERTO DAVILA RIVAS   1994  RCC  H 

8  3000Ob  10.29.35  JOSE VILLAR CORRALES  1999  RCC  H 

  5000 MAR  DS  BRAIS PRIETO ESPIÑO   1999  RCC  H 

5  ALTURA  1,80  DIEGO ARES TAPIA   1989  RCC  H 

4  PERTEGA  4,50  MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA   1995  RCC  H 

4  LONXITUD  6,70  FERNANDO RABADE FERNANDEZ   1997  RCC  H 

4  TRIPLO  13,06  ALBERTO ELENA CORBAL   1992  RCC  H 

2  PESO  14,44  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ   1975  RCC  H 

2  DISCO  42,87  NOEL VEGA MISA   1980  RCC  H 

1  MARTELO  57,46  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ   1979  RCC  H 

5  XAVALINA  50,93  JONATHAN CORREA PRADO   1992  RCC  H 

8  4x100  44.40  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  
D.Calvar/M.Melon/A.Fernandez/K.Barcia 

  RCC  H 

6  4x400  3.22.13  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  
A.Davila/L. del Rio/G.Banconcelo/P.Juncal 

  RCC  H 

7  CLASIFIC.  86  REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO       RCC  H 
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PRIMERA DIVISION MULLERES 
 

I XORNADA CTO. CLUBES 1ª DIVISION MULLERES (BIDEZ‐LEON‐FDR‐OVAT) 

Valladolid , 29 Abril 2017 
 

1  LONXITUD  6,01  LETICIA GIL PEREZ  1991  BIDEZABAL  M  RG 

6  TRIPLO  10,92  ROSA Mª MANZANO GOMEZ  1993  BIDEZABAL  M   

2  5000 MAR  24.35.06  CARMEN ESCARIZ MELLA  1998  BIDEZABAL  M   

 

I XORNADA CTO. CLUBES 1ª DIVISION MULLERES (NERJ‐CELT‐TORRN‐CARTG) 

Cartagena , 29 Abril 2017 
 

1  100  11.73  NEDIAM NORI  VARGAS ARTEAGA   1994  CAFPO  M   

7  100  12,96  RAQUEL ARIAS PEREZ   1998  CAFPO  M   

1  200  24.08  NEDIAM NORI VARGAS ARTEAGA   1994  CAFPO  M   

4  200  26.04  LAURA  CHAPELA PALMAS   1997  CAFPO  M   

6  400  1.03.40  MARINA  PRIETO GONZALEZ   2001  VALPO  M   

7  400  1.03.71  NOS SANCHEZ BELLO    1999  SGPPO  M   

1  800  2.16.64  RAQUEL  MEAÑOS ASENSI     MAZPO  M   

5  800  2.28.84  RUTH CARRERA FERNANDEZ   2001  CAFPO  M   

5  1500  5.28.89  AIDA MARTINEZ BARJA   1999  CAFPO  M   

8  1500  5.37.71  PATRICIA VERONICA DEL RIO RAIZ   1998  CAFPO  M   

3  3000  11.29.69  ELENA  COSTAS MARTIN   2000  VALPO  M   

7  3000  12.11.07  CLARA ROMAN MARTI   2003  CAFPO  M   

3  100v8  15.26  EMMA VALENCIA GARCIA   1981  CAFPO  M   

5  100v8  16.09  PAULA  MARTINEZ FERNANDEZ   1998  VCGPO  M   

3  400v  1.06.54  EMMA  VALENCIA GARCIA   1981  CAFPO  M   

7  400v  1.12.96  JIMENA DOMINGUEZ GARAYZABAL   2001  CAFPO  M   

5  3000Ob  14.32.90  ISABELLE  DEGE   1992  CAFPO  M   

3  5000 MAR.  29.23.91  VALERIA  FERNANDEZ BLANCO   2002  VCGPO  M   

   5000 MAR.  DS  GABRIELA  MIGUEZ VILA MARIA   2001  CAFPO  M   

3  ALTURA  1,50  KAROLINA  PUCHMERTLOVA   1993  CAFPO  M   

8  ALTURA  1,30  AMY  SARR PRADO   2001  CAFPO  M   

6  PERTEGA  2,60  ANA  JUNCAL OTERO   2000  CAFPO  M   

7  PERTEGA  2,40  LARA  FERNANDEZ CAMAÑO   2002  CAFPO  M   

3  LONXITUD  5,52  OLAIA GISELA   BECERRIL ALVAREZ   2001  CAFPO  M   

6  LONXITUD  5,05  ELVIRA  OKUTU KOULETIO   1998  CAFPO  M   

3  TRIPLO  11,04  SARAY  AMOEDO PORTABALES   2000  VCGPO  M   

6  TRIPLO  10,28  UXIA PAZ ALONSO   2000  CAFPO  M   

2  PESO  11,74  RAQUEL VILLA CARRACELAS   1996  VCGPO  M   

8  PESO  9,87  ELENA ESTEVEZ CABRAL   1985  CAFPO  M   

3  DISCO  32,83  MAR  PEREZ VAZQUEZ   2000  CAFPO  M   

8  DISCO  27,74  RAQUEL VILLA CARRACELAS   1996  VCGPO  M   

2  MARTELO  41,15  PATRICIA CORREA GONZALEZ   2001  CAFPO  M   

3  MARTELO  37,60  NOELIA  FERRADANES HERMELO   1991  CAFPO  M   

4  XAVALINA  32,52  KAROLINA  PUCHMERTLOVA   1993  CAFPO  M   

6  XAVALINA  27,03  NEREA PERELLÓ GONZALEZ   2000  CAFPO  M   

3  4x100  51.20  ATLETISMO FEMENINO CELTA ABSOLUTO      CAFPO  M   

4  4x400  4.30.21  ATLETISMO FEMENINO CELTA ABSOLUTO      CAFPO  M   

2  CLASIF.  153  ATLETISMO FEMENINO CELTA ABSOLUTO    CAFPO  M   
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I XORNADA CTO. CLUBES 1ª DIVISION MULLERES (ALCOR‐SGP‐CEAT‐PERCE) 

Alcorcon , 30 Abril 2017 
 
3  100  13.19  SARA GOMEZ ESPAÑA   2001  LUELU  M   

4  100  13.21  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ XI  1998  SGP  M   

1  200  26.29  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ   1998  SGP  M   

8  200  28.99  CRISTINA GARRIDO CABELLO   2001  SGP  M   

5  400  1.04.70  EVA SALVADO PRIETO   1997  SGP  M   

8  400  1.11.99  ANGELA FERNANDEZ SOBRAL   1998  SGP  M   

1  800  2.23.97  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO   2000  SGP  M   

7  800  2.35.23  ADELA ARDAO ALONSO   2001  SGP  M   

1  1500  5.14.18  JOSELYN DANIELY  BREA ABREU  1994  SGP  M   

8  1500  5.42.16  ELBA VELEZ BLANCO   1999  LUELU  M   

1  3000  10.15.44  JOSELYN DANIELY  BREA ABREU  1994  SGP  M   

5  3000  10.50.89  PAULA DE LA TORRE CARABELOS     SGP  M   

3  100v8  15.90  LUCIA FERRER DOPORTO  2000  SGP  M   

4  100v8  17.56  ANDREA GONZALEZ GARCIA   1999  SGP  M   

7  400v  1.14.59  NOA VAZQUEZ‐SANLUIS RODRIGUEZ   2001  USC  M   

8  3000Ob  15.47.81  MERCEDES BALTAR CASTELLÓN  1998  SGP  M   

7  3000Ob  14.55.28  MULLUNESH  M. PORTEIRO DE LOÑO   1997  SGP  M   

4  5000 MAR.  27.59.74  AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ   2003  SGP  M   

8  5000 MAR.  33.06.92  AITANA GUERRA VAZQUEZ   2003  CASC  M   

2  ALTURA  1,50  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ   1991  SGP  M   

6  ALTURA  1,40  INES MARTINEZ GARCIA   1993  SGP  M   

2  PERTEGA  2,80  CLARA GIL FERNANDEZ   1983  SGP  M   

4  PERTEGA  2,60  MARTA GONZÁLEZ FERMOSO   1984  SGP  M   

5  LONXITUD  5,04  LUCIAS SEIJAS VAZQUEZ   1991  SGP  M   

8  LONXITUD  4,97  PAULA MARTIN PANDELO   1994  SGP  M   

5  TRIPLO  10,20  PAULA ARGIBAY ABREU   2001  SGP  M   

8  TRIPLO  10,11  MARTA GONZÁLEZ FERMOSO   1984  SGP  M   

3  PESO  10,26  ANDREA GONZALEZ GARCIA   1999  SGP  M   

4  PESO  10,15  SANDRA CARBALLO REY   1989  SGP  M   

3  DISCO  31,82  CLAUDIA PUIG MALVAR   1999  SGP  M   

6  DISCO  27,47  MARIA JIMENEZ DEZA   2001  SGP  M   

5  MARTELO  37,45  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO   2001  SGP  M   

7  MARTELO  35,60  LORETO BREA GONZALEZ   1975  SGP  M   

1  XAVALINA  35,79  CLAUDIA PUIG MALVAR   1999  SGP  M   

2  XAVALINA  34,48  ANGELES FILGUEIRA PEREZ   1973  SGP  M   

2  4x100  52.22  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    1993  SGP  M   

4  4x400  4.20.53  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  1993  SGP  M   

2  CLASI  166,5  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA   1993  SGP  M   
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II XORNADA CTO. CLUBES 1ª DIVISION MULLERES (ISS‐SGP‐FDRTORR) 

Burgos  , 20 Maio 2017 
 
3  100  12.59  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  1998  SGP  M   

4  100  12.64  SARA GOMEZ ESPAÑA  2001  SGP  M   

3  200  26.12  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  1998  SGP  M   

6  200  27.51  ANDREA GONZALEZ GARCIA  1999  SGP  M   

5  400  1.01.96  EVA SALVADO PREITO  1997  SGP  M   

8  400  1.10.30  ALESANDRA CAMPO SANMARTIN  2001  SGP  M   

5  800  2.23.36  ELBA VELEZ BLANCO  1999  SGP  M   

6  800  2.25.79  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO  2000  SGP  M   

1  1500  4.36.91  JOSELYN D. BREA ABREU  1994  SGP  M   

6  1500  5.36.05  ADELA ARDAO ALONSO  2001  SGP  M   

1  3000  9.50.86  JOSELYN D. BREA ABREU  1994  SGP  M   

3  3000  11.19.80  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  2002  SGP  M   

3  100V  15.10  LUCIA FERRER DOPORTO  2000  SGP  M   

4  100V  15.14  UXIA PEREIRA ALONSO  2001  SGP  M   

3  400v  1.05.91  MARTA FERNANDEZ PRIETO  1995  SGP  M   

8  400v  1.14.34  NOA VAZQUEZ‐SAN LUIS RODRIGUEZ  2001  SGP  M   

4  3000Ob  13.04.80  IRIA CAUSIN FORNEAS  1999  SGP  M   

8  3000Ob  15.10.45  MULLUNESH M. PORTEIRO DE LOÑO  1997  SGP  M   

4  5000 MAR  30.36.94  AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ  2003  SGP  M   

7  5000 MAR  33.54.53  ALBA MENDEZ DUMONT  2002  SGP  M   

2  ALTURA  1,60  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  1991  SGP  M   

5  ALTURA  1,55  INES MARTINEZ GARCIA  1993  SGP  M   

5  PERTEGA  2,60  MARTA BURES SOBRADO  2001  SGP  M   

7  PERTEGA  2,20  MARTA GONZALEZ FORMOSO  1984  SGP  M   

5  LONXITUD  5,19  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  1991  SGP  M   

6  LONXITUD  5,00  PAULA MARTIN PANDELO  1994  SGP  M   

6  TRIPLO  9,99  PAULA ARGIBAY ABREU  2001  SGP  M   

7  TRIPLO  8,83  INES MARTINEZ GARCIA  1993  SGP  M   

6  PESO  10,29  ANDREA GONZALEZ GARCIA  1999  SGP  M   

7  PESO  10,05  MARIA JIMENEZ DEZA  2001  SGP  M   

1  DISCO  36,67  CLAUDIA PUIG MALVAR  1999  SGP  M   

3  DISCO  31,45  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  1973  SGP  M   

3  MARTELO  38,85  LORETO BREA GONZALEZ  1975  SGP  M   

5  MARTELO  36,29  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  2001  SGP  M   

1  XAVALINA  38,16  CLAUDIA PUIG MALVAR  1999  SGP  M   

2  XAVALINA  37.76  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  1973  SGP  M   

2  4x100  49.55  SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 
M.Jimenez/L.Ferrer/U.Pereira/S.Gomez 

  SGP  M   

4  4x400  4.23.86  SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 
P.Martin/M.Fernandez/E.Salvado/E.Velez 

  SGP  M   

3  CLASIFIC.  167,5  SOC. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA    SGP  M   

 
 
 
 
 
 



 CAMPIONATOS DE ESPAÑA DE CLUBES 
 

            503   
Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

II XORNADA CTO. CLUBES 1ª DIVISION MULLERES (LEON‐CELT‐MONZON‐CEAT) 

Valladolid , 20 Maio 2017 
 

1  100  11.82  NEDIAM VARGAS ARTEAGA N 1994  AFC  M   

5  100  12.83  OLAIA GISELA BECERRIL ALVAREZ  2001  AFC  M   

1  200  24.00  NEDIAM VARGAS ARTEAGA N 1994  AFC  M   

5  200  28.09  ELVIRA OKUTU KOULETIO  1998  AFC  M   

3  400  59.62  LAURA ROSENDE SAEZ  1996  AFC  M   

6  400  1.02.97  MARINA PRIETO GONZALEZ  2001  AFC  M   

1  800  2.11.41  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  2000  AFC  M   

6  800  2.23.20  RUTH CARRERA FERNANDEZ 2001  AFC  M   

4  1500  4.54.15  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  1998  AFC  M   

7  1500  5.11.35  ELENA COSTAS MARTIN  2000  AFC  M   

5  3000  10.32.86  ELSA PENA VICENTE  2003  AFC  M   

6  3000  10.44.18  CELIA PEREZ DIAZ  1995  AFC  M   

1  100v8  15.69  EMMA VALENCIA GARCIA  1981  AFC  M   

5  100v8  16.42  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  1998  AFC  M   

1  400v  1.06.59  EMMA VALENCIA GARCIA 1981  AFC  M   

6  400v  1.11.69  JIMENA DOMINGUEZ GARAYZABAL 2001  AFC  M   

2  3000Ob  11.45.58  MARIE GENEVIEVE  FINOT ALICE  1991  AFC  M   

7  5000 MAR.  33.20.88  GABRIELA MIGUEZ VILA MARIA  2001  AFC  M   

   5000 MAR.  DS  ESMERALDA CORREDOIRA HERBELLO 1997  AFC  M   

2  ALTURA  1,66  EVA QUEIMAÑO VILABOY  2000  AFC  M   

8  ALTURA  1,30  AMY SARR PRADO  2001  AFC  M   

6  PERTEGA  2,80  ANA JUNCAL OTERO 2000  AFC  M   

7  PERTEGA  2,60  LARA FERNANDEZ CAMAÑO 2002  AFC  M   

1  LONXITUD  5,42  ELVIRA OKUTU KOULETIO 1998  AFC  M   

5  LONXITUD  4,91  KAROLINA PUCHMERTLOVA  1993  AFC  M   

3  TRIPLO  10,94  SARAY AMOEDO PORTABALES 2000  AFC  M   

7  TRIPLO  9,85  UXIA PAZ ALONSO  2000  AFC  M   

1  PESO  11,83  KAROLINA PUCHMERTLOVA  1993  AFC  M   

2  PESO  11,69  RAQUEL VILLA CARRACELAS 1996  AFC  M   

4  DISCO  31,24  MAR PEREZ VAZQUEZ  2000  AFC  M   

5  DISCO  30,22  RAQUEL VILLA CARRACELAS  1996  AFC  M   

4  MARTELO  40,35  PATRICIA CORREA GONZALEZ  2001  AFC  M   

6  MARTELO  35,03  VERONICA DEL RIO RAIZ PATRICIA  1998  AFC  M   

4  XAVALINA  31,12  MENCIA PENA CASTIÑEIRAS  1999  AFC  M   

8  XAVALINA  26,08  NEREA PERELLÓ GONZALEZ  2000  AFC  M   

3  4x100  51.87  ATLETISMO FEMENINO CELTA 
U.Paz/O.Becerril/A.Fernandez/J.Dominguez 

  AFC  M   

3  4x400  4.11.17  ATLETISMO FEMENINO CELTA 
L.Rosende/L.Santos/E.Queimaño/A.Genevieve 

  AFC  M   

2  CLASI  169  ATLETISMO FEMENINO CELTA    AFC  M   

 

II XORNADA CTO. CLUBES 1ª DIVISION MULLERES (NERJ‐BIDEZ‐PERCE‐JAS) 

Caceres  , 21 Maio 2017 
 

1  5000 MARC.  27.01.79  CARMEN ESCARIZ MELLA 1998  BIDEZABAL  M   

1  LONXITUD  5,93  LETICIA GIL PEREZ 1991  BIDEZABAL  M   

2  TRIPLO  11,65  ROSA MARIA MANZANO GOMEZ 1993  BIDEZABAL  M   
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  CTO. CLUBES 1ª DIVISION MULLERES – FINAL PERMANENCIA 

Burgos  , 10 Xuño 2017 
 

1  100  11.69  NEDIAM N. VARGAS ARTEAGA  1994  AFC  M   

8  100  12.93  CRISTINA GARRIDO CABELLO  2001  SGP  M   

5  200  25.71  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  1998  SGP  M   

7  400  1.02.48  EVA SALVADO PRIETO  1997  SGP  M   

8  400  1.06.49  NOA SANCHEZ BELLO  1999  AFC  M   

7  800  2.27.57  LUCIA CATDESIN CORTEGOSO  2000  SGP  M   

  800  AB  RUTH CARRERA FERNANDEZ  2001  AFC  M   

4  1500  4.50.43  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  1998  AFC  M   

8  1500  5.40.92  KAOUTAR FAHMI ABOUFARIS  2000  SGP  M   

7  3000  11.28.08  CELIA PEREZ DIAZ  1995  AFC  M   

8  3000  11.54.48  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  2002  SGP  M   

5  100 V.  15.32  EMMA VALENCIA GARCIA  1981  AFC  M   

7  100 V.  15.61  LUCIA FERRER DOPORTO  2000  SGP  M   

7  400 V.  1.11.67  JIMENA DOMINGUEZ GARAYZABAL  2001  AFC  M   

8  400 V.  1.13.78  NOA VAZQUEZ‐SAN LUIS RODRIGUEZ  2001  SGP  M   

5  3000 OBS.  11.39.61  ALICE M. GENEVIEVE FINOT  1991  AFC  M   

8  3000 OBS.  16.16.51  MULLENESH M. PORTEIRO DE LOÑO  1997  SGP  M   

2  5000 MAR  25.26.60  CARMEN ESCARIZ MELLA  1998  BIDEZABAL  M   

7  5000 MAR  30.22.62  AINHOA VAZQUEZ RODRIGUEZ  2003  SGP  M   

  5000 MAR  AB  VALERIA FERNANDEZ BLANCO  2002  AFC  M   

7  ALTURA  1,55  EVA QUEIMAÑO VILABOY  2000  AFC  M   

8  ALTURA  1,50  INES MARTINEZ GARCIA  1993  SGP  M   

1  LONXITUD  6,00  LETICIA GIL PEREZ  1991  BIDEZABAL  M   

2  LONXITUD  5,64  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  2001  AFC  M   

5  LONXITUD  5,37  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  1991  SGP  M   

5  TRIPLO  11,50  ROSA Mª MANZANO GOMEZ  1993  BIDEZABAL  M   

7  TRIPLO  10,35  UXIA PAZ ALONSO  2000  AFC  M   

8  TRIPLO  9,92  PAULA ARGIBAY ABREU  2001  SGP  M   

3  PESO  12,22  RAQUEL VILA CARRACELAS  1996  AFC  M   

6  PESO  10,78  ANDREA GONZALEZ GARCIA  1999  SGP  M   

5  DISCO  34,31  CLAUDIA PUIG MALVAR  1999  SGP  M   

5  MARTELO  40,41  PATRICIA CORREA GONZALEZ  2001  AFC  M   

7  MARTELO  38,54  LORETO BREA GONZALEZ  1975  SGP  M   

2  XAVALINA  39,01  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  1973  SGP  M   

7  XAVALINA  30.41  MENCIA PENA CASTIÑEIRAS  1999  AFC  M   

5  4X100  48.52  ATLETISMO FEMENINO CELTA 
R.Arias/O.Becerril/E.Valencia/N.Vargas 

  AFC  M   

8  4X100  51.71  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
M.Bures/L.Ferrer/C.Garrido/L.Seijas 

  SGP  M   

7  4X400  4.16.48  ATLETISMO FEMENINO CELTA 
K.Puchmertlova/L.Santos/A.Genevieve/E.Queimaño 

  AFC  M   

8  4X400  4.27.67  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA 
X. Gonzalez/E.Salvado/A.Gonzalez/M.Porteiro 

  SGP  M   

7  CLASIF.  70  ATLETISMO FEMENINO CELTA    AFC  M   

8  CLASIF.  43  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA    SGP  M   
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SEGUNDA DIVISION HOMES 
 

  CTO. CLUBES 2ª DIVISION HOMES – FINAL A 

Salamanca, 11  Xuño 2017 
 
1  100  10.98  RICARDO SUAREZ RODRIGUEZ  1995  NARON  H  * 

5  100  11.39  ALFREDO FERNANDEZ RODRIGUEZ  2000  LUCUS  H   

7  100  11.49  VICTOR MOSTEIRO OUBEL  2001  CA SANTIAGO  H   

2  200  22.07  JAVIER GARCIA SANCHEZ  1993  NARON  H   

4  200  22.35  MIGUEL PEREZ VAZQUEZ  1995  LUCUS  H   

8  200  23.67  JAVIER ABAD BLANCO  1999  CA SANTIAGO  H   

1  400  49.67  RODRIGO GARCIA MANRIQUE  1998  CA SANTIAGO  H   

6  400  52.56  DEMBA SANYANG  2001  NARON  H   

7  400  56.51  PABLO RODRIGUEZ FERNANDEZ  1999  LUCUS  H   

2  800  1.54.88  FERNANDO VALES FERREIRA  1996  CA SANTIAGO  H   

4  800  1.55.31  ELIAN N. LOPEZ IGLESIAS  2000  NARON  H   

7  800  2.04.96  YERTAY GOMEZ VILAR  1998  LUCUS  H   

3  1500  4.07.99  MARCOS ROSENDE SAEZ  1998  LUCUS  H   

5  1500  4.08.40  ALBERTO CHAVES CAMINO  1990  CA SANTIAGO  H   

6  1500  4.16.05  MARTIN REGUEIRA RELLAN  1994  NARON  H   

2  3000  8.50.16  SANTIAGO GARCIA RODRIGUEZ  1990  NARON  H   

3  3000  8.57.38  ERO DOCE GONZALEZ  1996  CA SANTIAGO  H   

5  3000  9.01.11  ESTEBAN IGLESIAS VILA  1995  LUCUS  H   

3  110 V.  15.71  SANTIAGO ROZAS TRASTOY  1999  LUCUS  H   

6  110 V.  16.47  CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO  1989  CA SANTIAGO  H   

8  110 V.  18.19  ROBERTO TUIMIL PARAPAR  1974  NARON  H   

2  400 V.  55.34  IAGO NUÑEZ LUGILDE  1996  LUCUS  H   

4  400 V.  58.59  ALEXIS MIGUENS PEREZ  2000  CA SANTIAGO  H   

8  400 V.  1.01.59  EULOGIO CAO NOGUERIDO  1974  NARON  H   

1  3000 OBS  9.30.85  OMAR ES SALMOUNY SALMOUNI  1994  CA SNTIAGO  H   

3  3000 OBS  9.51.41  NICOLAS ARROJO FERNANDEZ  1989  LUCUS  H   

7  3000 OBS  13.13.02  MIGUEL SOTO  CASTIÑEIRA  1985  NARON  H   

2  5000 MAR  23.07.42  ROBERTO VIEIRO PEREZ  2001  CA SANTIAGO  H   

3  5000 MAR  25.01.98  ALEX NOVAS BARRAL  2001  NARON  H   

4  5000 MAR  26.11.46  EMILIO NOVAS BARRAL  1998  LUCUS  H   

2  ALTURA  1,70  ALEJANDRO ROMERO PORTA  1988  NARON  H   

2  ALTURA  1,70  PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ  2001  CA SANTIAGO  H   

  ALTURA  NULOS  XABIER ESTEBAN DOMINGUEZ  2000  LUCUS  H   

2  PERTEGA  4,20  CARLOS MONTERO CANABAL  1987  NARON  H   

6  PERTEGA  3,20  SANTIAGO LAMEIRO GARCIA  2002  LUCUS  H   

7  PERTEGA  3,00  MARIO CABALEIRO DIAZ  2001  CA SANTIAGO  H   

3  LONXITUD  6.47  CARLOS ALVAREZ NIETO  2002  LUCUS  H   

5  LONXITUD  6,43  RUBEN MARTINEZ COVELO  1991  NARON  H   

6  LONXITUD  6,16  MARTIN FERNANDEZ HERMIDA  1998  CA SANTIAGO  H   

1  TRIPLO  15,07  ANXO BLANCO NUÑEZ  1996  NARON  H   

5  TRIPLO  13,04  PABLO SAA LOPEZ  2000  CA SANTIAGO  H   

8  TRIPLO  11,24  ANGEL MONJAS GUTIERREZ  1990  LUCUS  H  * 

4  PESO  11,23  TELMO BECEIRO FERNANDEZ  1990  NARON  H   

5  PESO  10,85  DIEGO J. IGLESIAS FREIRE  1997  CA SANTIAGO  H   
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7  PESO  9,59  ADRIAN CARREIRA PENALONGA  1990  LUCUS  H   

1  DISCO  43,50  DAVID MARTINEZ VARELA  1967  NARON  H   

2  DISCO  39,97  MARTIN BREA OZORES  1971  CA SANTIGO  H   

3  DISCO  35,66  IVAN REY LUGILDE  1995  LUCUS  H   

2  MARTELO  40,67  RAUL RODRIGUEZ ALVAREZ  1998  LUCUS  H   

4  MARTELO  38,24  FAISAL DAUDA  1996  NARON  H   

6  MARTELO  33,83  SANTIAGO FERREIRO MARZOA  1983  CA SANTIAGO  H   

3  XAVALINA  54,89  IAGO PAZOS ASTRAR  1996  NARON  H   

6  XAVALINA  44,95  OLIVER VAZQUEZ LOPEZ  1999  LUCUS  H   

7  XAVALINA  34,84  PABLO NOGUEIRA GONZALEZ  1999  CA SANTIAGO  H   

1  4X100  42.56  ATLETISMO NARON 
A.Lousa/J.Garcia/X.Diaz/R.Suarez 

  NARON  H   

3  4X100  43.14  LUCUS CAIXA RURAL 
A.Fernandez/A.Monjas/M.Perez/S.Rozas 

  LUCUS  H   

5  4X100  43.98  CA SANTIAGO 
M.Fandiño/M.Fernandez/A.Miguens/V.Mosteiro 

  CA SANTIAGO  H   

1  4X400  3.22.38  CA SANTIAGO 
J.Abad/F.Vales/A.Chaves/E.Doce   

  CA SANTIAGO  H   

5  4X400  3.33.78  LUCUS CAIXA RURAL 
I.Nuñez/Y.Gomez/M.Rosende/E.Iglesias 

  LUCUS  H   

6  4X400  3.37.55  ATLETISMO NARON 
C.Montecelo/J.Pena/X.Diaz/N.Soto 

  NARON  H   

2  CLASIF  102,5  ATLETISMO NARON    NARON  H   

3  CLASIF  93,5  CA SANTIAGO      CA SANTIAGO  H   

5  CLASIF  84  LUCUS CAIXA RURAL    LUCUS  H   

 
 Atleta sin licencia FGA 
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SEGUNDA DIVISION MULLERES 
 

  CTO. CLUBES 2ª DIVISION MULLERES – FINAL A 

Salamanca, 11  Xuño 2017 
 
 
3  100  12.65  NAZARET SINDE LORENZO  1989  LUCUS  M   

4  200  26.30  ADIARATOU CAMARA  1999  LUCUS  M   

7  400  1.03.35  ROSALIA RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR  1998  LUCUS  M   

5  800  2.20.50  LUCIA LOPEZ LOPEZ  2001  LUCUS  M   

8  1500  5.35.16  CARLOTA ANSEDE MORENO  2000  LUCUS  M   

5  3000  11.05.95  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  2003  LUCUS  M   

1  100 V.  14.67  ALICIA MERINO PEREZ  1993  LUCUS  M   

7  400 V.  1.10.27  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  1999  LUCUS  M   

2  3000 OBS  11.23.57  INES BLANCO MENDEZ  1998  LUCUS  M   

5  5000 MAR  29.24.19  NEREA LAGE GIL  2003  LUCUS  M   

5  ALTURA  1,40  CARLOTA PRADO VAZQUEZ  2003  LUCUS  M   

6  PERTEGA  2,80  RAQUEL PEÑA ROMERO  1999  LUCUS  M   

7  LONXITUD  4,95  CARLA MOURELLE TEIJEIRO  2003  LUCUS  M   

6  TRIPLO  10,46  UXIA FERNANDEZ VAZQUEZ  2002  LUCUS  M   

6  PESO  9,10  NEREA BAJATIERRA VILA  2000  LUCUS  M   

4  DISCO  33,70  ALICIA GONZALEZ POSE  1996  LUCUS  M   

2  MARTELO  39,32  LAURA COPA PARDO  2000  LUCUS  M   

8  XAVALINA  17,08  SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ  1999  LUCUS  M   

3  4X100  49.63  LUCUS CAIXA RURAL 
A.Lopez/N.Sinde/A.Merino/A,Camara 

  LUCUS  M   

8  4X400  4.57.15  LUCUS CAIXA RURAL 
R.Rodriguez/I.Blanco/P.Castro‐Gil/A.Rodriguez 

  LUCUS  M   

6  CLASIF  77,5  LUCUS CAIXA RURAL    LUCUS  M   

 



    INTERNACIONAIS GALEGOS 
 

            
508   

Memoria Deportiva 2016-17 
 

 
 
 
 
 
 

	
	
	
	
	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	
	
	
 
 

ATLETAS	
GALEGOS	

INTERNACIONAIS	
 

 

	



    INTERNACIONAIS GALEGOS 
 

            
509   

Memoria Deportiva 2016-17 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPIONATO DEL MUNDO DE 100 KM.   

Los Alcázares (Murcia), 27 Novembro 2016 

 
 

6     ABSOLUTO  6.41.08  JOSE A. REQUEJO SANTOS    RCC  H    

14     M 45  10.44.32  JOSE Mª LEVOSO TOUCEDA    ESPRINTES  H    

16    M 45  11.27.40  OSCAR DEL CAMPO RODRIGUEZ    ESPRINTES  H   

 
 

8     M 45  9.35.13  SILVIA RODRIGUEZ FERRO    ESPRINTES  M    

10    M 45  12.51.47  MARISOL GOMEZ CHAO    ESPRINTES  M   

 
 
 
 

 
 
 

CAMPIONATO EUROPA CAMPO A TRAVES SUB´20 

Chia , 11 Dicembro 2016 

 
 

 
8   CROSS  JUNIOR  17.30  ADRIAN BEN MONTENEGRO    FCB  H    

9  CROSS   JUNIOR  17.34  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA    LUCUS  H    
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54ª CAMPIONATO EUROPA CAMPO A TRAVES   

Albufeira , 5 Febreiro 2017	
 

 
11  CROSS  JUNIOR  19.34   TARIKU NOVALES QUINTEIRO    CASTELLON  H    

 
 
 
 
 

CAMPIONATO EUROPA PISTA CUBERTA  BELGRADO 2017 

 3‐4 Marzo  2017	
 
 
TRIPLO  Calif.A3  ABSOLUTO  14,20  ANA PELETEIRO BRION    ADIDAS  M    

TRIPLO  5  ABSOLUTO  14,13  ANA PELETEIRO BRION    ADIDAS  M    

1500  EL3‐4  ABSOLUTO  4.15.09  SOLANGE PERERIA DA PONTE    VALENCIA  M   

 
 
 
 
 

TROFEO IBERICO XUVENIL PROBAS COMBINADAS 

 Pombal (POR) 4 Marzo  2017	
 
 
PENTATHLON  4  3455  EVA QUEIMAÑO VILABOY  2000  AFC  M  Debut Internacional 
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6     ABSOLUTO  DISCO  Nulos   FRANK CASAÑAS HERNANDEZ    INDEP.  H    

 
 
10     ABSOLUTO  PESO  16,39 (*)  BELEN TOIMIL FERNANDEZ    CASTELLON  M    

 
(*) Record Galego Absoluto e Promesa 
 
 

 

CAMPIONATO DEL MUNDO PISTA CUBERTA 

VETERANOS 

 Daegu (Korea) 19‐25 Marzo  2017	
 
 
7  W55  1500  6.57.49  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO    SILVA  M   

1  W50  ½ MARATON  1.27.29  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO    CSC  M   

9  W55  MARTELO  21,19  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO    SILVA  M   

1  W55  XAVALINA  20,15    ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO    SILVA  M    

4  W55  PENTATAHLON  1724  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 
17.31/1,00/6,98/2,76/3.24.94 

  SILVA  M   

 
 

 

 
 
 
50   CROSS  JUNIOR  26.10  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  LUCUS  H    

73  CROSS   JUNIOR  27.14  ADRIAN BEN MONTENEGRO  FCB  H    

13    CLASIF.    ESPAÑA       

 
8  CROSS  RELEVOS 

MIXTO 
24.29   ESPAÑA 

SOLANGE PEREIRA DA PONGE 
 
VALENCIA 

 
M 
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CAMPIONATO DE EUROPA DE MACHA EN RUTA  

  Podebrdy (CZE), 21 Maio 2017 

 
 
 
9   10 Km.  JUNIOR  48.52  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID       

  1   10 Km.  JUNIOR  10 p.  ESPAÑA          

 
 

 
 

 CAMPIONATO DE EUROPA SELECCIONES AIRE LIBRE 

Lille (FRA), 23/25 Xuño  2017 

 
 

8  ABSOLUTO  TRIPLO  13,54  ANA PELETEIRO BRION    ADIDAS  M   

9  ABSOLUTO  ALTURA  1,80  SALETA FERNANDEZ LOPEZ    VALENCIA  M   

8  ABSOLUTO  XAVALINA  51,01  LIDIA PARADA SANTOS    ADB  M   

 
 

 
 
 

COPA IBERICA XUVENIL 

Avila, 1 Xullo 2017 

 
 

 
2  XUVENIL  800  1.52.70  PEDRO OSORIO LOPEZ  ESPAÑA     H 

3  XUVENIL  DISCO  48,45  NICOLAS GARCIA AREA  ESPAÑA     H 

 
4  XUVENIL  100  12.60  MARIA FERNANDEZ FONTAN  ESPAÑA    M 

1  XUVENIL  800  2.11.85  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  ESPAÑA    M 

1  XUVENIL  LONXITUD  5,66  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  ESPAÑA    M 

1  XUVENIL  XAVALINA  42,12  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  ESPAÑA    M 
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   CAMPIONATO DE EUROPA SUB´23  AIRE LIBRE 

Bydgoszcz, 14‐16 Xullo 2017 

 
 

Cla.5  PROMESA  TRIPLO  13,51  ANA PELETEIRO BRION  ESPAÑA    M 

2  PROMESA  TRIPLO  14,19  ANA PELETEIRO BRION  ESPAÑA    M 

GB.2  PROMESA  ALTURA  1,79  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  ESPAÑA  q  M 

11  PROMESA  ALTURA  1,76  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  ESPAÑA     M 

 
 
 

CAMPIONATO DE EUROPA SUB´20  AIRE LIBRE 

Grosseto , 20‐23 Xullo 2017 

 
 

5  1500  Sf1.5  3.48.11  ADRIAN BEN MONTENEGR0  ESPAÑA  Q  M 

5  1500  FINAL  3.57.32  ADRIAN BEN MONTENEGR0  ESPAÑA     M 

2  5000  FINAL  14.44.66  TARIKU NOVALES  ESPAÑA     

8  10000  FINAL  32.22.85  MIGUEL GONZALEZ CARBALLADA  ESPAÑA    M 

 
 

7  10000 MR  FINAL  49.08.52  ANTIA CHAMOSA DACASA  ESPAÑA    M 

 
 
 

CAMPIONATO DE EUROPA DE JUVENTUD                   

GYÓR (Hungria) 25 Xullo 2017 

 
 
2  LONXITUD  FINAL  6,15  +4,2  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  ESPAÑA    M 

7  800  SEMIFINAL  2.14.96  LUCIA SICRE MASIDE  ESPAÑA    M 
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CAMPIONATO DE EUROPA VETERANOS                  

Aarhus	 27 Xullo‐ 6 Agosto 2017 

 
 
 

3  M35  5000  15.54.68  RUBEN DIZ DIAZ  SGP    H 

2  M35  ½ MARATON  1.08.46  RUBEN DIZ DIAZ  SGP    H 

1  M40  LONXITUD  6,41 +2,2  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUZ  SILVA    H 

4  M40  TRIPLO  12,63  BASILIO BERNARDEZ RODRIGUZ  SILVA    H 

El2.6  M45  100  13.44  JOSE DARIO NUÑEZ COSTA  SILVA    H 

9  M55  ½ MARATON  1.21.12  ANTONIO FUERTES SAAVEDRA  RCC    H 

2  M65  5000  18.26.84  XOSE L. OTERO CEPEDA  USC    H 

1  M65  10000  38.48.36  XOSE L. OTERO CEPEDA  USC    H 

2  M55  ½ MARATON    ESPAÑA  ESPAÑA    H 

 
2  W35  100 V  15.68  EMMA VALENCIA GARCIA  AFC    M 

6  W35  PERTEGA  2,70  LUCIA FERREIRO LIÑARES  RIA    M 

2  W50  10000  41.08.35  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV    M 

2  W50  ½ MARATON  1.26.40  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV    M 

Smf1.4  W55  800  2.51.15  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS    M 

6  W55  800  2.42.07  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS    M 

 
 
 
 

 

CAMPIONATO DE MUNDO LONDRES 2017 

                 Londres, 4‐ Agosto2017 

 
 
 
Ser3.10  1500  4.0.6.63  SOLANGE PERERIA DA PONTE  VALENCIA  M  DIA 4   

GrB.7  TRIPLO  14,07  ANA PELETEIRO BRION  ADIDAS  M  DIA 5   

7  TRIPLO  14,23  ANA PELETEIRO BRION  ADIDAS  M  DIA 7  RG ABS 

GrA.14  PESO  16,38  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M  DIA 8   
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ATLETAS GALEGOS NOS   PRIMEROS  POSTOS DO  RANKING NACIONAL HOMES EN PISTA CUBERTA 
 

CATEGORIA ABSOLUTA 2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

60  22   6.90   GARCIA FERNANDEZ, JAVIER  PM Riazor Coruña 4EL2  Salamanca 18/02/2017

60  26   6.91   COSTAS RODAL, DARIO  PM S.G. Pontevedra 1H  Salamanca 14/01/2017

60  47   6.98   CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO, JAVIER SM CA Fent Cami Mislata 2C1  Lugo  17/12/2016

800  39   1:52.95   OSORIO LOPEZ, PEDRO  LM Ria Ferrol‐C. Arenal 1  Sabadell  12/03/2017

800  41   1:53.04   DOCE GONZALEZ, ERO  PM CA Santiago 5S1  Birmingham ‐ (USA) 10/03/2017

1500  5   3:43.10   BEN MONTENEGRO, ADRIAN  JM FC Barcelona 1C5  Madrid  02/02/2017

1500  24   3:47.26   GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL JM Lucus Caixa Rural Galega 1C1  Madrid  22/01/2017

1500  36   3:52.34   BASCONCELO ARAUJO, GONZALO SM R.C. Celta 1C2  Braga ‐ (POR) 17/12/2016

MILLA  3   4:14.19   ES SALMOUNY SALMOUNI, OMAR SM CA Santiago 1C1  Columbia ‐ (USA) 17/02/2017

MILLA  6   4:16.84   DOCE GONZALEZ, ERO  PM CA Santiago 1C1  Elsah ‐ (USA) 28/01/2017

3000  10   8:06.12   BEN MONTENEGRO, ADRIAN  JM FC Barcelona 3  Valencia  10/02/2017

3000  16   8:08.65   GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL JM Lucus Caixa Rural Galega 2C5  Madrid  02/02/2017

3000  38   8:26.39   NOVALES QUINTEIRO, TARIKU JM Playas de Castellon 8C5  Madrid  02/02/2017

3000  39   8:27.14   BASCONCELO ARAUJO, GONZALO SM R.C. Celta 1C1  Braga ‐ (POR) 03/12/2016

60 VALLAS  27   8.24   PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL  PM Lucus Caixa Rural Galega 6  Madrid  12/02/2017

60 VALLAS  43   8.44   NUÑEZ LUGILDE, IAGO  PM Lucus Caixa Rural Galega 2S1  Madrid  12/02/2017

ALTURA  23   2.04   BARREIRA RANDULFE, DAVID  SM A.D. Marathon 1  Madrid  14/01/2017

PERTEGA  21   4.80   FERRER ALONSO, SANTIAGO  SM S.G. Pontevedra 1C1  Lugo  21/01/2017

PERTEGA  34   4.60   CAJARAVILLE MOSQUERA, MIGUEL PM R.C. Celta 2C1  Lugo  21/01/2017

LONXITUD  2   7.84   OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE SM FC Barcelona 2  Madrid  24/02/2017

LONXITUD  15   7.18   FERRER FERNANDEZ, DAVID  SM S.G. Pontevedra 1  La Coruña 04/02/2017

TRIPLO  5   15.58   PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONSO SM FC Barcelona 5  Salamanca 19/02/2017

TRIPLO  41   14.09   BLANCO NUÑEZ, ANXO  PM Coruña Comarca 1  La Coruña 07/01/2017

TRIPLO  47   13.97   BRIEVA ALONSO, PABLO  SM R.C. Celta 2  La Coruña 07/01/2017

TRIPLO  50   13.92   ELENA CORBAL, ALBERTO  SM R.C. Celta 3  La Coruña 07/01/2017

PESO  11   16.16   GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR SM S.G. Pontevedra 1  La Coruña 04/02/2017

PESO  24   14.63   PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO VM R.C. Celta 1  Madrid  11/03/2017

PESO  42   13.76   GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER VM S.G. Pontevedra 2  Madrid  11/03/2017

HEPTATHLON  12  4.909  FERRER ALONSO, SANTIAGO  SM S.G. Pontevedra 8  Salamanca 19/02/2017

       7.54‐6,41‐11,25‐1,80‐8.97‐4,70‐2:49.26    

HEPTATHLON  13  4.865  SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO PM R.C. Celta 2  Madrid  12/02/2017

       7.29‐6,20‐12,02‐1,84‐8.59‐4,30‐3:02.18    

4X200  27  1.32.84  SOCIEDAD GIMNASTICA PONTEVEDRA AB S.G. Pontevedra 4C1  Madrid  28/01/2017

      L.PEREZ‐D.FERRER‐A.GUERRERO‐I.SARMIENTO    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CATEGORIA PROMESA 2016‐17 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

60  12  6.90  GARCIA FERNANDEZ, JAVIER  PM Riazor Coruña 4EL2  Salamanca 18/02/2017

60  13  6.91  COSTAS RODAL, DARIO  PM S.G. Pontevedra 1H  Salamanca 14/01/2017

800  11  1:53.04  DOCE GONZALEZ, ERO  PM CA Santiago 5S1  Birmingham  10/03/2017

800  22  1:55.02  OTERO REY, MIGUEL  PM CD San Paio A Estrada 5S3  Madrid  11/02/2017

3000  21  8:38.56  MASEDA DORADO, IVO  PM Lugo Running Club 2  La Coruña 07/01/2017

3000  29  8:48.09  DOCE GONZALEZ, ERO  PM CA Santiago 2C2  Warrensburg  20/01/2017

60 VALLAS  8  8.24  PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL  PM Lucus Caixa Rural Galega 6  Madrid  12/02/2017

60 VALLAS  12  8.44  NUÑEZ LUGILDE, IAGO  PM Lucus Caixa Rural Galega 2S1  Madrid  12/02/2017

60 VALLAS  15  8.59  SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO PM R.C. Celta 2H  Madrid  12/02/2017

ALTURA  23  1.90  SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO PM R.C. Celta 1  Lugo  28/01/2017

PERTEGA  8  4.60  CAJARAVILLE MOSQUERA, MIGUEL PM R.C. Celta 2C1  Lugo  21/01/2017

PERTEGA  17  4.30  SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO PM R.C. Celta 1H  Madrid  12/02/2017

LONXITUD  17  6.73  RABADE FERNANDEZ, FERNANDO PM R.C. Celta 9  Madrid  12/02/2017

TRIPLO  11  14.09  BLANCO NUÑEZ, ANXO  PM Coruña Comarca 1  La Coruña 07/01/2017

PESO  18  12.02  SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO PM R.C. Celta 1H  Madrid  11/02/2017

PESO  30  10.58  COSTAS RODAL, DARIO  PM S.G. Pontevedra 3  Lugo  28/01/2017

PESO  33  10.50  MODIA RODRIGUEZ, PABLO  PM Lucus Caixa Rural Galega 8  La Coruña 04/02/2017

HEPTATHLON  3  4865  SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO PM R.C. Celta 2  Madrid  12/02/2017

      7.29‐6,20‐12,02‐1,84‐8.59‐4,30‐3:02.18    

 
CATEGORIA JUNIOR 2016‐2017 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

400  24   50.85   VARGAS BLANCO, ANGEL  JM  S.G. Pontevedra  2C1  Valencia  25/02/2017 

800  20   1:55.77   GARCIA MANRIQUE, RODRIGO  JM  CA Santiago  5C1  Salamanca  28/01/2017 

800  29   1:57.28   DEL RIO PENA, LUIS  JM  R.C. Celta  4S3  Valencia  04/03/2017 

1500  1   3:43.10   BEN MONTENEGRO, ADRIAN  JM  FC Barcelona  1C5  Madrid  02/02/2017 

1500  3   3:47.26   GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  1C1  Madrid  22/01/2017 

3000  1   8:06.12   BEN MONTENEGRO, ADRIAN  JM  FC Barcelona  3  Valencia  10/02/2017 

3000  2   8:08.65   GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  2C5  Madrid  02/02/2017 

3000  3   8:26.39   NOVALES QUINTEIRO, TARIKU  JM  Playas de Castellon  8C5  Madrid  02/02/2017 

60 VALLAS  18   8.41   ROZAS TRASTOY, SANTIAGO  JM  Lucus Caixa Rural Galega  4EL2  Valencia  04/03/2017 

TRIPLO  16   13.82   BARREIRO PEREZ, ALEXANDER  JM  CP Maristas Lugo  2  Ourense  11/02/2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CATEGORIA XUVENIL 2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

60  13   7.15   REPRESAS FACHADO, SANTIAGO  LM  Club Atletismo Sada  2S1  Sabadell  11/03/2017 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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60  15   7.16   MAÑANA CORTES, JAVIER  LM  Marineda Atletico  1C2  Lugo  21/01/2017 

200  22   22.91   DIAZ FONTICOBA, XOAN  LM  Club Atletismo Naron  2EL6  Sabadell  11/03/2017 

200  38   23.20   REPRESAS FACHADO, SANTIAGO  LM  Club Atletismo Sada  1C1  La Coruña  25/02/2017 

200  46   23.38   MAÑANA CORTES, JAVIER  LM  Marineda Atletico  1C2  La Coruña  25/02/2017 

400  50   52.53   SANYANG , DEMBA  LM  Club Atletismo Naron  5S3  Sabadell  11/03/2017 

800  1   1:52.95   OSORIO LOPEZ, PEDRO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  Sabadell  12/03/2017 

800  10   1:56.76   LOPEZ IGLESIAS, ELIAN NUMA  LM  Coruña Comarca  2C1  La Coruña  04/02/2017 

60 VALLAS  41   8.61   OITAVEN PASCUAL, MARTIN  LM  Riazor Coruña  5EL5  Sabadell  11/03/2017 

ALTURA  10   1.88   PIÑON SUREDA, PABLO  LM  Lugo Running Club  1  Lugo  21/01/2017 

ALTURA  43   1.78   MARTINEZ RODRIGUEZ, MARCO  LM  S.G. Pontevedra  3  La Coruña  07/01/2017 

PERTEGA  24   3.95   TOJAL CASTRO, PABLO  LM  S.G. Pontevedra  2  Ourense  11/02/2017 

LONXITUD  26   6.38   MARTINEZ RODRIGUEZ, MARCO  LM  S.G. Pontevedra  2  Ourense  11/02/2017 

LONXITUD  49   6.17   SAA LOPEZ, PABLO  LM  Universidad Santiago  2  La Coruña  25/02/2017 

TRIPLO  22   12.96   SAA LOPEZ, PABLO  LM  Universidad Santiago  4  Ourense  11/02/2017 

TRIPLO  36   12.60   MARTINEZ RODRIGUEZ, MARCO  LM  S.G. Pontevedra  6  La Coruña  04/02/2017 

TRIPLO  42   12.47   MIGUEZ FERNANDEZ, DIEGO  LM  Club Atletismo Sada  2  La Coruña  25/02/2017 

PESO  21   13.50   ARIAS VIEITEZ, JAIME  LM  Riazor Coruña  12  Sabadell  12/03/2017 

PESO  34   12.54   ARAUJO RODRIGUEZ, YAGO  LM  C.S.C.R. Beade  2  La Coruña  25/02/2017 

 
CATEGORIA CADETE 2016‐2017 

 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

3000  1   8:53.24   EL NABAOUI , EL MEDHI  CM  CD San Paio A Estrada  9C1  Braga ‐ (POR)  08/01/2017 

3000  30   9:43.21   ABDOUN BECHIKI, SAID  CM  AD Limiactiva  2  La Coruña  28/01/2017 

60 VALLAS  46   9.33   LORENZO DIAZ, LUCAS  CM  Franciscanos Lugo  2EL1  Antequera  18/03/2017 

ALTURA  24   1.72   CORTIZO BERNARDEZ, RAUL  CM  S.G. Pontevedra  1  Lugo  14/01/2017 

PERTEGA  24   3.02   LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO  CM  Lucus Caixa Rural Galega  6  La Coruña  04/02/2017 

PERTEGA  25   3.00   ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  1  La Coruña  28/01/2017 

LONXITUD  2   6.45   ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  1  Antequera  18/03/2017 

TRIPLO  13   12.41   CORTIZO BERNARDEZ, RAUL  CM  S.G. Pontevedra  10  Antequera  19/03/2017 

TRIPLO  27   11.83   BOLEAS FRANCISCO, YAGO  CM  S.G. Pontevedra  2  La Coruña  28/01/2017 

PESO  18   13.10   QUINTEIRO PENA, LOPE  CM  At Vila de Cangas  1  La Coruña  28/01/2017 

PESO  40   11.89   DIAZ DE ALONSO, SAMUEL  CM  Riazor Coruña  2  La Coruña  28/01/2017 

HEPTATHLON  3  3.815  ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  2  Antequera  19/03/2017 

      7.58‐6,45‐11,19‐1,67‐9.84‐2:47.39           
 

CATEGORIA INFANTIL 2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

500  19   1:21.06   NUÑEZ ASENJO, JUAN  IM  R.C. Celta  1C1  La Coruña  18/03/2017 

1000  13   3:00.65   VAZQUEZ BUENO, PEDRO  IM  R.C. Celta  1C1  La Coruña  18/03/2017 

1000  19   3:03.02   LOSADA FERNANDEZ , ANXO  IM  Lucus Caixa Rural Galega  2C1  La Coruña  18/03/2017 

60 VALLAS  7   10.08   HENRIQUE SILVA, LUAN  IM  ADAS Proinor    Ourense  04/01/2017 

60 VALLAS  20   10.40   MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE  IM  S.G. Pontevedra    Ourense  04/01/2017 

ALTURA  15   1.55   DIAZ PEREZ, JACOBO  IM  At Vila de Cangas    La Coruña  29/01/2017 

PERTEGA  13   2.35   DIAZ PEREZ, JACOBO  IM  At Vila de Cangas    La Coruña  18/03/2017 

LONXITUD  8   4.98   MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE  IM  S.G. Pontevedra    Ourense  04/01/2017 

TRIPLO  8   10.45   HENRIQUE SILVA, LUAN  IM  ADAS Proinor    La Coruña  18/03/2017 

PESO 3  3   12.41   OTERO FERRARI, AARON  IM  At Vila de Cangas    La Coruña  18/03/2017 

PESO 3  6   12.00   REIGOSA LOPEZ, PABLO  IM  CP Maristas Lugo    Lugo  04/03/2017 

PENTATHLON  20  1.631  MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE  IM  S.G. Pontevedra    Ourense  04/01/2017 

      8.47‐4,98‐7,79‐SM‐10.40           
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CATEGORIA VETERANOS (Todas as categorías) 2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  6   7.07   GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL  VM  R.C. Celta  2  Madrid  11/03/2017 

200  2   22.50   GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL  VM  R.C. Celta  2  Madrid  12/03/2017 

400  12   53.06   GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL  VM  R.C. Celta  1C2  La Coruña  08/01/2017 

400  42   55.68   DIAZ CARDAMAS, PABLO  VM  CA Santiago  5C2  Madrid  11/03/2017 

800  38   2:05.11   SANDE PRESA, JUAN CARLOS  VM  C.S.C.R. Beade  8C2  Braga ‐ (POR)  22/12/2016 

1500  12   4:09.36   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO  VM  R.C. Celta  2C1  La Coruña  04/02/2017 

3000  12   8:49.05   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO  VM  R.C. Celta  2C1  Braga ‐ (POR)  03/12/2016 

3000  23   8:56.77   FERNANDEZ RODRIGUEZ, IVAN  VM  ADAS Proinor  4  La Coruña  07/01/2017 

3.000m Marcha    4   13:14.76   FERNANDEZ NIEVES, JOSE  VM  R.C. Celta  2  Madrid  10/03/2017 

60m vallas (0,91)   6   10.01   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  3C1  Madrid  11/03/2017 

60m vallas (0,91)    7   10.04   DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  VM  Viguesa de atletismo  4C1  Madrid  11/03/2017 

60m vallas (0,91)    14   10.51   BAZAN ARCAY, JOSE ANTONIO  VM  Marineda Atletico  5C2  Madrid  11/03/2017 

60m vallas (0,91   15   10.91   OCAMPO MARTINEZ, JOSE MANUEL  VM  Viguesa de atletismo  6C2  Madrid  11/03/2017 

60m vallas (0,91)    16   11.12   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  VM  Atletica a Silva  6C1  Madrid  11/03/2017 

60m vallas (0,91)   24   12.54   PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  VM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  29/01/2017 

60m vallas (1,00)    15   9.49   TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  VM  Club Atletismo Naron  1  Lugo  29/01/2017 

60m vallas (1,00)    39   11.11   CABADO CASTRO, JOSE  VM  CA Santiago  4P  Madrid  12/03/2017 

60m vallas (1,00)    42   11.20   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  5P  Madrid  12/03/2017 

60m vallas (1,067)  11   9.98   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

60m vallas (1,067)   12   10.39   DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  VM  Viguesa de atletismo  2  Lugo  14/01/2017 

60m vallas (1,067)    17   11.41   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

60m vallas (1,067)    22   13.37   PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  VM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  14   1.70   PEÑA CORONA, CARLOS DE LA  VM  Riazor Coruña  1  La Coruña  08/01/2017 

ALTURA  43   1.58   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

PERTEGA  24   3.11   RODRIGUEZ GOMEZ, PABLO  VM  R.C. Celta  2  La Coruña  08/01/2017 

PERTEGA  26   3.03   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

PERTEGA  40   2.61   SANTIAGO FREIJANES, JULIO  VM  Riazor Coruña  3  La Coruña  08/01/2017 

PERTEGA  43   2.53   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

PERTEGA  46   2.33   DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  VM  Viguesa de atletismo  2  Lugo  14/01/2017 

LONXITUD  6   6.20   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  VM  Atletica a Silva  2  Madrid  11/03/2017 

LONXITUD  8   6.03   LOUREIRO MASEDA, IMANOL  VM  Riazor Coruña  3  Madrid  11/03/2017 

TRIPLO  9   13.06   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  VM  Atletica a Silva  3  Madrid  12/03/2017 

TRIPLO  13   12.58   LOUREIRO MASEDA, IMANOL  VM  Riazor Coruña  5  Madrid  12/03/2017 

TRIPLO  30   11.01   PEÑA CORONA, CARLOS DE LA  VM  Riazor Coruña  3  La Coruña  08/01/2017 

TRIPLO  33   10.85   MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO  VM  Club Atletismo Sada  5  Madrid  12/03/2017 

TRIPLO  36   10.58   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  VM  Atletica a Silva  4  Madrid  12/03/2017 

TRIPLO  42   10.23   SANTOS LAIÑO, ROGELIO  VM  Atletica a Silva  7  Madrid  12/03/2017 

PESO 5  14   9.46   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL  VM  R.C. Celta  1  La Coruña  08/01/2017 

PESO 6  11   10.84   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Atletica a Silva  1  La Coruña  08/01/2017 

PESO 6  16   10.65   FRAGA CAAMAÑO, JOSE  VM  Atletica a Silva  2  La Coruña  08/01/2017 

PESO 6  19   10.47   VITERI FERNANDEZ, JAVIER  VM  Ourense Atletismo  7  Madrid  11/03/2017 

PESO 6  25   9.87   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  4P  Madrid  12/03/2017 

PESO 6  30   9.51   DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  VM  Viguesa de atletismo  2  Lugo  29/01/2017 

PESO 6  44   8.30   MARTINEZ CARBALLO, MANUEL  VM  Lucus Caixa Rural Galega  5  La Coruña  08/01/2017 

PESO 7,26  2   14.63   PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO  VM  R.C. Celta  1  Madrid  11/03/2017 

PESO 7,26  7   13.76   GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER  VM  S.G. Pontevedra  2  Madrid  11/03/2017 

PESO 7,26  16   12.94   VEGA MISA, NOEL  VM  R.C. Celta  4  La Coruña  04/02/2017 

PESO 7,26  40   10.92   PENAS ROIBAS, MANUEL  VM  Atletica Lucense  6  La Coruña  04/02/2017 

PENTA. 35‐49  6  3.152  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  3  Madrid  12/03/2017 

PENTA. 35‐49  24  2.175  CABADO CASTRO, JOSE  VM  CA Santiago  6  Madrid  12/03/2017 

PENTA. 50‐59  5  2.914  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  3  Madrid  12/03/2017 

4X200  23  1:47.56   Atletica a Silva  VM  Atletica a Silva  7  Madrid  12/03/2017 

      A.VÁZQUEZ‐B.BERNARDEZ‐R.SANTOS‐J.NÚÑEZ           



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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CATEGORIA VETERANOS (  M – 35 ) –  2016‐2017 

 
 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  6  7.07  GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL  M‐35  R.C. Celta  2  Madrid  11/03/2017 

200  2  22.50  GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL  M‐35  R.C. Celta  2  Madrid  12/03/2017 

200  39  26.39  DIAZ CARDAMAS, PABLO  M‐35  CA Santiago  3C4  Braga ‐ (POR)  18/12/2016 

400  8  53.06  GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL  M‐35  R.C. Celta  1C2  La Coruña  08/01/2017 

400  20  55.68  DIAZ CARDAMAS, PABLO  M‐35  CA Santiago  5C2  Madrid  11/03/2017 

800  26  2:06.57  DOMINGUEZ SALAS, DAVID  M‐35  S.G. Pontevedra  8C1  Madrid  11/03/2017 

800  27  2:06.86  GARCIA NUÑEZ, IVAN  M‐35  Verxel Nutricion Dep  10C2  Madrid  11/03/2017 

800  44  2:17.18  ASENSIO CAMPAZAS, ALBERTO CARLOS  M‐35  ADAS Proinor  1  La Coruña  08/01/2017 

1500  8  4:09.36  RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO  M‐35  R.C. Celta  2C1  La Coruña  04/02/2017 

1500  58  4:43.92  GARCIA NUÑEZ, IVAN  M‐35  Verxel Nutricion Dep  2  La Coruña  08/01/2017 

3000  9  8:49.05  RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO  M‐35  R.C. Celta  2C1  Braga ‐ (POR)  03/12/2016 

3000  17  8:56.77  FERNANDEZ RODRIGUEZ, IVAN  M‐35  ADAS Proinor  4  La Coruña  07/01/2017 

3000  45  9:34.75  CRESPO NAYA, DIEGO  M‐35  Marineda Atletico  6  La Coruña  07/01/2017 

3000 MARCHA  2  13:14.76  FERNANDEZ NIEVES, JOSE  M‐35  R.C. Celta  2  Madrid  10/03/2017 

ALTURA  19  1.45  ASENSIO CAMPAZAS, ALBERTO CARLOS  M‐35  ADAS Proinor  8  La Coruña  07/01/2017 

PERTEGA  9  3.11  RODRIGUEZ GOMEZ, PABLO  M‐35  R.C. Celta  2  La Coruña  08/01/2017 

LONXITUD  22  5.16  MARTINEZ GOMEZ, GUILLERMO ISMAEL  M‐35  At. Indep.Malagueño  2  La Coruña  08/01/2017 

PESO 7,26  6  12.94  VEGA MISA, NOEL  M‐35  R.C. Celta  4  La Coruña  04/02/2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

 
 
 

CATEGORIA VETERANOS (  M – 40 ) –     2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  28  7.84  LLOPIS PAZO, JAVIER  M‐40  ATLETISMO FONTES DO SAR  4S3  Madrid  11/03/2017 

60  46  8.21  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐40  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

60  51  8.31  TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  M‐40  Club Atletismo Naron  6S1  Madrid  11/03/2017 

200  26  25.33  BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  M‐40  Atletica a Silva  1C2  La Coruña  08/01/2017 

200  31  25.65  CAO NOGUERIDO, EULOGIO  M‐40  Club Atletismo Naron  1C1  La Coruña  08/01/2017 

400  27  58.92  LOPEZ MENDUIÑA, ALFONSO  M‐40  CA Santiago  1C1  La Coruña  08/01/2017 

400  31  1:01.35  BALDO MACIA, LUIS  M‐40  Club Atletismo Sada  1C3  La Coruña  08/01/2017 

800  24  2:08.26  LOPEZ MENDUIÑA, ALFONSO  M‐40  CA Santiago  3C1  Madrid  11/03/2017 

800  27  2:09.60  GARCIA NUÑEZ, LUIS EDUARDO  M‐40  Verxel Nutricion Dep  5C1  Madrid  11/03/2017 

1500  35  4:28.89  GARCIA NUÑEZ, LUIS EDUARDO  M‐40  Verxel Nutricion Dep  4C1  Madrid  12/03/2017 

1500  57  4:44.74  LOPEZ MENDUIÑA, ALFONSO  M‐40  CA Santiago  2  La Coruña  08/01/2017 

3000  17  9:12.73  GUDE VILA, JUAN ANTONIO  M‐40  Lucus Caixa Rural Galega  1  La Coruña  08/01/2017 

3000  56  10:01.60  LOPEZ VILLAR, JOSE ANGEL  M‐40  Egovarros Viveiro  3  La Coruña  08/01/2017 

60 VALLAS (1.00)  9  9.49  TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  M‐40  Club Atletismo Naron  1  Lugo  29/01/2017 

60 VALLAS (1.067)  8  11.41  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐40  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  18  1.58  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐40  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  22  1.46  TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  M‐40  Club Atletismo Naron  1  Lugo  29/01/2017 

PERTEGA  12  2.61  SANTIAGO FREIJANES, JULIO  M‐40  Riazor Coruña  3  La Coruña  08/01/2017 

PERTEGA  14  2.53  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐40  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

LONXITUD  3  6.20  BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  M‐40  Atletica a Silva  2  Madrid  11/03/2017 

LONXITUD  4  6.03  LOUREIRO MASEDA, IMANOL  M‐40  Riazor Coruña  3  Madrid  11/03/2017 

LONXITUD  22  5.24  TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  M‐40  Club Atletismo Naron  1  Lugo  29/01/2017 

LONXITUD  25  5.15  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐40  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

LONXITUD  36  4.47  BALDO MACIA, LUIS  M‐40  Club Atletismo Sada  5  La Coruña  08/01/2017 

TRIPLO  3  13.06  BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  M‐40  Atletica a Silva  3  Madrid  12/03/2017 

TRIPLO  5  12.58  LOUREIRO MASEDA, IMANOL  M‐40  Riazor Coruña  5  Madrid  12/03/2017 

TRIPLO  10  10.23  SANTOS LAIÑO, ROGELIO  M‐40  Atletica a Silva  7  Madrid  12/03/2017 

PESO 7,26  2  14.63  PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO  M‐40  R.C. Celta  1  Madrid  11/03/2017 

PESO 7,26  3  13.76  GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER  M‐40  S.G. Pontevedra  2  Madrid  11/03/2017 

PESO 7,26  16  10.92  PENAS ROIBAS, MANUEL  M‐40  Atletica Lucense  6  La Coruña  04/02/2017 

PESO 7,26  22  10.08  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐40  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

PESO 7,26  32  8.78  SANTIAGO FREIJANES, JULIO  M‐40  Riazor Coruña  7  La Coruña  07/01/2017 

PESO 7,26  43  7.20  TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  M‐40  Club Atletismo Naron  1  Lugo  29/01/2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

 
CATEGORIA VETERANOS (  M – 45 ) –    2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  20  7.93  CAAMAÑO PEREZ, JUAN JOSE  M‐45  Marineda Atletico  2S6  Lugo  17/12/2016 

60  22  7.98  PENA GONZALEZ, JAVIER  M‐45  Atmo. Samertolameu  2S5  Madrid  11/03/2017 

60  37  8.15  NUÑEZ COSTAS, JOSE DARIO  M‐45  Atletica a Silva  4S3  Madrid  11/03/2017 

60  47  8.32  GARCIA REY, JUAN MANUEL  M‐45  Marineda Atletico  1C9  Lugo  14/01/2017 

200  31  26.35  PENA GONZALEZ, JAVIER  M‐45  Atmo. Samertolameu  4S3  Madrid  10/03/2017 

200  33  26.47  CAAMAÑO PEREZ, JUAN JOSE  M‐45  Marineda Atletico  1C1  La Coruña  08/01/2017 

200  37  26.79  NUÑEZ COSTAS, JOSE DARIO  M‐45  Atletica a Silva  4S2  Madrid  10/03/2017 

200  51  27.85  CABADO CASTRO, JOSE  M‐45  CA Santiago  2C1  La Coruña  08/01/2017 

400  18  57.91  SANDE PRESA, JUAN CARLOS  M‐45  C.S.C.R. Beade  1C1  La Coruña  08/01/2017 

800  3  2:05.11  SANDE PRESA, JUAN CARLOS  M‐45  C.S.C.R. Beade  8C2  Braga ‐ (POR)  22/12/2016 

800  45  2:20.16  CABADO CASTRO, JOSE  M‐45  CA Santiago  12C3  Madrid  11/03/2017 

800  55  2:26.70  RAPOSO BUJAN, GERARDO  M‐45  Lucus Caixa Rural Galega  2  La Coruña  08/01/2017 

800  60  2:30.01  MARQUEZ MARTINEZ, MANUEL  M‐45  R.C. Celta  4  La Coruña  08/01/2017 

800  62  2:31.47  PEREZ GOMEZ, FERNANDO  M‐45  MILER RUNNIN CLUB  5  La Coruña  08/01/2017 

800  65  2:41.87  MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO  M‐45  Club Atletismo Sada  6  La Coruña  08/01/2017 

1500  7  4:19.47  SANDE PRESA, JUAN CARLOS  M‐45  C.S.C.R. Beade  8C2  Braga ‐ (POR)  07/01/2017 

1500  10  4:21.38  SERANTES GOMEZ, RAMON DANIEL  M‐45  Marineda Atletico  1C2  Madrid  12/03/2017 

1500  36  4:41.57  MARQUEZ MARTINEZ, MANUEL  M‐45  R.C. Celta  2  La Coruña  08/01/2017 

3000  12  9:21.61  SANDE PRESA, JUAN CARLOS  M‐45  C.S.C.R. Beade  9C1  Braga ‐ (POR)  03/12/2016 

3000  13  9:23.85  SERANTES GOMEZ, RAMON DANIEL  M‐45  Marineda Atletico  7C1  Madrid  11/03/2017 

3000  57  10:32.47  MARTINEZ VALVERDE, JUAN CARLOS  M‐45  Verxel Nutricion Dep  5  La Coruña  08/01/2017 

3000  60  10:55.26  VILARES MACEIRAS, JOSE ADOLFO  M‐45  Marineda Atletico  6  La Coruña  08/01/2017 

60 VALLAS (1.00)  8  11.11  CABADO CASTRO, JOSE  M‐45  CA Santiago  4P  Madrid  12/03/2017 

60 VALLAS (1.00)  10  11.20  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐45  Atletica a Silva  5P  Madrid  12/03/2017 

60 VALLAS (1.00)  16  13.56  NUÑEZ SANCHEZ, J. MANUEL  M‐45  Atletica a Silva  2  Lugo  29/01/2017 

ALTURA  5  1.70  PEÑA CORONA, CARLOS DE LA  M‐45  Riazor Coruña  1  La Coruña  08/01/2017 

ALTURA  13  1.54  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐45  Atletica a Silva  3P  Madrid  12/03/2017 

ALTURA  22  1.37  CABADO CASTRO, JOSE  M‐45  CA Santiago  1  Lugo  29/01/2017 

ALTURA  25  1.28  NUÑEZ SANCHEZ, J. MANUEL  M‐45  Atletica a Silva  2  Lugo  29/01/2017 

LONXITUD  10  5.34  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐45  Atletica a Silva  2P  Madrid  12/03/2017 

LONXITUD  23  4.53  NUÑEZ SANCHEZ, J. MANUEL  M‐45  Atletica a Silva  1  Lugo  29/01/2017 

LONXITUD  24  4.52  CABADO CASTRO, JOSE  M‐45  CA Santiago  6P  Madrid  12/03/2017 

TRIPLO  9  11.01  PEÑA CORONA, CARLOS DE LA  M‐45  Riazor Coruña  3  La Coruña  08/01/2017 

TRIPLO  10  10.85  MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO  M‐45  Club Atletismo Sada  5  Madrid  12/03/2017 

PESO 7,26  14  10.24  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  M‐45  Atletica a Silva  1P  Madrid  12/03/2017 

PESO 7,26  22  8.68  OTERO FERNANDEZ, JOSE MARIA  M‐45  R.C. Celta  7  La Coruña  08/01/2017 

PESO 7,26  25  8.43  NUÑEZ SANCHEZ, J. MANUEL  M‐45  Atletica a Silva  9  La Coruña  08/01/2017 

PESO 7,26  31  7.54  CABADO CASTRO, JOSE  M‐45  CA Santiago  7P  Madrid  12/03/2017 

PENTATHLON  3  3.152  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE M‐45 Atletica a Silva 3  Madrid 12/03/2017

      11.20‐5,34‐10,24‐1,54‐2:55.87    

PENTATHLON  8  2.175  CABADO CASTRO, JOSE M‐45 CA Santiago 6  Madrid 12/03/2017

      11.11‐4,52‐7,54‐SM‐3:02.19    

 
 
 
 
 
 
 
 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

 
CATEGORIA VETERANOS (  M – 50 ) –  2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  3  7.81  CAMPOS SANCHEZ, LUIS  M‐50  ADAS Proinor  2  Madrid  11/03/2017 

60  26  8.43  PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  M‐50  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  14/01/2017 

60  35  8.77  DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  M‐50  Viguesa de atletismo  2  Lugo  14/01/2017 

60  36  8.79  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  3  Lugo  14/01/2017 

200  32  30.01  SANCHEZ LEIRA, JOAQUIN  M‐50  CA Santiago  2  La Coruña  08/01/2017 

400  24  1:02.52  LOPEZ DE ARRIAGA, ANDRES  M‐50  Coruña Comarca  1C1  La Coruña  08/01/2017 

400  31  1:08.10  BELLO COSTAL, CONSTANTINO  M‐50  Atletica a Silva  3C2  La Coruña  08/01/2017 

400  32  1:11.51  PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  M‐50  Lucus Caixa Rural Galega  3C1  La Coruña  08/01/2017 

800  33  2:25.09  SANCHEZ LEIRA, JOAQUIN  M‐50  CA Santiago  9C1  Madrid  11/03/2017 

800  36  2:26.41  LOPEZ DE ARRIAGA, ANDRES  M‐50  Coruña Comarca  8  La Coruña  08/01/2017 

1500  31  4:55.86  GONZALEZ BAÑOBRE, JOSE  M‐50  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  La Coruña  08/01/2017 

3000  31  11:08.64  SANMARCO SANTOS, FRANCISCO  M‐50  Club Atletismo SAR  7  La Coruña  08/01/2017 

3000  35  11:55.13  VILLAR RUIBAL, RAMON  M‐50  Verxel Nutricion Dep  12  La Coruña  08/01/2017 

60 vallas 0.91  6  10.01  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  3C1  Madrid  11/03/2017 

60 vallas 0.91  7  10.04  DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  M‐50  Viguesa de atletismo  4C1  Madrid  11/03/2017 

60 vallas 0.91  14  10.51  BAZAN ARCAY, JOSE ANTONIO  M‐50  Marineda Atletico  5C2  Madrid  11/03/2017 

60 vallas 0.91  15  10.91  OCAMPO MARTINEZ, JOSE MANUEL  M‐50  Viguesa de atletismo  6C2  Madrid  11/03/2017 

60 vallas 0.91  16  11.12  VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  M‐50  Atletica a Silva  6C1  Madrid  11/03/2017 

60 vallas 0.91  20  12.54  PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  M‐50  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  29/01/2017 

60 VALLAS (1.067)  1  9.98  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

60 VALLAS (1.067)  2  10.39  DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  M‐50  Viguesa de atletismo  2  Lugo  14/01/2017 

60 VALLAS (1.067)  3  13.37  PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  M‐50  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  16  1.46  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  19  1.40  DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  M‐50  Viguesa de atletismo  2  Lugo  29/01/2017 

ALTURA  24  1.28  PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  M‐50  Lucus Caixa Rural Galega  4  Lugo  29/01/2017 

PERTEGA  3  3.03  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

PERTEGA  6  2.33  DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  M‐50  Viguesa de atletismo  2  Lugo  14/01/2017 

LONXITUD  7  5.15  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  1  La Coruña  08/01/2017 

LONXITUD  10  5.06  VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  M‐50  Atletica a Silva  2  La Coruña  08/01/2017 

LONXITUD  15  4.75  PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  M‐50  Lucus Caixa Rural Galega  3  La Coruña  08/01/2017 

LONXITUD  16  4.73  VITERI FERNANDEZ, JAVIER  M‐50  Ourense Atletismo  4  La Coruña  08/01/2017 

LONXITUD  21  4.53  DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  M‐50  Viguesa de atletismo  4  Lugo  29/01/2017 

TRIPLO  6  10.58  VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  M‐50  Atletica a Silva  4  Madrid  12/03/2017 

PESO 6  11  10.47  VITERI FERNANDEZ, JAVIER  M‐50  Ourense Atletismo  7  Madrid  11/03/2017 

PESO 6  16  9.87  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  4P  Madrid  12/03/2017 

PESO 6  19  9.51  DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  M‐50  Viguesa de atletismo  2  Lugo  29/01/2017 

PESO 6  32  7.61  PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  M‐50  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  29/01/2017 

PESO 7,26  5  10.06  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

PESO 7,26  7  9.05  DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  M‐50  Viguesa de atletismo  2  Lugo  14/01/2017 

PESO 7,26  10  7.33  PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  M‐50  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  14/01/2017 

PENTATHLON  4  2.914  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  M‐50  Atletica a Silva  3  Madrid  12/03/2017 

      10.12‐4,89‐9,87‐1,39‐3:41.30           

 
 
 
 
 
 
 
 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
 
 

 

524 
Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

 
CATEGORIA VETERANOS (  M – 55 ) –   2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  17  8.79  GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL  M‐55  Atmo. Samertolameu  6S3  Madrid  11/03/2017 

200  20  30.09  GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL  M‐55  Atmo. Samertolameu  4S2  Madrid  10/03/2017 

400  2  59.72  FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL  M‐55  Verxel Nutricion Dep  1C3  Madrid  11/03/2017 

800  5  2:21.00  FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL  M‐55  Verxel Nutricion Dep  2C2  Madrid  11/03/2017 

800  17  2:32.82  BELLO GARCIA, MANUEL  M‐55  Universidad Santiago  5C1  Madrid  11/03/2017 

1500  23  5:19.32  BELLO GARCIA, MANUEL  M‐55  Universidad Santiago  4  La Coruña  08/01/2017 

ALTURA  13  1.33  FERRER MOREIRA, CARLOS  M‐55  Atletica a Silva  6  La Coruña  08/01/2017 

LONXITUD  15  4.00  GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL  M‐55  Atmo. Samertolameu  1  La Coruña  08/01/2017 

PESO 6  5  10.84  FERRER MOREIRA, CARLOS  M‐55  Atletica a Silva  1  La Coruña  08/01/2017 

PESO 6  8  10.65  FRAGA CAAMAÑO, JOSE  M‐55  Atletica a Silva  2  La Coruña  08/01/2017 

PESO 6  17  8.30  MARTINEZ CARBALLO, MANUEL  M‐55  Lucus Caixa Rural Galega  5  La Coruña  08/01/2017 

 
CATEGORIA VETERANOS (  M – 60 ) –    2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  2  8.21  BAO MARTINEZ, JOSE MANUEL  M‐60  ADAS Proinor  2  Madrid  11/03/2017 

60  9  8.90  GONZALEZ CASTRO, FERNANDO  M‐60  ADAS Proinor  7  Madrid  11/03/2017 

200  3  27.76  BAO MARTINEZ, JOSE MANUEL  M‐60  ADAS Proinor  3  Madrid  12/03/2017 

200  4  28.85  GONZALEZ CASTRO, FERNANDO  M‐60  ADAS Proinor  2C2  La Coruña  08/01/2017 

400  2  1:02.58  ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO  M‐60  Burgas Orense  2C2  Madrid  11/03/2017 

400  5  1:04.39  GONZALEZ CASTRO, FERNANDO  M‐60  ADAS Proinor  2C1  Madrid  11/03/2017 

800  2  2:23.34  ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO  M‐60  Burgas Orense  2  Madrid  11/03/2017 

1500  4  4:55.90  ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO  M‐60  Burgas Orense  4  Madrid  12/03/2017 

LONXITUD  6  4.35  NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS  M‐60  ADAS Proinor  2  Madrid  10/03/2017 

 
CATEGORIA VETERANOS (  M – 65 ) –   2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

200  3  32.51  CIDRAS FERRADAS, JOSE  M‐65  Comesaña Sporting Club  1  La Coruña  08/01/2017 

200  7  33.32  SANTAMARIA ENRIQUEZ, JOSE  M‐65  Atletica Barbanza  2  La Coruña  08/01/2017 

800  9  2:47.73  PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL  M‐65  Club Atletismo Sada  1  La Coruña  08/01/2017 

1500  1  4:59.69  OTERO CEPEDA, XOSE LUIS  M‐65  Universidad Santiago  1  Madrid  12/03/2017 

1500  9  5:37.73  REGUEIRA BOO, JOSE MATIAS  M‐65  Atletica Barbanza  1  La Coruña  08/01/2017 

3000  1  10:29.39  OTERO CEPEDA, XOSE LUIS  M‐65  Universidad Santiago  1  Madrid  10/03/2017 

3000  7  12:05.48  PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL  M‐65  Club Atletismo Sada  4  Madrid  10/03/2017 

3000  13  13:26.03  LOPEZ RIO, ELISEO  M‐65  Egovarros Viveiro  4  La Coruña  08/01/2017 

3000  14  14:15.14  GONTA PEREIRO, EMILIO  M‐65  Lucus Caixa Rural Galega  5  La Coruña  08/01/2017 

PESO 5  4  9.46  RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL  M‐65  R.C. Celta  1  La Coruña  08/01/2017 

 
CATEGORIA VETERANOS (  M – 70 ) –   2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

200  4  36.09   RAMOS MORENO, FERNANDO   M‐70  Egovarros Viveiro   1  La Coruña   08/01/2017 

400  3  1:21.77   RAMOS MORENO, FERNANDO   M‐70  Egovarros Viveiro   1  La Coruña   08/01/2017 

 
CATEGORIA VETERANOS (  M – 75 ) –    2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

400  4  1:24.47   CABANA OROSA, ANTONIO   M‐75  Egovarros Viveiro   2  La Coruña   08/01/2017 

800  2  3:11.44   CABANA OROSA, ANTONIO   M‐75  Egovarros Viveiro   7  La Coruña   08/01/2017 

1500  2  6:24.67   CABANA OROSA, ANTONIO   M‐75  Egovarros Viveiro   4  La Coruña   08/01/2017 
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ATLETAS GALEGOS NOS 50 PRIMEROS  POSTOS DO  RANKING NACIONAL MULERES PISTA CUBERTA 

 
CATEGORIA ABSOLUTA 2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

400  13   55.99   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña     Valencia  05/03/2017 

400  18   56.59   FERREIROS FERNANDEZ, PAULA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  2C1  Salamanca  28/01/2017 

400  34   57.62   GIL SORIANO, EUGENIA  PF  Marineda Atletico  3C2  Staten Island ‐ (USA)  18/02/2017 

800  22   2:14.23   MEAÑOS ASENSI, RAQUEL  LF  AD Mazi     Sabadell  12/03/2017 

800  23   2:14.48   GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA  PF  Pielagos  7C3  Madrid  02/02/2017 

800  28   2:15.09   SICRE MASIDE, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1S2  Sabadell  11/03/2017 

1500  1   4:13.54   PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA  SF  Valencia Esports     Valencia  10/02/2017 

1500  10   4:27.03   FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA  SF  ADAS Proinor  3S1  Salamanca  18/02/2017 

1500  26   4:33.87   GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA  PF  Pielagos  2C1  Madrid  22/01/2017 

1500  48   4:41.25   MOSQUERA LOSADA, SANDRA  SF  ADAS Proinor  10S3  Salamanca  18/02/2017 

3000  6   9:18.20   CARDAMA BAEZ, CARMELA  PF  Comesaña Sporting Club  3C1  Boston ‐ (USA)  11/02/2017 

3000  7   9:18.87   PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA  SF  Valencia Esports  1C2  Braga ‐ (POR)  03/12/2016 

3000  10   9:31.90   NAVARRETE SANTANA, ESTER  SF  ADAS Proinor     Salamanca  18/02/2017 

3000  32   10:00.41   GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA  PF  Pielagos  2C1  Madrid  10/12/2016 

3000  47   10:13.99   MOSQUERA LOSADA, SANDRA  SF  ADAS Proinor  1C1  Braga ‐ (POR)  22/12/2016 

60 vallas  29   8.93   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  2P2  Wichita ‐ (USA)  03/02/2017 

60 vallas  35   8.99   RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA  SF  Riazor Coruña  6S3  Salamanca  19/02/2017 

60 vallas  50   9.18   PEREIRA ALONSO, UXIA  LF  Atletica Lucense    Lugo  21/01/2017 

ALTURA  2   1.82   FERNANDEZ LOPEZ, SALETA  PF  Valencia Esports    Salamanca  19/02/2017 

ALTURA  14   1.70   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña    La Coruña  25/02/2017 

ALTURA  47   1.63   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Club Atletismo  4P  Wichita ‐ (USA)  01/12/2016 

ALTURA  47   1.63   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  2P  Pombal ‐ (POR)  04/03/2017 

PERTEGA  18   3.70   VITERI BOUSO, BEATRIZ  SF  At. Femenino Celta    Ourense  11/02/2017 

LONXITUD  5   6.22   GIL PEREZ, LETICIA  SF  Bidezabal Atletismo  5  Salamanca  18/02/2017 

LONXITUD  24   5.69   BECERRIL ALVAREZ, OLAIA GISELA  LF  At. Femenino Celta  1  Ourense  11/02/2017 

LONXITUD  27   5.65   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  3P  Cedar Falls ‐ (USA)  25/02/2017 

TRIPLO  1   14.20   PELETEIRO BRION, ANA  PF  C.A. Adidas  3Q  Belgrado ‐ (SRB)  03/03/2017 

TRIPLO  19   12.01   GIL PEREZ, LETICIA  SF  Bidezabal Atletismo  4  Madrid  25/02/2017 

PESO 4  2   16.27   TOIMIL FERNANDEZ, MA BELEN  SF  Playas de Castellon  2  Salamanca  19/02/2017 

PESO 4  38   11.63   VILLA CARRACELAS, RAQUEL  PF  At Vila de Cangas  2  La Coruña  04/02/2017 

PENTATHLON  10  3.695  ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  5  Cedar Falls ‐ (USA)  25/02/2017 

      9.02‐1,54‐10,97‐5,65‐2:22.81           

PENTATHLON  43  2.772  GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  11  Valencia  04/03/2017 

      9.78‐1,41‐10,17‐4,76‐2:50.44           
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CATEGORIA PROMESA  2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

200  45   25.66   CHAPELA PALMAS, LAURA  PF  At. Femenino Celta  3EL5  Madrid  11/02/2017 

400  17   57.62   GIL SORIANO, EUGENIA  PF  Marineda Atletico  3C2  Staten Island ‐ (USA)  18/02/2017 

800  13   2:14.48   GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA  PF  Pielagos  7C3  Madrid  02/02/2017 

1500  8   4:33.87   GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA  PF  Pielagos  2C1  Madrid  22/01/2017 

1500  44   4:50.17   PEREZ DIAZ, CELIA  PF  At. Femenino Celta  3C2  Braga ‐ (POR)  17/12/2016 

1500  47   4:50.79   CID GUEDE, EVA  PF  Comesaña Sporting Club     La Coruña  04/02/2017 

3000  1   9:18.20   CARDAMA BAEZ, CARMELA  PF  Comesaña Sporting Club  3C1  Boston ‐ (USA)  11/02/2017 

3000  12   10:00.41   GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA  PF  Pielagos  2C1  Madrid  10/12/2016 

3000  31   10:21.21   PEREZ DIAZ, CELIA  PF  At. Femenino Celta     La Coruña  07/01/2017 

60 VALLAS  16   8.93   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  2P2  Wichita ‐ (USA)  03/02/2017 

ALTURA  1   1.82   FERNANDEZ LOPEZ, SALETA  PF  Valencia Esports     Salamanca  19/02/2017 

ALTURA  32   1.63   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Club Atletismo  4P  Wichita ‐ (USA)  01/12/2016 

LONXITUD  18   5.65   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  3P  Cedar Falls ‐ (USA)  25/02/2017 

TRIPLO  1   14.20   PELETEIRO BRION, ANA  PF  C.A. Adidas  3Q  Belgrado ‐ (SRB)  03/03/2017 

PESO 4  22   11.63   VILLA CARRACELAS, RAQUEL  PF  At Vila de Cangas  2  La Coruña  04/02/2017 

PESO 4  28   11.21   GONZALEZ POSE, ALICIA  PF  Atletica Barbanza  3  La Coruña  04/02/2017 

PESO 4  33   10.97   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  6P  Cedar Falls ‐ (USA)  25/02/2017 

PENTATHLON  5  3.695  ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  5  Cedar Falls ‐ (USA)  25/02/2017 

      9.02‐1,54‐10,97‐5,65‐2:22.81            

 
CATEGORIA JUNIOR  2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

200  33   25.75   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña     La Coruña  25/02/2017 

200  43   25.91   PAIS RODRIGUEZ, ANDREA  JF  At. Femenino Celta  2EL5  Valencia  04/03/2017 

200  46   25.93   OTERO MARTINEZ, MIRIAM  JF  Club Atletismo Naron  2EL2  Valencia  04/03/2017 

400  4   55.99   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña     Valencia  05/03/2017 

1500  36   4:53.45   VELEZ BLANCO, ELBA  JF  Atletica Lucense  5S2  Valencia  04/03/2017 

1500  38   4:53.55   SANTOS DOMINGUEZ, LAURA  JF  At. Femenino Celta     La Coruña  04/02/2017 

1500  42   4:53.92   GARCIA ARIAS, ANA  JF  ADAS Proinor     Oviedo  14/01/2017 

1500  44   4:54.46   BLANCO MENDEZ, INES  JF  Lucus Caixa Rural Galega  6S2  Valencia  04/03/2017 

60 VALLAS  33   9.35   MARTINEZ FERNANDEZ, PAULA  JF  At Vila de Cangas  6S2  Valencia  04/03/2017 

60 VALLAS  34   9.36   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  1C1  Lugo  17/12/2016 

ALTURA  2   1.70   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña     La Coruña  25/02/2017 

LONXITUD  35   5.42   OKUTU KOULETIO, ELVIRA  JF  At. Femenino Celta  1  La Coruña  25/02/2017 

LONXITUD  36   5.40   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  1C1  Lugo  17/12/2016 

PESO 4  26   10.18   GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  1  La Coruña  25/02/2017 

PENTATHLON  13  2.772  GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  11  Valencia  04/03/2017 

      9.78‐1,41‐10,17‐4,76‐2:50.44           
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CATEGORIA XUVENIL  2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  14   7.84   GOMEZ ESPAÑA, SARA  LF  Atletica Lucense     Sabadell   

60  39   7.95   FERNANDEZ FONTAN, MARIA  LF  Coruña Comarca  7S1  Sabadell   

200  35   26.20   TORRES REY, CLAUDIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  3EL3  Sabadell   

400  25   59.54   RIVADULLA ALONSO, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2S1  Sabadell   

400  35   1:00.12   CEDRON PENA, ADRIANA  LF  Atletica Lucense     La Coruña   

400  37   1:00.39   CASTRO VELA, MANUELA  LF  Club Atletismo Naron  3C1  Oviedo   

800  3   2:14.23   MEAÑOS ASENSI, RAQUEL  LF  AD Mazi     Sabadell   

800  5   2:15.09   SICRE MASIDE, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1S2  Sabadell   

800  36   2:23.87   CARDESIN CORTEGOSO, LUCIA  LF  S.G. Pontevedra     La Coruña   

800  37   2:23.91   CARRERA FERNANDEZ, RUTH  LF  At. Femenino Celta     La Coruña   

1500  22   4:56.04   MEAÑOS ASENSI, RAQUEL  LF  AD Mazi  1C2  Braga ‐ (POR)   

1500  33   5:00.48   SICRE MASIDE, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal    La Coruña   

1500  35   5:01.11   CARRERA FERNANDEZ, RUTH  LF  At. Femenino Celta    La Coruña   

1500  36   5:01.25   CARDESIN CORTEGOSO, LUCIA  LF  S.G. Pontevedra    La Coruña   

1500  45   5:06.30   LOPEZ LOPEZ, LUCIA  LF  Franciscanos Lugo    La Coruña   

3000  17   10:37.43   LOPEZ LOPEZ, SARA  LF  Lucus Caixa Rural Galega    La Coruña   

60 VALLAS  13   8.95   FERRER DOPORTO, LUCIA  LF  S.G. Pontevedra  5S1  Sabadell   

60 VALLAS  17   9.00   PEREIRA ALONSO, UXIA  LF  Atletica Lucense  3EL2  Sabadell   

60 VALLAS  22   9.04   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta    Lugo   

60 VALLAS  47   9.27   GOMEZ ESPAÑA, SARA  LF  Atletica Lucense  3C1  Lugo   

ALTURA  14   1.63   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  2P  Pombal ‐ (POR)   

ALTURA  27   1.57   VILAS DOCAMPO, ALOIA  LF  Universidad Santiago    La Coruña   

LONXITUD  5   5.69   BECERRIL ALVAREZ, OLAIA GISELA  LF  At. Femenino Celta  1  Ourense   

TRIPLO  49   10.90   SANCHEZ BOVEDA, TERESA  LF  Atletica Barbanza  1  La Coruña   

PESO 3  21   11.98   PEREZ VAZQUEZ, MAR  LF  At. Femenino Celta  1  La Coruña   

PESO 3  30   11.44   FREIRE GONZALEZ, CRISTINA  LF  Viguesa de atletismo  2  La Coruña   

PESO 3  38   11.11   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  9  Sabadell   

PENTATHLON  5  3.455  QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  4  Pombal ‐ (POR)   

      9.04‐1,63‐10,27‐5,10‐2:33.64            

 
CATEGORIA CADETE  2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  7   7.89   IGLESIAS BARBAZAN, NEREA  CF  ATLETISMO FONTES DO SAR  1C1  Lugo  17/12/2016 

600  25   1:41.59   ARMENTEROS REY, BLANCA  CF  S.G. Pontevedra  5S4  Antequera  18/03/2017 

1000  9   3:02.12   DE LA TORRE CARABELOS, PAULA  CF  S.G. Pontevedra  3S2  Antequera  18/03/2017 

1000  15   3:04.62   BARREIRO LOPEZ, IRENE  CF  Ria Ferrol‐C. Arenal  5S2  Antequera  18/03/2017 

1000  23   3:06.73   SANCHEZ LOPEZ, NOELIA  CF  Atletismo Friol  2  La Coruña  28/01/2017 

1000  26   3:06.82   CARREIRA SAMPAYO, CATUXA  CF  Atletica Lucense  6S2  Antequera  18/03/2017 

3000  2   10:27.52   PENA VICENTE, ELSA  CF  Atletismo Tui  1C1  Antequera  18/03/2017 

3000  11   10:49.36   LIMA ALONSO, SARA  CF  C.S.C.R. Beade  2C2  La Coruña  28/01/2017 

3000  21   10:56.33   GUISANDE VIEITO, CARLA  CF  C.S.C.R. Beade  2  Antequera  18/03/2017 

60 VALLAS  33   9.52   GARCIA ARIAS, BELEN  CF  ADAS Proinor  6C1  Antequera  18/03/2017 

ALTURA  15   1.55   COUSELO PARDO, LUCIA  CF  Riazor Coruña  6EL2  Ourense  11/02/2017 

PERTEGA  14   2.92   FERNANDEZ CAMAÑO, LARA  CF  At. Femenino Celta  2  La Coruña  04/02/2017 

PERTEGA  24   2.75   BOUZA VILLAR, LOLA  CF  C.S.C.R. Beade  3  Ourense  11/02/2017 

PESO 3  6   11.52   RODRIGUEZ JALDA, VALERIA  CF  At Vila de Cangas  4  Antequera  18/03/2017 
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CATEGORIA INFANTIL  2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

1000  7   3:08.21   SANTOS VILLALON, CAROLINA  IF  S.G. Pontevedra  1C1  La Coruña  29/01/2017 

60 VALLAS  29   10.47   SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA  IF  Franciscanos Lugo  1C2  Lugo  04/03/2017 

ALTURA  12   1.46   SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA  IF  Franciscanos Lugo  1  Lugo  04/03/2017 

PERTEGA  12   2.25   BLANCO MENDEZ, LUCIA  IF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  La Coruña  18/03/2017 

LONXITUD  19   4.66   SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA  IF  Franciscanos Lugo  1  La Coruña  29/01/2017 

PESO 3  17   8.69   BASTON MARTINEZ, EREA  IF  At Vila de Cangas  1  La Coruña  29/01/2017 
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CATEGORIA VETERANAS (Todas as castegorias) 2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  9   8.36   VALENCIA GARCIA, EMMA  VF  At. Femenino Celta  2S2  Madrid  11/03/2017 

60  44   9.06   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  VF  Atletica a Silva  4S1  Madrid  11/03/2017 

60  46   9.07   SANTOS RIOS, ROSA ANA  VF  Atmo. Samertolameu  2S2  Madrid  11/03/2017 

60  47   9.08   FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT  VF  Club Atletismo Sada  4S1  Madrid  11/03/2017 

200  37   30.06   SANTOS RIOS, ROSA ANA  VF  Atmo. Samertolameu  3S1  Madrid  10/03/2017 

200  41   30.34   GARCIA SOTELO, MARTA  VF  Atmo. Samertolameu  5S2  Madrid  10/03/2017 

200  48   30.66   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1C1  La Coruña  08/01/2017 

200  49   30.70   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  VF  Lucus Caixa Rural Galega  2S2  Madrid  10/03/2017 

200  50   30.93   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  VF  Atletica a Silva  6S1  Madrid  10/03/2017 

400  24   1:07.94   GARCIA SOTELO, MARTA  VF  Atmo. Samertolameu  3C1  Madrid  11/03/2017 

400  27   1:08.21   DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA  VF  Burgas Orense  3C2  Madrid  11/03/2017 

400  36   1:11.86   SALGUEIRO VARELA, ARACELI  VF  Atmo. Samertolameu  1C2  La Coruña  08/01/2017 

400  39   1:12.44   BERNARDEZ GONZALEZ, MA DE LOS ANGELES  VF  Atletismo Morrazo  1  La Coruña  08/01/2017 

400  50   1:15.87   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE  VF  Atmo. Samertolameu  3C2  La Coruña  08/01/2017 

800  43   2:38.36   DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA  VF  Burgas Orense  5C2  Oviedo  11/02/2017 

1500  19   5:02.78   FERNANDEZ FONTENLA, IRIA  VF  ADAS Proinor  7  Madrid  12/03/2017 

1500  39   5:17.01   CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA  VF  Atletismo Noia  5  Madrid  12/03/2017 

1500  40   5:17.03   PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER  VF  Universidad Santiago  1  Madrid  12/03/2017 

3000  10   10:38.47   ALVITE FERREIRO, ROCIO  VF  INDEPENDIENTE  1  La Coruña  08/01/2017 

3000  11   10:39.59   FERNANDEZ FONTENLA, IRIA  VF  ADAS Proinor  3  Madrid  11/03/2017 

3000  20   10:56.51   PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER  VF  Universidad Santiago  3  La Coruña  08/01/2017 

3000  25   11:04.74   CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA  VF  Atletismo Noia  3  Madrid  11/03/2017 

3000  39   11:35.57   PAPIN ESTEVEZ, INES  VF  Club Atletismo Sada  6  Madrid  11/03/2017 

60 VALLAS  0,84  1   9.28   VALENCIA GARCIA, EMMA  VF  At. Femenino Celta  4  Lugo  21/01/2017 

60 VALLAS  0,84  3   10.46   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

60 VALLAS  0,84  9   11.89   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

60 VALLAS  0,84  10   12.12   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  2  Madrid  10/03/2017 

60 VALLAS  0,84  13   13.56   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  VF  Atletica a Silva  2  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  8   1.42   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

ALTURA  12   1.39   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  VF  ADAS Proinor  1  La Coruña  08/01/2017 

ALTURA  12   1.39   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  VF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  21/01/2017 

ALTURA  17   1.34   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  VF  Atletica a Silva  3  Madrid  11/03/2017 

ALTURA  27   1.27   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  5P  Madrid  10/03/2017 

ALTURA  31   1.25   BERNARDEZ GONZALEZ, MA DE LOS ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  4  Madrid  11/03/2017 

ALTURA  34   1.21   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  46   1.12   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  VF  Atletica a Silva  2  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  50   1.00   RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES  VF  Atletica a Silva  P  Daegu ‐ (KOR)  24/03/2017 

PERTEGA  3   3.10   FERREIRO LIÑARES, LUCIA  VF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2  Ourense  11/02/2017 

LONXITUD  6   4.99   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  VF  ADAS Proinor  1  Madrid  11/03/2017 

LONXITUD  18   4.46   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  VF  Lucus Caixa Rural Galega  2  Madrid  10/03/2017 

LONXITUD  22   4.36   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

LONXITUD  23   4.33   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  2  La Coruña  08/01/2017 

LONXITUD  41   3.73   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  2  Madrid  10/03/2017 

LONXITUD  49   3.39   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  VF  Atletica a Silva  2  Lugo  14/01/2017 

TRIPLO  2   11.35   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  VF  ADAS Proinor  1  Madrid  11/03/2017 

TRIPLO  8   9.94   FERREIRO LIÑARES, LUCIA  VF  Ria Ferrol‐C. Arenal  6  Lugo  21/01/2017 

TRIPLO  15   8.24   SANTOS RIOS, ROSA ANA  VF  Atmo. Samertolameu  2  La Coruña  08/01/2017 

PESO 3  6   9.33   MESA SORIANO, EMILIA  VF  Ourense Atletismo  1  Madrid  10/03/2017 

PESO 3  17   7.46   RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES  VF  Atletica a Silva  2  La Coruña  08/01/2017 

PESO 3  19   7.38   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  3  La Coruña  08/01/2017 
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PESO 4  6   10.54   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  La Coruña  08/01/2017 

PESO 4  18   9.48   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Madrid  10/03/2017 

PESO 4  24   8.84   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  VF  Atletica a Silva  5  Madrid  11/03/2017 

PESO 4  30   8.37   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  2  Madrid  10/03/2017 

PESO 4  34   7.93   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

PENTATHLON 50‐59  6  1.724  RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES  VF  Atletica a Silva  4  Daegu ‐ (KOR)  24/03/2017 

      17.31‐1,00‐6,98‐2,76‐3:24.94  VF         

PENTATHLON 35  2  2.615  YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

      10.46‐1,42‐8,37‐4,36‐2:55.09  VF         

PENTATHLON 35  3  1.945  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  2  Madrid  10/03/2017 

PENTATHLON 40‐49  5  2.377  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  3  Madrid  10/03/2017 

      11.55‐1,27‐7,87‐4,13‐3:11.25  VF         

4X200  7  2:06.57   Atmo. Samertolameu  VF   Atmo. Samertolameu    Madrid  12/03/2017 

      M.ACUÑA‐M.GARCIA‐R.SANTOS‐M.BERNARDEZ           

4X200  9  2:07.76   Atletica a Silva  VF   Atletica a Silva    Madrid  12/03/2017 

      M.FERNANDEZ‐L.DOVAL‐M.FRAGA‐M.JANEIRO           

4X200  16  2:14.24   Club Atletismo Sada  VF   Club Atletismo Sada    Madrid  12/03/2017 

      N.PAPIN‐K.CALLON‐I.PAPIN‐M.FERNANDEZ  VF          
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CATEGORIA VETERANAS (W‐35)    2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  5  8.36  VALENCIA GARCIA, EMMA  W‐35  At. Femenino Celta  2S2  Madrid  11/03/2017 

60  21  9.23  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  W‐35  Atletismo Cuntis  4S1  Madrid  11/03/2017 

60  25  9.60  FERREIRO LIÑARES, LUCIA  W‐35  Ria Ferrol‐C. Arenal  8C4  Braga ‐ (POR)  22/12/2016 

200  17  30.66  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  W‐35  Atletismo Cuntis  1C1  La Coruña  08/01/2017 

800  29  2:55.09  YAÑEZ PEREZ, MONICA  W‐35  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

800  30  3:01.32  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  W‐35  Atletismo Cuntis  2  Madrid  10/03/2017 

1500  12  5:02.78  FERNANDEZ FONTENLA, IRIA  W‐35  ADAS Proinor  7  Madrid  12/03/2017 

1500  22  5:34.93  CALLON TREUS, KARINA  W‐35  Club Atletismo Sada  5  La Coruña  08/01/2017 

3000  7  10:38.47  ALVITE FERREIRO, ROCIO  W‐35  INDEPENDIENTE  1  La Coruña  08/01/2017 

3000  8  10:39.59  FERNANDEZ FONTENLA, IRIA  W‐35  ADAS Proinor  3  Madrid  11/03/2017 

3000  27  12:37.57  CALLON TREUS, KARINA  W‐35  Club Atletismo Sada  7  Madrid  11/03/2017 

60 VALLAS  0,84  1  9.28  VALENCIA GARCIA, EMMA  W‐35  At. Femenino Celta  4  Lugo  21/01/2017 

60 VALLAS  0,84  2  10.46  YAÑEZ PEREZ, MONICA  W‐35  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

60 VALLAS  0,84  8  12.12  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  W‐35  Atletismo Cuntis  2  Madrid  10/03/2017 

ALTURA  4  1.42  YAÑEZ PEREZ, MONICA  W‐35  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

ALTURA  9  1.21  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  W‐35  Atletismo Cuntis  1  Lugo  14/01/2017 

PERTEGA  3  3.10  FERREIRO LIÑARES, LUCIA  W‐35  Ria Ferrol‐C. Arenal  2  Ourense  11/02/2017 

LONXITUD  10  4.36  YAÑEZ PEREZ, MONICA  W‐35  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

LONXITUD  15  3.73  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  W‐35  Atletismo Cuntis  2  Madrid  10/03/2017 

TRIPLO  4  9.94  FERREIRO LIÑARES, LUCIA  W‐35  Ria Ferrol‐C. Arenal  6  Lugo  21/01/2017 

PESO 4  8  9.48  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  W‐35  Atletismo Cuntis  1  Madrid  10/03/2017 

PESO 4  11  8.37  YAÑEZ PEREZ, MONICA  W‐35  ADAS Proinor  2  Madrid  10/03/2017 

PENTATHLON    2  2.615  YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  Madrid  10/03/2017 

      10.46‐1,42‐8,37‐4,36‐2:55.09            

PENTATHLON    3  1.945  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  W‐35  Atletismo Cuntis  2  Madrid  10/03/2017 
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CATEGORIA VETERANAS (W‐40)    2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  16  9.06  FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  W‐40  Atletica a Silva  4S1  Madrid  11/03/2017 

60  22  9.34  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  5S3  Madrid  11/03/2017 

200  13  30.34  GARCIA SOTELO, MARTA  W‐40  Atmo. Samertolameu  5S2  Madrid  10/03/2017 

200  17  30.93  FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  W‐40  Atletica a Silva  6S1  Madrid  10/03/2017 

200  19  31.30  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  1C1  La Coruña  08/01/2017 

200  27  34.19  ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE  W‐40  Atmo. Samertolameu  2C2  La Coruña  08/01/2017 

200  29  36.92  ORGEIRA REY, MARIA PILAR  W‐40  Atletica a Silva  3C1  La Coruña  08/01/2017 

400  8  1:07.94  GARCIA SOTELO, MARTA  W‐40  Atmo. Samertolameu  3C1  Madrid  11/03/2017 

400  13  1:11.86  SALGUEIRO VARELA, ARACELI  W‐40  Atmo. Samertolameu  1C2  La Coruña  08/01/2017 

400  16  1:15.87  ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE  W‐40  Atmo. Samertolameu  3C2  La Coruña  08/01/2017 

400  19  1:16.94  FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  W‐40  Atletica a Silva  2C1  La Coruña  08/01/2017 

800  18  2:48.18  BASANTA BAL, MARIA LUZ  W‐40  Lucus Caixa Rural Galega  1  La Coruña  08/01/2017 

800  19  2:49.40  SALGUEIRO VARELA, ARACELI  W‐40  Atmo. Samertolameu  2  La Coruña  08/01/2017 

800  22  2:51.32  ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE  W‐40  Atmo. Samertolameu  3  La Coruña  08/01/2017 

800  26  3:11.25  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  4P  Madrid  10/03/2017 

1500  18  5:27.84  PAPIN ESTEVEZ, NOELIA  W‐40  Club Atletismo Sada  9  Madrid  12/03/2017 

1500  19  5:31.41  VILAR PALMA, ANA PAULA  W‐40  Comesaña Sporting Club  4  La Coruña  08/01/2017 

60 VALLAS 0,76  6  11.55  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  3P  Madrid  10/03/2017 

60 VALLAS  0,84  2  11.89  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

60 VALLAS  0,84  3  13.56  FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  W‐40  Atletica a Silva  2  Lugo  14/01/2017 

ALTURA  5  1.39  LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  W‐40  ADAS Proinor  1  La Coruña  08/01/2017 

ALTURA  8  1.34  FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  W‐40  Atletica a Silva  3  Madrid  11/03/2017 

ALTURA  10  1.27  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  5P  Madrid  10/03/2017 

ALTURA  13  1.12  FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  W‐40  Atletica a Silva  2  Lugo  14/01/2017 

LONXITUD  1  4.99  LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  W‐40  ADAS Proinor  1  Madrid  11/03/2017 

LONXITUD  7  4.33  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  2  La Coruña  08/01/2017 

LONXITUD  12  3.39  FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  W‐40  Atletica a Silva  2  Lugo  14/01/2017 

TRIPLO  1  11.35  LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  W‐40  ADAS Proinor  1  Madrid  11/03/2017 

PESO 4  8  8.84  FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  W‐40  Atletica a Silva  5  Madrid  11/03/2017 

PESO 4  14  7.93  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  1  Lugo  14/01/2017 

PESO 4  23  6.07  FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  W‐40  Atletica a Silva  2  Lugo  14/01/2017 

PENTATHLON  5  2.377  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  W‐40  Atletica a Silva  3  Madrid  10/03/2017 

      11.55‐1,27‐7,87‐4,13‐3:11.25  W‐40         

 
CATEGORIA VETERANAS (W‐45)    2016‐2017 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  8  9.07  SANTOS RIOS, ROSA ANA  W‐45  Atmo. Samertolameu  2S2  Madrid  11/03/2017 

60  9  9.08  FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT  W‐45  Club Atletismo Sada  4S1  Madrid  11/03/2017 

60  11  9.31  BERNARDEZ GONZALEZ, MA DE LOS ANGELES  W‐45  Atmo. Samertolameu  3S2  Madrid  11/03/2017 

200  11  30.06  SANTOS RIOS, ROSA ANA  W‐45  Atmo. Samertolameu  3S1  Madrid  10/03/2017 

200  14  31.13  FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT  W‐45  Club Atletismo Sada  4S2  Madrid  10/03/2017 

200  17  32.12  BERNARDEZ GONZALEZ, MA DE LOS ANGELES  W‐45  Atletismo Morrazo  3  La Coruña  08/01/2017 

400  10  1:12.44  BERNARDEZ GONZALEZ, MA DE LOS ANGELES  W‐45  Atletismo Morrazo  1  La Coruña  08/01/2017 

800  19  2:51.47  BERNARDEZ GONZALEZ, MA DE LOS ANGELES  W‐45  Atletismo Morrazo  1  La Coruña  08/01/2017 

1500  7  5:17.01  CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA  W‐45  Atletismo Noia  5  Madrid  12/03/2017 

1500  18  5:39.42  PAPIN ESTEVEZ, INES  W‐45  Club Atletismo Sada  1  La Coruña  08/01/2017 

3000  6  11:04.74  CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA  W‐45  Atletismo Noia  3  Madrid  11/03/2017 

3000  10  11:35.57  PAPIN ESTEVEZ, INES  W‐45  Club Atletismo Sada  6  Madrid  11/03/2017 

60 VALLAS 0,76  6  12.07  BERNARDEZ GONZALEZ, MA DE LOS ANGELES  W‐45  Atmo. Samertolameu  4  Madrid  11/03/2017 

ALTURA  7  1.25  BERNARDEZ GONZALEZ, MA DE LOS ANGELES  W‐45  Atmo. Samertolameu  4  Madrid  11/03/2017 

TRIPLO  2  8.24  SANTOS RIOS, ROSA ANA  W‐45  Atmo. Samertolameu  2  La Coruña  08/01/2017 

PESO 4  2  10.54  SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  W‐45  At. Femenino Celta  1  La Coruña  08/01/2017 
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CATEGORIA VETERANAS (W‐50)  2016‐2017 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

60  9  9.37  SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  W‐50  Lucus Caixa Rural Galega  5C8  Lugo  14/01/2017 

200  4  30.70  SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  W‐50  Lucus Caixa Rural Galega  2S2  Madrid  10/03/2017 

200  23  37.65  PARGUIÑA FERNANDEZ, SUSANA  W‐50  Egovarros Viveiro  1  La Coruña  08/01/2017 

400  3  1:08.21  DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA  W‐50  Burgas Orense  3C2  Madrid  11/03/2017 

800  2  2:38.36  DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA  W‐50  Burgas Orense  5C2  Oviedo  11/02/2017 

800  16  3:07.67  PARGUIÑA FERNANDEZ, SUSANA  W‐50  Egovarros Viveiro  2  La Coruña  08/01/2017 

1500  16  6:16.47  PARGUIÑA FERNANDEZ, SUSANA  W‐50  Egovarros Viveiro  3  La Coruña  08/01/2017 

ALTURA  2  1.39  SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  W‐50  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  21/01/2017 

LONXITUD  2  4.46  SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  W‐50  Lucus Caixa Rural Galega  2  Madrid  10/03/2017 

 
 

CATEGORIA VETERANAS (W‐55) 10 PRIMERAS  2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

400  4  1:30.89   NOVO VARELA, MARIA DEL CARMEN   W‐55  Lucus Caixa Rural Galega   1   La Coruña   08/01/2017 

800  6  3:22.54   RIPOLL PERNAS, MA ANGELES   W‐55  Club Atletismo Sada   4   La Coruña   08/01/2017 

800  7  3:24.94   RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES   W‐55  Atletica a Silva   P   Daegu ‐ (KOR)   24/03/2017 

1500  1  5:17.03   PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER   W‐55  Universidad Santiago   1   Madrid   12/03/2017 

1500  6  6:31.84   NOVO VARELA, MARIA DEL CARMEN   W‐55  Lucus Caixa Rural Galega   5   La Coruña   08/01/2017 

1500  8  6:57.49   RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES   W‐55  Atletica a Silva   7   Daegu ‐ (KOR)   25/03/2017 

3000  1  10:56.51   PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER   W‐55  Universidad Santiago   3   La Coruña   08/01/2017 

3000  5  14:01.60   BOUSO FUENTECILLA, MARIA ESTHER   W‐55  Ourense Atletismo   8   La Coruña   08/01/2017 

ALTURA  6  1.00   RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES   W‐55  Atletica a Silva   P   Daegu ‐ (KOR)   24/03/2017 

LONXITUD  7  2.76   RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES   W‐55  Atletica a Silva   P   Daegu ‐ (KOR)   24/03/2017 

PESO 3  7  7.46   RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES   W‐55  Atletica a Silva   2   La Coruña   08/01/2017 

PESO 3  8  7.38   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55  Atletica a Silva   3   La Coruña   08/01/2017 

PENTATHLON    2  1.724  RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELES  W‐55  Atletica a Silva  4  Daegu ‐ (KOR)  24/03/2017 

 
 

CATEGORIA VETERANAS (W‐60)   2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

800  3  3:28.67   MARQUIZ HERNANDEZ, MA DEL PILAR   W‐60  Club Atletismo Sada   5   La Coruña  08/01/2017 

1500  5  7:04.28   MARQUIZ HERNANDEZ, MA DEL PILAR   W‐60  Club Atletismo Sada   6   La Coruña  08/01/2017 

PESO 3  1  9.33   MESA SORIANO, EMILIA   W‐60  Ourense Atletismo   1   Madrid   10/03/2017 

 
 

CATEGORIA VETERANAS (W‐65)    2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar Fecha

400  1  1:30.49   ARMESTO MIGUEL, MARIA LUISA   W‐65  Club Atletismo Sada   1   Madrid   11/03/2017 
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ATLETAS GALEGOS NOS PRIMEIROS POSTOS DO  RANKING NACIONAL HOMES AIRE LIBRE 
 

CATEGORIA ABSOLUTA (100 PRIMEIROS) 2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

100  16   10.63   CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO, JAVIER  SM  CA Fent Cami Mislata  1C1  Vigo  17/06/2017 

100  27   10.71   TRIANA LOPEZ, MAURO  PM  Playas de Castellon  7C3  Ciudad Real  17/06/2017 

100  40   10.78   GARCIA FERNANDEZ, JAVIER  PM  Riazor Coruña  1C3  Ciudad Real  17/06/2017 

100  55   10.82   OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE  SM  FC Barcelona  2S1  Ourense  13/05/2017 

100  72   10.87   ABALDE COSTAS, DAVID  SM  S.G. Pontevedra  2S1  Pontevedra  15/07/2017 

100  74   10.88   COSTAS RODAL, DARIO  PM  S.G. Pontevedra  4EL1  Torrent  01/07/2017 

100  83   10.91   GARCIA SANCHEZ, JAVIER  SM  Club Atletismo Naron  1C1  Lugo  17/06/2017 

200  30   21.62   RODRIGUEZ TEIXEIRA, SERGIO  SM  Coruña Comarca  1  Pontevedra  15/07/2017 

200  41   21.70   ABALDE COSTAS, DAVID  SM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  15/07/2017 

200  60   21.86   TRIANA LOPEZ, MAURO  PM  Playas de Castellon  1C1  Bastigueiro  21/06/2017 

200  73   21.94   MORO MARTINEZ, CARLOS  SM  Riazor Coruña  3  Pontevedra  15/07/2017 

200  77   21.96   GARCIA FERNANDEZ, JAVIER  PM  Riazor Coruña  2C1  Bastigueiro  21/06/2017 

200  89   22.07   GARCIA SANCHEZ, JAVIER  SM  Club Atletismo Naron  2  Salamanca  11/06/2017 

200  100   22.14   CANCELA SANCHEZ‐AGUSTINO, JAVIER  SM  CA Fent Cami Mislata  2C1  Lugo  20/06/2017 

400  27   48.18   ABALDE COSTAS, DAVID  SM  S.G. Pontevedra  1  Burgos  10/06/2017 

400  48   48.81   JUNCAL OTERO, PEDRO  PM  R.C. Celta  2  Madrid‐MTZ  10/06/2017 

400  51   48.83   DOCE GONZALEZ, ERO  PM  CA Santiago  1C1  Greenville   14/04/2017 

400  94   49.51   PREGO TABUYO, ENRIQUE  SM  Riazor Coruña  5  Cartagena  07/05/2017 

800  13   1:48.00   BEN MONTENEGRO, ADRIAN  JM  FC Barcelona  3  Andújar  02/06/2017 

800  39   1:51.40   BASCONCELO ARAUJO, GONZALO  SM  R.C. Celta  1C1  Pontevedra  01/07/2017 

800  40   1:51.45   OSORIO LOPEZ, PEDRO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  7S2  Barcelona‐SE  22/07/2017 

800  46   1:51.62   DOCE GONZALEZ, ERO  PM  CA Santiago  1C4  Lawrence ‐  20/04/2017 

800  74   1:52.96   VALES FERREIRA, FERNANDO  PM  CA Santiago  2C1  Pontevedra  31/05/2017 

800  86   1:53.42   PORTO PAZOS, CARLOS  SM  S.G. Pontevedra  2C1  Pontevedra  01/07/2017 

1500  10   3:40.72   BEN MONTENEGRO, ADRIAN  JM  FC Barcelona  5  Huelva  14/06/2017 

1500  30   3:45.78   NOVALES QUINTEIRO, TARIKU  JM  Playas de Castellon  2  Huelva  14/06/2017 

1500  34   3:46.13   BASCONCELO ARAUJO, GONZALO  SM  R.C. Celta  6  Maia ‐ (POR)  12/07/2017 

1500  63   3:50.08   PORTO PAZOS, CARLOS  SM  S.G. Pontevedra  1C1  Ourense  13/05/2017 

1500  79   3:51.23   ES SALMOUNY SALMOUNI, OMAR  SM  CA Santiago  2C3  Lawrence ‐  20/04/2017 

3000  33   8:27.39   PORTO PAZOS, CARLOS  SM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  12/04/2017 

3000  34   8:28.50   MASEDA DORADO, IVO  PM  Lugo Running Club  1  Lugo  21/01/2017 

3000  49   8:33.03   HURTADO SANJURJO, MANUEL  SM  S.G. Pontevedra  1  Ferrol  22/04/2017 

5000  16   14:03.65   NOVALES QUINTEIRO, TARIKU  JM  Playas de Castellon  4   Corrales   Bur.  03/06/2017 

5000  47   14:33.91   GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  5  Granollers  08/07/2017 

5000  64   14:51.66   MASEDA DORADO, IVO  PM  Lugo RC Ramos Loures  6  Cartagena  06/05/2017 

5000  67   14:52.56   ES SALMOUNY SALMOUNI, OMAR  SM  CA Santiago  2  Bolivar ‐ (USA)  06/05/2017 

5000  71   14:54.68   DIZ DIAZ, RUBEN  VM  S.G. Pontevedra  3  Aarhus ‐ (DEN)  03/08/2017 

5000  83   14:57.59   HURTADO SANJURJO, MANUEL  SM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  15/07/2017 

10000  16   30:02.73   GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  2  Huelva  08/04/2017 

10000  26   30:54.04   HURTADO SANJURJO, MANUEL  SM  S.G. Pontevedra  1C1  Ourense  25/03/2017 

10000  29   31:02.69   DIZ DIAZ, RUBEN  VM  S.G. Pontevedra  2C1  Ourense  25/03/2017 

10000  31   31:10.31   CRESPO ARIAS, JORGE  VM  Club Atletismo SAR  3C1  Ourense  25/03/2017 

10000  48   32:02.51   IGLESIAS VILA, ESTEBAN  PM  Lucus Caixa Rural Galega  4C1  Ourense  25/03/2017 

10000  67   32:36.44   GUDE VILA, JUAN ANTONIO  VM  Lucus Caixa Rural Galega  7C1  Ourense  25/03/2017 

10000  68   32:37.54   FERNANDEZ MARQUEZ, JOSE MANUEL  VM  ADAS Proinor  8C1  Ourense  25/03/2017 

10000  69   32:40.56   MASEDA DORADO, IVO  PM  Lugo RC Ramos Loures  17  Huelva  08/04/2017 

10000  74   32:54.64   ABAL CHAVES, AMADEO  PM  Fisioterapia San Lázaro  9C1  Ourense  25/03/2017 
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10000  95   33:27.46   TEIJIDO LOPEZ, ANTONIO  SM  Verxel Nutricion Dep  10C1  Ourense  25/03/2017 

110 VALLAS  16   14.35   PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL  PM  Lucus Caixa Rural Galega  2EL3  Barcelona‐SE  22/07/2017 

110 VALLAS  46   15.13   NUÑEZ LUGILDE, IAGO  PM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  20/06/2017 

110 VALLAS  54   15.39   COSTAS RODAL, DARIO  PM  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  24/06/2017 

110 VALLAS  59   15.44   MORO MARTINEZ, CARLOS  SM  Riazor Coruña  1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

110 VALLAS  61   15.45   TOMAS LOZANO, JOSE IGNACIO  SM  Riazor Coruña  2  Pontevedra  15/07/2017 

110 VALLAS  63   15.47   SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  4  Pontevedra  24/06/2017 

110 VALLAS  72   15.71   ROZAS TRASTOY, SANTIAGO  JM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Salamanca  11/06/2017 

400 VALLAS  10   52.07   MORO MARTINEZ, CARLOS  SM  Riazor Coruña  6C2  Ciudad Real  17/06/2017 

400 VALLAS  53   54.74   DAVILA RIVAS, ALBERTO  SM  Coruña Comarca  6  Madrid‐MTZ  10/06/2017 

400 VALLAS  58   55.12   NUÑEZ LUGILDE, IAGO  PM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Pontevedra  24/06/2017 

3000 OBS.  16   8:46.60   ES SALMOUNY SALMOUNI, OMAR  SM  CA Santiago  2  Bradenton   27/05/2017 

3000 OBS.  54   9:31.12   BASCONCELO ARAUJO, GONZALO  SM  R.C. Celta  1  Alcorcón  30/04/2017 

3000 OBS.  60   9:35.46   BARREIRO CARNEIRO, DIEGO  SM  CA Santiago  1  Pontevedra  15/07/2017 

3000 OBS.  70   9:40.82   ARROJO FERNANDEZ, NICOLAS  SM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Ferrol  22/04/2017 

3000 OBS.  82   9:48.39   VILLAR CORRALES, JOSE  JM  Atletica Val Minor  2  Pontevedra  31/05/2017 

3000 OBS.  95   9:56.40   RIAL CASTRO, FERNANDO  JM  S.G. Pontevedra  5  Pamplona  20/05/2017 

5000 MARCHA  6   20:20.21   DURAN ACUÑA, FRANCISCO JOSE  SM  Real Sociedad   1  Pontevedra  15/07/2017 

5000 MARCHA  7   20:27.54   CHAMOSA DACASA, DANIEL  PM  CA Fent Cami Mislata  2  Pontevedra  15/07/2017 

5000 MARCHA  28   22:07.25   VIEIRO PEREZ, ROBERTO  LM  CA Santiago  1  Cangas  17/05/2017 

5000 MARCHA  32   22:17.22   CINTRON BELLVER, MARCOS  PM  Lugo RC Ramos Loures  3  Alcobendas  29/04/2017 

5000 MARCHA  37   22:25.5   PRIETO ESPIÑO, BRAIS  JM  R.C. Celta  1  Gavà  18/03/2017 

10000 MARCHA  11   44:04.01   CHAMOSA DACASA, DANIEL  PM  CA Fent Cami Mislata  2  Torrent  01/07/2017 

10000 MARCHA  23   47:47.38   VIEIRO PEREZ, ROBERTO  LM  CA Santiago  3  Getafe‐POL  25/06/2017 

10000 MARCHA  39   49:58.90   PRIETO ESPIÑO, BRAIS  JM  R.C. Celta  4  Granollers  09/07/2017 

10000 MARCHA  48   50:56.46   NOVAS BARRAL, ALEX  LM  Club Atletismo Naron  12  Getafe‐POL  25/06/2017 

10000 MARCHA  49   51:00.40   BUELTA OTERO, ELIO  LM  Atletica Barbanza  13  Getafe‐POL  25/06/2017 

ALTURA  40   2.00   BARREIRA RANDULFE, DAVID  SM  A.D. Marathon  8  Ciudad Real  17/06/2017 

ALTURA  79   1.92   COSTAS RODAL, DARIO  PM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  15/07/2017 

ALTURA  93   1.90   SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  2  Lugo  20/06/2017 

PERTEGA  31   4.75   FERRER ALONSO, SANTIAGO  SM  S.G. Pontevedra  1  Vigo  10/07/2017 

PERTEGA  33   4.72   CAJARAVILLE MOSQUERA, MIGUEL  PM  R.C. Celta  1  Vigo  08/07/2017 

PERTEGA  86   4.22   LORENZO GERMADE, DAVID  LM  At Vila de Cangas  3  Pontevedra  15/07/2017 

PERTEGA  88   4.20   TELLERIA FERNANDEZ, SERGIO  SM  R.C. Celta  2  Vigo  26/05/2017 

PERTEGA  88   4.20   MONTERO CANABAL, CARLOS  SM  Club Atletismo Naron  2  Salamanca  11/06/2017 

PERTEGA  88   4.20   SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  2D  Torrent  02/07/2017 

LONXITUD  3   7.92   OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE  SM  FC Barcelona  ‐  Madrid‐MTZ  14/07/2017 

LONXITUD  22   7.29   FERRER FERNANDEZ, DAVID  SM  S.G. Pontevedra  1  Burgos  10/06/2017 

LONXITUD  33   7.17   PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONSO  SM  FC Barcelona  2  Andújar  20/05/2017 

LONXITUD  79   6.87   SOLLA CARBALLA, ALEXANDRE  SM  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  07/07/2017 

LONXITUD  91   6.79   RABADE FERNANDEZ, FERNANDO  PM  R.C. Celta  2  Vigo  26/05/2017 

LONXITUD  92   6.78   MARTINEZ COVELO, RUBEN  SM  Club Atletismo Naron  2  Vigo  17/06/2017 

LONXITUD  92   6.78   SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  2D  Torrent  01/07/2017 

TRIPLO  5   16.10   PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONSO  SM  FC Barcelona  1  Ciudad Real  17/06/2017 

TRIPLO  21   15.07   BLANCO NUÑEZ, ANXO  PM  Coruña Comarca  1  Salamanca  11/06/2017 

TRIPLO  87   13.76   BRIEVA ALONSO, PABLO  SM  S.G. Pontevedra  1  Ferrol  22/04/2017 

TRIPLO  89   13.74   ELENA CORBAL, ALBERTO  SM  R.C. Celta  2  Gijón  20/05/2017 

PESO 7,26  11   16.58   GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR  SM  S.G. Pontevedra  6  Ciudad Real  17/06/2017 

PESO 7,26  38   14.44   PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO  VM  R.C. Celta  2  Madrid‐MTZ  10/06/2017 

PESO 7,26  38   14.44   GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER  VM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  15/07/2017 

PESO 7,26  70   13.33   VEGA MISA, NOEL  VM  R.C. Celta  4  Pontevedra  15/07/2017 

PESO 7,26  87   12.82   MARTINEZ VARELA, DAVID  VM  Club Atletismo Naron  3  Pontevedra  07/07/2017 

DISCO 2  2   60.31   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK YENNIFER  VM  INDEPENDIENTE  4  Leiria ‐ (POR)  29/07/2017 

DISCO 2  11   53.14   GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR  SM  S.G. Pontevedra  1  Ferrol  22/04/2017 

DISCO 2  16   49.31   GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER  VM  S.G. Pontevedra  12  Leiria ‐ (POR)  29/07/2017 

DISCO 2  28   46.52   MARTINEZ VARELA, DAVID  VM  Club Atletismo Naron  2  Ferrol  22/04/2017 
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DISCO 2  29   46.41   BREA OZORES, MARTIN  VM  CA Santiago  3  Vilanova Cerv  18/02/2017 

DISCO 2  33   45.41   VEGA MISA, NOEL  VM  R.C. Celta  3  Pontevedra  27/07/2017 

DISCO 2  42   44.16   GARCIA AREA, NICOLAS  LM  R.C. Celta  4  Vilanova Cerv  22/04/2017 

DISCO 2  46   43.64   LISTE VIAÑO, MARTIN  PM  Atletica a Silva  4  Ferrol  22/04/2017 

MARTELO 7,26  7   62.66   REVUELTA PARRA, CARLOS  SM  CA Fent Cami Mislata  1  Pontevedra  12/04/2017 

MARTELO 7,26  8   62.11   FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO  VM  R.C. Celta  1  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 7,26  10   61.23   VICENTE LANDIN, ISAAC  SM  A.D. Marathon  1  Vigo  10/06/2017 

MARTELO 7,26  12   60.10   DENIS SANROMAN, PABLO  SM  A.D. Marathon  2  Vilanova Cerv  29/06/2017 

MARTELO 7,26  25   54.31   PAREDES PADIN, SERGIO  PM  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  25/02/2017 

MARTELO 7,26  28   52.88   ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO  VM  CA Santiago  2  Vigo  07/05/2017 

MARTELO 7,26  33   50.87   ROCHA ACUÑA, DAVID  VM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO 7,26  42   48.96   CID VAZQUEZ, JAVIER  VM  ADAS Proinor  1  O Barco  10/03/2017 

MARTELO 7,26  58   45.35   BARBOSA DIAZ, JUAN MANUEL  VM  S.G. Pontevedra  7  Vilanova Cerv  23/04/2017 

MARTELO 7,26  74   41.77   RODRIGUEZ ALVAREZ, RAUL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  5  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 800  7   69.50   URIZ CORRAL, MANUEL  SM  CA Fent Cami Mislata  1  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 800  8   68.66   BARBEITO GOMEZ, BORJA  SM  Playas de Castellon  1  Pontevedra  07/07/2017 

XAVALINA 800  27   60.68   VILA CEDRON, JOSE MANUEL  SM  S.G. Pontevedra  6  Pamplona  20/05/2017 

XAVALINA 800  33   58.58   MICHINEL MOINELO, FRANCISCO JAVIER  PM  Coruña Comarca  4  Pontevedra  07/07/2017 

XAVALINA 800  37   57.47   DE LA TORRE LOPEZ, JUAN CARLOS  PM  ADAS Proinor  4  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 800  38   57.40   PAZOS ASTRAR, IAGO  PM  Club Atletismo Naron  1  Pontevedra  31/05/2017 

XAVALINA 800  54   54.30   CORREA PRADO, JONATHAN  SM  R.C. Celta  3  Pontevedra  25/02/2017 

XAVALINA 800  74   51.90   GOMEZ MARTINEZ, DAVID  VM  R.C. Celta  5  Gijón  20/05/2017 

XAVALINA 800  90   49.76   VAZQUEZ LOPEZ, OLIVER  JM  Lucus Caixa Rural Galega  7  Pontevedra  25/02/2017 

DECATHLON  13  6344  SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  3  Torrent  02/07/2017 

     
11.48(0.4)‐6,78(0.0)‐10,43‐1,88‐53.85‐15.68(‐0.1)‐30,42‐4,20‐38,62‐
4:47.42  PM         

DECATHLON  14  6335  FERRER ALONSO, SANTIAGO  SM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  28/05/2017 

     
11.87(‐0.8)‐6,57(‐1.4)‐11,61‐1,85‐53.64‐
16.39(0.4)‐29,13‐4,45‐43,36‐4:42.62  SM         

DECATHLON  15  6223  COSTAS RODAL, DARIO  PM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  28/05/2017 

     
11.10(‐0.8)‐6,54(0.4)‐10,68‐1,79‐52.21‐
15.53(0.4)‐29,12‐3,85‐44,66‐5:11.36  PM         

DECATHLON  33  4280  ROMERO PORTA, ALEJANDRO  SM  Club Atletismo Naron  3  Pontevedra  09/04/2017 

     
12.95(‐1.4)‐5,50(2.0)‐10,07‐1,60‐59.64‐18.41(0.2)‐26,55‐3,05‐35,97‐
5:49.84  SM         

4X100  8  40.94   SELECCIÓN GALEGA ABSOLUTA  SM  FGA  4  Ciudad Real  17/06/2017 

      J.GARCIA‐S.RODRIGUEZ‐M.TRIANA‐D.COSTAS          

4X100  16  42.03   S.G. Pontevedra  SM  S.G. Pontevedra  2  Alcobendas  29/04/2017 

      D.FERRER‐D.COSTAS‐A.SALCEDO‐A.VARGAS           

4X100  27  42.54   Riazor Coruña  SM  Riazor Coruña  1  Ourense  17/05/2017 

      J.GARCIA‐C.MORO‐E.PREGO‐J.TOMAS           

4X100  28  42.56   Club Atletismo Naron  SM  Club Atletismo Naron  1  Salamanca  11/06/2017 

      A.LOUSA‐J.GARCIA‐X.DIAZ‐R.SUAREZ           

4X100  43  43.14   Lucus Caixa Rural Galega  SM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Salamanca  11/06/2017 

      A.FERNANDEZ‐A.MONJAS‐M.PEREZ‐S.ROZAS           

4X100  44  43.15   Coruña Comarca  SM  Coruña Comarca  2  Ourense  17/05/2017 

      P.COMENDADOR‐A.LOUSA‐S.RODRIGUEZ‐J.COSTAS           

4X100  46  43.33   Marineda Atletico  JM  Marineda Atletico  3  Ourense  17/05/2017 

      M.RIVAS‐C.FERNANDEZ‐A.LOPEZ‐A.BOTANA           

4X100  56  43.76   R.C. Celta  SM  R.C. Celta  4  Ferrol  22/04/2017 

      P.JUNCAL‐M.MELON‐I.CARNERO‐K.BARCIA           

4X100  59  43.98   CA Santiago  JM  CA Santiago  5  Salamanca  11/06/2017 

      M.FANDIÑO‐M.FERNÁNDEZ‐A.MIGUENS‐V.MOSTEIRO           

4X400  9  3:16.08   SELECCIÓN GALEGA ABSOLUTA  SM  FGA  6  Ciudad Real  17/06/2017 

      C.MORO‐E.PREGO‐E.DOCE‐D.ABALDE           

4X400  13  3:18.25   S.G. Pontevedra  SM  S.G. Pontevedra  4  Pamplona  20/05/2017 

      D.ABALDE‐R.TELLO‐A.VARGAS‐A.GUERRERO           

4X400  30  3:22.12   R.C. Celta  SM  R.C. Celta  2  Gijón  20/05/2017 
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      A.DAVILA‐M.OTERO‐L.DEL RÍO‐P.JUNCAL           

4X400  32  3:22.38   CA Santiago  SM  CA Santiago  1  Salamanca  11/06/2017 

      J.ABAD‐F.VALES‐A.CHAVES‐E.DOCE           

4X400  34  3:22.75   Coruña Comarca  SM  Coruña Comarca  1C1  Ourense  17/05/2017 

      C.MONTECELO‐N.SOTO‐E.LOPEZ‐S.RODRIGUEZ          

4X400  36  3:22.99   Riazor Coruña  SM  Riazor Coruña  2C1  Ourense  17/05/2017 

      J.TOMAS‐D.SOUTO‐C.MORO‐E.PREGO          

4X400  56  3:30.60   Marineda Atletico  JM  Marineda Atletico  3C1  Ourense  17/05/2017 

      C.FERNANDEZ‐A.LOPEZ‐A.BOTANA‐M.RIVAS           

4X400  65  3:32.39   Club Atletismo Naron  ABM  Club Atletismo Naron  4  Ferrol  22/04/2017 

      E.CAO‐P.PENA‐E.RONDON‐N.SOTO           

4X400  73  3:33.78   Lucus Caixa Rural Galega  PM  Lucus Caixa Rural Galega  5  Salamanca  11/06/2017 

      I.NUÑEZ‐Y.GOMEZ‐M.ROSENDE‐E.IGLESIAS           
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CATEGORIA PROMESA (50 PRIMEROS) 2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

100  10   10.71   TRIANA LOPEZ, MAURO  PM  Playas de Castellon  7C3  Ciudad Real  17/06/2017 

100  17   10.78   GARCIA FERNANDEZ, JAVIER  PM  Riazor Coruña  1C3  Ciudad Real  17/06/2017 

100  39   10.88   COSTAS RODAL, DARIO  PM  S.G. Pontevedra  4EL1  Torrent  01/07/2017 

200  36   21.86   TRIANA LOPEZ, MAURO  PM  Playas de Castellon  1C1  Bastigueiro  21/06/2017 

200  46   21.96   GARCIA FERNANDEZ, JAVIER  PM  Riazor Coruña  2C1  Bastigueiro  21/06/2017 

400  23   48.81   JUNCAL OTERO, PEDRO  PM  R.C. Celta  2  Madrid‐MTZ  10/06/2017 

400  26   48.83   DOCE GONZALEZ, ERO  PM  CA Santiago  1C1  Greenville   14/04/2017 

800  19   1:51.62   DOCE GONZALEZ, ERO  PM  CA Santiago  1C4  Lawrence   20/04/2017 

800  35   1:52.96   VALES FERREIRA, FERNANDO  PM  CA Santiago  2C1  Pontevedra  31/05/2017 

1500  49   3:56.05   DOCE GONZALEZ, ERO  PM  CA Santiago  1  St. Charles   01/04/2017 

1500  50   3:56.22   SUAREZ AMOEIRO, VICENTE  PM  Comesaña Sporting Club  4C1  Ourense  13/05/2017 

3000  9   8:28.50   MASEDA DORADO, IVO  PM  Lugo Running Club  1  Lugo  21/01/2017 

3000  23   8:40.95   LAGO TIZON, ADRIAN  PM  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  12/04/2017 

3000  33   8:48.99   SUAREZ AMOEIRO, VICENTE  PM  Comesaña Sporting Club  1C1  Vigo  09/04/2017 

3000  48   8:55.79   VALES FERREIRA, FERNANDO  PM  CA Santiago  5  Ferrol  22/04/2017 

5000  20   14:51.66   MASEDA DORADO, IVO  PM  Lugo RC Ramos Loures  6  Cartagena  06/05/2017 

5000  30   15:10.74   SUAREZ AMOEIRO, VICENTE  PM  Comesaña Sporting Club  11  Torrent  01/07/2017 

5000  31   15:13.49   IGLESIAS VILA, ESTEBAN  PM  Lucus Caixa Rural Galega  2  Pontevedra  24/06/2017 

10000  14   32:02.51   IGLESIAS VILA, ESTEBAN  PM  Lucus Caixa Rural Galega  4C1  Ourense  25/03/2017 

10000  19   32:40.56   MASEDA DORADO, IVO  PM  Lugo RC Ramos Loures  17  Huelva  08/04/2017 

10000  23   32:54.64   ABAL CHAVES, AMADEO  PM  Fisioterapia San Lázaro  9C1  Ourense  25/03/2017 

10000  36   34:39.30   PEREZ MURADO, DANIEL  PM  Lucus Caixa Rural Galega  16C1  Ourense  25/03/2017 

110 VALLAS  7   14.35   PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL  PM  Lucus Caixa Rural Galega  2EL3  Barcelona‐SE  22/07/2017 

110 VALLAS  15   15.13   NUÑEZ LUGILDE, IAGO  PM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  20/06/2017 

110 VALLAS  22   15.39   COSTAS RODAL, DARIO  PM  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  24/06/2017 

110 VALLAS  27   15.47   SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  4  Pontevedra  24/06/2017 

400  VALLAS  30   55.12   NUÑEZ LUGILDE, IAGO  PM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Pontevedra  24/06/2017 

5000 MARCHA  2   20:27.54   CHAMOSA DACASA, DANIEL  PM  CA Fent Cami Mislata  2  Pontevedra  15/07/2017 

5000 MARCHA  16   22:17.22   CINTRON BELLVER, MARCOS  PM  Lugo RC Ramos Loures  3  Alcobendas  29/04/2017 

10000 MARCHA  5   44:04.01   CHAMOSA DACASA, DANIEL  PM  CA Fent Cami Mislata  2  Torrent  01/07/2017 

ALTURA  48   1.92   COSTAS RODAL, DARIO  PM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  15/07/2017 

PERTEGA  15   4.72   CAJARAVILLE MOSQUERA, MIGUEL  PM  R.C. Celta  1  Vigo  08/07/2017 

LONXITUD  48   6.79   RABADE FERNANDEZ, FERNANDO  PM  R.C. Celta  2  Vigo  26/05/2017 

LONXITUD  49   6.78   SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  2D  Torrent  01/07/2017 

TRIPLO  10   15.07   BLANCO NUÑEZ, ANXO  PM  Coruña Comarca  1  Salamanca  11/06/2017 

PESO 7,26  39   11.57   SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  1  Lugo  17/06/2017 

PESO 7,26  45   11.42   PAREDES PADIN, SERGIO  PM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  24/06/2017 

DISCO 2  10   43.64   LISTE VIAÑO, MARTIN  PM  Atletica a Silva  4  Ferrol  22/04/2017 

DISCO 2  32   37.02   REY LUGILDE, IVAN  PM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Pontevedra  24/06/2017 

DISCO 2  35   36.30   ALEJANDRE TATO, AARON  PM  ADAS Proinor  5  Ferrol  22/04/2017 

DISCO 2  42   35.19   PAREDES PADIN, SERGIO  PM  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  24/06/2017 

MARTELO 7,26  10   54.31   PAREDES PADIN, SERGIO  PM  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  25/02/2017 

MARTELO 7,26  33   37.92   MUÑIZ DOMINGUEZ, JOAQUIN  PM  AD Mazi  6  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 7,26  35   37.78   PEREZ CURRAS, VICTOR  PM  R.C. Celta  2  Vigo  26/05/2017 

MARTELO 7,26  36   36.94   REY LUGILDE, IVAN  PM  Lucus Caixa Rural Galega  4  Pontevedra  24/06/2017 

MARTELO 7,26  46   30.53   ALEJANDRE TATO, AARON  PM  ADAS Proinor  2  O Barco   10/03/2017 

XAVALINA 800  16   58.58   MICHINEL MOINELO, FRANCISCO J.  PM  Coruña Comarca  4  Pontevedra  07/07/2017 

XAVALINA 800  18   57.47   DE LA TORRE LOPEZ, JUAN CARLOS  PM  ADAS Proinor  4  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 800  19   57.40   PAZOS ASTRAR, IAGO  PM  Club Atletismo Naron  1  Pontevedra  31/05/2017 

XAVALINA 800  49   46.51   SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  2  Lugo  20/06/2017 
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DECATHLON  5  6.344  SAINZ‐MAZA VILLAR, ADOLFO  PM  R.C. Celta  3  Torrent  02/07/2017 

     
11.48(0.4)‐6,78(0.0)‐10,43‐1,88‐53.85‐
15.68(‐0.1)‐30,42‐4,20‐38,62‐4:47.42           

DECATHLON  6  6.223  COSTAS RODAL, DARIO  PM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  28/05/
 

28/05/2017 

     
11.10(‐0.8)‐6,54(0.4)‐10,68‐1,79‐52.21‐
15.53(0.4)‐29,12‐3,85‐44,66‐5:11.36           

4X100  17  43.32   S.G. Pontevedra  PM  S.G. Pontevedra  4  Torrent  02/07/2017 

      A.SALGADO‐D.COSTAS‐R.GAYA‐F.LOPEZ            

4X400  34  3:33.78   Lucus Caixa Rural Galega  PM  Lucus Caixa Rural Galega  5  Salamanca   11/06/2017 

      I.NUÑEZ‐Y.GOMEZ‐M.ROSENDE‐E.IGLESIAS            
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CATEGORIA JUNIOR (50 PRIMEROS) 2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

200  37   22.38   VARGAS BLANCO, ANGEL  JM  S.G. Pontevedra  1C4  Torrent  14/05/2017 

400  26   49.67   GARCIA MANRIQUE, RODRIGO  JM  Puente Romanillos  1  Salamanca  11/06/2017 

800  2   1:48.00   BEN MONTENEGRO, ADRIAN  JM  FC Barcelona  3  Andújar  02/06/2017 

800  35   1:54.67   GARCIA MANRIQUE, RODRIGO  JM  CA Santiago  3  Ferrol  22/04/2017 

800  36   1:54.76   DEL RIO PENA, LUIS  JM  R.C. Celta  2  Vigo  26/05/2017 

1500  1   3:40.72   BEN MONTENEGRO, ADRIAN  JM  FC Barcelona  5  Huelva  14/06/2017 

1500  4   3:45.78   NOVALES QUINTEIRO, TARIKU  JM  Playas de Castellon  2  Huelva  14/06/2017 

1500  42   4:01.19   RIAL CASTRO, FERNANDO  JM  S.G. Pontevedra  6C1  Gijón  24/06/2017 

3000  14   8:51.14   ROSENDE SAEZ, MARCOS  JM  Lucus Caixa Rural Galega  4  Ferrol  22/04/2017 

3000  26   8:58.06   RIAL CASTRO, FERNANDO  JM  S.G. Pontevedra  3C1  Maia ‐ (POR)  28/06/2017 

3000  46   9:04.80   MONTEAGUDO LAGO, PABLO  JM  Atletismo Noia  1  Lugo  17/06/2017 

5000  1   14:03.65   NOVALES QUINTEIRO, TARIKU  JM  Playas de Castellon  4  Corrales Buelna  03/06/2017 

5000  4   14:33.91   GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  5  Granollers  08/07/2017 

5000  13   15:18.56   MONTEAGUDO LAGO, PABLO  JM  Atletismo Noia  9  Granollers  08/07/2017 

10000  1   30:02.73   GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  2  Huelva  08/04/2017 

10000  18   36:56.75   RIVAS TERRON, AARON  JM  Lucus Caixa Rural Galega  10C2  Ourense  25/03/2017 

110 VALLAS 1,00  15   15.00   ROZAS TRASTOY, SANTIAGO  JM  Lucus Caixa Rural Galega  2EL1  Granollers  08/07/2017 

400 VALLAS  47   57.99   ROZAS TRASTOY, SANTIAGO  JM  Lucus Caixa Rural Galega  1C1  Lugo  06/05/2017 

3000 OBST.  18   9:48.39   VILLAR CORRALES, JOSE  JM  Atletica Val Minor  2  Pontevedra  31/05/2017 

3000 OBST.  22   9:56.40   RIAL CASTRO, FERNANDO  JM  S.G. Pontevedra  5  Pamplona  20/05/2017 

3000 OBST.  42   10:41.66   RODRIGUEZ MORA, XAVIER  JM  S.G. Pontevedra  8  Pamplona  20/05/2017 

5000 MARCHA  10   22:25.5   PRIETO ESPIÑO, BRAIS  JM  R.C. Celta  1  Gavà  18/03/2017 

5000 MARCHA  28   23:49.33   NOVAS BARRAL, EMILIO  JM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Cangas  17/05/2017 

10000 MARCHA  16   49:58.90   PRIETO ESPIÑO, BRAIS  JM  R.C. Celta  4  Granollers  09/07/2017 

TRIPLO  38   13.47   BARREIRO PEREZ, ALEXANDER  JM  CP Maristas Lugo  1  La Coruña‐BAS  31/03/2017 

DISCO 1,75  36   37.52   RODRIGUEZ ALVAREZ, RAUL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Pontevedra  24/06/2017 

MARTELO 6  18   47.73   RODRIGUEZ ALVAREZ, RAUL  JM  Lucus Caixa Rural Galega  7  Granollers  08/07/2017 

XAVALINA 800  15   49.76   VAZQUEZ LOPEZ, OLIVER  JM  Lucus Caixa Rural Galega  7  Pontevedra  25/02/2017 

DECATHLON  17  5.391  RODRIGUEZ GONZALEZ, ABRAHAM  JM  Ourense Atletismo  4  Castellón‐MGH  07/05/2017 

DECATHLON      11.84‐6,25‐9,79‐1,62‐52.59‐17.38‐21,80‐3,30‐37,18‐4:38.14  JM  Ourense Atletismo  4  Castellón‐MGH  07/05/2017 

4X100  11  43.33   Marineda Atletico  JM  Marineda Atletico  3  Ourense  17/05/2017 

      M.RIVAS‐C.FERNANDEZ‐A.LOPEZ‐A.BOTANA           

4X100  20  43.98   CA Santiago  JM  CA Santiago  5  Salamanca  11/06/2017 

      M.FANDIÑO‐M.FERNÁNDEZ‐A.MIGUENS‐V.MOSTEIRO           

4X400  14  3:30.60   Marineda Atletico  JM  Marineda Atletico  3C1  Ourense  17/05/2017 

      C.FERNANDEZ‐A.LOPEZ‐A.BOTANA‐M.RIVAS           
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CATEGORIA XUVENIL  (50 PRIMEROS) 2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

100  15   11.15   MAÑANA CORTES, JAVIER  LM  Marineda Atletico  6S3  Ourense  13/05/2017 

100  32   11.30   FERNANDEZ RODRIGUEZ, ALFREDO  LM  Lucus Caixa Rural Galega  1C2  Lugo  17/06/2017 

100  44   11.36   CALVAR PARADA, DANIEL  LM  At Vila de Cangas  1S3  Ferrol  04/06/2017 

200  18   22.59   DIAZ FONTICOBA, XOAN  LM  Club Atletismo Naron  1C1  Lugo  06/05/2017 

200  35   22.83   MAÑANA CORTES, JAVIER  LM  Marineda Atletico  2  Pontevedra  11/02/2017 

200  37   22.84   CALVAR PARADA, DANIEL  LM  At Vila de Cangas  6  Gijón  20/05/2017 

400  10   49.92   OSORIO LOPEZ, PEDRO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  1C1  Ribeira  17/05/2017 

400  14   50.21   LOPEZ IGLESIAS, ELIAN NUMA  LM  Coruña Comarca  1C1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

800  1   1:51.45   OSORIO LOPEZ, PEDRO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  7S2  Barcelona‐SE  22/07/2017 

800  10   1:54.56   LOPEZ IGLESIAS, ELIAN NUMA  LM  Coruña Comarca  2  Ferrol  22/04/2017 

800  43   1:59.01   SAIDI , AZZIZ  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  1C1  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

1500  27   4:06.74   FERNANDEZ CASABELLA, ERMIAS  LM  Coruña Comarca  1C1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

1500  30   4:07.65   ESTEVEZ JUEGUEN, ROI  LM  CA Santiago  5  Pontevedra  07/07/2017 

1500  31   4:07.66   SAIDI , AZZIZ  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  2C1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

1500  34   4:08.01   RAMOS REY, ARTURO  LM  CA Santiago  4C1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

1500  40   4:08.46   ALONSO CAMPO, DIEGO  LM  CA Santiago  6C1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

1500  42   4:08.69   REY GOMEZ, ALDO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  8C1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

1500  44   4:09.21   OSORIO LOPEZ, PEDRO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  La Coruña‐BAS  31/03/2017 

3000  34   9:11.60   OSORIO LOPEZ, PEDRO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  Lugo  06/05/2017 

3000  35   9:11.84   RAMOS REY, ARTURO  LM  CA Santiago  8  Pontevedra  12/04/2017 

5000  17   16:32.57   CACHARRO RIELO, JUAN SANTIAGO  LM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

5000  20   16:37.00   ALONSO CAMPO, DIEGO  LM  CA Santiago  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

5000  40   17:09.68   SALGADO TRONCOSO, IVAN  LM  Comesaña Sporting Club  4  Pereiro    28/05/2017 

110 VALLAS 0,91  40   15.33   OITAVEN PASCUAL, MARTIN  LM  Riazor Coruña  1  Ferrol  04/06/2017 

110 VALLAS 0,91  45   15.44   CARRIL ESCOLANTE, GUZMAN  LM  Atletica Lucense  1  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

110 VALLAS 0,91  47   15.51   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, PABLO  LM  CA Santiago  3  Ferrol  04/06/2017 

400 VALLAS  21   56.41   LORENZO GERMADE, DAVID  LM  At Vila de Cangas  4S1  Getafe‐POL  24/06/2017 

400 VALLAS  36   57.48   OITAVEN PASCUAL, MARTIN  LM  Riazor Coruña  2  Ferrol  04/06/2017 

400 VALLAS  41   57.70   CARRIL ESCOLANTE, GUZMAN  LM  Atletica Lucense  3  Ferrol  04/06/2017 

400 VALLAS  42   57.94   LARRAÑAGA ALBERT, ALVARO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  4  Ferrol  04/06/2017 

2000 OBST.  21   6:28.13   ALONSO CAMPO, DIEGO  LM  CA Santiago  2  Pontevedra  12/04/2017 

2000 OBST.  34   6:40.98   NAGIHI , ZIAD  LM  AD Limiactiva  1  Pereiro   Aguiar  21/05/2017 

5000 MARCHA  5   22:07.25   VIEIRO PEREZ, ROBERTO  LM  CA Santiago  1  Cangas  17/05/2017 

5000 MARCHA  22   23:33.21   NOVAS BARRAL, ALEX  LM  Club Atletismo Naron  2  Cangas  17/05/2017 

10000 MARCHA  5   47:47.38   VIEIRO PEREZ, ROBERTO  LM  CA Santiago  3  Getafe‐POL  25/06/2017 

10000 MARCHA  16   50:56.46   NOVAS BARRAL, ALEX  LM  Club Atletismo Naron  12  Getafe‐POL  25/06/2017 

10000 MARCHA  17   51:00.40   BUELTA OTERO, ELIO  LM  Atletica Barbanza  13  Getafe‐POL  25/06/2017 

ALTURA  21   1.86   MARTINEZ RODRIGUEZ, MARCO  LM  S.G. Pontevedra  1  Ferrol  04/06/2017 

ALTURA  32   1.84   PIÑON SUREDA, PABLO  LM  Lugo RC Ramos Loures  1  Lugo  19/05/2017 

ALTURA  46   1.80   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, PABLO  LM  CA Santiago  3  Ferrol  04/06/2017 

PERTEGA  17   4.22   LORENZO GERMADE, DAVID  LM  At Vila de Cangas  3  Pontevedra  15/07/2017 

PERTEGA  25   4.11   TOJAL CASTRO, PABLO  LM  S.G. Pontevedra  2  Vigo  17/06/2017 

PERTEGA  37   3.90   FERNANDEZ MANZANO, PABLO  LM  Viguesa de atletismo  1  Vigo  01/04/2017 

LONXITUD  37   6.44   MARTINEZ RODRIGUEZ, MARCO  LM  S.G. Pontevedra  2  Vigo  10/06/2017 

TRIPLO  18   13.31   SAA LOPEZ, PABLO  LM  Universidad Santiago  ‐  Ferrol  04/06/2017 

TRIPLO  20   13.21   MIGUEZ FERNANDEZ, DIEGO  LM  Club Atletismo Sada  2  Pontevedra  15/07/2017 

PESO 5  10   14.87   ARIAS VIEITEZ, JAIME  LM  Riazor Coruña  1  Vila Nova  Cerv.  18/02/2017 

PESO 5  24   13.76   GARCIA AREA, NICOLAS  LM  R.C. Celta  4  León‐CEARL  26/02/2017 

PESO 5  38   12.92   ARAUJO RODRIGUEZ, YAGO  LM  C.S.C.R. Beade  1  Vigo  10/06/2017 

DISCO 1,5  7   49.74   GARCIA AREA, NICOLAS  LM  R.C. Celta  1  Pontevedra  12/04/2017 
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DISCO 1,5  20   40.89   BOUZA VILLAR, MARCOS  LM  C.S.C.R. Beade  2  Vigo  08/07/2017 

DISCO 1,5  25   39.75   ARIAS VIEITEZ, JAIME  LM  Riazor Coruña  2  Ferrol  04/06/2017 

DISCO 1,5  28   39.61   ARAUJO RODRIGUEZ, YAGO  LM  C.S.C.R. Beade  1  Vigo  09/04/2017 

MARTELO 5  9   52.92   ARAUJO RODRIGUEZ, YAGO  LM  C.S.C.R. Beade  1  Vila Nova  Cerv.  29/06/2017 

MARTELO 5  13   51.81   GARCIA AREA, NICOLAS  LM  R.C. Celta  1  Ferrol  04/06/2017 

MARTELO 5  17   48.76   GAYO PEREZ, PABLO  LM  R.C. Celta  2  Ferrol  04/06/2017 

MARTELO 5  49   24.19   BOUZA VILLAR, MARCOS  LM  C.S.C.R. Beade  2  Lugo  15/01/2017 

XAVALINA 700  8   55.53   PEREIRA HORRO, JONATAN  LM  Atletismo Cuntis  1  Pontevedra  27/07/2017 

XAVALINA 700  18   51.20   IGLESIAS VIDAL, MANEL  LM  At Vila de Cangas  1  Vigo  09/04/2017 

XAVALINA 700  27   48.06   FERNANDEZ HERMIDA, PABLO  LM  CA Santiago  3  Lugo  06/05/2017 

XAVALINA 700  31   46.45   BECERRA SUAREZ, ALEJANDRO  LM  Coruña Comarca  3  Ferrol  04/06/2017 

XAVALINA 700  34   45.05   ARIAS VIEITEZ, JAIME  LM  Riazor Coruña  1  Pontevedra  05/02/2017 

XAVALINA 700  39   44.19   CABALEIRO DIAZ, MARIO  LM  CA Santiago  1  Pontevedra  28/05/2017 

DECATHLON  40  4.294  TOJAL CASTRO, PABLO  LM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  28/05/2017 

     
12.65 ‐5,28 ‐8,47‐1,52‐58.95‐17.88 ‐
19,94‐3,75‐27,75‐5:18.88  LM         

DECATHLON  43  4.198  LARRAÑAGA ALBERT, ALVARO  LM  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  Pontevedra  09/04/2017 

     
12.25 ‐5,07 ‐10,95‐1,48‐53.82‐17.53 ‐
15,80‐2,95‐SM‐5:06.01  LM         

DECATHLON  44  4.194  CABALEIRO DIAZ, MARIO  LM  CA Santiago  3  Pontevedra  28/05/2017 

     
12.59 ‐5,19 ‐8,81‐1,52‐1:02.10‐17.95 ‐
22,92‐3,05‐44,19‐5:41.33  LM         

DECATHLON  46  4.169  MIGUEZ FERNANDEZ, DIEGO  LM  Club Atletismo Sada  4  Pontevedra  28/05/2017 

     
12.41 ‐5,61 ‐9,03‐1,73‐58.27‐18.83 ‐
26,67‐2,35‐22,42‐5:35.92  LM         
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CATEGORIA CADETE  (50 PRIMEROS) 2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

100  35   11.66   LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO  CM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Ferrol  04/06/2017 

100  35   11.66   ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  6S1  Pontevedra  15/07/2017 

100  50   11.74   FERNANDEZ RODIÑO, BRAIS  CM  Atletismo Fontes do Sar  2  Ferrol  04/06/2017 

300  22   37.07   ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  1C1  Pontevedra  31/05/2017 

600  6   1:23.71   ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  1  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

600  44   1:28.34   JOPIA ASTRAY, IAGO  CM  Coruña Comarca  2  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

1000  3   2:34.69   ABDOUN BECHIKI, SAID  CM  AD Limiactiva  2  Lorca  18/06/2017 

1000  37   2:42.16   EL NABAOUI , EL MEDHI  CM  CD San Paio A Estrada  1  Pontevedra  12/04/2017 

3000  1   8:55.56   EL NABAOUI , EL MEDHI  CM  CD San Paio A Estrada  4  Gijón  20/05/2017 

3000  16   9:15.87   GARCIA SOUTO, HUGO  CM  S.G. Pontevedra  13  Murcia  02/07/2017 

3000  21   9:21.65   JOPIA ASTRAY, IAGO  CM  Coruña Comarca  14  Murcia  02/07/2017 

3000  44   9:36.27   RODRIGUEZ ABAD, XOEL  CM  Comesaña Sporting Club  4  Ferrol  04/06/2017 

100 VALLAS 0,91  41   15.08   LORENZO DIAZ, LUCAS  CM  Franciscanos Lugo  3C1  Lorca  18/06/2017 

300 VALLAS  33   42.87   BOLEAS FRANCISCO, PABLO  CM  S.G. Pontevedra  4C2  Lorca  17/06/2017 

300 VALLAS  34   42.88   ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  1  Lugo  02/04/2017 

300 VALLAS  35   42.92   LORENZO DIAZ, LUCAS  CM  Franciscanos Lugo  2  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

300 VALLAS  44   43.06   CORTIZO BERNARDEZ, RAUL  CM  S.G. Pontevedra  1  Pereiro   Aguiar  21/05/2017 

1500 OBST.  44   4:52.89   RIVERA PEREZ, MARTIN  CM  Ourense Atletismo  14  Lorca  17/06/2017 

ALTURA  5   1.84   CORTIZO BERNARDEZ, RAUL  CM  S.G. Pontevedra  3  Lorca  18/06/2017 

ALTURA  26   1.75   ARROJO BANDE, PABLO  CM  Riazor Coruña  1  Bastigueiro  21/06/2017 

PERTEGA  21   3.40   SILVARES NORAT, HUGO  CM  S.G. Pontevedra  4  Vigo  08/07/2017 

PERTEGA  30   3.20   LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO  CM  Lucus Caixa Rural Galega  6  Salamanca  11/06/2017 

PERTEGA  30   3.20   BOLEAS FRANCISCO, YAGO  CM  S.G. Pontevedra  5  Vigo  08/07/2017 

LONXITUD  4   6.47   ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  3  Salamanca  11/06/2017 

LONXITUD  30   6.10   CORTIZO BERNARDEZ, RAUL  CM  S.G. Pontevedra  1  Vigo  01/05/2017 

TRIPLO  14   12.76   CORTIZO BERNARDEZ, RAUL  CM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  10/05/2017 

TRIPLO  15   12.75   MIGUEZ SEARA, MARTIN  CM  Ourense Atletismo  1  Pereiro  Aguiar  22/04/2017 

TRIPLO  29   12.44   BOLEAS FRANCISCO, YAGO  CM  S.G. Pontevedra  1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

PESO 4  11   13.94   DIAZ DE ALONSO, SAMUEL  CM  Riazor Coruña  1  Bastigueiro  21/06/2017 

PESO 4  15   13.69   QUINTEIRO PENA, LOPE  CM  At Vila de Cangas  1  Ferrol  04/06/2017 

DISCO 1  5   48.74   DIAZ DE ALONSO, SAMUEL  CM  Riazor Coruña  1  Ferrol  04/06/2017 

DISCO 1  41   36.93   GARCIA VILLAFINES, DAVID  CM  R.C. Celta  2  Ferrol  04/06/2017 

MARTELO 4  8   49.41   GARCIA VILLAFINES, DAVID  CM  R.C. Celta  1  Vigo  10/07/2017 

MARTELO 4  12   44.16   MENDEZ SEIJO, ERIC  CM  R.C. Celta  2  Ferrol  04/06/2017 

MARTELO 4  41   25.04   PEREZ GARCIA, JUAN CARLOS  CM  S.G. Pontevedra  2  Lugo  06/05/2017 

XAVALINA 600  27   41.57   MATO GOMEZ, DANIEL  CM  CA Millaraio  1  Ferrol  04/06/2017 

XAVALINA 600  43   37.87   SANTOS VILLALON, PEDRO FIKADU  CM  Viguesa de atletismo  1  A Pobra   14/05/2017 

XAVALINA 600  49   36.56   ALVAREZ NIETO, CARLOS  CM  Franciscanos Lugo  1  Lugo  07/05/2017 

OCTATHLON  35  3.884  CORTIZO BERNARDEZ, RAUL  CM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  28/05/2017 

     
12.21(0.4)‐10,47‐1,76‐24,63‐16.61(0.1)‐
2,35‐29,95‐3:03.29  CM         

OCTATHLON  41  3.617  BOLEAS FRANCISCO, YAGO  CM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  28/05/2017 

     
13.01(0.4)‐10,70‐1,49‐28,47‐16.53(0.1)‐
3,15‐23,81‐3:14.58  CM         

5000 MARCHA  5   23:03.86   MARTINEZ CASANOVA, HUGO  CM  Franciscanos Lugo  4  Murcia  01/07/2017 

5000 MARCHA  17   25:09.34   DIAZ FERNANDEZ, MATEO  CM  Atletica Lucense  6  A Pobra    26/11/2016 

4X100  21  47.65   S.G. Pontevedra  CM  S.G. Pontevedra  1  Ourense  17/05/2017 

      A.MARTÍNEZ‐Y.BOLEAS‐H.SILVARES‐J.PEREZ  CM         

4X100  42  52.95   Lucus Caixa Rural Galega  CM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  06/05/2017 

      N.FERNANDEZ‐D.MEIJIDE‐N.MUÑOZ‐A.VILLARES  CM         

4X300  2  2:36.47   S.G. Pontevedra  CM  S.G. Pontevedra  1  Ourense  17/05/2017 

      R.CORTIZO‐P.BOLEAS‐A.PAZ‐N.FUENTES  CM         

4X300  24  3:03.32   Lucus Caixa Rural Galega  CM  Lucus Caixa Rural Galega  3C1  Lugo  06/05/2017 

      N.FERNANDEZ‐D.PIÑEIRO‐A.QUINTELA‐L.LORENZO  CM         
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CATEGORIA INFANTIL  (50 PRIMEROS) 2016‐2017 

 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

80  3   9.84   SANCHEZ ARAGON, RODRIGO  IM  Ourense Atletismo  1C1  Pereiro   Aguiar  06/05/2017 

80  23   10.31   AÑEL VAZQUEZ, ALEX  IM  CD La Purisima  1C1  Vigo  11/06/2017 

150  7   18.67   AÑEL VAZQUEZ, ALEX  IM  CD La Purisima  1C1  Vigo  11/06/2017 

150  16   19.01   LOSADA FERNANDEZ , ANXO  IM  Lucus Caixa Rural Galega  2C1  Vigo  11/06/2017 

150  23   19.26   QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL  IM  ASOCIACION   OLIMPIA  1C2  Vigo  11/06/2017 

150  24   19.27   MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE  IM  S.G. Pontevedra  1C1  Vigo  29/04/2017 

500  26   1:19.05   LOSADA FERNANDEZ , ANXO  IM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  02/04/2017 

1000  7   2:54.68   VAZQUEZ BUENO, PEDRO  IM  R.C. Celta  1  Pontevedra  20/05/2017 

1000  20   2:57.14   SOUTO PEÑA, SERGIO  IM  Atletica Val Minor  2  Vigo  11/06/2017 

3000  2   9:56.13   MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON  IM  Atletica Lucense  16C1  La Coruña‐BAS  23/12/2016 

3000  3   9:59.98   VAZQUEZ BUENO, PEDRO  IM  R.C. Celta  1C1  O Barco    27/05/2017 

80 VALLAS 0,84  27   13.19   MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE  IM  S.G. Pontevedra  1  Vigo  01/04/2017 

1000 OBST.  3   3:10.81   VAZQUEZ BUENO, PEDRO  IM  R.C. Celta  1  Vigo  01/04/2017 

1000 OBST.  22   3:22.09   LOSADA FERNANDEZ , ANXO  IM  Lucus Caixa Rural Galega  1  O Barco   27/05/2017 

1000 OBST.  23   3:22.20   COMESAÑA PEREZ, DAWIT  IM  Comesaña Sporting Club  1  Pontevedra  20/05/2017 

1000 OBST.  24   3:24.78   NUÑEZ ASENJO, JUAN  IM  R.C. Celta  2  O Barco    27/05/2017 

1000 OBST.  30   3:27.45   MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON  IM  Atletica Lucense  1  Lugo  07/05/2017 

2000 MARCHA  14   10:43.96   FERNANDEZ BLANCO, DENIS  IM  At Vila de Cangas  6  Valladolid‐ESG  04/06/2017 

3000 MARCHA  10   15:55.6   MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON  IM  Atletica Lucense  1  A Pobra    26/11/2016 

3000 MARCHA  11   16:00.0   FERNANDEZ BLANCO, DENIS  IM  At Vila de Cangas  2  A Pobra   26/11/2016 

ALTURA  20   1.56   DIAZ PEREZ, JACOBO  IM  At Vila de Cangas  1  Pontevedra  22/04/2017 

PERTEGA  10   2.50   GRANDE FERNANDEZ, ALEJANDRO  IM  Ourense Atletismo  1  Pereiro  Aguiar  22/04/2017 

PERTEGA  10   2.50   DIAZ PEREZ, JACOBO  IM  At Vila de Cangas  1  Vigo  29/04/2017 

PERTEGA  25   2.35   CID CABEZAS, IAGO  IM  CA Millaraio  2  Vigo  11/06/2017 

PERTEGA  30   2.25   GARCIA REIJAS, MANUEL  IM  R.C. Celta  3  O Barco    27/05/2017 

LONXITUD  10   5.39   HENRIQUE SILVA, LUAN  IM  ADAS Proinor  1  Vigo  11/06/2017 

LONXITUD  11   5.38   MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE  IM  S.G. Pontevedra  2  Vigo  11/06/2017 

TRIPLO  10   10.82   MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE  IM  S.G. Pontevedra  1  Vigo  11/06/2017 

TRIPLO  11   10.71   BARCIA CARBAJAL, MARTIN  IM  R.C. Celta  2  Vigo  11/06/2017 

TRIPLO  13   10.65   HENRIQUE SILVA, LUAN  IM  ADAS Proinor  1  O Barco    01/04/2017 

PESO 3  3   13.75   ORTEGA MOINELO, NICOLAS  IM  Coruña Comarca  1  A Pobra     20/05/2017 

PESO 3  4   13.04   OTERO FERRARI, AARON  IM  At Vila de Cangas  3  Valladolid‐ESG  04/06/2017 

DISCO 800  1   46.31   ORTEGA MOINELO, NICOLAS  IM  Coruña Comarca  1  Pontevedra  27/07/2017 

DISCO 800  18   32.56   OTERO FERRARI, AARON  IM  At Vila de Cangas  1  Pontevedra  22/04/2017 

MARTELO 3  3   38.32   OTERO FERRARI, AARON  IM  At Vila de Cangas  1  Vigo  11/06/2017 

MARTELO 3  16   28.40   NAKAMURA OTERO, KAZUO  IM  San Miguel de Marin  1  Vigo  29/04/2017 

MARTELO 3  25   26.02   GARCIA GARCIA, ALBERTO  IM  CPI SUAREZ MARQUIER  3  Pontevedra  20/05/2017 

XAVALINA 500  16   32.73   GONZALEZ BOO, SERGIO  IM  Atletica Barbanza  1  Vigo  11/06/2017 

XAVALINA 500  22   32.12   LOUREIRO MOSQUERA, DANIEL  IM  Atletica a Silva  2  Vigo  11/06/2017 

5X80  16  55.11   CA Millaraio  IM  CA Millaraio  4C3  Puertollano  24/06/2017 

      D.CARIÑENA‐D.SEOANE‐I.CID‐D.GARCIA‐M.ALLER  IM         

5X80  23  56.25   Ria Ferrol‐C. Arenal  IM  Ria Ferrol‐C. Arenal  5C3  Puertollano  24/06/2017 

      R.GIL‐A.ARMENTEROS‐J.PARDO‐Ó.GARCÍA‐M.PAZOS  IM         
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CATEGORIA VETERANOS   (Todas as categorías) (100 PRIMEIROS) 2016‐2017 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

100  4   11.04   GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL  VM  R.C. Celta  2S3  Ourense  13/05/2017 

100  57   12.07   CAO NOGUERIDO, EULOGIO  VM  Club Atletismo Naron  6C3  Salamanca  11/06/2017 

100  70   12.19   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  VM  Atletica a Silva  3C4  Vigo  07/05/2017 

100  81   12.29   LLOPIS PAZO, JAVIER  VM  Atletismo Fontes do Sar  6C3  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

200  3   22.46   GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL  VM  R.C. Celta  4C1  Pontevedra  31/05/2017 

200  54   24.51   CAO NOGUERIDO, EULOGIO  VM  Club Atletismo Naron  1C2  Lugo  20/06/2017 

200  81   24.95   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  VM  Atletica a Silva  6C3  Vigo  09/04/2017 

200  89   25.04   PENA GONZALEZ, JAVIER  VM  Atmo. Samertolameu  6C2  Vigo  09/04/2017 

200  92   25.11   LLOPIS PAZO, JAVIER  VM  Atletismo Fontes do Sar  6C2  Bastigueiro  21/06/2017 

400  40   54.35   FERNANDEZ RODRIGUES, JUAN PABLO  VM  CA Santiago  3C2  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

400  80   56.04   DIAZ CARDAMAS, PABLO  VM  CA Santiago  4C2  Vigo  07/05/2017 

400  87   56.17   PEREZ LORENZO, DANIEL  VM  Fisioterapia San Lázaro  4C2  Vigo  10/07/2017 

400  88   56.26   LOPEZ MENDUIÑA, ALFONSO  VM  CA Santiago  1C1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

800  41   2:02.97   DIAZ ALONSO, GERMAN  VM  Comesaña Sporting Club  4C2  Pontevedra  15/07/2017 

800  55   2:04.29   PINEDO ARMESTO, LUIS  VM  Club Atletismo Sada  3C1  Elche  25/06/2017 

800  59   2:04.39   LOPEZ MENDUIÑA, ALFONSO  VM  CA Santiago  7C1  Pontevedra  14/06/2017 

800  61   2:04.83   GARCIA NUÑEZ, IVAN  VM  Verxel Nutricion Dep  1  Lugo  20/06/2017 

800  78   2:06.06   SANDE PRESA, JUAN CARLOS  VM  C.S.C.R. Beade  6C1  Vigo  14/05/2017 

1500  30   4:10.81   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO  VM  R.C. Celta  4C1  Vigo  22/01/2017 

1500  32   4:11.12   RIOBO VILLANUEVA, VICTOR  VM  Miler Running Club  7C1  Pontevedra  11/02/2017 

1500  36   4:11.86   PEREZ LORENZO, DANIEL  VM  Fisioterapia San Lázaro  4C2  Pontevedra  31/05/2017 

1500  40   4:12.68   PINEDO ARMESTO, LUIS  VM  Club Atletismo Sada  10C1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

1500  53   4:15.00   DIAZ ALONSO, GERMAN  VM  Comesaña Sporting Club  6C1  Vigo  10/06/2017 

1500  73   4:17.41   SERANTES GOMEZ, RAMON DANIEL  VM  Marineda Atletico  4  La Coruña‐BAS  31/03/2017 

1500  81   4:18.15   FERNANDEZ RODRIGUEZ, IVAN  VM  ADAS Proinor  2  O Barco   01/04/2017 

MILLA  1   4:20.02   DIZ DIAZ, RUBEN  VM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  27/07/2017 

3000  22   9:01.0   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO  VM  R.C. Celta  2C1  Vigo  01/04/2017 

3000  39   9:12.64   CRESPO NAYA, DIEGO  VM  Marineda Atletico  4C1  La Coruña‐BAS  23/12/2016 

3000  40   9:12.72   CRESPO ARIAS, JORGE  VM  INDEPENDIENTE  5C1  La Coruña‐BAS  23/12/2016 

3000  48   9:16.52   FERNANDEZ RODRIGUES, JUAN PABLO  VM  CA Santiago  7C1  La Coruña‐BAS  23/12/2016 

5000  6   14:54.68   DIZ DIAZ, RUBEN  VM  S.G. Pontevedra  3  Aarhus ‐ (DEN)  03/08/2017 

5000  13   15:06.63   CRESPO ARIAS, JORGE  VM  Club Atletismo SAR  4  Elche  23/06/2017 

5000  27   15:33.06   NIEVES CAMPELLO, GUSTAVO  VM  R.C. Celta  2  Alicante  25/03/2017 

5000  28   15:34.68   FERNANDEZ RODRIGUEZ, IVAN  VM  ADAS Proinor  2  O Barco    01/05/2017 

5000  53   15:58.60   GUDE VILA, JUAN ANTONIO  VM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

5000  76   16:10.45   PEREZ LORENZO, DANIEL  VM  Fisioterapia San Lázaro  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

10000  7   31:02.69   DIZ DIAZ, RUBEN  VM  S.G. Pontevedra  2C1  Ourense  25/03/2017 

10000  8   31:10.31   CRESPO ARIAS, JORGE  VM  Club Atletismo SAR  3C1  Ourense  25/03/2017 

10000  18   32:36.44   GUDE VILA, JUAN ANTONIO  VM  Lucus Caixa Rural Galega  7C1  Ourense  25/03/2017 

10000  19   32:37.54   FERNANDEZ MARQUEZ, JOSE MANUEL  VM  ADAS Proinor  8C1  Ourense  25/03/2017 

10000  45   33:57.63   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO  VM  R.C. Celta  12C1  Ourense  25/03/2017 

10000  48   34:02.08   PEREZ LORENZO, DANIEL  VM  Fisioterapia San Lázaro  13C1  Ourense  25/03/2017 

10000  63   34:24.61   GONZALEZ NOVOA, SATURNINO  VM  Veteranos Ourense  15C1  Ourense  25/03/2017 

10000  69   34:46.07   DIAZ FERNANDEZ, XABIER  VM  Lucus Caixa Rural Galega  17C1  Ourense  25/03/2017 

10000  74   34:55.78   SANDE PRESA, JUAN CARLOS  VM  C.S.C.R. Beade  18C1  Ourense  25/03/2017 

10000  98   36:34.78   MEIZOSO VILASUSO, XOSE MANUEL  VM  Olympo As Pontes  13  Logroño  13/05/2017 

100 V 0,91  4   16.74   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

100 V 0,91  7   17.80   BAZAN ARCAY, JOSE ANTONIO  VM  Marineda Atletico  2C1  Vigo  14/05/2017 

100 V 0,91  9   18.51   DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  VM  Viguesa de atletismo  4C1  Vigo  14/05/2017 

100 V 0,91  13   19.51   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  VM  Atletica a Silva  4  Vigo  08/07/2017 
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100 V. 1,00  16   18.20   TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  VM  Club Atletismo Naron  3  Elche  24/06/2017 

100 V. 1,00  29   21.70   RIVERA GOMEZ, XOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

100 V. 1,00  30   21.71   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  3  Logroño  14/05/2017 

100 V. 1,00  38   25.00   BALDO MACIA, LUIS  VM  Club Atletismo Sada  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

110 V 1,067  6   18.19   TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  VM  Club Atletismo Naron  8  Salamanca  11/06/2017 

400 V 0,84  8   1:10.47   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  3  Vigo  07/05/2017 

400 V 0,84  13   1:14.06   BAZAN ARCAY, JOSE ANTONIO  VM  Marineda Atletico  2  La Coruña‐BAS  12/05/2017 

400 V. 0,91  7   59.24   DOMINGUEZ SALAS, DAVID  VM  S.G. Pontevedra  3  Elche  23/06/2017 

400 V. 0,91  18   1:01.59   CAO NOGUERIDO, EULOGIO  VM  Club Atletismo Naron  8  Salamanca  11/06/2017 

400 V. 0,91  25   1:04.94   TUIMIL PARAPAR, ROBERTO  VM  Club Atletismo Naron  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

400 V. 0,91  38   1:11.05   CABADO CASTRO, JOSE  VM  CA Santiago  1  Vigo  10/06/2017 

400 V. 0,91  57   1:30.44   PERNAS RAMOS, JOSE LUIS  VM  Lucus Caixa Rural Galega  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

3000 OBTS.  16   10:06.87   ALVAREZ CARNERO, GILBERTO  VM  ADAS Proinor  3  Ferrol  22/04/2017 

3000 OBTS.  35   10:28.82   FERNANDEZ RODRIGUES, JUAN PABLO  VM  CA Santiago  4  Ferrol  22/04/2017 

ALTURA  19   1.70   PEÑA CORONA, CARLOS DE LA  VM  Riazor Coruña  5  Ferrol  22/04/2017 

ALTURA  23   1.69   ALVAREZ SANMIGUEL, CARLOS  VM  Atletica Val Minor  2  Vigo  08/07/2017 

ALTURA  44   1.60   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  VM  Atletica a Silva  4  Vigo  09/04/2017 

ALTURA  48   1.58   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  13/05/2017 

ALTURA  55   1.54   RIVERA GOMEZ, XOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  08/04/2017 

ALTURA  87   1.43   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  3  Logroño  13/05/2017 

PERTEGA  42   2.90   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  14/05/2017 

PERTEGA  44   2.80   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  14/05/2017 

PERTEGA  44   2.80   VENTIN RIVAS, XULIO  VM  ADAS Proinor  6  Vigo  08/07/2017 

PERTEGA  53   2.70   RODRIGUEZ GOMEZ, PABLO  VM  R.C. Celta  2  Vigo  07/05/2017 

PERTEGA  65   2.35   RIVERA GOMEZ, XOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

PERTEGA  75   2.05   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

LONXTITUD  6   6.36   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  VM  Atletica a Silva  2  Elche  24/06/2017 

LONXTITUD  12   6.11   LOUREIRO MASEDA, IMANOL  VM  Riazor Coruña  4  Elche  24/06/2017 

LONXTITUD  26   5.60   SOAGE PRECIADO, EDUARDO  VM  INDEPENDIENTE  6  Elche  24/06/2017 

LONXTITUD  39   5.47   MARTINEZ GOMEZ, GUILLERMO ISMAEL  VM  CAI A Estrada  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

LONXTITUD  46   5.37   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  08/04/2017 

LONXTITUD  59   5.19   SANTOS LAIÑO, ROGELIO  VM  Atletica a Silva  4  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

LONXTITUD  65   5.15   RIVERA GOMEZ, XOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  08/04/2017 

LONXTITUD  74   5.04   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  VM  Atletica a Silva  11  Vigo  07/05/2017 

LONXTITUD  92   4.71   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  2  Logroño  13/05/2017 

LONXTITUD  98   4.64   VITERI FERNANDEZ, JAVIER  VM  Ourense Atletismo  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

TRIPLO  10   13.03   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO  VM  Atletica a Silva  2  Elche  25/06/2017 

TRIPLO  11   13.01   LOUREIRO MASEDA, IMANOL  VM  Riazor Coruña  3  Elche  25/06/2017 

TRIPLO  23   11.81   CASTELO GUERRERO, DANIEL  VM  Atletismo Noia  3  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

TRIPLO  36   10.84   MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO  VM  Club Atletismo Sada  6  Elche  25/06/2017 

TRIPLO  48   10.51   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  VM  Atletica a Silva  3  Elche  24/06/2017 

PESO 4  9   8.26   FERNANDEZ PEREZ, JULIO  VM  Ourense Atletismo  1  Pereiro  Aguiar  21/05/2017 

PESO 4  13   7.06   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL  VM  ADAS Proinor  2  Logroño  13/05/2017 

PESO 5  4   10.72   NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS  VM  ADAS Proinor  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

PESO 5  16   9.76   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL  VM  R.C. Celta  1  Logroño  13/05/2017 

PESO 6  3   12.87   VEGA MISA, NOEL  VM  R.C. Celta  1  Vila Nova   Cerv  23/04/2017 

PESO 6  8   11.77   VENTIN RIVAS, XULIO  VM  ADAS Proinor  1  Pontevedra  25/03/2017 

PESO 6  16   10.92   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  2  Pontevedra  25/03/2017 

PESO 6  17   10.81   FRAGA CAAMAÑO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

PESO 6  21   10.69   VITERI FERNANDEZ, JAVIER  VM  Ourense Atletismo  1  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

PESO 6  37   9.66   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  2  Logroño  13/05/2017 

PESO 6  41   9.50   DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS  VM  Viguesa de atletismo  4  Vila Nova   Cerv  23/04/2017 

PESO 7,26  3   14.44   PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO  VM  R.C. Celta  2  Madrid‐MTZ  10/06/2017 

PESO 7,26  3   14.44   GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER  VM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  15/07/2017 

PESO 7,26  15   13.33   VEGA MISA, NOEL  VM  R.C. Celta  4  Pontevedra  15/07/2017 

PESO 7,26  21   12.82   MARTINEZ VARELA, DAVID  VM  Club Atletismo Naron  3  Pontevedra  07/07/2017 
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PESO 7,26  27   12.51   ROCHA ACUÑA, DAVID  VM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  12/02/2017 

PESO 7,26  63   10.90   PENAS ROIBAS, MANUEL  VM  Atletica Lucense  3  Vigo  22/01/2017 

PESO 7,26  66   10.85   CID VAZQUEZ, JAVIER  VM  ADAS Proinor  1  Pontevedra  12/02/2017 

PESO 7,26  86   10.06   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  13/05/2017 

PESO 7,26  95   9.74   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  5  Pontevedra  07/07/2017 

PESO 7,26  98   9.68   FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO  VM  R.C. Celta  2  Pontevedra  12/02/2017 

DISCO 1  5   37.54   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL  VM  R.C. Celta  1  Pontevedra  12/04/2017 

DISCO 1  6   36.94   NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS  VM  ADAS Proinor  2  Elche  24/06/2017 

DISCO 1,5  7   38.49   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  2  Elche  24/06/2017 

DISCO 1,5  9   38.22   VENTIN RIVAS, XULIO  VM  ADAS Proinor  2  Pontevedra  12/04/2017 

DISCO 1,5  19   33.68   VITERI FERNANDEZ, JAVIER  VM  Ourense Atletismo  1  O Barco    01/05/2017 

DISCO 1,5  25   32.72   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  14/05/2017 

DISCO 1,5  47   27.91   FRAGA CAAMAÑO, JOSE  VM  Atletica a Silva  2  Pontevedra  12/02/2017 

DISCO 2  2   60.31   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK  VM  INDEPENDIENTE  4  Leiria ‐ (POR)  29/07/2017 

DISCO 2  5   49.31   GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER  VM  S.G. Pontevedra  12  Leiria ‐ (POR)  29/07/2017 

DISCO 2  7   46.52   MARTINEZ VARELA, DAVID  VM  Club Atletismo Naron  2  Ferrol  22/04/2017 

DISCO 2  8   46.41   BREA OZORES, MARTIN  VM  CA Santiago  3  Vila Nova   Cerv  18/02/2017 

DISCO 2  11   45.41   VEGA MISA, NOEL  VM  R.C. Celta  3  Pontevedra  27/07/2017 

DISCO 2  42   36.36   PENAS ROIBAS, MANUEL  VM  Atletica Lucense  5  Pontevedra  25/02/2017 

DISCO 2  55   33.80   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  10  Pontevedra  15/07/2017 

DISCO 2  63   32.82   OTERO FERNANDEZ, JOSE MARIA  VM  R.C. Celta  7  Pontevedra  25/02/2017 

DISCO 2  70   31.43   PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO  VM  R.C. Celta  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

DISCO 2  83   30.15   CID VAZQUEZ, JAVIER  VM  ADAS Proinor  1  Pontevedra  12/02/2017 

DISCO 2  85   29.92   RIVERA GOMEZ, XOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

DISCO 2  88   29.40   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  14/05/2017 

DISCO 2  92   28.96   ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO  VM  CA Santiago  2  Pontevedra  12/02/2017 

DISCO 2  93   28.89   FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO  VM  R.C. Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO 4  2   37.06   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL  VM  ADAS Proinor  1  Vila Nova   Cerv  23/04/2017 

MARTELO 4  7   28.39   FERNANDEZ PEREZ, JULIO  VM  Ourense Atletismo  2  Pereiro Aguiar  21/05/2017 

MARTELO 5  12   31.13   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL  VM  R.C. Celta  1  Vila Nova   Cerv  23/04/2017 

MARTELO 5  17   28.06   NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS  VM  ADAS Proinor  1  O Barco    01/05/2017 

MARTELO 6  3   42.17   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  2  Elche  23/06/2017 

MARTELO 6  6   38.73   VENTIN RIVAS, XULIO  VM  ADAS Proinor  2  Pontevedra  12/04/2017 

MARTELO 6  8   37.34   RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE  VM  Club Atletismo Naron  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

MARTELO 6  28   25.83   GONZALEZ CONDE, FRANCISCO  VM  Veteranos Ourense  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

MARTELO 6  29   25.40   FRAGA CAAMAÑO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

MARTELO 6  31   24.67   VITERI FERNANDEZ, JAVIER  VM  Ourense Atletismo  1  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO 6  32   24.66   MARTINEZ CARBALLO, MANUEL  VM  Lucus Caixa Rural Galega  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

MARTELO 7,26  1   62.11   FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO  VM  R.C. Celta  1  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 7,26  6   52.88   ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO  VM  CA Santiago  2  Vigo  07/05/2017 

MARTELO 7,26  8   50.87   ROCHA ACUÑA, DAVID  VM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO 7,26  9   48.96   CID VAZQUEZ, JAVIER  VM  ADAS Proinor  1  O Barco    10/03/2017 

MARTELO 7,26  18   45.35   BARBOSA DIAZ, JUAN MANUEL  VM  S.G. Pontevedra  7  Vila Nova   Cerv  23/04/2017 

MARTELO 7,26  41   37.08   RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE  VM  Club Atletismo Naron  2  Vigo  10/06/2017 

MARTELO 7,26  42   36.74   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  8  Pontevedra  25/02/2017 

MARTELO PES.  1   16.59   FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO  VM  R.C. Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO PES.  5   13.85   ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO  VM  CA Santiago  1  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO PES.  10   13.04   CID VAZQUEZ, JAVIER  VM  ADAS Proinor  2  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO PES.  16   12.35   ROCHA ACUÑA, DAVID  VM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO PES. 50‐59  3   14.18   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  2  Elche  25/06/2017 

MARTELO PES. 50‐59  12   11.32   FRAGA CAAMAÑO, JOSE  VM  Atletica a Silva  4  Logroño  13/05/2017 

MARTELO PES. 50‐59  20   9.59   VITERI FERNANDEZ, JAVIER  VM  Ourense Atletismo  1  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO PES. 50‐59  23   8.11   MARTINEZ CARBALLO, MANUEL  VM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO PES. 60‐69  8   12.38   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL  VM  R.C. Celta  2  Logroño  13/05/2017 

MARTELO PES. 70‐79  4   12.57   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL  VM  ADAS Proinor  1  Logroño  13/05/2017 

XAVALINA 500  7   18.94   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL  VM  ADAS Proinor  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 
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XAVALINA 500  8   18.08   FERNANDEZ PEREZ, JULIO  VM  Ourense Atletismo  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

XAVALINA 600  1   55.50   NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS  VM  ADAS Proinor  1  Elche  25/06/2017 

XAVALINA 700  5   44.91   FERNANDEZ HERMIDA, ANTONIO B.  VM  Universidad Santiago  1  Vila Nova   Cerv  10/12/2016 

XAVALINA 700  7   42.70   VITERI FERNANDEZ, JAVIER  VM  Ourense Atletismo  2  Elche  25/06/2017 

XAVALINA 700  20   36.35   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  6  Elche  25/06/2017 

XAVALINA 700  22   35.71   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  2  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

XAVALINA 700  29   31.90   MARTINEZ CARBALLO, MANUEL  VM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  14/01/2017 

XAVALINA 700  41   26.82   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

XAVALINA 700  48   25.47   FRAGA CAAMAÑO, JOSE  VM  Atletica a Silva  3  Logroño  13/05/2017 

XAVALINA 800  8   51.90   GOMEZ MARTINEZ, DAVID  VM  R.C. Celta  5  Gijón  20/05/2017 

XAVALINA 800  27   44.26   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  14/05/2017 

XAVALINA 800  31   42.18   VEGA MISA, NOEL  VM  R.C. Celta  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

XAVALINA 800  50   38.13   ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO  VM  CA Santiago  1  Pontevedra  12/02/2017 

XAVALINA 800  79   33.70   FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  3  Pontevedra  31/05/2017 

XAVALINA 800  81   33.31   RIVERA GOMEZ, XOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

XAVALINA 800  91   32.18   CID VAZQUEZ, JAVIER  VM  ADAS Proinor  2  Pontevedra  12/02/2017 

XAVALINA 800  94   31.38   ROCHA ACUÑA, DAVID  VM  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  12/02/2017 

5000 MARCHA  15   23:01.50   FERNANDEZ NIEVES, JOSE  VM  R.C. Celta  1  Elche  24/06/2017 

DECATHLON 35‐39  1  5.597  DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  14/05/2017 

     
13.00(0.0)‐5,35(‐0.7)‐10,06‐1,58‐59.62‐
21.71(0.0)‐29,40‐2,80‐44,26‐5:29.97  VM         

DECATHLON 35‐39  11  3.650  RIVERA GOMEZ, XOSE  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

     
12.92(0.0)‐5,15(1.5)‐8,84‐1,54‐1:05.88‐
21.70(0.4)‐29,92‐2,35‐33,31‐6:10.51  VM         

DEC ATHLON 50‐‐59  2  5.337  GONTA AYUDE, JOSE MANUEL  VM  Atletica a Silva  1  Logroño  14/05/2017 

     
14.24(0.1)‐4,71(1.0)‐9,66‐1,43‐1:03.83‐
17.83(1.4)‐32,72‐2,90‐34,27‐5:46.37  VM         

  9  3.986  VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO  VM  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

     
14.08(0.0)‐4,73(1.2)‐6,87‐1,39‐1:11.20‐
19.75(‐0.1)‐22,70‐2,05‐26,82‐6:21.43  VM         

PENTAT LANZ.  35‐49  7  2.963  ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO  VM  CA Santiago  1  Pontevedra  12/02/2017 

      49,22‐9,07‐28,96‐38,13‐13,85  VM         

PENTAT LANZ.  35‐49  8  2.928  CID VAZQUEZ, JAVIER  VM  ADAS Proinor  2  Pontevedra  12/02/2017 

      47,29‐10,85‐30,15‐32,18‐13,04  VM         

PENTAT LANZ.  35‐49  9  2.856  FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO  VM  R.C. Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

      57,53‐9,68‐28,89‐25,61‐16,59  VM         

PENTAT LANZ.  35‐49  11  2.701  ROCHA ACUÑA, DAVID  VM  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  12/02/2017 

      50,87‐12,51‐26,21‐31,38‐12,35  VM         

PENT LANZ.  50‐59  1  3.281  FERRER MOREIRA, CARLOS  VM  Club Atletismo Naron  1  Logroño  13/05/2017 

      36,31‐10,36‐35,54‐34,59‐14,03  VM         

PENT LANZ.  50‐59  13  2.468  FRAGA CAAMAÑO, JOSE  VM  Atletica a Silva  2  Pontevedra  12/02/2017 

      24,81‐10,79‐27,91‐23,07‐10,79  VM         

PENT LANZ.  50‐59  14  2.360  VITERI FERNANDEZ, JAVIER  VM  Ourense Atletismo  1  Pontevedra  12/02/2017 

      24,67‐10,16‐29,11‐36,23‐9,59  VM         

PENT LANZ.  50‐59  17  1.707  MARTINEZ CARBALLO, MANUEL  VM  Lucus Caixa Rural Galega  3  Pontevedra  12/02/2017 

      20,87‐8,53‐SM‐30,84‐8,11  VM         

PENT LANZ. 60‐69  5  2.935  RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL  VM  R.C. Celta  2  Logroño  13/05/2017 

      30,27‐9,76‐33,57‐21,74‐12,38  VM         

PENTA LANZ. 70‐79  2  2.933  ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL  VM  ADAS Proinor  1  Logroño  13/05/2017 

      30,99‐7,06‐25,16‐17,41‐12,57  VM         

4X100  19  50.83   Atletica a Silva  VM  Atletica a Silva  19  Elche   24/06/2017 

     
B.BERNARDEZ‐R.SANTOS‐A.VÁZQUEZ‐
J.NÚÑEZ           

4X100  29  53.35   CAI A Estrada  VM  CAI A Estrada  29  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

     
F.CARBÓN‐Á.PAZ‐G.MARTINEZ‐
J.ROSENDE           

4X100  46  57.02   Club Atletismo Sada  VM  Club Atletismo Sada  46  La Coruña‐BAS  12/05/2017 
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J.PARGA‐O.SOUTO‐F.MIGUEZ‐
F.CANTUA           

4X100  49  59.23   Atmo. Samertolameu  VM  Atmo. Samertolameu  49  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

     
J.PENA‐J.GONZALEZ‐M.FERNANDEZ‐
J.GUIMERANS           

4X100  50  1:02.75   Esprintes Ourense  VM  Esprintes Ourense  50  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

     
F.IGLESIAS‐C.LEBOSO‐J.LEVOSO‐
M.VAZQUEZ           

4X400  13  3:55.80   Atmo. Samertolameu  VM  Atmo. Samertolameu  13  Ourense  24/06/2017 

     
P.ANTEPAZO‐J.PENA‐M.FERNANDEZ‐
J.GONZALEZ           

4X400  37  4:23.24   Atletica a Silva  VM  Atletica a Silva  37  Elche  25/06/2017 

     
A.VÁZQUEZ‐R.SANTOS‐B.BERNARDEZ‐
J.NÚÑEZ           

4X400  45  5:20.74   Esprintes Ourense  VM  Esprintes Ourense  45  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

     
L.FORNOS‐C.LEBOSO‐J.LEVOSO‐
M.VAZQUEZ           
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CATEGORIA VETERANOS ( M ‐ 35) – 10 PRIMEIROS – AIRE LIBRE 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Serie  Lugar  Fecha

100  3  11.04   GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL   M‐35   R.C. Celta   2S3   Ourense   13/05/2017 

200  3  22.46   GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL   M‐35   R.C. Celta   4C1   Pontevedra   31/05/2017 

MILLA  1  4:20.02   DIZ DIAZ, RUBEN   M‐35   S.G. Pontevedra   1  Pontevedra   27/07/2017 

5000  5  14:54.68   DIZ DIAZ, RUBEN   M‐35   S.G. Pontevedra   3  Aarhus ‐ (DEN)   03/08/2017 

5000  9  15:06.63   CRESPO ARIAS, JORGE   M‐35   Club Atletismo SAR   4  Elche   23/06/2017 

10000  5  31:02.69   DIZ DIAZ, RUBEN   M‐35   S.G. Pontevedra   2C1   Ourense   25/03/2017 

10000  6  31:10.31   CRESPO ARIAS, JORGE   M‐35   Club Atletismo SAR   3C1   Ourense   25/03/2017 

100 V. 1,00  8  21.70   RIVERA GOMEZ, XOSE   M‐35   Atletica a Silva   1  Pontevedra   09/04/2017 

400 V. 0,91  4  59.24   DOMINGUEZ SALAS, DAVID   M‐35   S.G. Pontevedra   3  Elche   23/06/2017 

3000 OBTS.  10  10:06.87   ALVAREZ CARNERO, GILBERTO   M‐35   ADAS Proinor   3  Ferrol   22/04/2017 

5000 MARCHA  4  23:01.50   FERNANDEZ NIEVES, JOSE   M‐35   R.C. Celta   1  Elche   24/06/2017 

PESO 6  1  12.87   VEGA MISA, NOEL   M‐35   R.C. Celta   1  Vila Nova  Cerv.  23/04/2017 

PESO 7,26  8  13.33   VEGA MISA, NOEL   M‐35   R.C. Celta   4  Pontevedra   15/07/2017 

DISCO 2  2  60.31   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK    M‐35   INDEPENDIENTE   4  Leiria ‐ (POR)   29/07/2017 

DISCO 2  5  45.41   VEGA MISA, NOEL   M‐35   R.C. Celta   3  Pontevedra   27/07/2017 

MARTELO 7,26  1  62.11   FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO   M‐35   R.C. Celta   1  Pontevedra   15/07/2017 

MARTELO 7,26  5  50.87   ROCHA ACUÑA, DAVID   M‐35   S.G. Pontevedra   2  Pontevedra   12/02/2017 

MARTELO PES.  1  16.59   FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO   M‐35   R.C. Celta   1  Pontevedra   12/02/2017 

MARTELO PES.  6  12.35   ROCHA ACUÑA, DAVID   M‐35   S.G. Pontevedra   2  Pontevedra   12/02/2017 

XAVALINA 800  5  51.90   GOMEZ MARTINEZ, DAVID   M‐35   R.C. Celta   5  Gijón   20/05/2017 

 
 
 

CATEGORIA VETERANOS ( M – 40 ) – 10 PRIMEIROS – AIRE LIBRE 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

MILLA  1  4:49.79   ESCRIBANO VELEZ, DIEGO   M‐40   CA Santiago   6  Pontevedra   27/07/2017 

MILLA  6  5:12.46   DIAZ FERNANDEZ, XABIER   M‐40   Lucus Caixa Rural Galega   9  Ourense   25/03/2017 

10000  6  32:36.44   GUDE VILA, JUAN ANTONIO   M‐40   Lucus Caixa Rural Galega   7C1   Ourense   25/03/2017 

100 V. 1,00  9  18.20   TUIMIL PARAPAR, ROBERTO   M‐40   Club Atletismo Naron   3  Elche   24/06/2017 

110 V 1,067  3  18.19   TUIMIL PARAPAR, ROBERTO   M‐40   Club Atletismo Naron   8  Salamanca   11/06/2017 

LONXTITUD  2  6.36   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO   M‐40   Atletica a Silva   2  Elche   24/06/2017 

LONXTITUD  5  6.11   LOUREIRO MASEDA, IMANOL   M‐40   Riazor Coruña   4  Elche   24/06/2017 

LONXTITUD  10  5.60   SOAGE PRECIADO, EDUARDO   M‐40   INDEPENDIENTE   6  Elche   24/06/2017 

TRIPLO  3  13.03   BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO   M‐40   Atletica a Silva   2  Elche   25/06/2017 

TRIPLO  4  13.01   LOUREIRO MASEDA, IMANOL   M‐40   Riazor Coruña   3  Elche   25/06/2017 

TRIPLO  9  11.81   CASTELO GUERRERO, DANIEL   M‐40   Atletismo Noia   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 7,26  2  14.44   PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO   M‐40   R.C. Celta   2  Madrid‐MTZ   10/06/2017 

PESO 7,26  3  14.44   GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER   M‐40   S.G. Pontevedra   2  Pontevedra   15/07/2017 

DISCO 2  1  49.31   GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER   M‐40   S.G. Pontevedra   12  Leiria ‐ (POR)   29/07/2017 

DISCO 2  9  36.36   PENAS ROIBAS, MANUEL   M‐40   Atletica Lucense   5  Pontevedra   25/02/2017 

MARTELO 7,26  2  52.88   ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO   M‐40   CA Santiago   2  Vigo   07/05/2017 

MARTELO 7,26  3  48.96   CID VAZQUEZ, JAVIER   M‐40   ADAS Proinor   1  O Barco   10/03/2017 

MARTELO 7,26  6  45.35   BARBOSA DIAZ, JUAN MANUEL   M‐40   S.G. Pontevedra   7  Vila Nova Cerv.  23/04/2017 

MARTELO PES.  2  13.85   ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO   M‐40   CA Santiago   1  Pontevedra   12/02/2017 

MARTELO PES.  6  13.04   CID VAZQUEZ, JAVIER   M‐40   ADAS Proinor   2  Pontevedra   12/02/2017 
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CATEGORIA VETERANOS ( M – 45 ) – 10 PRIMEIROS – ARE LIBRE 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

800  9  2:06.06   SANDE PRESA, JUAN CARLOS   M‐45   C.S.C.R. Beade   6C1   Vigo   14/05/2017 

1500  5  4:17.41   SERANTES GOMEZ, RAMON DANIEL   M‐45   Marineda Atletico   4  La Coruña‐BAS   31/03/2017 

10000  1  32:37.54   FERNANDEZ MARQUEZ, JOSE MANUEL   M‐45   ADAS Proinor   8C1   Ourense   25/03/2017 

100 V. 1,00  7  21.71   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE   M‐45   Atletica a Silva   3  Logroño   14/05/2017 

400 V. 0,91  8  1:11.05   CABADO CASTRO, JOSE   M‐45   CA Santiago   1  Vigo   10/06/2017 

ALTURA  4  1.70   PEÑA CORONA, CARLOS DE LA   M‐45   Riazor Coruña   5  Ferrol   22/04/2017 

ALTURA  6  1.69   ALVAREZ SANMIGUEL, CARLOS   M‐45   Atletica Val Minor   2  Vigo   08/07/2017 

ALTURA  10  1.58   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE   M‐45   Atletica a Silva   1  Logroño   13/05/2017 

PERTEGA  10  2.80   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE   M‐45   Atletica a Silva   1  Logroño   14/05/2017 

LONXTITUD  9  5.37   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE   M‐45   Atletica a Silva   1  Pontevedra   08/04/2017 

TRIPLO  8  10.84   MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO   M‐45   Club Atletismo Sada   6  Vila Nova Cev.  25/06/2017 

DISCO 2  1  46.41   BREA OZORES, MARTIN   M‐45   CA Santiago   3  Vila   18/02/2017 

XAVALINA 800  5  44.26   DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE   M‐45   Atletica a Silva   1  Logroño   14/05/2017 

 
 
 

CATEGORIA VETERANOS ( M – 50 ) – 10 PRIMEIROS – AIRE LIBRE 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  7  12.58   CAMPOS SANCHEZ, LUIS   M‐50   ADAS Proinor   6C2   Lugo   20/06/2017 

200  9  25.64   CAMPOS SANCHEZ, LUIS   M‐50   ADAS Proinor   5C2   Lugo   20/06/2017 

MILLA  3  5:24.82   SANCHEZ LEIRA, JOAQUIN   M‐50   CA Santiago   8  Pontevedra   27/07/2017 

100 V 0,91  3  16.74   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL   M‐50   Atletica a Silva   1  La Coruña‐BAS   09/06/2017 

100 V 0,91  6  17.80   BAZAN ARCAY, JOSE ANTONIO   M‐50   Marineda Atletico   2C1   Vigo   14/05/2017 

100 V 0,91  8  18.51   DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS   M‐50   Viguesa de atletismo   4C1   Vigo   14/05/2017 

400 V 0,84  7  1:10.47   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL   M‐50   Atletica a Silva   3  Vigo   07/05/2017 

400 V. 0,91  5  1:30.44   PERNAS RAMOS, JOSE LUIS   M‐50   Lucus Caixa Rural Galega   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PERTEGA  7  2.90   GONTA AYUDE, JOSE MANUEL   M‐50   Atletica a Silva   1  Logroño   14/05/2017 

LONXTITUD  7  5.04   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO   M‐50   Atletica a Silva   11  Vigo   07/05/2017 

TRIPLO  9  10.51   VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO   M‐50   Atletica a Silva   3  Elche   24/06/2017 

PESO 7,26  2  12.82   MARTINEZ VARELA, DAVID   M‐50   Club Atletismo Naron   3  Pontevedra   07/07/2017 

DISCO 2  1  46.52   MARTINEZ VARELA, DAVID   M‐50   Club Atletismo Naron   2  Ferrol   22/04/2017 

MARTELO 6  4  37.34   RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE   M‐50   Club Atletismo Naron   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

MARTELO 7,26  2  37.08   RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE   M‐50   Club Atletismo Naron   2  Vigo   10/06/2017 

XAVALINA 700  6  41.00   VITERI FERNANDEZ, JAVIER   M‐50   Ourense Atletismo   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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CATEGORIA VETERANOS ( M – 55 ) – 10 PRIMEIROS – AIRE LIBRE 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

400  1  58.49   FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL   M‐55   Verxel Nutricion Dep   6C3   La Coruña‐BAS   09/06/2017 

800  1  2:09.16   FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL   M‐55   Verxel Nutricion Dep   2  Lugo   20/06/2017 

1500  6  4:40.27   FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL   M‐55   Verxel Nutricion Dep   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

5000  2  16:26.38   GONZALEZ NOVOA, SATURNINO   M‐55   Veteranos Ourense   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

10000  1  34:24.61   GONZALEZ NOVOA, SATURNINO   M‐55   Veteranos Ourense   15C1   Ourense   25/03/2017 

PERTEGA  3  2.80   VENTIN RIVAS, XULIO   M‐55   ADAS Proinor   6  Vigo   08/07/2017 

PESO 6  3  11.77   VENTIN RIVAS, XULIO   M‐55   ADAS Proinor   1  Pontevedra   25/03/2017 

PESO 6  6  10.92   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   2  Pontevedra   25/03/2017 

PESO 6  7  10.81   FRAGA CAAMAÑO, JOSE   M‐55   Atletica a Silva   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 6  8  10.54   VITERI FERNANDEZ, JAVIER   M‐55   Ourense Atletismo   4  Elche   24/06/2017 

PESO 7,26  3  9.74   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   5  Pontevedra   07/07/2017 

DISCO 1,5  2  38.49   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   2  Elche   24/06/2017 

DISCO 1,5  3  38.22   VENTIN RIVAS, XULIO   M‐55   ADAS Proinor   2  Pontevedra   12/04/2017 

DISCO 2  2  33.80   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   10  Pontevedra   15/07/2017 

MARTELO 6  2  42.17   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   2  Elche   23/06/2017 

MARTELO 6  4  38.73   VENTIN RIVAS, XULIO   M‐55   ADAS Proinor   2  Pontevedra   12/04/2017 

MARTELO 7,26  2  36.74   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   8  Pontevedra   25/02/2017 

MARTELO PES. 50‐59  2  14.18   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   2  Elche   25/06/2017 

MARTELO PES. 50‐59  6  11.32   FRAGA CAAMAÑO, JOSE   M‐55   Atletica a Silva   4  Logroño   13/05/2017 

XAVALINA 700  2  44.91   FERNANDEZ HERMIDA, ANTONIO B.   M‐55   Universidad Santiago   1  Vila Nova Cerv.  10/12/2016 

XAVALINA 700  3  42.70   VITERI FERNANDEZ, JAVIER   M‐55   Ourense Atletismo   2  Elche   25/06/2017 

XAVALINA 700  9  36.35   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   6  Elche   25/06/2017 

XAVALINA 800  4  33.70   FERRER MOREIRA, CARLOS   M‐55   Club Atletismo Naron   3  Pontevedra   31/05/2017 

 
 

CATEGORIA VETERANOS ( M – 60 ) – 10 PRIMEIROS –A IRE LIBRE 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  2  13.14   BAO MARTINEZ, JOSE MANUEL   M‐60   ADAS Proinor   8C3   La Coruña‐BAS   09/06/2017 

100  5  13.96   GONZALEZ CASTRO, FERNANDO   M‐60   ADAS Proinor   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  3  27.52   BAO MARTINEZ, JOSE MANUEL   M‐60   ADAS Proinor   4C3   Bastigueiro   21/06/2017 

200  7  28.72   GONZALEZ CASTRO, FERNANDO   M‐60   ADAS Proinor   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  4  1:02.30   ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO   M‐60   Burgas Orense   3C2   Elche   24/06/2017 

400  8  1:06.40   GONZALEZ CASTRO, FERNANDO   M‐60   ADAS Proinor   6C4   Ferrol   06/12/2016 

800  2  2:20.18   ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO   M‐60   Burgas Orense   1  Elche   25/06/2017 

1500  2  4:52.57   ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO   M‐60   Burgas Orense   15C2   Pontevedra   11/02/2017 

1500  10  5:14.9   CALVO GERARDI, MANUEL   M‐60   Atletismo +9 Moraña   13  Ribeira   22/01/2017 

MILLA  1  5:19.24   ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO   M‐60   Burgas Orense   7  Pontevedra   27/07/2017 

PESO 5  4  10.72   NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS   M‐60   ADAS Proinor   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

DISCO 1  3  36.94   NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS   M‐60   ADAS Proinor   2  Elche   24/06/2017 

XAVALINA 600  1  55.50   NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS   M‐60   ADAS Proinor   1  Elche   25/06/2017 
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CATEGORIA VETERANOS ( M – 65 ) – 10 PRIMEIROS –A IRE LIBRE 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  3  14.78   FERREIRO ABELLEIRA, XOSE FCO   M‐65   INDEPENDIENTE   2  Elche   24/06/2017 

100  4  15.31   CIDRAS FERRADAS, JOSE   M‐65   Comesaña Sporting Club   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

100  5  15.37   SANTAMARIA ENRIQUEZ, JOSE   M‐65   Atletica Barbanza   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  3  31.66   FERREIRO ABELLEIRA, XOSE FCO   M‐65   INDEPENDIENTE   2  Elche   25/06/2017 

200  6  32.07   CIDRAS FERRADAS, JOSE   M‐65   Comesaña Sporting Club   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  7  32.56   PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL   M‐65   Club Atletismo Sada   4C2   La Coruña‐BAS   11/07/2017 

200  8  32.99   SANTAMARIA ENRIQUEZ, JOSE   M‐65   Atletica Barbanza   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  1  1:09.31   PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL   M‐65   Club Atletismo Sada   1  Elche   24/06/2017 

800  4  2:41.40   PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL   M‐65   Club Atletismo Sada   3  Elche   25/06/2017 

1500  1  4:56.9   OTERO CEPEDA, XOSE LUIS   M‐65   Universidad Santiago   9  Ribeira   22/01/2017 

1500  9  5:27.24   PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL   M‐65   Club Atletismo Sada   8C3   La Coruña‐BAS   09/06/2017 

5000  1  18:26.84   OTERO CEPEDA, XOSE LUIS   M‐65   Universidad Santiago   2  Aarhus ‐ (DEN)   03/08/2017 

10000  1  37:17.77   OTERO CEPEDA, XOSE LUIS   M‐65   Universidad Santiago   11C2   Ourense   25/03/2017 

10000  7  48:32.01   LOPEZ RIO, ELISEO   M‐65   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 5  3  9.76   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL   M‐65   R.C. Celta   1  Logroño   13/05/2017 

DISCO 1  2  37.54   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL   M‐65   R.C. Celta   1  Pontevedra   12/04/2017 

MARTELO 5  2  31.13   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL   M‐65   R.C. Celta   1  Vila Nova   Cerv   23/04/2017 

MARTELO PES. 60‐69  2  12.38   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL   M‐65   R.C. Celta   2  Logroño   13/05/2017 

XAVALINA 600  7  21.74   RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL   M‐65   R.C. Celta   1  Logroño   13/05/2017 

 
CATEGORIA VETERANOS ( M – 70 ) – 10 PRIMEIROS – AIRE LIBRE 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  9  16.41   RAMOS MORENO, FERNANDO   M‐70   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  6  35.00   RAMOS MORENO, FERNANDO   M‐70   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  5  1:17.60   RAMOS MORENO, FERNANDO   M‐70   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 4  7  8.26   FERNANDEZ PEREZ, JULIO   M‐70   Ourense Atletismo   1  Pereiro   Aguiar   21/05/2017 

MARTELO 4  5  28.39   FERNANDEZ PEREZ, JULIO   M‐70   Ourense Atletismo   2  Pereiro   Aguiar   21/05/2017 

 
 

CATEGORIA VETERANOS ( M – 75 ) – 10 PRIMEIROS –A IRE LIBRE 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

800  6  3:13.19   CABANA OROSA, ANTONIO   M‐75   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

5000  1  23:59.03   CABANA OROSA, ANTONIO   M‐75   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 4  4  8.19   FERNANDEZ PEREZ, JULIO   M‐75   Ourense Atletismo   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 4  6  7.06   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL   M‐75   ADAS Proinor   2  Logroño   13/05/2017 

DISCO 1  3  27.40   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL   M‐75   ADAS Proinor   2  Vila Nova Cerv.   23/04/2017 

DISCO 1  4  26.94   FERNANDEZ PEREZ, JULIO   M‐75   Ourense Atletismo   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

MARTELO 4  1  37.06   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL   M‐75   ADAS Proinor   1  Vila Nova Cerv.   23/04/2017 

MARTELO 4  3  26.28   FERNANDEZ PEREZ, JULIO   M‐75   Ourense Atletismo   1  O Barco   16/06/2017 

MARTELO PES. 70‐79  2  12.57   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL   M‐75   ADAS Proinor   1  Logroño   13/05/2017 

XAVALINA 500  1  18.94   ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL   M‐75   ADAS Proinor   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

XAVALINA 500  2  18.08   FERNANDEZ PEREZ, JULIO   M‐75   Ourense Atletismo   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

 
CATEGORIA VETERANOS ( M – 80 ) – 10 PRIMEIROS –A IRE LIBRE 

 
PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

10000  1  49:29.53   ROSALES TOUZA, MANUEL   M80  INDEPENDIENTE   1  Logroño   14/05/2017 

 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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ATLETAS GALEGOS NOS 100  PRIMEROS  POSTOS DO  RANKING NACIONAL MULLERES AIRE LIBRE 

 
 

CATEGORIA ABSOLUTA – AIRE LIBRE 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  64   12.38   IGLESIAS BARBAZAN, NEREA  CF  Atletismo Fontes do Sar  1S2  Pontevedra  15/07/2017 

100  68   12.39   CHAPELA PALMAS, LAURA  PF  At. Femenino Celta  1S2  Ourense  13/05/2017 

100  71   12.41   TORRES REY, CLAUDIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1C1  Vigo  17/06/2017 

100  74   12.42   FERNANDEZ FONTAN, MARIA  LF  Coruña Comarca  2C3  Ciudad Real  17/06/2017 

100  85   12.45   MERINO PEREZ, ALICIA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  1C2  Ciudad Real  17/06/2017 

100  92   12.46   BECERRIL ALVAREZ, OLAIA GISELA  LF  At. Femenino Celta  1S3  Pontevedra  15/07/2017 

200  38   25.05   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  1  Pontevedra  15/07/2017 

200  59   25.29   GONZALEZ ESTEVEZ, XIANA  JF  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  15/07/2017 

200  73   25.46   CHAPELA PALMAS, LAURA  PF  At. Femenino Celta  3C1  Ourense  13/05/2017 

400  21   55.91   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  3  Granollers  09/07/2017 

400  35   56.70   FERREIROS FERNANDEZ, PAULA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  6S1  Barcelona‐SE  22/07/2017 

400  62   57.57   SICRE MASIDE, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  Pontevedra  07/07/2017 

400  68   57.76   RIAL VAZQUEZ, JESSICA  SF  Atletica Barbanza  2  Pontevedra  07/07/2017 

400  69   57.83   GIL SORIANO, EUGENIA  PF  Marineda Atletico  3S2  Torrent  01/07/2017 

400  73   57.93   RIVADULLA ALONSO, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2C3  Ferrol  06/12/2016 

400  99   58.62   OITAVEN PASCUAL, INES  JF  Riazor Coruña  6  Granollers  09/07/2017 

800  9   2:07.05   MEAÑOS ASENSI, RAQUEL  LF  AD Mazi  1  Pontevedra  27/07/2017 

800  10   2:07.26   FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA  SF  ADAS Proinor  2  Pontevedra  27/07/2017 

800  13   2:08.63   PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA  SF  Valencia Esports  1  Pontevedra  10/05/2017 

800  31   2:11.83   SICRE MASIDE, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  4  Manresa  20/05/2017 

800  66   2:14.30   GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA  PF  Pielagos  3  Huelva  14/06/2017 

800  85   2:15.81   MOSQUERA LOSADA, SANDRA  SF  ADAS Proinor  2C1  Pontevedra  15/07/2017 

1500  2   4:06.39   PEREIRA DA PONTE, SOLANGE A.  SF  Valencia Esports  11  Rabat ‐ (MAR)  16/07/2017 

1500  9   4:18.85   NAVARRETE SANTANA, ESTER  SF  ADAS Proinor  1  Pontevedra  31/05/2017 

1500  13   4:21.00   FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA  SF  ADAS Proinor  17  Huelva  14/06/2017 

1500  51   4:32.82   MOSQUERA LOSADA, SANDRA  SF  ADAS Proinor  4  Pontevedra  31/05/2017 

1500  88   4:39.7   ALONSO ARADAS, CAMILA  SF  S.G. Pontevedra  1  Ferrol  22/04/2017 

3000  10   9:28.51   NAVARRETE SANTANA, ESTER  SF  ADAS Proinor  4  Ciudad Real  17/06/2017 

3000  23   9:41.02   FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA  SF  ADAS Proinor  1  Maia ‐ (POR)  28/06/2017 

5000  4   16:17.83   CARDAMA BAEZ, CARMELA  PF  Comesaña Sporting Club  4  Atlanta ‐ (USA)  13/05/2017 

5000  6   16:19.35   NAVARRETE SANTANA, ESTER  SF  ADAS Proinor  2  Maia ‐ (POR)  08/07/2017 

5000  33   17:27.31   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA  VF  Maeloc Way  1  Pereiro Aguiar  28/05/2017 

5000  47   17:56.21   FREAZA OTERO, SOFIA  VF  Comesaña Sporting Club  2  Pereiro Aguiar  28/05/2017 

5000  55   18:13.63   BLANCO MENDEZ, INES  JF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Málaga‐CAR  24/06/2017 

5000  81   18:40.15   MOSQUERA LOSADA, SANDRA  SF  ADAS Proinor  10  Ciudad Real  17/06/2017 

5000  97   18:48.53   CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA  VF  Atletismo Noia  1  Pereiro Aguiar  28/05/2017 

10000  8   34:58.89   NAVARRETE SANTANA, ESTER  SF  ADAS Proinor  16  Huelva  08/04/2017 

10000  37   40:47.54   CASTRO SOLIÑO, MARIA SOLEDAD  VF  Comesaña Sporting Club  1  Logroño  14/05/2017 

100 VALLAS 0,84  20   14.28   MERINO PEREZ, ALICIA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  3S1  Barcelona‐SE  23/07/2017 

100 VALLAS 0,84  24   14.30   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  3S2  Barcelona‐SE  23/07/2017 

100 VALLAS 0,84  32   14.49   MARTINEZ QUEIMAÑO, ANTIA  SF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2C1  Pontevedra  15/07/2017 

100 VALLAS 0,84  45   14.81   VALENCIA GARCIA, EMMA  VF  At. Femenino Celta  7S1  Barcelona‐SE  23/07/2017 

100 VALLAS 0,84  56   15.05   FERRER DOPORTO, LUCIA  LF  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  07/07/2017 

100 VALLAS 0,84  61   15.14   PEREIRA ALONSO, UXIA  LF  Atletica Lucense  4  Burgos  20/05/2017 

100 VALLAS 0,84  63   15.18   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  3  Pontevedra  07/07/2017 

100 VALLAS 0,84  70   15.29   RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA  SF  Riazor Coruña  3S1  Cartagena  06/05/2017 
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100 VALLAS 0,84  76   15.36   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  2H  Pontevedra  08/04/2017 

100 VALLAS 0,84  93   15.64   FERNANDEZ SANCHEZ, ESTELA  JF  Lugo RC Ramos Loures  1C2  Pontevedra  15/07/2017 

100 VALLAS 0,84  100   15.77   MARTINEZ FERNANDEZ, PAULA  JF  At Vila de Cangas  2  Pontevedra  24/06/2017 

400 VALLAS  5   59.94   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  3  Wichita ‐ (USA)  14/05/2017 

400 VALLAS  33   1:03.75   GIL SORIANO, EUGENIA  PF  Marineda Atletico  5C1  Richmond ‐  24/03/2017 

400 VALLAS  51   1:04.95   CARIDE ARUFE, LIA  LF  Viguesa de atletismo  1C1  Ferrol  04/06/2017 

400 VALLAS  53   1:05.11   PAJARRON PUGA, ANA MA  JF  Riazor Coruña  1  Pontevedra  24/06/2017 

400 VALLAS  59   1:05.28   CEDRON PENA, ADRIANA  LF  Atletica Lucense  1  Lugo  19/05/2017 

400 VALLAS  80   1:06.54   VALENCIA GARCIA, EMMA  VF  At. Femenino Celta  3  Cartagena  29/04/2017 

400 VALLAS  86   1:06.70   RIVADULLA ALONSO, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  5  San Sebastián  29/04/2017 

400 VALLAS  91   1:06.83   ROSENDE SAEZ, LAURA  PF  At. Femenino Celta  1  Vigo  07/05/2017 

2000 OBST.  27   7:43.79   CARBALLIDO CASTRO, MARIA  LF  Atletismo Friol  1  Lugo  06/05/2017 

2000 OBST.  29   7:45.13   BALLESTEROS FERNANDEZ, MARTA  LF  ADAS Proinor  2  Lugo  06/05/2017 

3000 OBST.  32   11:04.55   GARCIA ARIAS, ANA  JF  ADAS Proinor  1  Pontevedra  24/06/2017 

3000 OBST.  40   11:15.35   BLANCO MENDEZ, INES  JF  Lucus Caixa Rural Galega  8  Ciudad Real  17/06/2017 

3000 OBST.  42   11:17.94   SUAREZ PEDROSA, RAQUEL  SF  Ria Ferrol‐C. Arenal  4  San Sebastián  29/04/2017 

3000 OBST.  47   11:26.91   FERNANDEZ CASTRO, SOFIA  SF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2  Pontevedra  15/07/2017 

3000 OBST.  74   12:00.6   FERNANDEZ FONTENLA, IRIA  VF  ADAS Proinor  1  Ferrol  22/04/2017 

3000 MARCHA  12   15:04.21   PIÑEIRO PIÑEIRO, ANA  CF  At Vila de Cangas  2  Lorca  17/06/2017 

3000 MARCHA  25   15:29.36   SANCHEZ LOPEZ, NOELIA  CF  Atletismo Friol  2  A Pobra   26/11/2016 

5000 MARCHA  9   23:39.14   CHAMOSA DACASA, ANTIA  JF  CA Valladolid‐U.Va  1  Pontevedra  15/07/2017 

5000 MARCHA  15   24:06.37   CHILLON CAMAÑO, MAR  PF  Valencia Esports  4  Cartagena  06/05/2017 

5000 MARCHA  23   24:35.06   ESCARIZ MELLA, CARMEN  JF  Bidezabal Atletismo  2  Valladolid‐ESG  29/04/2017 

5000 MARCHA  36   25:33.31   MULLONI MARTINEZ, SAMANTHA  SF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2  A Pobra   26/11/2016 

5000 MARCHA  38   25:36.42   RIVAS IGLESIAS, IRIA  LF  Atletismo Cuntis  4  Getafe‐POL  24/06/2017 

5000 MARCHA  45   26:04.21   CARBIA LOJO, ROCIO  SF  At. Femenino Celta  4  A Pobra   26/11/2016 

5000 MARCHA  56   26:32.92   CARRACEDO PEREZ, CELIA  LF  Atletica Barbanza  9  Getafe‐POL  24/06/2017 

5000 MARCHA  82   27:19.08   FUENTES CASTRO, CARMEN  PF  Ria Ferrol‐C. Arenal  6  A Pobra   26/11/2016 

5000 MARCHA  84   27:22.93   SUAREZ FABREGAS, MARTA  JF  Atletismo Cuntis  2  Cangas  17/05/2017 

5000 MARCHA  98   27:59.74   VAZQUEZ RODRIGUEZ, AINHOA  CF  S.G. Pontevedra  4  Alcorcón  30/04/2017 

10000 MARCHA  10   49:08.52   CHAMOSA DACASA, ANTIA  JF  CA Valladolid‐U.Va  7  Grosseto ‐ (ITA)  20/07/2017 

10000 MARCHA  15   51:23.53   CHILLON CAMAÑO, MAR  PF  Valencia Esports  3  Torrent  02/07/2017 

10000 MARCHA  36   59:15.31   SUAREZ FABREGAS, MARTA  JF  Atletismo Cuntis  11  Granollers  08/07/2017 

ALTURA  2   1.83   FERNANDEZ LOPEZ, SALETA  PF  Valencia Esports  2  Barcelona‐SE  23/07/2017 

ALTURA  31   1.66   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  2  Valladolid‐ESG  21/05/2017 

ALTURA  31   1.66   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  3  Granollers  08/07/2017 

ALTURA  43   1.64   MERINO PEREZ, ALICIA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  1H  Pontevedra  27/05/2017 

ALTURA  62   1.62   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  3  Wichita ‐ (USA)  05/05/2017 

ALTURA  70   1.60   SEIJAS VAZQUEZ, LUCIA  SF  S.G. Pontevedra  2  Burgos  20/05/2017 

ALTURA  91   1.59   MARTINEZ GARCIA, INES  SF  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  25/03/2017 

ALTURA  91   1.59   VILAS DOCAMPO, ALOIA  LF  Universidad Santiago  2  Lugo  06/05/2017 

PERTEGA  23   3.60   VITERI BOUSO, BEATRIZ  SF  At. Femenino Celta  5  Ciudad Real  17/06/2017 

LONXITUD  6   6.20   GIL PEREZ, LETICIA  SF  Bidezabal Atletismo  1  Cartagena  07/05/2017 

LONXITUD  20   5.90   BECERRIL ALVAREZ, OLAIA GISELA  LF  At. Femenino Celta  1  Getafe‐POL  25/06/2017 

LONXITUD  33   5.70   MERINO PEREZ, ALICIA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  20/06/2017 

LONXITUD  35   5.69   FORJAN OLIVEIRA, IRIA  PF  Atletica Barbanza  ‐  Valladolid‐ESG  10/06/2017 

LONXITUD  51   5.59   OKUTU KOULETIO, ELVIRA  JF  At. Femenino Celta  2  Pontevedra  31/05/2017 

LONXITUD  57   5.56   VALVERDE GONZALEZ, TANIA  SF  Ria Ferrol‐C. Arenal  4  Pontevedra  31/05/2017 

LONXITUD  60   5.55   NDOUMBE NVUMBA, RUTH MARIE  SF  FC Barcelona  3  Plasencia   28/06/2017 

LONXITUD  86   5.45   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  1H  Pontevedra  09/04/2017 

TRIPLO  1   14.23   PELETEIRO BRION, ANA  PF  C.A. Adidas  7  Londres ‐ (GBR)  07/08/2017 

TRIPLO  39   11.74   VALVERDE GONZALEZ, TANIA  SF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  Vigo  01/04/2017 

TRIPLO  45   11.65   MANZANO GOMEZ, ROSA MARIA  SF  Bidezabal Atletismo  2  Cáceres  21/05/2017 

TRIPLO  61   11.41   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  VF  ADAS Proinor  1  Ferrol  22/04/2017 

PESO 4  2   17.38   TOIMIL FERNANDEZ, MA BELEN  SF  Playas de Castellon  1  Pontevedra  15/07/2017 

PESO 4  21   12.73   VILLA CARRACELAS, RAQUEL  PF  At Vila de Cangas  1  Pontevedra  24/06/2017 
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PESO 4  57   11.41   GONZALEZ POSE, ALICIA  PF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Noia  19/02/2017 

PESO 4  74   10.87   GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  7  Granollers  09/07/2017 

PESO 4  80   10.75   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

PESO 4  87   10.67   MERINO PEREZ, ALICIA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  3H  Castellón‐MGH  06/05/2017 

PESO 4  91   10.55   ESTEVEZ CABRAL, ELENA  SF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  25/03/2017 

DISCO 1  16   44.16   TOIMIL FERNANDEZ, MA BELEN  SF  Playas de Castellon  1  Pontevedra  15/07/2017 

DISCO 1  41   36.67   PUIG MALVAR, CLAUDIA  JF  S.G. Pontevedra  1  Burgos  20/05/2017 

DISCO 1  43   36.16   PEREZ VAZQUEZ, MAR  LF  At. Femenino Celta  4  Getafe‐POL  24/06/2017 

DISCO 1  55   35.13   JIMENEZ DEZA, MARIA  LF  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  14/06/2017 

DISCO 1  57   35.08   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  25/02/2017 

DISCO 1  64   34.69   FREIRE GONZALEZ, CRISTINA  LF  Viguesa de atletismo  2  Vigo  10/06/2017 

DISCO 1  83   33.70   GONZALEZ POSE, ALICIA  PF  Lucus Caixa Rural Galega  4  Salamanca  11/06/2017 

DISCO 1  91   33.28   VILLA CARRACELAS, RAQUEL  PF  At Vila de Cangas  5  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 4  47   41.70   CORREA GONZALEZ, PATRICIA  LF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 4  52   41.11   PEREZ LOPEZ, LAURA  SF  ADAS Proinor  3  Ferrol  22/04/2017 

MARTELO 4  56   40.46   DEL RIO RAIZ, PATRICIA VERONICA  JF  At. Femenino Celta  7  Vila Nova Cerv.  23/04/2017 

MARTELO 4  61   39.60   BREA GONZALEZ, LORETO  VF  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  12/04/2017 

MARTELO 4  62   39.32   COPA PARDO, LAURA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  2  Salamanca  11/06/2017 

MARTELO 4  68   38.57   FERRADANES HERMELO, NOELIA  SF  At. Femenino Celta  3  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 4  69   38.55   FILGUEIRA LOUREIRO, IRIA  LF  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 600  1   57.97   PARADA SANTOS, LIDIA  SF  Atletica Barbanza  1  Barcelona‐SE  22/07/2017 

XAVALINA 600  10   46.71   TILEA URECHE, FELICEA  VF  Simply‐Scorpio 71  2  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 600  16   42.72   ROMAN SANCHEZ, IVANNA CAROLINA  LF  Marineda Atletico  1  Ferrol  22/04/2017 

XAVALINA 600  19   41.97   GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 600  28   40.08   FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES  VF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  31/05/2017 

XAVALINA 600  36   38.16   PUIG MALVAR, CLAUDIA  JF  S.G. Pontevedra  1  Burgos  20/05/2017 

XAVALINA 600  69   33.94   MERINO PEREZ, ALICIA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  2H  Pontevedra  09/04/2017 

XAVALINA 600  84   32.66   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  O Barco   01/05/2017 

HEPTATHLON  13  4.932  ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  5  Santa Barbara ‐   08/04/2017 

HEPTATHLON     
14.56(0.3)‐1,57‐10,16‐25.95(‐0.1)‐
5,50(2.9)‐30,62‐2:21.71           

HEPTATHLON  17  4.680  MERINO PEREZ, ALICIA  SF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
14.61(0.8)‐1,62‐10,15‐26.66(‐0.3)‐
5,22(0.5)‐33,94‐2:39.61           

HEPTATHLON  19  4.612  IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  2  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
15.36(0.8)‐1,65‐8,07‐26.06(‐0.3)‐
5,45(0.8)‐25,59‐2:25.75           

HEPTATHLON  32  3.906  GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
17.04(0.8)‐1,44‐10,05‐27.63(‐0.3)‐4,88(‐
0.7)‐35,38‐2:50.34           

HEPTATHLON  38  3.726  SEIJAS VAZQUEZ, LUCIA  SF  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
17.24(0.8)‐1,44‐8,94‐27.42(‐0.5)‐
5,23(0.6)‐23,66‐2:48.05           

HEPTATHLON  40  3.660  MARTIN PANDELO, PAULA  SF  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  28/05/2017 

HEPTATHLON     
17.16(‐1.4)‐1,40‐8,01‐27.75(‐0.4)‐
5,12(0.0)‐22,50‐2:38.47           

HEPTATHLON  41  3.659  RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA  SF  Riazor Coruña  5  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
15.39(0.8)‐1,44‐7,98‐27.65(‐0.5)‐
4,90(0.0)‐19,39‐2:51.72           

HEPTATHLON  51  3.029  DON SANCHEZ, AINOA  JF  Riazor Coruña  8  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
19.09(‐1.1)‐1,50‐7,29‐28.78(‐0.5)‐4,82(‐
0.1)‐11,64‐2:50.89           

HEPTATHLON  58  2.586 
PORTEIRO DE LOÑO, MULLUNESH 
MARINA  PF  S.G. Pontevedra  6  Pontevedra  28/05/2017 

HEPTATHLON     
21.08(‐1.4)‐1,34‐7,01‐31.80(‐0.4)‐4,13(‐
0.9)‐25,89‐2:48.34           

HEPTATHLON  59  2.483  FERNANDEZ RIVEIRO, ITSASO  PF  At. Femenino Celta  10  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
19.06(‐1.1)‐1,35‐6,90‐31.30(‐0.5)‐
3,89(0.7)‐14,19‐2:51.43  PF    1  Castellón‐MGH  10/06/2017 
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4X100  22  48.35   At. Femenino Celta  SF  At. Femenino Celta  1  Murcia  02/07/2017 

     
R.ARIAS‐O.BECERRIL‐L.CHAPELA‐
N.VARGAS  SF         

4X100  27  48.87   Ria Ferrol‐C. Arenal  SF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2  Valladolid‐ESG  27/05/2017 

     
C.MUÑOZ DE MORALES‐A.MARTINEZ‐
C.TORRES‐I.OCETE  SF         

4X100  30  49.06   FEDERACIÓN GALLEGA DE ATLETISMO  SF  FGA  6  Getafe‐POL  25/06/2017 

     
M.FERNANDEZ‐P.FERREIROS‐
A.MERINO‐L.CHAPELA  SF         

4X100  31  49.07   Coruña Comarca  LF  Coruña Comarca  1  Ourense  17/05/2017 

     
P.FONTICOBA‐A.IGLESIAS‐A.DE PAZ‐
M.FERNANDEZ  LF         

4X100  32  49.08   Riazor Coruña  JF  Riazor Coruña  1  Ferrol  22/04/2017 

     
A.DON‐I.OITAVEN‐A.PAJARRON‐
P.IGLESIAS  JF         

4X100  33  49.12   S.G. Pontevedra  SF  S.G. Pontevedra  2  Cornellà Llobreg  07/05/2017 

     
M.JIMENEZ‐L.FERRER‐L.SEIJAS‐
X.GONZALEZ  SF         

4X100  44  49.63   Lucus Caixa Rural Galega  SF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Gavà  17/06/2017 

     
A.LOPEZ‐N.SINDE‐A.MERINO‐
A.CAMARA  SF         

4X100  54  50.32   Atletica Lucense  JF  Atletica Lucense  1C2  Arganda del Rey  23/04/2017 

     
U.PEREIRA‐S.GOMEZ‐A.CEDRON‐
E.VELEZ  JF         

4X100  97  52.69   ADAS Proinor  ABF  ADAS Proinor  2C1  Las Palmas   09/04/2017 

     
M.GOMEZ‐R.LAMEIRO‐A.GARCIA‐
I.DOCAMPO  ABF         

4X100  100  53.36   Marineda Atletico  IF  Marineda Atletico  2  Almería‐AUX  21/05/2017 

        IF         

4X400  3  3:46.48   Ria Ferrol‐C. Arenal  SF  Ria Ferrol‐C. Arenal  3  Castellón‐MGH  10/06/2017 

     
E.GIL‐L.ALONSO‐A.ALONSO‐
P.FERNANDEZ  SF         

4X400  9  3:50.49   FEDERACIÓN GALLEGA DE ATLETISMO  SF  FGA  2  Castellón‐MGH  29/04/2017 

     
C.ROJO‐L.SICRE‐P.FERREIROS‐
P.IGLESIAS  SF         

4X400  26  4:01.18   ADAS Proinor  SF  ADAS Proinor  1C1  Colmenar Viejo  31/05/2017 

     
I.OITAVEN‐L.FERNANDEZ‐A.GARCIA‐
P.IGLESIAS  SF         

4X400  31  4:02.97   Riazor Coruña  JF  Riazor Coruña  3  Torrent  10/06/2017 

     
A.PAJARRON‐A.DON‐I.OITAVEN‐
P.IGLESIAS  JF         

4X400  45  4:08.50   At. Femenino Celta  ABF  At. Femenino Celta  3C1  Durango  09/04/2017 

     
E.VALENCIA‐R.CARRERA‐M.PRIETO‐
L.ROSENDE  ABF         

4X400  49  4:10.59   S.G. Pontevedra  SF  S.G. Pontevedra  3  Santa Coloma   09/04/2017 

     
P.MARTIN‐M.GONZALEZ‐E.SALVADO‐
X.GONZALEZ  SF         

4X400  51  4:11.35   Atletica Lucense  JF  Atletica Lucense  2  Mallorca‐PRI  04/06/2017 

     
U.PEREIRA‐E.VELEZ‐S.GOMEZ‐
A.CEDRON  JF         

4X400  67  4:19.06   Lucus Caixa Rural Galega  ABF  Lucus Caixa Rural Galega  2C1  León‐HIS  01/04/2017 

     
P.FERREIROS‐R.RODRIGUEZ GIGIREY‐
M.CARBALLIDO‐M.BASANTA  ABF         

4X400  75  4:26.36   Atmo. Samertolameu  VF  Atmo. Samertolameu  6  El Prat t  07/05/2017 

     
A.SALGUEIRO‐M.GARCIA‐
M.BERNARDEZ‐C.ESTEVEZ  VF         
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CATEGORIA PROMESA – AIRE LIBRE 2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  19   12.39   CHAPELA PALMAS, LAURA  PF  At. Femenino Celta  1S2  Ourense  13/05/2017 

200  18   25.46   CHAPELA PALMAS, LAURA  PF  At. Femenino Celta  3C1  Ourense  13/05/2017 

400  17   57.83   GIL SORIANO, EUGENIA  PF  Marineda Atletico  3S2  Torrent  01/07/2017 

800  18   2:14.30   GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA  PF  Pielagos  3  Huelva  14/06/2017 

3000  10   10:21.24   PEREZ DIAZ, CELIA  PF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  12/04/2017 

5000  1   16:17.83   CARDAMA BAEZ, CARMELA  PF  Comesaña Sporting Club  4  Atlanta ‐ (USA)  13/05/2017 

100 VALLAS 0,84  4   14.30   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  3S2  Barcelona‐SE  23/07/2017 

400 VALLAS  2   59.94   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  3  Wichita ‐   14/05/2017 

400 VALLAS  12   1:03.75   GIL SORIANO, EUGENIA  PF  Marineda Atletico  5C1  Richmond ‐   24/03/2017 

5000 MARCHA  3   24:06.37   CHILLON CAMAÑO, MAR  PF  Valencia Esports  4  Cartagena  06/05/2017 

5000 MARCHA  8   27:19.08   FUENTES CASTRO, CARMEN  PF  Ria Ferrol‐C. Arenal  6  A Pobra   26/11/2016 

5000 MARCHA  12   28:40.28   PATO SABARIS, DEBORA  PF  Sekulebedarra Kirol   7  A Pobra   26/11/2016 

5000 MARCHA  15   29:07.82   CORREDOIRA HERBELLO, ESMERALDA  PF  At Vila de Cangas  9  A Pobra   26/11/2016 

10000 MARCHA  3   51:23.53   CHILLON CAMAÑO, MAR  PF  Valencia Esports  3  Torrent  02/07/2017 

ALTURA  1   1.83   FERNANDEZ LOPEZ, SALETA  PF  Valencia Esports  2  Barcelona‐SE  23/07/2017 

ALTURA  19   1.62   ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  3  Wichita ‐ (USA)  05/05/2017 

LONXITUD  10   5.69   FORJAN OLIVEIRA, IRIA  PF  Atletica Barbanza  ‐  Valladolid‐ESG  10/06/2017 

TRIPLO  1   14.23   PELETEIRO BRION, ANA  PF  C.A. Adidas  7  Londres ‐ (GBR)  07/08/2017 

PESO 4  6   12.73   VILLA CARRACELAS, RAQUEL  PF  At Vila de Cangas  1  Pontevedra  24/06/2017 

PESO 4  16   11.41   GONZALEZ POSE, ALICIA  PF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Noia  19/02/2017 

DISCO 1  17   33.70   GONZALEZ POSE, ALICIA  PF  Lucus Caixa Rural Galega  4  Salamanca  11/06/2017 

HEPTATHLON  4  4.932  ROJO CAZORLA, CLAUDIA  PF  Valencia Esports  5  Santa Barbara ‐   08/04/2017 

HEPTATHLON      
14.56(0.3)‐1,57‐10,16‐25.95(‐0.1)‐
5,50(2.9)‐30,62‐2:21.71            

HEPTATHLON  16  2.586  PORTEIRO DE LOÑO, MULLUNESH   PF  S.G. Pontevedra  6  Pontevedra  28/05/2017 

HEPTATHLON      
21.08(‐1.4)‐1,34‐7,01‐31.80(‐0.4)‐4,13(‐
0.9)‐25,89‐2:48.34            

HEPTATHLON  17  2.483  FERNANDEZ RIVEIRO, ITSASO  PF  At. Femenino Celta  10  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON      
19.06(‐1.1)‐1,35‐6,90‐31.30(‐0.5)‐
3,89(0.7)‐14,19‐2:51.43            
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CATEGORIA JUNIOR – AIRE LIBRE 2016‐2017 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

200  6   25.05   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  1  Pontevedra  15/07/2017 

200  11   25.29   GONZALEZ ESTEVEZ, XIANA  JF  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  15/07/2017 

200  12   25.33   CAMARA , ADIARATOU  JF  Lucus Caixa Rural Galega  3S2  Granollers  08/07/2017 

400  3   55.91   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  3  Granollers  09/07/2017 

400  16   58.62   OITAVEN PASCUAL, INES  JF  Riazor Coruña  6  Granollers  09/07/2017 

1500  21   4:43.82   SANTOS DOMINGUEZ, LAURA  JF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  24/06/2017 

1500  22   4:44.71   BLANCO MENDEZ, INES  JF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Granada  04/06/2017 

3000  18   10:41.08   BLANCO MENDEZ, INES  JF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Granada‐JUV  20/05/2017 

5000  8   18:13.63   BLANCO MENDEZ, INES  JF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Málaga‐CAR  24/06/2017 

100 VALLAS 0,84  16   15.36   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  2H  Pontevedra  08/04/2017 

100 VALLAS 0,84  23   15.64   FERNANDEZ SANCHEZ, ESTELA  JF  Lugo RC Ramos Loures  1C2  Pontevedra  15/07/2017 

100 VALLAS 0,84  26   15.77   MARTINEZ FERNANDEZ, PAULA  JF  At Vila de Cangas  2  Pontevedra  24/06/2017 

400 VALLAS  16   1:05.11   PAJARRON PUGA, ANA MA  JF  Riazor Coruña  1  Pontevedra  24/06/2017 

3000 OBST.  5   11:04.55   GARCIA ARIAS, ANA  JF  ADAS Proinor  1  Pontevedra  24/06/2017 

3000 OBST.  9   11:15.35   BLANCO MENDEZ, INES  JF  Lucus Caixa Rural Galega  8  Ciudad Real  17/06/2017 

3000 OBST.  25   13:04.80   CAUSIN FORNEAS, IRIA  JF  Atletica Lucense  4  Burgos  20/05/2017 

3000 OBST.  36   14:17.2   RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA  JF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Ferrol  22/04/2017 

3000 OBST.  43   15:47.81   BALTAR CASTELLON, MERCEDES  JF  S.G. Pontevedra  8  Alcorcón  30/04/2017 

5000 MARCHA  1   23:39.14   CHAMOSA DACASA, ANTIA  JF  CA Valladolid‐U.Va  1  Pontevedra  15/07/2017 

5000 MARCHA  8   24:35.06   ESCARIZ MELLA, CARMEN  JF  Bidezabal Atletismo  2  Valladolid‐ESG  29/04/2017 

5000 MARCHA  18   27:22.93   SUAREZ FABREGAS, MARTA  JF  Atletismo Cuntis  2  Cangas  17/05/2017 

10000 MARCHA  3   49:08.52   CHAMOSA DACASA, ANTIA  JF  CA Valladolid‐U.Va  7  Grosseto ‐ (ITA)  20/07/2017 

10000 MARCHA  13   59:15.31   SUAREZ FABREGAS, MARTA  JF  Atletismo Cuntis  11  Granollers  08/07/2017 

ALTURA  6   1.66   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  3  Granollers  08/07/2017 

LONXITUD  9   5.59   OKUTU KOULETIO, ELVIRA  JF  At. Femenino Celta  2  Pontevedra  31/05/2017 

LONXITUD  15   5.45   IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  1H  Pontevedra  09/04/2017 

PESO 4  14   10.87   GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  7  Granollers  09/07/2017 

PESO 4  27   9.48   PUIG MALVAR, CLAUDIA  JF  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  24/06/2017 

DISCO 1  6   36.67   PUIG MALVAR, CLAUDIA  JF  S.G. Pontevedra  1  Burgos  20/05/2017 

DISCO 1  18   31.90   GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  14/06/2017 

MARTELO 4  11   40.46   DEL RIO RAIZ, PATRICIA VERONICA  JF  At. Femenino Celta  7  Vila Nova Cerv.  23/04/2017 

XAVALINA 600  3   41.97   GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 600  6   38.16   PUIG MALVAR, CLAUDIA  JF  S.G. Pontevedra  1  Burgos  20/05/2017 

XAVALINA 600  17   31.06   PENA CASTIÑEIRAS, MENCIA  JF  Atletica a Silva  1  Vila Nova Cerv.  05/07/2017 

HEPTATHLON  4  4.612  IGLESIAS GARNELO, PAULA  JF  Riazor Coruña  2  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
15.36(0.8)‐1,65‐8,07‐26.06(‐0.3)‐
5,45(0.8)‐25,59‐2:25.75            

HEPTATHLON  10  3.906  GONZALEZ GARCIA, ANDREA  JF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
17.04(0.8)‐1,44‐10,05‐27.63(‐0.3)‐4,88(‐
0.7)‐35,38‐2:50.34            

HEPTATHLON  19  3.029  DON SANCHEZ, AINOA  JF  Riazor Coruña  8  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
19.09(‐1.1)‐1,50‐7,29‐28.78(‐0.5)‐4,82(‐
0.1)‐11,64‐2:50.89            

4X100  8  49.08   Riazor Coruña  JF  Riazor Coruña  1  Ourense  17/05/2017 

     
A.DON‐I.OITAVEN‐A.PAJARRON‐
P.IGLESIAS            

4X100  15  50.32   Atletica Lucense  JF  Atletica Lucense  4  Ourense  17/05/2017 

     
U.PEREIRA‐S.GOMEZ‐A.CEDRON‐
E.VELEZ            

4X100  18  51.20   At. Femenino Celta  JF  At. Femenino Celta  3  Cartagena  29/04/2017 

      U.PAZ‐O.BECERRIL‐R.ARIAS‐E.OKUTU            

4X400  7  4:02.97   Riazor Coruña  JF  Riazor Coruña  1  Ourense  17/05/2017 
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A.PAJARRON‐A.DON‐I.OITAVEN‐
P.IGLESIAS            

4X400  14  4:11.35   Atletica Lucense  JF  Atletica Lucense  3  Ourense  17/05/2017 

     
U.PEREIRA‐E.VELEZ‐S.GOMEZ‐
A.CEDRON            

4X400  18  4:14.36   Ria Ferrol‐C. Arenal  JF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1C2  Lugo  06/05/2017 

     
L.RIVADULLA‐I.MIGNOT‐I.CRESPO‐
L.SICRE            

4X400  20  4:16.64   At. Femenino Celta  JF  At. Femenino Celta  1C1  Lugo  06/05/2017 

     
N.SANCHEZ‐R.CARRERA‐M.PRIETO‐
E.QUEIMAÑO            

4X400  25  4:20.77   ADAS Proinor  JF  ADAS Proinor  2C1  Lugo  06/05/2017 

     
I.OITAVEN‐A.GARCIA‐S.MARTIN‐
N.FERNANDEZ            

4X400  30  4:26.30   Lucus Caixa Rural Galega  JF  Lucus Caixa Rural Galega  3C1  Lugo  06/05/2017 

     
R.RODRIGUEZ GIGIREY‐L.LOPEZ‐
C.ANSEDE‐P.CASTRO‐GIL            
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CATEGORIA XUVENIL – AIRE LIBRE 2016‐2017 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  22   12.42   TORRES REY, CLAUDIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1C1  Vigo  17/06/2017 

100  23   12.45   FERNANDEZ FONTAN, MARIA  LF  Coruña Comarca  2C3  Ciudad Real  20/05/2017 

100  29   12.47   BECERRIL ALVAREZ, OLAIA GISELA  LF  At. Femenino Celta  1S3  Pontevedra  27/05/2017 

200  25   25.72   FERNANDEZ FONTAN, MARIA  LF  Coruña Comarca  1  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

200  27   25.76   IGLESIAS AMADO, ANA  LF  Coruña Comarca  1C1  Ferrol  04/06/2017 

200  32   25.84   TORRES REY, CLAUDIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2EL4  Getafe‐POL  24/06/2017 

200  49   26.05   ROUCO PRIETO, ALBA  LF  Marineda Atletico  2C1  Bastigueiro  21/06/2017 

400  14   57.57   SICRE MASIDE, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  Pontevedra  07/07/2017 

400  16   57.93   RIVADULLA ALONSO, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2C3  Ferrol  06/12/2016 

400  36   59.37   TORRES REY, CLAUDIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  7  Manresa  20/05/2017 

400  43   59.98   CASTRO VELA, MANUELA  LF  Club Atletismo Naron  4  Ferrol  22/04/2017 

400  47   1:00.07   CEDRON PENA, ADRIANA  LF  Atletica Lucense  2C1  Pontevedra  11/02/2017 

800  1   2:07.05   MEAÑOS ASENSI, RAQUEL  LF  AD Mazi  1  Pontevedra  27/07/2017 

800  4   2:11.83   SICRE MASIDE, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  4  Manresa  20/05/2017 

800  37   2:20.30   CARDESIN CORTEGOSO, LUCIA  LF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  10/05/2017 

800  38   2:20.50   LOPEZ LOPEZ, LUCIA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  5  Salamanca  11/06/2017 

1500  25   4:53.74   MEAÑOS ASENSI, RAQUEL  LF  AD Mazi  3  Pontevedra  11/02/2017 

1500  41   4:58.28   CARDESIN CORTEGOSO, LUCIA  LF  S.G. Pontevedra  4  Ourense  13/05/2017 

3000  22   10:37.42   MEAÑOS ASENSI, RAQUEL  LF  AD Mazi  1  Vigo  01/04/2017 

5000  14   19:15.49   MARTIN RODRIGUEZ, SONSOLES  LF  ADAS Proinor  1  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

5000  24   19:49.90   BALLESTEROS FERNANDEZ, MARTA  LF  ADAS Proinor  2  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

5000  31   20:10.65   CASTRO‐GIL LOPEZ, PAULA MARIA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

5000  36   20:46.78   ANSEDE MORENO, CARLOTA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  4  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

5000  46   21:33.95   CAMPOS ALVAREZ, CARLA  LF  Comesaña Sporting Club  5  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

5000  49   22:00.93   MUÑIZ MARTINEZ, ALBA  LF  Comesaña Sporting Club  6  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

100 VALLAS O,76  7   14.41   FERRER DOPORTO, LUCIA  LF  S.G. Pontevedra  1  Vigo  08/07/2017 

100 VALLAS O,76  15   14.68   PEREIRA ALONSO, UXIA  LF  Atletica Lucense  3EL3  Getafe‐POL  24/06/2017 

100 VALLAS O,76  27   14.91   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  2C1  Vigo  14/05/2017 

400 VALLAS  11   1:04.95   CARIDE ARUFE, LIA  LF  Viguesa de atletismo  1C1  Ferrol  04/06/2017 

400 VALLAS  14   1:05.28   CEDRON PENA, ADRIANA  LF  Atletica Lucense  1  Lugo  19/05/2017 

400 VALLAS  23   1:06.70   RIVADULLA ALONSO, LUCIA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  5  San Sebastián  29/04/2017 

400 VALLAS  31   1:07.87   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  4  Pontevedra  15/07/2017 

2000 OBST.  17   7:43.79   CARBALLIDO CASTRO, MARIA  LF  Atletismo Friol  1  Lugo  06/05/2017 

2000 OBST.  18   7:45.13   BALLESTEROS FERNANDEZ, MARTA  LF  ADAS Proinor  2  Lugo  06/05/2017 

2000 OBST.  34   8:07.18   TOJEIRO FERREIROA, MIRIAM  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2  Pontevedra  12/04/2017 

ALTURA  5   1.66   QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  2  Valladolid‐ESG  21/05/2017 

ALTURA  29   1.59   VILAS DOCAMPO, ALOIA  LF  Universidad Santiago  2  Lugo  06/05/2017 

5000 MARCHA  6   25:36.42   RIVAS IGLESIAS, IRIA  LF  Atletismo Cuntis  4  Getafe‐POL  24/06/2017 

5000 MARCHA  17   26:32.92   CARRACEDO PEREZ, CELIA  LF  Atletica Barbanza  9  Getafe‐POL  24/06/2017 

PERTEGA  50   2.92   BURES SOBRADO, MARTA  LF  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  24/06/2017 

LONXITUD  3   5.90   BECERRIL ALVAREZ, OLAIA GISELA  LF  At. Femenino Celta  1  Getafe‐POL  25/06/2017 

PESO 3  17   12.22   PEREZ VAZQUEZ, MAR  LF  At. Femenino Celta  1  Vila Nova Cerv.  18/02/2017 

PESO 3  25   11.88   MENDEZ BOUZA, LAURA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  Narón  26/11/2016 

PESO 3  48   11.43   JIMENEZ DEZA, MARIA  LF  S.G. Pontevedra  1  Ferrol  04/06/2017 

PESO 4  14   10.05   JIMENEZ DEZA, MARIA  LF  S.G. Pontevedra  7  Burgos  20/05/2017 

PESO 4  15   9.99   PEREZ VAZQUEZ, MAR  LF  At. Femenino Celta  1  Lugo  06/05/2017 

PESO 4  15   9.99   FREIRE GONZALEZ, CRISTINA  LF  Viguesa de atletismo  7  Pontevedra  15/07/2017 

PESO 4  20   9.76   MENDEZ BOUZA, LAURA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2  Lugo  06/05/2017 

PESO 4  32   9.10   BAJATIERRA VILA, NEREA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  6  Salamanca  11/06/2017 

PESO 4  66   7.62   DOMINGUEZ ABRUÑEDO, MARINA  LF  Viguesa de atletismo  3  Pontevedra  25/03/2017 
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PESO 4  83   6.66   CANDAL GONZALEZ, PAULA  LF  ADAS Proinor  7  Ferrol  22/04/2017 

DISCO 1  7   36.16   PEREZ VAZQUEZ, MAR  LF  At. Femenino Celta  4  Getafe‐POL  24/06/2017 

DISCO 1  11   35.13   JIMENEZ DEZA, MARIA  LF  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  14/06/2017 

DISCO 1  13   34.69   FREIRE GONZALEZ, CRISTINA  LF  Viguesa de atletismo  2  Vigo  10/06/2017 

MARTELO 3  9   51.68   CORREA GONZALEZ, PATRICIA  LF  At. Femenino Celta  2  Vigo  26/05/2017 

MARTELO 3  18   46.79   FILGUEIRA LOUREIRO, IRIA  LF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  10/05/2017 

MARTELO 3  21   46.26   COPA PARDO, LAURA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Vigo  26/05/2017 

MARTELO 4  8   41.70   CORREA GONZALEZ, PATRICIA  LF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 4  11   39.32   COPA PARDO, LAURA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  2  Salamanca  11/06/2017 

MARTELO 4  13   38.55   FILGUEIRA LOUREIRO, IRIA  LF  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 4  39   28.06   VARELA GOMEZ, SARA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  9  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO 4  40   28.00   CANDAL GONZALEZ, PAULA  LF  ADAS Proinor  4  Lugo  06/05/2017 

MARTELO 4  41   27.16   GONZALEZ GONZALEZ, SOFIA  LF  Viguesa de atletismo  5  Lugo  06/05/2017 

MARTELO 4  42   26.81   SANLES SUAREZ, ANDREA  LF  Atletica Barbanza  6  Lugo  06/05/2017 

XAVALINA 500  1   45.78   ROMAN SANCHEZ, IVANNA CAROLINA  LF  Marineda Atletico  1  Getafe‐POL  24/06/2017 

XAVALINA 500  16   37.90   BOTELLA RODRIGUEZ, ANDREA  LF  CA Santiago  1  Vila Nova Cerv.  18/02/2017 

XAVALINA 500  38   34.23   SUREDA PARDO, UXIA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  20/06/2017 

XAVALINA 600  1   42.72   ROMAN SANCHEZ, IVANNA CAROLINA  LF  Marineda Atletico  1  Ferrol  22/04/2017 

XAVALINA 600  17   30.77   SUREDA PARDO, UXIA  LF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  06/05/2017 

XAVALINA 600  19   30.54   BOTELLA RODRIGUEZ, ANDREA  LF  CA Santiago  8  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 600  22   30.02   PERELLO GONZALEZ, NEREA  LF  At. Femenino Celta  4  Lugo  06/05/2017 

XAVALINA 600  30   27.16   COSTA NUÑEZ, LARA  LF  AD Mazi  9  Pontevedra  15/07/2017 

XAVALINA 600  63   19.60   LAGE VILLAR, MARTA  LF  Viguesa de atletismo  7  Lugo  06/05/2017 

XAVALINA 600  81   14.30   MENDEZ BOUZA, LAURA  LF  Ria Ferrol‐C. Arenal  8  San Sebastián  29/04/2017 

4X100  7  49.07   Coruña Comarca  LF  Coruña Comarca  6  Getafe‐POL  25/06/2017 

     
P.FONTICOBA‐A.IGLESIAS‐A.DE PAZ‐
M.FERNANDEZ            

4X100  9  49.55   S.G. Pontevedra  LF  S.G. Pontevedra  2  Burgos  20/05/2017 

     
M.JIMENEZ‐L.FERRER‐U.PEREIRA‐
S.GOMEZ            

4X100  20  51.87   At. Femenino Celta  LF  At. Femenino Celta  3  Valladolid‐ESG  21/05/2017 

     
U.PAZ‐O.BECERRIL‐A.FERNÁNDEZ‐
J.DOMINGUEZ            

HEPTATHLON  11  4.429  QUEIMAÑO VILABOY, EVA  LF  At. Femenino Celta  6  Getafe‐POL  25/06/2017 

HEPTATHLON     
15.24(0.0)‐1,60‐9,76‐27.33(‐1.3)‐
4,90(0.0)‐28,24‐2:28.69            

HEPTATHLON  36  3.226  BOTELLA RODRIGUEZ, ANDREA  LF  CA Santiago  1  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
18.47(‐0.6)‐1,29‐8,12‐29.54(‐1.3)‐
4,36(0.1)‐36,73‐2:49.72            

HEPTATHLON  41  3.014  PERELLO GONZALEZ, NEREA  LF  At. Femenino Celta  2  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON     
18.24(‐0.6)‐1,32‐10,01‐31.10(‐1.3)‐
4,32(0.1)‐31,50‐3:08.03            

HEPTATHLON  48  2.759  DOMINGUEZ ABRUÑEDO, MARINA  LF  Viguesa de atletismo  3  Pontevedra  09/04/2017 

     
19.02(‐0.6)‐1,35‐8,52‐30.72(‐1.3)‐
4,50(0.2)‐19,60‐3:03.20            
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CATEGORIA CADETE – AIRE LIBRE 2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  5   12.38   IGLESIAS BARBAZAN, NEREA  CF  Atletismo Fontes do Sar  1S2  Pontevedra  15/07/2017 

300  23   42.17   IGLESIAS BARBAZAN, NEREA  CF  Atletismo Fontes do Sar  1C1  Ferrol  04/06/2017 

300  40   42.4   DE LA TORRE CARABELOS, PAULA  CF  S.G. Pontevedra  1C1  Pontevedra  31/05/2017 

600  8   1:36.01   BARREIRO LOPEZ, IRENE  CF  Ria Ferrol‐C. Arenal  4  Murcia  02/07/2017 

600  23   1:39.25   ARMENTEROS REY, BLANCA  CF  S.G. Pontevedra  2  Ferrol  04/06/2017 

600  28   1:39.64   RODRIGUEZ ARES, AINARA  CF  Maderas   Lourenzá  1  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

600  32   1:39.94   LIMA ALONSO, SARA  CF  C.S.C.R. Beade  1  Vigo  08/07/2017 

600  41   1:40.53   DE LA TORRE CARABELOS, PAULA  CF  S.G. Pontevedra  2  Lugo  06/05/2017 

600  50   1:40.87   DOCAMPO GAMARRA, INES  CF  ADAS Proinor  1  O Barco    01/05/2017 

1000  4   2:56.87   DE LA TORRE CARABELOS, PAULA  CF  S.G. Pontevedra  3  Murcia  02/07/2017 

1000  14   3:02.78   BARREIRO LOPEZ, IRENE  CF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

1000  16   3:03.00   LIMA ALONSO, SARA  CF  C.S.C.R. Beade  1  Vigo  26/02/2017 

1000  19   3:03.49   CASTRO PEREZ, ANTIA  CF  Ourense Atletismo  3S2  Murcia  01/07/2017 

1000  21   3:03.66   ARMENTEROS REY, BLANCA  CF  S.G. Pontevedra  4S2  Murcia  01/07/2017 

1000  33   3:04.60   SANCHEZ LOPEZ, NOELIA  CF  Atletismo Friol  1  La Coruña‐BAS  13/01/2017 

1000  39   3:05.10   RODRIGUEZ ARES, AINARA  CF  Barcia Lourenzá  1  Vigo  10/06/2017 

1000  49   3:06.04   VARELA MOLEJON, LUCIA  CF  Atletismo Friol  3  Pontevedra  12/04/2017 

3000  10   10:32.33   LIMA ALONSO, SARA  CF  C.S.C.R. Beade  4  Murcia  02/07/2017 

3000  12   10:32.86   PENA VICENTE, ELSA  CF  Atletismo Tui  5  Valladolid‐ESG  21/05/2017 

3000  19   10:46.89   DE LA TORRE CARABELOS, PAULA  CF  S.G. Pontevedra  3  Vigo  01/04/2017 

3000  21   10:48.22   GUISANDE VIEITO, CARLA  CF  C.S.C.R. Beade  4  Vigo  01/04/2017 

3000  25   10:49.33   SANCHEZ LOPEZ, NOELIA  CF  Atletismo Friol  3  Pontevedra  12/04/2017 

100 VALLAS 0,76  29   15.47   GARCIA ARIAS, BELEN  CF  ADAS Proinor  1  Ferrol  04/06/2017 

100 VALLAS 0,76  33   15.72   REIJA TORRON, ANDREA  CF  Riazor Coruña  5S2  Lorca  17/06/2017 

300 VALLAS  7   45.97   GARCIA ARIAS, BELEN  CF  ADAS Proinor  4C3  Lorca  17/06/2017 

300 VALLAS  30   47.49   GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN   CF  Franciscanos Lugo  2C1  Ferrol  04/06/2017 

1500 OBST.  23   5:24.56   VARELA MOLEJON, LUCIA  CF  Atletismo Friol  1  Ferrol  04/06/2017 

1500 OBST.  31   5:30.17   LIMA ALONSO, SARA  CF  C.S.C.R. Beade  1  Lugo  06/05/2017 

1500 OBST.  35   5:32.87   GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN   CF  Franciscanos Lugo  2  Lugo  06/05/2017 

1500 OBST.  41   5:37.23   LOPEZ LOPEZ, SILVIA  CF  Franciscanos Lugo  2  Ferrol  04/06/2017 

1500 OBST.  46   5:41.33   CARREIRA SAMPAYO, CATUXA  CF  Atletica Lucense  1  Lugo  02/04/2017 

3000 MARCHA  6   15:04.21   PIÑEIRO PIÑEIRO, ANA  CF  At Vila de Cangas  2  Lorca  17/06/2017 

3000 MARCHA  17   15:29.36   SANCHEZ LOPEZ, NOELIA  CF  Atletismo Friol  2  A Pobra     26/11/2016 

3000 MARCHA  18   15:32.52   LAGE GIL, NEREA  CF  Atletismo Friol  3  A Pobra    26/11/2016 

3000 MARCHA  40   16:08.35   BLANCO CRUZ, VANESA  CF  Atletismo Friol  3  Pereiro   Aguiar  28/05/2017 

3000 MARCHA  44   16:13.91   VAZQUEZ RODRIGUEZ, AINHOA  CF  S.G. Pontevedra  2  Cangas  17/05/2017 

5000 MARCHA  15   27:59.74   VAZQUEZ RODRIGUEZ, AINHOA  CF  S.G. Pontevedra  4  Alcorcón  30/04/2017 

5000 MARCHA  27   29:23.91   FERNANDEZ BLANCO, VALERIA  CF  At Vila de Cangas  3  Cartagena  29/04/2017 

5000 MARCHA  28   29:24.19   LAGE GIL, NEREA  CF  Atletismo Friol  5  Salamanca  11/06/2017 

5000 MARCHA  52   33:06.92   GUERRA VAZQUEZ, AITANA  CF  Club Atletismo Sada  8  Alcorcón  30/04/2017 

5000 MARCHA  55   33:54.53   MENDEZ DUMONT, ALBA  CF  Club Atletismo Sada  7  Burgos  20/05/2017 

5000 MARCHA  59   35:23.41   LORENZO CISNEROS, LARA  CF  Viguesa de atletismo  7  Pontevedra  15/07/2017 

ALTURA  23   1.56   PRADO VAZQUEZ, CARLOTA  CF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  07/05/2017 

ALTURA  27   1.55   COUSELO PARDO, LUCIA  CF  Riazor Coruña  1  Pontevedra  08/04/2017 

PERTEGA  20   2.95   BOUZA VILLAR, LOLA  CF  C.S.C.R. Beade  2  Pontevedra  31/05/2017 

PERTEGA  31   2.65   FERNANDEZ CAMAÑO, LARA  CF  At. Femenino Celta  1  Ferrol  04/06/2017 

PERTEGA  37   2.55   LOPEZ AMADO, RAQUEL  CF  Lucus Caixa Rural Galega  2  Ferrol  04/06/2017 

TRIPLO  26   10.99   MOURELLE TEIJEIRO, CARLA  CF  Lucus Caixa Rural Galega  8  Lorca  18/06/2017 

TRIPLO  43   10.69   FERNANDEZ VAZQUEZ, UXIA  CF  Lucus Caixa Rural Galega  3  Lugo  20/06/2017 

PESO 3  14   11.49   RODRIGUEZ JALDA, VALERIA  CF  At Vila de Cangas  2  Vigo  09/04/2017 

PESO 3  31   10.84   GOMEZ COSTAS, IRENE  CF  Viguesa de atletismo  1  Vigo  14/05/2017 

PESO 3  43   10.40   PIÑON SUREDA, PAULA  CF  Lugo RC Ramos Loures  2  Lugo  06/05/2017 
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DISCO 800  5   36.91   PIÑON SUREDA, PAULA  CF  Lugo RC Ramos Loures  1  Murcia  02/07/2017 

DISCO 800  26   31.99   SESTELO LOPEZ, ANTIA  CF  At. Femenino Celta  1  Pereiro   Aguiar  21/05/2017 

MARTELO 3  1   57.26   GOMEZ COSTAS, IRENE  CF  Viguesa de atletismo  1  Murcia  01/07/2017 

MARTELO 3  10   44.44   REGUERA GONZALEZ, ADRIANA  CF  ADAS Proinor  2  Ferrol  04/06/2017 

MARTELO 3  19   41.08   RODRIGUEZ JALDA, VALERIA  CF  At Vila de Cangas  4  Cangas  17/05/2017 

MARTELO 3  21   40.36   SESTELO LOPEZ, ANTIA  CF  At. Femenino Celta  3  Pontevedra  12/04/2017 

MARTELO 3  26   36.62   GUISANDE NIETO, MARIA  CF  C.S.C.R. Beade  3  Vigo  09/04/2017 

MARTELO 3  32   34.81   TILVE NOEL, LARA  CF  Viguesa de atletismo  4  Ferrol  04/06/2017 

MARTELO 3  37   33.18   GOMEZ BESADA, ALICIA  CF  CA Millaraio  4  Lugo  06/05/2017 

XAVALINA 500  5   38.69   PIÑON SUREDA, PAULA  CF  Lugo RC Ramos Loures  3  Murcia  01/07/2017 

XAVALINA 500  6   38.22   PENA FERREIRO, MARIA  CF  Atletica a Silva  4  Murcia  01/07/2017 

XAVALINA 500  13   34.95   GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN   CF  Franciscanos Lugo  2  Lugo  19/05/2017 

XAVALINA 500  15   34.80   BARRAL GUDE, LEILA  CF  Atletica Barbanza  1  Vigo  10/06/2017 

XAVALINA 500  16   34.51   SESTELO LOPEZ, ANTIA  CF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  25/03/2017 

XAVALINA 500  34   29.46   VARELA MOLEJON, LUCIA  CF  Atletismo Friol  3  Lugo  02/04/2017 

4X100  30  53.83   Club Atletismo Sada  CF  Club Atletismo Sada  2  Ourense  17/05/2017 

     
A.ARES‐L.GARCIA‐C.FERNANDEZ‐
Z.FERNANDEZ           

4X100  31  54.04   Lucus Caixa Rural Galega  CF  Lucus Caixa Rural Galega  1C2  Lugo  06/05/2017 

      I.BREA‐A.LOPEZ‐M.MAIRA‐E.PENEDO           

4X100  38  54.81   Viguesa de atletismo  CF  Viguesa de atletismo  2C2  Lugo  06/05/2017 

      M.LLORET‐V.BAYO‐M.VIEITO‐L.DOPICO           

4X300  28  3:17.50   Club Atletismo Sada  CF  Club Atletismo Sada  4  Ourense  17/05/2017 

     
L.GARCIA‐A.ARES‐C.FERNANDEZ‐
Z.FERNANDEZ           

4X300  29  3:21.73   Viguesa de atletismo  CF  Viguesa de atletismo  6  Ourense  17/05/2017 

     
M.LLORET‐M.VIEITO‐L.FERNÁNDEZ‐
L.DOPICO           

HEXATHLON  21  3.178 
GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN 
VICTORIA  CF  Franciscanos Lugo  1  Pontevedra  28/05/2017 

HEXATHLON     
16.91(‐0.9)‐1,24‐9,10‐4,79(0.0)‐32,60‐
1:42.49  CF         

HEXATHLON  39  2.909  REIJA TORRON, ANDREA  CF  Riazor Coruña  2  Pontevedra  28/05/2017 

HEXATHLON     
17.45(‐0.9)‐1,48‐8,91‐4,57(‐0.7)‐22,96‐
2:00.23  CF         

HEXATHLON  49  2.802  FERNANDEZ CAMAÑO, LARA  CF  At. Femenino Celta  2  Pontevedra  09/04/2017 

HEXATHLON     
16.88(‐2.5)‐1,37‐8,74‐4,62(0.3)‐23,92‐
2:07.28  CF         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
 
 

 

566 
Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

 
 

CATEGORIA INFANTIL – AIRE LIBRE 2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

150  11   19.6   CORNES AGUIAR, ALDARA  IF  At. Femenino Celta  1C1  Pontevedra  25/03/2017 

150  20   20.01   SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA  IF  Franciscanos Lugo  1C1  Vigo  11/06/2017 

150  28   20.15   CHAN PRADO, LAURA  IF  Riazor Coruña  2C1  Vigo  11/06/2017 

500  5   1:20.4   SANTOS VILLALON, CAROLINA  IF  Viguesa de atletismo  1  Pontevedra  31/05/2017 

500  25   1:23.43   PEREZ CORRAL, CARLA  IF  Olimpico Vedra  1  Vigo  11/06/2017 

1000  7   3:03.98   MATO GOMEZ, DEGNESH MARIA  IF  CA Millaraio  1  Vigo  11/06/2017 

1000  11   3:05.59   SANTOS VILLALON, CAROLINA  IF  Viguesa de atletismo  1  Pontevedra  12/04/2017 

3000  23   11:09.92   CARRACEDO FLORES, LAURA  IF  CLUB ESTRADA  1  Pontevedra  20/05/2017 

3000  25   11:15.73   VILA VEIGA, MERCEDES  IF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Lugo  02/04/2017 

3000  27   11:20.97   FONSECA ALONSO, ALDARA  IF  C.S.C.R. Beade  2  Pontevedra  20/05/2017 

80 VALLAS 0,76  15   12.98   SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA  IF  Franciscanos Lugo  1  Lugo  21/05/2017 

1000 OBST.  4   3:34.42   CAEIRO MARIÑO, ISABEL  IF  Franciscanos Lugo  1  Vigo  11/06/2017 

1000 OBST.  6   3:35.84   MORGADO RODRIGUEZ, MARCELA  IF  S.A. DO TREGA  2  Vigo  11/06/2017 

1000 OBST.  12   3:37.56   BREA VEIGA, XIANA  IF  Atletismo Fontes do Sar  3  Vigo  11/06/2017 

1000 OBST.  15   3:41.68   MALLO ALFONSO, SARA  IF  At Vila de Cangas  1  Pontevedra  22/04/2017 

1000 OBST.  18   3:42.47   RUSO VIDAL, TEODORA  IF  CA Millaraio  4  Vigo  11/06/2017 

1000 OBST.  24   3:44.49   CARRACEDO FLORES, LAURA  IF  CLUB   ESTRADA  1  Vigo  01/04/2017 

1000 OBST.  28   3:45.26   VALIÑA LISTA, CARLA  IF  ASOCIACION OLIMPIA  5  Vigo  11/06/2017 

2000 MARCHA  15   11:11.35   MUIÑO VILELA, ZULFA  IF  CA Millaraio  4C3  Puertollano  24/06/2017 

2000 MARCHA  19   11:25.89   PAJON AREA, MARINA  IF  Ria Ferrol‐C. Arenal  2  La Coruña‐BAS  12/05/2017 

3000 MARCHA  28   17:02.01   MUIÑO VILELA, ZULFA  IF  CA Millaraio  1  Vigo  11/06/2017 

3000 MARCHA  29   17:05.30   RODRIGUEZ MARTIN, ANTELA  IF  C.S.C.R. Beade  2  Vigo  11/06/2017 

3000 MARCHA  30   17:10.14   ABOY RUIBAL, MARIA  IF  Atletismo Cuntis  3  Vigo  11/06/2017 

ALTURA  11   1.51   SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA  IF  Franciscanos Lugo  1  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

PERTEGA  18   2.30   SUAREZ SANCHEZ, HELENA  IF  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  25/03/2017 

PERTEGA  18   2.30   DOMINGUEZ ABRUÑEDO, INES  IF  Viguesa de atletismo  1  Pontevedra  20/05/2017 

PERTEGA  26   2.20   DIOS CARBALLO, LUCIA  IF  S.G. Pontevedra  2  Pontevedra  25/03/2017 

PERTEGA  30   2.15   BLANCO MENDEZ, LUCIA  IF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  A Pobra   20/05/2017 

LONXITUD  25   4.83   CUNS IGLESIAS, ALBA  IF  Club Atletismo Negreira  1  Vigo  11/06/2017 

PESO 3  12   9.47   BASTON MARTINEZ, EREA  IF  At Vila de Cangas  1  Vigo  11/06/2017 

PESO 3  21   9.09   LAGO ANDRADE, XIANA  IF  ASOCIACION   OLIMPIA  2  Vigo  11/06/2017 

DISCO 800  24   23.50   NEIRA RODRIGUEZ, MARTA  IF  Viguesa de atletismo  1  Pontevedra  20/05/2017 

DISCO 800  28   23.13   BASTON MARTINEZ, EREA  IF  At Vila de Cangas  2  Pontevedra  20/05/2017 

MARTELO 3  3   32.98   ALEJANDRE TATO, AINARA  IF  ADAS Proinor  1  Pereiro   Aguiar  20/05/2017 

MARTELO 3  4   32.00   NEIRA RODRIGUEZ, MARTA  IF  Viguesa de atletismo  1  Vigo  11/06/2017 

MARTELO 3  8   25.08   BASTON MARTINEZ, EREA  IF  At Vila de Cangas  2  Pontevedra  20/05/2017 

MARTELO 3  10   24.01   GOMEZ PEREIRA, MARIBEL  IF  C.A.M. VERIN  2     22/04/2017 

MARTELO 3  15   23.30   SEOANE ALVAREZ, NURIA  IF  Viguesa de atletismo  1  Vigo  01/05/2017 

MARTELO 3  20   21.94   NOVAS SANTACLARA, ROCIO  IF  At Vila de Cangas  3  Vigo  11/06/2017 

MARTELO 3  25   20.90   DIOS CARBALLO, LUCIA  IF  S.G. Pontevedra  4  Pontevedra  20/05/2017 

MARTELO 3  26   20.83   PEREIRA RUBIN, BLANCA  IF  Ourense Atletismo  2  O Barco   27/05/2017 

XAVALINA 400  11   30.06   RICO BOUZA, LAURA  IF  Ria Ferrol‐C. Arenal  3C2  Puertollano  25/06/2017 

XAVALINA 400  29   26.85   MATO GOMEZ, DEGNESH MARIA  IF  CA Millaraio  6  Valladolid‐ESG  03/06/2017 

4X80  1  40.69   At. Femenino Celta  IF  At. Femenino Celta  1C1  O Barco   27/05/2017 

5X80  20  56.00   CA Millaraio  IF  CA Millaraio  7C3  Puertollano  25/06/2017 

5X80  26  56.90   Franciscanos Lugo  IF  Franciscanos Lugo  6C2  Puertollano  25/06/2017 

5X80  28  57.08   Ria Ferrol‐C. Arenal  IF  Ria Ferrol‐C. Arenal  3C1  Puertollano  25/06/2017 
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CATEGORIA VETERANAS (Todas as categorías) –AIRE LIBRE 2016‐2017 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  2   13.12   VALENCIA GARCIA, EMMA  VF  At. Femenino Celta  6S1  Ourense  13/05/2017 

100  21   13.97   SANTOS RIOS, ROSA ANA  VF  Atmo. Samertolameu  2C2  Castellón‐MGH  08/07/2017 

100  28   14.15   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  VF  Atletica a Silva  1C3  Vigo  07/05/2017 

100  40   14.29   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA  VF  At. Femenino Celta  5S2  Vigo  26/05/2017 

100  46   14.42   FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT  VF  Club Atletismo Sada  5C4  La Coruña‐BAS  09/06/2017 

100  50   14.52   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  VF  Lucus Caixa Rural Galega  4C5  Lugo  17/06/2017 

100  51   14.56   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

100  60   14.92   VAZQUEZ NOVO, MA NIEVES  VF  Club Atletismo Sada  5S1  Elche  24/06/2017 

100  67   15.10   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  6S1  Elche  24/06/2017 

100  68   15.15   BERNARDEZ GONZALEZ, ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  3C4  Vigo  01/04/2017 

100  88   15.83   LISTE FERREIRO, JESUSA  VF  Atletica a Silva  2C2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

100  95   15.97   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE  VF  Atmo. Samertolameu  5C4  Vigo  01/04/2017 

200  27   29.02   SANTOS RIOS, ROSA ANA  VF  Atmo. Samertolameu  1C2  Castellón‐MGH  08/07/2017 

200  34   29.65   SALGUEIRO VARELA, ARACELI  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

200  36   29.73   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA  VF  At. Femenino Celta  5C1  Pontevedra  31/05/2017 

200  37   29.75   GARCIA SOTELO, MARTA  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

200  40   29.89   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  VF  Lucus Caixa Rural Galega  6  Lugo  20/06/2017 

200  48   30.34   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Logroño  13/05/2017 

200  49   30.37   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  VF  Atletica a Silva  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

200  52   30.52   FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT  VF  Club Atletismo Sada  3  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

200  61   31.08   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  3  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

200  70   31.46   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pontevedra  08/04/2017 

200  87   33.41   LISTE FERREIRO, JESUSA  VF  Atletica a Silva  4  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

200  91   33.70   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE  VF  Atmo. Samertolameu  8C3  Vigo  09/04/2017 

400  25   1:05.23   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA  VF  At. Femenino Celta  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

400  29   1:05.57   SALGUEIRO VARELA, ARACELI  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

400  36   1:06.74   GARCIA SOTELO, MARTA  VF  Atmo. Samertolameu  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

400  45   1:08.37   DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA  VF  Burgas Orense  5  Ourense  13/05/2017 

400  53   1:09.42   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  6  Vigo  10/06/2017 

400  56   1:09.89   FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT  VF  Club Atletismo Sada  6C1  La Coruña‐BAS  31/03/2017 

400  67   1:12.16   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL  VF  Atletica a Silva  5C2  Noia  19/02/2017 

400  74   1:14.27   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE  VF  Atmo. Samertolameu  7C2  Vigo  01/04/2017 

800  25   2:27.42   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA  VF  Maeloc Way  6  Elche  25/06/2017 

800  52   2:33.56   CALLON TREUS, KARINA  VF  Club Atletismo Sada  6C1  La Coruña‐BAS  26/05/2017 

800  62   2:37.32   SALGUEIRO VARELA, ARACELI  VF  Atmo. Samertolameu  4  Pontevedra  14/06/2017 

800  70   2:39.65   DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA  VF  Burgas Orense  4C2  Vigo  15/01/2017 

800  87   2:46.15   BASANTA BAL, MARIA LUZ  VF  Lucus Caixa Rural Galega  4  Lugo  19/05/2017 

800  95   2:50.08   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE  VF  Atmo. Samertolameu  8  Pontevedra  12/04/2017 

800  96   2:50.16   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pontevedra  09/04/2017 

1500  14   4:48.79   SUAREZ PEDROSA, RAQUEL  VF  Ria Ferrol‐C. Arenal  4  Pontevedra  01/07/2017 

1500  18   4:50.88   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA  VF  Maeloc Way  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

1500  31   4:59.83   FREAZA OTERO, SOFIA  VF  Comesaña Sporting Club  2  Vigo  07/05/2017 

1500  51   5:11.16   PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER  VF  Universidad Santiago  1  Elche  24/06/2017 

1500  55   5:14.27   CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA  VF  Atletismo Noia  6  Elche  24/06/2017 

1500  70   5:19.89   CALLON TREUS, KARINA  VF  Club Atletismo Sada  3  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

1500  72   5:20.77   FEIJOO REGUEIRO, PATRICIA  VF  Comesaña Sporting Club  10  Vigo  22/01/2017 

1500  98   5:27.63   PAPIN ESTEVEZ, NOELIA  VF  Club Atletismo Sada  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

3000  9   10:14.20   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA  VF  Maeloc Way  1  Pontevedra  14/06/2017 

3000  11   10:33.41   FREAZA OTERO, SOFIA  VF  Comesaña Sporting Club  2  Vigo  09/04/2017 

3000  44   11:35.15   FEIJOO REGUEIRO, PATRICIA  VF  Comesaña Sporting Club  4  Vigo  09/04/2017 

5000  3   17:27.31   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA  VF  Maeloc Way  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

5000  9   17:56.21   FREAZA OTERO, SOFIA  VF  Comesaña Sporting Club  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 
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5000  23   18:48.53   CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA  VF  Atletismo Noia  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

5000  38   19:26.98   PAPIN ESTEVEZ, INES  VF  Club Atletismo Sada  4  Elche  23/06/2017 

5000  39   19:29.70   PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER  VF  Universidad Santiago  1  Elche  23/06/2017 

5000  76   20:33.99   CASTRO SOLIÑO, MARIA SOLEDAD  VF  Comesaña Sporting Club  6  Pontevedra  15/07/2017 

10000  15   40:47.54   CASTRO SOLIÑO, MARIA SOLEDAD  VF  Comesaña Sporting Club  1  Logroño  14/05/2017 

80 VALLAS 0,76  40.49  8   15.60   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  2  Logroño  13/05/2017 

80 VALLAS 0,76  40.49  9   15.74   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  08/04/2017 

80 VALLAS 0,76  40.49  10   15.81   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pontevedra  08/04/2017 

80 VALLAS 0,76  50‐59  6   22.85   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  08/04/2017 

100 VALLAS 0,84  2   14.81   VALENCIA GARCIA, EMMA  VF  At. Femenino Celta  7S1  Barcelona‐SE  23/07/2017 

100 VALLAS 0,84  9   17.76   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

100 VALLAS 0,84  10   19.81   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Logroño  13/05/2017 

300 VALLAS  1   49.76   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA  VF  At. Femenino Celta  2  Pereiro  Aguiar  21/05/2017 

400 VALLAS  4   1:06.54   VALENCIA GARCIA, EMMA  VF  At. Femenino Celta  3  Cartagena  29/04/2017 

400 VALLAS  10   1:11.82   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA  VF  At. Femenino Celta  4  Vigo  07/05/2017 

3000 OBTST.  7   12:00.6   FERNANDEZ FONTENLA, IRIA  VF  ADAS Proinor  1  Ferrol  22/04/2017 

3000 MARCHA  14   19:14.1   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA  VF  At. Femenino Celta  8  Castellón‐MGH  08/07/2017 

5000 MARCHA  12   28:30.15   CAMPOS FERNANDEZ, CONCEPCION  VF  Sekulebedarra Kirol    1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

5000 MARCHA  21   29:40.38   PEREIRA PENA, MONSERRAT  VF  Club Atletismo SAR  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

5000 MARCHA  23   29:46.35   ABELLAN TRABAZOS, YOLANDA  VF  CAR Marisqueiro  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

5000 MARCHA  41   32:57.79   FREIRE COMEDEIRO, MARTINA  VF  Atmo. Samertolameu  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

ALTURA  3   1.50   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  VF  ADAS Proinor  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

ALTURA  6   1.42   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  VF  Lucus Caixa Rural Galega  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

ALTURA  9   1.38   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

ALTURA  17   1.32   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  08/04/2017 

ALTURA  26   1.25   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  2  Logroño  13/05/2017 

ALTURA  26   1.25   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  5  Castellón‐MGH  08/07/2017 

ALTURA  37   1.19   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Logroño  13/05/2017 

ALTURA  46   .99   RODRIGUEZ DEL RIO,     ANGELES  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  08/04/2017 

PERTEGA  3   2.95   FERREIRO LIÑARES, LUCIA  VF  Ria Ferrol‐C. Arenal  1  Ourense  13/05/2017 

LONXITUD  4   5.10   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  VF  ADAS Proinor  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

LONXITUD  17   4.57   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO  VF  Lucus Caixa Rural Galega  4  Lugo  20/06/2017 

LONXITUD  26   4.41   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

LONXITUD  33   4.29   FERREIRO LIÑARES, LUCIA  VF  Ria Ferrol‐C. Arenal  10  Vigo  15/01/2017 

LONXITUD  41   4.06   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  7  Castellón‐MGH  08/07/2017 

LONXITUD  46   3.95   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  VF  Atletica a Silva  3  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

LONXITUD  50   3.91   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Logroño  14/05/2017 

LONXITUD  83   2.73   RODRIGUEZ DEL RIO,   ANGELES  VF  Atletica a Silva  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

TRIPLO  3   11.41   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL  VF  ADAS Proinor  1  Ferrol  22/04/2017 

TRIPLO  7   10.26   FERREIRO LIÑARES, LUCIA  VF  Ria Ferrol‐C. Arenal  3  Vigo  17/06/2017 

PESO 3  9   9.04   MESA SORIANO, EMILIA  VF  Ourense Atletismo  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

PESO 3  15   8.05   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  2  Elche  23/06/2017 

PESO 3  19   7.54   RODRIGUEZ DEL RIO,  S ANGELES  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  12/02/2017 

PESO 4  12   10.75   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

PESO 4  21   9.92   REY ACUÑA, HELENA  VF  S.G. Pontevedra  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

PESO 4  32   9.33   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  VF  Atletica a Silva  2  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

PESO 4  36   9.11   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Logroño  13/05/2017 

PESO 4  50   8.22   PAZO BARREIRO, ELISABETH  VF  Atmo. Samertolameu  4  Castellón‐MGH  08/07/2017 

PESO 4  51   8.12   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  2  Vila Nova Cerv.  10/12/2016 

PESO 4  64   7.31   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES  VF  Atletica a Silva  3  Vila Nova Cerv.  18/02/2017 

PESO 4  69   7.01   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  5  Vila Nova Cerv.  18/02/2017 

PESO 4  74   6.59   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pontevedra  08/04/2017 

DISCO 1  7   35.08   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  25/02/2017 

DISCO 1  20   31.45   FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES  VF  S.G. Pontevedra  3  Burgos  20/05/2017 

DISCO 1  42   22.31   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  1  Elche  24/06/2017 

DISCO 1  49   20.36   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  2  O Barco   01/05/2017 
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DISCO 1  54   19.57   MESA SORIANO, EMILIA  VF  Ourense Atletismo  1  Elche  24/06/2017 

DISCO 1  56   19.29   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES  VF  Atletica a Silva  4  Elche  24/06/2017 

DISCO 1  64   17.95   PAZO BARREIRO, ELISABETH  VF  Atmo. Samertolameu  11  Pontevedra  15/07/2017 

DISCO 1  69   16.95   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  3  Vigo  10/06/2017 

MARTELO 3  4   28.57   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  3  Pontevedra  14/05/2017 

MARTELO 3  9   22.73   RODRIGUEZ DEL RIO, ANGELES  VF  Atletica a Silva  4  Elche  23/06/2017 

MARTELO 3  15   18.65   MESA SORIANO, EMILIA  VF  Ourense Atletismo  2  Madrid‐MTZ  05/11/2016 

MARTELO 4  4   39.60   BREA GONZALEZ, LORETO  VF  S.G. Pontevedra  1  Pontevedra  12/04/2017 

MARTELO 4  26   24.88   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO 4  28   23.30   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  10  Pontevedra  15/07/2017 

MARTELO PES. 35‐49  12   8.38   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

MARTELO PES. 50‐59  3   10.27   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  1  Elche  25/06/2017 

MARTELO PES. 50‐59  7   7.69   RODRIGUEZ DEL RIO,   ANGELES  VF  Atletica a Silva  3  Logroño  13/05/2017 

MARTELO PES. 60‐74  4   6.42   MESA SORIANO, EMILIA  VF  Ourense Atletismo  2  Madrid‐MTZ  05/11/2016 

XAVALINA 400  1   25.19   MESA SORIANO, EMILIA  VF  Ourense Atletismo  1  Elche  25/06/2017 

XAVALINA 500  1   25.06   MESA SORIANO, EMILIA  VF  Ourense Atletismo  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

XAVALINA 500  4   20.97   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES  VF  Atletica a Silva  1  Elche  25/06/2017 

XAVALINA 500  7   20.81   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

XABALINA 600  3   46.71   TILEA URECHE, FELICEA  VF  Simply‐Scorpio 71  2  Pontevedra  15/07/2017 

XABALINA 600  4   40.08   FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES  VF  S.G. Pontevedra  3  Pontevedra  31/05/2017 

XABALINA 600  9   32.66   YAÑEZ PEREZ, MONICA  VF  ADAS Proinor  1  O Barco   01/05/2017 

XABALINA 600  17   28.85   DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  1  Pereiro  Aguiar  28/05/2017 

XABALINA 600  24   24.86   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Elche  25/06/2017 

XABALINA 600  37   20.69   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

XABALINA 600  39   19.36   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

XABALINA 600  43   18.50   ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  3  Pontevedra  25/02/2017 

XABALINA 600  45   18.09   BERNARDEZ GONZALEZ,   ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pontevedra  09/04/2017 

XABALINA 600  48   17.55   RODRIGUEZ DEL RIO,   ANGELES  VF  Atletica a Silva  4  Vila Nova Cerv.  10/12/2016 

PENTATHLON  3  2.759  SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE  VF  At. Femenino Celta  1  Pontevedra  12/02/2017 

PENTATHLON      24,88‐10,75‐29,67‐20,69‐8,38           

PENTA. LANZ. 50.59  3  2.567  ABUIN PAZOS, ANA MARIA  VF  Atletica a Silva  1  Logroño  13/05/2017 

PENTA. LANZ. 50.59      27,08‐7,08‐19,70‐17,31‐8,83           

PENTA. LANZ. 50.59  5  2.282  RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  12/02/2017 

PENTA. LANZ. 50.59      22,70‐7,54‐17,85‐17,46‐6,95           

PENTA. LANZ. 60‐74  1  2.435  MESA SORIANO, EMILIA  VF  Ourense Atletismo  1  Madrid‐MTZ  05/11/2016 

PENTA. LANZ. 60‐74      18,65‐8,39‐15,86‐21,59‐6,42           

HEPTATHLON 35‐39  1  2.812  JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA  VF  Atletismo Cuntis  1  Logroño  14/05/2017 

HEPTATHLON 40‐49  3  3.479  BERNARDEZ GONZALEZ,   ANGELES  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON 40‐49  4  3.145  DOVAL SANCHEZ, LUCIA  VF  Atletica a Silva  2  Logroño  14/05/2017 

HEPTATHLON 40‐49  6  2.629  FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

HEPTATHLON 50‐59  4  2.473  RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES  VF  Atletica a Silva  1  Pontevedra  09/04/2017 

4X100  4  57.53   Atmo. Samertolameu  VF  Atmo. Samertolameu  2C1  Alcobendas  28/05/2017 

     
A.SALGUEIRO‐M.ACUÑA‐M.GARCIA‐
C.ESTEVEZ  VF          

4X100  11  1:01.89   Club Atletismo Sada  VF  Club Atletismo Sada  2  Elche  24/06/2017 

     
M.VAZQUEZ‐I.PAPIN‐K.CALLON‐
M.FERNANDEZ  VF          

4X100  20  1:03.70   Atletica a Silva  VF  Atletica a Silva  6C1  Alcobendas  28/05/2017 

     
L.DOVAL‐A.ABUIN‐M.RODRIGUEZ‐
M.JANEIRO  VF          

4X100  30  1:12.92   CAI A Estrada  VF  CAI A Estrada  2  Las Palmas   27/05/2017 

     
S.MOSTEIRO ‐B.LORENZO‐
A.FONDEVILA‐C.TORRES  VF          

4X400  3  4:26.36   Atmo. Samertolameu  VF  Atmo. Samertolameu  1  Pamplona  24/06/2017 

     
A.SALGUEIRO‐M.GARCIA‐
M.BERNARDEZ‐C.ESTEVEZ  VF          

 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

CATEGORIA VETERANAS (W – 35 )– AIRE LIBRE 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  2  13.12   VALENCIA GARCIA, EMMA   W‐35   At. Femenino Celta   6S1   Ourense   13/05/2017 

100  17  14.56   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA   W‐35   Atletismo Cuntis   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  12  30.34   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA   W‐35   Atletismo Cuntis   1  Logroño   13/05/2017 

800  12  2:27.42   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA   W‐35   Maeloc Way   6  Elche   25/06/2017 

800  27  2:33.56   CALLON TREUS, KARINA   W‐35   Club Atletismo Sada   6C1   La Coruña‐BAS   26/05/2017 

800  41  3:00.70   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA   W‐35   Atletismo Cuntis   1  Logroño   14/05/2017 

1500  13  4:48.79   SUAREZ PEDROSA, RAQUEL   W‐35   Ria Ferrol‐C. Arenal   4  Pontevedra   01/07/2017 

1500  16  4:50.88   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA   W‐35   Maeloc Way   1 
Pereiro de 
Aguiar   28/05/2017 

1500  25  4:59.83   FREAZA OTERO, SOFIA   W‐35   Comesaña Sporting Club   2  Vigo   07/05/2017 

1500  39  5:19.89   CALLON TREUS, KARINA   W‐35   Club Atletismo Sada   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

3000  6  10:14.20   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA   W‐35   Maeloc Way   1  Pontevedra   14/06/2017 

3000  8  10:33.41   FREAZA OTERO, SOFIA   W‐35   Comesaña Sporting Club   2  Vigo   09/04/2017 

5000  3  17:27.31   GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA   W‐35   Maeloc Way   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

5000  9  17:56.21   FREAZA OTERO, SOFIA   W‐35   Comesaña Sporting Club   2  Pereiro dAguiar   28/05/2017 

100 V. O,84  2  14.81   VALENCIA GARCIA, EMMA   W‐35   At. Femenino Celta   7S1   Barcelona‐SE   23/07/2017 

100 V. O,84  6  17.76   YAÑEZ PEREZ, MONICA   W‐35   ADAS Proinor   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

100 V. O,84  7  19.81   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA   W‐35   Atletismo Cuntis   1  Logroño   13/05/2017 

400 VALLAS  2  1:06.54   VALENCIA GARCIA, EMMA   W‐35   At. Femenino Celta   3  Cartagena   29/04/2017 

3000 OBTS.  5  12:00.6   FERNANDEZ FONTENLA, IRIA   W‐35   ADAS Proinor   1  Ferrol   22/04/2017 

5000 MARCHA  5  28:30.15   CAMPOS FERNANDEZ, CONCEPCION   W‐35   Sekulebedarra Kirol   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

5000 MARCHA  6  29:40.38   PEREIRA PENA, MONSERRAT   W‐35   Club Atletismo SAR   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

5000 MARCHA  10  32:57.79   FREIRE COMEDEIRO, MARTINA   W‐35   Atmo. Samertolameu   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

ALTURA  3  1.38   YAÑEZ PEREZ, MONICA   W‐35   ADAS Proinor   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

ALTURA  6  1.19   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA   W‐35   Atletismo Cuntis   1  Logroño   13/05/2017 

PERTEGA  3  2.95   FERREIRO LIÑARES, LUCIA   W‐35   Ria Ferrol‐C. Arenal   1  Ourense   13/05/2017 

LONXITUD  11  4.29   FERREIRO LIÑARES, LUCIA   W‐35   Ria Ferrol‐C. Arenal   10  Vigo   15/01/2017 

LONXITUD  13  3.91   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA   W‐35   Atletismo Cuntis   1  Logroño   14/05/2017 

TRIPL0  3  10.26   FERREIRO LIÑARES, LUCIA   W‐35   Ria Ferrol‐C. Arenal   3  Vigo   17/06/2017 

PESO 4  15  9.11   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA   W‐35   Atletismo Cuntis   1  Logroño   13/05/2017 

DISCO 1  17  20.36   YAÑEZ PEREZ, MONICA   W‐35   ADAS Proinor   2  O Barco    01/05/2017 

XAVALINA 600  5  32.66   YAÑEZ PEREZ, MONICA   W‐35   ADAS Proinor   1  O Barco    01/05/2017 

XAVALINA 600  10  24.86   JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA   W‐35   Atletismo Cuntis   1  Elche   25/06/2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

 
CATEGORIA VETERANAS (W – 40 )– AIRE LIBRE 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  9  14.15   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL   W‐40   Atletica a Silva   1C3   Vigo   07/05/2017 

100  13  14.29   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA   W‐40   At. Femenino Celta   5S2   Vigo   26/05/2017 

100  22  14.92   VAZQUEZ NOVO, MA NIEVES   W‐40   Club Atletismo Sada   5S1   Elche   24/06/2017 

100  24  15.10   DOVAL SANCHEZ, LUCIA   W‐40   Atletica a Silva   6S1   Elche   24/06/2017 

100  31  15.83   LISTE FERREIRO, JESUSA   W‐40   Atletica a Silva   2C2   Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

100  34  15.97   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE   W‐40   Atmo. Samertolameu   5C4   Vigo   01/04/2017 

200  11  29.73   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA   W‐40   At. Femenino Celta   5C1   Pontevedra   31/05/2017 

200  13  29.75   GARCIA SOTELO, MARTA   W‐40   Atmo. Samertolameu   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  19  30.37   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL   W‐40   Atletica a Silva   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  23  31.08   DOVAL SANCHEZ, LUCIA   W‐40   Atletica a Silva   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  30  33.41   LISTE FERREIRO, JESUSA   W‐40   Atletica a Silva   4  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  32  33.70   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE   W‐40   Atmo. Samertolameu   8C3   Vigo   09/04/2017 

200  36  35.57   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE   W‐40   Atletica a Silva   1  Pontevedra   08/04/2017 

400  10  1:05.23   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA   W‐40   At. Femenino Celta   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  14  1:06.74   GARCIA SOTELO, MARTA   W‐40   Atmo. Samertolameu   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  28  1:12.16   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL   W‐40   Atletica a Silva   5C2   Noia   19/02/2017 

400  31  1:14.27   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE   W‐40   Atmo. Samertolameu   7C2   Vigo   01/04/2017 

800  27  2:46.15   BASANTA BAL, MARIA LUZ   W‐40   Lucus Caixa Rural Galega   4  Lugo   19/05/2017 

800  31  2:50.08   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE   W‐40   Atmo. Samertolameu   8  Pontevedra   12/04/2017 

800  39  3:17.44   DOVAL SANCHEZ, LUCIA   W‐40   Atletica a Silva   2  Logroño   14/05/2017 

800  40  3:20.53   FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL   W‐40   Atletica a Silva   1  Lugo   18/02/2017 

800  41  3:35.36   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE   W‐40   Atletica a Silva   1  Pontevedra   09/04/2017 

1500  18  5:20.77   FEIJOO REGUEIRO, PATRICIA   W‐40   Comesaña Sporting Club   10  Vigo   22/01/2017 

1500  26  5:27.63   PAPIN ESTEVEZ, NOELIA   W‐40   Club Atletismo Sada   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

1500  36  5:37.79   VILAR PALMA, ANA PAULA   W‐40   Comesaña Sporting Club   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

1500  40  5:52.67   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE   W‐40   Atmo. Samertolameu   19  Vigo   22/01/2017 

3000  17  11:35.15   FEIJOO REGUEIRO, PATRICIA   W‐40   Comesaña Sporting Club   4  Vigo   09/04/2017 

3000  19  11:46.58   GOMEZ GARCIA, ISABEL   W‐40   Comesaña Sporting Club   6  Vigo   15/01/2017 

5000  28  22:01.24   FEIJOO REGUEIRO, PATRICIA   W‐40   Comesaña Sporting Club   7  Pontevedra   15/07/2017 

80 VALLAS 0,76  5  15.60   DOVAL SANCHEZ, LUCIA   W‐40   Atletica a Silva   2  Logroño  13/05/2017 

80 VALLAS 0,76  6  15.74   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE   W‐40   Atletica a Silva   1  Pontevedra  08/04/2017 

300 VALLAS  1  49.76   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA   W‐40   At. Femenino Celta   2  Pereiro   Aguiar   21/05/2017 

400 VALLAS  5  1:11.82   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA   W‐40   At. Femenino Celta   4  Vigo   07/05/2017 

3000 MARCHA  4  19:14.1   ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA   W‐40   At. Femenino Celta   8  Castellón‐MGH   08/07/2017 

ALTURA  2  1.50   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL   W‐40   ADAS Proinor   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

ALTURA  7  1.32   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE   W‐40   Atletica a Silva   1  Pontevedra   08/04/2017 

ALTURA  8  1.25   DOVAL SANCHEZ, LUCIA   W‐40   Atletica a Silva   2  Logroño   13/05/2017 

LONXITUD  1  5.10   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL   W‐40   ADAS Proinor   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

LONXITUD  9  4.41   DOVAL SANCHEZ, LUCIA   W‐40   Atletica a Silva   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

LONXITUD  14  3.95   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE   W‐40   Atletica a Silva   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

TRIPL0  1  11.41   LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL   W‐40   ADAS Proinor   1  Ferrol  22/04/2017 

PESO 4  4  9.92   REY ACUÑA, HELENA   W‐40   S.G. Pontevedra   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 4  10  9.33   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE   W‐40   Atletica a Silva   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 4  16  8.12   DOVAL SANCHEZ, LUCIA   W‐40   Atletica a Silva   2  Vila Nova Cerv.  10/12/2016 

DISCO 1  5  31.45   FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES   W‐40   S.G. Pontevedra   3  Burgos   20/05/2017 

MARTELO 4  2  39.60   BREA GONZALEZ, LORETO   W‐40   S.G. Pontevedra   1  Pontevedra   12/04/2017 

XAVALINA 600  1  40.08   FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES   W‐40   S.G. Pontevedra   3  Pontevedra   31/05/2017 

XAVALINA 600  7  28.85   DOVAL SANCHEZ, LUCIA   W‐40   Atletica a Silva   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

XAVALINA 600  12  19.36   FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE   W‐40   Atletica a Silva   1  Pontevedra   09/04/2017 

 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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CATEGORIA VETERANAS (W – 45 )– AIRE LIBRE 
 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  6  13.97   SANTOS RIOS, ROSA ANA   W‐45   Atmo. Samertolameu   2C2   Castellón‐MGH   08/07/2017 

100  11  14.42   FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT   W‐45   Club Atletismo Sada   5C4   La Coruña‐BAS   09/06/2017 

100  16  15.15   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   3C4   Vigo   01/04/2017 

200  10  29.02   SANTOS RIOS, ROSA ANA   W‐45   Atmo. Samertolameu   1C2   Castellón‐MGH   08/07/2017 

200  11  29.65   SALGUEIRO VARELA, ARACELI   W‐45   Atmo. Samertolameu   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  15  30.52   FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT   W‐45   Club Atletismo Sada   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  20  31.46   BERNARDEZ GONZALEZ,    W‐45   Atmo. Samertolameu   1  Pontevedra   08/04/2017 

200  36  41.79   GOMEZ CHAO, MARISOL   W‐45   Esprintes Ourense   7  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  8  1:05.57   SALGUEIRO VARELA, ARACELI   W‐45   Atmo. Samertolameu   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  13  1:09.42   BERNARDEZ GONZALEZ, ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   6  Vigo   10/06/2017 

400  16  1:09.89   FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT   W‐45   Club Atletismo Sada   6C1   La Coruña‐BAS   31/03/2017 

800  12  2:37.32   SALGUEIRO VARELA, ARACELI   W‐45   Atmo. Samertolameu   4  Pontevedra   14/06/2017 

800  19  2:50.16   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   1  Pontevedra   09/04/2017 

800  22  2:51.86   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE   W‐45   Atmo. Samertolameu   8C2   Pontevedra   15/07/2017 

800  23  2:53.12   FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT   W‐45   Club Atletismo Sada   8  La Coruña‐BAS   23/12/2016 

1500  11  5:14.27   CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA   W‐45   Atletismo Noia   6  Elche   24/06/2017 

1500  21  5:28.92   PAPIN ESTEVEZ, INES   W‐45   Club Atletismo Sada   4  La Coruña‐BAS   09/06/2017 

1500  29  5:50.23   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE   W‐45   Atmo. Samertolameu   7  Vigo   10/06/2017 

5000  5  18:48.53   CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA   W‐45   Atletismo Noia   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

5000  11  19:26.98   PAPIN ESTEVEZ, INES   W‐45   Club Atletismo Sada   4  Elche   23/06/2017 

80 VALLAS 0,76  4  15.81   BERNARDEZ GONZALEZ,   ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   1  Pontevedra  08/04/2017 

5000 MARCHA  8  29:46.35   ABELLAN TRABAZOS, YOLANDA   W‐45   CAR Marisqueiro   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

ALTURA  10  1.25   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   5  Castellón‐MGH   08/07/2017 

LONXITUD  12  4.06   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   7  Castellón‐MGH  08/07/2017 

PESO 4  3  10.75   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE   W‐45   At. Femenino Celta   1  Pontevedra   12/02/2017 

PESO 4  16  8.22   PAZO BARREIRO, ELISABETH   W‐45   Atmo. Samertolameu   4  Castellón‐MGH   08/07/2017 

PESO 4  24  6.59   BERNARDEZ GONZALEZ,  ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   1  Pontevedra   08/04/2017 

PESO 4  36  3.57   ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE   W‐45   Atmo. Samertolameu   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

DISCO 1  2  35.08   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE   W‐45   At. Femenino Celta   1  Pontevedra   25/02/2017 

DISCO 1  15  17.95   PAZO BARREIRO, ELISABETH   W‐45   Atmo. Samertolameu   11  Pontevedra   15/07/2017 

DISCO 1  18  16.95   BERNARDEZ GONZALEZ, ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   3  Vigo   10/06/2017 

MARTELO 4  8  24.88   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE   W‐45   At. Femenino Celta   1  Pontevedra   12/02/2017 

XAVALINA 600  1  46.71   TILEA URECHE, FELICEA   W‐45   Simply‐Scorpio 71   2  Pontevedra   15/07/2017 

XAVALINA 600  11  20.69   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE   W‐45   At. Femenino Celta   1  Pontevedra   12/02/2017 

XAVALINA 600  16  18.09   BERNARDEZ GONZALEZ, ANGELES   W‐45   Atmo. Samertolameu   1  Pontevedra   09/04/2017 

MARTELO PES. 35‐49  4  8.38   SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE   W‐45   At. Femenino Celta   1  Pontevedra   12/02/2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ATLETAS GALEGOS NO RANKING NACIONAL 
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Memoria Deportiva 2016-17 

 

 

 
CATEGORIA VETERANAS (W – 50 )– AIRE LIBRE 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  5  14.52   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO   W‐50   Lucus Caixa Rural Galega   4C5   Lugo   17/06/2017 

200  5  29.89   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO   W‐50   Lucus Caixa Rural Galega   6  Lugo   20/06/2017 

200  28  38.38   PARGUIÑA FERNANDEZ, SUSANA   W‐50   Egovarros Viveiro   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  17  1:24.77   PARGUIÑA FERNANDEZ, SUSANA   W‐50   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

800  7  2:39.65   DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA   W‐50   Burgas Orense   4C2   Vigo   15/01/2017 

5000  11  20:33.99   CASTRO SOLIÑO, MARIA SOLEDAD   W‐50   Comesaña Sporting Club   6  Pontevedra   15/07/2017 

10000  1  40:47.54   CASTRO SOLIÑO, MARIA SOLEDAD   W‐50   Comesaña Sporting Club   1  Logroño   14/05/2017 

ALTURA  1  1.42   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO   W‐50   Lucus Caixa Rural     1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

LONXITUD  1  4.57   SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO   W‐50   Lucus Caixa Rural     4  Lugo   20/06/2017 

 
CATEGORIA VETERANAS (W – 55 )– AIRE LIBRE 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  4  16.62   DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA   W‐55   Burgas Orense   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

100  9  18.32   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   8C5   Vigo   07/05/2017 

200  9  39.55   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   1  Pontevedra   08/04/2017 

400  1  1:08.37   DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA   W‐55   Burgas Orense   5  Ourense   13/05/2017 

400  4  1:24.43   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   3C2   Ferrol   06/12/2016 

400  6  1:27.53   RIPOLL PERNAS, MA ANGELES   W‐55   Club Atletismo Sada   5  La Coruña‐BAS   08/07/2017 

800  1  2:40.63   DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA   W‐55   Burgas Orense   7  Vigo   14/05/2017 

800  6  3:15.55   RIPOLL PERNAS, MA ANGELES   W‐55   Club Atletismo Sada   6C2   La Coruña‐BAS   26/05/2017 

800  8  3:20.03   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   1  Pontevedra   09/04/2017 

1500  1  5:11.16   PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER   W‐55   Universidad Santiago   1  Elche   24/06/2017 

1500  6  6:32.26   RIPOLL PERNAS, MA ANGELES   W‐55   Club Atletismo Sada   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

5000  1  19:29.70   PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER   W‐55   Universidad Santiago   1  Elche   23/06/2017 

5000  5  24:47.19   BOUSO FUENTECILLA, MARIA ESTHER   W‐55   Ourense Atletismo   1  Pereiro   Aguiar   21/05/2017 

80 V. 0,76 50‐59  2  22.85   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   1  Pontevedra  08/04/2017 

ALTURA  5  0.99   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   1  Pontevedra   08/04/2017 

LONXITUD  7  2.73   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 3  4  8.05   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55   Atletica a Silva   2  Elche   23/06/2017 

PESO 3  7  7.54   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   1  Pontevedra   12/02/2017 

PESO 4  1  7.31   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   3  Vila Nova Cerv.  18/02/2017 

PESO 4  2  7.01   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55   Atletica a Silva   5  Vila Nova Cerv.  18/02/2017 

DISCO 1  2  22.31   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55   Atletica a Silva   1  Elche   24/06/2017 

DISCO 1  6  19.29   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   4  Elche   24/06/2017 

MARTELO 3  1  28.57   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55   Atletica a Silva   3  Pontevedra   14/05/2017 

MARTELO 3  5  22.73   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   4  Elche   23/06/2017 

MARTELO 4  1  23.30   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55   Atletica a Silva   10  Pontevedra   15/07/2017 

XAVALINA 500  2  20.97   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   1  Elche   25/06/2017 

XAVALINA 500  3  20.81   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55   Atletica a Silva   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

XAVALINA 600  1  18.50   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55   Atletica a Silva   3  Pontevedra   25/02/2017 

XAVALINA 600  2  17.55   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   4  Vila Nova Cerv.  10/12/2016 

MARTELO PES. 50‐59  1  10.27   ABUIN PAZOS, ANA MARIA   W‐55   Atletica a Silva   1  Elche   25/06/2017 

MARTELO PES. 50‐59  4  7.69   RODRIGUEZ DEL RIO,  ANGELES   W‐55   Atletica a Silva   3  Logroño   13/05/2017 
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CATEGORIA VETERANAS (W – 60 )– AIRE LIBRE 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  8  22.15   ARRIBA BELLOGIN, BEGOÑA DE   W‐60   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  8  42.24   MARQUIZ HERNANDEZ, MA DEL PILAR   W‐60   Club Atletismo Sada   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

400  4  1:27.61   NOVO VARELA, MARIA DEL CARMEN   W‐60   Lucus Caixa Rural Galega   3  Elche   24/06/2017 

400  5  1:28.89   MARQUIZ HERNANDEZ, MA DEL PILAR   W‐60   Club Atletismo Sada   4  Elche   24/06/2017 

800  4  3:16.42   NOVO VARELA, MARIA DEL CARMEN   W‐60   Lucus Caixa Rural Galega   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

800  5  3:22.62   MARQUIZ HERNANDEZ, MA DEL PILAR   W‐60   Club Atletismo Sada   2  Elche   25/06/2017 

800  6  3:23.02   URBANO GONZALEZ, MARGARITA   W‐60     Veteranos Ourense   6  O Barco    16/06/2017 

1500  3  6:34.28   NOVO VARELA, MARIA DEL CARMEN   W‐60   Lucus Caixa Rural    1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

1500  5  6:38.76   URBANO GONZALEZ, MARGARITA   W‐60     Veteranos Ourense   2  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

1500  6  6:42.08   MARQUIZ HERNANDEZ, MA DEL PILAR   W‐60   Club Atletismo Sada   5  Elche   24/06/2017 

1500  7  7:28.66   ARRIBA BELLOGIN, BEGOÑA DE   W‐60   Egovarros Viveiro   3  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

5000  6  27:20.81   ARRIBA BELLOGIN, BEGOÑA DE   W‐60   Egovarros Viveiro   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

PESO 3  1  9.04   MESA SORIANO, EMILIA   W‐60   Ourense Atletismo   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

DISCO 1  1  19.57   MESA SORIANO, EMILIA   W‐60   Ourense Atletismo   1  Elche   24/06/2017 

MARTELO 3  2  18.65   MESA SORIANO, EMILIA   W‐60   Ourense Atletismo   2  Madrid‐MTZ   05/11/2016 

XAVALINA 400  1  25.19   MESA SORIANO, EMILIA   W‐60   Ourense Atletismo   1  Elche   25/06/2017 

XAVALINA 500  1  25.06   MESA SORIANO, EMILIA   W‐60   Ourense Atletismo   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

MARTELO PES. 60‐74  2  6.42   MESA SORIANO, EMILIA   W‐60   Ourense Atletismo   2  Madrid‐MTZ   05/11/2016 

 
CATEGORIA VETERANAS (W – 65 )– AIRE LIBRE 

 
 

PROBA  PTO.  MARCA  ATLETA  CTG. CLUB Ser  Lugar  Fecha

100  3  17.54   GUZMAN DAVILA, FLORA JOSEFA   W‐65   Comesaña Sporting Club   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  2  38.13   GUZMAN DAVILA, FLORA JOSEFA   W‐65   Comesaña Sporting Club   1  Pereiro   Aguiar   28/05/2017 

200  5  42.01   ARMESTO MIGUEL, MARIA LUISA   W‐65   Club Atletismo Sada   4C3   Los Realejos   25/03/2017 

400  2  1:32.55   ARMESTO MIGUEL, MARIA LUISA   W‐65   Club Atletismo Sada   2  Elche   24/06/2017 
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 A  FGA  quere  agradecer a todos  
 os estamentos do Atletismo Galego, 
 o esforzó deportivo realizado durante  
 a  tempada  2016/2017, sen cuxa achega  
 non seria posible a  presente  Memoria           
Deportiva 

 

 Grazas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


